	                                  Декабрь
	Организованная деятельность
	Задачи организованной деятельности

	
	Физическая кульута
	3г. Основные движения.
Формировать навыки ползания, лазанья: ползать в прямом направлении на расстояние 4–6 метров, между предметами, вокруг них, по доске, положенной на пол, под веревку, дугу, высотой 40 см, по наклонному модулю, через туннель; лазать по лестнице, влезать на гимнастическую стенку и спускаться (высота 1,5 м). 
Общеразвивающие упражнения:
Развивать умение хлопать руками перед собой или над головой, за спиной.
Упражнения для туловища:
Развивать умение поворачивать туловище влево, вправо (из положения сидя).
Упражнения для ног:
Развивать умение приседать вытягивая руки вперед; обхватывая колени руками и наклоняя голову; поочередно поднимать и опускать ноги, согнутые в коленях.
Спортивные упражнения: 
Развивать умение катать на санках друг друга; кататься с невысокой горки.
Формирование культурно-гигиенических навыков
Совершенствовать культурно-гигиенические навыки, формировать элементарные навыки поведения во время приема пищи, умывания.
Навыки самообслуживания
Поддерживать ребенка к стремлению в самообслуживании: одеваться и раздеваться в определенной последовательности, соблюдать аккуратность, замечать неопрятность в одежде, регулировать их с помощью взрослого или самостоятельно, пользоваться столовыми предметами по назначению.
Формирование здорового образа жизни
   Развивать представление о ценности здоровья; формировать желание не болеть, быть здоровым, дать первичные представления о том, что такое «здоровый образ жизни» и его соблюдении.
Оздоровительно закаливающие мероприятия
Повысить интерес к участию в подвижных играх и физических упражнениях на прогулке.

	
	
	4г. Основные движения.
Формировать навыки ползания: ползать на четвереньках по прямой на расстояние до 10 метров между предметами, по горизонтальной доске, по гимнастической скамейке на животе, подтягиваясь руками. Ползать на четвереньках, опираясь на стопы и ладони, подлезать под веревку, поднятую на высоту 50 сантиметров правым и левым боком вперед. Пролезать в обруч. Лазать по гимнастической стенке вверх-вниз чередующимся шагом, переход с пролета на пролет вправо, влево. Перелезать через бревно, гимнастическую скамейку.
Общеразвивающие упражнения
Упражнения для рук и плечевого пояса 
Развивать умение выполнять упражнения с предметами и без предметов.
Упражнения для туловища
Развивать умение в упоре стоя на коленях, прогибать и выгибать спину, поочередно поднимать и опускать прямые ноги; одновременно сгибать и разгибать их. 
Упражнения для ног
Развивать умение собирать пальцами ног веревку; захватывать стопами и перекладывать с места на место мешочки с песком. 
Спортивные упражнения:
Развивать умение кататься на санках с горки; катать друг друга; подниматься с санками на горку, тормозить при спуске с нее. Скользить по ледяным дорожкам самостоятельно. 
Формирование здорового образа жизни
Воспитывать потребность в соблюдении режима питания, дать представление о пользе овощей, фруктов, витаминах для организма человека.
Культурно-гигиенические навыки 
Закреплять умение пользоваться расческой, носовым платком. 
Навыки самообслуживания
Развивать умение убирать вещи, с помощью взрослого чистить, сушить и развешивать их. После изобразительной деятельности мыть флаконы, кисти, протирать стол.

	
	
	5лет. Основные движения.
Бег:  бегать  врассыпную,  парами,  в  колонне  по  одному,  по  двое,  высоко поднимая колени; «змейкой» между расставленными в одну линию предметами, с  преодолением  препятствий,  с  преодолением  препятствий  в  естественных условиях, с разной скоростью -  медленно, быстро, в среднем темпе непрерывный бег 1,5-2 минуты; на дистанцию 100–120 метров в чередовании с ходьбой; на скорость, пробегание отрезков (длина 20 метров) на скорость до обозначенного места.
Музыкально-ритмические движения
Выполнять  красиво  и  грациозно  знакомые  физические  упражнения  под музыку.
Общеразвивающие упражнения
Упражнения для туловища. Передавать друг другу мяч над головой (назад и  вперед).  Повороты  вправо,  влево,  поднимая  руки  вперед.  Наклоны  вперед, прогибаясь, стоя лицом к гимнастической стенке и взявшись руками за рейку на уровне  пояса.  Поочередно  поднимать  согнутые  и  прямые  ноги,  прижавшись спиной  к  гимнастической  стенке,  держась  руками  за  рейку  на  уровне  бедер. 
Наклоны  вперед,  коснуться  ладонями  пола;  поднимая  за  спиной  сцепленные руки;  в  стороны  с  поднятыми  вверх  руками.  Наклоны  вперед  сидя,  стоя  на коленях.
Спортивные упражнения.	
Катание на санках. Катать друг друга на санках, кататься на санках с горки по одному и по двое. 
Спортивные игры
Элементы хоккея. Прокатывать шайбу клюшкой в заданном направлении, закатывать ее в ворота.
Подвижные игры
Продолжать  учить  детей  самостоятельно  организовывать  знакомые подвижные  игры,  проявляя  инициативу  и  творчество.
Самостоятельная двигательная активность.
Организовать пространство для многовариантных игр. Наличие картотеки игр, движений, упражнений.
Формирование здорового образа жизни.
Совершенствовать представления о том, что здоровье человека зависит от правильного питания.
Культурно-гигиенические навыки.
Развивать  самоконтроль  при  выполнении  правил  и  навыков  личной гигиены: следить за чистотой тела, мыть руки, ноги, тщательно чистить зубы, без 
напоминания  полоскать  рот  после  еды,  пользоваться  носовым  платком, проводить влажные обтирания до пояса. Осознавать необходимость проведения 
этих процедур и пользования индивидуальными предметами гигиены.
Оздоровительно-закаливающие мероприятия.
Приучать  к  самостоятельному  проведению  элементарных  водных мероприятий  с  постепенным  снижением  температуры  местных  мероприятий, учитывать  здоровье  детей,  уровень  адаптации  к  воздействиям  закаливающих средств,  обливать  водой  противоположной  температуры,  вызывать  интерес  к 
выполнению утренней гимнастики, формировать осанку и укреплять пятки ног.

	
	Развитие речи
	3г. Развивать умение слушать и понимать речь взрослых, правильно использовать соответствующие формы речевой этики, строить диалог со взрослыми, слушать заданные вопросы и давать понятные ответы.


	
	
	[bookmark: z1281]4г. Звуковая культура речи
Совершенствовать правильное произношение слов и словосочетаний. 
Словарный запас:Пополнить словарный запас существительными, обозначающими профессии взрослых и глаголами, обозначающими трудовую деятельность.
Грамматический строй речи
Развивать умение связывать слова в предложении, правильно употреблять вспомогательные слова, называть имена существительные в единственном и множественном числе, в порядке числительных, называть их в падежах с существительными, в единственном и множественном числе, соединять имена существительные с прилагательными, учить употреблять глаголы в повелительном наклонении (сидеть, ходить, бегать и т.д.).
Связная речь:Совершенствовать диалогическую речь: приобщать к участию в беседе, обучать умению задавать понятные для участника диалога вопросы и давать полные, правильные ответы на поставленные вопросы.

	
	
	5л. Звуковая культура речи
Формировать  навыки  определения  местоположения  звуков  в  слове (начало,  середина,  конец),  развивать  фонематический  слух.  Выполнять артикуляционные упражнения.
Словарный запас.
Использовать  в речи  многозначные  слова,  слова-синонимы  и  антонимы, уметь  подбирать  признаки,  действия  к  предмету  и  предметы  к  заданному действию.
Грамматический строй речи
Совершенствовать  умение  согласовывать  слова  в  предложениях: существительные с числительными и прилагательные с существительными. 
Связная речь
Побуждать  к  началу  самостоятельного  диалога  с  окружающими, внимательно  слушать  собеседника,  правильно  задавать  вопросы  и  давать короткие или полные ответы на поставленные вопросы, вести себя культурно во время беседы, быть тактичным и спокойным.
Творческая речевая деятельность.
Совершенствовать  творческое повествование:  придумывать  с  помощью взрослых  продолжение  и  конец  рассказа,  составлять  описательные  и повествовательные  рассказы  по  наблюдениям  и  рисункам,  составлять взаимосвязанный  последовательный  сюжет,  использовать  в  речи  образные слова, эпитеты, сравнения.

	
	Художественная литература
	3г. Учить повторять наиболее интересные, выразительные отрывки из прочитанного произведения, дать детям возможность повторять слова и простые фразы.


	
	
	4г. Обучать умению внимательно слушать художественные произведения, сопереживать героям, наблюдать за развитием действий в них, понимать содержание и соблюдать последовательность сюжетной линии при повторении их содержания, произносить слова автора, передавать характер героев, отвечать на вопросы по содержанию произведения, совместно со взрослыми придумывать начало и конец сказки и рассказа.

	
	
	5л. Способствовать  эмоциональному  восприятию  литературных произведений,  понимать  их  содержание,  различать  причинно-следственные связи,  жанры  (сказка,  рассказ,  стихотворение),  чувствовать  художественность языка  (эпитеты,  описания,  образные  слова),  оценивать  поступки  героев произведения.

	
	Основы грамоты
	5л. Формировать  понятие  о  слоге,  делить  слова  на  слоги,  определять  их количество и порядок. Учить составлять слова из слогов (устно).

	
	Казахский язык
	3г. қоршаған ортадағы күнделікті жиі қолданылатын туыстық қатынасқа байланысты сөздерді (әке, ана, ата, әже, апа және т.б.), кейбір тұрмыстық заттардың, жемістердің, жануарлардың, төрт түліктің атауларын айту және түсіну дағдыларын қалыптастыру

	
	
	4г. Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті:қазақ тіліндегі сөздерді ынта қойып тыңдауға және дұрыс айта білуге және ол сөздерді есте сақтауға үйрету. Сөз ішіндегі қазақ тіліне тән ә, ө, қ, ү, ұ, і, ғ дыбыстарын дұрыс айтуға дағдыландыру
Сөздік қор:қоршаған ортадағы күнделікті жиі қолданылатын кейбір тұрмыстық заттардың, жемістердің, көкөністердің, жануарлардың, құстардың, адамның дене мүшелерін, табиғат құбылыстарын атау және түсіну дағдыларын қалыптастыру.
Тілдің грамматикалық құрылымы 
2-3 сөзден тұратын жай сөйлемдерді түсінуді және сөздерді байланыстырып құрастыруды үйрету

	
	
	5л. Формировать  навыки  произношения  и  понимания  названий  продуктов, посуды,  мебели,  фруктов,  овощей,  животных,  птиц,  частей  тела  человека, 
транспорта, встречающихся в повседневной жизни.

	
	Основы математики
	3г. Формировать представления о понятиях «много», «один», обучать умению  различать количество предметов: «много-один», («один-много») группировать однородные предметы и выделять один из них, находить в окружающей среде один или несколько одинаковых предметов, отвечать на вопрос «сколько?». Знакомить детей с геометрическими фигурами: треугольник, квадрат, круг,дать возможность исследовать названные фигуры с помощью осязания и зрения.
Развивать умение ориентироваться в частях своего тела и определять пространственные направления в непосредственной близости от себя: сверху-снизу, спереди-сзади, справа-слева.

	
	
	[bookmark: z1466]4г. Развивать умение узнавать и называть геометрические фигуры (круг, квадрат, треугольник) и геометрические тела (куб, шар, цилиндр); при помощи зрения и осязания обследовать геометрические фигуры; использовать в речи прилагательные, называть результаты сравнения (длиннее-короче, шире-уже, выше-ниже, толще-тоньше).

	
	
	5л. Сравнивать  рядом  стоящие  числа в пределах  10-ти на  основе сравнения конкретных  множеств;  получать  равенство  из  неравенства  (неравенство  из равенства),  добавляя  к  меньшему  количеству  один  предмет  или  убирая  из большего количества один предмет.

	
	Конструирование
	3г. Обучать умению укладывать детали и кирпичи в конструкции с применением приемов вертикального и горизонтального расположения плит, кирпичей; сооружать конструкции из крупных и мелких строительных материалов, по образцу и по собственному замыслу.

	
	
	4г. Обучать умению конструировать из бумаги: сгибать лист бумаги пополам, преобразовывать его в объемные формы, комочки, спирали, петли; совмещать стороны и углы, склеивать детали между собой, собирания композиции; складывать простые формы по типу «оригами».

	
	
	5л. Формировать умения работать по готовой выкройке, несложному чертежу,  использование ножниц для надрезов и вырезания по контуру.

	
	Рисование
	3г. формировать умения изображать простые предметы, явления, придавая форму,цвет,расположение частей, развивать координацию «глаз – рука»;
предоставить возможность выбора материалов изобразительной техники по желанию детей (пальцем, ладонью, ватой, глиной, пластилином, бумагой)знакомить с произведениями искусства, декоративно-прикладным искусством казахского народа;

	
	
	4г. Закреплять представления о положении частей предметов по форме (круглая, овальная, квадратная, прямоугольная, треугольная), объему. Соотносить предметы по объему: дерево высокое, куст ниже дерева, цветок ниже куста.

	
	
	5л. Совершенствовать умение смешивать краски для получения новых цветов и оттенков (при рисовании гуашью) и высветлять цвет, добавляя в краску воду (при  рисовании  акварелью).  При  рисовании  карандашами  учить  передавать оттенки цвета, регулируя нажим на карандаш. В карандашном исполнении дети могут, регулируя нажим, передать до трех оттенков цвета.

	
	Лепка
	 3г.    Знать некоторые свойства глины и пластилина;лепить предметы, использовать различные приемы лепки;
лепить растения и животных путем объединения, сжатия и соединения нескольких частей;
знать украшения казахского народа;самостоятельно лепить предметы и украшения;
Формировать навыки объединения индивидуальных работ в коллективные композиции.

	
	
	4г. Развитие умения применять при лепке приемы отрывания, сжатия, вдавливания, скручивания, вытягивания, раскатывания.

	
	
	5л. Формировать  навыки  лепки  фигур  человека,  животных  в  движении, правильно  передавая  пропорции,  положение  рук,  ног.  Обучать  умению передавать  признаки  предметов:  длинный  и  короткий,  толстый  и  тонкий; соблюдать  относительную  величину  частей;  плотно  скреплять  части вылепленной  фигуры,  прижимая  их  одну  к  другой  и  сглаживая  места скреплений.

	
	Аппликация
	3г. Обучать умению изготовливать ковер, одеяло, коврик путем наклеивания готовых орнаментов по центру, углам геометрических фигур (круглые, квадратные, треугольные).

	
	
	4г. Формировать навыки вырезания из готовых форм фигур животных, птиц, цветов и т.д. и размещения этих предметов на листе бумаги. При составлении композиции учитывать соотношение предметов и объектов по величине. Наклеивать мелкие элементы с помощью взрослого, сначала составляя на листе бумаги изображения предметов, затем наклеивая их.

	
	
	5л. Знакомить с предметами быта казахского народа (ковер,  алаша, сырмак, одеяла,  подушки),  с  убранством  юрты  (кереге,  уык,  шанырак,  склеп,  баскур), вырезать указанные предметы по желанию, украшая их орнаментами.

	
	Музыка
	3г. Формировать умение воспринимать содержание и настроение песен различного характера; понимать содержание песни.

	
	
	4г. Развивать умение брать дыхание между короткими музыкальными фразами. Обучать умению петь мелодию чисто, смягчать концы фраз, четко произносить слова, петь выразительно, передавая характер музыки; с высоким и низким голосом, демонстрируя движения рук для развития голоса и слуха.

	
	
	5л. Знакомить детей с произведениями мирового и казахского музыкального искусства, как способом отражения некоторых явлений жизни.

	
	Ознакомление с окружающим миром
	  3г.  Обучать умению ориентироваться в пространстве, восприни-мать окружающий мир.Развивать у детей элементарные представления о «правильных» или «неправильных», «хороших» или «плохих» поступках, воспитывать социальный и эмоциональный интеллект: привлекать внимание детей к добрым, отзывчивым,заботливым, чутким и деловым, трудолюбивым, внимательным качествам человека, формировать опыт правильной оценки хороших и плохих поступков.
Формировать знания детей о городе или поселке, где они про-живают,столице страны, государственных символах Республики Казахстан. Знакомить с традиционным жильем казахского народа - юртой. 


	
	
	4г. Расширить представление об окружающих предметах, их свойствах и назначении.

	
	
	5л. Формировать умение свободно ориентироваться в помещении, на участке детского сада, в ближайшем микрорайоне.
Знать  виды  специальных  транспортных  средств,  их  оснащение  для выполнения  определенного  вида  работ,  знать  применение  мобильных телефонов,  смартфонов,  компьютеров,  интернета,  телевизора,  соблюдать правила безопасности при их использовании.



