
[image: ]


                                                                                                                                                        
	
	
	
	
	Еркелеймін, еремін!
(көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту)
«Мен балабақшаға келдім...» әңгімелеу - отбасы мүшелерін атай білуге үйрету, отбасы мүшелерінің қазақша  қайталауға шақыру. (қоршаған ортамен таныстыру, қазақ тілі).
	жағдайы бойынша үйлестіру. Отбасылық фото суреттерді қарауға және отбасы мүшелерін атауға үйрету. Қазақ тілінде туыстарын білдіретін сөздердің мағынасын дұрыс айту және түсіну дағдыларын қалыптастыру. (қоршаған ортамен таныстыру,қазақ тілі)

	Таңертеңгі  жаттығу
	№ 1 таңертеңгілік гимнастика кешені
Мақсаты: Көрнекі нұсқауларды, ойын түріндегі ауызша нұсқауларды қолдана отырып, мұғаліммен бірге жаттығуларды орындауға үйрету (жануарлардың қимыл-қозғалысын еліктеу)

	Таңғы ас
	
	
	
	Балалардың қажетіне қарай сулықты пайдалану іскерлігін бекіту, көмек сұрау туралы өтінішті ауызша білдіруге үйрету.
(дене шынықтыру, сөйлеуді дамыту)
	Сабынды дұрыс қолдану, қолды, бетті мұқият жуу, жуғаннан кейін құрғатып сүрту, сүлгіні орнына ілу дағдыларын қалыптастыру. 
«Қалай жуыну керек» 
ойын жаттығуы 
(дене шынықтыру, сөйлеуді дамыту)

	Ұйымдастырылған іс – әрекетке дайындық      

	
	
	
	Шаттық шеңбер:
 Мен біздің топтың барлық балаларын сау, көңілді көргеніме қуаныштымын! Мен бұл көңіл-күйдің кешке дейін сақталғанын қалаймын! Ол үшін біз жиі күліп, бір-бірімізге көмектесуіміз керек! Жаттығу «Мен немен шұғылданғым келеді»  
(сөйлеуді дамыту)
	Шаттық шеңбер:
Бүгін көшеде бұлтты және ылғалды, ал біздің топжарықжәне көңілді! Біздің жарқын күлкімізден өте көңілді болып кетті, өйткені біздің күлкімізден -бұл күн жарық және жақсы болады. Сондықтан Мен сендерге бір-біріңізге жиі күлімсіреп, басқаларға жақсы көңіл-күй сыйлауды ұсынамын!
Жаттығу «Мен неге  балабақшаны жақсы көремін» .
(сөйлеуді дамыту)

	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған 
іс - әрекет
	
	
	
	Дене шынықтыру
Мақсаты:  балаларды сапқа бір бірден жəне бірінің артынан бірі тұрып жүру жүгіру жаттығуларын орындау іскерліктерін жетілдіру.
Тізелерін сәл бүгіп, жүрелей  жүру. Екі колдарын  шапалақтап 
(белге қойып, артқа ұстап) жүру. Аяқтың ұшымен және өкшемен жүру.   
 Жалпы дамыту жаттығулары
 Бір қатар сапқа тұру.  
«сапқа тұрыңдар!» «түзеліңдер!» «тік тұр!» «еркін тұр!»
«Аю» қолды белге қойып табанды нық басып жүру.
«Түлкі» қолды жанға ұстап бір сызықпен жүру тұру .
«Көжек» қолды кеуденің алдында иіп, қос аяқпен секіру.
Жалпы дамыту жаттығулары 
1.Түлкі»- баяу , тоқтап басын оңға, солға бұрып жүру;
2. «Аю» - аяқ сыртымен жүру;
3. «Қоян» - екі аяқпен орнында оңға, солға бұрыла секіру;
4. «Қасқыр» - шеңбер бойымен топтасып жүгіру.  
Қимылды ойын: «Паравоз».
Ойын шарты: Бойы ұзын баланы көрсетеді. Сол бала  паравоз болып алда тұрады. Ал қалғандары соның артынан ұстап тұра бастайды.
Ал, паравоз баста алға, 
Бәрімізді басқар да!
Пш-пш, пш-пш!-біз кеттік
Жүрісті біз гулетіп
Жүрісті біз гулетіп
Гу-гу, гу-гу, гуілдеп
Қалып қойма біріңде
Пш-пш, пш-пш!-біз кеттік жүрісті біз үдеттік.
Қорытынды:
Бір қатармен жүру.
Тыныс алу жаттығу «Паровоз» - қолдарымен кезектестіріп қимылдар жасап, зал ішінде жүру; мұрын арқылы демді ішке жұтып, ауыздан «Чух-чух-чух» сөздерімен бірге демді шығарады. 
(4-5 рет).
	Дене шынықтыру
Мақсаты:   
Тізелерін сәл бүгіп, жүрелей  жүру. Екі колдарын  шапалақтап 
(белге қойып, артқа ұстап) жүру. Аяқтың ұшымен және өкшемен жүру.   
 Жалпы дамыту жаттығулары
  Бір қатар сапқа тұру.  
« сапқа тұрыңдар!» «түзеліңдер!» «тік тұр!» «еркін тұр!»
«Аю» қолды белге қойып табанды нық басып жүру.
«Түлкі» қолды жанға ұстап бір сызықпен жүру тұру .
«Көжек» қолды кеуденің алдында иіп, қос аяқпен секіру.
Жалпы дамыту жаттығулары 
1.Түлкі»- баяу , тоқтап басын оңға, солға бұрып жүру;
2. «Аю»- аяқ сыртымен жүру;
3. «Қоян»- екі аяқпен орнында оңға, солға бұрыла секіру;
4. «Қасқыр» - шеңбер бойымен топтасып жүгіру.  
 Қимылды ойын:  
«Поезд»
Ойынның шарты: Балалар бірінің артына бірі тұрады. Алдында тұрған бала паравоз болады. Бұл ролді ең бірінші жүргізушінің көрсетуіне болады. Ол ысқырып, жолға шығады. Балалар қолдарын бүгеді. Ысқырықты бейнелеп, олар ең алдымен ақырын қозғалып, кейін жылдамдықтарын үдетеді. Жүргізушінің «Поезд станцияға келді» деген сөзінен кейін балалар жүрістерін ақырындатып, «келді» деп айтқанға дейін артқа қарай жүреді.
Қорытынды: Баппен баяу тыныс алу, іш баппен жоғары көтеріліп, дөңгелек шарша үріледі. Ішті баппен арқаға тартып-баяу баппен тыныс шығару (4-10 рет қайталау).

	2-ші таңғы ас
	
	
	
	Өз іс-әрекеттерін айта отырып, қолды құрғатып сүрту білігін бекіту 
(сөйлеуді дамыту, дене шынықтыру)
	Жуынғаннан кейін сүлгіні абайлап орнына ілу дағдысын бекіту.
Сырттан келіп үнемі
Сабынмен қол жуамыз
Таза болды мұнтаздай
Тағамға қол созамыз. (көркем әдебит, дене шынықтыру)

	Серуендеуге дайындық
	
	
	
	Киіну - шешіну 
Дағдылар мазмұны: Балаларға шұлық киюді үйрету. Оқытуды жалғастыру, көмек сұрауды сыпайы түрде білдіру.
Әдістемелік тәсілдер. Дидактикалық жаттығу: 
«Шұлықтан гармошка жасаймыз».
	Киіну - шешіну
Дағдылар мазмұны: 
Аяқ киім киюді, ересек адамның көмегімен пальто, күртеше тағуды және шкафта киім іліп қоюды үйрету. Шешінетін бөлмеде мінез-құлық ережелерін сақтауға үйретуді жалғастыру.
Әдістемелік тәсілдер. Дидактикалық жаттығу: «Ең жақсысы»

	Серуен
	
	
	
	1.Бақылау:
Мақсаты: Торғайдың пайда болуы мен әдеттері туралы білімді кеңейту; назар мен байқауды тәрбиелеу.
-Барлық торғайлар бір-біріне қалай ұқсайды?
- Олардың айырмашылығы неде?
-Торғайлар не жейді?
Кейбір торғайлар үлкенірек, басқалары кішірек. 
Кейбіреулері ашық түсті, басқалары қаралау, кейбіреулері көңілді, батыл, басқалары сақ болады.
Торғай, торғай, торғайсың
Жақын келіп қонғайсың
Жем шашайын 
тойып ал
Сонда аязға тоңбайсың. (қорш орта танысу, сөйлемді дамыту, көркем әдебиет)
2.Еңбек:
Балаларға құмды құмсалғышқа жинауды ұсыну. 
Мақсаты: ұжымдағы еңбекке деген сүйіспеншілікке баулу.
3.Қимылды ойындары:
«Түрлі түсті автомобилдер», «Қояндар мен қасқыр». 
Мақсаты: жүгіру, секіру жаттығулары.
4.Жеке жұмыс
«Әрі қарай кім лақтырады?».
Мақсаты: нысанды қашықтыққа лақтыру дағдыларын бекіту. (дене шынық)
5.Еркін ойын:
 «Біз торғайларды санаймыз» 
«бір және көп» түсініктерін қалыптастыру (математика негіздері)
	1.Бақылау:
Мақсаты: емен ағашының жемісімен танысу, оның құрылымын көрсету. бұтақтар, жапырақтар, жаңғақтар; оның жарқын күзгі киімін қарастыру.
(қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді дамыту)
2.Еңбек:
Учаскеде ірі қоқыстарды жинау, жолдарды сыпыру. Мақсаты: топта жұмыс істеу дағдыларын қалыптастыру.
3.Қимылдыойыны:
«Күн мен жаңбыр».
Мақсаты: тәрбиешінің сигналы бойынша командаларды орындай отырып, бүкіл алаңда жүгіре білуге үйрету.
4.Жеке жұмыс
«Ары қарай лақтыр!», 
«Кім туға тезірек жетеді?». 
Мақсаты: доппен жаттығулар жасауға үйрету; көзді, жүгіру жылдамдығын дамыту.
(дене шынықтыру)
5.Еркін ойын.

	Серуеннен оралу
	
	
	
	Киімге арналған шкафта тазалық пен тәртіпті өз бетінше сақтау қабілетін бекіту.
Әңгіме: «Біз киімге арналған шкафты қалай ретке келтіреміз»
(дене шынықтыру, сөйлеуді дамыту)
	Сыртқы келбетіңізді қадағалау әдетін қалыптастырыңыз, жолдастарыңызға сыртқы келбетіндегі кемшіліктер туралы еске түсіріп және оларға көмектесуге тырысыңыз. «тазалық – денсаулық кепілі» тақырыбында әңгімелесу
Дидактикалық жаттығу «Досыңа қалай көмектесуге болады».
(дене шынық, сөйлеуді дамыту)

	Түскі ас
	
	
	
	Дағдылардың мазмұны: Балаларға  алақандарын бір-біріне ысқылау, сабынды орнына қоюға үйрету.
Әдістемелік тәсілдер. Суреттерді қарау: 
«Балалар қоларын жуады» әңгімелесу.
	Дағдылардың мазмұны: Балалардың жуғаннан кейін қолдарын қысу қабілетін бекіту.
Әдістемелік тәсілдер. Дидактикалық жаттығу:
«Біз алақанымызды қалай жуамыз және қолымызды қалай қысамыз?»

	Күндізгі ұйқы
	
	
	
	Тыныш әуенді тыңдау (музыка)
	Оқу: «Үш аю» ертегісі (көркем әдебиет)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	Ояту жаттығулары
«Көздер оянады». кереметі көру үшін көзді ашу керек.
Б.қ. – арқамен жатып, қолдар дененің бойымен. 
1-2-көзді жұму; 3-4- көзді кең ашу.    6 рет қайталау
«Ауыз оянады». Менің аузым кеңірек күлімсіреу үшін оянады.
Б. қ. -артқы жағында жатып, қолдар дененің бойымен. 
1-2 –кеңірек  аузын ашу; 3-4-ауызды  жабамыз және күлеміз.  6 рет қайталау.
«Қолдар оянады». Қолды жоғары созамыз, күннін көзіне дейін созамыз.
Б.қ. - артқы жағында жатып, қолдар дененің бойымен. 
1-2 - оң қолыңызды жоғары көтеріңіз; 
3—4 - оң қолыңызды бастың артына апарыңыз. 
Сол қолменде жасаймыз. 6 рет қайталаңыз.
«Аяқтар оянады». Біз аяқтарды оятамыз, оларды жолғадайындаймыз.
Б.қ. - артқы жағында жатып, қолдар жоғарғы жағында. 
1-2 - оң аяғыңызды саусағыңызбен тартыңыз;
3-4-б.қ. сол аяғымен бірдей. 6 рет қайталаңыз.
«Міне біз де ояндық». 
Күнге қарай біз созылып, бір - бірімізге күлеміз!
Б.қ.. - төсектің жанында төсенішке тұрыңыз. 
1-4-қолыңызды жоғары көтеріп, аяқтың ұшымен тұрып, жоғары қарай созылыңыз.
«Массаж жолдарымен жүру», « Ауамен шынығуы»

	Бесін ас
	
	
	
	Таза жуын, суды аяма.
Сабыннан  алақан ақ болады 
(көркем әдебиет, дене шынықтыру)
	Жылы су
Қолдарым таза.
Мен сабынның бір бөлігін аламын.
Мен оларды алақанға жағамын.
(көркем әдебиет, дене шынықтыру)

	Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	
	
	
	Театр қызметі «Бауырсақ»
Мақсаты:  Балалардың театр ойынына деген қызығушылығын қалыптастыру, мотор импровизациясына ынталандыру.  Балалардың жабайы жануарлар мен олардың әдеттері туралы білімдерін бекіту және кеңейту; қозғалыс арқылы музыканы қабылдаудың эмоционалдылығын, бейнелілігін дамыту.  Достық қарым-қатынасты тәрбиелеу, көмекке келе білу; бүктеу әдісін қолдана отырып, қағаз парақтарын көлемді формаларға айналдыруға үйрету. (Музыка, құрастыру, сөйлеуді  дамыту)
	Ойын-саяхат 
"Смешарик анасымен бірге балабақшаға қалай барды?» -спорттық дағдыларды дамыту қажеттілігі туралы білімді кеңейту, физикалық дағдыларды дамыту, кеңістікте үйлестіру; жұмбақтарды шешуге жаттығу, заттардың белгілерін анықтауға үйрету; көлік құралдарының түрлерімен танысу, "бір-көп" түсініктерін қалыптастыру, біртекті заттардан топтар құру және олардың біреуін бөлу.
(жаратылыстану, математика негіздері, дене шынық)


	Балалармен жеке жұмыс
	
	
	
	ақпаратпен бөліседі, жайсыздыққа (шаршадым,
ыстықтадым) және құрдастарының әрекетіне (ойыншығын бермейді) шағымданады.  
Амандық,   
	өзі, отбасы мүшелері, сүйікті ойыншықтары жайлы сұрақтарға жауап береді;  
Інжу.

	Серуенге дайындық
	
	
	
	Балалардың өзіне-өзі қызмет көрсету дағдыларын қалыптастыру, ұқыпты үйрету, аяқ киім қою, өздігінен аяқ киім кию. 
Ойын-сайыс «Шкафың ішін ретке келтіру".
	Балаларды өз бетінше киінуге, аяқ киім киюге, бір-біріне мейірімді болуға, қарым-қатынас дағдыларын дамытуға шақыруды жалғастыру. Дидактикалық жаттығу
«Досқа қалай көмектесуге болады».

	Серуен
	
	
	
	Бақылау:
Шөпті, гүлдерді бақылау - туған өлкенің кейбір өсімдіктері туралы қарапайым идеяларды қалыптастыру,  бояу беттерін ұсыну 
(қоршаған ортамен таныстыру, сурет)
Қимылды ойыны:
«Ұшқыштар».
Мақсаты:мәтінге сәйкес қозғалуға, қозғалыс бағытын тез өзгертуге үйрету.
Жеке жұмыс:
Қысқа және ұзын жолмен жүру. Мақсаты: ұзындығы туралы идеяларды бекіту.
	Қимылды ойын:
"Лақтыр — ұста",
"қайда жасырылғанын тап".
Мақсаты:
допты лақтыру және аулау жаттығуы;
кеңістікте бағдарлай білуге үйрету.
Жеке жұмыс:
«Ойыншықтарды жина». 
Мақсаты: зейінділікті дамыту.
Тәжірбие: «Жапырақтар құрғақ және балғын» - заттардың қасиеттерін ажырату және атау, олардың сапасын анықтау, ұғымдарды қалыптастыру «біреу-көп» (қоршаған ортамен таныстыру,  математика негіздері)

	Балалардың үйге қайтуы
	
	
	
	Балалардың өмірі мен денсаулығын қорғау туралы ата-аналармен әңгіме.
	Ата-аналармен «Бір апта ішінде біз не білдік» әңгімесі
























Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Ортаңғы «Айгөлек» тобы
Балалардың  жасы  3 жас
Жоспардың құрылу кезеңі қырқүйек айы 05.09 - 09.09. 2022 жыл

	Күннің болжамды режимі және оның қысқаша мазмұны
	Дүйсенбі
05.09.2022 ж
	Сейсенбі
06.09.2022 ж
	Сәрсенбі
07.09.2022 ж
	Бейсенбі
08.09.2022 ж
	Жұма
09.09.2022 ж

	Балаларды қабылдау

	Балаларды көтеріңкі көңіл – күймен қарсы алу. 
«Салем достым»
Балалармен қазақ тілінде амандасу, балаларға қол беріп амандасу, күнделікті таңертең амандасу керек екенін баланың есіне салу.
Қайырлы таң! Сәлеметсіз бе!
(сөйлеуді дамыту, қазақ тілі, қоршаған ортамен таныстыру )
	Балаларды көтеріңкі көңіл – күймен қарсы алу. 
«Келе ғой  балақан»
Балалармен құшақтасып амандасу.
(сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру)
	Балаларды көтеріңкі көңіл – күймен қарсы алу.
Балалардың қал жағдайын сұрау.
Ойын жаттығу:
«Қалың қалай?»
(сөйлеуді дамыту, дене шынықтыру, қазақ тілі)


	Балаларды көтеріңкі көңіл – күймен қарсы алу. Балаларды балабақшадағы жер кескінінде жапырақтың түсіп жатқанын көрсетіп, жинауға көмекке шақыру.
(сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру)
	Балаларды көтеріңкі көңіл – күймен қарсы алу.
«Амансың ба Алтын күн!»
 (сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру)


	Ата–аналармен әңгімелесу, кеңес беру
	Балалардың тазалықтары жайында ата анаға ескертулер айту. (кей балалардың тырнақтарының алынбағанын айтып ескерту)
	Ата анаға баласының көңіл қүй туралы айтып, ескерту.
	Ата – аналарға балаларды ауа – райына сәйкес киіндіру айту.
	Ата – аналар режимдік сәттерді бұзбау мақсатында, баланы ерте жатқызып, ерте тұрғызу керектігін айтып, кеңес беру.
	Ата – аналарға баласының жетістіктерін айтып, мақтау.

	Балалардың өздік іс-әрекеті (қозғалысы аз ойындар, үстел ойындары, көркемөнерпаздар ойындары, кітаптарды қарау және басқалар)
	Ойын кеңістігін ұйымдастыру:
Табиғат құбылыстарына  
деген қызығушылықтарын 
кеңейту:
«Күзгі жапырақтарды бақылау»
Фребель сыйы
(сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру)  
	Ертегілердің мазмұнын түсінуге үйрету:
«Үш аю» ертегісін оқып беру
(математика негіз дері, сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру , көркем әдебиет)
	Геометриялық пішіндерді тану және атау:
Педагог жетекшілігімен ойын: «Бұл қандай пішін?»
В.Воскобович «Екі тусті шаршы»
(математика негіздері, сөлеуді дамыту, құрастыру)
	Үй жануарлары мен олардың төлдері туралы білімдерін бекіту.
Құрылымдалған ойын: «Төлін тап»
В.Воскобович «Игровизор» ойын тренажеры
(қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді дамыту, сурет)

	 Балалар тұратын қала мен ауыл атауын атау.   
Құрылымдалған ойын: «Менің туған ауылым»   
(қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді дамыту, математика негіздеері)        

	Таңертеңгі жаттығу

	Қимыл белсенділігін дамыту мен үйлестіру және дене жаттығуларына қызығушылықтарын қалыптастыру.
«Аяқпенен топ, топ, топ»
(дене тәрбиесі, сөйлеуді дамыту, музыка)
	«Допты маған лақтыр» 
Мақсаты: Допты бір-біріне беру, ептілікке үйрету.
(дене тәрбиесі)                     
	Таңертеңгі жаттығу кешені: 
Аспанға қараймыз,
Жұлдызды санаймыз!
Мақсаты: көзбен бағдарлай отырып, ауызша нұсқаулармен ойын түріндегі жаттығуларды (жануарлардың қозғалысына еліктеу) педагогпен бірге орындауға үйрету
 (сөйлеуді дамыту, дене тәрбиесі, музыка)     
	Таңертеңгі жаттығу 
«Ормандағы аюдың құлпынайы көп екен»
Мақсаты: Белгілі бір тапсырмаларды орындау арқылы еркін жүру және жүгіру дағдыларын қалыптастыру:  
(дене тәрбиесі, сөйлеуді дамыту)

	Таңертеңгі жаттығу кешені . 
«Ұшқыштар»
Мақсаты: көзбен бағдарлай отырып, ауызша нұсқаулармен ойын түріндегі жаттығуларды (жануарлардың қозғалысына еліктеу) педагогпен бірге орындауға үйрету
(сөйлеуді дамыту, дене тәрбиесі, музыка, дене тәрбиесі)

	Таңғы ас

	Ас ішкен кезде үстел үсті мәдениетін сақтау туралы ескерту. 

	Тамақты шашпай жеуге, шайды төкпей ішуге үйрету,
Ас ішіп болған соң майлықты пайдалану дағдыларын үйрету.
	Астанып отырған кезде сөйлемей тыныш отыруға машықтандыру.
	Ас ішкенде күнде біз
Сөйлемейміз, күлмейміз
Астан басқа ешкімді 
Көзімізге ілмейміз.
	Тамақтану кезінде қасықты дұрыс ұстауға, нандаы шашпай жеуге үйрету.

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	Шаттық шеңбері:
«Күзгі жапырақтар» әңгіме жүргізу
Жапырақтардың түрін, түсін ажыратуға үйрету, қай жапырақ қай ағаштыкі екенін айтып түсіндіру.
Ойын жаттығу:
«Алуан, алуан жапырақ»
(сөйлеуді дамыту, қазақ тілі, қоршаған ортамен таныстыру )


	Шаттық шеңбері:
«Амансыз ба балалар!»
Бәріміз тыныш отырып, мұқият тыңдап,
нұсқаушының тапсырмаларын орындаймыз. 
	Шаттық шеңбері:
Мен біздің топтың барлық балаларын сау, көңілді көргеніме қуаныштымын! 
Мен бұл көңіл-күйдің кешке дейін сақталғанын қалаймын! 
Ол үшін біз жиі күліп, бір-бірімізге көмектесуіміз керек! Ойын жаттығу: «Мен немен шұғылданғым келеді»  
(сөйлеуді дамыту)
	Шаттық шеңбері:
Бүгін бәрің сондай әдемі, әдепті, апайларды тыңдайтын, жақсы балаларға ұқсап тұрсыңдар, мен сендерді жақсы көремін, мен сендерге сенемін.
«Қырыққабатты тураймыз, тураймыз»
ойын мен ойын жаттығулары арқылы сөздік қорын кеңейту;
мәтінге қарай қымыл белсенділігін арттыру.

	Шаттық шеңбері:
«Амансыңба алтын күн!» 
Барлық балалар шеңберге жиналады, 
Амансың ба алтын күн!
Амансың ба Көк аспан!
Амансың ба Достарым!
Сендерді көргеніме қуанам!
 (Қолды ұстап, бір-біріне күлімсіреп қарау). 
Тәрбиеші балалардың назарын ойындарға дайындалған материалдарға аударады.
(сөйлеуді дамыту)

	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырыл
ған іс-әрекет
	Қазақ тілі
Мақсаты: 
дауысты (а, ә, е, о, ұ) және кейбір дауыссыз (п-б, к-қ, т-д, ж-ш, с-з) дыбыстарды айта білу;
Педагог жетекшілігімен ойын: «Жапырақтар»
В.воскобович «Күлгін орман»
Ашық және жабық сұрақтар әдісі:
-Бұл ненің жапырағы?
-Жапырақтың түсі қандай?
-Жапырақтың түсі неліктен өзгерді?
«Бөліктерден жапырақ құрастыр»
Фребель сыйы
(математика негіздері, қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді дамыту, құрастыру)
Құрылымдалған ойын: 
«Жапырақты боя»
Мақсаты: көз, қол үйлесімін дамыту.
Үлкен жапырақты сары түске, кішкентай жапырақты жасыл түске бояу.
(сурет, математика негіздері)
	Дене шынықтыру
Мақсаты: 2-3 метр қашықтықта алға жылжи отырып екі аяғымен секіру.
Жалпы дамыту жаттығулары:
 Б.қ-аяқты  алшақ қойып, қол белде, басты оңға, солға, иілу.
(5-6рет)
Б.қ-аяқты алшақ қойып, қолды  алдыға созып, кезек-кезек айқастыру. 
( 5-6рет)
Б.қ-аяқты алшақ қойып, қолды  қол белде, белді оңға, солға иілу.
(5-6 рет)
Б.қ- аяқ бірге, қол төмен. 1-2-оң және сол жаққа ырғалу.
(5-6рет)
Б.қ- аяқты қосуқол белде, орында тұрып аяқты қайшылап секіру. (5-6 рет)
Қимылды ойын:  
«Өз түыңды тап»
Ойынның шарты: Балалар үш-төрт жалаушалар алады. Біріншісі – жасыл, екіншісі – көк, үшіншісі – сары жалауша алады да 4-6 адамнан бөлменің (алаңның) бұрыштарында топтасады. Әр бұрыштағы тұғырдың үстіне тәрбиеші әр түрлі жалаушалар (жасыл, көк, сары) қояды. 
Тәрбиешінің: «Қыдыруға барыңдар», - деген сигналы бойынша балалар топтанып немесе жеке-жеке алаңды (бөлмені) аралап кетеді. «Өз түсіңді тап деген жаңа сигнал бойынша балалар өздеріне лайықты түстегі жалаушаға қарай жүгіреді. 
 Қорытынды: Баппен баяу тыныс алу, іш баппен жоғары көтеріліп, дөңгелек шарша үріледі. Ішті баппен арқаға тартып-баяу баппен тыныс шығару (4-10 рет қайталау).
Тақпақ жаттау:
«Жапырақ» 
Мақсаты: кейбір дауыста және дауыссыз дыбыстарды айта білуге үйрету.
Алтын, сары , қызыл, көк.
Алуан – алуан жапырақ
Күзгі  бақта күлімдеп
Көз тартады атырап.
(сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру)

	Музыка 
Тақырыбы: «Қане, қызық ойын бар»
Мақсаты: Ән айту арқылы балалардың есту қабілеттерін дамытып, әннің әуеніне, көңіл-күйіне мән беруге үйрету. 
Ән: «Айгөлек» Б.Байқадамов
Қимылды ойын: «Паровоз»
Қоршаған ортамен танысу
Педагог жетекшілігімен ойын: «Күзгі ағаш» 
 Мақсаты: туған өлкенің кейбір өсімдіктері туралы қарапайым түсініктерін қалыптастыру.
(сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру)
	Дене шынықтыру
Мақсаты: 2-3 метр қашықтықта алға жылжи отырып екі аяғымен секіру жəне бір біріне қарама қарсы отырып допты домалату дағдыларын қайталау 
Жалпы дамыту жаттығулары:
 Б.қ-аяқты  алшақ қойып, қол белде, басты оңға, солға, иілу. (5-6рет)
Б.қ-аяқты алшақ қойып, қолды  алдыға созып, кезек-кезек айқастыру. ( 5-6рет)
Б.қ-аяқты алшақ қойып, қолды  қол белде, белді оңға, солға иілу.(5-6 рет)
Б.қ- аяқ бірге, қол төмен. 1-2-оң және сол жаққа ырғалу. (5-6рет)
Б.қ- аяқты қосуқол белде, орында тұрып аяқты қайшылап секру. (5-6 рет)
Қимылды ойын:  
«Өз түыңды тап»
Ойынның шарты: Балалар үш-төрт жалаушалар алады. Біріншісі – жасыл, екіншісі – көк, үшіншісі – сары жалауша алады да 4-6 адамнан бөлменің (алаңның) бұрыштарында топтасады. Әр бұрыштағы тұғырдың үстіне тәрбиеші әр түрлі жалаушалар (жасыл, көк, сары) қояды. 
Тәрбиешінің: «Қыдыруға барыңдар», - деген сигналы бойынша балалар топтанып немесе жеке-жеке алаңды (бөлмені) аралап кетеді. «Өз түсіңді тап деген жаңа сигнал бойынша балалар өздеріне лайықты түстегі жалаушаға қарай жүгіреді. 
Қорытынды: Баппен баяу тыныс алу, іш баппен жоғары көтеріліп, дөңгелек шарша үріледі. Ішті баппен арқаға тартып-баяу баппен тыныс шығару 
(4-10 рет қайталау).
Ойын жаттығулары:
«Сұр қоян»
Мақсаты: ойын мен ойын жаттығулары арқылы сөздік қорын кеңейту;
Ұзын құлақ сұр қоян 
Естіп қалып сыбдырды
Ойлы қырлы жерлермен
Ытқып, ытқып жүгірді.
Қарап еді артына 
Қиығын сап көзінің
Келе жатқан томпаңдап
Көжегі екен өзінің.
Құрылымдалған ойын: 
«Қоянды боя»
Мақсаты: жануарларды бейнелеу
(сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру, дене шынықтыру, музыка, сурет)
	Дене шынықтыру
Мақсаты: балаларды шеңберге тұруға үйрету шеңберге өз еріктерімен тұру қабілетін қалыптастыру ұзындыққа екі аяғымен секіру жəне бір біріне қарама қарсы отырып допты қақпаға дəлдеп домалатау дағдысын жетілдіру. 
 Жалпы дамыту жаттығулары:
 Б.қ -аяқты  алшақ қойып, қол белде, басты оңға, солға, иілу.
(5-6рет)
Б.қ-аяқты алшақ қойып,қолды  алдыға созып, кезек-кезек айқастыру.
( 5-6рет)
Б.қ-аяқты алшақ қойып, қолды  қол белде, белді оңға, солға иілу.
(5-6 рет)
Б.қ- аяқ бірге, қол төмен.
1-2-оң және сол жаққа ырғалу. (5-6рет)
Б.қ- аяқты қосуқол белде, орында тұрып аяқты қайшылап секру. (5-6 рет)
Қимылды ойын:  «Өз түыңды тап»
Ойынның шарты: Балалар үш-төрт жалаушалар алады. Біріншісі – жасыл, екіншісі – көк, үшіншісі – сары жалауша алады да 4-6 адамнан бөлменің (алаңның) бұрыштарында топтасады. Әр бұрыштағы тұғырдың үстіне тәрбиеші әр түрлі жалаушалар (жасыл, көк, сары) қояды. 
Тәрбиешінің: «Қыдыруға барыңдар», - деген сигналы бойынша балалар топтанып немесе жеке-жеке алаңды (бөлмені) аралап кетеді. «Өз түсіңді тап деген жаңа сигнал бойынша балалар өздеріне лайықты түстегі жалаушаға қарай жүгіреді. 
 Қорытынды: Баппен баяу тыныс алу, іш баппен жоғары көтеріліп, дөңгелек шарша үріледі. Ішті баппен арқаға тартып-баяу баппен тыныс шығару (4-10 рет қайталау).
Ойын жаттығулары:
Мақсаты: 
Үй жануарлары мен олардың төлдері туралы білімдерін бекіту
Құрылымдалған ойын: «Төлін тап»
«Игровизор» ойыны
(қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді дамыту, сурет)

	Серуенге дайындық 
	Жүйелі киініп серуенге шығу.   
Аяқ киімдерін дұрыс киулерін қадағалау                                                                                                                                                                                            
	Жүйелі киініп серуенге шығу.         Жейдесінің  түймелерін салуды үйрету.                                                                                                                                                                 
	Жүйелі киініп серуенге шығу.
Шалбарын дұрыс киуді үйрету.
                                                                                                                                                                                                
	Жүйелі киініп серуенге шығу.
Аяқ киімін оң киуге үйрету                                                                                                                                                                                 
	Жүйелі киініп серуенге шығу.       
Бір біріне көмектесуге баулу.

	Серуен
	1.Бақылау:
Мақсаты: 
табиғатқа сүйіспеншілікке және ұқыпты қарауға баулу;
«Жапырақтарды бақылау»          
(қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді дамыту)
2.Еңбек:
«Ауладағы жапырақтарды жинау»
3.Балалармен жеке жұмыс: 
Алтын, сары, қызыл, көк,
Алуан – алуан жапырақ.
Күзгі бақта күлімдеп,
Көз тартады атырап.
(көркем әдебиет, қоршаған ортамен таныстыру)
4.Қимылды ойын:
«Ормандағы аю»
5.Еркін ойын.
«Жапырақты құрастыр»
(құрастыру)
	1.Бақылау:
Мақсаты: 
Тірі табиғат құбылыстары туралы білімдерін қалыптастыру «Жапырақтарды бақылау»
(қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді дамыту, математика негіздері)
2.Еңбек:
«Ауладағы арам шөпті жұлу»
3.Балалармен жеке жұмыс:
«Жапырақтың түсін ажырат»
4.Қимылды ойын:
«Ұшқыштар»
(дене тәрбиесі, сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру)
5.Еркін ойын.



	1.Бақылау:
Мақсаты:
өлі табиғат құбылыстары туралы білімдерін қалыптастыру.
«Күнді бақылау»
(қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді дамыту)
2.Еңбек:
«Құмды тастардан тазалау»
3.Балалармен жеке жұмыс:
«Ойыншықтарды сындырмау»
4.Қимылды ойын:
«Ормандағы аю»
5. Еркін ойын:
«Жапырақты құрастыр»
(құрастыру)

	1.Бақылау:
Мақсаты: 
табиғатқа сүйіспеншілікке және ұқыпты қарауға баулу;
«Жапырақтарды бақылау»          
(қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді дамыту)
2.Еңбек:
«Ауладағы жапырақтарды жинау»
3.Балалармен жеке жұмыс: 
Алтын, сары, қызыл, көк,
Алуан – алуан жапырақ.
Күзгі бақта күлімдеп,
Көз тартады атырап.
(көркем әдебиет, қоршаған ортамен таныстыру)
4.Қимылды ойын:
«Ормандағы аю»
5.Еркін ойын.
«Жапырақты құрастыр»
(құрастыру)

	1.Бақылау
Мақсаты:
өлі табиғат құбылыстары туралы білімдерін қалыптастыру.
«Күнді бақылау»
(қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді дамыту)
2.Еңбек:
«Құмды тастардан тазалау»
3.Балалармен жеке жұмыс:
«Ойыншықтарды сындырмау»
4.Қимылды ойын:
«Ормандағы аю»
5. Еркін ойын:
«Жапырақты құрастыр»
(құрастыру)

	Серуеннен оралу
	Балаларға  реттілікпен киімдерін шешуі, өз сөрелеріне  киімін жинап таза ұстауды үйрету.   Гигиеналық шараларын ұйымдастыру
	Балаларға  реттілікпен киімдерін шешуі, өз сөрелеріне  киімін жинап таза ұстауды үйрету.   
Гигиеналық шараларын ұйымдастыру
	Балаларға  реттілікпен киімдерін шешуі, өз сөрелеріне  киімін жинап таза ұстауды үйрету.   
Гигиеналық шараларын ұйымдастыру
	Балаларға  реттілікпен киімдерін шешуі, өз сөрелеріне  киімін жинап таза ұстауды үйрету.   
Гигиеналық шараларын ұйымдастыру
	Балаларға  реттілікпен киімдерін шешуі, өз сөрелеріне  киімін жинап таза ұстауды үйрету.   

Гигиеналық шараларын ұйымдастыру

	Түскі ас
	Түскі ас алдында гигиеналық шараларды орындау 
( қолды  дұрыс  жуу, өз орамалының орнын білу, қолды дұрыс сүрту және орамалды  орнына ілу, тамақтану.
	Түскі ас алдында гигиеналық шараларды орындау 
( қолды  дұрыс  жуу, өз орамалының орнын білу, қолды дұрыс сүрту және орамалды  орнына ілу, тамақтану, бата беру.
	Түскі ас алдында гигиеналық шараларды орындау 
( қолды  дұрыс  жуу, өз орамалының орнын білу, қолды дұрыс сүрту және орамалды  орнына ілу, тамақтану, бата беру.
	Түскі ас алдында гигиеналық шараларды орындау 
( қолды  дұрыс  жуу, өз орамалының орнын білу, қолды дұрыс сүрту және орамалды  орнына ілу, тамақтану, бата беру.
	Түскі ас алдында гигиеналық шараларды орындау 
( қолды  дұрыс  жуу, өз орамалының орнын білу, қолды дұрыс сүрту және орамалды  орнына ілу, тамақтану, бата беру.

	Күндізгі ұйқы
	«Ақылды балапан» ертегісін балаларға әңгімелеп беру
(көркем әдебиет)
	«Үш аю» ертегісін балаларға әңгімелеп беру.
(көркем әдебиет)
	«Әлди – әлди»
әуені арқылы баланы ұйқыға жетелеу
(музыка)
	Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайлы жағдай жасау «Жеті лақ» ертегісін әңгімелеп беру. 
(көркем әдебиет)
	 «Бесік жыры» әуені арқылы балаларды ұйқыға жетелеу. 
(музыка)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	Түскі ұйқыдан кейінгі сауықтыру шаралары (дене жаттығулары),  Риждік әдісі арқылы сауықтыру, жалпақ табандылықты  болдырмау үшін түйіршікті және жұмсақ  жолақшалармен жүру  (дене белсенділігі).
	Түскі ұйқыдан кейінгі сауықтыру шаралары (дене жаттығулары),  Риждік әдісі арқылы сауықтыру, жалпақ табандылықты  болдырмау үшін түйіршікті және жұмсақ  жолақшалармен жүру  
(дене белсенділігі).
	Түскі ұйқыдан кейінгі сауықтыру шаралары (дене жаттығулары),  Риждік әдісі арқылы сауықтыру, жалпақ табандылықты  болдырмау үшін түйіршікті және жұмсақ  жолақшалармен жүру  
(дене белсенділігі).
	Түскі ұйқыдан кейінгі сауықтыру шаралары (дене жаттығулары), Риждік әдісі арқылы сауықтыру, жалпақ табандылықты  болдырмау үшін түйіршікті және жұмсақ  жолақшалармен жүру  (дене белсенділігі).
	Түскі ұйқыдан кейінгі сауықтыру шаралары 
(дене жаттығулары), Риждік әдісі арқылы сауықтыру, жалпақ табандылықты  болдырмау үшін түйіршікті және жұмсақ  жолақшалармен жүру  (дене белсенділігі)

	Бесін ас
	Гигеналық шараларды орындау  (мәдени-гигиеналық  дағдылар).  
	Гигеналық шараларды орындау  (мәдени-гигиеналық  дағдылар).  
	Гигеналық шараларды орындау  (мәдени-гигиеналық  дағдылар).  
	Гигеналық шараларды орындау  (мәдени-гигиеналық  дағдылар).  
	Гигеналық шараларды орындау  (мәдени-гигиеналық  дағдылар).  

	Балалардың дербес әрекеті 
	Құрылымдалған ойын: 
«Жапырақты боя»
В.Воскобович «Игровизор» ойын тренажеры»
Мақсаты: көз, қол үйлесімін дамыту.
(сурет)
	Еркін ойын.
«Жапырақты құрастыр»
В.Воскобович
«Күлгін орман»
Мақсаты: қйындылардан жапырақты құрастыру.
(құрастыру)

	Педагог жетекшілігімен ойын:
«Не қайда өседі?»
В.Воскобович «Игровизор» ойын тернажеры
Мақсаты: Балалардың өсімдіктер жөніндегі білімдерін кеңейту.
(қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді дамыту)
	«Менің ауылым» 
ұжымдық жұмыс
Фребель сыйы
Мақсаты:
Балалар тұратын қала мен ауыл атауын атау.
(қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді дамыту, жапсыру)
	Үстел үсті театры:
«Жеті лақ» ертегісін сахналау.
Мақсаты: ертегілердің мазмұнын түсінуге, 
тыңдауға, бейнелі сөздерді есте сақтауға үйрету
(көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту)

	Балалармен жеке жұмыс
	
	
	
	
	

	Серуенге дайындық
	Жүйелі киініп серуенге шығу.                                                                                                                                                                                                 
	Жүйелі киініп серуенге шығу.                                                                                                                                                                                                 
	Жүйелі киініп серуенге шығу.                                                                                                                                                                                                 
	Жүйелі киініп серуенге шығу.                                                                                                                                                                                                 
	Жүйелі киініп серуенге шығу.                                                                                                                                                                                                 

	Серуен
	Тірі табиғат құбылыстары туралы білімдерін қалыптастыру. «Жапырақтарды бақылау»
(, сөйлеуді дамыту, математика негіздері)
	Қимылды ойын:
«Ормандағы аю»
Мақсаты: қимыл белсендіктерін дамыту, мәтінге сәйкес қимылдарын жасау.
(дене тәрбиесі, қазақ тілі)


	 Еңбек:
«Құмды тастардан тазалау»
Мақсаты: балаларды еңбекке баулу, ұқыптылыққа тәрбиелеу.
(қоршаған ортамен таныстыру)           
	Балалармен жеке жұмыс: 
Алтын, сары, қызыл, көк,
Алуан – алуан жапырақ.
Күзгі бақта күлімдеп,
Көз тартады атырап.
(көркем әдебиет, қоршаған ортамен таныстыру)
	Бақылау
Мақсаты:
өлі табиғат құбылыстары туралы білімдерін қалыптастыру.
«Күнді бақылау»
(қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді дамыту

	Балалардың дербес әрекеті
	«Жемістермен көкөністерді ажырату»
Мақсаты: көкөністері мен жемістері туралы қарапайым түсініктерін қалыптастыру.
(қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді дамыту, сурет)
	Құрылымдалған ойын: «Менің отбасым» 
В.Воскобович «Сиқырлы шамдар»
Мақсаты: отбасылық суреттерді қарауға және отбасы мүшелері мен олардың әрекеттерін атауға үйрету.
(қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді дамыту, сурет)
	Жұмбақ жасыру
Аяғы бар жүрмейді
Аузы бар күлмейді
Айнымайды бөпемнен
Тек сөйлеуді білмейді. (Қуыршақ)
(көркем әдебиет, сөйлеуцді дамыту
	Құрылымдалған ойын: «Қай ағаштың жапырағы»                Мақсаты: Ұқсас белгісіне қарай жапырақтарды таба білуге жаттықтыру, ағаштың аттарын есте сақтауға машықтандыру.
(қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді дамыту)
Педагог жетекшілігімен ойын:
«Күзгі жапырақ»
Мақсаты: Ермексаздан жапырақ жасау.
(мусіндеу)
	Педагог жетекшілігімен ойын:
«Бұл қай ертегі?»
Мақсаты: суреттерге қарап өтілген ертегілерден алған білімдерін тиянақтау.
(көркем әдебиет)

	Балалардың үйге қайтуы
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу,  ата-аналардың балаларды тәрбиелеу мен дамыту  бойынша сұрақтарына жауап беру, кеңес беру.
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу,  ата-аналардың балаларды тәрбиелеу мен дамыту  бойынша сұрақтарына жауап беру, кеңес беру.
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу,  ата-аналардың балаларды тәрбиелеу мен дамыту  бойынша сұрақтарына жауап беру, кеңес беру.
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу,  ата-аналардың балаларды тәрбиелеу мен дамыту  бойынша сұрақтарына жауап беру, кеңес беру.
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу,  ата-аналардың балаларды тәрбиелеу мен дамыту  бойынша сұрақтарына жауап беру, кеңес беру.






























Тәрбиелеу – білімберу үдерісінің циклограммасы
Ортаңғы «Айгөлек» тобы
Балалардың  жасы 3 жас
Жоспардың құрылу кезеңі қырқүйек айы, 12.09-16.09. 2022 жыл
	Күннің болжамды режимі және оның қысқаша мазмұны
	Дүйсенбі
12.09.22.
	Сейсенбі
13.09.22.
	Сәрсенбі
14.09.22.
	Бейсенбі
15.09.22.
	Жұма
16.09.22.

	Балаларды
қабылдау
	«Жылы сөздер» ойын әдісі-ойын жаттығулары арқылы сөздік қорын кеңейту 
(Сөйлеуді дамыту, қазақ тілі)
	«Жақсы тілектер» ойын әдісі – мейірімділікке эмоционалды жауап беру, сөздікті кеңейту (қоршаған ортамен таныстыру, қазақ тілі, сөйлеуді дамыту)
	«Көңіл-күйіңді көрсет» ойын жаттығуы – балалардың оң мінез-құлық қабілеттерін қалыптастыру (қоршаған ортамен таныстыру, дене шықтыру)
	 «Сәлемдесуді үйренеміз» 
ойын әдісі - әлеуметтік мәдениеттің негіздерін қалыптастыру, қазақ тілінде сәлемдесу (қазақ тілі, сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру)
	Ойын техникасы «Мен өзгеремін...» - қиялды, мейірімділікке эмоционалды жауаптылықты дамыту 
(қоршаған ортамен таныстыру, қазақ тілі)

	Ата –аналармен әңгімелесу, кеңестер
	Ата-аналармен балаларды ауа-райына байланысты киім кию қажеттілігі
Туралы әңгімелесу
	«Күн тәртібін сақтаймыз» 
Ата-аналарға
Арналған бұрышта кеңес беру 
	Ата-аналармен балалардың әл - ауқаты туралы әңгіме.

	Балаларды МДҰ-ға бейімдеу мәселелері бойынша жеке әңгімелесулер
	Ата-аналардың сұранысы бойынша кеңес беру (жеке)

	Балалардың өздік іс-әрекеті (қозғалысы аз ойындар, үстел ойындары, көркем өнерпаздар ойындары, кітаптарды қарау және басқалар)
	Ойын кеңістігін ұйымдастыру:
Әңгімелесу 
«Отбасылық фото» 
Мақсаты: дағдыларды қалыптастыру: Отбасылық фото суреттерді қарауға және отбасы мүшелерін атауға үйрету, сөздердің мағынасын дұрыс айту және түсіну
дағдыларын қалыптастыру. (қазақ тілі, қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді дамыту)
	Ойын кеңістігін ұйымдастыру:  
Отбасы туралы өлең оқып, жаттап алу:
Отбасым мыналар:
Ең жақын адамдар —
Әкем мен анам бар,
Бір туған ағам бар,
Бәрін жақсы көремін,
Еркелеймін, еремін!
(көркем әдебиет, қазақ тілі, сөйлеуді дамыту)


	Ойын кеңістігін ұйымдастыру: 
Концерт «Біз сізге ән айтамыз және билейміз» - түрлі сипаттағы әндердің көңіл-күйі мен мазмұнын қабылдау дағдыларын қалыптастыру; қарапайым музыкалық бейнелерге эмоционалды жауаптылықты дамыту. (Музыка, қазақ тілі)

	Ойын кеңістігін ұйымдастыру. 
«Мен балабақшаға келдім...» әңгімелеу - отбасы мүшелерін атай білуге үйрету, отбасы мүшелерінің қазақша қайталауға шақыру.
(қоршаған ортамен таныстыру,
қазақ тілі, сөйлеуді дамыту)



	Ойын кеңістігін ұйымдастыру
Саусақ ойындары
 «Бұл мен»
Мақсаты: Тілін дамыту.
Мозаикамен ойын
«Сурет жасаймыз» 
(үлгі бойынша)
Мақсаты: қолдың моторикасын дамыту, не болғанын айта білу 
(дене шынықтыру, сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру)

	Таңғыжаттығу
	№ 2 таңертеңгілік гимнастика кешені
Мақсаты: Көрнекі нұсқауларды, ойын түріндегі ауызша нұсқауларды қолдана отырып, мұғаліммен бірге жаттығуларды орындауға үйрету (жануарлардың қимыл – қозғалысын еліктеу)

	Таңғы ас
	Мәдени - гигиеналық дағдылар.) 
Қолды сабынмен жуу жағдайда жеңдерін орап, сабырлы болуға, ұқыпты болуға үйрету (киімді суламау, суды шашпау).
(дене шынықтыру)
	Тамақтану. 
Тамақты аузын жауып шайнау, қажет болған жағдайда майлықты қолдану дағдыларын бекіту. 
(дене шынықтыру)
	Тақпақ оқу. 
Сылдырлайды мөлдір су, Мөлдір суға беттіңді жу.
Жуынсаң сен әрдайым, Таза бетің маңдайың.
(көркем әдебиет, қазақ тілі, сөйлеуді дамыту)


	Балалардың қажетіне қарай сулықты пайдалану іскерлігін бекіту, көмек сұрау туралы өтінішті ауызша білдіруге үйрету.
(дене шынықтыру, қазақ тілі, сөйлеуді дамыту)
	Сабынды дұрыс қолдану, қолды, бетті мұқият жуу, жуғаннан кейін құрғатып сүрту, сүлгіні орнына ілу дағдыларын қалыптастыру. 
(дене шынықтыру)

	Ұйымдастырылған қызметке дайындық      (бұдан әрі-ББҚ)
	Шаттық шеңбері: «Дос» 
Сөйлеу көңіл күйі Барлық балалар шеңберге жиналды. 
Мен сенің досыңмын, Сен менің досымсың. 
Біз қолымызды ұстап, Бір-бірімізге күлеміз! (Қолды ұстап, бір-біріне күлімсіреп қарау). Тәрбиеші балалардың назарын ойындарға дайындалғанматериалдарға аударады. (қазақ тілі, сөйлеуді дамыту)
	Шаттық шеңбер. 
 Мен Сендерді көргеніме өте қуаныштымын! Бүгін бізді ертегілер, қызықты ойындар және тағы басқалар қызықты нарселер күтіп тұр. Мен сіздің қолыңыздан бәрі келгенін және күні бойы жақсы көңіл-күй болғанын қалаймын! Күн жоспарларын талқылау (сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет, қазақ тілі)
	Шаттық шеңбер. 
Мен сендерді осындай әдемі, мейірімді, жақсы көңіл-күймен көргеніме өте  қуаныштымын! Бұл күнді біз бірге өткіземіз. Бүгінгі күн сендерге қуаныш пен көптеген жаңа қызықты әсерлер әкелсін. Бір-бірімізді қуантайық!
(қазақ тілі, сөйлеуді дамыту)
	Шаттық шеңбер. 
Мен біздің топтың барлық балаларын сау, көңілді көргеніме қуаныштымын! Мен бұл көңіл-күйдің кешке дейін сақталғанын қалаймын! Ол үшін біз жиі күліп, бір-бірімізге көмектесуіміз керек!
(сөйлеуді дамыту, қазақ тілі)
	Шаттық шеңбер. Бүгін көшеде бұлтты және ылғалды, ал біздің топ жарық және көңілді! Біздің жарқын күлкімізден өте көңілді болып кетті, өйткені біздің күлкімізден -бұл күн жарық және жақсы болады. Сондықтан Мен сендерге бір-біріңізге жиі күлімсіреп, басқаларға жақсы көңіл-күй сыйлауды ұсынамын!
(сөйлеуді дамыту, қазақ тілі)

	Мектепке дейінгі ұйым кестесі  бойынша ұйымдастырылған оқу іс әркеті
	Қазақ тілі
Мақсаты: Балалардың тілін байлығын, сөдік қорын кеңейту.
Отбасы суретін көрсету. 
Суретте не бейнеленген?
-Суреттегі отбасы мүшелерін атуын?
- Ата, әже, әке, апа, іні, қарындас
-суреттегі отбасы мүшелерінің не істеп отырғандығы жайлы әңгімелету негізінде сөздік қорын кеңейту, байланыстырып сөйлеуді үйрету.
Д/о «Отбасы» мақсаты: ойындарын ойнау негізінде сөйлемді дұрыс құрап сөйлеуін дамыту. 
(сөйлеуді дамыту, қазақ тілі, көркем әдебиет)

	Дене шынықтыру
Мақсаты:  ұзындыққа екі аяғымен секіру жəне бір біріне қарама қарсы отырып допты қақпаға дəлдеп домалатау дағдысын жетілдіре отырып түзеп шеңберге шеңберден сапқа ауысу дағдыларына қайталау.
Жалпы дамыту жаттығулары
Б.қ-аяқты  алшақ қойып,қол белде,басты оңға,солға,иілу. 
(5-6рет)
Б.қ-аяқты алшақ қойып,қолды  алдыға созып,кезек-кезек айқастыру. ( 5-6рет)
Б.қ-аяқты алшақ қойып,қолды  қол белде,белді оңға,солға иілу.  (5-6 рет)
Б.қ- аяқ бірге,қол төмен. 1-2-оң және сол жаққа ырғалу. (5-6рет)
Б.қ- аяқты қосуқол белде, орында тұрып аяқты қайшылап секру. (5-6 рет)
Қимылды ойын: 
«Шар  жарылды»
Ойынның шарты:  Нұқаушы   мен  он  шақты бала қол  ұстаса  шеңбер  жасап « пф-пф-пф»-деп  қолдарын кере  шеңберді  үлкейтіп  кеңейте береді.  Тәрбиеші  «шар жарылды» - деп   дауыстап қалғанда  балалар  қолдан  жібере  салып  «ой» - деп  отыра  кетеді. Ойынды  бірнеше  рет қайталап  ойнатып  балаларды  қол  ұстаса  шеңбер  жасап тұруға   үйретеді.
Қорытынды: Баппен баяу тыныс алу, іш баппен жоғары көтеріліп, дөңгелек шарша үріледі. Ішті баппен арқаға тартып-баяу баппен тыныс шығару 
(4-10 рет қайталау).

Отбасы мүшелерінің суреттерін көрсетіп, әр бір мүшені атап, есімдерін атау. Оларды сипаттауды үйрету. (сөйлеуді дамыту)
 Балалардың қалауы бойынша әжемнің кәмпиттері тақырыбында домалақ кәмпиттер  суретін салғызу, ермек саздан әже ауылындағы құрт мүсінін жасау арқылы дөңгелек мусінді жасату, Дастархан бетіне домалақ бауырсақтарды жапсырып орналастыру жұмыстарын жасауды үйрету. (сурет салу, мүсіндеу, жапсыру)
Құрастыру материалдарынан үйшік құрастыруды дамыту. (құрастыру)
	Музыка
Тақырыбы: «Қане, қызық ойын бар»
Мақсаты: Ән айту арқылы балалардың есту қабілеттерін дамытып, әннің әуеніне, көңіл-күйіне мән беруге үйрету. 
Ән: «Айгөлек» Б.Байқадамов
Қимылды ойын: «Паровоз
Отбасы бейнеленген кітаптарды қарату. Тек адамдардың емес, жануарлардың отбасы жайлы түсінігін қалыптастыру. (сөйлеуді дамыту, қазақ тілі)
«Анасының көмекшілері»  айдарымен аспаздық әрекеттерді ермексазды домалақтап, алақан арасында басу арқылы күлше жасатуды үйрету. 
(мүсіндеу)
Жануарлар отбасына үйшік құрастыруды менгерту. 
(құрастыру)
	Дене шынықтыру Мақсаты: балаларды допты қақпаға дəлдеп домалатау дағдысын қайталау түзеп шеңберге шеңберден сапқа ауысу дағдыларын жəне оқу қызметтерін пысықтау.  
Жалпы дамыту жаттығулары
Б.қ-аяқты  алшақ қойып,қол белде,басты оңға,солға,иілу. 
(5-6рет)
Б.қ-аяқты алшақ қойып,қолды  алдыға созып,кезек-кезек айқастыру.
( 5-6рет)
Б.қ-аяқты алшақ қойып,қолды  қол белде,белді оңға,солға иілу. (5-6 рет)
Б.қ- аяқ бірге,қол төмен.1-2-оң және сол жаққа ырғалу. (5-6рет)
Б.қ- аяқты қосуқол белде, орында тұрып аяқты қайшылап секру. (5-6 рет)
Қимылды ойын:  
«Шар  жарылды»
Ойынның шарты:  Нұқаушы   мен  он  шақты бала қол  ұстаса  шеңбер  жасап «пф-пф-пф» - деп  қолдарын кере  шеңберді  үлкейтіп  кеңейте береді.  Тәрбиеші  
«Шар жарылды»-деп   дауыстап қалғанда  балалар  қолдан  жібере  салып  «ой»-деп  отыра  кетеді. Ойынды  бірнеше  рет қайталап  ойнатып  балаларды  қол  ұстаса  шеңбер  жасап тұруға   үйретеді.
Қорытынды: Баппен баяу тыныс алу, іш баппен жоғары көтеріліп, дөңгелек шарша үріледі. Ішті баппен арқаға тартып-баяу баппен тыныс шығару (4-10 рет қайталау).

Балалардан аналары не жақсы көретінін сұрау. «Анаға сыйлық» жасауға ынталандырып сипаттап сөйлеуді үйрету 
(сөйлеуді дамыту)
Өз қолдарымен сыйлық жасату. Балалардың таңдауы бойынша табиғи материалдардан қолға тағатын моншақ тізбегін жасауды үйрету
Гүлдер (немесе басқа  заттарды) суретін саусақпен  салуды үйрету. (сурет салу)
Ермексаздан торт жасауды менгерту (мүсіндеу).
Қағаздан жасалған гүл себетіне үсақ гүлдерді жапсыруды үйрету.  (жапсыру)

	Дене шынықтыру
Мақсаты:  балаларды сап түзеп бірінің артынан бірі аяқтың ұшымен жүру іскерліктерін пысықтау сапқа өз еріктерімен тұру қабілетін жетілдіру қиғаш тақтайдың үстімен жүру жəне бір бағытта еңбектеу дағдысын сап түзеп шеңберге шеңберден сапқа ауысу дағдыларын пысықтау.  
Жалпы дамыту жаттығулары
Б.қ-аяқты  алшақ қойып,қол белде,басты оңға,солға,иілу. (5-6рет)
Б.қ-аяқты алшақ қойып,қолды  алдыға созып,кезек-кезек айқастыру. 
(5-6рет)
Б.қ-аяқты алшақ қойып,қолды  қол белде, белді оңға, солға иілу.  
(5-6 рет)
Б.қ- аяқ бірге, қол төмен.1-2-оң және сол жаққа ырғалу. (5-6рет)
Б.қ- аяқты қосуқол белде,орында тұрып аяқты қайшылап секру. (5-6 рет)
Қимылды ойын:  «Шар  жарылды»
Ойынның шарты:  Нұқаушы   мен  он  шақты бала қол  ұстаса  шеңбер  жасап « пф-пф-пф»-деп  қолдарын кере  шеңберді  үлкейтіп  кеңейте береді.  Тәрбиеші  «Шар жарылды»-деп   дауыстап қалғанда  балалар  қолдан  жібере  салып  «ой»-деп  отыра  кетеді. Ойынды  бірнеше  рет қайталап  ойнатып  балаларды  қол  ұстаса  шеңбер  жасап тұруға   үйретеді.
Қорытынды: Баппен баяу тыныс алу, іш баппен жоғары көтеріліп, дөңгелек шарша үріледі. Ішті баппен арқаға тартып-баяу баппен тыныс шығару (4-10 рет қайталау).

Ата мен әжелерінің суреттін қарау. Олар туралы не білетіндерін айтқызу. 
«Бес саусақ» өлеңін айтқызу
Бас бармағым – атам, үйдің данасы
Балан үйрек - әжем, ошақ анасы
Ортан терек - әкем, отау панасы
Шылдыр шүмек – шешем, шаңырақ ажары
Титтей бөбек – мен, бәрінің базары
(қазақ тілі,сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет, математика негіздері)

	Серуендеуге
дайындық
	Киіну-шешіну.
Дағдылар мазмұны: Көше аяқ киімін алуға үйрету. Ауызша үйрету, көмек сұрауды білдіру, шешіну бөлмесінде өзін сабырлы ұстауға үйрету.
(қазақ тілі, дене шынықтыру)
	Киіну-шешіну.
Дағдылар мазмұны: Шұлықты, жемпірді немесе куртканы, бас киімді киюге шақыру.
Ауызша үйретуді жалғастыру, көмек сұрауды білдіру, шешіну бөлмесінде өзін сабырлы ұстауға үйрету. (көркем әдебит,  қазақ тілі, дене шынықтыру)
	Киіну-шешіну
Дағдылар мазмұны: Балаларға түймелерді бекітуді үйретуді жалғастыру. көмек сұрауды сыпайы түрде білдіру.
Әдістемелік тәсілдер. Ойын жағдайы "Біз қуыршаққа аюға баруға қалай көмектестік. (қазақ тілі, дене шынықтыру)
	Киіну-шешіну 
Дағдылар мазмұны: Балаларға шұлық киюді үйрету. Оқытуды жалғастыру, көмек сұрауды сыпайы түрде білдіру.
(қазақтілі, сөйлеуді дамыту, 
дене шынықтыру)
	«Киіну-шешіну».
Дағдылар мазмұны: Аяқ киім киюді, ересек адамның көмегімен пальто, күртеше тағуды және шкафта киім іліп қоюды үйрету. Шешінетін бөлмеде мінез-құлық ережелерін сақтауға үйретуді жалғастыру. 
(қазақ тілі, сөйлеуді дамыту, 
дене шынықтыру)

	Серуен
	Отбасымызбен тұратын үйді бормен  салуды үйрету. (сурет салу)
Күз мезгілінің ерекшеліктеріне назар аударту. Жел соғып тұр, далада салқын деген ұғымдарды тұсінуін жетілдіру. (қоршаған ортамен таныстыру, қазақ тілі, сөйлеуді дамыту, 
дене шынықтыру)
Еркін ойындар

	«Нешеуміз?» тақпағын таныстырып мазмұнын айтуға талпындыру
Бір үйде біз нешеуміз? 
Кел, санайық екеуміз. 
Бас бармағым –әкем 
Балалы үйрек-анам. 
Ортан терек –ағам 
Шылдыр шүмек –мен, 
Кішкене бӛбек –сен 
Бір үйде біз нешеуміз? 
Бір үйде біз бесеуміз. 
І.Шұғаев
(көркем әбедиет,қазақ тілі, сөйлеуді дамыту, 
дене шынықтыру)
Гүлдердің қурағанын сарғайғанын көрсету және сипаттауды менгерту (қоршаған ортамен таныстыру)
Еркін ойындар, жеке іс әрекеттер
	«Мен көмекші боламын» айдарымен аулада тазалық жұмыстарын орындауға қатыстыру және аула сыпырушысының еңбегімен танысуға жағдай жасау.
Айналадағы тазалықты байқап айтуын дамыту. 
(қоршаған ортамен таныстыру,қазақ тілі, сөйлеуді дамыту, 
дене шынықтыру)
Еркін ойындар.
	Аналарға арналған сыйлықтарды жасау үшін табиғи материалдарды жинау. 
«Нешеуміз?» тақпағын жаттауды пысықтау
Бір үйде біз нешеуміз? 
Кел, санайық екеуміз. 
Бас бармағым –әкем 
Балалыүйрек-анам. 
Ортантерек –ағам
Шылдыршүмек –мен, 
Кішкенебӛбек –сен 
Бір үйде біз нешеуміз? 
Бір үйде біз бесеуміз. 
І.Шұғаев
(қазақ тілі, сөйлеуді дамыту, математика/н
денешынықтыру,
көркем әбедиет)
Ұзындығы мен ені бойынша екі қарама-қарсы және бірдей жапырақтарды салыстыру, жапырақтардың қай ағаштар түскенін атауын үйрету.  (қоршаған ортамен таныстыру, математика негіздері)
Еркін ойындар
	Бақша ауласындағы ағаштар мен гүлдерді бақылау. Оларды бір бірімен салыстыру, санау қабылетін дамытудамыту.
(қоршаған ортамен таныстыру, математика негіздері (қазақ тілі, сөйлеуді дамыту, 
дене шынықтыру)
Ағаштардың түскен бұтақтарын жинап, жануарларға қора құрастыруды үйрету.
(құрастыру, дене шынықтыру)
 Еркін ойындар 


	Серуеннен қайту
	Ересектердің азын аулақ көмегімен рет ретімен  шешіну қабілетін бекіту.
(дене шынықтыру, қазақ тілі,сөйлеуді дамыту)

	Әңгімелеу: «Әр нәрсенің өз орны бар». 
«Кім киімді дұрыс және тез бүктейді» Бекіткіштердің әртүрлі түрлерін қолдану қабілетін бекіту (көркем әдеб,  дене шынық, қазақ тілі, сөйлеуді дамыту)
	Дағды мазмұны: Шешіну кезінде балаларды шкафқа колготки, шортысын салуға шақырыңыз. Оқуды жалғастырыңыз, көмек сұрауды сыпайы түрде білдіріңіз.
(қазақ тілі, дене шынық, сөйлеуді дамыту)

	Киімге арналған шкафта тазалық пен тәртіпті өз бетінше сақтау қабілетін бекіту.
Әңгіме: «Біз киімге арналған шкафты қалай ретке келтіреміз» 
(дене шынық, қазақ тілі, сөйлеуді дамыту)
	Сыртқы келбетіңізді қадағалау әдетін қалыптастырыңыз, жолдастарыңызға сыртқы келбетіндегі кемшіліктер туралы еске түсіріп және оларға көмектесуге тырысыңыз. «тазалық – денсаулық кепілі» тақырыбында әңгімелесу
(қазақ тілі, дене шынықтыру, сөйлеуді дамыту)

	Түскі ас
	Дағдылардың мазмұны: Балаларға оң қолында қасық ұстауға үйрету.
дене шынық, қазақ тілі, сөйлеуді дамыту)
	Дағдылардың мазмұны: Сабынсалғыштан сабын алуға үйрету, ересектердің көмегімен қолды сабындау.
 Алақандарымызды қалай жуамыз және қолымызды қалай қысамыз (қазақ тілі, дене шынық, сөйлеуді дамыту)
	Дағдылардың мазмұны: Балаларға бірінші тағамның сорпасын, негізгі тағаммен және гарнирмен бірге жеуге үйрету. Дәлдік дағдыларын қалыптастыруды жалғастырыңыз. 
(қазақ тілі, дене шынық, сөйлеуді дамыту
	Дағдылардың мазмұны: Балаларға  алақандарын бір-біріне ысқылау, сабынды орнына қоюға үйрету.
(қазақ тілі, дене шынық, сөйлеуді дамыту)




	Дағдылардың мазмұны: Балалардың жуғаннан кейін қолдарын қысу қабілетін бекіту.
 Біз алақанымызды қалай жуамыз және қолымызды қалай қысамыз? (қазақ тілі, дене шынық, сөйлеуді дамыту)

	Күндізгі ұйқы
	"Бауырсақ" ертегісін оқу (көркем әдебиет)
	Бесік жырын тыңдау (музыка)
	"Үйшік" ертегісін оқу (көркем әдебиет)
	Тыныш әуенді тыңдау (музыка)
	Бесік жырын тыңдау (музыка)

	Біртіндеп тұрғызу, сауықтыру рәсімдері
	Ояту жаттығулары
1. «Көздер оянады».кереметі көру үшін көзді ашу керек.
Б.қ. –арқамен жатып, қолдар дененің бойымен. 1-2-көзді жұму; 3-4-көзді кеңашу.         6 рет қайталау
2.«Ауыз оянады».Менің аузым кеңірек күлімсіреу үшін оянады.
Б. қ. -артқы жағында жатып, қолдар дененің бойымен. 1-2 –кеңірек  аузын ашу; 3-4-ауызды  жабамыз және күлеміз.  6 рет қайталау.
3.«Қолдар оянады».Қолды жоғары созамыз, күннін көзіне дейін созамыз.
Б.қ. - артқыжағындажатып, қолдар дененің  бойымен. 1-2 – оң қолыңызды жоғары көтеріңіз; 3—4 – оң қолыңызды бастың артына апарыңыз. Сол қолменде жасаймыз. 6 ретқайталаңыз.
4.«Аяқтар оянады».Біз аяқтарды оятамыз, оларды жолға дайындаймыз.
Б.қ. – артқыжағында жатып, қолдар жоғарғы жағында. 1-2 – оң аяғыңызды саусағыңызбен тартыңыз;3-4-б.қ. сол аяғымен бірдей. 6 рет қайталаңыз.
5.«Міне біз де ояндық».Күнге қарай біз созылып, бір-бірімізге күлеміз!
Б.қ.– төсектің жанында төсенішке тұрыңыз. 1-4-қолыңызды жоғары көтеріп, аяқтың ұшымен тұрып, жоғары қарай созылыңыз.
6.Массаж жолдарымен  жүру. Әуе шынығуы

	Бесін ас
	Таңертең біз қолымызды, бетімізді  сумен жуамыз.
Таза ластан қашыңыз. 
(көркем әдебиет, дене шынық)
	Күмістей су
Краннан ағып жатыр.
Хош иісті сабын
Бізді тосып тұр.
Сабынды алайық
Таза болып жуынайық!
(қазақ тілі, дене шынықтыру, сөйлеуді дамыту)
	Кім қолын 
Сабынмен жумайды
Жұмсақ  сүлгіде
Қалады іздері
(қазақ тілі, дене шынықтыру, сөйлеуді дамыту)
	Таза жуын, суды аяма.
Сабыннан  алақан таза болады. 
(қазақ тілі, дене шынық, сөйлеуді дамыту)

	Жылы су
Қолдарым таза.
Мен сабынның бір бөлігін аламын
Мен оларды алақанға жағамын
(қазақ тілі, сөйлеуді дамыту, дене шынық)

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар,  үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Аналарымызға арналған моншақ жасайық деп ермексазды  алақан арасында жұмырлап дөңгелектеп моншақ жасауды жетілдіру. Домалақтарды бір біріне біріктіріп ұзын түрлі түсті моншақ жасату. 
(Мүсіндеу, қазақ тілі, дене шынықтыру,
сөйлеуді дамыту)
Жасаған моншағымыздағы домалақтарды салыстырайықшы, қане қайсысы үлкен, қайсысы кіші. 
Д/ ойын 
«Артық пішінді тап» 
В.Воскобович «Игровизор» оыйн тренажеры
(математика негіздері)
Балалардың қалауы бойынша дамытушы орталықтарда еркін іс әрекеттер
	Тақпақтарын қайталау. Би үйрену. (көркем әдебиет, музыка, қазақ тілі, дене шынықтыру, сөйлеуді дамыту)
Ана, әке, бала, қуыршақтарын сол жақтан оң жаққа қарай орналастыруды үйрету. 
(математика негіздері қазақ-тілі, дене шынықтыру,
сөйлеуді дамыту)
Өнер орталықтарында еркін іс әрекеттер
В.Воскобович ойындары, Фребель сыйы жиынтықтары.

	«Нешеуміз?» өлеңін қайталап айтуын ұйымдастыру
Бір үйде біз нешеуміз? 
Кел, санайық екеуміз. 
Бас бармағым –әкем 
Балалы үйрек-анам. 
Ортан терек –ағам
Шылдыр шүмек –мен, 
Кішкене бӛбек –сен 
Бір үйде біз нешеуміз? 
Бір үйде біз бесеуміз. 
І.Шұғаев
(көркем әдебиет, қазақ тілі, дене шынықтыру, сөйлеуді дамыту)
Балалардың қалауы бойынша еркін тақырыпта  сурет және жапсыру жұмыстары
	Әндер мен тақпақтар және билерді қайталау. (көркем әдебиет, музыка, қазақ тілі, дене шынықтыру, сөйлеуді дамыту)
Аналарға берілетін сыйлықтарын аяқтау жұмыстарын ұйымдастыру 
Еркін іс әрекеттер
	Балалардың қалауы бойынша әжелерге арнап  тақия суретін бояуын ұйымдастыру,қарандаш
ты дұрыс ұстауын дамыту.
Түрлі түсті ермексаздан моншақ (дөңгелек) жасау.
В.Воскобович «Күлгін орман» кеңістігі
Фетрден қиылған түрлі пішіндерден, моншақ тізу. 
(жапсыру, қазақ тілі, дене шынықтыру,
сөйлеуді дамыту)
Еркін іс әрекеттер

	Балалармен жеке жұмыс
	
	
	
	
	

	Серуенге дайындық
	киім бөлмесінде мінез-құлық ережелерін сақтауға, сыпайы сөздерді қолдана отырып, көмек сұрауға үйретуді жалғастыру.
Жаттығу «Біз қалай ретке келтіруді білеміз».
(қазақ тілі, дене шынықтыру,
сөйлеуді дамыту)

	балаларды сыртқы келбетін бақылауға, қол орамалын уақтылы қолдануға, ұқыптылыққа, тәуелсіздікке тәрбиелеуге шақыру. 
(қазақ тілі, дене шынықтыру,
сөйлеуді дамыту)

	Белгілі бір ретпен киіну және шешіну, әр түрлі бекітпелерді қолдану қабілетін бекіту. 
(қазақ тілі, дене шынықтыру,
сөйлеуді дамыту)

	Балалардың өзіне-өзі қызмет көрсету дағдыларын қалыптастыру, ұқыпты үйрету, аяқ киім қою, өздігінен аяқ киім кию. Ойын-сайыс: «Шкафың ішін ретке келтіру"
(қазақ тілі, дене шынықтыру,
сөйлеуді дамыту)

	балаларды өз бетінше киінуге, аяқ киім киюге, бір - біріне мейірімді болуға, қарым-қатынас дағдыларын дамытуға шақыруды жалғастыру. Дидактикалық жаттығу
«Досқа қалай көмектесуге болады».
(қазақ тілі, дене шынықтыру,
сөйлеуді дамыту)

	Серуен
	Қозғалыс ойын «Жапырақтар құрғақ және балғын» - заттардың қасиеттерін ажырату және атау, олардың сапасын анықтау, ұғымдарды қалыптастыру «біреу-көп» (қазақ тілі, дене шынықтыру,
сөйлеуді дамыту)
жаратылыстану,  математика негіздері)
Жеке жұмыс
«Әрі қарай кім лақтырады?».
Мақсаты: қозғалыстарды үйлестіруді дамыту, лақтыруға күш беру мүмкіндігі.
(қоршаған ортамен таныстыру)
	Желді бақылау – ауа –райының жағдайын анықтау, сөздерді есте сақтау.  (жаратылыстану)
Қозғалыс ойындары
«Өзіңізге жұп табыңыз».
Мақсаты: қозғалыс бағытын өзгерте отырып, сигнал бойынша жылдам қозғалу қабілетіне үйрету.
Жеке жұмыс
Қозғалыстардың дамуы.
Мақсаты: көлбеу тақтамен жүруді үйрену. (қазақ тілі, дене шынықтыру,
сөйлеуді дамыту)
	Шөпті, гүлдерді бақылау-туған өлкенің кейбір өсімдіктері туралы қарапайым идеяларды қалыптастыру, (қазақ тілі, денешынықтыру,
сөйлеуді дамыту)
қорш орта танысу)
Қозғалыс ойындары
 «Өз үйіңді тап».
Мақсаты: ептілікті дамыту, сигнал бойынша тез әрекет ету, ойын ережелерін дәл сақтау.
Жеке жұмыс
Бір аяқпен орнында секіру. 
Мақстаы: ептілікті дамыту.
сөйлеу дағдыларын қалыптастыру (қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді дамыту)
	Қозғалыс ойыны
«Допты  ұстаңыз». 
Мақсаты: допты лақтыру және ұстау дағдыларын екі қолмен бекіту;
назар мен ептілікке тәрбиелеу.
Жеке жұмыс
Қысқа және ұзын жолмен жүру. Мақсаты: ұзындығы туралы идеяларды бекіту. (қазақ тілі, дене шынықтыру,
сөйлеуді дамыту)

	Қозғалыс ойындары
"Лақтыр — ұста",
"қайда жасырылғанын тап".
Мақсаты:
допты лақтыру және аулау жаттығуы;
кеңістікте бағдарлай білуге үйрету.
Жеке жұмыс
«Ойыншықтарды жина». 
Мақсаты: зейінділікті дамыту.
(қоршаған ортамен таныстыру,  математика негіздері, қазақ тілі, дене шынықтыру,
сөйлеуді дамыту)

	Балалардың үйге кетуі
	Ата-аналармен өткен күн, балалардың жетістіктері туралы әңгіме
	Балаларды оқыту мәселелері бойынша ата-аналармен әңгімелесу, қазақ тілінде ұсыныстар беру
	Ата-аналармен балалардың дербестігін тәрбиелеу туралы әңгіме.
	Балалардың өмірі мен денсаулығын қорғау туралы ата-аналармен әңгіме.
	Ата-аналармен «Бір апта ішінде біз не білдік» әңгімесі




































Тәрбиелеу-білім беру үдерісінің циклограммасы
Ортаңғы «Айгөлек» тобы
Балалардың  жасы 3 жас
Жоспардың құрылу кезеңі қырқүйек айы  26.09 - 30.09. 2022 жыл
	Күннің болжамды режимі және оның қысқаша мазмұны
	Дүйсенбі
26.09.22.
	Сейсенбі
27.09.22.
	Сәрсенбі
28.09.22.
	Бейсенбі
29.09.22.
	Жұма
30.09.22.

	Балаларды
қабылдау
	«Сәлемдесуді үйренеміз» ойын әдісі - әлеуметтік мәдениеттің негіздерін қалыптастыру, қазақ тілінде сәлемдесу (сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру , қазақ тілі)

	"Жақсы тілектер" ойынәдісі – мейірімділікке эмоционалды жауап беру, сөздікті кеңейту (қоршаған ортамен таныстыру, қазақ тілі, дене шынықтыру,
сөйлеуді дамыту)

	«Көңіл-күйіңді көрсет»ойын жаттығуы – балалардың оң мінез-құлыққ абілеттерін қалыптастыру (қоршаған ортамен таныстыру, қазақ тілі, дене шынықтыру,
сөйлеуді дамыту)

	«Жылы сөздер» ойын әдісі - ойын жаттығулары арқылы сөздік қорын кеңейту (сөйлеуді дамыту, қазақ тілі, дене шынықтыру)

	Ойын техникасы «Мен өзгеремін!»
қиялды, мейірімділікке эмоционалды жауаптылықты дамыту (қазақ тілі, дене шынықтыру,
сөйлеуді дамыту,
қоршаған ортамен таныстыру)

	Ата-аналарменәңгімелесу, кеңестер
	Ата-аналармен балаларды ауа-райына байланысты киім кию қажеттілігі
туралы әңгімелесу
	«Күн тәртібін сақтаймыз» 
Ата-аналарға
Арналған бұрышта кеңес беру 
	Ата-аналармен балалардың әл-ауқаты туралыәңгіме.

	Балаларды МДҰ-ға бейімдеу мәселелері бойынша жеке әңгімелесулер
	Ата-аналардың сұранысы бойынша кеңес беру (жеке)

	Балалардыңөздікіс-әрекеті (қозғалысы аз ойындар, үстелойындары, көркемөнерпаздаройындары, кітаптардықараужәнебасқалар)
	Ойын кеңістігін ұйымдастыру:
«Мен балабақшаға келдім...» әңгімелеу - отбасы мүшелерін атай білуге үйрету, отбасы мүшелерінің қазақша  қайталауға шақыру. (қоршаған ортамен таныстыру, қазақ тілі, дене шынықтыру,
сөйлеуді дамыту)

	Ойын кеңістігін ұйымдастыру:  Отбасы туралы өлең оқып, жаттап алу 
Отбасым мыналар:
Ең жақын адамдар —
Әкем мен анам бар,
Бір туған ағам бар,
Бәрін жақсы көремін,
Еркелеймін, еремін!
(көркем әдебиет, қоршаған ортамен таныстыру, қазақ тілі, дене шынықтыру,
сөйлеуді дамыту)




	Ойын кеңістігін ұйымдастыру: Концерт «Біз сізге ән айтамыз және билейміз» - түрлі сипаттағы әндердің көңіл-күйі мен мазмұнын қабылдау дағдыларын қалыптастыру; қарапайым музыкалық бейнелерге эмоционалды жауаптылықты дамыту. (Музыка, қоршаған ортамен таныстыру, қазақ тілі, дене шынықтыру,
сөйлеуді дамыту)


	Ойын кеңістігін ұйымдастыру. 
Әңгімелесу «Отбасылық фото» 
Мақсаты: дағдыларды қалыптастыру: Отбасылық фотосуреттерді қарауға және отбасы мүшелерін атауға үйрету, сөздердің мағынасын дұрыс айту және түсіну дағдыларын қалыптастыру. (қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді дамыту)

	Ойын кеңістігін ұйымдастыру Саусақ ойындары «Бұл мен»
Мақсаты: Тілін дамыту.
Мозаикамен ойын «Сурет жасаймыз» 
(үлгі бойынша
Мақсаты: қолдың моторикасын дамыту, не болғанын айта білу (дене шынықтыру)
(қоршаған ортамен таныстыру, қазақ тілі, дене шынықтыру,
сөйлеуді дамыту)

	Таңғыжаттығу
	№1 таңертеңгілік гимнастика кешені
Мақсаты: Көрнекі нұсқауларды, ойын түріндегі ауызша нұсқауларды қолдана отырып, мұғаліммен бірге жаттығуларды орындауға үйрету (жануарлардың қимыл-қозғалысын еліктеу)

	Таңғы ас
	Мәдени-гигиеналық дағдылар. Қолды сабынмен жуу жағдайда жеңдерін орап, сабырлы болуға, ұқыпты болуға үйрету (киімді суламау, суды шашпау).
(дене шынықтыру, қоршаған ортамен таныстыру,
қазақ тілі,
сөйлеуді дамыту)
	Тамақтану. Тамақты аузымен жабық шайнау, қажет болған жағдайда майлықты қолдану дағдыларын бекіту. 
(қоршаған ортамен таныстыру, қазақ тілі, дене шынықтыру,
сөйлеуді дамыту)

	Тақпақ оқу. 
Сылдырлайды мөлдір су, Мөлдір суға беттіңді жу.
Жуынсаң сен әрдайым, Таза бетің маңдайың.
(қазақ тілі, дене шынықтыру,
сөйлеуді дамыту)
көркем әдебиет)

	Балалардың қажетіне қарай сулықты пайдалану іскерлігін бекіту, көмек сұрау туралы өтінішті ауызша білдіруге үйрету.
(қазақ тілі, дене шынықтыру,
сөйлеуді дамыту
	Сабынды дұрыс қолдану, қолды, бетті мұқият жуу, жуғаннан кейін құрғатып сүрту, сүлгіні орнына ілу дағдыларын қалыптастыру. 
(қоршаған ортамен таныстыру, қазақ тілі,
сөйлеуді дамыту)

	Ұйымдастырылған қызметке дайындық      (бұдан әрі-ББҚ)
	Шаттық шеңбері: 
«Дос» 
Сөйлеу көңіл күйі Барлық балалар шеңберге жиналды. 
Мен сенің досыңмын, Сен менің досымсың. 
Біз қолымызды ұстап, Бір-бірімізге күлеміз! (Қолды ұстап, бір-біріне күлімсіреп қарау). Тәрбиеші балалардың назарын ойындарға дайындалған материалдарға аударады. 
(сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру, қазақ тілі, дене шынықтыру)

	Шаттық шеңбері:
Мен Сендерді көргеніме өте қуаныштымын! Бүгін бізді ертегілер, қызықты ойындар және тағы басқалар қызықты нарселер күтіп тұр. Мен сіздің қолыңыздан бәрі келгенін және күні бойы жақсы көңіл-күй болғанын қалаймын!
Күн жоспарларын талқылау (қоршаған ортамен таныстыру, қазақ тілі, дене шынықтыру,
сөйлеуді дамыту)
	Шаттық шеңбері:
Мен сендерді осындай әдемі, мейірімді, жақсы көңіл-күймен көргеніме өте  қуаныштымын! Бұл күнді біз бірге өткіземіз. Бүгінгі күн сендерге қуаныш пен көптеген жаңа қызықты әсерлер әкелсін. Бір-бірімізді қуантайық!
(қоршаған ортамен таныстыру, қазақ тілі, дене шынықтыру,
сөйлеуді дамыту)
	Шаттық шеңбері:
 Мен біздің топтың барлық балаларын сау, көңілді көргеніме қуаныштымын! Мен бұл көңіл-күйдің кешке дейін сақталғанын қалаймын! Ол үшін біз жиі күліп, бір-бірімізге көмектесуіміз керек!
(қазақ тілі, дене шынықтыру,
сөйлеуді дамыту)

	Шаттық шеңбері: Бүгін далада бұлтты және ылғалды, ал біздің топ жарық және көңілді! Біздің жарқын күлкімізден өте көңілді болып кетті, өйткені біздің күлкімізден -бұл күн жарық және жақсы болады. Сондықтан Мен сендерге бір-біріңізге жиі күлімсіреп, басқаларға жақсы көңіл-күй сыйлауды ұсынамын!
(қоршаған ортамен таныстыру, қазақ тілі, дене шынықтыру,
сөйлеуді дамыту)

	Мектепке дейінгі ұйым кестесі  бойынша ұйымдастырылған оқу іс әркеті
	Қазақ тілі
Мақсаты: Отбасы мүшелерімен танытыру.
Отбасы суретін көрсету. 
Суретте не бейнеленген?
-Суреттегі отбасы мүшелерін атуын?
- Ата, әже, әке, апа, іні, қарындас
-суреттегі отбасы мүшелерінің не істеп отырғандығы жайлы әңгімелету негізінде сөздік қорын кеңейту,байланысты
рып сөйлеуді үйрету.
(сөйлеуді дамыту)
«Отбасы» рөлдік ойындарын ойнау негізінде сөйлемді дұрыс құрап сөйлеуін дамыту. (көркем әдебиет)

	Дене шынықтыру
Мақсаты: балаларды сапқа бір бірден жəне бірінің артынан бірі тұрып жүру жүгіру жаттығуларын жасауға үйрету. Сап түзеп тізесін жоғары көтеріп қимыл үйлесімділігін сақтап  жүру дағдыларын жетілдіру.
Ұйымдастырушылық кезең
Тізелерін сәл бүгіп, жүрелей  жүру. Екі колдарын  шапалақтап 
(белге қойып, артқа ұстап) жүру. Аяқтың ұшымен және өкшемен жүру.   
Бір қатар сапқа тұру.
« сапқа тұрыңдар!» «түзеліңдер!» «тік тұр!» «еркін тұр!»
«Аю» қолды белге қойып табанды нық басып жүру.
«Түлкі» қолды жанға ұстап бір сызықпен жүру тұру .
«Көжек» қолды кеуденің алдында иіп, қос аяқпен секіру.
Жалпы дамыту жаттығулары 
1.Түлкі»- баяу , тоқтап басын оңға, солға бұрып жүру;
2. «Аю»- аяқ сыртымен жүру;
3.«Қоян»- екі аяқпен орнында оңға, солға бұрыла секіру;
4. «Қасқыр» - шеңбер бойымен топтасып жүгіру. Қимылды ойын:  
Қимылды ойын: «Паравоз».
Ойын шарты: Бойы ұзын баланы көрсетеді. Сол бала  паравоз болып алда тұрады. Ал қалғандары соның артынан ұстап тұра бастайды.
Ал, паравоз баста алға, 
Бәрімізді басқар да!
Пш-пш, пш-пш!-біз кеттік
Жүрісті біз гулетіп
Жүрісті біз гулетіп
Гу-гу, гу-гу, гуілдеп
Қалып қойма біріңде
Пш-пш, пш-пш!-біз кеттік жүрісті біз үдеттік.
Қорытынды:
 Бір қатармен жүру.
Тыныс алу жаттығу «Паровоз» - қолдарымен кезектестіріп қимылдар жасап, зал ішінде жүру; мұрын арқылы демді ішке жұтып, ауыздан «Чух-чух-чух» сөздерімен бірге демді шығарады. (5-6 рет).
Отбасы мүшелерінің суреттерін көрсітіп, әр бір мүшені атап, есімдерін атау. Оларды сипаттауды үйрету. (сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру,  қазақ тілі, дене шынықтыру)
Балалардың қалауы бойынша әжемнің кәмпиттері тақырыбында домалақ кәмпиттер  суретін салғызу, ермек саздан әже ауылындағы құрт мүсінін жасау арқылы дөңгелек мусінді жасату, Дастархан бетіне домалақ бауырсақтарды жапсырып орналастыру жұмыстарын жасауды үйрету. (сурет салу, мүсіндеу, жапсыру, қоршаған ортамен таныстыру, қазақ тілі, дене шынықтыру)
	Музыка
Ән: «Кел, кел, самғайық бірге» Д.Байтілеуов
Қимылды ырғақты ойын: «Әуе шары»
«Анасының көмекшілері»  айдарымен аспаздық әрекеттерді ермексазды домалақтап, алақан арасында басу арқылы күлше жасатуды үйрету. 
(мүсіндеу)
Жануарлар отбасына үйшік құрастыруды менгерту. 
(құрастыру)
	Дене шынықтыру
Мақсаты:  балаларды сапқа бір бірден жəне бірінің артынан бірі тұрып жүру жүгіру жаттығуларын орындау іскерліктерін жетілдіру.
Тізелерін сәл бүгіп, жүрелей  жүру. Екі колдарын  шапалақтап 
(белге қойып, артқа ұстап) жүру. Аяқтың ұшымен және өкшемен жүру.   
Жалпы дамыту жаттығулары
Бір қатар сапқа тұру.
« сапқа тұрыңдар!» «түзеліңдер!» «тік тұр!» «еркін тұр!»
«Аю» қолды белге қойып табанды нық басып жүру.
«Түлкі» қолды жанға ұстап бір сызықпен жүру тұру .
«Көжек» қолды кеуденің алдында иіп, қос аяқпен секіру.
Жалпы дамыту жаттығулары 
1.Түлкі»- баяу , тоқтап басын оңға, солға бұрып жүру;
2. «Аю»- аяқ сыртымен жүру;
3.«Қоян»- екі аяқпен орнында оңға, солға бұрыла секіру;
4. «Қасқыр» - шеңбер бойымен топтасып жүгіру. 
Қимылды ойын: «Паравоз».
Ойын шарты: Бойы ұзын баланы көрсетеді. Сол бала  паравоз болып алда тұрады. Ал қалғандары соның артынан ұстап тұра бастайды.
Ал, паравоз баста алға, 
Бәрімізді басқар да!
Пш-пш, пш-пш!-біз кеттік
Жүрісті біз гулетіп
Жүрісті біз гулетіп
Гу-гу, гу-гу, гуілдеп
Қалып қойма біріңде
Пш-пш, пш-пш!-біз кеттік жүрісті біз үдеттік.
Қорытынды:
 Бір қатармен жүру.
Тыныс алу жаттығу «Паровоз» - қолдарымен кезектестіріп қимылдар жасап, зал ішінде жүру; мұрын арқылы демді ішке жұтып, ауыздан «Чух-чух-чух» сөздерімен бірге демді шығарады. ( 4-5 рет).
Балалардан аналары не жақсы көретінін сұрау. «Анаға сыйлық» жасауға ынталандырып сипаттап сөйлеуді үйрету (сөйлеуді дамыту, қазақ тілі, дене шынықтыру)
Өз қолдарымен сыйлық жасату. Балалардың таңдауы бойынша табиғи материалдардан қолға тағатын моншақ тізбегін жасауды үйрету
Гүлдер (немесе басқа  заттарды) суретін саусақпен  салуды үйрету. (сурет салу,  қазақ тілі, дене шынықтыру)
Ермексаздан торт жасауды менгерту (мүсіндеу).
Қағаздан жасалған гүл себетіне үсақ гүлдерді жапсыруды үйрету.  (жапсыру қазақ тілі, денешынықтыру)
	Дене шынықтыру
Тізелерін сәл бүгіп, жүрелей  жүру. Екі колдарын  шапалақтап 
(белге қойып, артқа ұстап) жүру. Аяқтың ұшымен және өкшемен жүру.   
Жалпы дамыту жаттығулары
Бір қатар сапқа тұру.
« сапқа тұрыңдар!» «түзеліңдер!» «тік тұр!» «еркін тұр!»
«Аю» қолды белге қойып табанды нық басып жүру.
«Түлкі» қолды жанға ұстап бір сызықпен жүру тұру.
«Көжек» қолды кеуденің алдында иіп, қос аяқпен секіру.
Жалпы дамыту жаттығулары 
1.Түлкі»- баяу , тоқтап басын оңға, солға бұрып жүру;
2. «Аю»- аяқ сыртымен жүру;
3.«Қоян»- екі аяқпен орнында оңға, солға бұрыла секіру;
4. «Қасқыр» - шеңбер бойымен топтасып жүгіру. 
Қимылды ойын:  «Поезд»
Ойынның шарты:Балалар бірінің артына бірі тұрады. Алдында тұрған бала паравоз болады. Бұл ролді ең бірінші жүргізушінің көрсетуіне болады. Ол ысқырып, жолға шығады. Балалар қолдарын бүгеді. Ысқырықты бейнелеп, олар ең алдымен ақырын қозғалып, кейін жылдамдықтарын үдетеді. Жүргізушінің 
«Поезд станцияға келді» деген сөзінен кейін балалар жүрістерін ақырындатып, «келді» деп айтқанға дейін артқа қарай жүреді.
Қорытынды: Баппен баяу тыныс алу, іш баппен жоғары көтеріліп, дөңгелек шарша үріледі. Ішті баппен арқаға тартып-баяу баппен тыныс шығару (4-10 рет қайталау).
Ата мен әжелерінің суреттін қарау. Олар туралы не білетіндерін айтқызу. 
«Бес саусақ» өлеңін айтқызу
Бас бармағым – атам, үйдің данасы
Балан үйрек - әжем, ошақ анасы
Ортан терек - әкем, отау панасы
Шылдыр шүмек – шешем, шаңырақ ажары
Титтей бөбек – мен, бәрінің базары
(сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет, қоршаған ортамен таныстыру, қазақ тілі, дене шынықтыру)

	Серуенге дайындық
	Киіну-шешіну.
Дағдылар мазмұны: Көше аяқ киімін алуға үйрету. Ауызша үйрету, көмек сұрауды білдіру, шешіну бөлмесінде өзін сабырлы ұстауға үйрету.
(көркем әдебиет, қоршаған ортамен таныстыру, қазақ тілі, дене шынықтыру)

	Киіну-шешіну.
Дағдылар мазмұны: Шұлықты, жемпірді немесе куртканы, бас киімді киюге шақыру.
Ауызша үйретуді жалғастыру, көмек сұрауды білдіру, шешіну бөлмесінде өзін сабырлы ұстауға үйрету. (қоршаған ортамен таныстыру, қазақ тілі, дене шынықтыру,
көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту)
	Киіну-шешіну
Дағдылар мазмұны: Балаларға түймелерді бекітуді үйретуді жалғастыру. көмек сұрауды сыпайы түрде білдіру.
Әдістемелік тәсілдер. Ойын жағдайы 
"Біз қуыршаққа, аюға баруға қалай көмектестік?»
(қоршаған ортамен таныстыру, қазақ тілі, дене шынықтыру,
көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту)
	Киіну-шешіну 
Дағдылар мазмұны: Балаларға шұлық киюді үйрету. Оқытуды жалғастыру, көмек сұрауды сыпайы түрде білдіру.
(қоршаған ортамен таныстыру, қазақ тілі, дене шынықтыру,
көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту)
	«Киіну-шешіну».
Дағдылар мазмұны: 
Аяқ киім киюді, ересек адамның көмегімен пальто, күртеше киуді және шкафта киім іліп қоюды үйрету. Шешінетін бөлмеде мінез-құлық ережелерін сақтауға үйретуді жалғастыру.
(қоршаған ортамен таныстыру, қазақ тілі, дене шынықтыру,
көркем әдебит, сөйлеуді дамыту)

	Серуен
	Отбасымызбен тұратын үйдің суретін бормен  салуды үйрету. (сурет салу)
Күз мезгілінің ерекшеліктеріне назар аударту. Жел соғып тұр, далада салқын деген ұғымдарды тұсінуін жетілдіру. (қоршаған ортамен таныстыру, қазақ тілі, дене шынықтыру,
көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту)
Еркін ойындар

	«Амандасу» тақпағын таныстырып мазмұнын айтуға талпындыру
Амансың ба, Алтын күн?
Амансың ба, Көк аспан?
Амансың ба, Достарым?
Сендерді көргеніме қуанам!
(қоршаған ортамен таныстыру, қазақтілі, математика негіздері,
дене шынықтыру,
көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту)
Гүлдердің қурағанын сарғайғанын көрсету және сипаттауды менгерту (қоршаған ортамен таныстыру, қазақ тілі, сөйлеуді дамыту)
Еркін ойындар, жеке іс әрекеттер
	«Мен көмекші боламын!» айдарымен аулада тазалық жұмыстарын орындауға қатыстыру және аула сыпырушысының еңбегімен танысуға жағдай жасау.
Айналадағы тазалықты байқап айтуын дамыту. (қоршаған ортамен таныстыру, қазақ тілі, дене шынықтыру,
көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту)
Еркін ойындар.
	Аналарға арналған сыйлықтарды жасау үшін табиғи материалдарды жинау. 
(қоршаған ортамен таныстыру, қазақ тілі, дене шынықтыру,
көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту, математика негіздері)
Ұзындығы мен ені бойынша екі қарама-қарсы және бірдей жапырақтарды салыстыру, жапырақтардың қай ағаштар түскенін атауын үйрету.
Еркін ойындар
	Бақша ауласындағы ағаштар мен гүлдерді бақылау.Оларды бір бірімен салыстыру, санау қабылетін дамыту.
(қоршаған ортамен таныстыру, математика негіздері)
Ағаштардың түскен бұтақтарын жинап, жануарларға қора құрастыруды үйрету.
(қоршаған ортамен таныстыру, қазақ тілі, дене шынықтыру, құрастыру)
 Еркін ойындар 

	Серуеннен қайту
	Ересектердің азын аулақ көмегімен рет ретімен  шешіну қабілетін бекіту.
(дене шынық, сөйлеуді дамыту)

	Әңгімелеу «Әр нәрсенің өз орны бар». 
«Кім киімді дұрыс және тез бүктейді» Бекіткіштердің әртүрлі түрлерін қолдану қабілетін бекіту (көркем әдебиет, дене шынықтыру, сөйлеуді дамыту)
	Дағды мазмұны: Шешіну кезінде балаларды шкафқа колготки, шорт салуға шақырыңыз. Оқуды жалғастырыңыз, көмек сұрауды сыпайы түрде білдіріңіз.
(дене шынықтыру, сөйлеуді дамыту, қазақ тілі)

	Киімге арналған шкафта тазалық пен тәртіпті өз бетінше сақтау қабілетін бекіту.
Әңгіме: «Біз киімге арналған шкафты қалай ретке келтіреміз»
(дене шынық, сөйлеуді дамыту, қазақ тілі)
	Сыртқы келбетіңізді қадағалау әдетін қалыптастырыңыз, жолдастарыңызға сыртқы келбетіндегі кемшіліктер туралы еске түсіріп және оларға көмектесуге тырысыңыз. «Тазалық – денсаулық кепілі» тақырыбында әңгімелесу
(дене шынық, қазақ тілі,сөйлеуді дамыту)

	Түскі ас
	Дағдылардың мазмұны: 
Балаларға оң қолында қасық ұстауға үйрету.
(дене шынықтыру, сөйлеуді дамыту, қазақ тілі)

	Дағдылардың мазмұны: Сабын салғыштан сабын алуға үйрету, ересектердің көмегімен қолды сабындау.
Алақандарымызды қалай жуамыз және қолымызды қалай қысамыз (дене шынықтыру, сөйлеуді дамыту, қазақ тілі)
	Дағдылардың мазмұны: Балаларға бірінші тағамның сорпасын, негізгі тағаммен және гарнирмен бірге жеуге үйрету. Дәлдік дағдыларын қалыптастыруды жалғастырамыз. (дене шынықтыру, сөйлеуді дамыту, қазақ тілі)
	Дағдылардың мазмұны: Балаларға  алақандарын бір-біріне ысқылау, сабынды орнына қоюға үйрету.
(дене шынықтыру, сөйлеуді дамыту, қазақ тілі)




	Дағдылардың мазмұны: Балалардың жуғаннан кейін қолдарын қысу қабілетін бекіту.
 Біз алақанымызды қалай жуамыз және қолымызды қалай қысамыз? (дене шынықтыру, сөйлеуді дамыту, қазақ тілі)

	Күндізгі ұйқы
	"Бауырсақ" ертегісін оқу (көркем әдебиет)
	Бесік жырын тыңдау (музыка)
	"Үйшік" ертегісін оқу (көркем әдебиет)
	Тыныш әуенді тыңдау (музыка)
	Бесік жырын тыңдау (музыка)

	Біртіндеп тұрғызу, сауықтыру рәсімдері
	Ояту жаттығулары
1. «Көздер оянады». кереметі көру үшін көзді ашу керек.
Б.қ. –арқамен жатып, қолдар дененің бойымен. 1-2-көзді жұму; 3-4-көзді кең ашу.  6 рет қайталау
«Ауыз оянады». Менің аузым кеңірек күлімсіреу үшін оянады.
Б. қ. -артқы жағында жатып, қолдар дененің бойымен. 1-2 –кеңірек  аузын ашу; 3-4-ауызды  жабамыз және күлеміз.  
6 рет қайталау.
3. «Қолдар оянады». Қолды жоғары созамыз, күннін көзіне дейін созамыз.
Б.қ. –артқы жағында жатып, қолдар дененің бойымен. 1-2 –оң қолымызды жоғары көтереміз; 
3—4 – оң қолымызды бастың артына апармыз. Сол қолмен де жасаймыз. 6 рет қайталаймыз.
4. «Аяқтар оянады». Біз аяқтарды оятамыз, оларды жолға дайындаймыз.
Б.қ. –артқы жағында жатып, қолдар жоғарғы жағында. 1-2 – оң аяғымызды саусағымызбен тартамыз; 
3-4 б.қ. сол аяғымен бірдей. 6 рет қайталаймыз.
5. «Міне біз де ояндық». Күнге қарай біз созылып, бір-бірімізге күлеміз!
Б.қ. төсектің жанында төсенішке тұрамыз. 1-4 қолымызды жоғары көтеріп, аяқтың ұшымен тұрып, жоғары қарай созыламыз.
«Массаж жолдарымен жүру. Ауа шынығуы»

	Бесін ас
	Таңертең біз қолымызды, бетімізді  сумен жуамыз.
Таза ластан қашыңыз. (көркем әдебиет, дене шынықтыру, қазақ тілі)
	Сылдырлайды мөлдір су, 
Мөлдір суға беттіңді жу.
Жуынсаң сен әрдайым, 
Таза бетің, маңдайың.
(көркем әдебиет, дене шынықтыру, қазақ тілі)
	Кім қолын сабынмен жумайды
Сәрсенбіден сәрсенбіге дейін
Жұмсақ  сүлгіде
Қалады іздері
(көркем әдебиет, қазақ тілі, дене шынықтыру)
	Таза жуын, суды аяма.
Сабыннан  алақан ақ болады 
(көркем әдебиет, дене шынықтыру, қазақ тілі)
	Жылы су
Қолдарым таза.
Мен сабынның бір бөлігін аламын
Мен оларды алақанға жағамын. (қазақ тілі, көркем әдебиет, дене шынықтыру)

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Аналарымызға арналған моншақ жасайық деп ермексазды  алақан арасында жұмырлап дөңгелектеп моншақ жасауды жетілдіру. Домалақтарды бір біріне біріктіріп ұзын түрлі түсті моншақ жасату. 
(Мүсіндеу, дене шынық, сөйлеуді дамыту, қазақ тілі)
Жасаған моншағымыздағы домалақтарды салыстырайықшы, қане қайсысы үлкен, қайсысы кіші. 
Дидактикалық ойын «артық пішінді тап» (математика негіздері)
Балалардың қалауы бойынша дамытушы орталықтарда еркін іс әрекеттер
	Тақпақтарын қайталау. Би үйрену. (көркем әдебиет, музыка)
ана әке бала қуыршақтарын сол жақтан оң жаққа қарай орналастыруды үйрету. 
(Математика негіздері,
қоршаған ортамен таныстыру, қазақ тілі, дене шынықтыру,
көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту)
Өнер орталықтарында еркін іс әрекеттер

	Нешеуміз? өлеңін қайталап айтуын ұйымдастыру
Бір үйде біз нешеуміз? 
Кел, санайық екеуміз. 
Бас бармағым –әкем 
Балалы үйрек - анам. 
Ортан терек –ағам
Шылдыр шүмек –мен, 
Кішкене бөбек –сен 
Бір үйде біз нешеуміз? 
Бір үйде біз бесеуміз. 
І.Шұғаев
(көркем әдебиет, дене шынық, сөйлеуді дамыту, қазақ тілі, математика негіздері)
Балалардың қалауы бойынша еркін тақырыпта  сурет және жапсыру жұмыстары
	Әндер мен тақпақтар және билерді қайталау. (көркем әдебиет, музыка, дене шынықтыру, қазақ тілі)
Аналарға берілетін сыйлықтарын аяқтау жұмыстарын ұйымдастыру 
Еркін іс әрекеттер
	Балалардың қалауы бойынша әжелерге арнап  тақия суретін бояуын ұйымдастыру,қарандаш
ты дұрыс ұстауын дамыту.
Түрлі түсті ермексаздан моншақ (дөңгелек) жасау.
Фланелеграфқа моншақ бөлшектерін жапсырып, моншақ тізу. 
(сурет салу, мүсіндеу, жапсыру, қоршаған ортамен таныстыру, қазақ тілі, дене шынықтыру,
көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту, математика негіздері)
Еркін іс әрекеттер

	Балалармен жеке жұмыс
	
	
	
	
	

	Серуенге дайындық
	киім бөлмесінде мінез-құлық ережелерін сақтауға, сыпайы сөздерді қолдана отырып, көмек сұрауға үйретуді жалғастыру.
Жаттығу «Біз қалай ретке келтіруді білеміз».

	балаларды сыртқы келбетін бақылауға, қол орамалын уақтылы қолдануға, ұқыптылыққа, тәуелсіздікке тәрбиелеуге шақыру
	Белгілі бір ретпен киіну және шешіну, әр түрлі бекітпелерді қолдану қабілетін бекіту. 

	Балалардыңөзіне-өзіқызметкөрсетудағдыларынқалыптастыру, ұқыптыүйрету, аяқкиімқою, өздігіненаяқкиім кию. Ойын-сайыс
«Шкафың ішін ретке келтіру".
	балаларды өз бетінше киінуге, аяқ киім киюге, бір-біріне мейірімді болуға, қарым-қатынас дағдыларын дамытуға шақыруды жалғастыру. Дидактикалық жаттығу
«Досқа қалай көмектесуге болады».

	Серуен
	Қозғалыс ойын«Жапырақтар құрғақ және балғын» - заттардың қасиеттерін ажырату және атау, олардың сапасын анықтау, ұғымдарды қалыптастыру «біреу-көп» (қоршаған ортамен таныстыру,  математика негіздері)
Жеке жұмыс
«Әрі қарай кім лақтырады?».
Мақсаты: қозғалыстарды үйлестіруді дамыту, лақтыруға күш беру мүмкіндігі.
(қоршаған ортамен таныстыру)
	Желді бақылау ауа-райының жағдайын анықтау, сөздерді есте сақтау. 
Қозғалыс ойындары
«Өзіңізге жұп табыңыз».
Мақсаты: қозғалыс бағытын өзгерте отырып, сигнал бойынша жылдам қозғалу қабілетіне үйрету. (қоршаған ортамен таныстыру, қазақ тілі, дене шынықтыру)
Жеке жұмыс
Қозғалыстардың дамуы.
Мақсаты: көлбеу тақтамен жүруді үйрену. 
(дене шынықтыру, сөйлеуді дамыту, қазақ тілі)
	Шөпті, гүлдерді бақылау-туған өлкенің кейбір өсімдіктері туралы қарапайым идеяларды қалыптастыру, 
Қозғалыс ойындары
 «Өз үйіңді тап».
Мақсаты: ептілікті дамыту, сигнал бойынша тез әрекет ету, ойын ережелерін дәл сақтау.
Жеке жұмыс
Бір аяқпен орнында секіру. 
Мақстаы: ептілікті дамыту.
сөйлеу дағдыларын қалыптастыру 
(қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді дамыту)
	Қозғалыс ойыны«Допты  ұстаңыз». 
Мақсаты: допты лақтыру және ұстау дағдыларын екі қолмен бекіту;
назар мен ептілікке тәрбиелеу. (қоршаған ортамен таныстыру, қазақ тілі, дене шынықтыру)
Жеке жұмыс
Қысқа және ұзын жолмен жүру. Мақсаты: ұзындығы туралы идеяларды бекіту. (дене шынықтыру, сөйлеуді дамыту, қазақ тілі)

	Қозғалыс ойындары
"Лақтыр — ұста",
"қайда жасырылғанын тап".
Мақсаты:
допты лақтыру және аулау жаттығуы;
кеңістікте бағдарлай білуге үйрету. 
(қоршаған ортамен таныстыру, қазақ тілі, дене шынықтыру)
Жеке жұмыс
«Ойыншықтарды жина». 
Мақсаты: зейінділікті дамыту.
(қоршаған ортамен таныстыру,  математика негіздері)

	Балалардың үйге кетуі
	Ата-аналармен өткен күн, балалардың жетістіктері туралы әңгіме
	Балаларды оқыту мәселелері бойынша ата-аналармен әңгімелесу, қазақ тілінде сөздерді оқыту бойынша ұсыныстар беру
	Ата-аналармен балалардың дербестігін тәрбиелеу туралы әңгіме.
	Балалардың өмірі мен денсаулығын қорғау туралы ата-аналармен әңгіме.
	Ата-аналармен
«Бір апта ішінде біз не білдік» әңгімесі




                                                                                                                                                           

Тәрбие - білім беру үдерісінің циклограммасы
Топы: ортаңғы «Айгөлек» тобы
Балалардың жасы: 3 жаста
Жоспар қандай кезеңге жасалды: 03.10.22 ж дан  07.10.22 ж дейін

	Күннің болжамды режимі және оның қысқаша мазмұны
	Дүйсенбі
03.10.2022.
	Сейсенбі
04.10.2022.
	Сәрсенбі
05.10.2022.
	Бейсенбі
06.10.22.
	Жұма
07.10.22.

	Балаларды қабылдау
	Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. 
	Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және оларға қолайлы жағдай жасау.
	Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. (сөйлеуді дамыту)
	«Домалақ қар» 
ойын әдісі - ойын жаттығулары арқылы сөздік қорын кеңейту (Сөйлеуді дамыту)
	"Жақсы тілектер" 
ойын әдісі - мейірімділікке эмоционалды жауап беру, сөздікті кеңейту (сөйлеуді  дамыту)

	Ата - аналармен әңгімелесу, кеңестер беру
	Әңгімелесу: "Ата-ананың баланы балабақшаға апару және балабақшадан алу кезіндегі әрекеттері.
	Балаға қоршаған заттардың атауын атап айтқызу және оған сол заттар туралы сұрақтарды қою ерекшеліктері.
	«Күн тәртібін сақтаймыз» 
Ата - аналарға арналған бұрышта кеңес беру
	Ата – аналарға балалардың тәртібі жайында ескертулер айту. (жеке)
	Ата - аналармен балаларды ауа - райына байланысты киім кию қажеттілігі туралы әңгімелесу

	Балалардың өздік 
іс-әрекеті 
(қозғалысы аз ойындар, үстел ойындары, көркемөнерпаздар ойындары, кітаптарды қарау және басқалар)
	Ойын кеңістігін ұйымдастыру:
Мақсаты. Балаларға қуыршақ киімдері мен төсек жабдықтарын жуу кезінде педагогке көмектесуге үйрету: 
	Ойын кеңістігін ұйымдастыру:
Мақсаты. Балаларды тарақтарды тазарту жұмыстарында педагогке көмектесуге үйрету: суланған тарақтарды шаю, оларды щеткалармен тазалау.
	Еңбекке баулу:
Мақсаты. Балалардың еңбекке деген дұрыс көз-қарасын қалыптастыру, өз-өздеріне қызмет етуге іскерліктерін дамыту.
	Еңбекке баулу:
Мақсаты. Балаларды таза, ұқыпты болуға, дербес әрекеттерін жетілдіре түсуге, ұйымшылдыққа тәрбиелеу
	Еңбекке баулу:
Мақсаты. Балаларды топ бөлмесіндегі реттілікті сақтауға үйрету: үстел, орындықтардың, сөрелердің шаңын сүрту. Ойнап болған соң ойыншықтарын орын-орына жинауға тәрбиелеу

	Таңертеңгі  жаттығу
	№ 3 таңертеңгілік гимнастика кешені
Мақсаты: Көрнекі нұсқауларды, ойын түріндегі ауызша нұсқауларды қолдана отырып, мұғаліммен бірге жаттығуларды орындауға үйрету (жануарлардың қимыл-қозғалысын еліктеу)

	Таңғы ас
	"Ат - адамның қанаты, ас - адамның қуаты" деген мақал-мәтелді балаларға айтқызу
(көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту)
	Балаларға тамақты кішкене бөліктерге бөліп жеу керектігін айту; тыныш отырып тамақтануды үйрету;
(мәдени – гигиеналық дағдылар, сөйлеуді дамыту)
	Тамақ ішер алдында балалар бір-біріне астың дәмді болуын тілеп, тамақтан соң алғыс айтулары.
(сөйлеуді дамыту, мәдени – гигиеналық шаралары)
	Балалардың қажетіне қарай сулықты пайдалану іскерлігін бекіту, көмек сұрау туралы өтінішті ауызша білдіруге үйрету.
(дене шынықтыру, сөйлеуді дамыту)
	Сабынды дұрыс қолдану, қолды, бетті мұқият жуу, жуғаннан кейін құрғатып сүрту, сүлгіні орнына ілу дағдыларын қалыптастыру. 
«Қалай жуыну керек» 
ойын жаттығуы 
(дене шынықтыру, сөйлеуді дамыту)

	Ұйымдастырылған іс – әрекетке дайындық      

	Шаттық шеңбері
Мақсаты. Балаларға эмоционалды жағымды көңіл-күй мен оқу қызметіне мотивациялық дайындықты қалыптастыру, балаларға бір-бірімен сәлемдесуге мүмкіндік беру, ұжымда достыққа тәрбиелеу.
Бақыт толы шеңберге,
Шаттық толы шеңберге
Қол ұстасып келдік біз,
Жан достармыз енді біз.
(көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту, қазақ тілі)
	Пежагог жетекшілігімен ойын:
"Қай қолымда көп?" 
Мақсаты: аз және көп заттарды ажыратуға, салыстыруға жаттықтыру; ойлау қабілеттерін дамыту.
(математика негіздері,
сөйлеуді дамыту)
	Еркін ойын:
"Көп және біреу"
Мақсаты: көп және біреу қатынастарын білуге үйрету; заттардың тең, тең емес топтарын салыстыру.
(сөйлеуді дамыту, математика негіздері)
	Педагог жетекшілігімен ойын:
"Суреттерді орналастыр" 
Мақсаты: заттарды топтастыруға жаттықтыру, өз бетінше тапсырманы орындауға дағдыландыру, ойлау қабілетін дамыту.
(қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді дамыту)
	Құрылымдалған ойын:
"Танып ал да, атын ата"
Мақсаты: заттың түр-түсін, пішінін, атын атауға жаттықтыру; сөздік қорын молайту; ойлау қабілетін дамыту.
(математика негіздері, қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді дамыту)

	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған 
іс - әрекет
	Қазақ тілі
Шаттық шеңберіне
дөңгелене тұру.
Қуанамын мен де,
Қуанасың сен де. Қуанайық достарым, Жарқыраған күнге!
- Сәлеметсіңдер ме, балалар!
Интерактивті тақтада балабақша суреті көрсетіледі.
- Балалар қайда келді?
Тақтадағы суретке көңіл аударады.
- Балалар қайда?
- Топта не бар?
Жаңа сөздермен таныстыру 
(суреттер арқылы).
- Мынау - есік.
І-і-і-ік-ік - міне, есік.
Мынау - есік.
- Мынау не?
1.Мынау - терезе, те-ре-зе.
2.Мынау - кілем, кі-лем.
Мынау - төсек. 
Ө-ө-өс-өс-төс-төс-төсек.
Сергіту сәті өткізу.
Отырамыз!
Түрамыз!
Бір, екі, үш.
Біз жинаймыз күш! (2-3 рет қайталату).

«Дұрыс қайтала, көрсет» дидактикалық ойыны.
Үлестірмелі қима суреттермен жүмыс жүргізіледі.
Педогог жетекшілігімен ойын: «Сақ бол» 
«Біздің
балабақшамыз» өлеңін оқып, мазмүнын түсіндіреді. 
Кейбір сөздерді балаларға бірнеше рет қайталатады.
Құрылымдалған ойын:
«Кілемді боя»
(тұскиізді) 
Балалар қайда барады?
Қандай сөз үйрендің?
Кілем қандай?

Ойын жаттығу:
«Аюдың отбасы»
Аюдың әкесі келе жатыр
Артында анасы келе жатыр
Артында баласы жүгіріп келед
Бақшаға бірге бара жатыр
(көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту, музыка)
	Дене шынықтыру
Мақсаты:  балаларды сапқа бір бірден жəне бірінің артынан бірі тұрып жүру жүгіру жаттығуларын жасауға үйрету. Сап түзеп тізесін жоғары көтеріп қимыл үйлесімділігін сақтап  жүру дағдыларын жетілдіру.      
Ұйымдастырушылық кезең
Тізелерін сәл бүгіп, жүрелей  жүру. Екі колдарын  шапалақтап 
(белге қойып, артқа ұстап) жүру. Аяқтың ұшымен және өкшемен жүру.   
  Бір қатар сапқа тұру.  
« сапқа тұрыңдар!» «түзеліңдер!» «тік тұр!» «еркін тұр!»
«Аю» қолды белге қойып табанды нық басып жүру.
«Түлкі» қолды жанға ұстап бір сызықпен жүру тұру .
«Көжек» қолды кеуденің алдында иіп, қос аяқпен секіру.
Жалпы дамыту жаттығулары 
1.Түлкі»- баяу , тоқтап басын оңға, солға бұрып жүру;
2. «Аю»- аяқ сыртымен жүру;
3. «Қоян»- екі аяқпен орнында оңға, солға бұрыла секіру;
4. «Қасқыр» - шеңбер бойымен топтасып жүгіру. Қимылды ойын:  
Қиылды ойын: «Паравоз».
Ойын шарты: 
Бойы ұзын баланы көрсетеді. Сол бала  паравоз болып алда тұрады. Ал қалғандары соның артынан ұстап тұра бастайды.
Ал, паравоз баста алға, 
Бәрімізді басқар да!
Пш-пш, пш-пш!-біз кеттік
Жүрісті біз гулетіп
Жүрісті біз гулетіп
Гу-гу, гу-гу, гуілдеп
Қалып қойма біріңде
Пш-пш, пш-пш!-біз кеттік жүрісті біз үдеттік.
Қорытынды:
 Бір қатармен жүру.
Тыныс алу жаттығу «Паровоз» - қолдарымен кезектестіріп қимылдар жасап, зал ішінде жүру; мұрын арқылы демді ішке жұтып, ауыздан «Чух-чух-чух» сөздерімен бірге демді шығарады. (5-6 рет).
Қорытынды: Баппен баяу тыныс алу, іш баппен жоғары көтеріліп, дөңгелек шарша үріледі. Ішті баппен арқаға тартып-баяу баппен тыныс шығару (4-10 рет қайталау).

Ойын жаттығу:
«Қалың қалай?»
Қалың қалай?
Қалым былай!
Жүгіресің қалай?
Жүгіремін былай!
Суда жүзесің қалай?
Суда жүземін былай!
Алысқа қарайсың қалай?
Алысқа қараймын былай!
Түскі асты тосасың қалай?
Түскі асты тосамын былай!
Қол бұлғайсың қалай?
Қол бұлғаймын былай!
Түнде ұйықтайсың қалай?
Түнде ұйықтаймын былай!
Бұзық боласың қалай?
Бұзық боламын былай!
(көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту, дене шынықтыру)
	Музыка
Шаттық шеңбері 
Жуынбайды,жуынсақ, 
Бұл не деген қуыршақ 
Тығылмайды тығылсақ 
Бұл не деген қуыршақ  1,2,3,4,5 
Қуыршақтың тұсауын кес 
Қуыршағым,қаз-қаз 
Қыдырайық аз-маз
Тосын сый: Әуенмен қуыршақ Айман кіреді. (көңілсіз қуыршақтың қимылымен көрсету) 
Қуыршақ: Сәлеметсіңдер ме,балалар! Сендер қандай,әдемі,көңілдісіңдер.Ал менің ойнайын десем,досым жоқ. Не істесем екен? 
Тәрбиеші: Ой, қуыршақ Айман сен олай деме, осы жердегі әрбір қыз сенімен дос болуды қалайды. Балалар, қуыршақ  Айманға көмектесейік, көңілін көтерейік.
Ендеше Қуыршақ Айман сен бізбен бірге дүкенге жүр, өзіңе жақсы дос тап. 
Тәрбиеші: Балалар ойыншықтар дүкеніне немен барсақ екен? 
Слайд (көліктер бейнебаян) 
Балалар алдымызда көліктер жүре алмайтын кедергілер бар. Содан өту үшін көліктен түсіп,іздермен жүріп, тастардан секіріп өтуіміз керек. (іздер мен тастардан өту) 
-Міне балалар ,ойыншықтар дүкеніне жетіп қалдық.  Дүкеншімен амандасу. 
-Саламатсыңдар ма, балалар! 
Слайд (ойыншықтар көрсету) 
Ойыншықтарға жалпы сипаттама . Әртүрлі,ерекше ойыншықтар бар екен.
Ойыншықтардың түрін,түсін, пішіні, көлемін, түсіндіру. 
(Жұмсақ, қатты, қызыл, көк) 
Балалар  қуыршаққа  ойыншықтар туралы  ән үйретеміз бе?
Дауыс жаттығулары: «Жоғарыға шығамыз, төмен қарай түсеміз». Әуенді біртіндеп көтеріп, жоғары дыбысқа жеткенде дауысты қаттырақ шығарып, айқайламай, демді үнемдеп шығарып, біртіндеп төмен қарай түсеміз.
Ән  үйрену.
Сөзі Н.Әлімқұловтікі
Әні И.Нүсіпбаевтікі 
- қуыршақ Айман көңілің көтерілді ме? 
- иә 
Қуыршақ: балалар менің қолымда кішкентай әдемі қуыршақтарым бар. Сол қуыршақтарымның орамалдары әдеміленбей қалыпты. Орамалын әдемілеуге көмектесесіңдер ме?
Педагог: Әрине қуыршақ  балалар тобына  сені  ертіп  барып  орамалдарды әшекейлеп береді. 
Триз әдісі бойынша әшекейлеп бояу 
Сөздік жұмыс: орамал
-Біз қайда бардық? 
-Немен бардық? 
-Қонаққа кім келді? 
Мадақтау: Балалар жарайсыңдар. Көптеген ойыншықтарды біледі екенсіңдер.
Рахмет. Жақсы қатысқан балаларды атау.

Ойын жаттығу:
«Қырыққабатты тураймыз!»
Қырыққабатты тураймыз, тураймыз.
Ал сәбізді үгеміз, үгеміз,
Енді оны тұздаймыз, мыжимыз
Дәмін көреміз, фуу, ашты.
Қырыққабатты тураймыз, тураймыз,
Ал сәбізді үгеміз, үгеміз.
Енді оны тұздаймыз, мыжимыз.
Дәмін көреміз, мммм дәмді.
(көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру)
	Дене шынықтыру
Мақсаты:  балаларды сапқа бір бірден жəне бірінің артынан бірі тұрып жүру жүгіру жаттығуларын орындау іскерліктерін жетілдіру.
Тізелерін сәл бүгіп, жүрелей  жүру. Екі колдарын  шапалақтап 
(белге қойып, артқа ұстап) жүру. Аяқтың ұшымен және өкшемен жүру.   
 Жалпы дамыту жаттығулары
 Бір қатар сапқа тұру.  
« сапқа тұрыңдар!» «түзеліңдер!» «тік тұр!» «еркін тұр!»
«Аю» қолды белге қойып табанды нық басып жүру.
«Түлкі» қолды жанға ұстап бір сызықпен жүру тұру .
«Көжек» қолды кеуденің алдында иіп, қос аяқпен секіру.
Жалпы дамыту жаттығулары 
1.Түлкі»- баяу , тоқтап басын оңға, солға бұрып жүру;
2. «Аю»- аяқ сыртымен жүру;
3. «Қоян»- екі аяқпен орнында оңға, солға бұрыла секіру;
4. «Қасқыр» - шеңбер бойымен топтасып жүгіру.  
Қиылды ойын: «Паравоз».
Ойын шарты: Бойы ұзын баланы көрсетеді. Сол бала  паравоз болып алда тұрады. Ал қалғандары соның артынан ұстап тұра бастайды.
Ал, паравоз баста алға, 
Бәрімізді басқар да!
Пш-пш, пш-пш!-біз кеттік
Жүрісті біз гулетіп
Жүрісті біз гулетіп
Гу-гу, гу-гу, гуілдеп
Қалып қойма біріңде
Пш-пш, пш-пш!-біз кеттік жүрісті біз үдеттік.
Қорытынды:
 Бір қатармен жүру.
Тыныс алу жаттығу «Паровоз» - қолдарымен кезектестіріп қимылдар жасап, зал ішінде жүру; мұрын арқылы демді ішке жұтып, ауыздан «Чух-чух-чух» сөздерімен бірге демді шығарады. ( 4-5 рет).

Ойын жаттығу:
«ЖиҺаздар»
Мынау орындық, онда отырады,
Мынау үстел, онда тамақ ішеді
Мынау төсек, онда ұйықтайды
Шкафка киімді жинаймыз
Серуенге біз барамыз!



	Дене шынықтыру
Мақсаты:   
Тізелерін сәл бүгіп, жүрелей  жүру. Екі колдарын  шапалақтап 
(белге қойып, артқа ұстап) жүру. Аяқтың ұшымен және өкшемен жүру.   
 Жалпы дамыту жаттығулары
  Бір қатар сапқа тұру.  
« сапқа тұрыңдар!» «түзеліңдер!» «тік тұр!» «еркін тұр!»
«Аю» қолды белге қойып табанды нық басып жүру.
«Түлкі» қолды жанға ұстап бір сызықпен жүру тұру .
«Көжек» қолды кеуденің алдында иіп, қос аяқпен секіру.
Жалпы дамыту жаттығулары 
1.Түлкі»- баяу , тоқтап басын оңға, солға бұрып жүру;
2. «Аю»- аяқ сыртымен жүру;
3. «Қоян»- екі аяқпен орнында оңға, солға бұрыла секіру;
4. «Қасқыр» - шеңбер бойымен топтасып жүгіру.  
 Қимылды ойын:  
«Поезд  »
Ойынның шарты: Балалар бірінің артына бірі тұрады. Алдында тұрған бала паравоз болады. Бұл ролді ең бірінші жүргізушінің көрсетуіне болады. Ол ысқырып, жолға шығады. Балалар қолдарын бүгеді. Ысқырықты бейнелеп, олар ең алдымен ақырын қозғалып, кейін жылдамдықтарын үдетеді. Жүргізушінің «Поезд станцияға келді» деген сөзінен кейін балалар жүрістерін ақырындатып, «келді» деп айтқанға дейін артқа қарай жүреді.
  
 Қорытынды: Баппен баяу тыныс алу, іш баппен жоғары көтеріліп, дөңгелек шарша үріледі. Ішті баппен арқаға тартып-баяу баппен тыныс шығару (4-10 рет қайталау). 



Ойын жаттығу:
«Мен ұқыптымын»  мәдени-гигиеналық жұмыстарды орындау кезінде дербестік білдіру қабілетін дамыту.


	Серуенге дайындық
	Киіну - шешіну
дағдылар мазмұны: 
Аяқ киім киюді, ересек адамның көмегімен пальто, күртеше тағуды және шкафта киім іліп қоюды үйрету. Шешінетін бөлмеде мінез - құлық ережелерін сақтауға үйретуді жалғастыру.
Әдістемелік тәсілдер. 
	Киіну – шешіну дағдылар мазмұны
Балаларды өз киімдерін тануға, атауға, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуға үйрету. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)
	Киініп - шешіну алгаритмін бала бойына сіңіру. Балаларға киіміндерін шкафқа ілуді үйрету.

	Киіну - шешіну 
дағдылар мазмұны: Балаларға шұлық киюді үйрету. Оқытуды жалғастыру, көмек сұрауды сыпайы түрде білдіру.
Әдістемелік тәсілдер.

	Киіну - шешіну
дағдылар мазмұны: 
Аяқ киім киюді, ересек адамның көмегімен пальто, күртеше тағуды және шкафта киім іліп қоюды үйрету. Шешінетін бөлмеде мінез-құлық ережелерін сақтауға үйретуді жалғастыру.
Әдістемелік тәсілдер. 

	Серуен
	1.Бақылау.
Мақсаты: маусымдық өзгерістер туралы түсініктерді қалыптастыруды жалғастыру; бақылауды дамыту, талдауға, қорытынды жасауға үйрету.
3.Еңбек
Ересек адамдармен орындалатын қарапайым еңбек тапсырмалары (жемшашарды ілуге көмектесу).
Мақсаты: құстарға қамқорлық жасауға деген ықыласты тәрбиелеу.
3.Қимылды ойын:
«Мысық пен тышқан»
Мақсаты: шашыраңқы жүгіруге, тепе-теңдікті сақтауға үйрету.
4.Жеке жұмыс:
«Көлшіктен секір»
Мақсаты: қос аяқпен еркін секіруге үйрету.
5.Еркін ойын:
 Далаға алып шығатын материалдармен ойындар.
Мақсаты: қызығушылықтары бойынша ойын таңдау мүмкіндігін қамтамасыз ету және өз құрдастарымен қарым-қатынасқа түсе білуін қалыптастыру.
	1.Бақылау.
Мақсаты: сауысқанның пайда болуы, оған тән ерекшеліктер туралы түсініктерін қалыптастыру; қыстайтын құстарға қамқорлық жасауға тәрбиелеу.
2.Еңбек:
Ересек адамдармен орындалатын қарапайым еңбек тапсырмалары (күзгі жапырақтарды жинау).
Мақсаты: жұмыс тапсырмаларын ықыласпен орындауға үйрету.
3.Қимылды ойындар:
«Қаздар мен қасқырлар», «Допты ұста».
Мақсаты: құстардың қимылдары мен дыбыстарына еліктеуге үйрету; допты екі қолмен ұстау іскерліктерін жетілдіру.
4.Жеке жұмыс:
«Жапырақтың түстерін жаттау»
Мақсаты: ағаштағы жапырақтардың түстерін ажыратуға, атауға машықтандыру.
5.Еркін ойын:
Мақсаты: тепе-теңдікті сақтауға, бір аяқта, қолды белге қойып тұруға үйрету.
	1.Бақылау.
Мақсаты: көлеміне, қозғалу тәсілдеріне назар аудара отырып, әртүрлі құстардың сыртқы түрінің айырмашылығын таба білуге үйрету.
2.Еңбек:
Ересек адамдармен орындалатын қарапайым еңбек тапсырмалары (қураған жапырақтарды бір ортаға жинау).
Мақсаты: топта жұмыс істеуге үйрету, ересектерге көмек көрсету.
3.Қимылды  ойын: «Ұшқыштар» (2-3 рет ойнатылады).
Мақсаты: балалардың денсаулыққа, ойынға деген құштарлықтарын дамыту, балалардың дене қимылдарын, бұлшық еттерін жетілдіру, ойын арқылы көңіл-күйлерін көтеру; ептілікке, шапшаңдыққа, қызыға ойнауға баулу, ойынға деген қызығушылықтарын, белсенділіктерін арттыру; балаларды салауатты өмір салтына тәрбиелеу.
4.Жеке жұмыс:
«Допты ұста»
Мақсаты: ептілікті, баланың зейінін дамыту.
5.Еркін ойын:
 далаға алып шығатын материалдармен ойындар.
Мақсаты: қызығушылықтары бойынша ойын таңдау мүмкіндігін қамтамасыз ету және өз құрдастарымен қарым-қатынасқа түсе білуін қалыптастыру.
	1.Бақылау:
Мақсаты: Торғайдың пайда болуы мен әдеттері туралы білімді кеңейту; назар мен байқауды тәрбиелеу.
-Барлық торғайлар бір-біріне қалай ұқсайды?
-Олардың айырмашылығы неде?
-Торғайлар не жейді?
Кейбір торғайлар үлкенірек, басқалары кішірек. 
Кейбіреулері ашық түсті, басқалары қаралау, кейбіреулері көңілді, батыл, басқалары сақ болады.
Торғай, торғай, торғайсың
Жақын келіп қонғайсың
Жем шашайын 
тойып ал
Сонда аязға тоңбайсың. (қорш орта танысу, сөйлемді дамыту, көркем әдебиет)
2.Еңбек:
Балаларға құмды құмсалғышқа жинауды ұсыну. 
Мақсаты: ұжымдағы еңбекке деген сүйіспеншілікке баулу.
3.Қимылды ойындар:
«Түрлі түсті автомобилдер», «Қояндар мен қасқыр». Мақсаты: жүгіру, секіру жаттығулары.
4.Жеке жұмыс
«Әрі қарай кім лақтырады?».
Мақсаты: нысанды қашықтыққа лақтыру дағдыларын бекіту. (дене шынықтыру)
5.Еркін ойын:
 «Біз торғайларды санаймыз» 
«бір және көп» түсініктерін қалыптастыру (математика негіздері)
	1.Бақылау:
Мақсаты: емен ағашының жемісімен танысу, оның құрылымын көрсету. бұтақтар, жапырақтар, жаңғақтар; оның жарқын күзгі киімін қарастыру.
(қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді дамыту)
2.Еңбек:
Учаскеде ірі қоқыстарды жинау, жолдарды сыпыру. Мақсаты: топта жұмыс істеу дағдыларын қалыптастыру.
3.Қимылды ойын:
 «Күн мен жаңбыр».
Мақсаты: тәрбиешінің сигналы бойынша командаларды орындай отырып, бүкіл алаңда жүгіре білуге үйрету.
4.Жеке жұмыс
«Ары қарай лақтыр!», «Кім туға тезірек жетеді?». 
Мақсаты: доппен жаттығулар жасауға үйрету; көзді, жүгіру жылдамдығын дамыту.
(дене шынықтыру)
5.Еркін ойын.
Мақсаты: тепе-теңдікті сақтауға, бір аяқта, қолды белге қойып тұруға үйрету.

	Серуеннен оралу
	Балаларды киімдерін жүйелі түрде шешуге дағдыландыру,
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)
	Шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, қолдарын жуу. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)
	Сыртқы киімдерін шашпауға, ретімен киінуге үйрету, 
Бірінші аяқ киімін, екінші курткасын,
үшінші бас киімін кию дағдыларын қалыптастыру.
	Киімге арналған шкафта тазалық пен тәртіпті өз бетінше сақтау қабілетін бекіту.
Әңгіме: «Біз киімге арналған шкафты қалай ретке келтіреміз»
(дене шынықтыру, сөйлеуді дамыту)
	Сыртқы келбетіңізді қадағалау әдетін қалыптастырыңыз, жолдастарыңызға сыртқы келбетіндегі кемшіліктер туралы еске түсіріп және оларға көмектесуге тырысыңыз. «тазалық – денсаулық кепілі» тақырыбында әңгімелесу

	Түскі ас
	Ойын жаттығуы:
Ас ішкенде күнде біз
Сөйлемейміз, күлмейміз
Астан басқа ешкімді 
Көзімізге ілмейміз.
(көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту, мәдени – гигиеналық шаралары)
	Қажетіне қарай сулықты пайдалану дағдысын бекіту.
Мақал мәтел оқу:
Дәнді шашпа,
Нанды баспа.
(көркем әдебит, дене шынықтыру)
	Өз іс-әрекеттерін айта отырып, қолды құрғатып сүрту білігін бекіту 
(сөйлеуді дамыту, дене шынықтыру)
	Дағдылардың мазмұны: Балаларға  алақандарын бір-біріне ысқылау, сабынды орнына қоюға үйрету.
Әдістемелік тәсілдер. Суреттерді қарау: 
«Балалар қоларын жуады» әңгімелесу.

	Дағдылардың мазмұны: Балалардың жуғаннан кейін қолдарын қысу қабілетін бекіту.
Әдістемелік тәсілдер. Дидактикалық жаттығу:
«Біз алақанымызды қалай жуамыз және қолымызды қалай қысамыз?»

	Күндізгі ұйқы
	«Бауырсақ» ертегісін тыңдау.
(көркем әдебиет)
	«Бесік жыры» әуені тыңдау барысында балаларды ұйқыға жетелеу. (музыка)
	«Үйшік» ертегісін тыңдау
(көркем әдбиет)
	Тыныш әуенді тыңдау (музыка)
	Оқу: «Үш аю» ертегісі (көркем әдебиет)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	Ояту жаттығулары
«Көздер оянады» кереметті көру үшін көзді ашу керек, (арқамен  жатып, қолдар дененің бойымен) 
1-2-көзді жұму; 3-4-көзді кең ашу.  6 рет   қайталау
«Ауыз оянады». Менің аузым кеңірек күлімсіреу үшін оянады, (арқамен жатып, қолдар дененің бойымен) 
1-2 –кеңірек  аузын ашу; 3-4-ауызды  жабамыз және күлеміз.  6 рет қайталау.
«Қолдар оянады».Қолды жоғары созамыз, күннін көзіне дейін созамыз, (арқамен жатып, қолдар дененің бойымен)
1-2 - оң қолыңызды жоғары көтеріңіз; 
3-4 - оң қолыңызды бастың артына апарыңыз. 
Сол қолменде жасаймыз. 6 рет қайталаңыз.
«Аяқтар оянады». Біз аяқтарды оятамыз, оларды жолға дайындаймыз, (арқамен  жатып, қолдар жоғарғы жағында)
1-2 - оң аяғыңызды саусағыңызбен тартыңыз;
3-4-б.қ. сол аяғымен бірдей. 6 рет қайталаңыз.
«Міне біз де ояндық». 
Күнге қарай біз созылып, бір - бірімізге күлеміз! (төсектің жанында төсенішке тұрыңыз)
1-4-қолыңызды жоғары көтеріп, аяқтың ұшымен тұрып, жоғары қарай созылыңыз.
«Массаж жолдарымен жүру», « Ауамен шынығуы», «Риждік» тәсілмен шынығу

	Бесін ас
	Су, су, су
Бетімді жу, жу, жу.
Көзім ашылсын
Бетім қызарсын
Ерінім күлімдесін
Тісім ағарсын.
(көркем әдебиет, дене шынықтыру)
	Гигеналық шараларды орындау  (мәдени-гигиеналық  дағдылар).  
	Ашытады көзіңді
Бола білсең төзімді
Тап - таза етер өзіңді.
Тазалықтың досы
Сабын деген – осы. 
(көркем әдебиет, дене шынықтыру)
	Су, су, су
Бетімді жу, жу, жу.
Көзім ашылсын
Бетім қызарсын
Ерінім күлімдесін
Тісім ағарсын.
(көркем әдебиет, дене шынық)
	Жылы су
Қолдарым таза.
Мен сабынның бір бөлігін аламын.
Қолымды тазалап жуамын.
(көркем әдебиет, дене шынық)

	Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Ойын жағдайы: «Кітапханаға барамыз» 
Мақсаты: Көркем шығармалар арқылы қоршаған әлемнің (кәсіптің) әртүрлілігі туралы идеяларды кеңейту. Өз әсерлеріңіз туралы әңгімелеу, шығарма кейіпкерлерінің мінез-құлқын бағалау дағдыларын дамыту: дайын нысандардан заттардың бейнесін желімдеу дағдыларын қалыптастыру.  «Әдептілік әлемі». 
(қолдан кітап жасау) (Аппликация, көркем әдебиет)
	Құрылымдалған ойын:
«Көлеңкесін тап»
Мақсаты: берілген суреттердің қасындағы төлдерінің көлеңкесін тауып, орналастыру.
(қоршаған ортамен таныстыру, математика негіздері, сөйлеуді дамыту, сурет)
	Педагог жетекшілігімен ойын:
«Сиқырлы дорба»
Шарты: Ойыншықты сипап сезу тәсілі арқылы табу және атау, түсін айту, пішінін айтуға машықтандыру.
(қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді дамыту, математика негіздері)
	Театр қызметі «Үйшік» ертегісі
Мақсаты:  Балалардың театр ойынына деген қызығушылығын қалыптастыру, мотор импровизациясына ынталандыру.  Балалардың жабайы жануарлар мен олардың әдеттері туралы білімдерін бекіту және кеңейту; қозғалыс арқылы музыканы қабылдаудың эмоционалдылығын, бейнелілігін дамыту.  Достық қарым-қатынасты тәрбиелеу, көмекке келе білу; бүктеу әдісін қолдана отырып, қағаз парақтарын көлемді формаларға айналдыруға үйрету. (Музыка, құрастыру, сөйлеуді  дамыту)
	Ойын-саяхат 
"Смешарик анасымен бірге балабақшаға қалай барды?» - спорттық дағдыларды дамыту қажеттілігі туралы білімді кеңейту, физикалық дағдыларды дамыту, кеңістікте үйлестіру; жұмбақтарды шешуге машықтандыру, заттардың белгілерін анықтауға үйрету; көлік құралдарының түрлерімен танысу, "бір-көп" түсініктерін қалыптастыру, біртекті заттардан топтар құру және олардың біреуін бөлу.
(қоршаған ортамен таныстыру, математика негіздері, дене шынықтыру)

	Балалармен жеке жұмыс
	дене шынықтыру: жеке бас гигиенасының бастапқы дағдыларын меңгерген;

	Сөйлеуді дамыту:
алынған ақпаратқа сәйкес өзінің ойын  жеткізе алмайды 
Нұрислам                                                                                                                                            
	
	
	 


	Серуенге дайындық
	Киім бөлмесінде мінез - құлық ережелерін сақтауға, сыпайы сөздерді қолдана отырып, көмек сұрауға үйретуді жалғастыру.
Жаттығу: 
«Біз қалай ретке келтіруді білеміз».
	Белгілі бір ретпен киіну және шешіну, әр түрлі бекітпелерді қолдану қабілетін бекіту
	Балалардың өзіне - өзі қызмет көрсету дағдыларын қалыптастыру, ұқыпты үйрету, аяқ киім қою, өздігінен аяқ киім кию. Ойын - сайыс:
« Шкафың ішін ретке келтіру".
	Балалардың өзіне-өзі қызмет көрсету дағдыларын қалыптастыру, ұқыпты үйрету, аяқ киім қою, өздігінен аяқ киім кию. Ойын-сайыс « Шкафың ішін ретке келтіру".
	Балаларды өз бетінше киінуге, аяқ киім киюге, бір-біріне мейірімді болуға, қарым-қатынас дағдыларын дамытуға шақыруды жалғастыру. Дидактикалық жаттығу
«Досқа қалай көмектесуге болады».

	Серуен
	Қимылды  ойын:
«Ұшқыштар». 
Мақсаты: ойынның мәтіні  бойынша әрекеттерді жылдам орындауға үйрету;
қозғалыстарды үйлестіруді жақсарту, 
(дене шынықтыру, сөйлеуді дамыту)
Жеке жұмыс
Мақсаты: қозғалыстарды үйлестіруді дамыту.
Тәжірбие: «Құм құрғақ – дымқыл» - заттардың қасиеттерін белгілей білу. (қоршаған орта танысу)
	Шөпті, гүлдерді бақылау - туған өлкенің кейбір өсімдіктері туралы қарапайым идеяларды қалыптастыру, бояу беттерін ұсыну (қоршаған  ортамен танысу, сурет)
Қимылды ойын:
«Тышқан мен мысық».
Мақсаты: шеңберді айнала жүгіруге үйрету, 
Жеке жұмыс:
Қысқа және ұзын жолмен жүру. Мақсаты: ұзындығы туралы идеяларды бекіту.
(математика негіздері,
дене шынықтыру)
	Қимылды  ойындары:
«Тышқан мен мысық», 
«Өз үйіңді тап».
Мақсаты: ептілікті дамыту, сигнал бойынша тез әрекет ету, ойын ережелерін дәл сақтау.
Жеке жұмыс:
Бір аяқпен орнында секіру. 
Мақстаы: ептілікті дамыту.
Тәжірбие: «Құрғақ және дымқыл құмға сурет салу " - құмның төгілуін табу, сөйлеу дағдыларын қалыптастыру. 
(қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту)
	Бақылау:
Шөпті, гүлдерді бақылау - туған өлкенің кейбір өсімдіктері туралы қарапайым идеяларды қалыптастыру,  бояу беттерін ұсыну 
(қоршаған ортамен танысу, сурет)
Қимылды ойыны:
«Ұшқыштар».
Мақсаты:мәтінге сәйкес қозғалуға, қозғалыс бағытын тез өзгертуге үйрету.
Жеке жұмыс:
Қысқа және ұзын жолмен жүру. Мақсаты: ұзындығы туралы идеяларды бекіту.
	Қимылды ойын:
"Лақтыр — ұста",
"қайда жасырылғанын тап".
Мақсаты:
допты лақтыру және аулау жаттығуы;
кеңістікте бағдарлай білуге үйрету.
Жеке жұмыс:
«Ойыншықтарды жина». 
Мақсаты: зейінділікті дамыту.
Тәжірбие: «Жапырақтар құрғақ және балғын» - заттардың қасиеттерін ажырату және атау, олардың сапасын анықтау, ұғымдарды қалыптастыру «біреу-көп» (қоршаған ортамен таныстыру,  математика негіздері)

	Балалардың үйге қайтуы
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу,  ата-аналардың балаларды тәрбиелеу мен дамыту  бойынша сұрақтарына жауап беру, кеңес беру.
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу,  ата-аналардың балаларды тәрбиелеу мен дамыту  бойынша сұрақтарына жауап беру, кеңес беру.
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу,  ата-аналардың балаларды тәрбиелеу мен дамыту  бойынша сұрақтарына жауап беру, кеңес беру.
	Балалардың өмірі мен денсаулығын қорғау туралы ата-аналармен әңгіме.
	Ата-аналармен «Бір апта ішінде біз не білдік» әңгімесі






















Тәрбие – білім беру үдірісінің циклограммасы

Топ:  ортаңғы «Айгөлек» тобы
Балалардың жасы: 3 жас
Жоспар қандай  кезеңге жасалды: 10.10.22 ж дан 14.10.2022 ж дейін
	Күннің болжамды режимі және оның қысқаша мазмұны
	Дүйсенбі
10.10.2022ж
	Сейсенбі
11.10.2022ж
	Сәрсенбі
12.10.2022ж
	Бейсенбі
13.10.2022ж
	Жұма
14.10.2022ж

	
	
	
	
	
	

	Балаларды қабылдау
	Әңгімелесу
 "Топта
өзін қалай ұстау
керек" (сөйлеуді
дамыту)
Міндеттері:
балаларды балабақша
бөлмесінде (топта,
жатын бөлмеде,
қабылдау бөлмесінде)
мінез-құлық және
қарым-қатынас
ережелеріне тәрбиелеу.
Қауіпсіздік
ережелеріне бағыну
қабілетін, өз
денсаулығы мен
басқалардың
денсаулығын сақтау
ниетін дамыту.
Саусақ жаттығуы
«Біз үйде нешеуміз»
Мақсаты:
саусақтарын ашып
жұмуға үйрету.
(дене шынықтыру, cөйлеуді дамыту)
	Әңгімелесу
 "Ойындағы
мінез-құлық
ережелері" (сөйлеуді
дамыту,  қоршаған ортамен таныстыру)
Міндеттері: балаларды
ойындардағы мінез-
құлық ережелерімен
таныстыру. Зейінді,
байқағыштықты
дамыту. Ойындағы
балалардың достық
қарым-қатынасын
тәрбиелеу.
"Сиқырлы көзілдірік"
ойыны
Мақсаты:
құрдастарымен қарым-
қатынаста
жағымсыздықты жою
(сөйлеуді дамыту,
 қоршаған ортамен таныстыру)
	Әңгімелесу
"Қимылды
ойындар кезінде
өзін қалай ұстау
керек?» (сөйлеуді
дамыту,  қоршаған ортамен таныстыру)
Міндеттері: өзіңіздің
мінез-құлқыңызды
басқара білуге
үйрету: өзіңізді
ұстап, басқалардың
пікірін тыңдау,
адамдармен қарым-
қатынас арқылы өзін
тұлға ретінде
жетілдіру; өз
әрекеттеріңізді
серіктестің
әрекеттерімен
үйлестіруге үйрету.
Саусақ ойындары:
«Бала, бала
балақан»
Мақсаты:
Балалардың тілдерің,саусақтарын ашып
жұмуға үйрету.
(сөйлеуді дамыту,
дене. шынықтыру)


	Әңгімелесу "Серуендеу
кезінде балабақша
алаңындағы тәртіп
ережелері" (сөйлеуді
дамыту,  қоршаған ортамен таныстыру)
Міндеттері: балаларды
балабақша алаңыңда
қауіпсіз жүріс-тұрыс
ережелерін сақтауға үйрету;
өз алаңының шекарасын
білу; оларды алаңда күтіп
тұрған қауіптер туралы еске
салу.
Саусақ ойындары: 
«Кім келді?»
Мақсаты: Балаларды
үлкендерге қарай отырып,
саусақтарын ашып жұмуға, сөздерді қайталауға
жаттықтыру.                        (сөйлеуді дамыту,
дене шынықтыру)
	Әңгімелесу 
"Әрқашан
сыпайы бол" (сөйлеуді
дамыту,  қоршаған ортамен таныстыру)
Міндеттері: балаларды
даулар мен
қақтығыстарды шешуге
үйрету. Әр түрлі кешірім
сөздерін қолдануға
үйрету.
Саусақ жаттығуы
«Қуырмаш»
Мақсаты: музыка
ырғанына сай,
саусақтарын ашып
жұмуға үйрету.
Тілдерін дамыту.
(музыка, дене шынықтыру,
сөйлеуді дамыту)

	Ата-аналармен әңгімелесу
кеңестер.
	Ата -аналармен
балалардың үйде күн
тәртібін қалай
сақтайтындары жайлы
әңгіме жүргізу.
«Балабақшаға
бейімделу. Баланы
балабақшаға дайындау
жолдары" (ата-
аналарға арналған
кеңес)


	Ата - аналармен үйден
ойыншық, тәттілер
балабақшаға әкелмеу
жөнінде әңгімелесу.
«Ойыншықтарды
жинауға қалай үйрету
керек?» (ата- аналарға
арналған кеңе)

	Ата - аналармен
балаларының көңіл
күйі, жағдайы
жайында сөйлесу.
«Басқа балалармен
ойыншықтарымен
бөлісу, тартып алмау,
өз-өзін басқа
балалармен
ренжітпеу әдеттеріне
қалай үйрету керек?»
(ата- аналарға
арналған кеңес)
	Ата – аналармен «Бала неге жылайды? Баламен қоштасу
жолдарын еңтиімдісі»
жайлы әңгімелесу.
«Ахуалды бұзатын
сөйлемшелер» (ата- аналарға
арналған кеңес)

	Ата –аналармен
балалардың тамақтануы
жайлы әңгімелесу.
« 2 жастағы балалардың
жас ерекшеліктері» (ата-
аналарға арналған кеңес)


	Балалардың өздік    іс- әрекеті (қозғалысы аз ойындар, үстел ойындары, көркем өнерпаздар ойындары, кітаптарды қарау және басқалар)

	Дидактикалық ойын
«Бөлігің тап »
Мақсаты : ауызша
нұсқау мен үлгіге
сүйене отырып,
тапсырмаларды
орындауға үйрету.
(Сөйлеуді дамыту.)


	Құрылыс
материалдарымен
ойын: «Қуыршаққа үй
құрастырамыз»
Мақсаты: құрылыс
материалдарынан және
ірі конструктор
бөлшектерінен үй
құрастыруға үйрету.
(Құрастыру)

	Дидактикалық
ойын
«Үлкен кіші
сәбіздер»
Мақсаты:
фланелеграфпен
жұмыс: қарапайым
композиция құру
және орналастыруға,
заттардың қасиеттері
мен олармен
әрекеттердің атауын
айтуға үйрету.
(Жапсыру, математика негіздері, сөйлеуді дамыту)
	Үстел үсті ойындары.
«Мазайка»
Мақсаты : балалардың
саусақ моторикасын
дамыту.
(Математика негіздері)

	Аз қимылды ойын:
«Аңдар биі»
Мақсаты:музыканың ашық
берілген сипатына сай
қимылдар жасау;
(Музыка дане шынықтыру)

	Таңертеңгі жаттығу
	№3 таңертеңгілік гимнастика кешені
Жалпы  дамытушы  жаттығулар жасауға үйрету. Қолды алға, екі жаққа, жоғары көтеру, дағдыларын қалыптастыру.  
(дене  шынықтыру)

	Таңғы ас
	«Қолымызды
дұрыстап жуамыз»
Міндеттері:Жеңдерін
өз бетімен түру,
жуыну кезінде киімді
суламау, жуыну
кезінде суды
шашыратпау білігін
үйрету.
(Мәдени – гигиеналық дағдалары, сөйлеуді дамыту)

	«Тамақ ішкенде
сөйлемейміз»
Міндеттері: Үстел
басында қарапайым
мінез-құлық
дағдыларын
қалыптастыру: нанды
үгітпеу, тамақты
ауызды жауып шайнау,
ауызды толтырып
сөйлемеуге үйрету.
(Мәдени – гигиеналық дағдалары, сөйлеуді дамыту)
	«Қасықты дұрыс
ұстаймыз»
Міндеттері: Үстел
басында қарапайым
мінез-құлық
дағдыларын
қалыптастыру,
қасықты дұрыс
ұстауға
дағдыландыру.
(Мәдени – гигиеналық дағдалары, сөйлеуді дамыту)

	«Жылы су, жылы су»
Міндеттері: Жуыну туралы
қысқа өлеңдерді немесе
тақпақтарды үйрету,
оларды ересектермен
немесе өз бетінше
қайталауға үйрету.
(Мәдени – гигиеналық дағдалары, сөйлеуді дамыту)

	«Құрғақ, жұмсақ
орамал»
Міндеттері: қол
орамалды пайдалануға
үйретуді жалғастыру 
(Мәдени – гигиеналық дағдалары, сөйлеуді дамыту)


	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	Дидактикалықойын: «Әжеме арналған орамал» 
Мақсаты:Ою -өрнектерді жазықтыққа орналастырып салады, құастырады, жабыстырады
(сурет салу, жапсыру,
құрастыру)

	Аналарымызға арналған моншақ жасайық деп ермексазды  алақан арасында жұмырлап дөңгелектеп моншақ жасауды жетілдіру. Домалақтарды бір біріне біріктіріп ұзын түрлі түсті моншақ жасату.
(мүсіндеу)
Жасаған моншағымыздағы домалақтарды салыстырайықшы, қане қайсысы үлкен, қайсысы кіші.
Дидактикалықойын «Артықпішінді тап» (математика негіздері) 
Балалардыңқалауыбойыншадамытушыорталықтардаеркінісәрекеттер
	Тақпақтарын қайталау. Би үйрену. (көркем әдебиет, музыка)
ана әке бала қуыршақтарын сол жақтан оң жаққа қарай орналастыруды үйрету.
(математика негіздері)
Өнер орталықтарында еркін іс әрекеттер
(Сөйлеуді дамыту)

	Балалардың қалауы бойынша әжелерге арнап  тақия суретін бояуын ұйымдастыру,қарандаш
ты дұрыс ұстауын дамыту.
Түрлі түсті ермексаздан моншақ (дөңгелек) жасау.
Фланелеграфқа моншақ бөлшектерін жапсырып, моншақ тізу.
(сурет салу, мүсіндеу, жапсыру)
Еркін іс әрекеттер
	Әндер мен тақпақтар және билерді қайталау. (көркем әдебиет, музыка)
 Аналарға берілетін сыйлықтарын аяқтау жұмыстарын ұйымдастыру
Еркін іс- әрекеттер
(Сөйлеуді дамыту)


	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған іс -әрекет.
	Қазақ тілі
Тақырыбы: «Алма»
Мақсаты: Балаларды жемістердің түрлерімен таныстырып, оларды бір бірінен түсі, пішіні, дәмі арқылы ажырата  білуге үйрету. Жемістерді айыра білуге, түстерді таңдай білуге үйрету.
Шаттық шеңбері:
«Салем» дейміз, - алтын күн,
«Салем» дейміз, - Жер ана
«Салем» дейміз, - баршаға!
«Ашық және жабық сұрақтар» әдісі
-Алма қайда өседі?
-Алманың дәмі қандай?
-Алманың пішіні қандай?
-Алманың түсі қандай?
(Сөйлеуді дамыту)
Дидактикалық ойын
«Күн мен түн»
Мақсаты: Балалардың ойынға деген қызығушылықтарын арттыру.
(Дене шынықтыру)
Сергіту сәті
Тербеледі ағаштар,
Алдымнан жел еседі.
Кіп кішкентай ағаштар,
Біп биік болып өседі.
(Сөйлеуді дамыту)


	Дене шынықтыру.
Мақсаты: 2-3 метр қашықтықта алға жылжи отырып екі аяғымен секіру дағдыларын қалыптастыру.
 Жалпы дамыту жаттығулары
 Б.қ-аяқты  алшақ қойып,қол белде, басты оңға,солға, иілу. (4-5 рет)
 Б.қ-аяқты алшақ қойып, қолды  алдыға созып,кезек-кезек айқастыру.
 (4-5 рет)
Б.қ-аяқты алшақ қойып,қолды  қол белде,белді оңға,солға иілу. (4-5 рет)
Б.қ- аяқ бірге, қол төмен.1-2-оң және сол жаққа ырғалу. (4-5 рет)
 Б.қ- аяқты қосуқол белде,орында тұрып аяқты қайшылап секіру.
 (4-5 рет)
Қимылды ойын: 
 «Өз түсінді тап»
Ойынның шарты: Балалар үш-төрт жалаушалар алады. Біріншісі – жасыл, екіншісі – көк, үшіншісі – сары жалауша алады да 4-6 адамнан бөлменің (алаңның) бұрыштарында топтасады. Әр бұрыштағы тұғырдың үстіне нұсқаушы әр түрлі жалаушалар (жасыл, көк, сары) қояды. 
Нұсқаушы: «Қыдыруға барыңдар», - деген сигналы бойынша балалар топтанып немесе жеке-жеке алаңды (бөлмені) аралап кетеді. «Өз түсіңді тап деген жаңа сигнал бойынша балалар өздеріне лайықты түстегі жалаушаға қарай жүгіреді. 

  Қорытынды: Баппен баяу тыныс алу, іш баппен жоғары көтеріліп, дөңгелек шарша үріледі. Ішті баппен арқаға тартып-баяу баппен тыныс шығару (4-10 рет қайталау).







	 Музыка
Тақырыбы: «Еркесімін мен үйдің»
Мақсаты:  Ән айту арқылы көңілді орта қалыптастыру. Әннің мазмұнына сай би қимылдарын орындау.
Ән: ХӘ «Еркем-ай»
Қимылды ойын: «тентек текше» (муз.аспаптар)

Мектепалды даярлық тобы
Тақырыбы:«Атам-әжем»
Мақсаты:
Әнді орындау кезінде  дауысты дыбысты дұрыс, таза айтуға, әннің характерін бере орындауға баулу.  Ән сөзін талдау арқылы сөздік қорларын байыту.
Ән: «Сағындым әже, сағындым» Б.Бейсенова
Ойын: «Үкілі тақия» (әнді жалғастыра орындау)
«Бұл қай аспап?»
дыбысынан ажыратып, жасалу жолын, ойналу жолын сипаттау және көзді байлап аспапты сипап сезу арқылы тану.
(Сөйлеуді дамыту)






	 Дене шынықтыру
Мақсаты: 2-3 метр қашықтықта алға жылжи отырып екі аяғымен секіру жəне бір біріне қарама қарсы отырып допты домалату дағдыларын қайталау 
 Жалпы дамыту жаттығулары
 Б.қ-аяқты  алшақ қойып,қол белде,басты оңға,солға,иілу.(5-6рет)
Б.қ-аяқты алшақ қойып,қолды  алдыға созып,кезек-кезек айқастыру.
( 5-6рет)
Б.қ-аяқты алшақ қойып,қолды  қол белде,белді оңға,солға иілу.(5-6 рет)
Б.қ- аяқ бірге,қол төмен.1-2-оң және сол жаққа ырғалу.(5-6рет)
Б.қ- аяқты қосуқол белде,орында тұрып аяқты қайшылап секру.(5-6 рет)
Қимылды ойын:  
«Өз түіснді тап»
Ойынның шарты: Балалар үш-төрт жалаушалар алады. Біріншісі – жасыл, екіншісі – көк, үшіншісі – сары жалауша алады да 4-6 адамнан бөлменің (алаңның) бұрыштарында топтасады. Әр бұрыштағы тұғырдың үстіне  нұсқаушы әр түрлі жалаушалар (жасыл, көк, сары) қояды. 
 Нұсқаушы: «Қыдыруға барыңдар», - деген сигналы бойынша балалар топтанып немесе жеке-жеке алаңды (бөлмені) аралап кетеді. «Өз түсіңді тап деген жаңа сигнал бойынша балалар өздеріне лайықты түстегі жалаушаға қарай жүгіреді. 

  Қорытынды: Баппен баяу тыныс алу, іш баппен жоғары көтеріліп, дөңгелек шарша үріледі. Ішті баппен арқаға тартып-баяу баппен тыныс шығару (4-10 рет қайталау).

	 Дене шынықтыру
Мақсаты: балаларды шеңберге тұруға үйрету шеңберге өз еріктерімен тұру қабілетін қалыптастыру ұзындыққа екі аяғымен секіру жəне бір біріне қарама қарсы отырып допты қақпаға дəлдеп домалатау дағдысын жетілдіру. 
 Жалпы дамыту жаттығулары
  Б.қ-аяқты  алшақ қойып,қол белде,басты оңға,солға,иілу.(4-5рет)
Б.қ-аяқты алшақ қойып,қолды  алдыға созып,кезек-кезек айқастыру.
( 4-5рет)
Б.қ-аяқты алшақ қойып,қолды  қол белде,белді оңға,солға иілу.(4-5 рет)
Б.қ- аяқ бірге,қол төмен.1-2-оң және сол жаққа ырғалу.(4-5 рет)
Б.қ- аяқты қосуқол белде,орында тұрып аяқты қайшылап секру.(4-5 рет)
Қимылды ойын:  
«Өз түсінді тап»
Ойынның шарты: Балалар үш-төрт жалаушалар алады. Біріншісі – жасыл, екіншісі – көк, үшіншісі – сары жалауша алады да 4-6 адамнан бөлменің (алаңның) бұрыштарында топтасады. Әр бұрыштағы тұғырдың үстіне  нұсқаушы:әр түрлі жалаушалар (жасыл, көк, сары) қояды. 
Нұсқаушы: : «Қыдыруға барыңдар», - деген сигналы бойынша балалар топтанып немесе жеке-жеке алаңды (бөлмені) аралап кетеді. «Өз түсіңді тап деген жаңа сигнал бойынша балалар өздеріне лайықты түстегі жалаушаға қарай жүгіреді. 

  Қорытынды: Баппен баяу тыныс алу, іш баппен жоғары көтеріліп, дөңгелек шарша үріледі. Ішті баппен арқаға тартып-баяу баппен тыныс шығару (4-10 рет қайталау)

	Серуенге дайындық
	Балаларды киіндіру. Киінудің реттілігін сақтауға, өз киімін тануға дағдыландыру, серуенге ойын материалдарын дайындау. Балалардың серуенге қызығушылығын  туғызу:
	«Қуыршақ Айгерімге
киінуді үйретеміз»
Киініп-шешіну кезінде
киімдерін белгілі
тәртіппен киюге және
шешуге үйрету.


	«Қоянға киімдерді өз
орнына жинауға
көмектес» ілгектің әр
түрлерін қолдана білуді
жаттықтыру. 
	«Досымызға
көмектесеміз»
Жолдасының
киіміндегі
ұқыпсыздықты
көруге және оған өз
көмегін ұсынуға
үйрету.

	«Мен ұқыпты киінемін»
Киініп-шешіну кезінде
киімдерін белгілі тәртіппен
киюге және шешуге үйрету.

	Серуен
	Жапырақтардың
түсуін бақылау
Мақсаты: Балаларға
ағаш
жапырақтарының
түсуі туралы түсінік
беру.
Ағаштарды
бақылаудан
бастаймыз:
Жапырақтар қайда
өсіп жатыр?
Олардың түстері
қандай?
Тәрбиеші ағашты
сілкіп, жапырақтарды
жерге түсіреді. Одан
кейін:
Жапырақтар қайдан
түсіп жатыр?
Жапырақтар неден
ұшып жерге түсті?
Көркем сөз: Алтын,
сары, қызыл, көк
Алуан, алуан
жапырақ.
Күзгі бақта күлімде,
Көз тартады атырап.
Еңбекке баулу:
Ауланы сыпыру,
жерге түскен
жапырақтарды
жинау. Үлкендерге
көмектесуге
үйрету.                       (Сөйлеуді дамыту)
	Қазан айындағы ауа
райын бақылау
Мақсаты: Балаларға күннің
қысқарып келе жатқанын,
күн көзінің жерге жылуын
аз шашуын
бақылату.
Таңертеңгілік ауа райы
қоңыржай, салқын
болатынын айту. Күндіз ауа
райы жылы, кешкілік
салқындайды, түн суық
болатынын түсіндіріп айту.
Жұмбақ: Ақ сандығым
ашылды,
Ішінен жібек шашылды.
(Күн)
Қимылды ойын: Мысық пен
тышқан.
(Сөйлеуді дамыту)

	Ағаштарды бақылау
Мақсаты: Балалардың
ағаш туралы түсініктерін
кеңейту.
Серуен кезінде тәрбиеші
балаларға жасыл, сары,
қызыл жапырақтары бар
ағаштарды таңдап
алып: Балалар,
қараңдаршы, қандай
тамаша сәнді ағаштар.
Бұл ағаштың жапырағы
жасыл, ал
мына ағаштардікі сары,
қызғылт екен – деп
балалардың назарын
ағаштарға аудартады.
Көркем сөз: Көк майсалы
көрікті
Алқаптағы көп егін,
Бұл күндері киіпті
Сары жібек көйлегін
Дидактикалық ойын:
Ағаш жапырағының
түстерін айыруға үйрету.
Ағашжапырақтарын
жинапалып,
жапырақтардыңтүстерін атату.
(Сөйлеуді дамыту)

	Гүлбақты бақылау
Мақсаты: Балалармен
бірге гүлбақты бақылау.
Өсіп тұрған гүл
шоғының сабағын,
жапырағын,
гүлін ажырата білуге
үйрету.
Көркем сөз: Гүлдер,
гүлдер көп гүлдер,
Қызыл гүлдер, көк
гүлдер.
Еңбек: Жердегі
жапырақтарды жинату.
Балаларды еңбек етуге
үйрету.
Қимылды ойын:
Тышқан мен мысық
ойынын ойнату.
Балаларды
байқағыштыққа
тәрбиелеу.
(Сөйлеуді дамыту)


	Жаңбырды бақылау
Мақсаты: Жаңбыр
туралы түсініктерін
қалыптастыру.
Далада жаңбырдан
кейін шалшықтар
пайда болады, жаңбыр
жауғанда адамдар
үстеріне
судырлақтар киіп,
қолдарына қолшатыр
ұстап жүреді. Жер беті
су болады, су сайларға,
жыраларға
ағады.
Тақпақ: Тамшылар -
ай, тамшылар.
Жердің бетін су қылар.
Балаларға батпақты,
шалшықты басуға
болмайтындығын
айтып түсіндіру.
Ұқыптылыққа,
тазалыққа баулу.
Қимылды ойын: Балық
ойынын ойнау.
Балаларды
шапшаңдыққа үйрету.
(Сөйлеуді дамыту)


	Серуеннен оралу
	Ойын-жаттығу:
Сылдырлайды мөлдір су,
Мөлдір суға қолыңды жу
Жуынсаң сен әрдайым
Таза бетің маңдайың
Тазалықтың досы
Су дегеніміз осы. 
Балаларға реттілікпен киімдерін шешуі, өз сөрелеріне  киімін жинап таза  ұстауы, гигиеналық іс-шараларын ұйымдастыру.    
(көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту)
	Киімге арналған шкафта тазалық пен тәртіпті өз бетінше сақтау қабілетін бекіту.
Әңгіме: «Біз киімге арналған шкафты қалай ретке келтіреміз»
(сөйлеуді дамыту)
	Әңгімелеу: «Әр нәрсенің өз орны бар»
«Мен өзім»
кім киімді дұрыс және тез бүктейді.
(дене шынықтыру, мәдени – гигиеналық шаралар, сөйлеуді дамыту)
	Ойын-жаттығу:
Сылдырлайды мөлдір су,
Мөлдір суға қолыңды жу
Жуынсаң сен әрдайым
Таза бетің маңдайың
Тазалықтың досы
Су дегеніміз осы. 
Балаларға реттілікпен киімдерін шешуі, өз сөрелеріне  киімін жинап таза  ұстауы, гигиеналық іс-шараларын ұйымдастыру.   
(дене шынықтыру, сөйлеуді дамыту)
	Әңгімелеу: «Әр нәрсенің өз орны бар»
«Мен өзім»
кім киімді дұрыс және тез бүктейді.
(сөйлеуді дамыту)

	Түскі ас
	Сиқырлы сөз:
«Бата»
«Астарыңыз дәмді болсын»
Асың-асың-асыңа
Береке берсін басыңа
Алла бізді қолдасын
Еш жамандық болмасын.
(Сөйлеуді дамыту)

	Нан қиқымын шашпаңдар
Жерде жатса баспаңдар
Теріп алып қастерлеп
Торғайларға тастаңдар
 (Сөйлеуді дамыту)


	Ойын- жаттығу : 
 Ас  ішкенде күнде біз,
Сөйлемейміз, күлмейміз
Астан басқа өзгені,
Көзімізге ілмейміз.
Сиқырлы сөз: "Астарыңыз дәмді болсын!"
(Сөйлеуді дамыту)

	Ойын жаттығу:
Нан қиқымын шашпаңдар
Жерде жатса баспаңдар
Теріп алып, қастерлеп
Торғайларға тастаңдар
(Сөйлеуді дамыту)

	Мақал - мәтел:
Нан – тамақтың атасы
Ынтымақ- көптің батасы
Тістем нанның қадірін 
Тарыққанда білерсің
(Сөйлеуді дамыту)


	Күндізгі ұйқы
	Балалардың  тыныш  ұйықтауына жағымды жағдай орнату.  Тыныштықты сақтау. Баяу музыка қою. 
«Бесік жыры»  тыңдату.
(Көркем әдебиет).	
	«Бауырсақ» ертегісін оқу
(Көркем әдебиет).
	«Әлди- әлди» баяу музыкалық әуен.
(Музыка)
	«Қолғап» ертегісі
(Көркем әдебиет).
	Тыныш әуенді тыңдау (Музыка)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары.




	Майтабанның алдын алу.
Жалаңаяқ бір-бірінің артынан жүру,
аяқтың ұшымен жүру,табанның ішкі және сыртқы жағымен  жүру. Арнайы жолдармен жүру.
(Дене шынықтыру)
	Арқаның қалпын сақтауға арналған жаттығулар:
Кел  балалар тұрайық
Қолымызды жоғары созайық,
Еңкейеміз еденге,арқамызды тік ұстап
Бір демалып алайық.
(Дене шынықтыру)
	Арқаның қалпын сақтауға арналған  жаттығулар:
Қолымызды жоғары көтеріп оңға қарай,солға қарай жоғары  созыламызеденге тигізіп бір отырып бір  тұрамыз.
(Дене шынықтыру)
	Төсекте жатып
 жасайтын жаттығулар:
«Мысықтар», «Қоңыздар».
(Дене шынықтыру)
	Майтабанның  алдын алу:
Мысық  сияқты аяқтың ұшымен шеңбермен жүру,екі аяқпен секіру,жүру,орнымызда  жүгіру.
(Дене шынықтыру)

	Бесін ас
	Балалардың назарын тағамға аудару ұқыпты тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс.
(Сөйлеуді дамыту)
	Балалардың назарын тағамға аудару ұқыпты тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс. (Сөйлеуді дамыту)

	Балалардың назарын тағамға аудару ұқыпты тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс. (Сөйлеуді дамыту)

	Балалардың назарын тағамға аудару ұқыпты тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс.
(Сөйлеуді дамыту)

	Балалардың назарын тағамға аудару ұқыпты тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс
(Сөйлеуді дамыту)
.

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті,
кітаптар қарау және т.б әрекеттер)

	Сюжетті-рөлдік ойын
«Қуыршақты
тамақтандыр»
Мақсаты: Балалардың
бойында қамқорлық
сезімдерін ояту.(сөйлеуді дамыту,
қоршаған ортамен танысу)
«Көңілді аспаптар»
Балалармен әндерді
қайталау.
Әнге байланысты
қимылдарды
орындауға үйрету.
(Музыка, дене
шынықтыру) 
	Сюжетті-рөлдік ойын
«Дәрігер»
Мақсаты: Заттарды
ұқыпты пайдалануға
тәрбиелеу.
(қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту)


	Сюжетті-рөлдік
ойын
«Құрлысшы»
Құрлыс
материалдарымен
ойнау, ойнап болған
соң ойыншықтарды
өз орнына жинауға
үйрету.
Ойыншықтармен
ұқыпты ойнауға
жаттықтыру.
(құрастыру,  қоршаған ортамен таныстыру)
	Сюжетті-рөлдік ойын
«Асхана»
Балаларды ыдыстармен
таныстыру, сөздерді
қайталауға үйрету.
ермексазбен жұмыс жасау
техникасын меңгеруді
жалғастыру.
 (қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді
дамыту, мүсіндеу)

	Сюжетті-рөлдік ойын
«Табиғат бұрышына
саяхат»
Табиғат бұрышында
өсетін өсімдіктермен
таныстыру, еңбек ету
дағдыларын
қалыптастыру. Гүлдердің
әдемілігін сезінуге
тәрбиелеу.
( қоршаған ортамен таныстыру, жапсыру)

	
	
	
	
	
	

	Балалармен жеке жұмыс
	[bookmark: z308]Жеке бас гигиенасының бастапқы дағдыларын меңгерту.

(сөйлеуді дамыту, мәдени – гигиеналық шаралары)
	Өзі, отбасы мүшелері, сүйікті ойыншықтары жайлы сұрақтарға жауап бере білуге үйретуді жалғастыру. Степан

(сөйлеуді дамыту)
	Ертегінің мазмұнын түсінуге және эмоционалды қабылдай білу дағдыларын қалыптастыру.
Виктория
(көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту)
	Пішіні, түсі, көлемі, қолданысы бойынша заттарды топтастырады және таңдай білуге дағдылауды жалғастыру.
Аружан
(математика негіздері)
	«Мен атаған түсті тап»
Мақсаты: ауызша
нұсқау мен үлгіге сүйене
отырып, тапсырмаларды
орындауға үйрету.
(математика негіздері)
Аружан

	Серуенге дайындық
	«Қуыршақ Айгерімге
киінуді үйретеміз»
Киініп-шешіну кезінде
киімдерін белгілі
тәртіппен киюге және
шешуге үйрету.
	«Қоянға киімдерді өз
орнына жинауға
көмектес» ілгектің әр
түрлерін қолдана білуді
жаттықтыру. 
	«Досымызға
көмектесеміз»
Жолдасының
киіміндегі
ұқыпсыздықты
көруге және оған өз
көмегін ұсынуға
үйрету.
	«Мен ұқыпты киінемін»
Киініп-шешіну кезінде
киімдерін белгілі тәртіппен
киюге және шешуге үйрету.                           (Сөйлеуді дамыту)

	«Біз ақылды баламыз»
Киімдерін бүктеуді
үйрету.

	Серуен
	Қимылды  ойын:
«Ұшқыштар». 
Мақсаты: ойынның мәтіні  бойынша әрекеттерді жылдам орындауға үйрету;
қозғалыстардыүйлестірудіжақсарту, 
(денешынықтыру)
Жеке жұмыс
Мақсаты: қозғалыстардыүйлестірудідамыту.
Тәжірбие: «Құм құрғақ – дымқыл» - заттардың қасиеттерін белгілей білу. (қоршаған ортамен таныстыру)
	Қимылды  ойындары:
«Тышқан мен мысық», 
«Өз үйіңді тап».
Мақсаты: ептілікті дамыту, сигнал бойынша тез әрекет ету, ойын ережелерін дәл сақтау.
Жеке жұмыс:
Бір аяқпен орнында секіру. 
Мақстаы: ептілікті дамыту.
Тәжірбие: «Құрғақ және дымқыл құмға сурет салу " - құмның төгілуін табу, сөйлеу дағдыларын қалыптастыру. 
(қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді дамыту)
	Қимылды ойындары:
"Лақтыр — ұста",
«Қайда жасырылғанын тап»
Мақсаты:
допты лақтыру және аулау жаттығуы;
кеңістікте бағдарлай білуге үйрету.
Жеке жұмыс:
«Ойыншықтарды жина». 
Мақсаты: зейінділікті дамыту.
Тәжірбие «Жапырақтар сары және жасыл» - заттардың қасиеттерін ажырату және атау, олардың сапасын анықтау, ұғымдарды қалыптастыру «біреу-көп» 
(қоршаған ортамен таныстыру, математика негіздері)
	Балалардың өзіне-өзі қызмет көрсету дағдыларын қалыптастыру, ұқыпты үйрету, аяқ киім қою, өздігінен аяқ киім кию. Ойын-сайыс« Шкафың ішін ретке келтіру".
	Балаларды өз бетінше киінуге, аяқ киім киюге, бір-біріне мейірімді болуға, қарым-қатынас дағдыларын дамытуға шақыруды жалғастыру. Дидактикалық жаттығу
«Досқа қалай көмектесуге болады».

	Балалардың үйге қайтуы
	Баланың бүгінгі жетістігі туралы әңгімелесу. Үйде баланың өзі киініп, өзі шешінуін қадағалап, талап етіп отыруды түсіндіру.
	Баланың бүгінгі жетістігі туралы әңгімелеу. Бала тәрбиесіне көңіл бөлуді ескерту.
Балалардың  тәртібі жайлы ата-аналарға кеңес беру.
	Баланың бүгінгі жетістігі, бала денсаулығы мен тамағы жөнінде әңгімелесу.
Балалардың  тазалығы жайлы әңгімелесу.
	Баланың бүгінгі жетістігі туралы әңгімелесу. Әдептілік сөздерді үйретуін ескерту.
	Баланың бүгінгі жетістігі туралы әңгімелесу. Әдептілік сөздерді үйретуін ескерту.




Тәрбие - білім беру үдерісінің циклограммасы
Топы: ортаңғы «Айгөлек» тобы
Балалардың жасы: 3 жаста
Жоспар қандай кезеңге жасалды: 17.10.22 ж дан  21.10.22 ж дейін

	Күннің болжамды режимі және оның қысқаша мазмұны
	Дүйсенбі
17.10.2022.
	Сейсенбі
18.10.2022.
	Сәрсенбі
19.10.2022.
	Бейсенбі
20.10.22.
	Жұма
21.10.22.

	Балаларды қабылдау
	Балаларды әсем әуенмен, көтеріңкі көңіл күймен  қарсы алу
(музыка, сөйлеуді дамыту)
	Қызыл жүрекшемен көңілді тілек айтып қарсы алу
(сөәлеуді дамыту)
	Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. (сөйлеуді дамыту)
	Түрлі смайликпен қарсы алу 
(Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру)
	"Жақсы тілектер" 
ойын әдісі - мейірімділікке эмоционалды жауап беру, сөздікті кеңейту (қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді  дамыту)

	Ата - аналармен әңгімелесу, кеңестер беру
	Үйдегі өзіне - өзі қызмет ету дағдыларының қалай қалыптасып жатқанын сұрау
	Балаға қоршаған заттардың атауын атап айтқызу және оған сол заттар туралы сұрақтарды қою ерекшеліктері.
	Балабақшадан кейінгі баланың өзін-өзі қалай ұстатйыны жайлы әңгімелесу
	Ата – аналарға балалардың тәртібі жайында ескертулер айту. 
	Демалыс күндердегі баланың күн тәртібі жайлы әңгімелесу

	Балалардың өздік 
іс-әрекеті 
(қозғалысы аз ойындар, үстел ойындары, көркемөнерпаздар ойындары, кітаптарды қарау және басқалар)
	Ойын кеңістігін ұйымдастыру:
Мақсаты. Балаларға 
музыка тыңдату. Педагог жетекшілігімен  ойын: «Бұл не?»
(сөйлеуді дамыту, жаратылыстану)
	Ойын кеңістігін ұйымдастыру:
Мақсаты. Балалардың тілін дамыту.
Саусақ жаттығуы:
«Кірпі»
Момақанмын алайда,
Тікенім көп абайла.
Кіріп кетсе қолыңа,
Өкпелеме жарайма!
(сөйлеуді дамыту, жаратылыстану)

	Ойын кеңістігін ұйымдастыру:
 Мақсаты. Балалардың математикалық ұғымдарын кеңейту.
Құрылымдалған  ойын: «Дәл сондай пішінді тап»
(математика, сөйлеуді дамыту)

.	
.
	Ойын кеңістігін ұйымдастыру:
Мақсаты. Балаларды жануарлардың көлеңкесін табуға үйрету, ұсақ қол моторикасын дамыту.
Үстел үсті ойыны – пазл: 
«Көлеңкесін тап»
(жаратылыстану, сөйлеуді дамыту)
	Ойын кеңістігін ұйымдастыру:
Мақсаты: өз достарының атын атап үйрену.
Фотосуреттер қарастыру 
«Менің досым».

	Таңертеңгі  жаттығу
	№ 4 таңертеңгілік гимнастика кешені
Мақсаты: Көрнекі нұсқауларды, ойын түріндегі ауызша нұсқауларды қолдана отырып, мұғаліммен бірге жаттығуларды орындауға үйрету (жануарлардың қимыл-қозғалысын еліктеу)

	Таңғы ас
	"Ат - адамның қанаты, ас - адамның қуаты" деген мақал-мәтелді балаларға айтқызу
(көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту)
	Балаларға тамақты кішкене бөліктерге бөліп жеу керектігін айту; тыныш отырып тамақтануды үйрету;
(мәдени – гигиеналық дағдылар, сөйлеуді дамыту)
	Тамақ ішер алдында балалар бір-біріне астың дәмді болуын тілеп, тамақтан соң алғыс айтулары.
(сөйлеуді дамыту, мәдени – гигиеналық шаралары)
	Балалардың қажетіне қарай сулықты пайдалану іскерлігін бекіту, көмек сұрау туралы өтінішті ауызша білдіруге үйрету.
(дене шынықтыру, сөйлеуді дамыту)
	Сабынды дұрыс қолдану, қолды, бетті мұқият жуу, жуғаннан кейін құрғатып сүрту, сүлгіні орнына ілу дағдыларын қалыптастыру. 
«Қалай жуыну керек» 
ойын жаттығуы 
(дене шынықтыру, сөйлеуді дамыту)

	Ұйымдастырылған іс – әрекетке дайындық      

	Шаттық шеңбері
Мақсаты. Балаларға эмоционалды жағымды көңіл-күй мен оқу қызметіне мотивациялық дайындықты қалыптастыру, балаларға бір-бірімен сәлемдесуге мүмкіндік беру, ұжымда достыққа тәрбиелеу.
Бақыт толы шеңберге,
Шаттық толы шеңберге
Қол ұстасып келдік біз,
Жан достармыз енді біз.
(көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту, қазақ тілі)
	Пежагог жетекшілігімен ойын:
"Қай қолымда көп?" 
Мақсаты: аз және көп заттарды ажыратуға, салыстыруға жаттықтыру; ойлау қабілеттерін дамыту.
(математика негіздері,
сөйлеуді дамыту)
	Еркін ойын:
"Көп және біреу"
Мақсаты: көп және біреу қатынастарын білуге үйрету; заттардың тең, тең емес топтарын салыстыру.
(қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді дамыту, математика негіздері)
	Педагог жетекшілігімен ойын:
"Суреттерді орналастыр" 
Мақсаты: заттарды топтастыруға жаттықтыру, өз бетінше тапсырманы орындауға дағдыландыру, ойлау қабілетін дамыту.
(қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді дамыту)
	Құрылымдалған ойын:
"Танып ал да, атын ата"
Мақсаты: заттың түр-түсін, пішінін, атын атауға жаттықтыру; сөздік қорын молайту; ойлау қабілетін дамыту.
(математика негіздері, қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді дамыту)

	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған 
іс - әрекет
	Қазақ тілі

	Дене шынықтыру
Мақсаты:  ұзындыққа екі аяғымен секіру жəне бір біріне қарама қарсы отырып допты қақпаға дəлдеп домалатау дағдысын жетілдіре отырып түзеп шеңберге шеңберден сапқа ауысу дағдыларына қайталау.
 Жалпы дамыту жаттығулары
  1.Б.қ. н.т. жалау төменде, 1- жалау алда ; 2- жалау жоғарыда;
 3- жалау жан –жақта; 4- б.қ. келу. (6рет)
2.Б.қ.н.т. жалау төменде; 1- оң аяқпен алға бір қадам жасау, жалау жан –жақта; 2- б.қ. келу.Сол аяқпен қайталау.(6-7 рет)
3. Б.қ. еденде отыру, жалау кеуде алдында; 1- алға енкейіп ,жалауды оң, сол аяққа жеткізу; 2- б.қ. келу. (6-8 рет)
4. Б.қ. тізерлеп тұру, жалау кеуде алдында, оңға, солға бұрылу, жалауды жан –жаққа созу; 2- б.қ. келу. (8рет)
5. Б.қ. н.т. жалау төменде; 1-2- отырып, жалауды алға созу; 3-4- б.қ. келу. (6-7рет)
6. Б.қ.н.т. жалау төменде; 1- секіріп , аяқты алшақ ұстау, жалауды жан –жаққа созу; 2- б.қ. келу. (4-5 реттен 3рет қайталау)

Қимылды ойын:  
«Шар жарылды» 
Ойынның шарты:  Нұсқаушы   мен  он  шақты бала қол  ұстаса  шеңбер  жасап « пф-пф-пф»-деп  қолдарын кере  шеңберді  үлкейтіп  кеңейте береді.  Нұсқаушы  « шар жарылды»-деп   дауыстап қалғанда  балалар  қолдан  жібере  салып  «ой»-деп  отыра  кетеді. Ойынды  бірнеше  рет қайталап  ойнатып  балаларды  қол  ұстаса  шеңбер  жасап тұруға   үйретеді.
Қорытынды: Баппен баяу тыныс алу, іш баппен жоғары көтеріліп, дөңгелек шарша үріледі. Ішті баппен арқаға тартып-баяу баппен тыныс шығару (4-10 рет қайталау).


	Музыка
Шаттық шеңбері 
Жуынбайды,жуынсақ, 
Бұл не деген қуыршақ 
Тығылмайды тығылсақ 
Бұл не деген қуыршақ  1,2,3,4,5 
Қуыршақтың тұсауын кес 
Қуыршағым,қаз-қаз 
Қыдырайық аз-маз
Тосын сый: Әуенмен қуыршақ Айман кіреді. (көңілсіз қуыршақтың қимылымен көрсету) 
Қуыршақ: Сәлеметсіңдер ме,балалар! Сендер қандай,әдемі,көңілдісіңдер.Ал менің ойнайын десем,досым жоқ. Не істесем екен? 
Тәрбиеші: Ой,қуыршақ Айман сен олай деме,осы жердегі әрбір қыз сенімен дос болуды қалайды. Балалар , қуыршақ  Айманға көмектесейік,көңілін көтерейік.
Ендеше Қуыршақ Айман сен бізбен бірге дүкенге жүр,өзіңе жақсы дос тап. 
Тәрбиеші: Балалар ойыншықтар дүкеніне немен барсақ екен? 

Слайд (көліктер бейнебаян) 
Балалар алдымызда көліктер жүре алмайтын кедергілер бар. Содан өту үшін көліктен түсіп,іздермен жүріп, тастардан секіріп өтуіміз керек.(іздер мен тастардан өту) 
-Міне балалар ойыншықтар дүкеніне жетіп қалдық.  Дүкеншімен амандасу. 
-Саламатсыңдар ма,
балалар! 
Слайд (ойыншықтар көрсету) 
Ойыншықтарға жалпы сипаттама . Әртүрлі,ерекше ойыншықтар бар екен.
Ойыншықтардың түрін,түсін, пішіні, көлемін, түсіндіру. 
(Жұмсақ,қатты,қызыл,көк) 
Балалар  қуыршаққа  ойыншықтар туралы  ән үйретеміз бе?
Дауыс жаттығулары: «Жоғарыға шығамыз, төмен қарай түсеміз». Әуенді біртіндеп көтеріп, жоғары дыбысқа жеткенде дауысты қаттырақ шығарып, айқайламай, демді үнемдеп шығарып, біртіндеп төмен қарай түсеміз.
Ән  үйрену.
Сөзі Н.Әлімқұловтікі
Әні И.Нүсіпбаевтікі 
- қуыршақ Айман көңілің көтерілді ме? 
- иә 
Қуыршақ: балалар менің қолымда кішкентай әдемі қуыршақтарым бар. Сол қуыршақтарымның орамалдары әдеміленбей қалыпты. Орамалын әдемілеуге көмектесесіңдер ме?
Педагог: Әрине қуыршақ  балалар тобына  сені  ертіп  барып  орамалдарды әшекейлеп береді.  
Сөздік жұмыс: орамал
-Біз қайда бардық? 
-Немен бардық? 
-Қонаққа кім келді? 
Мадақтау: Балалар жарайсыңдар. Көптеген ойыншықтарды біледі екенсіңдер.
Рахмет. Жақсы қатысқан балаларды атау.
	Дене шынықтыру
Мақсаты: балаларды допты қақпаға дəлдеп домалатау дағдысын қайталау түзеп шеңберге шеңберден сапқа ауысу дағдыларын жəне оқу қызметтерін пысықтау.  
 Жалпы дамыту жаттығулары
  1.Б.қ. н.т. жалау төменде, 1- жалау алда ; 2- жалау жоғарыда;
 3- жалау жан –жақта; 4- б.қ. келу. (6рет)
2.Б.қ.н.т. жалау төменде; 1- оң аяқпен алға бір қадам жасау, жалау жан –жақта; 2- б.қ. келу.Сол аяқпен қайталау.(6-7 рет)
3. Б.қ. еденде отыру, жалау кеуде алдында; 1- алға енкейіп ,жалауды оң, сол аяққа жеткізу; 2- б.қ. келу. (6-8 рет)
4. Б.қ. тізерлеп тұру, жалау кеуде алдында, оңға, солға бұрылу, жалауды жан –жаққа созу; 2- б.қ. келу. (8рет)
5. Б.қ. н.т. жалау төменде; 1-2- отырып, жалауды алға созу; 3-4- б.қ. келу. (6-7рет)
6. Б.қ.н.т. жалау төменде; 1- секіріп , аяқты алшақ ұстау, жалауды жан –жаққа созу; 2- б.қ. келу. (4-5 реттен 3рет қайталау)

Қимылды ойын:  
«Шар  жарылды» 
Ойынның шарты:  Нұсқаушы   мен  он  шақты бала қол  ұстаса  шеңбер  жасап « пф-пф-пф»-деп  қолдарын кере  шеңберді  үлкейтіп  кеңейте береді.  Нұсқаушы  
«шар жарылды»-деп   дауыстап қалғанда  балалар  қолдан  жібере  салып  «ой»-деп  отыра  кетеді. Ойынды  бірнеше  рет қайталап  ойнатып  балаларды  қол  ұстаса  шеңбер  жасап тұруға   үйретеді.


	Дене шынықтыру
Мақсаты:  балаларды сап түзеп бірінің артынан бірі аяқтың ұшымен жүру іскерліктерін пысықтау сапқа өз еріктерімен тұру қабілетін жетілдіру қиғаш тақтайдың үстімен жүру жəне бір бағытта еңбектеу дағдысын сап түзеп шеңберге шеңберден сапқа ауысу дағдыларын пысықтау.  
 Жалпы дамыту жаттығулары
  1.Б.қ. н.т. жалау төменде, 1- жалау алда ; 2- жалау жоғарыда;
 3- жалау жан –жақта; 4- б.қ. келу. (6рет)
2.Б.қ.н.т. жалау төменде; 1- оң аяқпен алға бір қадам жасау, жалау жан –жақта; 2- б.қ. келу.Сол аяқпен қайталау.(6-7 рет)
3. Б.қ. еденде отыру, жалау кеуде алдында; 1- алға енкейіп ,жалауды оң, сол аяққа жеткізу; 2- б.қ. келу. (6-8 рет)
4. Б.қ. тізерлеп тұру, жалау кеуде алдында, оңға, солға бұрылу, жалауды жан –жаққа созу; 2- б.қ. келу. (8рет)
5. Б.қ. н.т. жалау төменде; 1-2- отырып, жалауды алға созу; 3-4- б.қ. келу. (6-7рет)
6. Б.қ.н.т. жалау төменде; 1- секіріп , аяқты алшақ ұстау, жалауды жан –жаққа созу; 2- б.қ. келу. 
(4-5 реттен 3рет қайталау)

Қимылды ойын:  
«Шар  жарылды» 
Ойынның шарты:  Нұсқаушы   мен  он  шақты бала қол  ұстаса  шеңбер  жасап « пф-пф-пф»-деп  қолдарын кере  шеңберді  үлкейтіп  кеңейте береді.  Нұсқаушысы  «Шар жарылды» -  деп   дауыстап қалғанда  балалар  қолдан  жібере  салып  «ой»-деп  отыра  кетеді. Ойынды  бірнеше  рет қайталап  ойнатып  балаларды  қол  ұстаса  шеңбер  жасап тұруға   үйретеді.
  
  Қорытынды: Баппен баяу тыныс алу, іш баппен жоғары көтеріліп, дөңгелек шарша үріледі. Ішті баппен арқаға тартып-баяу баппен тыныс шығару (4-10 рет қайталау).

	Серуендеуге дайындық
	Киіну - шешіну
дағдылар мазмұны: 
Аяқ киім киюді, ересек адамның көмегімен пальто, күртеше тағуды және шкафта киім іліп қоюды үйрету. Шешінетін бөлмеде мінез - құлық ережелерін сақтауға үйретуді жалғастыру.
Әдістемелік тәсілдер. 
	Киіну – шешіну дағдылар мазмұны
Балаларды өз киімдерін тануға, атауға, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуға үйрету. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)
	Киініп - шешіну алгаритмін бала бойына сіңіру. Балаларға киіміндерін шкафқа ілуді үйрету.

	Киіну - шешіну 
дағдылар мазмұны: Балаларға шұлық киюді үйрету. Оқытуды жалғастыру, көмек сұрауды сыпайы түрде білдіру.
Әдістемелік тәсілдер.

	Киіну - шешіну
дағдылар мазмұны: 
Аяқ киім киюді, ересек адамның көмегімен пальто, күртеше тағуды және шкафта киім іліп қоюды үйрету. Шешінетін бөлмеде мінез-құлық ережелерін сақтауға үйретуді жалғастыру.
Әдістемелік тәсілдер. 

	Серуен
	1.Бақылау.
Мақсаты: маусымдық өзгерістер туралы түсініктерді қалыптастыруды жалғастыру; бақылауды дамыту, талдауға, қорытынды жасауға үйрету.
3.Еңбек
Ересек адамдармен орындалатын қарапайым еңбек тапсырмалары (жемшашарды ілуге көмектесу).
Мақсаты: құстарға қамқорлық жасауға деген ықыласты тәрбиелеу.
3.Қимылды ойын:
«Мысық пен тышқан»
Мақсаты: шашыраңқы жүгіруге, тепе-теңдікті сақтауға үйрету.
4.Жеке жұмыс:
«Көлшіктен секір»
Мақсаты: қос аяқпен еркін секіруге үйрету.
5.Еркін ойын:
 Далаға алып шығатын материалдармен ойындар.
Мақсаты: қызығушылықтары бойынша ойын таңдау мүмкіндігін қамтамасыз ету және өз құрдастарымен қарым-қатынасқа түсе білуін қалыптастыру.
	1.Бақылау.
Мақсаты: сауысқанның пайда болуы, оған тән ерекшеліктер туралы түсініктерін қалыптастыру; қыстайтын құстарға қамқорлық жасауға тәрбиелеу.
2.Еңбек:
Ересек адамдармен орындалатын қарапайым еңбек тапсырмалары (күзгі жапырақтарды жинау).
Мақсаты: жұмыс тапсырмаларын ықыласпен орындауға үйрету.
3.Қимылды ойындар:
«Қаздар мен қасқырлар», «Допты ұста».
Мақсаты: құстардың қимылдары мен дыбыстарына еліктеуге үйрету; допты екі қолмен ұстау іскерліктерін жетілдіру.
4.Жеке жұмыс:
«Жапырақтың түстерін жаттау»
Мақсаты: ағаштағы жапырақтардың түстерін ажыратуға, атауға машықтандыру.
5.Еркін ойын:
Мақсаты: тепе-теңдікті сақтауға, бір аяқта, қолды белге қойып тұруға үйрету.
	1.Бақылау.
Мақсаты: көлеміне, қозғалу тәсілдеріне назар аудара отырып, әртүрлі құстардың сыртқы түрінің айырмашылығын таба білуге үйрету.
2.Еңбек:
Ересек адамдармен орындалатын қарапайым еңбек тапсырмалары (қураған жапырақтарды бір ортаға жинау).
Мақсаты: топта жұмыс істеуге үйрету, ересектерге көмек көрсету.
3.Қимылды  ойын: «Ұшқыштар» 
(2-3 рет ойнатылады).
Мақсаты: балалардың денсаулыққа, ойынға деген құштарлықтарын дамыту, балалардың дене қимылдарын, бұлшық еттерін жетілдіру, ойын арқылы көңіл-күйлерін көтеру; ептілікке, шапшаңдыққа, қызыға ойнауға баулу, ойынға деген қызығушылықтарын, белсенділіктерін арттыру; балаларды салауатты өмір салтына тәрбиелеу.
4.Жеке жұмыс:
«Допты ұста»
Мақсаты: ептілікті, баланың зейінін дамыту.
5.Еркін ойын:
 далаға алып шығатын материалдармен ойындар.
Мақсаты: қызығушылықтары бойынша ойын таңдау мүмкіндігін қамтамасыз ету және өз құрдастарымен қарым-қатынасқа түсе білуін қалыптастыру.
	1.Бақылау:
Мақсаты: Торғайдың пайда болуы мен әдеттері туралы білімді кеңейту; назар мен байқауды тәрбиелеу.
-Барлық торғайлар бір-біріне қалай ұқсайды?
-Олардың айырмашылығы неде?
-Торғайлар не жейді?
Кейбір торғайлар үлкенірек, басқалары кішірек. 
Кейбіреулері ашық түсті, басқалары қаралау, кейбіреулері көңілді, батыл, басқалары сақ болады.
Торғай, торғай, торғайсың
Жақын келіп қонғайсың
Жем шашайын 
тойып ал
Сонда аязға тоңбайсың. (қорш орта танысу, сөйлемді дамыту, көркем әдебиет)
2.Еңбек:
Балаларға құмды құмсалғышқа жинауды ұсыну. 
Мақсаты: ұжымдағы еңбекке деген сүйіспеншілікке баулу.
3.Қимылды ойындар:
«Түрлі түсті автомобилдер», «Қояндар мен қасқыр». Мақсаты: жүгіру, секіру жаттығулары.
4.Жеке жұмыс
«Әрі қарай кім лақтырады?».
Мақсаты: нысанды қашықтыққа лақтыру дағдыларын бекіту. (дене шынық)
5.Еркін ойын:
 «Біз торғайларды санаймыз» 
«бір және көп» түсініктерін қалыптастыру (математика негіздері)
	1.Бақылау:
Мақсаты: емен ағашының жемісімен танысу, оның құрылымын көрсету. бұтақтар, жапырақтар, жаңғақтар; оның жарқын күзгі киімін қарастыру.
(қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту)
2.Еңбек:
Учаскеде ірі қоқыстарды жинау, жолдарды сыпыру. Мақсаты: топта жұмыс істеу дағдыларын қалыптастыру.
3.Қимылды ойын:
 «Күн мен жаңбыр».
Мақсаты: тәрбиешінің сигналы бойынша командаларды орындай отырып, бүкіл алаңда жүгіре білуге үйрету.
4.Жеке жұмыс
«Ары қарай лақтыр!», «Кім туға тезірек жетеді?». 
Мақсаты: доппен жаттығулар жасауға үйрету; көзді, жүгіру жылдамдығын дамыту.
(дене шынықтыру)
5.Еркін ойын.
Мақсаты: тепе-теңдікті сақтауға, бір аяқта, қолды белге қойып тұруға үйрету.

	Серуеннен оралу
	Балаларды киімдерін жүйелі түрде шешуге дағдыландыру,
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)
	Шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, қолдарын жуу. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)
	Сыртқы киімдерін шашпауға, ретімен киінуге үйрету, 
Бірінші аяқ киімін, екінші курткасын,
үшінші бас киімін кию дағдыларын қалыптастыру.
	Киімге арналған шкафта тазалық пен тәртіпті өз бетінше сақтау қабілетін бекіту.
Әңгіме: «Біз киімге арналған шкафты қалай ретке келтіреміз»
(дене шынықтыру, сөйлеуді дамыту)
	Сыртқы келбетіңізді қадағалау әдетін қалыптастырыңыз, жолдастарыңызға сыртқы келбетіндегі кемшіліктер туралы еске түсіріп және оларға көмектесуге тырысыңыз. «тазалық – денсаулық кепілі» тақырыбында әңгімелесу

	Түскі ас
	Ойын жаттығуы:
Ас ішкенде күнде біз
Сөйлемейміз, күлмейміз
Астан басқа ешкімді 
Көзімізге ілмейміз.
(көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту, мәдени – гигиеналық шаралары)
	Қажетіне қарай сулықты пайдалану дағдысын бекіту.
Мақал мәтел оқу:
Дәнді шашпа,
Нанды баспа.
(көркем әдебит, дене шынықтыру)
	Өз іс-әрекеттерін айта отырып, қолды құрғатып сүрту білігін бекіту 
(сөйлеуді дамыту, дене шынықтыру)
	Дағдылардың мазмұны: Балаларға  алақандарын бір-біріне ысқылау, сабынды орнына қоюға үйрету.
Әдістемелік тәсілдер. Суреттерді қарау: 
«Балалар қоларын жуады» әңгімелесу.

	Дағдылардың мазмұны: Балалардың жуғаннан кейін қолдарын қысу қабілетін бекіту.
Әдістемелік тәсілдер. Дидактикалық жаттығу:
«Біз алақанымызды қалай жуамыз және қолымызды қалай қысамыз?»

	Күндізгі ұйқы
	«Бауырсақ» ертегісін тыңдау.
(көркем әдебиет)
	«Бесік жыры» әуені тыңдау барысында балаларды ұйқыға жетелеу. (музыка)
	«Үйшік» ертегісін тыңдау
(көркем әдбиет)
	Тыныш әуенді тыңдау (музыка)
	Оқу: «Үш аю» ертегісі (көркем әдебиет)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	Ояту жаттығулары
«Көздер оянады» кереметті көру үшін көзді ашу керек, (арқамен жатып, қолдар дененің бойымен) 
1-2-көзді жұму; 3-4-көзді кең ашу.  6 рет   қайталау
«Ауыз оянады». Менің аузым кеңірек күлімсіреу үшін оянады, (арқамен жатып, қолдар дененің бойымен) 
1-2 –кеңірек  аузын ашу; 3-4-ауызды  жабамыз және күлеміз.  6 рет қайталау.
«Қолдар оянады».Қолды жоғары созамыз, күннін көзіне дейін созамыз, (арқамен жатып, қолдар дененің бойымен)
1-2 - оң қолыңызды жоғары көтеріңіз; 
3-4 - оң қолыңызды бастың артына апарыңыз. 
Сол қолменде жасаймыз. 6 рет қайталаңыз.
«Аяқтар оянады». Біз аяқтарды оятамыз, оларды жолға дайындаймыз, (арқамен  жатып, қолдар жоғарғы жағында)
1-2 - оң аяғыңызды саусағыңызбен тартыңыз;
3-4-б.қ. сол аяғымен бірдей. 6 рет қайталаңыз.
«Міне біз де ояндық». 
Күнге қарай біз созылып, бір - бірімізге күлеміз! (төсектің жанында төсенішке тұрыңыз)
1-4-қолыңызды жоғары көтеріп, аяқтың ұшымен тұрып, жоғары қарай созылыңыз.
«Массаж жолдарымен жүру», « Ауамен шынығуы», «Риждік» тәсілмен шынығу

	Бесін ас
	Су, су, су
Бетімді жу, жу, жу.
Көзім ашылсын
Бетім қызарсын
Ерінім күлімдесін
Тісім ағарсын.
(көркем әдебиет, дене шынықтыру)
	Гигеналық шараларды орындау  (мәдени-гигиеналық  дағдылар).  
	Ашытады көзіңді
Бола білсең төзімді
Тап - таза етер өзіңді.
Тазалықтың досы
Сабын деген – осы. 
(көркем әдебиет, дене шынықтыру)
	Су, су, су
Бетімді жу, жу, жу.
Көзім ашылсын
Бетім қызарсын
Ерінім күлімдесін
Тісім ағарсын.
(көркем әдебиет, дене шынық)
	Жылы су
Қолдарым таза.
Мен сабынның бір бөлігін аламын.
Қолымды тазалап жуамын.
(көркем әдебиет, дене шынық)

	Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Ойын жағдайы: «Кітапханаға барамыз» 
Мақсаты: Көркем шығармалар арқылы қоршаған әлемнің (кәсіптің) әртүрлілігі туралы идеяларды кеңейту. Өз әсерлеріңіз туралы әңгімелеу, шығарма кейіпкерлерінің мінез-құлқын бағалау дағдыларын дамыту: дайын нысандардан заттардың бейнесін желімдеу дағдыларын қалыптастыру.  «Әдептілік әлемі». 
(қолдан кітап жасау) (Аппликация, көркем әдебиет)
	Құрылымдалған ойын:
«Көлеңкесін тап»
Мақсаты: берілген суреттердің қасындағы төлдерінің көлеңкесін тауып, орналастыру.
(қоршаған ортамен танысу, математика негіздері, сөйлеуді дамыту, сурет)
	Педагог жетекшілігімен ойын:
«Сиқырлы дорба»
Шарты: Ойыншықты сипап сезу тәсілі арқылы табу және атау, түсін айту, пішінін айтуға машықтандыру.
(қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту, математика негіздері)
	Театр қызметі «Үйшік» ертегісі
Мақсаты:  Балалардың театр ойынына деген қызығушылығын қалыптастыру, мотор импровизациясына ынталандыру.  Балалардың жабайы жануарлар мен олардың әдеттері туралы білімдерін бекіту және кеңейту; қозғалыс арқылы музыканы қабылдаудың эмоционалдылығын, бейнелілігін дамыту.  Достық қарым-қатынасты тәрбиелеу, көмекке келе білу; бүктеу әдісін қолдана отырып, қағаз парақтарын көлемді формаларға айналдыруға үйрету. (Музыка, құрастыру, сөйлеуді  дамыту)
	Ойын-саяхат 
"Смешарик анасымен бірге балабақшаға қалай барды?» - спорттық дағдыларды дамыту қажеттілігі туралы білімді кеңейту, физикалық дағдыларды дамыту, кеңістікте үйлестіру; жұмбақтарды шешуге машықтандыру, заттардың белгілерін анықтауға үйрету; көлік құралдарының түрлерімен танысу, "бір-көп" түсініктерін қалыптастыру, біртекті заттардан топтар құру және олардың біреуін бөлу.
(қоршаған орта таныстыру, математика негіздері, дене шынық)


	Балалармен жеке жұмыс
	Ойын жаттығу:
«Аюдың отбасы»
Аюдың әкесі келе жатыр
Артында анасы келе жатыр
Артында баласы жүгіріп келед
Бақшаға бірге бара жатыр
(көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту, музыка)
Фатима
	Ойын жаттығу:
«Қалың қалай?»
Қалың қалай?
Қалым былай!
Жүгіресің қалай?
Жүгіремін былай!
Суда жүзесің қалай?
Суда жүземін былай!
Алысқа қарайсың қалай?
Алысқа қараймын былай!
Түскі асты тосасың қалай?
Түскі асты тосамын былай!
Қол бұлғайсың қалай?
Қол бұлғаймын былай!
Түнде ұйықтайсың қалай?
Түнде ұйықтаймын былай!
Бұзық боласың қалай?
Бұзық боламын былай!
(көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту, дене шынықтыру)
Фатима 
	Ойын жаттығу:
«Қырыққабатты тураймыз!»
Қырыққабатты тураймыз, тураймыз.
Ал сәбізді үгеміз, үгеміз,
Енді оны тұздаймыз, мыжимыз
Дәмін көреміз, фуу, ашты.
Қырыққабатты тураймыз, тураймыз,
Ал сәбізді үгеміз, үгеміз.
Енді оны тұздаймыз, мыжимыз.
Дәмін көреміз, мммм дәмді.
(көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен танысу)
Ынта 
	Ойын жаттығу:
«ЖиҺаздар»
Мынау орындық, онда отырады,
Мынау үстел, онда тамақ ішеді
Мынау төсек, онда ұйықтайды
Шкафка киімді жинаймыз
Серуенге біз барамыз!
Айбек
	 Ойын жаттығу:
«Мен ұқыптымын»  мәдени-гигиеналық жұмыстарды орындау кезінде дербестік білдіру қабілетін дамыту.
Айкүнім

	Серуенге дайындық
	Киім бөлмесінде мінез - құлық ережелерін сақтауға, сыпайы сөздерді қолдана отырып, көмек сұрауға үйретуді жалғастыру.
Жаттығу: 
«Біз қалай ретке келтіруді білеміз».
	Белгілі бір ретпен киіну және шешіну, әр түрлі бекітпелерді қолдану қабілетін бекіту
	Балалардың өзіне - өзі қызмет көрсету дағдыларын қалыптастыру, ұқыпты үйрету, аяқ киім қою, өздігінен аяқ киім кию. Ойын - сайыс:
« Шкафың ішін ретке келтіру".
	Балалардың өзіне-өзі қызмет көрсету дағдыларын қалыптастыру, ұқыпты үйрету, аяқ киім қою, өздігінен аяқ киім кию. Ойын-сайыс «Шкафың ішін ретке келтіру".
	Балаларды өз бетінше киінуге, аяқ киім киюге, бір-біріне мейірімді болуға, қарым-қатынас дағдыларын дамытуға шақыруды жалғастыру. Дидактикалық жаттығу
«Досқа қалай көмектесуге болады».

	Серуен
	Су, су, су
Бетімді жу, жу, жу.
Көзім ашылсын
Бетім қызарсын
Ерінім күлімдесін
Тісім ағарсын.
(көркем әдебиет, дене шынықтыру)
	Гигеналық шараларды орындау  (мәдени-гигиеналық  дағдылар).  
	Ашытады көзіңді
Бола білсең төзімді
Тап - таза етер өзіңді.
Тазалықтың досы
Сабын деген – осы. 
(көркем әдебиет, дене шынықтыру)
	Су, су, су
Бетімді жу, жу, жу.
Көзім ашылсын
Бетім қызарсын
Ерінім күлімдесін
Тісім ағарсын.
(көркем әдебиет, дене шынық)
	Жылы су
Қолдарым таза.
Мен сабынның бір бөлігін аламын.
Қолымды тазалап жуамын.
(көркем әдебиет, дене шынық)

	Балалардың үйге қайтуы
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу,  ата-аналардың балаларды тәрбиелеу мен дамыту  бойынша сұрақтарына жауап беру, кеңес беру.
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу,  ата-аналардың балаларды тәрбиелеу мен дамыту  бойынша сұрақтарына жауап беру, кеңес беру.
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу,  ата-аналардың балаларды тәрбиелеу мен дамыту  бойынша сұрақтарына жауап беру, кеңес беру.
	Балалардың өмірі мен денсаулығын қорғау туралы ата-аналармен әңгіме.
	Ата-аналармен «Бір апта ішінде біз не білдік» әңгімесі















                                                                                                                                                             

Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы

Топ: ортаңғы «Айгөлек» тобы
Балалардың жасы: 3 жаста
Жоспар қандай кезеңге жасалды: 26.10.22 ж дан  28.10.22 ж дейін

	Күн тәртібінің кезеңдері
	Дүйсенбі

	Сейсенбі

	Сәрсенбі
26.10.2022ж
	Бейсенбі
27.10.2022ж
	Жұма
28.10.2022ж

	Балаларды қабылдау
	
	
	
	 Түрлі смайликтер
арқылы қарсы алу.
(сөйлеуді дамыту, дене шынықтыру, музыка)
	Балаларды көңілді әуенмен қарсы алу. 
(музыка, сөйлеуді дамыту)
	Қонаққа келген  қоянмен қарсы алу.
(сөйлеуді дамыту, жаратылыстану)

	Ата-аналармен әңгімелесу,
кеңес беру
	
	
	Баланың басқа балалармен қарым –қатынасы жайлы әңгіме
	Топтық іс - шаралар мен мерекелер жайлы әңгіме
	Баланың көңіл күйі туралы әңгімелесу

	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	
	

	Қимылды ойын: «Ұшқыштар»
Мақсаты: Есту қабілеттерін дамыту. Мәтінге сәйкес қимылдар жасау.
(музыка, сөйлеуді дамыту, дене шынықтыру)
	Құрылымдалған ойын:
 «Көлеңкесін тап»
Мақсаты: жануарлардың көлеңкесін табу, аттарын атау.
(сөйлеуді дамыту, жаратылыстану)
	Дидактикалық ойын:
«Сәйкес түсті тап» 
Мақсаты: түстерді ажырата білу және атау.
(математика негіздері, сөйлеуді дамыту)


	Таңертенгі жаттығу
	№ 4 таңертеңгілік гимнастика кешені. Қазан айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).   

	Таңғы ас
	
	
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. 
(мәдени - гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)
Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету. Тамақтанып болғаннан кейін  алғыс айту
	Балалардың қажетіне қарай сулықты пайдалану іскерлігін бекіту, көмек сұрау туралы өтінішті ауызша білдіруге үйрету.
(дене шынықтыру, сөйлеуді дамыту) (Мәдени – гигиеналық дағдылары, сөйлеуді дамыту)
	Сабынды дұрыс қолдану, қолды, бетті мұқият жуу, жуғаннан кейін құрғатып сүрту, сүлгіні орнына ілу дағдыларын қалыптастыру. 
«Қалай жуыну керек» 
ойын жаттығуы 
(дене шынықтыру, сөйлеуді дамыту) (Мәдени – гигиеналық дағдылары, сөйлеуді дамыту)

	Ұйымдастырылған іс - әрекетке
дайындық
	
	
	Балаларды саппен музыка залына апару, тыныштықты сақтау, баспалдақпен абайлап жүру.
	Дене шынықтыру ұйымдастырылған іс – әрекетке арналған формаларды кигізу.
	Дене шынықтыру ұйымдастырылған іс – әрекетке арналған формаларды кигізу.

	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған
іс - әрекеттер
	
	
	Музыка
Тақырыбы: «Қошақаным»
Мақсаты: Әннің не туралы екеніне бірден зейін қою.
Әнді орындау кезінде баяу дауыста, сөздерін анық айтуға тырысу. Хормен бірдей бастап, бірдей аяқтауға үйрену.
Ән: «Қошақаным қайда екен» Ә.Бейсеуов
Ырғақты қимылды ойын: «Барабан не дейді?»
Мектепалды даярлық тобы
Тақырыбы: «Көңілді аспаптар»
Мақсаты: Жаңа музыкалық аспаптармен танысу, ұрмалы, үрмелі аспаптарда жеңіл ырғақтар ойнап дағдылану.
Ән: «Біздің оркестр» А.Асылбек, Т.Қонырайбай
Ойын: «Ырғақты қайтала»
«Бұл қай аспап?»
Шарты: Аспапты дыбысынан ажыратып, жасалу жолын, ойналу жолын сипаттау және көзді байлап аспапты сипап сезу арқылы тану.
	Дене шынықтыру
Мақсаты: балаларды сапқа бір бірден жəне бірінің артынан бірі тұрып жүру жүгіру жаттығуларын жасауға үйрету. Сап түзеп тізесін жоғары көтеріп қимыл үйлесімділігін сақтап жүру дағдыларын жетілдіру.   
 Жалпы дамыту жаттығулары
 Б.қ-аяқты  алшақ қойып,қол белде,басты оңға,солға,иілу.(4-5рет)
Б.қ-аяқты алшақ қойып,қолды  алдыға созып,кезек-кезек айқастыру.
( 4-5рет)
Б.қ-аяқты алшақ қойып,қолды  қол белде,белді оңға,солға иілу.(4-5 рет)
Б.қ- аяқ бірге,қол төмен.1-2-оң және сол жаққа ырғалу.(4-5)
Б.қ- аяқты қосуқол белде,орында тұрып аяқты қайшылап секру.(4-5 рет)
Қимылды ойын:  « Тату-тәтті отбасы » 
Ойынның шарты: Бөлме ішінде әсем әуен ырғағымен жеңіл билеп жүреді.Әуенді тоқтатып, хабарлама жасайды: «Тату-тәтті жанұяда» 3 адам тұрады. Балалар үштен, екіден, төрттен бірігеді. Ойын осылайша жалғаса береді.
 Қорытынды: Баппен баяу тыныс алу, іш баппен жоғары көтеріліп, дөңгелек шарша үріледі. Ішті баппен арқаға тартып-баяу баппен тыныс шығару (4-10 рет қайталау).
Ортаңғы  «Бөбек»  тобының  балаларымен жеке жұмыс: Бәзіл Айару, Магзумова Амели, Құсайын Әділ.
Мақсаты: шынықтыру шараларын өткізу кезінде жағымды көңіл-күй таныту.
	Дене шынықтыру
Мақсаты: балаларды сапқа бір бірден жəне бірінің артынан бірі тұрып жүру жүгіру жаттығуларын жасауға үйрету. Сап түзеп тізесін жоғары көтеріп қимыл үйлесімділігін сақтап жүру дағдыларын жетілдіру.  
Жалпы дамыту жаттығулары
Б.қ-аяқты  алшақ қойып,қол белде,басты оңға,солға,иілу. 
(4-5рет)
Б.қ-аяқты алшақ қойып,қолды  алдыға созып,кезек-кезек айқастыру.
( 4-5 рет)
Б.қ-аяқты алшақ қойып,қолды  қол белде,белді оңға,солға иілу.
(4-5 рет)
Б.қ- аяқ бірге,қол төмен.1-2-оң және сол жаққа ырғалу.(4-5 рет)
Б.қ- аяқты қосуқол белде,орында тұрып аяқты қайшылап секру.
(4- 5рет)
Қимылды ойын:  «Тату-тәтті отбасы»
Ойынның шарты: Бөлме ішінде әсем әуен ырғағымен жеңіл билеп жүреді.Әуенді тоқтатып, хабарлама жасайды: «Тату-тәтті жанұяда» 3 адам тұрады. Балалар үштен, екіден, төрттен бірігеді. Ойын осылайша жалғаса береді.
Қорытынды: Баппен баяу тыныс алу, іш баппен жоғары көтеріліп, дөңгелек шарша үріледі. Ішті баппен арқаға тартып-баяу баппен тыныс шығару (4-10 рет қайталау).
(денсаулық, - коммуникативтік қызмет)

	
	
	
	Қуыршақ театры: 
«Үйшік ертегісі»  (сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет, жаратылыстану, математика негіздері)

	Қоян туралы тақпақ жаттату, (көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту)
Педагог жетекшілігімен ойын: "Сюжетті сурет арқылы әңгіме құрастыр" 
Мақсаты: Сұрақ - жауап алу арқылы суретті әңгімелей отырып байланыстыра сөйлеуге үйрету.
В.Воскобович 
«Сиқырлы гүлдер»
«Қоянды бейнеле»
(жапсыру, сөйлеуді дамыту, жаратылыстану)
	Саусақ ойыны: «Аюдың отбасы»
(жаратылыстану, сөйлеуді дамыту)


	Серуенге дайындық

	
	
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау. Сырт киімдерін дұрыс киюлерін қадағалау.
	Жүйелі киініп серуенге шығу.
Аяқ киімдерін дұрыстап киюлерін қадағалау.
	Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету.
	
	
	

	Серуен
	
	
	1.Бақылау:
Мақсаты: Торғайдың пайда болуы мен әдеттері туралы білімді кеңейту; назар мен байқауды тәрбиелеу.
-Барлық торғайлар бір-біріне қалай ұқсайды?
- Олардың айырмашылығы неде?
-Торғайлар не жейді?
Кейбір торғайлар үлкенірек, басқалары кішірек. 
Кейбіреулері ашық түсті, басқалары қаралау, кейбіреулері көңілді, батыл, басқалары сақ болады.
Торғай, торғай, торғайсың
Жақын келіп қонғайсың
Жем шашайын 
тойып ал
Сонда аязға тоңбайсың. (қоршаған ортамен таныстыру, сөйлемді дамыту, көркем әдебиет)
2.Еңбек:
Балаларға құмды құмсалғышқа жинауды ұсыну. 
Мақсаты: ұжымдағы еңбекке деген сүйіспеншілікке баулу.
3.Қимылды ойындары:
«Түрлі түсті автомобилдер», «Қояндар мен қасқыр». Мақсаты: жүгіру, секіру жаттығулары.
4.Жеке жұмыс
«Әрі қарай кім лақтырады?».
Мақсаты: нысанды қашықтыққа лақтыру дағдыларын бекіту. (дене шынық)
5.Еркін ойын:
 «Біз торғайларды санаймыз» 
«бір және көп» түсініктерін қалыптастыру (математика негіздері)
	1.Бақылау:
Мақсаты:
өлі табиғат құбылыстары туралы білімдерін қалыптастыру.
«Күнді бақылау»
(қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді дамыту)
2.Еңбек:
«Құмды тастардан тазалау»
3.Балалармен жеке жұмыс:
«Ойыншықтарды сындырмау»
4.Қимылды ойын:
«Ормандағы аю»
5. Еркін ойын:
«Жапырақты құрастыр»
(құрастыру)
	1.Бақылау.
Мақсаты: маусымдық өзгерістер туралы түсініктерді қалыптастыруды жалғастыру; бақылауды дамыту, талдауға, қорытынды жасауға үйрету.
3.Еңбек
Ересек адамдармен орындалатын қарапайым еңбек тапсырмалары (жемшашарды ілуге көмектесу).
Мақсаты: құстарға қамқорлық жасауға деген ықыласты тәрбиелеу.
3.Қимылды ойын:
«Мысық пен тышқан»
Мақсаты: шашыраңқы жүгіруге, тепе-теңдікті сақтауға үйрету.
4.Жеке жұмыс:
«Көлшіктен секір»
Мақсаты: қос аяқпен еркін секіруге үйрету.
5.Еркін ойын:
 Далаға алып шығатын материалдармен ойындар.
Мақсаты: қызығушылықтары бойынша ойын таңдау мүмкіндігін қамтамасыз ету және өз құрдастарымен қарым-қатынасқа түсе білуін қалыптастыру.
	
	
	

	Серуеннен оралу
	
	
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету.                                Гигиеналық шараларын ұйымдастыру.
	Балаларға реттілікпен киімдерін шешуі, өз сөрелеріне киімдерін жинап таза ұстауды үйрету.
Гигиеналық шараларын ұйымдастыру.
	Сабынмен  қолдарын сабындап, киімдерін суламай  жуыну.  Өзінің жеке сүлгісін тани  білуді үйрету. Сүлгіні дұрыс қолдануды дамыту, орнына іліп қоуын қалыптастыру.Тамақтану кезінде орындықта тік отыру. Астың дәмді болуын тілеу. Тамақты дұрыс ішу. Қасықты дұрыс ұстау, майлықты қолдану , нан қиқымын шашпай, сорпамен сусынын төкпей ішуді үйрету. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Түскі ас
	
	
	Ойын жаттығу:
Ас ішкенде күнде біз
Сөйлемейміз күлмейміз
Астан басқа ешкімді 
Көзімізге ілмейміз
(көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту, мәдени гигиеналық шаралар)
	Қажетіне қарай сулықты пайдалану дағдысын бекіту.
Мақал мәтел оқу:
Дәнді шашпа,
Нанды баспа.
(көркем әдебит, дене шынықтыру)
	Дағдылардың мазмұны: Балаларға  алақандарын бір-біріне ысқылау, сабынды орнына қоюға үйрету.
Әдістемелік тәсілдер. Суреттерді қарау: 
«Балалар қоларын жуады» әңгімелесу.

	Күндізгі ұйқы
	
	
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. (Музыка)
	«Үйшік» ертегісін тыңдау
(көркем әдбиет)
	Тыныш әуенді тыңдау (музыка)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, Сауықтыру шаралары
	
	
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  
жаттығуларын жасату.  Ригалық әдіс бойынша сауықтыру.
(дене жаттығулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын жинауға әркет жасауын үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету. (мәдени-гигиеналық дағдылар).  
	Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын жинауға әркет жасауын үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету. (мәдени-гигиеналық дағдылар).  
	Балалардың дұрыс киюне ықпал жасау.Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету. (мәдени-гигиеналық  дағдылар).

	Бесін ас
	
	
	Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)
	Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)
	Ас ішкенде күнде біз
Сөйлемейміз күлмейміз
Астан басқа ешкімді 
Көзімізге ілмейміз.
(көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту, мәдени – гигиеналық дағдылар)

	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	
	
	Дидактикалық ойын: «Маусымдық киімдер»
Мақсаты: Киім туралы тусінік беру, жыл мезгілдерінің өзгерістеріне байланысты киімдерді сараптай білуді үйрету; Маусымдық өзгерістеріне сәйкес киімдерді таңдау дағдыларын қалыптастыру; Тиянақтылықты, мәдени-гигиеналық дағдыларды тәрбиелеу. 
Шарты: Жыл мезгілдеріне байланысты карточкаларды пайдаланып, қай киімді қай мезгілге сәйкес кию керектігін айтады (сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру)
	Дидактикалық ойын: «Жеміс бағына саяхат»
Мақсаты: Жемістер туралы білімдерін естеріне түсіріп, жемістер бақта өсетіндіктерін ұғындыру; Күз сыйы және бақ деген сөздерге сөздік жұмысын жүргізу арқылы есте сақтау қабілеттерін дамыту; Өсімдіктерге сүйіспеншілікпен және қамқорлықпен қарауға тәрбиелеу. 
Шарты: Бақтағы ағаш суретіне жемістерді атай отырып орналастыру. (сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру)
	 «Жемістер алма, алмұрт»
Мақсаты:  Дайын пішіндерді қағаз бетіне жабыстырады. 
(жапсыру)
Дидактикалық ойын: «Артында – алдында»
Мақсаты: Заттардың өзіне тікелей жақын кеңістікте
орналасқан бағытын ажырату (алдында – артында)
түсініктерін қалыптастыру; 

	Балалармен жеке жұмыс
	
	
	Күзгі киім үлгілерін білуге үйрету
	Күз мезгіліндегі адам еңбегімен таныстыру
	Күз мезгіліндегі ауа райы құбылыстары жайлы баяндауға үйрету

	Серуенге дайындық
	Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; Серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру.

	Серуен
	
	
	Қимылды ойын: «Мысық пен тышқан»
Мақсаты: Балалардың қимыл белсенділіктерін дамыту. Ойынға деген қызығушылықтарын арттыру.
(Сөйлеуді дамыту, дене шынықтыру)
	Қимылды ойын: 
«Ұшты- ұшты»
Мақсаты: Балалардың қимыл белсенділіктерін дамыту. Ойынға деген қызығушылықтарын арттыру.
(Сөйлеуді дамыту, дене шынықтыру)
	Тірі табиғат құбылыстары туралы білімдерін қалыптастыру. 
«Бұлттарды бақылау»
(қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді дамыту)

	Балалардың үйге қайтуы
	
	
	Ата-анаға кеңес: Үйде баласымен қарандашпен жұмыс жасауларына кеңес беру.
	Ата-аналарға балаларға оқылатын қызықты ертегілер туралы ақыл-кеңестер беру.
	Демалыстарды жақсы өткізу ниетін білдіру



































Тәрбие - білім беру үдерісінің циклограммасы
Топ: ортаңғы «Айгөлек» тобы
Балалардың жасы: 3 жаста
Жоспар қандай кезеңге жасалды: 31.10.22 ж дан  04.11.22 ж дейін

	Күннің болжамды режимі және оның қысқаша мазмұны
	Дүйсенбі
31.10.2022.
	Сейсенбі
01.11.2022.
	Сәрсенбі
02.11.2022.
	Бейсенбі
03.11.22.
	Жұма
04.11.22.

	Балаларды қабылдау
	«Күз мезгілі тамаша» әуенмен          
қарсы алу
Мақсаты: күз мезгілінің ерекше белгілері бойынша жалпалаушы сөздерімен байыту, жуан және жіңішке түбір сөздерді ажырату, әнді айта жүріп қарапайым ырғақты би қимылдарын орындауға үйрету
(музыка, сөйлеуді дамыту, қазақ тілі)
	Көтеріңкі көңіл күймен
қарсы алу:
«Салем досым!»
Мақсаты: балаларды өз бетінше сөйлеуге үйрету, өзін балалар қоғамының бір мүшесі ретінде сезінуге үйрету, қазақ тіліне тән «ә», «ө» дыбыстарын өздігінен дұрыс айтуға баулу.
(сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру, қазақ тілі)
	Саусақ театрының кейіпкерлері
арқылы қарсы алу
«Мысық пен тышқан»
Мақсаты: шешендікке, әдеби тілде сөйлеуге баулу, табиғқауіпсіздікті сақтауға, жануарларға тиіспеуге баулу,
(көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру)
	Смайликтер  арқылы балалар -
мен амандасу. 
Мақсаты: ересектерге құрмет көрсетуге баулу.
(қоршаған ортамен таныстыру)
	Достық тілегімен қарсы алу
«Амансың ба, досым!»
«Мен саған жақсы көңіл күй тілеймін»
Мақсаты: қарым – үатынас мәдиниетіне тәрбиелеу, өзін – өзі бағалауын дамыту, байланыстыра сөйлеуге баулу.
(сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру, қазақ тілі)

	Ата - аналармен әңгімелесу, кеңестер беру
	Баланың үйдегі
көңіл күйін сұрау:
Қалай демалдыңыздар?
Үйде көңіл күйі қалай болды?
	Баланың бойындағы өзерістер мен ерекшеліктер
жайлы әңгімелесу.

	Баланың тәртібі мен денсаулығы     жайлы әңгімелесу
	Баланың қалай бейімделіп, не үйреніп жатқаны туралы
әңгімелесу
	Баланың тілдік дамуы жайлы кеңестер беру.

	Балалардың өздік 
іс - әрекеті 
(қозғалысы аз ойындар, үстел ойындары, көркемөнерпаздар ойындары, кітаптарды қарау және басқалар)
	Балаларға кеңес:
Баспалдақпен түсіп шыққанда,                                                                              топта, топ алаңында бір -        
бірін итермеу               жөнінде
әңгімелеу.
Мақсаты: табиғатта қауіпсіздікті сақтауға үйрету.
(қоршаған ортамен таныстыру)
	Еңбекке баулу:
«Орындықтард ы жинастыр»
Мақсаты: табиғатта қауіпсіздікті сақтауға үйрету. 
(қоршаған ортамен таныстыру)
	Қимылды ойын: 
«Кім артық»
Мақсаты: әртүрлі ойындарды өз бетінше ойнауға үйрету, әрбір баланың қызызғушылығына мән беру
(қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді дамыту)
	Құрылымдалған ойын:
«Өзім туралы» 
Мақсаты: сөздер мен қарапайым сөз тіркестерін қайталап айтуға мүмкіндік беру,
Сөздік қорларын ойындар арқылы кеңейту, сұрақтарға жауап беруге баулу.
(көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту, қазақ тілі)
	Үстел үсті ойыны:
«Көлеңкесін тап».
Мақсаты: балаларды өз бетінше сөйлеуге баулу, табиғатта жануарларға тиіспеуге үйрету, қоршаған ортадан бірдей затты табу.
(сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру, математика негіздері)

	Таңертеңгі  жаттығу
	№ 5 таңертеңгілік гимнастика кешені
Мақсаты: Көрнекі нұсқауларды, ойын түріндегі ауызша нұсқауларды қолдана отырып, мұғаліммен бірге жаттығуларды орындауға үйрету (жануарлардың қимыл-қозғалысын еліктеу)

	Таңғы ас
	"Ат - адамның қанаты, ас - адамның қуаты" деген мақал-мәтелді балаларға айтқызу.
Мақсаты: шешендікке, әдеби тілде сөйлеуге баулу,
Қазақ тіліне тән «қ» дыбысын өздігінен дұрыс айтуға баула,
(көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту, қазақ тілі)
	Балаларға тамақты кішкене бөліктерге бөліп жеу керектігін айту; тыныш отырып тамақтануды үйрету;
(мәдени – гигиеналық дағдылар, )
	Тамақ ішер алдында балалар бір-біріне астың дәмді болуын тілеп, тамақтан соң алғыс айтулары.
Мақсаты: қарым – қатынас мәдениетіне тәрбиелеу.
(сөйлеуді дамыту, мәдени – гигиеналық шаралары, қазақ тілі)
	Балалардың қажетіне қарай сулықты пайдалану іскерлігін бекіту, көмек сұрау туралы өтінішті ауызша білдіруге үйрету.
Мақсаты: қарым – қатынас мәдениетіне тәрбиелеу, 
( сөйлеуді дамыту)
	Сабынды дұрыс қолдану, қолды, бетті мұқият жуу, жуғаннан кейін құрғатып сүрту, сүлгіні орнына ілу дағдыларын қалыптастыру. 
«Қалай жуыну керек» 
ойын жаттығуы 
Мақсаты: қарым – қатынас мәдениетіне тәрбиелеу.
(сөйлеуді дамыту, мәдени – гигиеналық шаралар)

	Ұйымдастырылған іс – әрекетке дайындық      

	Шаттық шеңбері
Мақсаты: әдеби тілде сөйлеуге баулу,
Бақыт толы шеңберге,
Шаттық толы шеңберге
Қол ұстасып келдік біз,
Жан достармыз енді біз.
Мақсаты: әдеби тілде сөйлеуге баулу,
Дауысты дыбыстарды
(а,о,е, ұ) анық айтуға баулу,жуан және жіңішке түбір сөздерді ажыратуға баулу.
(көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту, қазақ тілі)
	Пежагог жетекшілігімен ойын:
"Қай қолымда көп?" 
Мақсаты: «көп» ұғымдары туралы түсініктерін қалыптастыру, балаларды өз бетінше сөйлеуге үйрету,
балаларды сұрақтарға жауап беруге баулу.
(математика негіздері,
сөйлеуді дамыту, қазақ тілі)
	Педагог жетекшілігімен ойын:
"Суреттерді орналастыр" 
Мақсаты: дамытушы ойындар арқылы сөздік қорын байыту.
(сөйлеуді дамыту)
	Еркін ойын:
«Көп» және «бір»
Мақсаты: көп және бір ұғымдары туралы түсініктерін қалыптастыру.
(математика негіздері)
	Құрылымдалған ойын:
"Сәйкес түсін тап "
Мақсаты: көрнекі – қимылдық ойлауды дамыту.
(математика негіздері)

	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған 
іс - әрекет
	Қазақ тілі
Тақырып: «Жабайы аңдар» 
Мақсаты: балалардың сұрақтарға жауап беруге, өз бетінше кітаптарды қарауға, өзінің алған әсері мен қалауын білдіруге баулу.
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті: қазақ тіліне тән ә,ө,қ,ү,ұ дыбыстарын өздігінен дұрыс айтуға баулу.
Сөздік қор: жабайы жануарларды айту және түсіну дағдыларын қалыптастыру.
Тілдің грамматикалық құрылымы: жуан жіне жіңішке түбір сөздерді ажырату, оларды көпше түрде қолдануға үйрету. Бұйрық райлы етістіктерді жекелей қолдануға баулу (бар, кел, айт). Сөздерді байланыстырып, сөз тіркестерін құрастыруға (зат есім және сын есім, зат есім және етістік) үйрету.
Байланыстырып сөйлеу: таныс ертегілер мен шағын шығармалардың мазмұны бойынша алдымен сұрақтарға жауап беруге, кейіннен өздігінен қайталап айтуға баулу.
Әдіс – тәсілдері: түсіндіру, көрсету, әңгімелесу, сұрақ – жауап.
Қолданылатын көрнекі құралдар: балабақша суреті. Үлестірмелі суреттер (есік, терезе, кілем, төсек, үстел, орындық).
Оқу іс – әрекетінің барысы: Сәлемдесу. Шаттық шеңберін құру.
Армысың мейірімді жер – ана,
Армысың шұғылалы Алтын – күнім,
Армысың, балабақша дос – жараным.
Армысың еңселі елім менің,
Армысың бақ дәулетті жерім менің.
Д/о: «Кім көп біледі?» 
Ойын шарты: белгілі тақырып бойынша балалар білетіндерін айтады. Әрбір жауапқа ұпай беріледі. Педагог ұпайды санап, жеңімпазды анықтайды. 
Тыныс алу жаттығулары:
«Жапырақты ұшыр», «Допты үрлеу»
Артикуляциялық жаттығу:
«Саңырауқұлақ», «Түтікше», «Тіс тазалау»
Дыбыстық жаттығу.
 Ыс-ыс-ыс
Келіп қалды қыс.
(ыл,ыс,ыр,ыс,ыш) хормен және жеке қайталау.
Назарларын тақтадағы суретке аудару.
Жабайы аңдармен таныстыру.
Жабайы жануарларды ата. Сана. Суретте неше түлкі бар?
Қайсысы нені жақсы көреді? Сызықпен қос.
Сергіту сәті:
Бала, бала балаұан,
Кәне, қайсы алақан.
Саусақтарың әйбат,
Былай- былай ойнат.
Топ-топ басайық,
Жалаудан күн жасайық.
Жаса,жаса алтын күн
Жаса, жаса  жарқын күн.
«Сәулетті үй» ертегісі.
Ертегі кейіпкерін ата. Қайсысы қайсысының артынан келді? Ретімен айтып бер.
Д/о: «Кім жылдам көрсетеді?»
Ойын шарты: аталған затты жылдам көрсету керек.
Мысалы: бір жануардың аты аталады, балалар сол жануардың суретін не муляжын көрсетеді. Бірінші көрсеткен баланы атап отыру керек.  
Рефлексиялық түзетушілік
-Бүгін не жайлы білдіңдер?
-Жабайы аңдарды аташы?
-Олар қайда мекендейді?
Бағалау. Жұлдызшалармен бағалау.
Дамытушы ойын:
«Қызықты
математика»
Мақсаты: балаларды сұрақтарға жауап беруге баулу, әдеби тілде сөйлеуге баулу,
қарапайым математикалық ұғымдарды қалыптастыру, пішіндерді бейнелеу дағдыларын қалыптастыру,
Шаттық шеңбері:
Отбасының гүліміз, Көңілді өтер күніміз.
«Қайырлы таң» - деп айтамыз,
Бір болып, кеште қайтамыз.
Балалар мен сендерге жұмбақтар жасырғым келіп тұр.
Жұмбақтар шешу:
1)Ұйқымыздан тұрамыз, 
беті қолды жуамыз, балабақ шамызға келеміз. 
бұл қай кезде болады? (таңертен) 
2) Біз тәртіпті боламыз, 
сабақты да оқимыз. Серуенге шығамыз, қыдырамыз, 
бұл қай кезде болады? (күндіз) 
3) Күн батады қызарып, 
анамызды күтеміз. 
Бұл қай кезде болады? (кеш) 
4) Уйлерде шам қызарып, демалады әлем деп, әлдилеп ақ әжем ертегі оқиды. Бұл қай кезде болады?
(түн)
Тәрбиеші: - Ал, балалар енді геометриялық пішіндерді еске түсірейік. 
Шаршының суреті. 
-Балалар бұл қандай пішін?
 -Неге шаршы  дейді екенбіз, қанекей шаршының қабырғаларын, бұрышын санайық?
(санайды) 
-Түсі қандай? Үшбұрыш суреті. 
-Бұл қандай пішін? 
-Ал, үшбұрышты неге үшбұрыш дейді екенбіз, бұрыштар мен қабырғаларын санайық? 
-Түсі қандай? 
Шеңбер суреті.
 -Бұл қандай пішін? -Шеңбердің бұрышы бар ма? 
-Шеңбердің түсі қандай?
Бұның барлығын бір сөзбен қалай атаймыз? 
Дидактикалық ойын:
«Бос торларды сәйкес пішіндермен толтыр» 
Шарты: Геометриялық пішіндерді танып, атай білуге үйрету. Бос торларды сәйкес пішіндермен толтырту. 
(сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет, математика негіздері, сурет салу)

	Дене шынықтыру
Мақсаты: Сап түзеп тізесін жоғары көтеріп қимыл үйлесімділігін сақтап жүру дағдыларын жетілдіру.  Допты екі қолымен көкірек тұсынан кері, екі қолмен жоғары, бастан асыра, жоғарыға, еденге (жерге) қарай төмен лақтыру.
 Ұйымдастырушылық кезең
Бір қатармен жүру.Жүру түрлері: ұшымен, қол жоғары; өкшемен қол басының артында; Жүгіру түрлері: бір қатармен; екі аяқпен секіру, қол алдында. Шеңберге түру.

Жалпы дамыту жаттығулары 
(доппен)
1. Б.қ қолда доп :1 –алдыға созу , 2 –жоғары көтеру, 3 –алдыға созу , 4 – б.қ –қа келу.  
2.Б.қ 1 - доп оң қолда екі рет алдыға айналдыру, 2 – доп сол қолда алдыға айналдыру.3 – артқа айналдыру алдымен оң қолмен,артынан сол қолмен.  
3. Б.қ аяқ арасы ашық иықпен, оң қолда доп сол аяққа жеткізу допты,сол қолдағы допты оң аяққа жеткізу.  
4.Б.қ аяқ бірге,отырып тұру. 
5.Б. доп кеуде тұсында 1-адым алдыға, 2-тізе бүгу, 3 – артқа, 4-тізе бүгу. 
6.Б.қ доп кеуде тұсында. Бір орында түрып секіру аяқты алдыға –артқа жібере отырып. 
Қимылды ойын: 
«Өз үйінді тап ».
Ойынның шарты: Балалар аланның бір жағын жағалай тұрады. «Қыдырып қайтайық» дегенде. Балалар алаңда топпен немесе жеке-жеке, кім қайда барғысы келсе, сонда аралап кетеді. 
«Үйге қайтыңдар» деген сигналы бойынша өз үйлеріне қарай жүгіреді.
 Қорытынды:
 Бір қатармен жүру.
  Баппен баяу тыныс алу, іш баппен жоғары көтеріліп, дөңгелек шарша үріледі. Ішті баппен арқаға тартып-баяу баппен тыныс шығару (4-10 рет қайталау).
Дидактикалық ойын:
«Бұлт қандай?»
Мақсаты: бейнелеу әрекетін балалардың мүмкіндіктерін ескере отырып ұйымдастыру,
артикуляциялық және дауыс аппаратының, есту қабілетінің дамуына ықпал ету, тірі және өлі табиғат туралы білімдерін байыту.
Шаттық шеңбері:
Амансын ба, 
Алтын күн?!
Амансың ба, 
Көк аспан?!
Амансың ба, Достарым?!
Сендерді көрсем қуанам!
Жұмбақ жасыру:
Қара таудай буралар,
Қара бұйра шудалар.
Бура жерге шөгеді,
Бұлау терін төгеді.
(бұлт пен жаңбыр)
Ермексазбен жұмыс жасау барысын балалардың естеріне салу:
Үстел үстін, киімдерін бұлғамай жұмыс жасау.
Ермексазбен жұмыс жасап болғаннан кейін, қолды орамалмен сүртіп, сабынмен тазалап жуу.
Мүсіндеулің негізгі тәсілдерін еске салу:
жұмсарту және есу.
Педагогтың көрсетуі бойынша, балалар мүсіндеу жұмысын орындайды.
Қағаз бетіндегі бұлт пен жаңбырдың сұлбасын ермексазбен бастырады.
Жасаған мүсіндеу жұмыстарынан көрме ұйымдастыру. 
Талдау және бағалау.
(мүсіндеу, сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру)
	Музыка
Музыка залға балаларды қабылдау
Шаттық шеңбері 
Жуынбайды,жуынсақ, 
Бұл не деген қуыршақ 
Тығылмайды тығылсақ 
Бұл не деген қуыршақ  1,2,3,4,5 
Қуыршақтың тұсауын кес 
Қуыршағым,қаз-қаз 
Қыдырайық аз-маз
Тосын сый: Әуенмен қуыршақ Айман кіреді. (көңілсіз қуыршақтың қимылымен көрсету) 
Қуыршақ: Сәлеметсіңдер ме,балалар! Сендер қандай,әдемі,көңілдісіңдер.Ал менің ойнайын десем,досым жоқ. Не істесем екен? 
Тәрбиеші: Ой,қуыршақ Айман сен олай деме,осы жердегі әрбір қыз сенімен дос болуды қалайды. Балалар , қуыршақ  Айманға көмектесейік,көңілін көтерейік.
Ендеше Қуыршақ Айман сен бізбен бірге дүкенге жүр,өзіңе жақсы дос тап. 
Тәрбиеші: Балалар ойыншықтар дүкеніне немен барсақ екен? 
Слайд (көліктер бейнебаян) 
Балалар алдымызда көліктер жүре алмайтын кедергілер бар. Содан өту үшін көліктен түсіп, іздермен жүріп, тастардан секіріп өтуіміз керек. (іздер мен тастардан өту) 
-Міне балалар, ойыншықтар дүкеніне жетіп қалдық.  Дүкеншімен амандасу. 
-Саламатсыңдар ма ,балалар! 
Слайд (ойыншықтар көрсету) 
Ойыншықтарға жалпы сипаттама . Әртүрлі,ерекше ойыншықтар бар екен.
Ойыншықтардың түрін,түсін, пішіні, көлемін, түсіндіру. 
(Жұмсақ,қатты,қызыл,көк) 
Балалар  қуыршаққа  ойыншықтар туралы  ән үйретеміз бе? 
Дауыс жаттығулары: «Жоғарыға шығамыз, төмен қарай түсеміз». Әуенді біртіндеп көтеріп, жоғары дыбысқа жеткенде дауысты қаттырақ шығарып, айқайламай, демді үнемдеп шығарып, біртіндеп төмен қарай түсеміз. 
Ән  үйрену.
Сөзі Н.Әлімқұловтікі
Әні И.Нүсіпбаевтікі 
- қуыршақ Айман көңілің көтерілді ме? 
- иә 
Қуыршақ: балалар менің қолымда кішкентай әдемі қуыршақтарым бар. Сол қуыршақтарымның орамалдары әдеміленбей қалыпты. Орамалын әдемілеуге көмектесесіңдер ме? 
Педагог: Әрине қуыршақ  балалар тобына  сені  ертіп  барып  орамалдарды әшекейлеп береді. 
Триз әдісі бойынша әшекейлеп бояу
-Біз қайда бардық? 
-Немен бардық? 
-Қонаққа кім келді? 
Мадақтау: Балалар жарайсыңдар. Көптеген ойыншықтарды біледі екенсіңдер.
Рахмет. Жақсы қатысқан балаларды атау.
Дамытушы ойын:
«Аңдардың қысқа дайындығы»
(аю, қоян)
Мақсаты: суреттерді, тірі және өлі табиғат нысандарын бақылау кезінде, өз ойларын айтуға үйрету, тірі және өлі табиғат туралы білімдерін байыту, қарапайым пішіндерді бейнелеу дағдыларын қалыптастыру.
Шаттық шеңбері:
Бақыт толы шеңберге
Шаттық толы шеңберге
Қол ұстасып тұрайық
Жақсы достар болайық!
Балалар бүгін бізге орманнан қонақтар келіпті.
Олардың нелер екенін мына жұмбақты шешкенде білесіңдер.
Жұмбақ:
Қыс бойы жатады
Тәтті ұйқыға батады.
(Аю)
Қалқиып ұзын құлағы,
Елеңдеп қорқып тұрады.
(Қоян)
(көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту, қазақ тілі, қоршаған ортамен таныстыру)
Әңгіме жүргізу:
«Аңдар қысқа қалай дайындалады»
Қоян - қорқақ аң, орманда мекендейді. Қояндардың жауы көп. Сондықтанда қояндар күзде түлейді сұр жүні түсіп орнына ақ жүндер өседі себебі, қыста жылы аппақ үлпілдек тон киеді. Сол жылы тонының арқасында суыққа тоңбайды. Оларды қыста ақ қардан ажырату қиын - ақ. Қояндар өздеріне үйшік дайындамайды, қысқа азық жинамайды.
Аю - ақылды, жыртқыш аң, бірақ ешкімге тиіспейді. Аюдың екі түрі болады ақ және сұр. Ақ аю суда, салқын жерлерде мекендейді. Сұр аю орманда мекендейді. Жазда жеміс - жидек тереді. Аюлар күзде май жинайды, ал қыс бойы апанда, алақанын сорып ұйықтайды. Аюлар тоңғандықтан емес, жейтін қорегі таусылғаннан кейін ұйықтайды. Орманда мекендейді.
(қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет)
Ашық және жабық сұрақтар тәсілі:
Балалар сендерге ұнады ма?
Аю мен қоян қалай қысқа дайындалады екен?
Ал енді біз қоянға қысқа азық дайындан берсек қайтеді?
Қоян нені жақсы көреді? (сәбіз)
Ендеше қоянға сәбіздер дайындап берейік.
(сурет салу, сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру)
	Дене шынықтыру
Мақсаты: допты екі қолымен көкірек тұсынан кері, екі қолмен жоғары, бастан асыра, жоғарыға, еденге (жерге) қарай төмен лақтыруды қалыптастыру.
Аралықты сақтай отырып, бағытты өзгертіп, шеңбер бойлап, тоқтай қалып, «жыланша» жүгіру.
Ұйымдастырушылық кезең
Бір қатармен жүру. Жүру түрлері: ұшымен, қол жоғары; өкшемен қол басының артында; Жүгіру түрлері: бір қатармен; екі аяқпен секіру, қол алдында. Шеңберге түру.
Жалпы дамыту жаттығулары 
(доппен)
1. Б.қ қолда доп :1 –алдыға созу , 2 –жоғары көтеру, 3 –алдыға созу , 4 – б.қ –қа келу.  
2.Б.қ 1 - доп оң қолда екі рет алдыға айналдыру, 2 – доп сол қолда алдыға айналдыру.3 – артқа айналдыру алдымен оң қолмен,артынан сол қолмен.  
3. Б.қ аяқ арасы ашық иықпен, оң қолда доп сол аяққа жеткізу допты,сол қолдағы допты оң аяққа жеткізу.  
4.Б.қ аяқ бірге,отырып тұру. 
5.Б. доп кеуде тұсында 1-адым алдыға, 2-тізе бүгу, 3 – артқа, 4-тізе бүгу. 
6.Б.қ доп кеуде тұсында. Бір орында түрып секіру аяқты алдыға –артқа жібере отырып. 

Қимылды ойын: «Өз үйінді тап ».
Ойынның шарты: Балалар аланның бір жағын жағалай тұрады. «Қыдырып қайтайық» дегенде. Балалар алаңда топпен немесе жеке-жеке, кім қайда барғысы келсе, сонда аралап кетеді.
 «Үйге қайтыңдар» деген сигналы бойынша өз үйлеріне қарай жүгіреді.
 Қорытынды:
Бір қатармен жүру.
Баппен баяу тыныс алу, іш баппен жоғары көтеріліп, дөңгелек шарша үріледі. Ішті баппен арқаға тартып-баяу баппен тыныс шығару (4-10 рет қайталау).
«Кел ойнайық!»
Мақсаты: балалардың сөздік қорын күз мезгілі белгілері бойынша жалпылаушы сөздермен байыту, тірі және өлі табиғат туралы білімдерін дамыту.
Шаттық шеңбері:
Бақыт толы шеңберге
Шаттық толы шеңберге
Қол ұстасып тұрайық
Жақсы достар болайық!
Дидактикалық ойын:
"Сөйлемді аяқта"
Мақсаты: Есте сақтау және ойлау қабілеттерін дамыту.
Тәрбиеші өлеңнің сөйлемін оқиды, балалар жалғасын табады.
Мен барамын .......(бақшаға)
Апайымның......(қасына)
Ойнаймын мен.........(бақшада)
Ұйықтаймын..(бақшада)
Қайтамын үйге.........(баптай)
Жан әжем екеуміз .........(асықпай)
Дидактикалық ойын
«Жыл мезгілі» (Күз)
Шарты: Балаларға күз мезгіліне байланысты сюжетті суреттер таратылады. Артық суреттерді анықтайды себебін түсіндіреді, күз мезгіліне байланысы бар суреттерді алып себебін айтады.
(сөйлеуді дамыту, 
қоршаған ортамен таныстыру)
	Дидактикалық ойын:
«Ұзын құлақ сұр қоян»
Мақсаты: өлі және тірі табиғат туралы білімдерін байыту, табиғатта қауіпсіздікті сақтауға үйрету, дауысты дыбыстарды анық айту, дыбыстардың артикуляциясын нақтылау, балалардың жапсыруға қызығушылығын арттыру.
Балалар бәріміз көзімізді жұмып, өзімізді орманда жүргендей елестетейік.
Қазір жылдың қай мезгілі?
Орман қандай түске енген?
-Жерде не жатыр?
-Ағаштардың басын не жапқан?
-Жарайсыңдар, балалар енді көзімізді ашайық.
-Балалар сендер қысқы орман туралы өте жақсы жауап бердіңдер.
-Орманда қандай аңдар өмір сүреді?
Осы орманда өмір сүретін аңдарды қандай аңдар деп айтамыз?
-Қандай аңдар қыс мезгілінде ұйқыға кетеді?
- Өте жақсы, балалар, мен іздерді көріп тұрмын. Қане сендермен бір ойын ойнайық.
Дидактикалық ойын:
«Бұл не?!
- Енді сендер мына суретке қараңдаршы ненің суретін көріп тұрсыңдар?
- Дұрыс айтасыңдар балалар. Бұл қоянның суреті екен.
-Не себептен қоян түсін өзгертеді ?
-Иә, балалар қоян қорқақ,сондықтан да қыста түсін ақ түске өзгертеді екен.
-Қоян қыста үйілген маялардың түбінде ,не ағаш қуыстарында қыстайды. Қорегі –түрлі шөптер, ағаш қабықтары. Ол жылы тонының арқасында суыққа тоңбайды. Қыста ақ тон киіп, ал жазда қоңыр тонын киеді.
Жарайсыңдар балалар, енді біз осы суреттегі қоянды ақ қағазға жапсырып көрейікші.
Балаларға қоянның жапсыру технологиясын түсіндіру.
- Ал енді денесіне қараңдаршы, денесі қандай пішінді?
- Басында несі бар?
- Құлағы қандай балалар?
Қоянның дене мүшелерін: басын шаршы дан дөңгелек, денесін үлкен төртбұрыштан сопақша, аяқтарын кіші төртбұрыштан сопақша жасап қиып алуға болатынын көрсете отырып түсіндіреді.
Қайшымен жұмыс жасаудың қауіпсіздік ережесін еске түсірейік.
1. Ұшы доғал қайшыны пайдалан.
2. Қайшыны тек өз жұмыс орныңда ғана пайдалан.
3. Қайшының ұшын жоғары қаратып ұстама.
4. Екінші адамға қайшыны жабық түрінде сабы жағымен ұсын.
5. Қайшымен қию кезінде жүрме, ешкімге жақындама.
Сергіту сәті:
Ұзын құлақ,сұр қоян,
Естіп, қалды сыбдырды.
Ойлы - қырлы жерлермен,
Ытқып –ытқып жүгірді.
Балалардың өзіндік жұмыстары.
Жеке жұмыс:  шаршыдан дөңгелек пішінді қиюды үйрету.
-Балалар біз қайда саяхатқа шықтық?
-Қысқы орманда қандай аңдар өмір сүреді екен?
-Қоян қандай аң?
- Сендерге оқу қызметі ұнады ма?
-Топта нені жапсырдыңдар?
Балаларды мадақтау.
(сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру, жапсыру)
Дене шынықтыру
Мақсаты: аралықты сақтай отырып, бағытты өзгертіп, шеңбер бойлап, тоқтай қалып, «жыланша» жүгіру.  Тепе-теңдікті сақтай отырып, бір-бірінен 10 см қашықтықта орналасқан тақтай бойымен жүру дағдыларын қалыптастыру.
Ұйымдастырушылық кезең
Бір қатармен жүру. Жүру түрлері: ұшымен, қол жоғары; өкшемен қол басының артында; Жүгіру түрлері: бір қатармен; екі аяқпен секіру, қол алдында. Шеңберге түру.

Жалпы дамыту жаттығулары 
(доппен)
1. Б.қ қолда доп :1 –алдыға созу , 2 –жоғары көтеру, 3 –алдыға созу , 4 – б.қ –қа келу.  
2.Б.қ 1 - доп оң қолда екі рет алдыға айналдыру, 2 – доп сол қолда алдыға айналдыру.3 – артқа айналдыру алдымен оң қолмен,артынан сол қолмен.  
3. Б.қ аяқ арасы ашық иықпен, оң қолда доп сол аяққа жеткізу допты,сол қолдағы допты оң аяққа жеткізу.  
4.Б.қ аяқ бірге,отырып тұру. 
5.Б. доп кеуде тұсында 1-адым алдыға, 2-тізе бүгу, 3 – артқа, 4-тізе бүгу. 
6.Б.қ доп кеуде тұсында. Бір орында түрып секіру аяқты алдыға –артқа жібере отырып. 

Қимылды ойын: 
«Өз үйінді тап»
Ойынның шарты: Балалар аланның бір жағын жағалай тұрады. «Қыдырып қайтайық» дегенде. Балалар алаңда топпен немесе жеке-жеке, кім қайда барғысы келсе, сонда аралап кетеді. 
«Үйге қайтыңдар» деген сигналы бойынша өз үйлеріне қарай жүгіреді.
 Қорытынды:
 Бір қатармен жүру.
  Баппен баяу тыныс алу, іш баппен жоғары көтеріліп, дөңгелек шарша үріледі. Ішті баппен арқаға тартып-баяу баппен тыныс шығару (4-10 рет қайталау).

	Серуендеуге дайындық
	Киіну - шешіну
дағдылар мазмұны: 
Аяқ киім киюді, ересек адамның көмегімен пальто, күртеше тағуды және шкафта киім іліп қоюды үйрету. Шешінетін бөлмеде мінез - құлық ережелерін сақтауға үйретуді жалғастыру.
Әдістемелік тәсілдер. 
	Киіну – шешіну дағдылар мазмұны
Балаларды өз киімдерін тануға, атауға, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуға үйрету. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)
	Киініп - шешіну алгаритмін бала бойына сіңіру. Балаларға киіміндерін шкафқа ілуді үйрету.

	Киіну - шешіну 
дағдылар мазмұны: Балаларға шұлық киюді үйрету. Оқытуды жалғастыру, көмек сұрауды сыпайы түрде білдіру.
Әдістемелік тәсілдер.

	Киіну - шешіну
дағдылар мазмұны: 
Аяқ киім киюді, ересек адамның көмегімен пальто, күртеше тағуды және шкафта киім іліп қоюды үйрету. Шешінетін бөлмеде мінез-құлық ережелерін сақтауға үйретуді жалғастыру.
Әдістемелік тәсілдер. 

	Серуен
	 1.Бақылау:   
Тұманды бақылау.
Мақсаты: тірі және өлі табиғат туралы білімдерін дамыту.
2.Еңбек: Ағаштардың түптерін қопсыту.
Мақсаты:  Табиғатты  аялай  білуге , өсімдіктерге  қамқор  болуға , оларды күтіп –баптауға  тәрбиелеу.
3.Жеке жұмыс: Мақал-мәтел.
Таза  болса- табиғат,
Аман болар –адамзат.                     
Мақсаты:  Мақал жаттату арқылы баланың сөздік қорын жетілдіріп, сөйлеу мәдениетін, ойлау  қабілеттерін дамыту, балалардың табиғат , денсаулық туралы түсініктерін  тереңдету.
4.Ойын: «Біз кішкене отбасы»
Мақсаты:  Үлкенді  сыйлауға тәрбиелеу. Отбасы мүшелерін   дұрыс атауға үйрету.
Қимылдық ойын:  
«Шымшық доп»  
Ойын барысы: Алаңның ортасындағы бір  тағанның үстіне ұзындығы 30 см, ені 6-7 тақтайшаны қисайтып қояды.Оның төменгі жағына  кішкене доп қойылады.
(Доп дұрыс  орналасу ұшін тақтайға  ойыс  жасап қою қажет).
Ойнаушылар тақтайшадан айналып тұрады.Басқарушы  таңдап алынады.Ол тақтайшаның жоғарырақ тұрған бос шетін аяғымен теуіп қалғанда, доп жоғары секіріп кетеді.Ойнаушылар  оны ұстап алады.Допты  ұстап алған бала  басқарушы болады да, ойын қайталанады. Ойынға бір мезгілде  5-6  баладан қатыса алады.
5.Балалардың өз бетімен ойынын ұйымдастыру:
1.Жарысу.
2.Төбешікке секіру.
	1.Бақылау: 
Жаңбырды бақылау.
Мақсаты: Жаңбырды бақылай отырып , оның бұлттан  жауатындығы және түрлерін айтып түсіндіру.
Мысалы: Жай жаңбыр, өткінші жаңбыр, нөсер жаңбыр.
2.Еңбек: Ағаш түптерін қопсыту.
Мақсаты: Балаларды еңбек сүйгештікке тәрбиелеу, өздеріне берілген тапсырманы тиянақты орындауын қадағалау.
3.Жеке жұмыс:  
Ал керемет бұл қандай?
Төгіледі төбеден.
Көк теңізден құйғандай
Көл - көсір су не деген?                  (Жаңбыр)
Мақсаты: Жұмбақ жаттатып отырып, балалардың есте сақтау қабілеттерін арртыру, сөздік қорларын дамыту, сөзді мәнерлі айтуға дағдыландыру.
4.Қимылдық ойын: 
«Сұр қоян».
Ойын барысы:
Ойыншылардың біреуі қоян болады. Барлық қалған балалар дөңгеленіп тұрады. Қоян дөңгелектің ортасынан орын алады. Балалар  тәрбиешімен бірге мынадай өлең айтады:                     
 Бармақ болып тоғайға сұр көжек,
Жуынып жатыр бүгжеңдеп:
Тұмсығын жуды,
Құйрығын жуды,
Құлағына жуды-сүртінді,
Құп - құрғақ боп сүртінді.
Қоян өзіне байланысты қимылдардың бәрін жасайды: тұмсыгын, құйрығын, құлағын жуады, бәрін сүртеді. Қос аяқтап кіріп, дөңгеленіп тұрғандардың біреуіне жақындай береді (қонаққа келе жатыр). Ол бала қоянмен ауысқанда ойын аяқталады.
5.Еркін ойын: Балалардың өз бетімен ойнауы:
1.Сазбалшықтан «қала» құрастырайық.
2. «Тәтті тоқаштар» пісірейік.
Тренинг: «Қолшатыр».
	1.Бұлтты бақылау.
Мақсаты: Бұлттың түзілуі және олардың түрлерін, шарпы, будақ,қабатты бұлттарды ажырату.
2.Еңбек: Ауладағы гүлдерді суару.
Мақсаты:Балаларды  қоршаған әлемге қамқорлықпен қарауға, табиғат әсемдігін сезіне білуге тәрбелеу.
3.Жеке жұмыс:  
Аспанға ұшар бу болып
Жерге қайтар су болып.           (Бұлт)
Мақсаты:Жұмбақ жаттата   отырып, балалардың  тіл байлығын байыту, дыбыстардың дұрыс айтуын қадағалау.Ойлау қабілетін арттыру.
4.Қимылдық ойын: «Соқыр теке».
Ойын барысы: Соқыртеке кең бөлмеде, аулада ойнауға  болатын қызықты ойын. Шеңбер сызылып, оның  ортасына көзі байланған «соқыртеке» жіберіледі. Қалғандары оны «соқыртеке бақ-бақ»,- деп мазақтап түртіп қашады. Бірақ олар шеңберден шығып кетпеуі тиіс.
Егер  соқыртеке ойыншылардың  бірін ұстап алса, даусына қарап оның атын айтады. Дәл тапса  ұсталған адамның көзі байланып «соқыртек»  болады. Ойынщылардың көзі байлаулы адамды әдейі сөзбен жетектеп отырып, алдап, шұңқырға, бағанаға қарай бағыттайды. Бұл ойынды көңілді, күлкілі етеді.
5. Еркін ойындар:
1.Әткіншек тебу.
2. Тартылғышқа тартылу.
Тренинг: «Біз тату баламыз».
	1.Бақылау:
Мақсаты: Торғайдың пайда болуы мен әдеттері туралы білімді кеңейту; назар мен байқауды тәрбиелеу.
-Барлық торғайлар бір-біріне қалай ұқсайды?
-Олардың айырмашылығы неде?
-Торғайлар не жейді?
Кейбір торғайлар үлкенірек, басқалары кішірек. 
Кейбіреулері ашық түсті, басқалары қаралау, кейбіреулері көңілді, батыл, басқалары сақ болады.
Торғай, торғай, торғайсың
Жақын келіп қонғайсың
Жем шашайын 
тойып ал
Сонда аязға тоңбайсың. (қорш орта танысу, сөйлемді дамыту, көркем әдебиет)
2.Еңбек:
Балаларға құмды құмсалғышқа жинауды ұсыну. 
Мақсаты: ұжымдағы еңбекке деген сүйіспеншілікке баулу.
3.Қимылды ойындар:
«Түрлі түсті автомобилдер», «Қояндар мен қасқыр». Мақсаты: жүгіру, секіру жаттығулары.
4.Жеке жұмыс
«Әрі қарай кім лақтырады?».
Мақсаты: нысанды қашықтыққа лақтыру дағдыларын бекіту. (дене шынық)
5.Еркін ойын:
 «Біз торғайларды санаймыз» 
«бір және көп» түсініктерін қалыптастыру (математика негіздері)
	1.Бақылау:
Мақсаты: емен ағашының жемісімен танысу, оның құрылымын көрсету. бұтақтар, жапырақтар, жаңғақтар; оның жарқын күзгі киімін қарастыру.
(қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту)
2.Еңбек:
Учаскеде ірі қоқыстарды жинау, жолдарды сыпыру. Мақсаты: топта жұмыс істеу дағдыларын қалыптастыру.
3.Қимылды ойын:
 «Күн мен жаңбыр».
Мақсаты: тәрбиешінің сигналы бойынша командаларды орындай отырып, бүкіл алаңда жүгіре білуге үйрету.
4.Жеке жұмыс
«Ары қарай лақтыр!», «Кім туға тезірек жетеді?». 
Мақсаты: доппен жаттығулар жасауға үйрету; көзді, жүгіру жылдамдығын дамыту.
(дене шынықтыру)
5.Еркін ойын.
Мақсаты: тепе-теңдікті сақтауға, бір аяқта, қолды белге қойып тұруға үйрету.

	Серуеннен оралу
	Балаларды киімдерін жүйелі түрде шешуге дағдыландыру,
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)
	Шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, қолдарын жуу. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)
	Сыртқы киімдерін шашпауға, ретімен киінуге үйрету, 
Бірінші аяқ киімін, екінші курткасын,
үшінші бас киімін кию дағдыларын қалыптастыру.
	Киімге арналған шкафта тазалық пен тәртіпті өз бетінше сақтау қабілетін бекіту.
Әңгіме: «Біз киімге арналған шкафты қалай ретке келтіреміз»
(дене шынықтыру)
	Сыртқы келбетіңізді қадағалау әдетін қалыптастырыңыз, жолдастарыңызға сыртқы келбетіндегі кемшіліктер туралы еске түсіріп және оларға көмектесуге тырысыңыз. «тазалық – денсаулық кепілі» тақырыбында әңгімелесу

	Түскі ас
	Ойын жаттығуы:
Ас ішкенде күнде біз
Сөйлемейміз, күлмейміз
Астан басқа ешкімді 
Көзімізге ілмейміз.
Мақсаты: ойын жаттығуларын қолдану арқылы сөздік қорларын байыту, 
(сөйлеуді дамыту, мәдени – гигиеналық шаралары)
	Қажетіне қарай сулықты пайдалану дағдысын бекіту.
Мақал мәтел оқу:
Дәнді шашпа,
Нанды баспа.
Мақсаты: шешендікке, әдеби тілде сөйлеуге үйрету,
(көркем әдебит)
	Өз іс-әрекеттерін айта отырып, қолды құрғатып сүрту білігін бекіту 
Мақсаты: түрлі балалар әрекетінде балалардың бір – бірімен сөйлесуіне жағдай жасау.
(сөйлеуді дамыту, мәдени – гигиеналық дағдылар)
	Дағдылардың мазмұны: Балаларға  алақандарын бір-біріне ысқылау, сабынды орнына қоюға үйрету.
Әдістемелік тәсілдер. Суреттерді қарау: 
«Балалар қоларын жуады» әңгімелесу.
Мақсаты: түрлі балалар әрекетінде балалардың бір – бірімен сөйлесуіне жағдай жасау
(сөйлеуді дамыту)
	Дағдылардың мазмұны: Балалардың жуғаннан кейін қолдарын қысу қабілетін бекіту.
Әдістемелік тәсілдер. Дидактикалық жаттығу:
«Біз алақанымызды қалай жуамыз және қолымызды қалай қысамыз?»
Мақсаты: дидактикалық жаттығуларды қолдану арқылы балалардың сөздік қорларын дамыту.(сөйлеуді дамыту)

	Күндізгі ұйқы
	«Бауырсақ» ертегісін тыңдау.
Мақсаты: оқыған шығармалардан ең қызықты жерлерін қайталап айтуға мүмкіндік беру.
(көркем әдебиет)
	«Бесік жыры» әуені тыңдау барысында балаларды ұйқыға жетелеу. (музыка)
	«Үйшік» ертегісін тыңдау
Мақсаты: оқыған шығармалардан ең қызықты жерлерін қайталап айтуға мүмкіндік беру
(көркем әдбиет)
	Тыныш әуенді тыңдау (музыка)
	Оқу: «Үш аю» ертегісі 
Мақсаты: кітаптарға қызығушылық-тарын ояту
(көркем әдебиет)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	Ояту жаттығулары
«Көздер оянады» кереметті көру үшін көзді ашу керек, (арқамен  жатып, қолдар дененің бойымен) 
1-2-көзді жұму; 3-4-көзді кең ашу.  6 рет   қайталау
«Ауыз оянады». Менің аузым кеңірек күлімсіреу үшін оянады, (арқамен жатып, қолдар дененің бойымен) 
1-2 –кеңірек  аузын ашу; 3-4-ауызды  жабамыз және күлеміз.  6 рет қайталау.
«Қолдар оянады».Қолды жоғары созамыз, күннін көзіне дейін созамыз, (арқамен жатып, қолдар дененің бойымен)
1-2 - оң қолыңызды жоғары көтеріңіз; 
3-4 - оң қолыңызды бастың артына апарыңыз. 
Сол қолменде жасаймыз. 6 рет қайталаңыз.
«Аяқтар оянады». Біз аяқтарды оятамыз, оларды жолға дайындаймыз, (арқамен  жатып, қолдар жоғарғы жағында)
1-2 - оң аяғыңызды саусағыңызбен тартыңыз;
3-4-б.қ. сол аяғымен бірдей. 6 рет қайталаңыз.
«Міне біз де ояндық». 
Күнге қарай біз созылып, бір - бірімізге күлеміз! (төсектің жанында төсенішке тұрыңыз)
1-4-қолыңызды жоғары көтеріп, аяқтың ұшымен тұрып, жоғары қарай созылыңыз.
«Массаж жолдарымен жүру», « Ауамен шынығуы», «Риждік» тәсілмен шынығу

	Бесін ас
	Су, су, су
Бетімді жу, жу, жу.
Көзім ашылсын
Бетім қызарсын
Ерінім күлімдесін
Тісім ағарсын.
Мақсаты: дидактикалық жаттығуларды қолдану арқылы балалардың сөздік қорларын дамыту.  
(сөйлеуді дамыту)
	Гигеналық шараларды орындау  (мәдени-гигиеналық  дағдылар).  
	Ашытады көзіңді
Бола білсең төзімді
Тап - таза етер өзіңді.
Тазалықтың досы
Сабын деген – осы. 
Мақсаты: дидактикалық жаттығуларды қолдану арқылы балалардың сөздік қорларын дамыту.  
(сөйлеуді дамыту)
	Су, су, су
Бетімді жу, жу, жу.
Көзім ашылсын
Бетім қызарсын
Ерінім күлімдесін
Тісім ағарсын.
Мақсаты: дидактикалық жаттығуларды қолдану арқылы балалардың сөздік қорларын дамыту.  
(сөйлеуді дамыту)
	Жылы су
Қолдарым таза.
Мен сабынның бір бөлігін аламын.
Қолымды тазалап жуамын.
Әдеби тілде сөйлеуге үйрету
(көркем әдебиет)

	Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Ойын жағдайы: «Кітапханаға барамыз» 
Мақсаты: кітаптарға қызығушылықтарынояту, «Әдептілік әлемі». 
(көркем әдебиет)
	Құрылымдалған ойын:
«Мен кіммін?»
Мақсаты: «мен» бейнесін, құрдастарын, өзін балалар қоғамының бір мүшесі ретінде сезінуге үйрету.
(қоршаған ортамен таныстыру)
	Педагог жетекшілігімен ойын:
«Сиқырлы дорба»
Шарты: Ойыншықты сипап сезу тәсілі арқылы табу және атау, түсін айту, пішінін айтуға машықтандыру.
Мақсаты: балаларды қоршаған ортадағы заттардың атауларымен хәне лоардың міндеттерімен таныстыру, балаларды өз бетінше сөйлеуге үйрету.
(қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту)
	Театр қызметі «Үйшік» ертегісі
Мақсаты: ертегілер тыңдағаннан кейін, алған әсерлерімен, өз ойын айтуға үйрету (сөйлеуді  дамыту)
	Ойын-саяхат 
"Смешарик анасымен бірге балабақшаға қалай барды?» 
"бір-көп" ұғымдары туралы түсініктерін қалыптастыру.
(математика негіздері)


	Балалармен жеке жұмыс
	Ойын жаттығу:
«Аюдың отбасы»
Аюдың әкесі келе жатыр
Артында анасы келе жатыр
Артында баласы жүгіріп келед
Бақшаға бірге бара жатыр
Мақсаты: ойын жаттығулары арқылы баланың сөздік қорын дамыту.
(сөйлеуді дамыту)
Нұрислам
	Ойын жаттығу:
«Қалың қалай?»
Қалың қалай?
Қалым былай!
Жүгіресің қалай?
Жүгіремін былай!
Суда жүзесің қалай?
Суда жүземін былай!
Алысқа қарайсың қалай?
Алысқа қараймын былай!
Түскі асты тосасың қалай?
Түскі асты тосамын былай!
Қол бұлғайсың қалай?
Қол бұлғаймын былай!
Түнде ұйықтайсың қалай?
Түнде ұйықтаймын былай!
Бұзық боласың қалай?
Бұзық боламын былай!
Мақсат: ойын жаттығулары арқылы баланың сөздік қорын дамыту, 
(сөйлеуді дамыту)
Өріс
	Ойын жаттығу:
«Қырыққабатты тураймыз!»
Қырыққабатты тураймыз, тураймыз.
Ал сәбізді үгеміз, үгеміз,
Енді оны тұздаймыз, мыжимыз
Дәмін көреміз, фуу, ашты.
Қырыққабатты тураймыз, тураймыз,
Ал сәбізді үгеміз, үгеміз.
Енді оны тұздаймыз, мыжимыз.
Дәмін көреміз, мммм дәмді.
Мақсаты: балаларды өз бетінше сөйлеуге үйрету
(сөйлеуді дамыту)
Айзат
	Ойын жаттығу:
«ЖиҺаздар»
Мынау орындық, онда отырады,
Мынау үстел, онда тамақ ішеді
Мынау төсек, онда ұйықтайды
Шкафка киімді жинаймыз
Серуенге біз барамыз!
Мақсаты: балаларда қоршаған ортадағы заттардың атауларымен және олардың міндеттерімен таныстыру.
(қоршаған ортамен таныстыру)
Айнур
	 Ойын жаттығу:
«Мен ұқыптымын»  мәдени-гигиеналық жұмыстарды орындау кезінде дербестік білдіру қабілетін дамыту.

	Серуенге дайындық
	Киім бөлмесінде мінез - құлық ережелерін сақтауға, сыпайы сөздерді қолдана отырып, көмек сұрауға үйретуді жалғастыру.
Жаттығу: 
«Біз қалай ретке келтіруді білеміз».
	Белгілі бір ретпен киіну және шешіну, әр түрлі бекітпелерді қолдану қабілетін бекіту
	Балалардың өзіне - өзі қызмет көрсету дағдыларын қалыптастыру, ұқыпты үйрету, аяқ киім қою, өздігінен аяқ киім кию. Ойын - сайыс:
« Шкафың ішін ретке келтіру".
	Балалардың өзіне-өзі қызмет көрсету дағдыларын қалыптастыру, ұқыпты үйрету, аяқ киім қою, өздігінен аяқ киім кию. Ойын-сайыс « Шкафың ішін ретке келтіру".
	Балаларды өз бетінше киінуге, аяқ киім киюге, бір-біріне мейірімді болуға, қарым-қатынас дағдыларын дамытуға шақыруды жалғастыру. Дидактикалық жаттығу
«Досқа қалай көмектесуге болады».

	Серуен
	Қимылды  ойын:
«Ұшқыштар». 
Мақсаты: ойынның мәтіні  бойынша әрекеттерді жылдам орындауға үйрету;
Жеке жұмыс
Мақсаты: қозғалыстарды үйлестіруді дамыту.
Тәжірбие: «Құм құрғақ – дымқыл» - заттардың қасиеттерін белгілей білу. (қоршаған ортамен танысу)
	Шөпті, гүлдерді бақылау - туған өлкенің кейбір өсімдіктері туралы қарапайым идеяларды қалыптастыру, бояу беттерін ұсыну (қоршаған  ортамен танысу, сурет)
Қимылды ойын:
«Тышқан мен мысық».
Мақсаты: шеңберді айнала жүгіруге үйрету, 
Жеке жұмыс:
Қысқа және ұзын жолмен жүру. Мақсаты: ұзындығы туралы идеяларды бекіту.
(математика негіздері,
дене шынықтыру)
	Қимылды  ойындары:
«Тышқан мен мысық», 
«Өз үйіңді тап».
Мақсаты: ептілікті дамыту, сигнал бойынша тез әрекет ету, ойын ережелерін дәл сақтау.
Жеке жұмыс:
Бір аяқпен орнында секіру. 
Мақстаы: ептілікті дамыту.
Тәжірбие: «Құрғақ және дымқыл құмға сурет салу " - құмның төгілуін табу, сөйлеу дағдыларын қалыптастыру. 
(қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту)
	Бақылау:
Шөпті, гүлдерді бақылау - туған өлкенің кейбір өсімдіктері туралы қарапайым идеяларды қалыптастыру,  бояу беттерін ұсыну 
(қоршаған ортамен танысу, сурет)
Қимылды ойыны:
«Ұшқыштар».
Мақсаты:мәтінге сәйкес қозғалуға, қозғалыс бағытын тез өзгертуге үйрету.
Жеке жұмыс:
Қысқа және ұзын жолмен жүру. Мақсаты: ұзындығы туралы идеяларды бекіту.
	Қимылды ойын:
"Лақтыр — ұста",
"қайда жасырылғанын тап".
Мақсаты:
допты лақтыру және аулау жаттығуы;
кеңістікте бағдарлай білуге үйрету.
Жеке жұмыс:
«Ойыншықтарды жина». 
Мақсаты: зейінділікті дамыту.
Тәжірбие: «Жапырақтар құрғақ және балғын» - заттардың қасиеттерін ажырату және атау, олардың сапасын анықтау, ұғымдарды қалыптастыру «біреу-көп» 
(қоршаған ортамен танысу,  математика негіздері)

	Балалардың үйге қайтуы
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу,  ата-аналардың балаларды тәрбиелеу мен дамыту  бойынша сұрақтарына жауап беру, кеңес беру.
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу,  ата-аналардың балаларды тәрбиелеу мен дамыту  бойынша сұрақтарына жауап беру, кеңес беру.
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу,  ата-аналардың балаларды тәрбиелеу мен дамыту  бойынша сұрақтарына жауап беру, кеңес беру.
	Балалардың өмірі мен денсаулығын қорғау туралы ата-аналармен әңгіме.
	Ата-аналармен «Бір апта ішінде біз не білдік» әңгімесі

































Тәрбие - білім беру үдерісінің циклограммасы

Топ: Ортаңғы «Айгөлек» тобы
Балалардың жасы: 3 жас
Жоспар қандай кезеңге жасалды: 07.11–11.11.2022 жыл
	Күннің болжамды режимі және оның қысқаша мазмұны
	Дүйсенбі 07.11
	Сейсенбі 08.11
	Сәрсенбі 09.11
	Бейсенбі 10.11
	Жұма 11.11

	Балаларды қабылдау
	Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: отбасылық дәстүрлер туралы жеке әңгімелер, балалармен қарым-қатынас жасау және жақсы көңіл-күй қалыптастыру ойындары. Достық атмосферасын құру. «Құпия» ойын әдісі. Мақсаты: ұялшақтықты жеңу; бір-бірімен қарым-қатынас жасау қабілетін дамыту
	  Қайырлы таң балақай! 
«Бармақ басу» әдісі арқылы сәлемдесу
Таң атқанда Әлемге,
«Армысың!» де, «Сәлем!»де.
Амандасу-парызың,
Жауап қайтар сәлемге!
(Қазақ тілі, сөйлеуді дамыту)
	 Сәлеметсің бе, балдырған!
Сәлем, сәлем, сәлем!
Cәлем сөздің анасы!
Мақалды қайталау 
(Қазақ тілі, сөйлеуді дамыту)

	  Сәлем, балақай!
Өзен қуа ағады,
Өзен судың сағасы.
Алыстан сәлем береді,
Әдепті елдің баласы.
(Қазақ тілі, сөйлеуді дамыту)
	Сәлем, балақай!
Таң атқанда Әлемге,
«Армысың!» де, «Сәлем!»де.
Амандасу-парызың,
Жауап қайтар сәлемге!
(Қазақ тілі, сөйлеуді дамыту)

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру
	Демалыс күндердегі баланың күн тәртібі жайлы әңгімелесу.
	Балаға қоршаған заттардың атауын атап айтқызу және оған сол заттар туралы сұрақтарды қою ерекшеліктері
	Балалардың денсаулығы туралы ата-аналармен әңгімелесу. «Балабақша нені тәрбиелейді» консультациясы. Мақсаты: ата-аналардың балабақшаның мүмкіндіктері, оған барудың маңыздылығы туралы түсініктерін нақтылау
	Үйдегі өзін- өзі қызмет ету дағдыларының қалай қалыптасып жатқанын сұрау.
	Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайлы әңгімелесу.

	Балалардың өздік іс-әрекеті (қозғалысы аз ойындар, үстел ойындары, көркем өнерпаздар ойындары, кітаптарды қарау және басқалар) 
	" Көлік, байланыс құралдары" дидактикалық ойыны.
Мақсат- Көлік құралдарының түрлерімен және ауада ұшатын қозғалыс құралдарымен таныстыру.
(қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту)
	"Ұшады, жүзеді, жүреді" дидактикалық ойыны.
Мақсаты: балаларды өз бетінше сөйлеуге үйрету;
 Барысы: педагог балаларға суреттерді таратады, оларды қарастыруға және атауға шақырады, содан кейін "Ол не істеп жатыр?" деген сұрақ қояды. Мысалы: автобус жүреді, жолаушыларды тасымалдайды, тоқтайды. (сөйлеуді дамыту, қазақ тілі)
	Саусақ жаттығуы", "Пойыз келе жатыр".
Пойыз келе жатыр:
Тоқ-тақ-тоқ,
Тоқ-тақ-тоқ (саусақтарды үстел бетінде ырғақтарға сай кезегімен, күйсандықтың пернесін басқандай тықылдату).
Жылдам келе жатыр:
Тоқ-тақ-тоқ, тоқ-тоқ (саусақтарды үстел бетінде ырғақтарға сай кезегімен, күйсандықтың пернесін басқандай тықылдату).
Барлық бала күтіп қалды:
Алақан, алақан (алақандарды жайып, өзара уқалау)
Қуанышпен қарсы алады.
- Алақай! Алақай! (қол шапалақтау) (сөйлеуді дамыту)
	"Геометриялық пішіндерден автобусты құрастырамыз" дидактикалық ойыны.
Мақсаты бақылау арқылы қоршаған орта заттарының санын, пішінін, шамасын, олардың кеңістікте орналасуын ажыратуға үйрету;
 Барысы: педагог геометриялық пішіндерді қолдана отырып, балаларға көлік түрлерін құрастыруды ұсынады. (математика негіздері, құрастыру)
	"Сипаттама бойынша таны" дидактикалық ойыны.
Мақсат-міндеттері. Қиялын, сөйлеу қабілетін дамыту.
Барысы: педагог бір баланы шақырады, оған сурет береді және онда қандай көлік бейнеленгенін сипаттауды ұсынады, бірақ атауын атамайды. Қалған балалар оны сипаттамадан анықтайды. Сипаттамасы бойынша таныған бірінші бала келесі суретті алып, басқа балаларға жасырады. Ойын жалғасады. (сөйлеуді дамыту, қазақ тілі)

	Таңғы жаттығу
	Таңғы жаттығулар кешені №5. Музыка сұйемелдеу арқылы жаттығуларды жасау   .

	Таңғы ас
	Үстелде  дұрыс отыр,
Ботқаны сүтпен же.
Мақсаты: ұқыпты тамақтану, тек қасықпен тамақтану қабілетін дамыту. Дұрыс қалыпқа назар аудару.

	«Асхана кезекшілігі». Мақсаты: балаларды кезекшінің міндеттерін өз бетінше және адал орындауға, қолын мұқият жууға, кезекшінің киімін киюге, дастарханды дұрыс қоюға, тамақтан кейін ыдыс-аяқты жинауға үйрету;
	Еңбек дағдысы мен ұқыптылық.
Мақсаты: Балалардың дастархан жинаудағы ретсіздікті көру қабілетін дамыту; басқалардың игілігі үшін еңбек етуге деген ұмтылысты тәрбиелеу
	Балалардың қажетіне қарай сулықты пайдалану іскерлігін бекіту, көмек сұрау туралы өтінішті ауызша білдіруге үйрету.
(дене шынықтыру, сөйлеуді дамыту)
	Сабынды дұрыс қолдану, қолды, бетті мұқият жуу, жуғаннан кейін құрғатып сүрту, сүлгіні орнына ілу дағдыларын қалыптастыру. 
«Қалай жуыну керек» 
ойын жаттығуы 
(дене шынықтыру, сөйлеуді дамыту)

	Ұйымдастырылған іс- әрекетке дайындық
	"Гараж" құрастыру.
Мақсат-міндеттері. Педагог балаларға математикалық есептеу таяқшаларын таратады. Балалар өздерінің қиялдары және ойлау қабілеттеріне байланысты "гараж" құрастырады. (математика негіздері, құрастыру)
	"Жүк көлігін құрастырамыз" құрастыру.
Мақсат-міндеттері. Педагог бала санына қарай әртүрлі геометриялық пішіндерді таратады. Балалар геометриялық пішіндерден жүк көлігін құрастырады. (математика негіздері, құрастыру, танымдық дағдылар)
	"Трактордың бөлшектерін тап" дидактикалық ойыны.
Мақсат-міндеттері. Балалардың танымдық қабілеттерін дамыту.
Барысы: педагог балаларға трактор суретінің бірнеше бөлшектерін береді, сол бөлшектерді мұқият қарап отырып, тракторды құрастырады. (танымдық дағдылар, құрастыру)
	"Торғайлар мен көлік" қимылды ойыны.
Мақсат-міндеттері. Көлік пен торғайлардың қимыл-қозғалыстарын екі түрлі белгілердің біріне сай келтіріп, кеңістікте еркін қозғалуды үйрету.
Барысы: торғайлардың маскаларын киген немесе қалташаларын таққан балалар, белгі бойынша қолдарын жан-жаққа жайып "ұшып", "жерге қонып" жүреді. "Көліктің" рөлін педагог немесе белсенді бала, қолына руль ұстап, белгі бойынша "торғайларға" қарай жүреді, "торғайлар" орындарынан қозғалып, белгілі бағытқа "ұшып" кетеді. Балаларға торғайларға маскаларды немесе қалташалары үлестіріледі. (дене шынықтыру)
	"Көлік" ойыны.
Педагог:
- Балалар, бәріміз бірге "Көлік" ойынын ойнайықшы?
Мақсат-міндеттері. Балаларды шеңбер бойымен орындықтарға отырғызып, машинаның қалай оталдырылатынын, қалай жүретінін, қалай дыбыс шығаратынын балаларға көрсетеді. (қоршаған ортамен танысу)

	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған іс- әрекет
	Қазақ тілі                   Тақырыбы: «Жабайы аңдар» 
Мақсаты:балалардың сұрақтарға жауап беруге, өз бетінше кітаптарды қарауға, өзінің алған әсері мен қалауын білдіруге баулу.
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті: қазақ тіліне тән ә,ө,қ,ү,ұ дыбыстарын өздігінен дұрыс айтуға баулу.
Сөздік қор: жабайы жануарларды айту және түсіну дағдыларын қалыптастыру.
Тілдің грамматикалық құрылымы: жуан жіне жіңішке түбір сөздерді ажырату, оларды көпше түрде қолдануға үйрету. Бұйрық райлы етістіктерді жекелей қолдануға баулу (бар, кел, айт). Сөздерді байланыстырып, сөз тіркестерін құрастыруға (зат есім және сын есім, зат есім және етістік) үйрету.
Байланыстырып сөйлеу: таныс ертегілер мен шағын шығармалардың мазмұны бойынша алдымен сұрақтарға жауап беруге, кейіннен өздігінен қайталап айтуға баулу.
Әдіс – тәсілдері: түсіндіру, көрсету, әңгімелесу, сұрақ – жауап.
Қолданылатын көрнекі құралдар: балабақша суреті. Үлестірмелі суреттер (есік, терезе, кілем, төсек, үстел, орындық).
Оқу іс – әрекетінің барысы: Сәлемдесу. Шаттық шеңберін құру.
Армысың мейірімді жер – ана,
Армысың шұғылалы Алтын – күнім,
Армысың, балабақша дос – жараным.
Армысың еңселі елім менің,
Армысың бақ дәулетті жерім менің.
Д/о: «Кім көп біледі?» 
Ойын шарты: белгілі тақырып бойынша балалар білетіндерін айтады. Әрбір жауапқа ұпай беріледі. Педагог ұпайды санап, жеңімпазды анықтайды. 
Тыныс алу жаттығулары:
«Жапырақты ұшыр», «Допты үрлеу»
Артикуляциялық жаттығу:
«Саңырауқұлақ», «Түтікше», «Тіс тазалау»
Дыбыстық жаттығу.
 Ыс-ыс-ыс
Келіп қалды қыс.
(ыл,ыс,ыр,ыс,ыш) хормен және жеке қайталау.
Назарларын тақтадағы суретке аудару.
Жабайы аңдармен таныстыру.
Жабайы жануарларды ата. Сана. Суретте неше түлкі бар?
Қайсысы нені жақсы көреді? Сызықпен қос.
Сергіту сәті:
Бала, бала балаұан,
Кәне, қайсы алақан.
Саусақтарың әйбат,
Былай- былай ойнат.
Топ-топ басайық,
Жалаудан күн жасайық.
Жаса,жаса алтын күн
Жаса, жаса  жарқын күн.
«Сәулетті үй» ертегісі.
Ертегі кейіпкерін ата. Қайсысы қайсысының артынан келді? Ретімен айтып бер.
Д/о: «Кім жылдам көрсетеді?»
Ойын шарты: аталған затты жылдам көрсету керек.
Мысалы: бір жануардың аты аталады, балалар сол жануардың суретін не муляжын көрсетеді. Бірінші көрсеткен баланы атап отыру керек.  
Рефлексиялық түзетушілік
· Бүгін не жайлы білдіңдер?
· Жабайы аңдарды аташы?
· Олар қайда мекендейді?
Бағалау. Жұлдызшалармен бағалау.

«Көліктер»
Мақсаты: Балалардың жапсыруға қызығушылығын арттыру. Қағаз бетінде көлемі, түсі, пішіні бойынша әртүрлі дайын пішіндерді белгілі реттілікпен орналастыра отырып, берілген тапсырма бойынша көліктің бейнесін жасау.
(Жапсыру)
	Дене шынықтыру.
Мақсаты: Тепе-теңдікті сақтай отырып, бір-бірінен 10 см қашықтықта орналасқан тақтай бойымен жүру дағдыларын қалыптастыру. Допты екі қолымен көкірек тұсынан кері, екі қолмен жоғары, бастан асыра, жоғарыға, еденге (жерге) қарай төмен лақтыруды үйрету.
 Ұйымдастырушылық кезең Бір қатармен жүру.Жүру түрлері: ұшымен, қол жоғары; өкшемен қол басының артында; Жүгіру түрлері: бір қатармен; екі аяқпен секіру, қол алдында. Шеңберге түру.
Жалпы дамыту жаттығулары 
1-4 қолды екі жанға созу, жоғары төмен сермеу; 
5-6 б.қ. келу; Б.қ. –т.с. 
1-2 басты оңға ,солға бұру; 
3-4 б.қ. келу; Б.қ.- т.с.
1-4 отырып саусақпен тізе үстінен тықылдату;
5-6 б.қ. келу; Б.қ. –т.с.
1-4 қолды артқа созып енкею; 5-6 б.қ.
Б.қ. ішпен жату;
1-4 бір қырынмен жату, арқаға , ішке;
Шашырап жүгіру;
Қимылды ойын: «Күн мен Түн  ».
Ойынның шарты: Балалар  бірі « Күн», екіншісі 
«Түн» тобы болып  екіге бөлінеді. Олардың  бір-бірінен бөлек, өз  үйлері  болады. Тәрбиешінің  көрсетуі  бойынша  екі  команда  да жаттығулар жасап тұрады.  «Күн» деп белгі берген кезде,  сол  топтың  балалары  үйіне  жеткізбей  қуып  жетулері  керек. Қолға  түскен  балалар  қуушылар  қатарына  қосылады. Сөйтіп, ойын  осылайша  алма-кезек  жүріп  отырады. Көп  бала  ұстаған  команда  жеңіске  жетеді.
Қорытынды:
 Бір қатармен жүру.
  Баппен баяу тыныс алу, іш баппен жоғары көтеріліп, дөңгелек шарша үріледі. Ішті баппен арқаға тартып-баяу баппен тыныс шығару (4-10 рет қайталау).
 «Көп» «бір»
Мақсаты: «Көп», «бір» ұғымдары туралы түсініктерді қалыптастыру, көліктердің санын ажыратуға үйрету: көп-біреу (біреу-көп), біртекті заттарды топтастыру және олардың біреуін бөліп көрсету.(математика негіздері, қоршаған ортамен танысу, қазақ тілі)
	Музыка
Тақырыбы: «Менің отбасым»
Мақсаты: Белгілі әуенге қимылдар жасауға үйрету, тез, ойнақы музыкалар мен жай орындалатын музыкаларды ажыратуға қалыптастыру. 
1.Балалар музыка залына қолдарына жалауша алып көңілді маршпен кіреді.
Атша шабуға үйрету, оң аяқ алда, сол аяқ оң аяқты қуатынын түсіндіру.Қимылмен көрсету.Аттың шабысын салып жүгірту. 
2. Музыка тыңдау: «Құлыншақ» муз. Қ Шілдебаев. Сөзі. И Сапарбай 
3. Ән айту. «Мерекелік ән мен би»  
 Әннің мәтінін үйрету. Әнде мереке  жайлы айтылып отыр. Көк аспандай көкпеңбек жалаушаларды әнге қосып айту. Мерекеде көңіл күй қандай болады? Жалауларды қалай бұлғаймыз?
4. Музыкалық-ырғақты қимыл: Яғни оңға, солға бұлғауға болады. Әннің шумағын үйреніп болған соң жалаушалармен жаттығу жасату.
Жалаушалармен жаттығу. 
1. Қолды екі жаққа жайып жоғары көтеру, қайта түсіру.
2. Қолды жоғары көтеріп денені оңға , солға иілту. 

"Жүк көлігі»
балалардың қалауы бойынша материалдарды, бейнелеу техникасын (саусақпен, алақанмен, мақтамен, сазбалшықпен, ермексазбен, қағазбен) таңдауға мүмкіндік беру;
- өнер туындыларына, қоршаған шынайы әлемнің эстетикалық жағына қызығушылықты Педагог бала санына қарай әртүрлі геометриялық пішіндерді таратады. Балалар геометриялық пішіндерден жүк көлігін құрастырады. (математика негіздері, құрастыру)


	Дене шынықтыру.
Мақсаты: Допты екі қолымен көкірек тұсынан кері, екі қолмен жоғары, бастан асыра, жоғарыға, еденге (жерге) қарай төмен лақтыруды қалыптастыру. 5-10 см биіктіктегі зат арқылы жерде жатқан жалпақ құрсауға секіруді үйрету.
 Ұйымдастырушылық кезең Бір қатармен жүру.Жүру түрлері: ұшымен, қол жоғары; өкшемен қол басының артында; Жүгіру түрлері: бір қатармен; екі аяқпен секіру, қол алдында. Шеңберге түру.
Жалпы дамыту жаттығулары 
1-4 қолды екі жанға созу, жоғары төмен сермеу; 
5-6 б.қ. келу; Б.қ. –т.с. 
1-2 басты оңға ,солға бұру; 
3-4 б.қ. келу; Б.қ.- т.с.
1-4 отырып саусақпен тізе үстінен тықылдату;
5-6 б.қ. келу; Б.қ. –т.с.
1-4 қолды артқа созып енкею; 5-6 б.қ.
Б.қ. ішпен жату;
1-4 бір қырынмен жату, арқаға , ішке;
Шашырап жүгіру;
Қимылды ойын: 
«Күн мен Түн».
Ойынның шарты: Балалар  бірі « Күн», екіншісі     « Түн» тобы болып  екіге бөлінеді. Олардың  бір-бірінен бөлек, өз  үйлері  болады. Нұсқаушының  көрсетуі  бойынша  екі  команда  да жаттығулар жасап тұрады.  «Күн» деп белгі берген кезде,  сол  топтың  балалары  үйіне  жеткізбей  қуып  жетулері  керек. Қолға  түскен  балалар  қуушылар  қатарына  қосылады. Сөйтіп, ойын  осылайша  алма-кезек  жүріп  отырады. Көп  бала  ұстаған  команда  жеңіске  жетеді.
Қорытынды:
Бір қатармен жүру.Баппен баяу тыныс алу, іш баппен жоғары көтеріліп, дөңгелек шарша үріледі. Ішті баппен арқаға тартып-баяу баппен тыныс шығару (4-10 рет қайталау).

Дамытушы ойын. "Көлік".
Мақсат дидактикалық және дамытушы ойындарды, жаттығуларды қолдану арқылы сөздік қорды байыту;
Таныс кітаптардағы суреттерді балалармен бірге қарастыру, оларға суреттердің мазмұны туралы эмоционалды түрде айту, балалардың пікірлерін тыңдау.
(құрастыру, сөйлеуді дамыту)
	«Түстерді танып білу»
Мақсаты: Балалардың сөздік қорын ойындар мен ойын жаттығулары арқылы кеңейту, сөздік қорды заттардың сапасы мен қасиеттерін білдіретін, заттарды жалпы және ерекше белгілері бойынша жалпылаушы сөздермен байыту.
"Бағдаршам".
Мақсат-міндеттері. Балаларды фломастерлермен тіктөртбұрыш пішініне белгілі тәртіпте, бағдаршам түстерін қалайтын үш түсті дөңгелектерді салуды үйрету.

Дене шынықтыру.
Мақсаты: 5-10 см биіктіктегі зат арқылы жерде жатқан жалпақ құрсауға секіруді үйрету. еңіс тақта бойымен (20-30 см) жүруді қалыптастыру. Тура бағытта 4-6 метр арақашықтықта, «жыланша», арасы алшақтанған заттар арасымен, еденге қойылған тақта бетімен енбектеу.
Ұйымдастырушылық кезең
Бір қатармен жүру.Жүру түрлері: ұшымен, қол жоғары; өкшемен қол басының артында; Жүгіру түрлері: бір қатармен; екі аяқпен секіру, қол алдында. Шеңберге түру.
Жалпы дамыту жаттығулары 
1-4 қолды екі жанға созу, жоғары төмен сермеу; 
5-6 б.қ. келу; Б.қ. –т.с. 
1-2 басты оңға ,солға бұру; 
3-4 б.қ. келу; Б.қ.- т.с.
1-4 отырып саусақпен тізе үстінен тықылдату;
5-6 б.қ. келу; Б.қ. –т.с.
1-4 қолды артқа созып енкею; 5-6 б.қ.
Б.қ. ішпен жату;
1-4 бір қырынмен жату, арқаға , ішке;
Шашырап жүгіру;
Қимылды ойын: «Күн мен Түн  ».
Ойынның шарты: Балалар  бірі « Күн» , екіншісі     « Түн» тобы болып  екіге бөлінеді. Олардың  бір-бірінен бөлек, өз  үйлері  болады. Нұсқаушының  көрсетуі  бойынша  екі  команда  да жаттығулар жасап тұрады.  « Күн» деп белгі берген кезде,  сол  топтың  балалары  үйіне  жеткізбей  қуып  жетулері  керек. Қолға  түскен  балалар  қуушылар  қатарына  қосылады. Сөйтіп, ойын  осылайша  алма-кезек  жүріп  отырады. Көп  бала  ұстаған  команда  жеңіске  жетеді.
Қорытынды:                               Бір қатармен жүру.          Баппен баяу тыныс алу, іш баппен жоғары көтеріліп, дөңгелек шарша үріледі. Ішті баппен арқаға тартып-баяу баппен тыныс шығару (4-10 рет қайталау).


	Серуенге дайындық
	Мен аяқ киімімді киюді білемін.
Егер тек қаласам,
Мен кішкене бауырымды
Аяқ киім киюге үйретемін.

	Міне, етіктер:
Бұл – оң аяққа,
Мынау – сол аяққа.
Міне, өте жақсы!
Егер жаңбыр жауса,
Біз галош киеміз:
Бұл – оң аяққа,
Мынау – сол аяққа.
Мақсаты: балаларға колготки, шалбар киюді, сондай-ақ оларды өз бетінше киюді үйретуді жалғастыру
	Балаларды серуенге шығуға дайындау. ( өз өзіне қызмет жасау: дұрыс киінуді, қатар ретін сақтап жүруді меңгерту) 
(Мәдени гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)
	Киіну шешіну дағдыларының мазмұны: балаларды өз киімдерін тануға атауға өз шкавының таңбалауышы арқылы табуға үйрету. (Мәдени гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)
	Киіну шешіну дағдыларының мазмұны: Балаларға шұлық киюді үйрету. (Мәдени гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)

	Серуен 
	Көліктерді бақылау. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту)
Мақсат-міндеттері. Көліктер және олардың түрлері туралы білімдерін толықтыру, жүргізуші мамандығына қызығушылықтарын қалыптастыру.
Бақылау барысы.
Тәрбиеші көшеде кетіп бара жатқан көліктерге қарауды ұсынады.
- Жеңіл көлік қай жерде жүреді. (Жерде.)
- Бізге көлік не үшін керек? (Жұмысқа, қонаққа, мектепке бару үшін.)
- Балалар, көліктер әртүрлі болады. Көшеде біз көптеген көліктерді көреміз, көліктер ұзақ жолдың бойымен ағылып кетіп жатады.
Еңбек әрекеті: құрғақ бұтақтарды жинау, ауланы сыпыру.
Мақсат-міндеттері. Тазалық пен тәртіпке, бірлесіп жұмыс істеуге үйрету.
"Түрлі түсті көліктер" ойыны. (танымдық дағдылар, дене шынықтыру)
Мақсат-міндеттері. Заттар (рөлдер) арқылы дене белсенділігін дамыту; ережені сақтауға, кеңістікті бағдарлауға дағдыландыру.
Құралдары: балалардың кеуделеріне ілінетін таңбалар (түрлі түсті машинар), рөлдер.
"Тауық пен түлкі" ойыны. (дене шынықтыру)
Мақсат-міндеттері. Белгі бойынша жылдам әрекет ету қабілеттерін жетілдіру, ептілікті дамыту.
Дене тәрбиесі бойынша жеке жаттығулар.
Мақсат-міндеттері. Екі аяқпен бір орында секіру, дұрыс қозғалу.
Балалардың еркін ойыны.
	Аспанды бақылауды жалғастыру. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттері. Балаларға аспанның әсемдігін байқауды үйрету; бұлтты ажырата білу, аспан бұлтты, бұлтсыз екенін байқату; бұлттың қозғалысы және өзгерісі жөнінде бақылауды дамыту; табиғаттың әсемдігін тамашалауға тәрбиелеу.
Ашық аспанда бұлтты байқау оңай, оның баяу қозғалатынын, бірте-бірте көбейіп, өзінің түрін өзгертетінін, мақтаға ұқсайтын массаға айналатынын немесе азайып, ыдырайтынын атап өтуге болады.
Жұмбақ.
Көзі жасты – жылауық, келе жатыр бір алып.
Жабырқаса, жылайды, жадыраса құлайды. (Бұлт.)
Тақпақ.
- Ақсың, сұрсың, қарасың,
Қайда қалқып барасың?
- Жерге нөсер төгемін,
Өссін гүлдер, көп егін!
- Гүл-гүл жайнап өсер көк,
Нөсерлетсең, нөсерлет.
"Не жөнінде айтылады?" ойыны.
Мақсат-міндеттері. Сипаттамалық белгісі бойынша табиғат құбылысын шеше білуге машықтандару (жарқырайды, аспан, бұлыңғыр найзағай ойнайды).
"Доппен лапта ойнау" қимылды ойыны.
Мақсат-міндеттері. Екі топқа бөлінуді үйрету, ойыншыларға допты лақтыру, ойын тәртібін (сызықты баспай) сақтап отырып; қозғалыс тепе-теңдігін дамыту.
Еңбек әрекеті: қурап қалған шөптерді жинау (тәрбиешінің көмегімен).
Мақсат-міндеттері. Балаларды қарапайым еңбек дағдыларына баулу.
Құралдары: қолғаптар, қаптар.
Педагог балалардың шөптерге аллергиясын ескеруі тиіс.
Балалардың еркін ойыны.
Мақсат-міндеттері. Балаларды ойын тақырыбын өздеріне таңдауды үйрету.
	Құстарды бақылау. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту, көркем сөз)
Мақсат-міндеттері. Құстар (торғай, көгершін, қарға, сауысқан) туралы жалпы ақпарат беру; жылы жаққа ұшып кететін құстар (қарлығаш, көкек, бұлбұл) туралы түсінікті тиянақтау.
- Балалар, қандай құстарды білесіңдер?
- Құстар немен қоректенеді?
- Жылы жаққа ұшып кететін құстарды білесіңдер ме?
- Құстардың жазғы тіршілігі қандай?
- Құстардың қандай түрлерін білесіңдер?
- Құстар қандай дыбыс шығарады?
Тақпақ.
Бөдене, бөдене,
Бұғып қалып көдеге,
Ұстатпайды қусам да,
Тойғызар ем бедеге.
"Ұшты-ұшты" ойыны. (дене шынықтыру)
Мақсат-міндеттері. Балаларға ұшатын заттар мен ұшпайтын заттарды ажыратуды үйрету.
Тәрбиеші балаларға ұшатын құс, әуе көлігі атауларын немесе кез келген заттың атауларын атайды.
Егер олар ұшатын болса құс қанатын қаққандай қимыл көрсетеді.
Ал, егер ұшпайтын зат атауын атаса, онда қолдарын қимылдатпайды.
[bookmark: _GoBack]Егер керісінше ұшатын затта қимылдатпай, ұшпайтын затта қимылдатса, бала ойыннан шығарылады.
Мысалы: "Ұшты-ұшты, ұшақ ұшты!" (қолдарын қимылдатады).
"Ұшты-ұшты, кітап ұшты!" (қолдарын қимылдатпайды).
"Көлік пен торғайлар" қимылды ойыны. (дене шынықтыру)
Мақсат-міндеттері. Ойын шарты бойынша белгіге сай қимылдауға дағдыландыру; ойын кейіпкерлеріне еліктей білуге бейімдеу; шапшаңдыққа, зеректікке, кеңістікті бағдарлауға баулу.
Әр бала "торғай" болып орындықта отырады. Педагог "көлік" болады. Педагогтің белгісі бойынша "торғайлар" залдың ортасында кез келген бағытта жүгіріп ойнайды. Педагогтің "Көлік келе жатыр! Абай болыңдар!" деген белгісінен кейін балалар жүгіріп орындарына "ұяларына" бару керек. Ойын 4-5 айналымды құрайды.
Құралдары: "көлікке" (бір-екі бала болуы мүмкін) руль; "торғайларға" таңбалауыштар.
Еңбек әрекеті: ауланы сыпыруға көмектесу.
Мақсат-міндеттері. Ұқыптылыққа, жинақылыққа үйрету.
Балалардың еркін ойыны.
Мақсат-міндеттері. Балаларға ойын тақырыбын өздері таңдауды үйрету.
	Кешкі серуен кезінде көліктерді бақылау. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту)
Мақсат-міндеттері. Көліктің адамды, жүкті тасымалдау үшін керектігін түсіндіріп, түрлі көліктердің атауын жатқа білуге ынталандыру.
Көліктердің алуан түріне назар аударту.
Адамдарға арналған көліктердің маңыздылығы туралы білімдерін бекіту.
"Ұшақтар" қимыл-қозғалыс ойыны. (дене шынықтыру)
Мақсат-міндеттері. Балалардың бір-біріне кедергі келтірмей, әртүрлі бағытта жүгіруді үйрету; оларды белгіні мұқият тыңдауға және ауызша белгі бойынша қозғалысты бастауға үйрету.
"Кеглиді қағып ал" жаттығуы. (дене шынықтыру)
Мақсат-міндеттері. Допты тура бағытта домалатып, алшақта тұрған кеглиді қағып түсіруге дағдыландыру; дәлдікке, ептілікке, зеректікке баулу.
Еңбек әрекеті: құмды құмсалғышқа шеттерінен ішке қарай сыпырып жинау.
Мақсат-міндеттері. Балаларды тазалыққа тәрбиелеу.
Балалардың еркін ойындары.
	Өрт сөндіру машинасын бақылау. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту)
Мақсат-міндеттері. Көліктер мен олардың механизмдерінің рөлі туралы білімдерін кеңейту; қызығушылықты дамыту.
Ересек адамдармен орындалатын қарапайым еңбек тапсырмалары (ауладағы қоқыстарды жинау)
Мақсат-міндеттері. Тазалық пен тәртіпке дағдыландыру; топта жұмыс істеуге деген құштарлықты ояту.
Қимыл-қозғалыс ойындары: "Лақтыр да, ұстап ал". (дене шынықтыру)
Мақсат-міндеттері. Педагог ұйымдастырған ойынды балалардың емін-еркін ойнауларына ықпал ету.
"Себетке допты лақтыр" ойын жаттығуы. (дене шынықтыру)
Мақсат-міндеттері. Балаларды доппен ойындарға тарту; дәлдікке, мергендікке, шапшаңдыққа, зеректікке баулу.
Педагог балаларды екі топқа бөледі. Екі топ ортасында себет тұрады.
Балалар допты жерге лақтырғанда секіртіп себетке түсіру керек. Себетке көп доп лақтырған балалар тобы жеңіске жетеді.
Құралдары: спорттық құралдарды жинауға арналған себет, балаларға доптар.
Өзіндік еркін ойын әрекеттері, далаға алып шығатын материалдармен ойындар.
Мақсат-міндеттері. Қызығушылықтарына қарай ойын таңдау мүмкіндігін қамтамасыз ету және өз құрдастарымен қарым-қатынасқа түсе білуін қалыптастыру.

	Серуеннен оралу 
	Баланы өзіне-өзі қызмет етуге ұмтылуға қолдау көрсету: белгілі бір ретпен киіну және шешіну, дәлдікті сақтау. Орамалды қолдануға шақыру.  Қолды сабынмен жуу дағдысын бекіту.
Кім ыстық сумен жуынады,
Жарайсың дейміз.
Кім суық сумен жуынады,
Ержүрек деп атаймыз.
Ал кім жуынбайды,
Оны кім деп атаймыз.
(Көркем әдебиет, физикалық даму)
	Шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, қолдарын жуу. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)
	Сыртқы киімдерін шашпауға, ретімен киінуге үйрету, 
Бірінші аяқ киімін, екінші курткасын,
үшінші бас киімін кию дағдыларын қалыптастыру.
	Киімге арналған шкафта тазалық пен тәртіпті өз бетінше сақтау қабілетін бекіту.
Әңгіме: «Біз киімге арналған шкафты қалай ретке келтіреміз»
(дене шынықтыру, сөйлеуді дамыту)
	Сыртқы келбетіңізді қадағалау әдетін қалыптастырыңыз, жолдастарыңызға сыртқы келбетіндегі кемшіліктер туралы еске түсіріп және оларға көмектесуге тырысыңыз. «тазалық – денсаулық кепілі» тақырыбында әңгімелесу

	Түскі ас
	Тили-сағат, тили-сағат, түскі ас қазір бізде. 
Анам үшін бір қасық, әкем үшін бір қасық, 
Күшік пен мысық үшін. Торғай терезені қағып: 
«Маған да бір қасық…» деді. Міне, түскі ас та бітті.
Мақсаты: адам денсаулығына пайдалы тағам туралы алғашқы түсініктерді қалыптастыру
	Тағамның атауын есте сақтауға, тазалыққа бейімдеу.
(мәдени – гигиеналық дағдылар, сөйлеуді дамыту)
	"Тәбетіміз ашылды. 
Ас болсын!"
(көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту)
	Ас ішкенде күнде біз
Сөйлемейміз күлмейміз
Астан басқа ешкімді 
Көзімізге ілмейміз.
(көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту, мәдени – гигиеналық дағдылар)
	Өз іс - әрекеттерін айта отырып, қолды құрғатып сүрту білігін бекіту 
(сөйлеуді дамыту, дене шынықтыру)

	Күндізгі ұйқы
	Балалардың өздігінен шешіну, киімдерін белгілі бір тәртіппен бүктеу қабілетін қалыптастыру.
Кішкентай көжектер
Ұйқысы келді,
Ұйқысы келді,
Себебі көжектер.
Біз аздап ұйықтайық,
Біз арқамен жатамыз.
Біз арқамен жатамыз
Тыныш ұйықтаймыз.
Мақсаты: ұйықтар алдында көркем әдебиетті тыңдауға деген қызығушылықты ояту. (Көркем әдебиет)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,сауықтыру.
	Ұйқыдан тұрған соң
Шаш тарауды ұмытпа.
Айнаға қарашы
Шашыңды тарашы.
Жинақы таралып,
Бір талы шықпасын.
Кереуеттегі түзету гимнастикасы. Ұйқыдан кейінгі гимнастика. Массаж жолымен жүру. Мақсаты: ұйқыдан белсенді әрекетке ыңғайлы ауысу. Балалардың денсаулығын нығайту, аурулардың алдын алу. «Әуе шары» тыныс алу гимнастикасы.
Мақсаты: суық тию және жоғарғы тыныс жолдарының ауруларының алдын алу

	Бесін ас
	Қарашы: сенің табақшаңа
Тиіндер орманнан келді!
Олар тоқаш жеді, ботқа жеді
Және біздің балаларға қарайды.
Тиіндер тәбетпен жеді
Балаларға тамақ ішуді бұйырды.
Балалар тыңдап, бүкіл ботқаны жеді.  (Көркем әдебиет, физикалық даму). Мақсаты: тазалық пен ұқыптылыққа деген қажеттілікті тәрбиелеу; жеке сүлгіні дұрыс қолдануға ықпал ету; тәуелсіздікке, қолды дұрыс және мұқият жууға тәрбиелеу

	Балалардың дербес әрекеті. (Баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	"Көліктер".
Қимылдарды балаларға қайталату:
- кеменің суреті - екі алақанды біріктіріп, алға сермеп, толқынды қимылдар жасау;
- ұшақтың суреті - жұдырықтарды өз алдында айналдыру, қолдарды екі жаққа созу;
- жүк мәшинесінің суреті - рульді ұстаған тәрізді бұрау қимылдары;
- пойыздың суреті - қолдарды жұдырыққа жинап, екі жақта, дөңгелектерге ұқсатып айналдырып қимылдау. (дене шынықтыру, сөйлеуді дамыту)
Сюжетті-рөлдік ойын. "Үй құрастырамыз".
Мақсат-міндеттері. Балаларды құрылыс мамандықтарымен таныстыру, құрылысшылардың жұмысын жеңілдететін технологияның рөліне назар аудару, балаларды қарапайым құрылымды ғимарат салуға үйрету, ұжымда достық қарым-қатынасты дамыту, құрылысшылардың ерекшеліктері туралы балалардың білімдерін кеңейту, балалардың сөздік қорын кеңейту. (құрастыру, сөйлеуді дамыту)
	Саусақ жаттығуы. "Пойыз келе жатыр".
Пойыз келе жатыр:
Тоқ-тақ, тоқ!
Тоқ-тақ, тоқ! (саусақтарды үстел бетінде ырғақтарға сай кезегімен, күйсандықта ойнағандай соққылау).
Жылдам келе жатыр:
Тоқ-тоқ-тоқ, тоқ-тоқ! (саусақтарды үстел бетінде ырғақтарға сай кезегімен, күйсандықта ұқсап, соққылау).
Барлық бала күтіп қалды:
Алақан, алақан (алақандарды жайып, өзара уқалау).
Қуынышпен қарсы алады.
- Алақай! Алақай! (қол шапалақтау)
(сөйлеуді дамыту)

	"Қарбыз тиелген жүк машина"
Мақсат-міндеттері. Балаларға жүк көлігі туралы түсінік бере отырып, оның жалпы көлік екені жөнінде білімдерін кеңейту; көліктерді ажыратып, атау дағдыларын жетілдіру; көлікке күтім жасауға қызығушылықтарын қалыптастыру; жүк машинасының негізгі бөліктерін атауға жаттықтыру; жалпы көліктер туралы ұғым беру.


	"Не жоқ?" жаттығуы.
Балалардың алдына жүк көлігінің бір суретінен беріледі. Әр баланың суретінде көлік бөлшектерінің бірі жеткіліксіз болады. (кабина не шанақ, не дөңгелек)
Бөлшектері табақшада жатады. Өз машиналарында не жоқ екенін атайды және қажетті бөлшекті қосады. Жеке жұмыс барысында баладан бөлшек атауын және түсін сұрауға болады. (сөйлеуді дамыту, қазақ тілі)

	Ойын-жаттығу
"Бағдаршам".
Мақсат-міндеттері. Балаларды фломастерлермен тіктөртбұрыш пішініне белгілі тәртіпте, бағдаршам түстерін қалайтын үш түсті дөңгелектерді салуды үйрету.


	Балалармен жеке жұмыс
	Саусақ жаттығуы". "Пойыз келе жатыр".
Пойыз келе жатыр:
Тоқ-тақ-тоқ!
Тоқ-тақ-тоқ! (саусақтарды үстел бетінде ырғақтарға сай кезегімен, күйсандыққа ұқсатып соққылау).
Жылдам келе жатыр:
Тоқ-тоқ-тоқ, тоқ-тоқ! (саусақтарды үстел бетінде ырғақтарға сай кезегімен, күйсандықта ойнағандай соққылау).
Барлық бала күтіп қалды:
Алақан, алақан (алақандарды жайып, өзара уқалау)
Қуанышпен қарсы алады.
-Алақай! Алақай! (қол шапалақтау) (сөйлеуді дамыту)
Айару
	Санамақтар айтқызу.
"Нешеуміз?"
Бір үйде нешеуміз?
Кел, санайық екеуміз.
Бас бармағым - әкем,
Балаң үйрек - анам,
Ортан терек - ағам,
Шылдыр шүмек - мен,
Кішкене бөбек - сен.
Бір үйде біз нешеуміз?
Бір үйде біз бесеуміз. (сөйлеуді дамыту)
Нұрыслам
	"Көлік" тақырыбында балалармен әңгімелесу.
Мақсат-міндеттері. Сюжетті-суреттерді қарастыру. Сұрақтар қою және балалардан сұрақтарға толық жауап беруді талап ету. (сөйлеуді дамыту)
Нәрлен
	"Машина" тақпағын жаттау.
Мақсат-міндеттері. "Көлік түрлері" тақырыбында әңгімелесу. Бала тілін дамыту.
Оразақын Асқар "Машина".
Машина істе - серігің,
Жолға шықсаң - көлігің.
Айта қойшы, сен, інім,
Шығаратын оны кім?

Тас қорытып домнада
Металл құйса құрышшы,
Машинаны заводта
Жасар іскер жұмысшы.
(көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту)
Виктория
	"Светофор" тақпағын жаттау.
Мақсат-міндеттері. Қауіпсіздік ережелері жайлы әңгімелесу. Бала тілін дамыту.
Зайда Елғондинова "Бағдаршам".
Көшеде ол тұрады,
Көрмей қалма сен оны.
Жанса қызыл шырағы:
"Тоқта, жолдас!" - дегені.

Көшеде ол тұрады,
Көрмей қалма сен оны.
Жанса сары шырағы:
"Ал, дайындал!"- дегені.

Көшеде ол тұрады,
Көрмей қалма сен оны.
Жанса жасыл шырағы:
"Ал, өте бер!"- дегені. (көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту)
Ынта

	Серуенге дайындық 
	Балаларды серуенге шығуға дайындау. ( өз өзіне қызмет жасау:дұрыс киінуді, қатар ретін сақтап жүруді меңгерту)

	Серуен 
	«Темірбай» қимылды ойыны. Мақсаты: қимылдарды орындау барысында балалардың шығармашылығы мен белсенділігін дамыту.
«Кім ұзағырақ секіреді» жеке жұмысы. Мақсаты: алға жылжу арқылы екі аяқпен секіру қабілетін дамыту.
«Жылы ауа допты үрлейді» тәжірибе. Мақсаты: балалардың зерттеу қызметіне деген қызығушылығын қалыптастыру; ауаның қасиеті туралы білімді бекіту және жалпылау; байқауды дамыту; болжам жасауға және зерттеу нәтижесі туралы айтуға үйрету. (Қоршаған ортамен танысу)

	Балалардың үйге қайтуы
	 «Бала кезінен еңбекқорлыққа баулу» ата-аналарға арналған шеберлік сыныбы. Мақсаты: жеке тұлғаның адамгершілік қасиеттерін қалыптастыру үшін еңбек тәрбиесінің маңыздылығы туралы ақпарат беру. «Балабақшада күн қалай өтті» жеке әңгімелер








Тәрбиелеу - білім беру үдерісінің циклограммасы
Топ: ортаңғы «Айгөлек» тобы
Балалардың жасы: 3 жаста
Жоспар қандай кезеңге жасалды: 14.11.2022ж - 18.11.2022ж
	Күн тәртібі 
	Дүйсенбі
14.11.2022ж
	Сейсенбі 
15.11.2022ж
	Сәрсенбі
16.11.2022ж
	Бейсенбі
17.11.2022ж
	Жұма
18.11.2022ж

	Балаларды қабылдау 
	Амансың ба алтын күн!
(сөйлеуді дамыту, қазақ тілі)
	Көңілді доп арқылы қарсы алу
(музыка, сөйлеуді дамыту, қазақ тілі)
	Смайлик арқылы қарсы алу 
(музыка, сөйлеуді дамыту)
	Көңілді әуенмен қарсы алу (музыка, сөйлеуді дамыту)
	Жүрекшемен қарсы 
алу (музыка, сөйлеуді дамыту)

	Ата - аналармен әңгімелесу, кеңес беру 
	Баланың киім киіп үйренуі туралы әңгіме жүргізу
	Үстел үстінде қалай отыратыны,қалай тамақтанатынуы жайлы әңгімелесу 
	Баланың басқа балалармен қарым -қатынасы жайлы 
әңгімелесу 
	Баланың эмоционалды көңіл - күйі  жайлы әңгіме жүргізу 
	Баланың демалыс күні немен айналысатыны жайлы әңгіме 

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	«Бөлшекті құрастыр»
Мақсаты: бөліктерден картинка жасауға үйрету.
қабылдау, ес, зейін процесстерін 
дамыту; ұйымшылдыққа тәрбиелеу.
 (жапсыру, құрастыру)
	Қарама - қарсы тәулік бөліктерін: күндіз-түнде бағдарлауды үйрету.  
(математика негіздері, сөйлеуді дамыту)
	«Өз үйіңді тап» 
Мақсаты:: Екі затты өлшемі бойынша (ұзын-қысқа) салыстыру. Өлшемдері қарама-қарсы және бірдей заттарды салыстыруды үйретуді жалғастыру. Балаларды отбасы бейнеленген фотосуреттерді қарауға, отбасы мүшелерін, олардың іс-әрекеттерін атауға, өзінің отбасы туралы әңгімелеп беруге, жақындарына қамқорлық танытуға баулу. 
 (математика негіздері,қоршаған ортамен тансу,сөйлеуді дамыту)
	«Зейінді бол» 
 Мақсатыі: Екі затты өлшемі бойынша (ұзын-қысқа) салыстыру. Өлшемдері қарама-қарсы және бірдей заттарды салыстыруды үйретуді жалғастыру. 
(математика негіздері,сөйлеуді дамыту)
	«Мынау қай пішін?»  Мақсаты:  Геометриялық фигуралар.  Дөңгелекпен таныстыру, көру тәсілдерімен аталған фигураны зерттеу.Сипалап анықтау арқылы айта білу.  
(математика негіздері,сөйлеуді дамыту)



	Таңертенгі жаттығу 
	№ 6 таңертеңгілік гимнастика кешені
Мақсаты: Көрнекі нұсқауларды, ойын түріндегі ауызша нұсқауларды қолдана отырып, мұғаліммен бірге жаттығуларды орындауға үйрету (жануарлардың қимыл-қозғалысын еліктеу)
	

	Таңғы ас 
	Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру және сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)

	Ұйымдастырылған ісәрекетке дайындық 
	Ұйымдастырылған іс-әрекетке қажетті құрал-жабдықтар мен көрнекіліктерді дайындау Балаларға тұсау кесу дәстүрімен таныстыру арқылы олардың алғашқы  қадамы ересектерді қуанышқа бөлейтінін жеткізу және оларды ересектердің жақсы көретінін білдіру, дәстүрге байланысты балалармен ән айту, би билету, жұмбақ шешкізу, жаңылтпаш, санамақ айтқызу, сөздік қорларын жаңа сөздермен байыту.Сөйлеуді дамыту

	Білім беру ұйымының кестесі бойынша 
ұйымдастырылған 
іс-әрекет 
	
Балалар шеңбер болып отырады. Терезеге қарап, ауа райының өзгерісін айтады. Ауа райы әртүрлі болады, бірде күн ашық болады, бірде жаңбыр немесе қар 
жауады.
(қоршаған ортамен таныстыру) 
Тәрбиеші: - Қолымыздан ұстап дөңгелене тұрайық.
Шаттық шеңбері:
Бақыт толы шеңберге,
Шаттық толы шеңберге.
Қол ұстасып тұрдық біз,
Жан жылуын бердік біз!
 
Біз қазір неге ұқсадық? 
Балалар: Күнге.
Тәрбиеші: Балалар қалай ойлайсыңдар бізге күн не үшін қажет? 
Күн әлемге жарық беріп, шуағын шашады.
 Күннің пішіні қандай? 
Түсі қандай?
ыдысқа сары түсті бояуды дайындап аламыз; 
-Бояуы бар сары түсті ыдысқа алақанды толықтай малып, алақанды альбом бетіне әртүрлі бағытта саламыз. (математика 
негіздері, сөйлеуді дамыту, сурет салу)
	Музыка 
«Менің отбасым»
Мақсаты: Белгілі әуенге қимылдар жасауға үйрету, тез, ойнақы музыкалар мен жай орындалатын музыкаларды ажыратуға қалыптастыру. 
1.Балалар музыка залына қолдарына жалауша алып көңілді маршпен кіреді.
Атша шабуға үйрету, оң аяқ алда, сол аяқ оң аяқты қуатынын түсіндіру.Қимылмен көрсету.Аттың шабысын салып жүгірту. 
2. Музыка тыңдау: «Құлыншақ» муз. Қ Шілдебаев. Сөзі. И Сапарбай 
3. Ән айту. «Мерекелік ән мен би»  
 Әннің мәтінін үйрету. Әнде мереке  жайлы айтылып отыр. Көк аспандай көкпеңбек жалаушаларды әнге қосып айту. Мерекеде көңіл күй қандай болады? Жалауларды қалай бұлғаймыз?
4. Музыкалық-ырғақты қимыл: Яғни оңға, солға бұлғауға болады. Әннің шумағын үйреніп болған соң жалаушалармен жаттығу жасату.
Жалаушалармен жаттығу. 
1. Қолды екі жаққа жайып жоғары көтеру, қайта түсіру.
2. Қолды жоғары көтеріп денені оңға , солға иілту. 
балға, сылдырмақ, барабан, металлофон, маракас, асатаяқ, тұяқ, сырнай) дыбысталуын 
 ажырата білуді жетілдіру Тұсау кесу әні
Жарайсыңдар балалар, ал енді 
«Күн мен жаңбыр» деген ойынды ойнайық. 
Ойын шарты: Мен сендерге күн дегенде сендер жүгіресіңдер, серуендейсіңд ер, ал жаңбыр дегенде 
қолшатырдың 
астына тығыласыңдар жақсы ма? (дене 
шынықтыру,) Сызықтар арқылы судың бейнесін салу. Су тамшыларын жабыстыру 
сурет салу, жапсыру)
	Дене шынықтыру Мақсаты: Тура бағытта 4-6 метр арақашықтықта, «жыланша», арасы алшақтанған заттар арасымен, еденге қойылған тақта бетімен енбектеу. Допты екі қолымен көкірек тұсынан кері, екі қолмен жоғары, бастан асыра, жоғарыға, еденге (жерге) қарай төмен лақтыру, допты қағып алуды үйрету.
Ұйымдастырушылық кезең
Бір қатармен жүру. Жүру түрлері: ұшымен, қол жоғары; өкшемен қол басының артында; Жүгіру түрлері: бір қатармен; екі аяқпен секіру, қол алдында. Шеңберге түру.
Жалпы дамыту жаттығулары 
1-4 қолды екі жанға созу, жоғары төмен сермеу; 
5-6 б.қ. келу; Б.қ. –т.с. 
1-2 басты оңға ,солға бұру; 
3-4 б.қ. келу; Б.қ.- т.с.
1-4 отырып саусақпен тізе үстінен тықылдату;
5-6 б.қ. келу; Б.қ. –т.с.
1-4 қолды артқа созып енкею; 5-6 б.қ.
Б.қ. ішпен жату;
1-4 бір қырынмен жату, арқаға , ішке;
Шашырап жүгіру;
Қимылды ойын: 
«Күн мен Түн»
Ойынның шарты: Балалар  бірі « Күн» , екіншісі  « Түн» тобы болып  екіге бөлінеді. Олардың  бір-бірінен бөлек, өз  үйлері  болады. Нұсқаушының  көрсетуі  бойынша  екі  команда  да жаттығулар жасап тұрады.  « Күн» деп белгі берген кезде,  сол  топтың  балалары  үйіне  жеткізбей  қуып  жетулері  керек. Қолға  түскен  балалар  қуушылар  қатарына  қосылады. Сөйтіп, ойын  осылайша  алма-кезек  жүріп  отырады. Көп  бала  ұстаған  команда  жеңіске  жетеді.
  Шарты: Балалар шеңбер жасап тұрады да, ал бір бала ортада қоян болып отырады. Шеңбердегі балалар қол ұстасып қоянды 
 айнала жүріп 
тақпақ айтады. Ақ 
қоян-ау, ақ 
Орныңнан тұрсаңшы Шашыңды 
тарасаңшы Бетіңді жусаңшы Әй-әй көйлек кисеңші. Біреудің қолын үзсеңшіДегенде қоян болған бала тақпақтағы 
айтылған қимылды түгел істеп өлең, бітісімен жүгіріп барып шеңберді бұзуға тырысады. Егер бала шеңберді үзсе өзі шеңберге қосылып тұрады да үзілген жердегі оң жақтағы бала қоян болады 
Бұлт туралы Ақсың, сұрсың қарасың Қалқып қайда барасың ?
Жерге нөсер төгілсін 
Өссін гүлдер, көп егін. 
Гүл, гүл жайнап өсер көп. Нөсерлетсең нөсерлет.(Қазақ тілі,сөйлеуді дамыту )
 Енді балалар бұлттар әлеміне саяхатқа шығайық. Ол үшін орнымыздан тұрып,

	Дене 
шынықтыру 
Мақсаты: Тура бағытта 4-6 метр арақашықтықта, «жыланша», арасы алшақтанған заттар арасымен, еденге қойылған тақта бетімен енбектеу дағдыларын қалыптастыру.

 Ұйымдастырушылық кезең
Бір қатармен жүру. Жүру түрлері: ұшымен, қол жоғары; өкшемен қол басының артында; Жүгіру түрлері: бір қатармен; екі аяқпен секіру, қол алдында. Шеңберге түру.

Жалпы дамыту жаттығулары 
1-4 қолды екі жанға созу, жоғары төмен сермеу; 
5-6 б.қ. келу; Б.қ. –т.с. 
1-2 басты оңға ,солға бұру; 
3-4 б.қ. келу; Б.қ.- т.с.
1-4 отырып саусақпен тізе үстінен тықылдату;
5-6 б.қ. келу; Б.қ. –т.с.
1-4 қолды артқа созып енкею; 5-6 б.қ.
Б.қ. ішпен жату;
1-4 бір қырынмен жату, арқаға , ішке;
Шашырап жүгіру;
Қимылды ойын: 
«Күн мен Түн»
Ойынның шарты: Балалар  бірі « Күн», екіншісі     
«Түн» тобы болып  екіге бөлінеді. Олардың  бір-бірінен бөлек, өз  үйлері  болады. Нұсқаушының  көрсетуі  бойынша  екі  команда  да жаттығулар жасап тұрады.  « Күн» деп белгі берген кезде,  сол  топтың  балалары  үйіне  жеткізбей  қуып  жетулері  керек. Қолға  түскен  балалар  қуушылар  қатарына  қосылады. Сөйтіп, ойын  осылайша  алма-кезек  жүріп  отырады. Көп  бала  ұстаған  команда  жеңіске  жетеді.
ептілікке баулу. 
Шарты: Ойын жазық алаңда ойналады. Бір бала ит болады да, қалғаны қоян болады. Бұдан 
кейін « ит», 
«қояндарды» қуып ұстауға тырысады. Өзі ұстаған балалардың барлығын итке айналдарды. Сөйтіп барлық қояндар итке айналғанша ойын жалғаса береді.
Ауа не үшін қажет деп ойлайсыңдар? 
Дұрыс. 
Ауа-ең 
алдымен тыныс алу үшін қажет. Тыныс алған кезде өкпеге ауа барады. Ауаның көлемі болмайды және көрінбейді. Ауа, бұл – жел. Желдің бармайтын жері жоқ. Жазда ыстық жел, ал қыста суық жел соғады. Балалар ендігі тәжірибе біз ауаға жасаймыз.(Сөйлеуді
дамыту) 
Алайда, шар немес допқа жел толтырсақ ауа белгілі бір көлемге толады. Шарды үрлеп ыдыстағы суға саламыз. 
Сызықтармен ауада желді бейнелу.сурет салу 
Тілді жаттықтыру.
У-у-у-у су Ел –ел- ел – жел 
Ау-ау-ау-ауа Үн-үн-үн-күн 
(Қазақ тілі)
Ауасыз тіршілік жоқ Жел ауаның қозғалысы. Күзгі жел туралы бейнені желімдеу 
(Қорш аған ортамен 
танысу , жапсыру)
	Дене шынықтыру 
Мақсаты: Допты екі қолымен көкірек тұсынан кері, екі қолмен жоғары, бастан асыра, жоғарыға, еденге (жерге) қарай төмен лақтыру, допты қағып дағдыларын қалыптастыру.
Ұйымдастырушылық кезең
Бір қатармен жүру. Жүру түрлері: ұшымен, қол жоғары; өкшемен қол басының артында; Жүгіру түрлері: бір қатармен; екі аяқпен секіру, қол алдында. Шеңберге түру.

Жалпы дамыту жаттығулары 
1-4 қолды екі жанға созу, жоғары төмен сермеу; 
5-6 б.қ. келу; Б.қ. –т.с. 
1-2 басты оңға ,солға бұру; 
3-4 б.қ. келу; Б.қ.- т.с.
1-4 отырып саусақпен тізе үстінен тықылдату;
5-6 б.қ. келу; Б.қ. –т.с.
1-4 қолды артқа созып енкею; 5-6 б.қ.
Б.қ. ішпен жату;
1-4 бір қырынмен жату, арқаға , ішке;
Шашырап жүгіру;
Қимылды ойын: 
«Күн мен Түн»
Ойынның шарты: Балалар  бірі « Күн» , екіншісі «Түн» тобы болып  екіге бөлінеді. Олардың  бір-бірінен бөлек, өз  үйлері  болады. Нұсқаушының  көрсетуі  бойынша  екі  команда  да жаттығулар жасап тұрады.  « Күн» деп белгі берген кезде,  сол  топтың  балалары  үйіне  жеткізбей  қуып  жетулері  керек. Қолға  түскен  балалар  қуушылар  қатарына  қосылады. Сөйтіп, ойын  осылайша  алма-кезек  жүріп  отырады. Көп  бала  ұстаған  команда  жеңіске  жетеді.
   




	
	 
	
	қолдарымыздан ұстап, көзімізді жұмып елестетейік. Біздер ұшаққа мініп аспанда ұшып келе жатырмыз. 
 Аспанда мақтадай үлпілдеген бұлттар 
өтіп бара жатыр. Бұлттар әр түрлі пішіндерге қоянға, геометриялық пішіндерге ұқсайды екен. Енді балалар парашютпен жерге секіреміз. Ал астыға
қарайықшы астыдан нені көріп тұрсыңдар? – жер, су, ағаштар. Бұл біздің туған жердің байлығы, Табиғат қандай әдемі! Туған жеріміздің табиғатын 
қастерлеуіміз, қорғауымыз керек. Бұлттың түсі қандай?пішіні ше? 
(Қоршаған ортамен танысу,сөйлеуді дамыту. Математика негіздері)
	
	ептілікке тәрбиелеу. Шарты: Аралары 10-15 
адым қашықтықта « қора » мен « өріс » сызылады. 
Ойнаушылар үйлерінде тұрып: Бөрте, бөрте, бөрте лақ, Бөрте лақ тым ерке лақ Кетесің кейде секеңдеп, Байламаса көкем кеп—деген сөздерден Кейін дүрсілдей жүгіріп « өріске » беттейді. Оларды алаңның ортасында тұрған 2-3 қасқыр қуып береді. Қолға түскендер ойыннан шығып қалып келесі кіреді. Қасқырлар ұсталмаған балалардан сайланады.Осылай ша ойын жалғасады.
Жаңбыр жауды — 
тырс², Боран соқты — гу², Жел тұрды — ыли², Найзағай ойнайды — тарстұрс.(Қазақ тілі,сөйлеуді дамыту )
«Күн мен түн». 
Шарты:балаларға «күн» дегенде, олар қолдарын ашып, дөңгелек жасайды, ал «түн» дегенде, олар ұйықтаған болады дене шынықтыру 
Кейбір табиғат құбылыстары жылдың белгілі бір уақытында ғана болып тұрады. Жылдың 4 
мезгіліне байланысты табиғатта өзгереді. Мысалы: Жаңбыр, бұршақ, қар жауады. Жел, боран соғады. 
Осының барлығы табиғат құбылыстары.(Қорш аған ортамен 
танысу )




	Серуенге дайындық 
	Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру. 

	Серуен 
	Бағдарлау. 
Ойын алаңына экскурсия. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыт)
Мақсаты: Балаларды бағдарлау барысына басынан аяғына дейін зейін салып қатысуға бейімдеу; дүниетанымын кеңейту; өсімдіктер әлеміне қызығушылықтарын арттыру.
Балаларға балабақша ғимаратын айналып өтіп, оның аумағында қандай өсімдіктер өсіп тұрғанын анықтауды ұсынады.
Көркем сөз.
С. Сейтхазин "Ағаш".
Қала да орман, қыр да орман.
Сонау алыс жылдардан
Өзен бойы, жол бойы
Орман, орман ырғалған.
Қаптай өскен өңірді
Орман қандай өмірлі!
Нақтылау: қайсы ағаштар, қасы бұталар, қайсы гүлдер? Гүлзардың жанына тоқтап, ондағы гүлдерді қарастыру.
Балалар өсімдіктердің жаз мезгілінде жасыл түсті болатынын аңғарады. Жасыл түс - фотосинтездің (хлорофилл) нәтижесінде пайда болатын құбылыс.
Еңбек әрекеті: жолдарды сыпыру.
Мақсаты: Балаларды еңбексүйгіштікке тәрбиелеу.
"Үйректер мен аңшылар" қимыл-қозғалыс ойыны. (дене шынықтыру)
Мақсаты: Ұйымшылдыққа, зейінділікке тәрбиелеу, өз қимыл-қозғалысын басқару біліктіліктерін дамыту, балаларды допты қозғалмалы нысанға тигізуге жаттықтыру, көру қабілеттерін дамыту.
"Бояулар" қимыл-қозғалыс ойыны. (дене шынықтыру)
Мақсат-міндеттері. Балаларды жүгіру бағытын өзгертіп, жылдам жүгіре білуге машықтандыру; қуғыншыға жеткізбеуге тырысу, ептілік пен қозғалыс жылдамдығын дамыту; достыққа тәрбиелеу.
Балалар "бояушыны" санамақ арқылы таңдайды, қалғаны "бояуларды" сомдайды.
"Бояулар" белгілі жерде тізіліп отырады (тұрады). Әр бала өзіне керекті бояу түсін ешкімге айтпай таңдайды, тек "бояушы" сұраған кезде өзі ойлап қойған түсті естіп, ойынға кіріседі.
Педагог (кейін балалардың бірі) "бояуды сатушы" болып, "бояушы" бояуды сатып алуға келген кезде сұрақтар қойып, "бояушы" қандай бояуды қалайтынын сұрап жатады.
"Бояушы" алақанымен "сатушы" алақанын келісілген санға сәйкес (1, 2, 3) қағады да, "бояуды қуалап кетеді.
Егер "бояу" қашып кетіп, қайтадан қайтып келсе, "бояушы" бояуды сатып алуға қайта келеді. "Бояу" ұсталынса, оны сомдаған бала "бояушы" болады.
"Бояушы" балалар таңдамаған түсті айтса, өзге түсті қалауға мәжбүр болады.
Күрделенуі: жаттығу сөздерін жылдамдатып айтып, балаларды сол темпке бейімдеуге болады.
Дербес ойындар: шығарылған материалмен ойындар, қимыл-қозғалысты дамыту, кеңістікті бағдарлауды, тепе-теңдікті сақтауды жетілдіру.
Өз бетімен еркін ойын әрекеті, шығарылған материалмен алаңдағы ойындар.
Мақсат-міндеттері. Қызығушылығы бойынша ойын таңдау мүмкіндігін қамтамасыз ету және құрдастарымен өзара әрекет ету біліктілігін дамыту.
	Қарға мен сауысқанды бақылау. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту)
Мақсаты: Қарға мен сауысқанның айырмашылықтарын айта білуге машықтандыру; құстар әлемі жайлы түсініктерін бекіту, өзіндік ерекшеліктері мен белгілерін тануға ынталандыру.
Балалар сауысқанның дыбыстарын тыңдап, сыртқы пішініне қарап, өзге құстарға ұқсамайтынын байқайды.
Еңбек әрекеті: қураған жапырақтарды жинау.
Мақсат-міндеттері. Еңбексүйгіштікке, ұқыптылыққа тәрбиелеу.
"Ұшады құстар біздің бақта" жаттығуы. (дене шынықтыру, көркем сөз)
"Қарақұс пен балапандар" қимыл-қозғалыс ойыны. (дене шынықтыру)
Мақсаты: Балаларды ойын шартына сай жылдам жүгіруге дағдыландыру; шапшаңдыққа, ептілікке, ұйымшылдыққа тәрбиелеу.
"Кім жылдам?" ойын-жаттығуы. (дене шынықтыру)
Мақсаты: Жүгіруді, секіруді, өрмелеуді пысықтау.
Өз бетімен еркін ойын әрекеті, далаға алып шыққан материалмен алаңдағы ойындар.
Мақсат-міндеттері. Қызығушылығы бойынша ойын таңдау мүмкіндігін қамтамасыз ету мен құрдастарымен өзара әрекет ету біліктерін қалыптастыру.
	Ауа райы жағдайын бақылау. 
(қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту, көркем сөз)
Мақсаты: Тұман табиғи құбылысы туралы түсініктерін қалыптастыру; мезгілдік құбылыстарды бақылауға, сол құбылыстың ерекшеліктерін байқап, қорытынды жасауды үйрету.
"Бұлтқа" фонемо-ырғақты жаттығуы.
Мақсат-міндеттері. Балаларды сөздердің ырғағына сай қимылдауға баулу; жаңбырға еліктеуге ынталандыру; артикуляцияны жаттықтыру.
Ақсың, сұрсың, қарасың,
Қайда қалқып барасың?
Жерге нөсер төгемін,
Өссін гүлдер, көп егін!
Гүл-гүл жайнап өсер көк,
Нөсерлетсең, нөсерлет!
Еңбек әрекеті: құмсалғыштағы құмды қопсыту.
Мақсаты: Жұмысты тиянақты орындау, еңбексүйгіштікке тәрбиелеу.
Жабдықтары: тырнауыштар, күрекшелер, қолғаптар.
"Біздің бақта құстар ұшады" жаттығуы. (дене шынықтыру, көркем сөз)
Мақсат-міндеттері. Балаларға құстардың қимылдарына еліктеуді үйрету; құстар әлеміне қызығушылықты арттыру.
Педагог балаларға құстардың ұшып-қонып жүргені туралы бейнежазбаларды алдын ала көрсетуі мүмкін.
Қанаттарын жайып жан-жаққа, (аяқтың ұшына тұру, екі қолды жан-жақтан жоғары бірқалыпты көтеру)
Біздің бақта құстар ұшады. (құстың ұшқанына еліктеу, қолдармен бұлғау)
Солға ұшады, ұмтылып, (бір қолды сол жақта төменнен жоғары бірқалыпты көтеру)
Оңға ұшады, ұмтылып. (екінші қолды оң жақта төменнен жоғары бірқалыпты көтеру)
Біресе төмен түсіп бұтаққа қонады, (төмен отыру)
Біресе ұшаққа ұқсап көкке самғайды. (аяқтың ұшына тұру, екі қолды жан-жақтан жоғары бірқалыпты көтеру)
(Д. Ахметова)
"Тауық пен түлкі" ойыны.
Мақсат-міндеттер: балалардың белгі бойынша. ойын ережесіне сай жылдам әрекет ету қабілеттерін жетілдіру, ептілікті дамыту.
"Шұңқырдан аттап секіріп өт" қимылды жаттығуы.
Мақсат-міндеттер: балаларды ұзындыққа секіруге машықтандыру; вестибуляр аппаратын, күш-жігерін дамыту.
Өз бетімен еркін ойын әрекеті, шығарылған материалмен алаңдағы ойындар.
Мақсат-міндеттер: қызығушылығы бойынша ойын таңдау мүмкіншілігімен қамтамасыз ету мен құрдастарымен өзара әрекет ету біліктілігін дамыту.
	Мысықты бақылау. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту)
Мақсаты: Балалардың үй жануарлары, мысық жайлы білімдерін нақтылау, сипаттау мәтінін құрастыра білуге машықтандыру; есте сақтау қабілеттерін, байқампаздықтарын дамыту; жан-жануарларды тануға қызығушылыққа, оларға қамқорлық танытуға тәрбиелеу.
Көркем сөз.
Б. Соқпақбаев "Мысық".
Үстінде үйдің
Тұр еді мысық.
Қасына келді
Бір торғай ұшып.
бассалмақ болып,
Ыршыды мысық.
Жалт берді торғай,
Пыр етіп ұшып.
Биіктен жерге
Топ ете түсіп,
Мысықтың қалды
Жамбасы ісіп.
Еңбек әрекеті: ойын алаңындағы ұсақ қоқыстарды жинап, қоқыс жәшігіне тастау.
Мақсаты: Еңбек сүйгіштікке тәрбиелеу.
"Мысық пен тышқан" қимыл-қозғалыс ойыны. (дене шынықтыру)
Мақсаты: Балаларды ойын шартына сай ойнауға, рөлді дәл атқаруға бейімдеу; зеректікке, шапшаңдыққа, жылдамдыққа, жылдам жүгіруге машықтандыру; шыдамдылыққа, ұйымшылдыққа тәрбиелеу.
Ойынға қатысушылар шеңбер құрып тұрады. "Мысық" пен "тышқанды" балалардың қалаулары бойынша немесе санамақ арқылы тағайындауға болады. Ойын басталар алдында кейіпкерлер шеңбер сыртында бір-бірінен алшақ тұрады. Балалардың қалғаны бір-бірінің қолын ұстап, шеңбер жасай жүріп сөздерді айтады:
- Мысығымыз момақан,
Жүреді аулада аңдамай.
Тышқан көрсе бассалады!
Тышқанды кім құтқарады?
Осы сөздерді айтып, балалар тоқтайды да "мысық" "тышқанды" қуалап кетеді. Балалар қол ұстасып, қолдарын жоғары көтеріп, "тышқан" үшін ұяға жол ашып беріп жатады. "Мысық" ұяға кіріп кетсе, ары қарай өткізбес үшін, қолдарды төмен түсіріп, жолды жауып қояды.
Ойынға қатысушы балалар өте зерек болу керек, біресе қолдарды көтеріп, біресе түсіріп, "мысық" пен "тышқанның" қуаласпағын реттеп тұрады.
"Тышқан" ұсталып қалса, кейіпкерді ауыстыруға болады.
"Қапшықты кім алысқа лақтырады?" қимылды ойын-жаттығуы. (дене шынықтыру)
Мақсат-міндеттері. Балаларда белгі бойынша әрекет ету біліктіліктерін дамыту, оң және сол қолымен қапшықты алысқа лақтыруды, жүгіруді, түсті тануды жаттықтыру.
Еркін ойындар: шығарылған материалдармен ойындар, қимыл-қозғалысты дамыту, секірмежіптен секіру.
	Жүргіншілерді бақылау. 
(қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту)
Мақсаты: Балаларды көшеде жүрген жүргіншілерді бақылауға бейімдеу; ересек адамдар мен балалардың арасындағы ұқсастықтар, айырмашылықтарды анықтауға мүмкіндік жасау.
"Көлік пен торғайлар" қимылды ойыны. 
(дене шынықтыру)
Мақсат: Ойын шартына сай қимылдауға дағдыландыру; ойын кейіпкерлеріне еліктей білуге бейімдеу; шапшаңдыққа, зеректікке, кеңістікті бағдарлауға баулу.
Әр бала "торғай" болып орындықта отырады. Педагог "көлік" болады. Педагогтің белгісі бойынша "торғайлар" залдың ортасында кез келген бағытта жүгіріп ойнайды. Педагогтің "Көлік келе жатыр! Абай болыңдар!" деген белгісінен кейін балалар жүгіріп орындарына "ұяларына" бару керек. Ойын 4-5 айналымды құрайды.
Құралдары: "көлікке" (бір-екі бала да болу мүмкін) руль; "торғайларға" таңбалауыштар.
"Жолмен (жалғыз аяқ жолмен) жүрейік" ойыны. (дене шынықтыру)
Мақсаты: Балалардың "жіңішке" жолмен, тепе-теңдікті сақтап жүру амалына дағдыландыру; мұқияттылыққа тәрбиелеу.
Тәрбиеші өзіне балаларды шақырады, суретті көрсетеді, жолдың қандай түзу екеніне назар аударады (аралығы 20-30см екі қатар сызық). Бұдан кейін балаларға, сызықтан шықпастан, осы жолдың бойымен қыдыруды ұсынады. Балалар бірінің артынан бірі бір бағытпен жүреді, сол тәртіппен қайта қайтады.
Бұл ойынды учаскеде өткізген жақсы. Балалардың бір-бірімен соқтығып қалмау үшін, ойынға бір мезгілде 5-6 адам қатыстырылады.
Ойынның күрделенуі: құм салынған кішкентай қапшықты алып, қолды белге қойып жүру әдісі.
Еңбек әрекеті: қолөнер сабақтарына табиғи материалдарды жинау.
Мақсат-міндеттері. Балаларды қарапайым еңбек дағдыларына машықтандыру.
Балалардың еркін ойыны.

	Серуеннен оралу 
	опқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір - бірін итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. (дербес ойын әрекеті).

	Түскі ас 
	Сабынмен қолдарын сабындап, киімдерін суламай жуыну.  Өзінің жеке сүлгісін тани  білуді үйрету. Сүлгіні дұрыс қолдануды дамыту, орнына іліп қоуын қалыптастыру. Тамақтану кезінде орындықта тік отыру. Астың дәмді болуын тілеу. Тамақты дұрыс ішу. Қасықты дұрыс ұстау, майлықты қолдану, нан қиқымын шашпай, сорпамен сусынын төкпей ішуді үйрету. (мәденигигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Күндізгі ұйқы 
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. 
(өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. (Музыка)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары 
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау жаттығуларын жасату.  Ригалық әдіс бойынша сауықтыру. 
(дене жаттығулар мен белсенділігі) 
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын жинауға әркет жасауын үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету. (мәденигигиеналық дағдылар).   

	Бесін ас 
	Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету. 
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)



	Балалардың дербес әрекеті (баяу 
қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)

	Күннің бейнесін топқа бөлу арқылы құрастыру, мүсін деу және жабыстыру 
(Құрастыру, жапсыру, мүсіндеу.) 
Күн төккен нұрынан 
Биік болып өсеміз. Денемізді тік ұстап, 
Дөңгелене билейміз (Көркем әдебиет) 
Көңілді күн сергіту сәтін қосу
(Музыка) 
	 Жарайсыңдар балалар, ал енді «Күн мен жаңбыр» деген ойынды ойнайық. Ойын шарты: Мен сендерге күн дегенде сендер жүгіресіңдер, серуендейсіңд ер, ал жаңбыр дегенде 
қолшатырдың 
астына тығыласыңдар жақсы ма?  Сызықтар арқылы судың бейнесін салу Су тамшыларын жабыстыру 
(Дене 
шынықтыру .
Жапсыру, Сурет салу.) Су тамшысын ермексаздан мүсіндеу және пазл құрату 
Мүсіндеу,құр астыру
	Бұлттың 
бейнесімен жұмыс,шығармашы лық дағдыларды дамыту. (Құрастыру, жапсыру, сурет салу, мүсіндеу)





	Балалардың қалауы бойынша шығармашылық жұмыстар 
Күн – жылылық көзі 
Су – тіршілік көзі 
Ауасыз тіршілік жоқ Жел ауаның қозғалысы.
(жапсыру, сурет салу, мүсіндеу )

	Гүлдің бейнесін жабыстыру,суретін салу,құрастыру,мүс індеу 
Гүлде табиғаттың бір бөлшегі,түсі қандай? Көлемі ұандай? 
Ойын:"Жақсы жаман" ойынын ойнайық. 
Ойын ережесі: "Жақсы-жаман қасиеттер бейнеленген суреттерге қарап "Жақсы" қасиет болса қол шапалақтау "Жаман" қасиет болса тып-тыныш отыру.Гүлдерге су құю Ағаштарды сындыру (Математика 
Негіздері, жапсыру,сурет салу,мүсіндеу) 
Құстарға жем беру 
Құстың ұясын бұзу 
Гүлдер жұлу 
Құстарға ұя жасап беруҚоршаған ортамен танысу. 


	Балалармен жеке жұмыс 
	Психологпен бірлескен жұмыс.
	Әңгіме құрастыру: Балаларға адамның дене мүшелерін атауға үйрету (басы, қолы, аяғы,  көзі, мұрны, аузы, құлағы және 
т.б. бар). 
	 ойыншықтарды сөрелерге жинауды үйрету 
	Сыпайы сөздерді айтуға үйрету 
	Балаларды ортаға жинау. Артикулияц иялық жаттығулар жасатып.«А» дыбысын қайталау, А дыбысынан 
келетін сөздер айтып үйрену 

	Серуенге дайындық 
	   Киіну: киім кию ережесін сақтауға үйрету,серуенге арналған құралдарды дайындау,өзіне-өзі қызмет ету дағдылары 

	Серуен
	Бақылау:
Ойын алаңына экскурсия. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыт)
Мақсат-міндеттері. Балаларды бағдарлау барысына басынан аяғына дейін зейін салып қатысуға бейімдеу; дүниетанымын кеңейту; өсімдіктер әлеміне қызығушылықтарын арттыру.
Еңбек әрекеті: жолдарды сыпыру.
Мақсат-міндеттері. Балаларды еңбексүйгіштікке тәрбиелеу.
"Үйректер мен аңшылар" қимыл-қозғалыс ойыны. (дене шынықтыру)
Мақсат-міндеттері. Ұйымшылдыққа, зейінділікке тәрбиелеу, өз қимыл-қозғалысын басқару біліктіліктерін дамыту, балаларды допты қозғалмалы нысанға тигізуге жаттықтыру, көру қабілеттерін дамыту.

	Бақылау (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыт)
Мақсат-міндеттері. Балаларды құстардың қимылдарына еліктеуге машықтандыру; құстар әлеміне қызығушылықты арттыру.
Еңбек әрекеті: қураған жапырақтарды жинау.
Мақсат-міндеттері. Еңбексүйгіштікке, ұқыптылыққа тәрбиелеу. 
Өз бетімен еркін ойын әрекеті, далаға алып шыққан материалмен алаңдағы ойындар.
Мақсат-міндеттері. Қызығушылығы бойынша ойын таңдау мүмкіндігін қамтамасыз ету мен құрдастарымен өзара әрекет ету біліктерін қалыптастыру.


	Ауа райы жағдайын бақылау. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту, көркем сөз)
Мақсат-міндеттері. Тұман табиғи құбылысы туралы түсініктерін қалыптастыру; мезгілдік құбылыстарды бақылауға, сол құбылыстың ерекшеліктерін байқап, қорытынды жасауды үйрету.
"Біздің бақта құстар ұшады" жаттығуы. (дене шынықтыру, көркем сөз)
Мақсат-міндеттері. Балаларға құстардың қимылдарына еліктеуді үйрету; құстар әлеміне қызығушылықты арттыру.
"Тауық пен түлкі" ойыны.
Мақсат-міндеттер: балалардың белгі бойынша. ойын ережесіне сай жылдам әрекет ету қабілеттерін жетілдіру, ептілікті дамыту
Өз бетімен еркін ойын әрекеті, шығарылған материалмен алаңдағы ойындар.
Мақсат-міндеттер: қызығушылығы бойынша ойын таңдау мүмкіншілігімен қамтамасыз ету мен құрдастарымен өзара әрекет ету біліктілігін дамыту.
	Мысықты бақылау. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту)
Мақсат-міндеттері. Балалардың үй жануарлары, мысық жайлы білімдерін нақтылау, сипаттау мәтінін құрастыра білуге машықтандыру; есте сақтау қабілеттерін, байқампаздықтарын дамыту; жан-жануарларды тануға қызығушылыққа, оларға қамқорлық танытуға тәрбиелеу.
Еңбек әрекеті: ойын алаңындағы ұсақ қоқыстарды жинап, қоқыс жәшігіне тастау.
Мақсат-міндеттері. Еңбексүйгіштікке тәрбиелеу.
"Мысық пен тышқан" қимыл-қозғалыс ойыны. (дене шынықтыру)
Мақсат-міндеттері. Балаларды ойын шартына сай ойнауға, рөлді дәл атқаруға бейімдеу; зеректікке, шапшаңдыққа, жылдамдыққа, жылдам жүгіруге машықтандыру; шыдамдылыққа, ұйымшылдыққа тәрбиелеу.
Еркін ойындар: шығарылған материалдармен ойындар, қимыл-қозғалысты дамыту, секірмежіптен секіру.
	Жүргіншілерді бақылау. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту)
Мақсат-міндеттері. Балаларды көшеде жүрген жүргіншілерді бақылауға бейімдеу; ересек адамдар мен балалардың арасындағы ұқсастықтар, айырмашылықтарды анықтауға мүмкіндік жасау.
"Көлік пен торғайлар" қимылды ойыны. (дене шынықтыру)
Мақсат-міндеттері. Ойын шартына сай қимылдауға дағдыландыру; ойын кейіпкерлеріне еліктей білуге бейімдеу; шапшаңдыққа, зеректікке, кеңістікті бағдарлауға баулу
"Жолмен (жалғыз аяқ жолмен) жүрейік" ойыны. (дене шынықтыру)
Мақсат-міндеттері. Балалардың "жіңішке" жолмен, тепе-теңдікті сақтап жүру амалына дағдыландыру; мұқияттылыққа тәрбиелеу.
Еңбек әрекеті: қолөнер сабақтарына табиғи материалдарды жинау.
Мақсат-міндеттері. Балаларды қарапайым еңбек дағдыларына машықтандыру.
Балалардың еркін ойыны.

	Балалардың үйге қайтуы 
	Баланың киім киіп үйренуі туралы әңгіме 
	Үстел үстінде қалай отыратыны,қа лай тамақтанатыны жайлы әңгіме
	Баланың басқа балалармен қарымқатынасы жайлы әңгіме 
	Баланың эмоционалды көңілкүйі  жайлы әңгіме 
	Баланың демалыс күні немен айналысатыны жайлы әңгіме 













ТӘРБИЕ-БІЛІМ БЕРУ ҮДЕРІСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ
Топ: Ортаңғы «Айгөлек» тобы
Балалардың жасы: 3–4 жас
Қай кезеңге жасалды: 21.11–25.11.2022 жыл
	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі 21.11
	Сейсенбі 22.11
	Сәрсенбі 23.11
	Бейсенбі 24.11
	Жұма 25.11

	Балалардықабылдау Балаларды қабылдау,таңғы денсаулығын тексеру,балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу.Балаларға жағымды жағдай орнату.балалармен ашық  әңгімелесу,баланың жеке ойын тыңдау,сөздік қорын дамыту.
	Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: отбасылық дәстүрлер туралы жеке әңгімелер, балалармен қарым-қатынас жасау және жақсы көңіл-күй қалыптастыру ойындары. 

	Сәлеметсің бе, балдырған!
Сәлем, сәлем, сәлем!
Cәлем сөздің анасы!
Мақалды қайталау 
(Қазақ тілі, сөйлеуді дамыту)

	  Қайырлы таң балақай! 
«Бармақ басу» әдісі арқылы сәлемдесу
Таң атқанда Әлемге,
«Армысың!» де, «Сәлем!»де.
Амандасу-парызың,
Жауап қайтар сәлемге!
(Қазақ тілі, сөйлеуді дамыту)
	 Сәлеметсің бе, балдырған!
Сәлем, сәлем, сәлем!
Cәлем сөздің анасы!
Мақалды қайталау 
(Қазақ тілі, сөйлеуді дамыту)

	  Сәлем, балақай!
Өзен қуа ағады,
Өзен судың сағасы.
Алыстан сәлем береді,
Әдепті елдің баласы.
(Қазақ тілі, сөйлеуді дамыту)

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру
	Балалардың денсаулығы туралы ата-аналармен әңгімелесу. «Балабақшаға реттілікпен бару қажеттілігі туралы» әңгіме
Мақсаты: ата-аналарға балабақшаға реттілікпен барудың маңыздылығы туралы түсіндіру және айту

	Балалардың дербес іс-әрекеті 
	Ойын кеңістігін ұйымдастыру
«Дене тәрбиесі туралы» әңгіме
Мақсаты: балалардың дене тәрбиесі туралы білімдерін белсендіру, неге шынығу керек.
Балалар, сендер дене тәрбиесімен айналысқанды ұнатасыңдар ма?
Ол неліктен ұнайды?
Дене тәрбиесі мен спорттың қандай пайдасы бар?
Дене тәрбиесі адамды шынықтырады деп айтады.
Ол қалай?
Үйде және балабақшада қалай шынығасыңдар? (Балалардың жауабын толықтырамын және нақтылаймын.)
Неліктен: «Күн, ауа және су – біздің ең жақсы достарымыз» деп айтады?
Осы табиғи күштердің көмегімен қалай шынығуға болады? (қоршаған ортамен танысу)
«Бізге денсаулық үшін не қажет» дидактикалық ойыны (доппен)
Мақсаты: жеке гигиена заттары, спорттық снарядтар туралы білімді бекіту; зейінді дамыту
	Ойын кеңістігін ұйымдастыру
«Тіс тазалау» артикуляциялық жаттығу
Мақсаты: артикуляциялық аппаратты дамыту.
Тісімізді тазалаймыз,
Ауызды ашып, күліңіз,
Тістеріңізді көрсетіңіз,
Жоғарғы-төменгі тістерді де тазала, олар да керек.
Сипаттама: күлімсіреу, ауызды тілдің ұшымен ішкі жағынан ашып, төменгі және жоғарғы тістерді кезекпен «тазалау» (физикалық даму)
Логоритмика
Біз шынығуды ұйғардық,
Бір – екі – бір – екі! 
(Отыру, қолды алға созу.)
Суық сумен шайынамыз, 
Бір – екі – бір – екі! (Қолды көтеріп су құйғандай болу.)
Одан кейін сүлгімен,
Бір – екі – бір – екі!
Ысқылауды ұмытпа,
Бір – екі – бір – екі! (Сүлгімен ысқылағандай көрсету)  
	Ойын кеңістігін ұйымдастыру
В. Берестовтың «Ауру қуыршақ» өлеңін жаттау
Мақсаты: балалардың сөздік қорын дамыту.
Тыныш, тыныш.
Қуыршақ ауырды.
Ол ән салуды өтінеді.
Ән айт, оған ұнайды,
Және ол сауығады.
«Тіс тазалау» артикуляциялық жаттығу
Мақсаты: артикуляциялық аппаратты дамыту.
Тісімізді тазалаймыз,
Ауызды ашып, күліңіз,
Тістеріңізді көрсетіңіз,
Жоғарғы-төменгі тістерді де тазала, олар да керек.

	Ойын кеңістігін ұйымдастыру
«Жұпты табу» дидактикалық жаттығуы
Мақсаты: балалардың есте сақтау қабілетін және қолдың ұсақ моторикасын дамыту; жұптасқан суреттерді табуға үйрету (математика негіздері)
«Бізге денсаулық үшін не қажет» дидактикалық ойыны (доппен)
Мақсаты: жеке гигиена заттары, спорттық снарядтар туралы білімді бекіту; зейінді дамыту (қоршаған ортамен танысу)
	Ойын кеңістігін ұйымдастыру
«Достар Сабын және Су» жеке күтім туралы жұмбақ
Есіңізде ме, адам немен жуынады? Неліктен лас болу жаман? Микроб деген не? Олар қайдан келеді? Микробты жеңуге не көмектеседі? Қолды қашан жуу керек? (Физикалық даму, сөйлеуді дамыту)
Логоритмика
Біз шынығудыұйғардық,
Бір – екі – бір – екі! 
(Отыру, қолды алға созу.)
Суық сумен шайынамыз, 
Бір – екі – бір – екі! (Қолды көтеріп су құйғандай болу.)
Одан кейін сүлгімен,
Бір – екі – бір – екі!
Ысқылауды ұмытпа,
Бір – екі – бір – екі! (Сүлгімен ысқылағандай көрсету)

	Таңғы жаттығу
	Таңғы жаттығулар кешені №6. Музыка сұйемелдеу арқылы жаттығуларды жасау   .

	Таңғы ас
	Тышқан табанын дұрыс жумады,
Тек сулай салды.
Сабындап жууға тырыспады –
Аяғында кір қалды.
Сүлгіде қап-қара дақ қалды!
Бұл қаншалықты жағымсыз!
Микробтар ауызға түседі –
Іш ауыруы мүмкін.
Олай болса, балалар, 
Сабынмен жиі жуыныңдар!
Жылы сумен қолды
Тамақтанар алдында жуу қажет!
Мақсаты: қолды мұқият жуу, кезекшінің киімін кию, үстелді дұрыс қою; басқалардың игілігі үшін жұмыс істеуге деген ұмтылысты тәрбиелеу

	Ұйымдастырылған іс- әрекетке дайындық
	«Кімге керек» дидактикалық ойыны
Мақсаты: әр түрлі спорт түрлеріне арналған заттар бейнеленген суреттерді таңдау; жұрнақ (шаңғы – шаңғышы және т. б.) арқылы сөздерді қалыптастыруда жаттығу (сөйлеуді дамыту)
	Дидактикалық ойын 
«Кім тезірек жинайды?»
Мақсаты: сөздік қорын сөзбен, жақын ортадағы заттар тобының атауларымен кеңейту; қазақ тілінің (қ,ө,ү,і) (қазақ тілі) ерекше дыбыстарын тыңдау және айту
	«Менің күнім» дидактикалық ойыны
Мақсаты: «содан кейін, алдымен, содан кейін» сөздерін дұрыс қолдануға үйрету; ерікті жадты дамыту. (математика негіздері)
	«Иә-Жоқ» дидактикалық ойыны
Мақсаты: сұрақтарға нақты, қысқаша жауап беру қабілетінде жаттығу; СӨС туралы білімді бекіту (физикалық даму)
	«Бір сөзбен атаңыз» дидактикалық ойыны
Мақсаты: жалпылама сөздерді бекіту: «Жабайы жануарлар, көкөніс, жеміс, құстар және жануарлар» (қоршаған ортамен танысу)

	Ұйымдастырылған іс әрекет
	
	Дене шынықтыру
Мақсаты:4-6 метр қашықтыққа тура бағытта, заттарды айналып және заттардың арасымен еңбектеу дағдыларын қалыптастыру.
Ұйымдастырушылық кезең
Бір қатармен жүру.Жүру түрлері: ұшымен, қол жоғары; өкшемен қол басының артында; Жүгіру түрлері: бір қатармен; екі аяқпен секіру, қол алдында. Шеңберге түру.
Жалпы дамыту жаттығулары 
(жалаумен)
1.Б.қ. н.т. жалау төменде, 1- жалау алда ; 2- жалау жоғарыда; 3- жалау жан –жақта; 4- б.қ. келу. (6рет)
2.Б.қ.н.т. жалау төменде; 1- оң аяқпен алға бір қадам жасау, жалау жан –жақта; 2- б.қ. келу.Сол аяқпен қайталау.(6-7 рет)
3. Б.қ. еденде отыру, жалау кеуде алдында; 1- алға енкейіп ,жалауды оң, сол аяққа жеткізу; 2- б.қ. келу. (6-8 рет)
4. Б.қ. тізерлеп тұру, жалау кеуде алдында, оңға, солға бұрылу, жалауды жан –жаққа созу; 2- б.қ. келу. (8рет)
5. Б.қ. н.т. жалау төменде; 1-2- отырып, жалауды алға созу; 3-4- б.қ. келу. (6-7рет)
6. Б.қ.н.т. жалау төменде; 1- секіріп , аяқты алшақ ұстау, жалауды жан –жаққа созу; 2- б.қ. келу.(1-8 реттен 3рет қайталау)
Қимылды ойын: «Қоймадағы тышқандар»
Ойынның шарты:Алаңның ортасына 8-10 см ара қашықтықта екі бірдей сызық сызылады. Алаңның шеттерінде 1-2 адым қашықтықта мысықтың үйісызылады. Ойыншылар мысықты таңдап алады. Қалғандары тышқандар болады. Тышқандар қоймадығы дәндерді жинауға келе жатады. Ал мысық осы кезде оларды ұстауға тырысады. Ұстап алған тышқанды “мысық” үйіне апарады.
Қорытынды:
 Бір қатармен жүру.
 Баппен баяу тыныс алу, іш баппен жоғары көтеріліп, дөңгелек шарша үріледі. Ішті баппен арқаға тартып-баяу баппен тыныс шығару (4-10 рет қайталау).

	Музыка
Тақырыбы: «Аспаптың даусын ажырат» ойыны
Мақсаты: Балаларды музыкалық аспаптардың тембрын ажыратуға баулу, есту қабілеттерін дамыту, қызығушылықтарын арттыру.
1. Балаларды музыкамен қарсы алу.
Ойын: карточкада пианино, скрипка, гитара, сырнай, домбыра, жетіген, қобыз, шертер аспаптарының суреттері бейнеленген. Үнтаспада аспаптардың орындауында пьесадан үзінді орындалып, балалар аспаптың үніне сәйкес суретін көрсетеді.
2. Музыка тыңдау.
 Ал енді сендер  ән тыңдаңдар.
«Балапан» әні. 
«Шөжелер»  биін  таныс би қимылдарымен билету. 

	Дене шынықтыру
Мақсаты:4-6 метр қашықтыққа тура бағытта, заттарды айналып және заттардың арасымен еңбектеуді үйрету.Тұрған орнында қос аяқпен, 2-3 метр қашықтыққа алға қарай жылжып, құрсаудан құрсауға лақтыру дағдыларын қалыптастыру. 
Ұйымдастырушылық кезең
Бір қатармен жүру.Жүру түрлері: ұшымен, қол жоғары; өкшемен қол басының артында; Жүгіру түрлері: бір қатармен; екі аяқпен секіру, қол алдында. Шеңберге түру.
Жалпы дамыту жаттығулары
 (жалаумен)
1.Б.қ. н.т. жалау төменде, 1- жалау алда ; 2- жалау жоғарыда; 
3- жалау жан –жақта; 4- б.қ. келу. (6рет)
2.Б.қ.н.т. жалау төменде; 1- оң аяқпен алға бір қадам жасау, жалау жан –жақта; 2- б.қ. келу.Сол аяқпен қайталау.(6-7 рет)
3. Б.қ. еденде отыру, жалау кеуде алдында; 1- алға енкейіп ,жалауды оң, сол аяққа жеткізу; 2- б.қ. келу. (6-8 рет)
4. Б.қ. тізерлеп тұру, жалау кеуде алдында, оңға, солға бұрылу, жалауды жан –жаққа созу; 2- б.қ. келу. (8рет)
5. Б.қ. н.т. жалау төменде; 1-2- отырып, жалауды алға созу; 3-4- б.қ. келу. (6-7рет)
6. Б.қ.н.т. жалау төменде; 1- секіріп , аяқты алшақ ұстау, жалауды жан –жаққа созу; 2- б.қ. келу.(1-8 реттен 3рет қайталау)
Қимылды ойын: «Қоймадағы тышқандар  ».
Ойынның шарты:Алаңның ортасына 8-10 см ара қашықтықта екі бірдей сызық сызылады. Алаңның шеттерінде 1-2 адым қашықтықта мысықтың үйісызылады. Ойыншылар мысықты таңдап алады. Қалғандары тышқандар болады. Тышқандар қоймадығы дәндерді жинауға келе жатады. Ал мысық осы кезде оларды ұстауға тырысады. Ұстап алған тышқанды “мысық” үйіне апарады.
Қорытынды:
 Бір қатармен жүру.
 Баппен баяу тыныс алу, іш баппен жоғары көтеріліп, дөңгелек шарша үріледі. Ішті баппен арқаға тартып-баяу баппен тыныс шығару (4-10 рет қайталау).

	Дене шынықтыру
Мақсаты: тұрған орнында қос аяқпен, 2-3 метр қашықтыққа алға қарай жылжып, құрсаудан құрсауға лақтыруды үйрету. Қарқынды өзгертіп, жылдам (10-20 метрге дейін) жүгіру дағдыларын қалыптастыру.
Ұйымдастырушылық кезең
Бір қатармен жүру.Жүру түрлері: ұшымен, қол жоғары; өкшемен қол басының артында; Жүгіру түрлері: бір қатармен; екі аяқпен секіру, қол алдында. Шеңберге түру.
Жалпы дамыту жаттығулары 
(жалаумен)
1.Б.қ. н.т. жалау төменде, 1- жалау алда ; 2- жалау жоғарыда; 
3- жалау жан –жақта; 4- б.қ. келу. (6рет)
2.Б.қ.н.т. жалау төменде; 1- оң аяқпен алға бір қадам жасау, жалау жан –жақта; 2- б.қ. келу.Сол аяқпен қайталау.(6-7 рет)
3. Б.қ. еденде отыру, жалау кеуде алдында; 1- алға енкейіп ,жалауды оң, сол аяққа жеткізу; 2- б.қ. келу. (6-8 рет)
4. Б.қ. тізерлеп тұру, жалау кеуде алдында, оңға, солға бұрылу, жалауды жан –жаққа созу; 2- б.қ. келу. (8рет)
5. Б.қ. н.т. жалау төменде; 1-2- отырып, жалауды алға созу; 3-4- б.қ. келу. (6-7рет)
6. Б.қ.н.т. жалау төменде; 1- секіріп , аяқты алшақ ұстау, жалауды жан –жаққа созу; 2- б.қ. келу. (1-8 реттен 3рет қайталау)

Қимылды ойын: «Қоймадағы тышқандар  ».
Ойынның шарты:Алаңның ортасына 8-10 см ара қашықтықта екі бірдей сызық сызылады. Алаңның шеттерінде 1-2 адым қашықтықта мысықтың үйісызылады. Ойыншылар мысықты таңдап алады. Қалғандары тышқандар болады. Тышқандар қоймадығы дәндерді жинауға келе жатады. Ал мысық осы кезде оларды ұстауға тырысады. Ұстап алған тышқанды “мысық” үйіне апарады.
Қорытынды:
 Бір қатармен жүру.
 Баппен баяу тыныс алу, іш баппен жоғары көтеріліп, дөңгелек шарша үріледі. Ішті баппен арқаға тартып-баяу баппен тыныс шығару (4-10 рет қайталау).

	Серуенге дайындық
	Біздің Інжудің
Аяқ киімі ұрсысып қалды.
Оларды дұрыс киген жоқ –
Сол аяқты оң жаққа, оң сол жақта.
Осылай теріс қарап қалып
Соған олар ренжіді.
Мен оларды ауыстырдым –
Солға солға, оңға оңға.
Бір-біріне сүйкімді көрінеді,
Оларды Інжу татуластырды.
Мақсаты: жинақы киіну қабілетін қалыптастыру; денсаулық құндылығы туралы түсінікті дамыту; ауырмауға деген ұмтылысты қалыптастыру

	Серуен
	Күзде адамдардың киімдерін бақылау
Мақсаты: балалардың осы киімнің мақсаты туралы білімдерін бекіту.
Еңбек қызметі: ауладағы еңбек: бұтақтарды, құрғақ жапырақтарды жинау, жолды сыпыру.
Мақсаты: балаларда ересектерге көмектесуге деген ұмтылысты тәрбиелеу.
«Күн мен жаңбыр» қимылды ойын
Мақсаты: балалардың тәрбиешінің сигналы бойынша қимылдарды орындау қабілетін дамыту, алаңда өз орнын табу. Шеңбер бойымен жүруге жаттығу.
Шығарылатын материал: кішкентай ойыншықтар, спорттық шеңбер (қоршаған әлеммен танысу, физикалық даму)	

	Күзгі ағашты қарау
Мақсаты: ағаштың негізгі бөліктері, олардың биіктігі мен қалыңдығы туралы білімді қалыптастыру.
Еңбек қызметі: ауладағы түскен жапырақтар мен басқа қоқыстарды жинау
Мақсаты: балабақша учаскесінде тәртіпті сақтауға үйрету.
«Орманда аю бар» қимылды ойын
Мақсаты: балалардың ауызша сигналға, зейінге жауап беру жылдамдығын дамыту; балаларды жүгіруге жаттықтыру
Шығарылатын материал: кішкентай ойыншықтар, спорттық шеңбер, доптар, шелектер. (қоршаған әлеммен танысу, физикалық даму)
	Күнді бақылау
Мақсаты: күн сәулесі түскен кезде сыртта жылы болады деген түсінік қалыптастыру;
қуанышты көңіл-күйді сақтау. 
Еңбек қызметі: ойыннан кейін ойыншықтарды жинау
Мақсаты: балаларда ересектерге көмектесуге деген ұмтылысты тәрбиелеу.
Қимылды ойын: «Күн мен жаңбыр»
Мақсаты: балалардың тәрбиешінің сигналы бойынша қимылдарды орындау қабілетін дамыту; алаңда өз орнын табу; шеңбер бойымен жүруге жаттығу.
Шығарылатын материал: кішкентай ойыншықтар, спорттық шеңбер, доптар (қоршаған әлеммен танысу, физикалық даму)	

	Қоректену кезінде құстарды бақылау
Мақсаты: құстарға қамқорлық жасауға деген ұмтылысты ояту; құстардың әдеттері туралы білімді қалыптастыру; табиғатқа деген сүйіспеншілікті тәрбиелеу.
Еңбек қызметі: түрлі-түсті жапырақтарды жинау
Мақсаты: қарапайым тапсырманы өз бетінше орындауға ынталандыру.
«Құтан, тырна» қимылды ойын
Мақсаты: мотор белсенділігін дамыту; бір-бірімен соқтығыспай жүгіруді үйрету; зейінді, ептілікті дамыту
Шығарылатын материал: қалақша, кішкентай ойыншықтар, спорттық шеңбер, ағаштан жасалған қағаз жапырақтар
(қоршаған әлеммен танысу, физикалық даму)
	«Көшемен танысу» бақылау 
Мақсаты: балалардың көше, жол, тротуар, жүк және жеңіл автомобиль туралы түсініктерін нақтылау; көшедегі мінез-құлық туралы қарапайым білім беру.
Еңбек қызметі: серуен аяқталғаннан кейін ойыншықтарды жинау
Мақсаты: еңбек тапсырмасын орындауға деген ұмтылысты тәрбиелеу.
«Торғайлар мен автомобиль» қимылды ойыны
Мақсаты: 
бір-біріне соқтығыспай әр түрлі бағытқа жүгіру, өз үйшігін табу, сигнал бойынша әрекет ету.
Шығарылатын материал: кішкентай ойыншықтар, спорттық шеңбер
(қоршаған ортамен танысу, физикалық даму)

	Серуеннен оралу
	Баланы өзіне-өзі қызмет етуге ұмтылуға қолдау көрсету: белгілі бір ретпен киіну және шешіну, дәлдікті сақтау

	Түскі ас
	«Кезекшілік. Үстелді жабдықтау». Мақсаты: өзіне-өзі қызмет көрсету дағдыларын жетілдіру, түскі асқа дастархан жая білу

	Күндізгі ұйқы 
	Тыныш, тыныш, тыныштық!
Сөйлесуге болмайды!
Біз шаршадық-ұйықтау керек – 
Төсекке тыныш жат
Біз тыныш ұйықтаймыз 
Мақсаты: балалардың тыныш ұйқысы үшін қолайлы жағдай жасау; белгілі бір процедураларды сақтай отырып, өздігінен ұйықтауға дайындық дағдыларын қалыптастыруды жалғастыру: дәретхана, жуыну, заттарды бүктеу

	Біртіндепұйқыдан ояту,сауықтыру.
	Кереуеттегі түзету гимнастикасы. Ұйқыдан кейінгі гимнастика. Массаж жолымен жүру. Мақсаты: ұйқыдан белсенді әрекетке ыңғайлы ауысу; балалардың денсаулығын нығайту, аурулардың алдын алу. 
«Мөлдір су шүмектен ағады, бетті жуғысы келеді». Мақсаты: күндізгі ұйқыдан кейін бет жуу дағдыларын бекіту. «Пұшық мұрын» тыныс алу гимнастикасы. Мақсаты: суық тию мен жоғарғы тыныс жолдарының ауруларының алдын алу

	Бесін ас
	Біз үстелге отырамыз, ешкімді тыңдамаймыз. Біз үнсіз шайнаймыз, ешкімді алаңдатпаймыз. Мақсаты: қасықты, майлықты дұрыс қолдануды, асықпай тамақтануды, тамақты аузымен жақсылап шайнауды, нанды ұсақтамауды үйрету

	Балалардың дербес әрекеті
	«Қуыршақты серуенге киіңдіреміз», «Үстелді қалай жабдықтау керек» сюжеттік ойындарға арналған жиынтықтар
Мақсаты: балалардың ойынға арналған ойыншықтар мен атрибуттарды өз бетінше таңдауға, алмастырғыш заттарды қолдануға (қоршаған ортамен танысуға) деген ұмтылысын ынталандыру
Тәрбиешіге пассивті көмек
«Спорт бұрышында тәртіп орнату»
(физикалық даму)
	Өзіне-өзі массаж «Жирафта дақ бар, дақ барлық жерде»
(физикалық даму)
Офтальмикалық минут 
«Қоян»
Мақсаты: көз айналасы бұлшықетін күшейту.
Сәбізді жоғары көтер, 
Енді оған қара.
(Жоғарыға қарайды)
Сәбізді төмен түсір.
(Төменге қарайды)
Тек көзбен қара:
Жоғары-төмен, оң-сол. (Көздер жоғары-төмен, оң - солға қарайды)
Ой, көжегім ақылды!
Көзін жыпылықтатады
(Көздерін жыпылықтатады),
Көзін жабады.
(Көздерін жабады.)
Көжектер сәбіз алды,
Көңілденіп биледі
(Көңілді би)
Балалардың еркін қызметі, балалардың қызығушылығымен ойындар
Мақсаты: қызығушылық бойынша ойын табуға, ұжымда бірге ойнауға, бірлескен ойынға келісуге деген ұмтылысты тәрбиелеу
	«Ормандағы серуен» спорттық демалыс
Мақсаты: жабайы жануарлардың әдеттеріне еліктейтін қимылдарды орындау қабілетін бекіту. (қоршаған ортамен танысу, дене дамуы, қазақ тілі)
«Гигиена заттарын бояйық» сиқырлы қарындаш 
Мақсаты: контурдан шықпау (сурет салу)
	Г.Сапгирдың «Не пайдалы - бәріне белгілі» шығармасын оқу
Мақсаты: Өзін-өзі күту дағдыларын дамыту және қалыптастыру (көркем әдебиет)
Лего конструкторымен ойындар
Мақсаты: логикалық ойлауды, қиялды (құрылысты)дамыту
	«Құрылыс» сюжетті-рөлдік ойыны
Мақсаты: балаларды рөлдерді бөлуге және қабылданған рөлге сәйкес әрекет етуге үйрету; сюжетке сәйкес атрибуттарды қолдану (конструктор, құрылыс материалдары); дауларды әділ шешу (қоршаған ортамен танысу)
«Дьенеш блоктары», «Пазл», «Жұпты тап», «Не жоғалды біл»
Мақсаты: зейінді дамыту,
ойлау, ұсақ
қол моторикасы (математика негіздері, Құрылыс)

	Балалармен жеке жұмыс
	Физикалық дағдылар
«Сабынды қолғап»
Мақсаты: балалардың көпіршіктер пайда болғанға дейін қолдарын сыртқы және ішкі жағынан жақсы сабындау қабілетін дамытуға жағдай жасау
Айнур
	Қарым-қатынас дағдылары
«Айна» ойыны
Мақсаты: балаларды эмоционалдық күйлерді (қуаныш, қайғы, ашу, қорқыныш) мимика арқылы тануға үйрету
Дарина
	Танымдық және зияткерлік дағдылар 
«Кім артық»
Мақсаты: балаларды бірқатар жануарлардың ішінен артық таңдауға үйрету; оның неге артық екенін түсіндіру; логикалық ойлауды, зейінді дамыту
Өріс
	Шығармашылық дағдылар, зерттеу қызметі
 «Жемістерге жұптарын табуға көмектес» 
Мақсаты: түстерді ажырату және сәйкестендіру, бөлшектердің барлығын жинау, бөліктерді бір-біріне бекіту қабілетін дамыту
	Әлеуметтік-эмоционалды дағдылар
«Пайдалы және зиянды өнімдер»
Мақсаты: өнімдерді саралау қабілетіне машықтану; өз денсаулығына қамқорлық жасау қажеттілігін қалыптастыру

	Серуендеуге дайындық
	Жабысқақ бекіткіштерін ашу және бекіту қабілетін бекіту. Бекіткіштің басқа түрлерін қолдануға машықтану.
Киім ауыстыратын бөлмеде мінез құлық ережелерін сақтауға үйретуді жалғастыру

	Серуендеу
	«Тақия тастамақ» қимылды ойыны. Мақсаты: балалардың ұлттық ойындарға деген қызығушылығын ояту.
Жеке жұмыс «Көңілді доп. Мақсаты: ересек адамның сигналы бойынша әрекет ету қабілетін дамыту; домалау кезінде допты жігерлі түрде итеру жаттығулары.
«Пакетте не бар» эксперименті. Мақсаты: қоршаған кеңістіктегі ауаны анықтау. (Қоршаған ортамен танысу)

	Балаларды үйге апару
	«Ауа-райының қолайсыздығы және демалыс күні – теледидардан басқа ермек» конференциясы. Мақсаты: ата-аналарды үйде өткізуге арналған дидактикалық ойындармен таныстыру; 3-4 жастағы балалардың танымдық дағдыларын қалыптастыру мәселелерінде ата-аналардың педагогикалық құзыреттілігін арттыру. «Балабақшада күн қалай өтті» жеке әңгімелер




ТӘРБИЕ-БІЛІМ БЕРУ ҮДЕРІСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ
Топ: ортаңғы «Айгөлек» тобы
Балалардың жасы: 3 жас
Қай кезеңге жасалды: 28.11–02.12.2022 жыл
	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі 28.11
	Сейсенбі 29.11
	Сәрсенбі 30.11
	Бейсенбі 01.12
	Жұма 02.12

	Балалардықабылдау Балаларды қабылдау,таңғы денсаулығын тексеру,балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу.Балаларға жағымды жағдай орнату.балалармен ашық  әңгімелесу,баланың жеке ойын тыңдау,сөздік қорын дамыту.



	Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: отбасылық дәстүрлер туралы жеке әңгімелер, балалармен қарым-қатынас жасау және жақсы көңіл-күй қалыптастыру ойындары. Достық атмосферасын құру. «Өзгеріс» ойын әдісі.  Мақсаты: бір-біріне деген сенімділікті, екіншісіне деген жауапкершілік сезімін тәрбиелеу
	Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: отбасылық дәстүрлер туралы жеке әңгімелер, балалармен қарым-қатынас жасау және жақсы көңіл-күй қалыптастыру ойындары. 

	Сәлеметсің бе, балдырған!
Сәлем, сәлем, сәлем!
Cәлем сөздің анасы!
Мақалды қайталау 
(Қазақ тілі, сөйлеуді дамыту)

	  Қайырлы таң балақай! 
«Бармақ басу» әдісі арқылы сәлемдесу
Таң атқанда Әлемге,
«Армысың!» де, «Сәлем!»де.
Амандасу-парызың,
Жауап қайтар сәлемге!
(Қазақ тілі, сөйлеуді дамыту)
	 Сәлеметсің бе, балдырған!
Сәлем, сәлем, сәлем!
Cәлем сөздің анасы!
Мақалды қайталау 
(Қазақ тілі, сөйлеуді дамыту)


	Ата-аналармен кеңес, әңгімелесу
	Балалардың денсаулығы туралы ата-аналармен әңгімелесу. Балабақшаға үнемі бару қажеттілігі туралы әңгіме. Мақсаты: ата-аналарға балабақшаға үнемі барудың маңыздылығы туралы түсіндіру және айту

	Балалардың дербес әрекеті (аз қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу іс-әрекеті, кітап қарау және т. б.)

	Ойын кеңістігін ұйымдастыру
«Жұпты табу» дидактикалық жаттығуы
Мақсаты: балалардың есте сақтау қабілетін және қолдың ұсақ моторикасын дамыту; жұптасқан суреттерді табуға үйрету (математика негіздері)
«Тіс тазалау» артикуляциялық жаттығу
Мақсаты: артикуляциялық аппаратты дамыту 
(сөйлеуді дамыту)
	Ойын кеңістігін ұйымдастыру
«Тауып айт» дидактикалық ойын  
Мен жарманы айтамын, сен жарма ботқасын айт. 
Мақсаты: есте сақтау қабілетін, қиялын дамыту (сөйлеуді дамыту)
«Ғажайыптар» офтальмикалық минуты
Біз көзімізді жұмамыз, 
Міне, қандай ғажайыптар.
Біздің көзіміз демалады, жаттығу орындаймыз. 
Өзен арқылы 
Біз көпір саламыз.
О әрпін жазайық, бұл оңай.
(Көзбен «О» әрпін жасайды.)Жоғары көтереміз, 
Төмен қара(Көз жоғары көтеріліп, төмен түседі.)
Солға, оңға қара(Көзді оңға-солға қозғалтады.)
Тағы қайталаймыз. (Көзбен жоғары-төмен қарайды.) (физикалық даму)
	Ойын кеңістігін ұйымдастыру 
«Сен менің бөлшегімсің» дидактикалық ойыны
Мақсаты: балалардың дене мүшелері туралы түсініктерін жүйелеу; сөйлеуді, зейінді, есте сақтауды дамыту (сөйлеуді дамыту, қолдану, физикалық даму) 
«Бөлме өсімдіктеріне Жасыл десант қонды»
(ауру жапырақтарды алып тастау)
Мақсаты: балаларда бөлме өсімдіктерінің жай-күйі бойынша оларға күтім жасау үшін қандай әрекеттер қажет екенін анықтау дағдыларын қалыптастыруды жалғастыру (қоршаған әлеммен танысу)	

	Ойын кеңістігін ұйымдастыру
Қазақстан туралы альбомды қарау
Мақсаты: балалардың ҚР туралы бастапқы білімдерін қалыптастыру.
«Түрлі-түсті сөздер» дидактикалық ойыны 
Мақсаты: қазақ және орыс тілдерінде сөз тіркестерін жасауға үйрету
	Ойын кеңістігін ұйымдастыру
Қазақтың ұлттық әуендерін тыңдау 
Мақсаты: ересектердің орындауындағы музыканы тыңдау және оларды аудио және бейнежазбада тыңдау қабілетін қалыптастыру (музыка)
«Гүл жина» дидактикалық ойыны. Мақсаты: тұтас бөліктерді құрастыруға жаттығу (математика негіздері, қоршаған әлеммен танысу)


	Ертеңгілік жаттығу
	Таңғы жаттығулар кешені № 6. Музыка сұйемелдеу арқылы жаттығуларды жасау   

	Таңғы ас
	Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру, ас құралдарын дұрыс ұстай білу. Жақсы ботқа, бірақ кішкене шыныаяқ – Хороша кашка, да мала чашка

	Ұйымдастырылған іс- әрекетке  дайындық
	«Адамның сезім мүшелері» сериясынан иллюстрация қарау 
«Егер үйде жалғыз болсаң?»
Мақсаты: балалардың үй қауіпсіздігінің негізгі ережесі (физикалық даму, сыртқы әлеммен танысу) туралы білімдерін нақтылау және тереңдету
	Кім тезірек жинайды?
Мақсаты: сөздік қорын сөзбен, жақын ортадағы заттар тобының атауымен кеңейту; қазақ тілінің (қ, ө, ү, і) (қазақ тілі)ерекше дыбысын есту және айту

	Қызығушылық бойынша қызмет түрін таңдау, қоршаған ортаны ұйымдастыру 
	

	Саусақ гимнастикасы «Түйіншекке не жасырылды»
Мақсаты: қағазды ашып, не бейнеленгенін айту. 
Балаларға түйіншекке бүктелген Қазақстанның контурлық бейнесі бар қағаз парақтары (6×6 см) таратылады (физикалық даму, қоршаған ортамен танысу)
	Лего конструкторымен ойындар
Мақсаты: логикалық ойлауды, қиялды дамыту (құрастыру)


	Ұйымдастырылған іс-әрекет
	
	Дене шынықтыру.
Мақсаты: қарқынды өзгертіп, жылдам (10-20 метрге дейін) жүгіру дағдыларын қалыптастыру. Көлбеу модуль бойымен, туннель арқылы еңбектеу.
Ұйымдастырушылық кезең
Бір қатармен жүру. Жүру түрлері: ұшымен, қол жоғары; өкшемен қол басының артында; Жүгіру түрлері: бір қатармен; екі аяқпен секіру, қол алдында. Шеңберге түру.
Жалпы дамыту жаттығулары 
  Б.қ.:негізгі тұрыс,доп оң қолда. 1-қолдарымызды екі жаққа созамыз;
2-қолдарымызды жоғары көтереміз,допты екінші қолға ауыстырып қоямыз;
3-қолдарымызды екі жаққа созамыз;4-бастапқы қалып.
Б.қ.:аяқты екі иықтың деңгейіне қойып,допты оң қолға аламыз. 
1- оң қолға қарай иілу;2-3-допты оң аяқтан сол аяққа қарай домалату және керісінше орындау;
4-алғашқы қалыпқа келу,оң аяқтан сол аяққа қарай домалату.
Б.қ.:тізерлеп тұру,екі қолмен допты ұстау.
1-2-отырып,кеудені оңға бұрып,допты еденге тигізу;
3-4-алғашқы қалыпқа келу. Осыны сол жаққа қарай қайталау.
 Б.қ.:етпетінен жатып,басынан асыра қолдарын созып,допты ұстау. 
1-2-қолдарын және оң аяғын алға қарай түзу созу,допты аяққа тигізу;
3-4-алғашқы қалыпқа келу. Осыны сол жаққа қарай қайталау.
Б.қ.:аяқтардың арасы сәл ғана ашылған,доп оң қолда. Допты оң қолмен еденге соғу,ыршыған допты қағып алу.
Қимылды ойын: «  Кім көп қақпақ  жинайды ».
Ойынның шарты:Балалар шашылып қалған таспаларды арнайы ыдысқа жинайды. Таспаны ең көп жинаған бала жеңіске жетеді.
Қорытынды:
 Бір қатармен жүру.
 Баппен баяу тыныс алу, іш баппен жоғары көтеріліп, дөңгелек шарша үріледі. Ішті баппен арқаға тартып-баяу баппен тыныс шығару (4-10 рет қайталау).


	Музыка
Тақырыбы: «Музыка бояулары» ойыны
Мақсаты: Музыка сипатын ажырату. Ән, Би, Вальс, Марш жанрларын  ажырата білуге ықпал ету. 
1.Балалар музыка залына қолдарына жалауша алып көңілді маршпен кіреді.
Жасыл түс-ән айту, Қызыл түс-көңілді билеу, Сары түс-вальс ырғағы, Көк түс-марш ырғағы екенін түсіндіру. Музыкалық шығарма тыңдалады, бірнеше рет қайталап, желпуіштермен жаттығу жасай білуге үйретеді. Балалар түрлі жанрдағы музыканы тыңдап, желпуіштерді көтеруге үйренеді.
2. Ән айту. «Балапан»  
 Әннің мәтінін үйрету.
	Дене шынықтыру.
Мақсаты:  көлбеу модуль бойымен, туннель арқылы еңбектеу. Ілініп тұрған затқа қолды тигізіп, тұрған орнынан жоғары секірудағдыларын қалыптастыру.
Ұйымдастырушылық кезең
Бір қатармен жүру. Жүру түрлері: ұшымен, қол жоғары; өкшемен қол басының артында; Жүгіру түрлері: бір қатармен; екі аяқпен секіру, қол алдында. Шеңберге түру.
Жалпы дамыту жаттығулары 
  Б.қ.:негізгі тұрыс,доп оң қолда. 1-қолдарымызды екі жаққа созамыз;
2-қолдарымызды жоғары көтереміз,допты екінші қолға ауыстырып қоямыз;
3-қолдарымызды екі жаққа созамыз;4-бастапқы қалып.
Б.қ.:аяқты екі иықтың деңгейіне қойып,допты оң қолға аламыз. 
1- оң қолға қарай иілу;2-3-допты оң аяқтан сол аяққа қарай домалату және керісінше орындау;
4-алғашқы қалыпқа келу,оң аяқтан сол аяққа қарай домалату.
Б.қ.:тізерлеп тұру,екі қолмен допты ұстау.
1-2-отырып,кеудені оңға бұрып,допты еденге тигізу;
3-4-алғашқы қалыпқа келу. Осыны сол жаққа қарай қайталау.
 Б.қ.:етпетінен жатып,басынан асыра қолдарын созып,допты ұстау. 
1-2-қолдарын және оң аяғын алға қарай түзу созу,допты аяққа тигізу;
3-4-алғашқы қалыпқа келу. Осыны сол жаққа қарай қайталау.
Б.қ.:аяқтардың арасы сәл ғана ашылған,доп оң қолда. Допты оң қолмен еденге соғу,ыршыған допты қағып алу.
 Қимылды ойын: «  Кім көп қақпақ  жинайды ».
Ойынның шарты:Балалар шашылып қалған таспаларды арнайы ыдысқа жинайды. Таспаны ең көп жинаған бала жеңіске жетеді.
Қорытынды:
 Бір қатармен жүру.
 Баппен баяу тыныс алу, іш баппен жоғары көтеріліп, дөңгелек шарша үріледі. Ішті баппен арқаға тартып-баяу баппен тыныс шығару (4-10 рет қайталау).


	Дене шынықтыру.
Мақсаты:  ілініп тұрған затқа қолды тигізіп, тұрған орнынан жоғары секірудағдыларын қалыптастыру. Гимнастикалық қабырғаға өрмелеу  және одан түсу (биіктігі 1,5 метр). 
Ұйымдастырушылық кезең
Бір қатармен жүру. Жүру түрлері: ұшымен, қол жоғары; өкшемен қол басының артында; Жүгіру түрлері: бір қатармен; екі аяқпен секіру, қол алдында. Шеңберге түру.
Жалпы дамыту жаттығулары 
  Б.қ.:негізгі тұрыс,доп оң қолда. 1-қолдарымызды екі жаққа созамыз;
2-қолдарымызды жоғары көтереміз,допты екінші қолға ауыстырып қоямыз;
3-қолдарымызды екі жаққа созамыз;4-бастапқы қалып.
Б.қ.:аяқты екі иықтың деңгейіне қойып,допты оң қолға аламыз. 
1- оң қолға қарай иілу;2-3-допты оң аяқтан сол аяққа қарай домалату және керісінше орындау;
4-алғашқы қалыпқа келу,оң аяқтан сол аяққа қарай домалату.
Б.қ.:тізерлеп тұру,екі қолмен допты ұстау.
1-2-отырып,кеудені оңға бұрып,допты еденге тигізу;
3-4-алғашқы қалыпқа келу. Осыны сол жаққа қарай қайталау.
 Б.қ.:етпетінен жатып,басынан асыра қолдарын созып,допты ұстау. 
1-2-қолдарын және оң аяғын алға қарай түзу созу,допты аяққа тигізу;
3-4-алғашқы қалыпқа келу. Осыны сол жаққа қарай қайталау.
Б.қ.:аяқтардың арасы сәл ғана ашылған,доп оң қолда. Допты оң қолмен еденге соғу,ыршыған допты қағып алу.
 Қимылды ойын: «  Кім көп қақпақ  жинайды ».
Ойынның шарты:Балалар шашылып қалған таспаларды арнайы ыдысқа жинайды. Таспаны ең көп жинаған бала жеңіске жетеді.
Қорытынды:
 Бір қатармен жүру.
 Баппен баяу тыныс алу, іш баппен жоғары көтеріліп, дөңгелек шарша үріледі. Ішті баппен арқаға тартып-баяу баппен тыныс шығару (4-10 рет қайталау).



	Серуенге дайындық
	Серуендеуге деген қызығушылықты ынталандыру.  Бір, екі, үш, төрт, бес-біз серуендейміз.
Киіну реті туралы жеке әңгімелер. Мақсаты: дәйекті киіну қабілетін қалыптастыру; денсаулық құндылығы туралы түсінікті дамыту; ауырмауға деген ұмтылысты қалыптастыру

	Серуен
	Күнді бақылау
Мақсаты: күн сәулесі түскен кезде сыртта жылы болады деген түсінік қалыптастыру;
қуанышты көңіл-күйді сақтау. 
Еңбек қызметі: ойыннан кейін ойыншықтарды жинау
Мақсаты: балаларда ересектерге көмектесуге деген ұмтылысты тәрбиелеу.
Қимылды ойын: «Күн мен жаңбыр»
Мақсаты: балалардың тәрбиешінің сигналы бойынша қимылдарды орындау қабілетін дамыту; алаңда өз орнын табу; шеңбер бойымен жүруге жаттығу.
Шығарылатын материал: кішкентай ойыншықтар, спорттық шеңбер, доптар (қоршаған әлеммен танысу, физикалық даму)	

	Жүргізуші жұмысын бақылау
Мақсаты: жүргізушінің жұмысымен таныстыру;
Ересектердің еңбегіне оң көзқарасқа тәрбиелеу,
Еңбек қызметі: ойыннан кейін ойыншықтарды жинау
Мақсаты: балаларда ересектерге көмектесуге деген ұмтылысты тәрбиелеу.
«Тырна, құтан» ашық ойыны.
Мақсаты: мотор белсенділігін дамыту; бір-бірімен соқтығыспай жүгіруді үйрету; зейінді дамыту, ептілік
Шығарылатын материал: кішкентай ойыншықтар, спорттық шеңбер, шарлар
(қоршаған ортамен танысу, физикалық даму)
	Сауысқанды бақылау 
Мақсаты: күзде құстардың өмірі туралы білімді байыту
Еңбек қызметі: бұтақтарды бір жерге жина
Мақсаты: қарапайым тапсырманы орындауға үйрету.
«Жапырақ маған ұш» қимылды ойыны
Мақсаты: мұғалімнің сигналы бойынша тез әрекет ету, бір-біріне көмектесу қабілетін бекіту.
Шығарылатын материал: спорттық шеңбер, доптар, кегли, ағаштан алынған қағаз жапырақтары
(сыртқы әлеммен танысу, физикалық даму)	
	Күзгі желді бақылау
Мақсаты: жансыз табиғат құбылыстарына қызығушылықты тәрбиелеу. Құрдастарымен ойынға қатысуға шақыру.
«Ұядағы құстар» қимылды ойыны
Мақсаты: қозғалыс белсенділігін дамыту; кеңістікті шарлауға үйрету.
Еңбек қызметі: ауладағы еңбек: бұтақтарды жинау
Мақсаты: қарапайым тапсырманы орындауға үйрету.
Шығарылатын материал: спорттық шеңбер, доптар, кегли, ағаштан алынған қағаз жапырақтары
(сыртқы әлеммен танысу, физикалық даму)

	Аула сыпырушы еңбегімен танысу, бақылау.
 Мақсаты: аула сыпырушының еңбегі, оның жұмысы бақылайды. Ересек адамның еңбегін бағалап, құрметтеуге үйренеді.(қоршаған орта)
Көркем сөз
Қолына киіп қолғапты,
Ауланы ағай сыпырды.
Тазалап жапырақ, қоқысты
 Бәрімізге ол жол ашты. .(сөйлеуді дамыту)

2. Еңбек. Аула сыпырушыға балабақшаның  сыпыруға көмектесу.
Мақсаты: ересек адамдарға қолдан келгенше көмек беруге деген балалардың ынтасын қолдап, еңбекке баулу.
Қимылды ойын: «Түрлі түсті ленталар»
Мақсаты: балалар түстеріне сай топтасып ойнайды.(сурет салу)
Жеке жұмыс: «Кім алысқа секіреді?» Жүгіріп келіп ұзындыққа секіру.(дене шынықтыру)
«Ұзын, қысқа» анықтау
(Математика негіздері)
Еркін ойындар.
Балалар қалаған ойындарын еркін ойнайды.

	Серуеннен оралу

	Баланы өзіне-өзі қызмет етуге ұмтылуға қолдау көрсету: белгілі бір ретпен киіну және шешіну, дәлдікті сақтау

	Түскі ас
	«Кезекшілік. Үстелді жабдықтау». Мақсаты: өзіне-өзі қызмет көрсету дағдыларын жетілдіру, түскі асқа дастархан жая білу

	Күндізгі ұйқы
	Ұйқы алдында классикалық музыканы тыңдау.
Мақсаты: балалардың тыныш ұйқысы үшін қолайлы жағдай жасау; белгілі бір процедураны: дәретке бару, жуыну, заттарды бүктеуді орындай отырып, өздігінен ұйықтауға дайындық дағдысын қалыптастыруды жалғастыру: 

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру.
	Кереуеттегі түзету гимнастикасы. Ұйқыдан кейінгі гимнастика. Массаж жолымен жүру. Мақсаты: ұйқыдан белсенді әрекетке ыңғайлы ауысу; балалардың денсаулығын нығайту, аурулардың алдын алу. 
«Мөлдір су шүмектен ағады, бетті жуғысы келеді». Мақсаты: күндізгі ұйқыдан кейін бет жуу дағдыларын бекіту. «Пұшық мұрын» тыныс алу гимнастикасы. Мақсаты: суық тию мен жоғарғы тыныс жолдарының ауруларының алдын алу

	Бесін ас
	Міне түстен кейінгі тағам келді, балалар үстелге отырды.Қиындық болмас үшін, тамақтану ережесін еске түсір:
Аяқты тарсылдатпай тыныш отырамыз, сөйлемейміз (Көркем әдебиет, физикалық даму). 
Мақсаты: тазалық пен жинақылыққа деген қажеттілікті тәрбиелеу; жеке сүлгіні дұрыс қолдануға ықпал ету; дербестікке, қолды дұрыс және мұқият жууға тәрбиелеу

	Балалардың дербес әрекеті
	«Құрылыс»сюжетті-рөлдік ойыны
Мақсаты: балаларды рөлдерді бөлуге және қабылданған рөлге сәйкес әрекет етуге үйрету; сюжетке сәйкес атрибуттарды қолдану( дизайнерлер, құрылыс материалдары); дауларды әділ шешу (қоршаған әлеммен танысу)
«Дьенеш блоктары», «Пазл», «Жұпты тап», «Не жоқ»
Мақсаты: зейінді, ойлауды, қолдың ұсақ моторикасын дамыту
(математика негіздері, құрастыру)

	«Жұпты тап» дидактикалық жаттығуы
Мақсаты: балалардың есте сақтау қабілетін және қолдың ұсақ моторикасын дамыту; жұптасқан суреттерді табуға үйрету (математика негіздері)
«Бізге денсаулық үшін не қажет» дидактикалық ойыны (доппен)
Мақсаты: жеке гигиена заттары, спорттық снаряд туралы білімді бекіту; зейінді дамыту (қоршаған әлеммен танысу)

	«Қайсысы дәмдірек?» қазақ халық ертегісін оқу және драмалау 
Мақсаты: мұқият тыңдауға, ертегі мазмұны бойынша сұрақтарға жауап беруге үйрету; шығармашылық қабілетті дамыту, диалогтік сөйлеу (көркем әдебиет)
«Үйді салып аяқта»
Мақсаты:үйдің жарты бөлігіне назар аудара отырып, симметриялы құрылымды беруге үйрету, бөлшектердегі айырмашылықты (терезе, есіктің және т. б. пішіні мен мөлшері) байқау (құрастыру)
	«Қазақстан шаңырағы астында» сюжеттік-рөлдік ойыны
Мақсаты: әңгімелерден, әдеби шығармалардан, мультфильмдерді, иллюстрация көруден алынған білім негізінде ойынды ұйымдастыру, екі ұлттық мәдениеттің: қазақ және орыс ұлты өміріндегі әртүрлі оқиғаларды біріктіру; ойынға деген қызығушылық пен желыласты тәрбиелеу, ойынды логикалық қорытындыға келтіру.

«Тақия тастамақ» қимылды ойыны
Мақсаты: балалардың ұлттық ойындарға деген қызығушылығын ояту
(физикалық даму)

	«Сиқырлы доп» квест ойыны
Мақсаты: ертегілердің мазмұнын эмоционалды қабылдауға, ертегіге әдеби жанр ретінде қызығушылыққа, қызығушылыққа, достыққа, көмекке келуге деген ұмтылысқа (көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту, математика негіздері) тәрбиелеу
«Сөйлеу»
«Бір және көп» дидактикалық ойыны
Мақсаты: балаларға заттардың көп және бір екенін анықтауға, сөздерді түсінуге, /үлкен – кішкене, бір – көп/, осы сөздерді қайталауға үйрету (қазақ тілі).


	Балалармен жеке жұмыс
	«Құйрықсыз түлкі» 
ертегісін әңгімелеу.
Таныс     ертегілердің мазмұнын айтуға дағдыландыру.
(Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту)

	«Ормандағы бауырсақ» 
көлемді пішіндер мен қарапайым композицияларды мүсіндеуге дағдыландыру.
(Мүсіндеу,сөйлеуді дамыту)
Нұрислам
	 «Балабақшам бақытым» тақпақтар мен өлеңдерді түсініп, есте сақтауға, өлеңнің мазмұнына өз көзқарасын білдіруге дағдыландыру
(Сөйлеуді дамыту)
Виктория
	«Ұшақ» құрастыру
Қағаздан құрастыруға үйрету: қағазды тікбұрышты парағын жартысынан бүктеп, бұрыштарды және қырларды біріктіруге дағдыландыру. Қол маторикасын дамыту.
(Құрастыру, сөйлеуді дамыту)
Аружан
	 «Не қалай дыбыстайды?»Мақсаты: Балаларға әр жануардың төлін атап, олардың қалай дыбыстайтынына үйрету.
(Сөйлеуді дамыту)
Степан

	Серуенге дайындық
	Жабысқақ бекіткіштерін ашу және бекіту қабілетін бекіту. Бекіткіштің басқа түрлерін қолдануға машықтану.
Киім ауыстыратын бөлмеде мінез құлық ережелерін сақтауға үйретуді жалғастыру

	Серуен
	«Балапан»қимылды ойыны. Мақсаты: балалардың ұлттық ойындарға деген қызығушылығын ояту.
«Балапандар» жеке жұмыс. Мақсаты: аяқты еденнен қатты итеріп, қолды сермеп, заттардың арасында екі аяқпен секіруге жаттығу.
«Қорапта не бар?» эксперименті. Мақсаты: жарықтың мағынасын, жарық көздерімен (күн, фонарь, шам, шырағдан) таныстыру; жарықтың мөлдір емес заттардан өтпейтінін көрсету. (Қоршаған ортамен танысу)

	Балалардың үйге қайтуы
	«Баланы кітапқа деген сүйіспеншілікке қалай тәрбиелеу керек» сұрақ-жауап кеші. Мақсаты: ата-аналардың педагогикалық мәдениетін арттыру; көркем әдебиет арқылы баланың жеке басының дамуына әсер етудің маңыздылығы туралы білім беру; ата-аналарға өз тәжірибелерімен бөлісуге мүмкіндік беру. «Балабақшада күн қалай өтті»жеке әңгімелер


























Тәрбиелеу - білім беру үдерісінің циклограммасы  
 

Ортаңғы «Айгөлек» тобы
Балалардың жасы: 3 жаста
Жоспар қандай кезеңге жасалды: 05.12 - 09.12. 2022 ж.

	Күннің болжамды режимі және оның
Қысқаша мазмұны
	Дүйсенбі
05.12.2022 ж
	Сейсенбі
06.12.2022 ж
	Сәрсенбі
07.12.2022 ж
	Бейсенбі
08.12.2022 ж
	Жұма
09.12.2022 ж


	Балаларды қабылдау
	 Қайырлы таң балақай! 
Cәлем сөздің анасы!
Мақалды қайталау 
(Қазақ тілі, сөйлеуді дамыту)

	  Қайырлы таң балақай! 
«Бармақ басу» әдісі арқылы сәлемдесу
Таң атқанда Әлемге,
«Армысың!» де, «Сәлем!»де.
Амандасу-парызың,
Жауап қайтар сәлемге!
(Қазақ тілі, сөйлеуді дамыту)
	 Сәлеметсің бе, балдырған!
Сәлем, сәлем, сәлем!
Cәлем сөздің анасы!
Мақалды қайталау 
(Қазақ тілі, сөйлеуді дамыту)

	  Сәлем, балақай!
Өзен қуа ағады,
Өзен судың сағасы.
Алыстан сәлем береді,
Әдепті елдің баласы.
(Қазақ тілі, сөйлеуді дамыту)
	Сәлем, балақай!
Таң атқанда Әлемге,
«Армысың!» де, «Сәлем!»де.
Амандасу-парызың,
Жауап қайтар сәлемге!
(Қазақ тілі, сөйлеуді дамыту)

	Ата - аналармен әңгімелесу, кеңес беру 


	 Ата-аналармен баланың денсаулығы туралы,үй жағдайындағы күн тәртібі,тәрбиесі,оның жетістіктері жайында  кеңес беру. Жыл мезгіліне байланысты балалардың кийінулерін ескертіп отыру
	Ата- аналарға балаларын ертеңгілік жаттығуға үлгертіп алып келулерін ескерту.
	Балалардың жетістік пен дәрежесі үшін емес, сол қалпында сөзсіз қабылдап жақсы көретініңізді сездіріңіз.
	Ата-аналармен баланың денсаулығы туралы,үй жағдайындағы күн тәртібі,тәрбиесі, оның жетістіктері жайында  кеңес беру. Жыл мезгіліне байланысты балалардың кийінулерін ескертіп отыру
	Кеңес:
«Қыс» мезгілінде бала иммунитетін көтеру жолдары". 
«Дұрыс тамақтануға баулу»

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойын дары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Балаларға кеңес:
Баспалдақпен түсіп шыққанда,                                                                              топта, топ алаңында бір -        
бірін итермеу               жөнінде
әңгімелеу.
Мақсаты: табиғатта қауіпсіздікті сақтауға үйрету.
(қоршаған ортамен таныстыру)
	Еңбекке баулу:
«Орындықтард ы жинастыр»
Мақсаты: табиғатта қауіпсіздікті сақтауға үйрету. 
(қоршаған ортамен таныстыру)
	Қимылды ойын: 
«Кім артық»
Мақсаты: әртүрлі ойындарды өз бетінше ойнауға үйрету, әрбір баланың қызызғушылығына мән беру
(қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту)
	Құрылымдалған ойын:
«Өзім туралы» 
Мақсаты: сөздер мен қарапайым сөз тіркестерін қайталап айтуға мүмкіндік беру,
Сөздік қорларын ойындар арқылы кеңейту, сұрақтарға жауап беруге баулу.
(көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту, қазақ тілі)
	Үстел үсті ойыны:
«Көлеңкесін тап».
Мақсаты: балаларды өз бетінше сөйлеуге баулу, табиғатта жануарларға тиіспеуге үйрету, қоршаған ортадан бірдей затты табу.
(сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен танысу, математика негіздері)

	Таңертеңгі жаттығу
	№ 8 таңертеңгілік гимнастика кешені желтоқсан  айының 1- ші аптасына таңертеңгі жаттығулар кешені 
(Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).

	Таңғы ас





	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)
Дастарханың мол болсын,
Көңіл күйің жай болсын.
Астарың дәмді болсын!
Нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету. Тамақ ішер алдында балалар бір-біріне астың дәмді болуын тілеп, тамақтан соң алғыс айтулары.
(сөйлеуді дамыту, мәдени – гигиеналық шаралары, қазақ тілі)

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	Баланың сөздік қорын айналасындағы өзін қоршаған ортадан тыс заттар мен құбылыстардың атауларымен кеңейту, аталған заттардың қолданылу аясы туралы балалармен талқылау 

	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет
	Қазақ тілі
Сыпайы сөздер Сәлеметсіз бе! 
Сау болыңыз! 
Рақмет! кешірші, мен олай қайталамаймын, татуласыңдар, бірге ойнайық, алуға бола 
ма ?
«Көңіл-күйіңді көрсет» 
ойын жаттығуы - балалардың оң мінез-құлық қабілеттерін қалыптастыру.
(Сөйлеуді дамыту, коммуникативтік дағдылар)
«Жылы сөздер» ойын әдісі-ойын жаттығулары арқылы сөздік қорын кеңейту.
(Сөйлеуді дамыту, коммуникативтік дағдылар)
"Жақсы тілектер" ойын әдісі - мейірімділікке эмоционалды жауап беру, сөздікті кеңейту.
(Сөйлеуді дамыту, коммуникативтік дағдылар)
М. Әлімбаев 
«Жаңбыр» өлеңі
Жау, жау жаңбыр, 
жау жаңбыр.
Арық суы мол болсын.
Өсімдіктер көп болсын.
Жауған жерінде шөп болсын.
(Көркем әдебиет,
математика негіздері, құрастыру)
Енді осы үйдің әр бөлігінде жұмбақ бар екен. 
Үй жанында өмір сүреді.
Біреу келсе үреді. 
( Ит) 
Кішкене ғана бойы бар 
Айналдыра киген тоныбар. (Қой) 
Ит,қой, жылқы,сиыр
бәрін бірауыз сөзбен үй жануарлары дейміз
(Сөйлеуді дамыту)
Зерттеу жұмысы: «Құмды ел»
Тапсырмалар, құмның қасиеттерін көрсету: ағыстылық, иілгіштік, ылғалды мүсіндеуге болады; Құмнан сурет салуды үйреніңіз.
Материалдар: құм, үлкейткіштер, қалың түсті қағаз парақтары, желім таяқшалары.
Сипаттама. Білу атасы балаларды құмды қарастыруға шақырады: қандай түсті, түртіп көріңіз (бос, құрғақ). Құм неден жасалған? Құм түйіршіктері неге ұқсайды? Құм түйірлерін қалай көруге болады? (Ұлғайтқыш әйнектің көмегімен.) Құм түйіршіктері ұсақ, мөлдір, дөңгелек, бір-біріне жабыспайды. Сіз құммен мүсіндей аласыз ба? Неліктен біз құрғақ құмнан ештеңені өзгерте алмаймыз?  Құрғақ құммен қалай ойнауға болады? Сіз құрғақ құммен сурет сала аласыз ба?
Желім таяқшасы бар қалың қағазға балалар бірдеңе салуға шақырылады (немесе дайын суретті айналдырыңыз), содан кейін желімге құм құйыңыз. Артық құмды шайқаңыз және не болғанын көріңіз. Балалардың салған суреттерін бірге қарайды.
















	Дене шынықтыру.
Мақсаты: белгі бойын ша көрсетілген жерге жүгіру; қарқынды өзгертіп, жылдам (10-20 метрге дейін) жүгіруді жалғастыру. 
Ұйымдастырушылық кезең
Бір қатармен жүру. Жүру түрлері: ұшымен, қол жоғары; өкшемен қол арқасында; жартылай отырып жүру. Жүгіру түрлері: бір қатармен; шашылып жүгіру. Үш қатарға бөлініп тұру.
Жалпы дамыту жаттығулары
«доппен жаттығу» 
1. Бір қатармен жүру,аяқ ұшымен, өкшемен,аяқты көтеріп жүру, жүгіру.
(2 мин.) 
2. Бір қатардан екі қатарға тұру. 
3. Доппен жаттығу. 
1. Б.қ қолда доп :1 – алдыға созу , 2 – жоғары көтеру, 3 – алдыға созу ,
4 – б.қ –қа келу.  
2.Б.қ 1 - доп оң қолда екі рет алдыға айналдыру, 2 – доп сол қолда алдыға айналдыру.3 – артқа айналдыру алдымен оң 
Жалпы дамытушы 
ЖАТТЫҒУ:
Оң  қолым  менің  алда,
Оң  қолым  енді  артта.
Апарып  оны  алға
Былай – былай
Сен  жаса.
Біз  билейміз.
(Қоршаған ортамен таныстыру)
Балалар адамдар күнделікті тіршілік етіп өмір сүретін баспанасын қалай атаймыз? 
-Үй қандай бөліктерден тұрады? - Шатыр, есік, терезе, үйдің қабырғасынан тұрады? 
- Үй бөліктері қандай геометриялық пішіндерге ұқсайды? 
терезесі және 
қабырғалары тік төртбұрышқа ұқсайды екен
	 Музыка 
Музыка жанрларын (күй, ән, би, марш) ажырату. 
 Қарапайым әуендерді, таныс әндерді сүйемелдеумен аспапта, есту қабілетіне сүйеніп ән салу. 
Балаларға арналған ұрмалы музыка аспаптарында (дыбыс жоғарылығы айқындалмаған) жеке және ансамбльде күрделі емес ырғақтық суреттерді ойнау.
Аспаппен танысу: «Қандай аспап?»
 – асатаяқ, тұяқтас, үшбұрыш, ксилофон, металлофон аспаптарының үндерінен есту қабілеттері арқылы дыбыстарынан ажырату. Қай аспаптың қалай дыбысталатынын айтып беру.  
Дамытушы ойын: 
«Жемістер мен көкөністер»
Шарты: Жемістермен көкөністерді айырып жинау. Жемістерді қызыл себетке, көкөністерді жасыл себетке жинау.
 «Менің сүйікті сыйлығым»
 (Мүсіндеу)
«Ауладағы ағаштар» 
Шарты: Суреттен 
2- 3 ағаштардың түрлерін (қайың, емен, шырша) танып ажыратады,  атауын атайды.
(Қоршаған орта)
«Жасыл шырша»
дәстүрден тыс тәсілін қолдану 
 (Заттық сурет салу)
«Абайла балақан»
(Көркем әдебиет, коммуникативтік дағдылар)
	Дене шынықтыру
Допты жоғары лақтыру, төмен - еденге (жерге) соғу, қағып алу дағдыларын үйрету.
Жалпы дамытушы жаттығулар:
Негізгі қимыл: қолды жоғары, алға, жан-жаққа көтеру және түсіру (бірге немесе кезекпен);
заттарды бір қолынан екінші қолына салу, алдына, артқа апару, басынан жоғары көтеру;
Қимылды ойындар: Қимылды ойындарға баулу, балаларды қарапайым ережелерді сақтауға, қимылдарды үйлестіруге, кеңістікті бағдарлауға, «жүгір», «ұста», «тұр» белгілеріне сәйкес әрекет етуге үйрету, қимыл түрлерін өзгерте отырып, ойындарға күрделі ережелерді енгізу.
Дидактикалық ойын:
«Асхана құралдары»
 Жалпы асхана құралдарына не жатады? 
Қазан, таба, тарелке, шәйнек, қасық, шаңышқы т.
Ыдыс - аяқтың түрлері өте көп. 
Олар өздері: 
1.тамақ жасауға арналған ыдыстар 2.тамақтануға арналған ыдыстар 3.тамақты сақтауға арналған ыдыстар болып бөлінеді. Қалай ойласың
дар, тамақ жасауға арналған қандай ыдыстар жатады? 
Қазан, таба т.б 
қандай тамақ қазанға жасауға болады? 
ал табаға ше? Кастрөлге ше?
Зерттеу жұмысы:
«Жарық пен көлеңке»
Тапсырмалар: заттардан көлеңкелердің пайда болуымен таныстыру, көлеңке мен заттың ұқсастығын белгілеу, көлеңкелерді пайдаланып бейнелер жасау.
Құрал-жабдықтар: көлеңке театрының жабдықтары, фонарь.
Сипаттама. Аю баласы Миша қол шамымен келеді. Мұғалім одан: «Сенде не бар? Сізге фонарь не үшін керек? Миша онымен ойнауды ұсынады. Жарық сөнеді, бөлме қараңғыланады. Педагогтың көмегімен балалар фонарьмен жарықтандырады және әртүрлі заттарды зерттейді. Неліктен біз фонарь жанған кезде бәрін жақсы көреміз? Миша табанын фонардың алдына қояды. Қабырғада не көріп тұрмыз? (Көлеңке.) Балаларға да солай істеуді ұсынады. Неліктен көлеңке бар? (Қол жарыққа кедергі жасап, оның қабырғаға жетуіне жол бермейді.) Мұғалім қолмен қоянның, иттің көлеңкесін көрсетуді ұсынады. Балалар қайталайды. Миша балаларға сыйлық береді.
«Көлеңке театры» ойыны. Мұғалім қораптан көлеңке театрын шығарады. Балалар көлеңке театрына қажетті құрал-жабдықтарды қарастыруда. Бұл театрдың ерекшелігі неде? Неліктен барлық мүсіншелер қара? Шам не үшін қажет? Бұл театр неге көлеңке деп аталады? Көлеңке қалай пайда болады? Балалар аюдың күшігі Мишамен бірге жануарлардың бейнесіне қарап, көлеңкелерін көрсетеді.
«Колобок» немесе кез келген басқа сияқты таныс ертегіні көрсету.

	Дене шынықтыру
Жалпы дамытушы жаттығулар: қолды жоғары, алға, жан-жаққа көтеру және түсіру (бірге немесе кезекпен);
заттарды бір қолынан екінші қолына салу, алдына, артқа апару, басынан жоғары көтеру;
Кеудеге арналған жаттығулар: допты бір-біріне басынан жоғары (артқа және алға) беру, жан-жаққа (солға- оңға) бұрылу;
Аяққа арналған жаттығулар: аяқтың ұшына көтерілу, аяқты алға қарай қою, аяқты жан-жаққа, артқа қою;
Қимылды ойындар: Қимылды ойындарға баулу, балаларды қарапайым ережелерді сақтауға, қимылдарды үйлестіруге, кеңістікті бағдарлауға, «жүгір», «ұста», «тұр» белгілеріне сәйкес әрекет етуге үйрету, қимыл түрлерін өзгерте отырып, ойындарға күрделі ережелерді енгізу.
«Түрлі түсті қағаздар»
 (Заттық жапсыру)
Қимылды ойындар: Қимылды ойындарға баулу, балаларды қарапайым ережелерді сақтауға, қимылдарды үйлестіруге, кеңістікті бағдарлауға, «жүгір», «ұста», «тұр» белгілеріне сәйкес әрекет етуге үйрету, қимыл түрлерін өзгерте отырып, ойындарға күрделі ережелерді енгізу.
Дамытушы ойын:
«Ұқсас затты тап»
Ойынның мақсаты: Үшбұрыш, тіктөртбұрыш,  дөңгелекке ұқсас заттарды тауып, атын атай бiлуге үйрету. Баланың түстердi, пiшiндi ажыратудағы  ой-қиялын дамыту.
Қажетті құралдар: Геометриялық пішіндер, суреттер.
Ойын барысы: Ойынға басшылық. Тәрбиешi үш түрлi пiшiндердi көрсетiп, аттарын сұрайды. Оларды атаған соң, түстерiн сұрайды. Бұдан кейiн балаларға тапсырма бередi. Тәрбиешi: - Таратып берiлген суреттерге қараңдар, мен үшбұрышты көрсетемiн, соған ұқсас сурет тауып көрсетiңдер. (тіктөртбұрышты көрсетедi, дөңгелектi көрсетедi). Балалар өздерiндегi ұқсас затты көрсеткенде, олардан не екенiн, түр-түсiн сипаттап айтуды талап етедi. (Үшбұрыш сызғыш, үйдiң төбесi). Топ бөлмесiнде үшбұрышқа ұқсас зат бар ма?
Тiк төртбұрыш: кiтап, терезе, есiк т.б.
Дөңгелек: доп, алма, шар т.б.
Суреттегi заттар жайында кiмнiң қандай өлең, тақпақтар, жұмбақтар бiлетiнiн сұрау. Ендi балаларды үш топқа бөлiп, үш түрлi пiшiндi таратып бередi. “Өз орныңды тап” қимылды ойыны ұйымдастырылады. Балалар жиналатын орындағы пiшiндер көлемi жағынан қолындағыларынан үлкен болады. Ойын аяқталған соң балалардың iс-әрекетiн бекiтiп, талдау жасайды.
(математика негіздері, сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет)

	Серуенге дайындық
киіну:
	Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау,  Балалалардың серуенге деген қызығушылық тарын туғызу, балалармен жеке әңгімелесу.
	 Серуенде балаларды жақсы әрекеттер етуге ынталандыру.
Асықпаймыз, саспаймыз
Өзіміз киіне бастаймыз
	Киім бөлмесінде мінез-құлық ережелерін сақтауға, сыпайы сөздерді қолдана отырып, көмек сұрауға үйретуді жалғастыру.
	Серуенде балаларды жақсы әрекеттер етуге ынталандыру.
Асықпаймыз, саспаймыз
Өзіміз киіне бастаймыз
	Балаларды өз бетінше киінуге, аяқ киім киюге, бір-біріне мейірімді болуға, қарым-қатынас дағдыларын дамытуға шақыруды жалғастыру

	Серуен картотекасы:

	 Қар (ұлпаларының) ұшқындарына бақылау жүргізу.
Мақсаты: балаларды қар ұшқындарының қалай пайда болатынын, олардың
құрлысымен таныстыру, сонымен бірге балаларды байқағыштыққа тәрбиелеу.
Балаларға қар ұлпасын қағып алып, зейін қойып, анықтауға ұсыну. Қар ұшқыны алты
қанаттан тұрады, олар бір—біріне өте ұқсас келеді.
Қар ұшқыны жаңбыр сияқты, бұлтта жаратылады. Су буы өте жоғары көтеріледі:
сол жоғарыда ауаның температурасы өте төмен болғандықтан, сол су буларынан
кішкентай ғана мұз қиыршықтары пайда болады. Алты қырлы мұз түйіршіктері өсіп
кішкентай жұлдызшаларға айналады, сөйтіп қар ұшқындары жерге түседі. 
Еңбек: қар атжалдарын жасауға балаларды үйрету
Көркем сөз:
Жазда көлге мұз қатты,
Табанымды мұздатты.
Мұз ойылып кетті тез,
Күліп едік, біз қатты.
(қазақ тілі)
Қимылды ойын «Ортаға түспек»
Мақсаты: тез жүгіріп секіруге, ептілікке үйрету..
Жеке жұмыс: шаңғыда жүре білуге машықтану.
Мәтел:
Қар көп болса, астық көп болады.
Жұмбақ:
Қолы жоқ, сурет салады
Тісі жоқ, тістеп (сөйлеуді дамыту, қазақ тілі)
	Қысқы ағаштар  мен бұталарды бақылау.
Мақсаты: 
Қыс мезгіліндегі ағаштың  өзгерістерін бақылау
2.Еңбек әрекеті
Балабақша ауласындағы сынып тұрған бұтақтарды байлау арқылы ересектерге көмектеседі.
3. Пед жетекшілігімен ойын:
«Өз ағашынды тап»
Мақсаты: балалар топқа бөліне арқылы белгіленген ағаштарын тауып ойнай алады.
Ағаштарды атау. (қоршаған орта)
4.Жеке жұмыс.
Мақсаты:балалардың жыл мезгілдерінің айырмашылықтары, қай мезгілдің ұнайтыны туралы пікірлерін тыңдау. (Сөйлеуді дамыту)
5.Еркін ойын.
Балалардың таза ауада дербес ойындары.
«Көлеңке қай жақта?»
Кеңістікті бағдарлау
(Математика негіздері,зерттеу негіздері)

	 Қайың ағашын бақылау.      
Мақсаты: қайың ағашының қысқы көркін бақылау.
Балаларды табиғаттың қорғаушысы болуға тәрбиелеу.
Тапсырма: ағаш туралы суреттер бойынша шығармашылық әңгіме құрастыру.
Әр балаға суреттер таратылады.
Көркем сөз
Ағаштар тұр жүдеп,
Жапырақ сәні енеді.
Соғады жел үдеп,
Қыстың кеп сәлемі.
(Сөйлеуді дамыту, қазақ тілі)
Еңбек: қайың ағашының түбіне қар жинау.
Мақсаты: балаларға ағаштың түбін қармен жабудың сырын, пайдасын
түсіндіру.
Қимылды ойын: «Біз көңілді баламыз» қармен атысып ойнау
Жеке жұмыс: «Биік аласа» (математика негіздері)

	Қардағы іздерді  бақылау.      
Мақсаты: Балаларды қардағы іздерді бақылауға тәрбиелеу. Балаларды табиғаттың қорғаушысы болуға тәрбиелеу.
Ағаштар тұр жүдеп,
Жапырақ сәні енеді.
Соғады жел үдеп,
Қыстың кеп сәлемі. .(қоршаған орта)
2.Еңбек. қайың ағашының түбіне қар жинау.
Мақсаты: балаларға ағаштың түбін қармен жабудың сырын, пайдасын
түсіндіру.
3. Пед жетекшілігімен ойын: «Өз ізіңді тап»
Мақсаты: тәрбиеші нұсқауымен ойнау. Жылдамдаққа баулу
4.Жеке жұмыс
Жұмбақ:  
Жазда жатсаң көлеңкесіне алады,
Қыста жақсаң, жаның рахат табады.                                                        Ағаш (Сөйлеуді дамыту)
5.Еркін ойын.
Балалар таза ауада еріктерімен ойнайды. 
	Балабақша ауласындағы құстарды бақылау.
Мақсаты: Құстар туралы әңгімелесу, дауыстарын тыңдау, бақылау. «Құстың пайдасы барма?»
әңгімелесу.(қоршаған орта)
Еңбек. Балабақша ауласындағы ілулі тұрған жемсалғышқа құстарға жем салу
Жеке жұмыс:
Қос қанатын иіп ап,
Жарға келіп қонады.
Қара киім киіп ап,
Балшықтан үй соғады.(сөйлеуді дамыту) Құстарды санайық?
(Матемтика негіздері)
Қимылды  ойын: 
«Қаздар, қаздар ұшыңдар»
Мақсаты: ойын шартын сақтауға, шапшаңдыққа үйрету.(дене шынықтыру)
5.Еркін ойын.
Балалардың өз еріктерімен жасалатын іс-әрекеттері



	Серуеннен оралу
	Топқа келдік алақай!
Аяқ-киіміңді шеш балақай.
Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. Мәдени-гигиеналық талаптарды орындауларын қадағалау.
	Сабынмен  қолдарын сабындап, киімдерін суламай  жуыну.  
Мәдени-гигиеналық дағдыларды орындауларын қадағалау.
	Өзінің жеке сүлгісін тани  білуді үйрету. Сүлгіні дұрыс қолдануды дамыту, орнына іліп қоуын қалыптастыру.
	Өз іс - әрекеттерін айта отырып, қолды құрғатып сүрту білігін бекіту 
Мақсаты:балаларды өз бетінше сөйлеуге үйрету.
(сөйлеуді дамыту, мәдени – гигиеналық дағдылар)
	Жуынғаннан кейін сүлгіні абайлап орнына ілу дағдысын бекіту.
Сырттан келіп үнемі
Сабынмен қол жуамыз
Таза болды мұнтаздай
Тағамға қол созамыз. 
Мақсаты: әдеби тілде сөйлеуге үйрету.
(көркем әдебит)

	Түскі ас
	Балалардың назарын тағамға аудару ; үстел үстінде түзу отыру, асын таза ішу.
Тамақтану кезінде асықпай  шайнауға үйрету.
(мәдени – гигиеналық дағдылар, )
	Нан қоқымын шашпауға, сусынды төкпей ішуді қалыптастыру. 
(мәдени – гигиеналық дағдылар, )
	Асты тауысып ішуге және үстел үстінде дұрыс отыруға тәрбиелеу.
(мәдени – гигиеналық дағдылар, )
	Тамақ ішер алдында балалар бір-біріне астың дәмді болуын тілеп, тамақтан соң алғыс айтулары.
Мақсаты: қарым – қатынас мәдениетіне тәрбиелеу.
(сөйлеуді дамыту, мәдени – гигиеналық шаралары, қазақ тілі)

	Балаларға тамақты кішкене бөліктерге бөліп жеу керектігін айту; тыныш отырып тамақтануды үйрету;
(мәдени – гигиеналық дағдылар, )

	Күндізгі ұйқы
	Ұйқыға арналған әуен аудио - ертегі
(Көркем әдебиет)
	«Әлди – әлди ұйықтай ғой»

	«Бесік жырын» тыңдату
	«Бауырсақ» ертегісін оқып беру

	«Жақсы жатып, жайлы тұр!»
«Үш аю» ертегісі 

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату.  

	Ригалық әдіс  бойынша сауықтыру. 
(дене жаттығулар мен белсенділігі) 

	Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету.
	Қыз балалардың шаштарын жинауға әркет жасауын  үйрету. 
(өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
	Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.
(мәдени-гигиеналық  дағдылар).


	Бесін ас
	Дастархан басында сөйлемейміз,күлмейміз! Ұқыпты тамақтану дағдыларын,  ас құралдарын қолдануды  жетілдіру. тамақтану алдында мұқият жуынуды, тамақтану әдебін сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету.Нан қиқымын шашпауға,сусынды төкпей ішуді қалыптастыру.Тамақты төкпей шашпай ішуге дағдыландыру.
Балалардың назарын тағамға аудару ; үстел үстінде түзу отыру,асын таза ішу.	

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Ойын жағдайы: «Кітапханаға барамыз» 
Мақсаты: кітаптарға қызығушылықтарынояту, «Әдептілік әлемі». 
(көркем әдебиет)
	Құрылымдалған ойын:
«Мен кіммін?»
Мақсаты: «мен» бейнесін, құрдастарын, өзін балалар қоғамының бір мүшесі ретінде сезінуге үйрету.
(қоршаған ортамен танысу)
	Педагог жетекшілігімен ойын:
«Сиқырлы дорба»
Шарты: Ойыншықты сипап сезу тәсілі арқылы табу және атау, түсін айту, пішінін айтуға машықтандыру.
Мақсаты: балаларды қоршаған ортадағы заттардың атауларымен хәне лоардың міндеттерімен таныстыру, балаларды өз бетінше сөйлеуге үйрету.
(қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту)
	Театр қызметі «Үйшік» ертегісі
Мақсаты: ертегілер тыңдағаннан кейін, алған әсерлерімен, өз ойын айтуға үйрету (сөйлеуді  дамыту)
	Ойын-саяхат 
"Смешарик анасымен бірге балабақшаға қалай барды?» 
"бір-көп" ұғымдары туралы түсініктерін қалыптастыру.
(математика негіздері)


	Балалармен жеке жұмыс
	«Мен не оқығанымды біл»
 - Шығармалардың (өлеңдер, ертегілер, әңгімелер және т. б. ажырата білу)
(көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту)
	Сурет бойынша жұмыс:
Д/О: «Ауладағы ағаштар» 
түстерді тану дағдыларын қалыптастыру.
(математика негіздері, сөйлеуді дамыту) 
	Д/О: «Қанша»
«көп», «біреу, бір» ұғымдарын қалыптастыру
(математика негіздері)
	«Мені балабақшаға кім алып барды?» отбасы мүшелері туралы сөйлесу, оларға деген көзқарасын білдіру 
(қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту)
	 Жаттығу. «Мен ұқыптымын»  мәдени-гигиеналық жұмыстарды орындау кезінде дербестік білдіру қабілетін дамыту.


	Серуенге дайындық
	Киім бөлмесінде мінез - құлық ережелерін сақтауға, сыпайы сөздерді қолдана отырып, көмек сұрауға үйретуді жалғастыру.
Жаттығу: 
«Біз қалай ретке келтіруді білеміз».
	Белгілі бір ретпен киіну және шешіну, әр түрлі бекітпелерді қолдану қабілетін бекіту
	Балалардың өзіне - өзі қызмет көрсету дағдыларын қалыптастыру, ұқыпты үйрету, аяқ киім қою, өздігінен аяқ киім кию. Ойын - сайыс:
« Шкафың ішін ретке келтіру".
	Балалардың өзіне-өзі қызмет көрсету дағдыларын қалыптастыру, ұқыпты үйрету, аяқ киім қою, өздігінен аяқ киім кию. Ойын-сайыс « Шкафың ішін ретке келтіру".
	Балаларды өз бетінше киінуге, аяқ киім киюге, бір-біріне мейірімді болуға, қарым-қатынас дағдыларын дамытуға шақыруды жалғастыру. Дидактикалық жаттығу
«Досқа қалай көмектесуге болады».

	Серуен
	Қимылды  ойын:
«Аксерек пен көксерек»

	Қимылды  ойын:
«Мысық пен тышкан»
	Қимылды  ойын:
«Ұшты- ұшты»
	Қимылды  ойын:
«Кім жылдам»
	Қимылды  ойын:
«Мысық пен тышкан»

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңестер беру Балалардың үйге қайтуы
	«Қауіпсіздік ережелері»
Мақсаты: үйде ойын кезінде қауіпсіздік ережесін сақтауға үйрету.
Үйге қайтамыз,
Сау болыңыз айтамыз!
Дұрыс тамақтану ережелерін еске түсіру.
	Жеке ата-аналармен әңгімелесу.
Үйге қайтқанда сау болыңызды ұмытпа.

	Балалардың жетістік пен дәрежесі үшін емес, сол қалпында сөзсіз қабылдап жақсы көретініңізді сездіріңіз.

	Балалардың өмірі мен денсаулығын қорғау туралы ата-аналармен әңгіме.
Бағдаршам туралы баласымен әңгіме жүргізуді ұсыну
	Ата-аналармен балаларының тазалықтары жайлы әңгімелесу.
Демалыс күндеріңіз қызықты өтсін!
Сау болыңыз! 





















Тәрбиелеу - білім беру үдерісінің циклограммасы  
 
Ортаңғы «Айгөлек» тобы
Балалардың жасы: 3 жаста
Жоспар қандай кезеңге жасалды: 12.12 - 15.12. 2022 ж.

	Күннің болжамды режимі және оның
Қысқаша мазмұны
	Дүйсенбі
12.12.2022ж
	Сейсенбі
13.12.2022ж
	Сәрсенбі
14.12.2022ж
	Бейсенбі
15.12.2022ж

	Балаларды қабылдау
	«Менің көңіл күйім» 
Эмоцианалдық көңіл күйді айтып, таныстыру
(Қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді дамыту, қазақ тілі)
	«Аяқпенен топ, топ, топ» ойын жаттығуы - балалардың оң мінез-құлық қабілеттерін қалыптастыру 
(дене шынықтыру, музыка, сөйлеуді дамыту, қазақ тілі)
	«Домалақ қар»
ойын әдісі-ойын жаттығулары арқылы сөздік қорын кеңейту (сөйлеуді дамыту)
	"Жақсы тілектер" 
ойын әдісі - мейірімділікке эмоционалды жауап беру, сөздікті кеңейту (қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді  дамыту)

	Ата-аналармен әңгімелесу,
кеңес 
	Балалардың көңіл-күйі, денсаулығы жайлы әңгімелесу. 
	Үйдегі өзіне-өзі қызмет 
ету дағдыларының қалай қалыптасып жатқанын сұрау
	Баланың үйдегі ойыншықтарға деген қызығушылығы жайлы сұрау
	Балабақшадан кейінгі баланың өзін-өзі қалай ұстайтыны жайлы әңгімелесу

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары,
бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Көңілді санамақтар 
«Санамақтар» 
Санауға деген қызығушылықтарын ояту
Танымдық дағдылар
	Біз суретшіміз»
Кітап боямақтарын бояу, мозаикалармен және т.б. ойындар. Балалардың тату ойнауларын дамыту.
Шығармашылық дағдылар
	Қимылды ойын 
«Жасырынбақ»
Балаларды шапшаң болуға үйретеді.
Дене шынықтыру
	Қимылды ойын:
 «Мекен мен балапандар» 
Ит мысық туралы не білетіндерін сұрап, пысықтау.
Дене шынықтыру

	Таңертенгі жаттығу
	№ 7 таңертеңгілік гимнастика кешені
 (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).

	Таңғы ас
	Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру және сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)

	Ұйымдастырылған 
іс-әрекетке
дайындық
	Таныс мамандық иелеріне құрметпен қарау, олардың еңбек нәтижелеріне қамқорлық таныту. Балаларды ересектердің еңбегін бақылау негізінде ойын әрекетіне ынталандыру. Мүмкіндіктеріне қарай күтушіге, аула сыпырушыға көмек көрсетуді ұйымдастыру. Өзгенің еңбегінің нәтижесіне құрметпен қарауға тәрбиелеу, көмек көрсету ниеттерін қолдау.


	Білім беру ұйымының кестесі  бойынша ұйымдастырылған
іс-әрекет
	
	Дене шынықтыру
Мақсаты:   заттарды оң және сол қолмен қашықтыққа лақтыру (2,5-5 метр қашықтық), төменнен екі қолмен көлденең нысанаға, оң және сол қолмен (1,5–2 метр қашықтықтан) допты кеуде тұсынан лақтыруды жалғастыру. белгі бойынша көрсетілген жерге жүгіру; қарқынды өзгертіп, жылдам (10-20 метрге дейін) 
  
Ұйымдастырушылық кезең
 Бір қатармен жүру. Жүру түрлері: ұшымен, қол жоғары; өкшемен қол арқасында; жартылай отырып жүру. Жүгіру түрлері: бір қатармен; шашылып жүгіру. Үш қатарға бөлініп тұру.

Жалпы дамыту жаттығулары 
 
Қимылды ойын:  
«Ақ қоян».  
Ойынның шарты:  
Балалар  шеңбер жасап  тұрады  да, ал бір бала ортада  қоян болып  отырады. Шеңбердегі  балалар  қол  ұстасып қоянды айнала  жүріп  тақпақ  айтады.
 Ақ  қоян-ау, ақ
Орныңнан  тұрсаңшы
Шашыңды  тарасаңшы
Бетіңді  жусаңшы
Әй-әй  көйлек  кисеңші.
Біреудің  қолын үзсеңші-
Дегенде  қоян  болған  бала  тақпақтағы  айтылған  қимылды түгел істеп өлең,бітісімен  жүгіріп  барып  шеңберді  бұзуға  тырысады. Егер  бала  шеңберді үзсе  өзі  шеңберге  қосылып  тұрады  да  үзілген  жердегі  оң  жақтағы бала  қоян  болады.
Қорытынды: Бір қатармен жүру. Тыныс алу жаттығу
«Сағаттар» - екі аяқты бос ұстап, қолын жіберу; түзу қолдарын ілгері кейін қозғап «тик-так,тик-так» - деп айту; мұрнымен демін ішке тартып, дыбыспен демін сыртқа шығарады (5-6 рет).
	Музыка
Тақырыбы: «Аспаптың даусын ажырат» ойыны
Мақсаты: Балаларды музыкалық аспаптардың тембрын ажыратуға баулу, есту қабілеттерін дамыту, қызығушылықтарын арттыру.
1. Балаларды музыкамен қарсы алу.
Ойын: карточкада пианино, скрипка, гитара, сырнай, домбыра, жетіген, қобыз, шертер аспаптарының суреттері бейнеленген. Үнтаспада аспаптардың орындауында пьесадан үзінді орындалып, балалар аспаптың үніне сәйкес суретін көрсетеді.
2. Музыка тыңдау.
 Ал енді сендер  ән тыңдаңдар.
«Балапан» әні. 
«Шөжелер»  биін  таныс би қимылдарымен билету. 
	Дене шынықтыру
Мақсаты: заттарды оң және сол қолмен қашықтыққа лақтыру
 (2,5-5 метр қашықтық), төменнен екі қолмен көлденең нысанаға, оң және сол қолмен (1,5–2 метр қашықтықтан) допты кеуде тұсынан лақтыруды жалғастыру. гимнастикалық қабырғаға өрмелеу  және одан түсу (биіктігі 1,5 метр).

  
Ұйымдастырушылық кезең
 Бір қатармен жүру. Жүру түрлері: ұшымен, қол жоғары; өкшемен қол арқасында; жартылай отырып жүру. Жүгіру түрлері: бір қатармен; шашылып жүгіру. Үш қатарға бөлініп тұру.

Жалпы дамыту жаттығулары 
     «доппен жаттығу» 
1. Бір қатармен жүру,аяқ ұшымен, өкшемен,аяқты көтеріп жүру, жүгіру. 
(2 мин.) 
2. Бір қатардан екі қатарға тұру. 
3. Доппен жаттығу. 
1. Б.қ қолда доп :1 – алдыға созу , 2 – жоғары көтеру, 3 – алдыға созу 
4 – б.қ –қа келу.  
2.Б.қ 1 - доп оң қолда екі рет алдыға айналдыру, 2 – доп сол қолда алдыға айналдыру.3 – артқа айналдыру алдымен оң қолмен,артынан сол қолмен.  
3. Б.қ аяқ арасы ашық иықпен, оң қолда доп сол аяққа жеткізу допты,сол қолдағы допты оң аяққа жеткізу.  
Б.қ аяқ бірге,отырып тұру. 
5.Б. доп кеуде тұсында 1-адым алдыға, 2-тізе бүгу, 3 – артқа, 
4-тізе бүгу. 
6.Б.қ доп кеуде тұсында.Бір орында түрып секіру аяқты алдыға –артқа жібере отырып. 

Қимылды ойын:  
«Өз түсіңді тап».  
 Ойынның шарты:
Балалар үш-төрт жалаушалар алады. Біріншісі – жасыл, екіншісі – көк, үшіншісі – сары жалауша алады да 4-6 адамнан бөлменің (алаңның) бұрыштарында топтасады. Әр бұрыштағы тұғырдың үстіне тәрбиеші әр түрлі жалаушалар (жасыл, көк, сары) қояды. 
Нұсқаушының: «Қыдыруға барыңдар», - деген сигналы бойынша балалар топтанып немесе жеке-жеке алаңды (бөлмені) аралап кетеді. «Өз түсіңді тап деген жаңа сигнал бойынша балалар өздеріне лайықты түстегі жалаушаға қарай жүгіреді. 
 
 Қорытынды:. Бір қатармен жүру. Тыныс алу жаттығу «Сағаттар» - екі аяқты бос ұстап, қолын жіберу; түзу қолдарын ілгері кейін қозғап «тик-так,тик-так» - деп айту; мұрнымен демін ішке тартып, дыбыспен демін сыртқа шығарады (4-6 рет).

	
	Тәрбиеші картаны колына алып,балалар бұл не?
Балалар дұрыс айтасыңдар, бұл карта екен.
Балалар сендер қандай мемлекетте тұрасыңдар?
Барлығымыз да Қазақстан картасына назар аударайық. (Қазақстанның жерін картадан көрсетеді) Міне мынау – Қазақстанның картасы. Кең байтақ Қазақстан. Ол – жерге де, елге де бай мемлекет, себебі Қазақстанда көптеген байлықтар бар: мұнай, темір, көмір, күріш, мақта, астық-бидай. Қазақстанның табиғаты алуан түрлі, жері кең, байтақ.
Қазақстан қандай мемлекет?
Сендер «тәуелсіз, егеменді» деген сөздерді қалай түсінесіңдер?
Ал біздің Отанымыздың бас қаласы қалай аталады? (Қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді дамыту,танымдық-коммуникативтік дағдылар  дағдылар,әлеуметтік дағдылар)
 Тәуелсіз еркін елде біз
Дүниеге келгенбіз.
Көк ту мен елтаңбамыз,
Бар біздің өз теңгеміз
(Көркем әдебиет, коммуникативтік дағдылар)
Әр ұлттың, әр Республиканың ұлттық киімдер болады. Сол сияқты Қазақстан респубилкасының да ұлттық киімдері бар. Сендермен қазір ұлттық киімдерімізді түсіне қарай ажыратамыз. Әр киімді  сәйкес түсіне қарай сызық арқылы қосамыз. (математика негіздері, сөйлеуді дамыту)
	«Қазақстан жалауы»
Мақсаты: Балалардың жалпы қабылданған ережелер мен нормаларды меңгеруіне ықпал ету.

Шығармашылық жұмыс
Сурет салу кезінде қарындашты, қылқаламды қатты қыспай, дұрыс ұстауды үйретуді жалғастыру, тұтас қағаз парағына бейнені орналастыру, сары, көк, түстерді қолдануды үйрету.
сурет салу, жапсыру
Сөйлеуді дамыту

	Отанды жас кәрімізде, 
Туған жер деп сүйеміз.
Өйткені онда бәрімізде,
Туып өмір сүреміз.
Әрбір қазақ баласы,
Өзім сонда тұрар дер.
Бұл қазақтың  даласы,
Ата-бабам туған жер
Балалар, біздің өзіміздің әнұранымыз, туымыз, елтаңбамыз бар, тәуелсіз мемлекет екенбіз. Біздің бас қала қандай қала?
Көркем сұлу Астанадан: Ақ орда, Бәйтерек, Думан мен Ханшатыр (ойын-сауық орталықтары) бар. Міне мынау – Қазақстанның картасы. Кең байтақ Қазақстан. Ол – жерге де, елге де бай мемлекет, себебі Қазақстанда көптеген байлықтар бар: мұнай, темір, көмір, күріш, мақта, астық-бидай. Балалар сендер өз елдеріңді сүйесіңдер ме?балалар сендер қай елде тұрасындар?
-қазақстанның бас қаласы қай қала?
Қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту
Шығармашылық жұмыс
Бәйтеректің суретін жапсыру, бояу, құрастыру
Сурет салу,жапсыру,құрастыру
«Қаладағы көпірлер» (құрылыс материалдарынан құрастыру)
Міндеті: Әр түрлі түстегі пішіндегі бөлшектерден көпірлерді құрастырады. Құрастыру

	«Тамаша» жаттығу-ойыны.
Күн шуағы тамаша ма?
Жел тұрғаны тамаша ма?
Достарыңмен бірге жүрген тамаша ма?
Ана құшағы тамаша ма?
Туған үйім тамаша ма?
Туған өлкен тамаша ма?
Қазақстанда туған тамаша ма?
Сөйлеуді дамыту
Дидактикалық ойын: «Өз бас киіміңді тап!»
-Қандай ғажап, ажарлы аса көркем,
Қазақстан-арайлы, туған өлкем.
Одақта осынау ұлысы кең,
Достығымыз жарасып жайнаған өркен. 
Көркем әдебиет
Конструктор ойыны: «Зәулім ғимарат».
Құрастыру
Дидактикалық ойын: «Сиқырлы сандықта не екенін тап?»
Мақсаты: қазақ халқының ұлттық ыдыс-аяқтарымен, тұрмыстық заттарымен таныстыру, заттардың пішіні мен олардың түсі туралы білімді бекіту.

-Киіз үй бөліктерін ата?
-Сандық не үшін керек?-Сырмақ?
-Домбыра?-Қамшы?
-Кесе?
-Торсық?
-Қазақтың қандай дәстүрлерін білесіңдер?
ды. Мынау аңыз әңгімелер-
дегі пырақтардың  қанатта-
ры.  
Бас жағында бес бұрышты 
жұлдыз, ал төмеңгі 
жағында «Қазақстан» 
деген жазу бар. Мынау 
Қазақстан картасы. Біздің 
жеріміз үлкен. Картада 
еліміздің жеріміз, суымыз, 
қалалар, пайдалы қазба 
байлықтары көрсетілген. 
Балалар, Отан туралы 
тақпақ білесіңдер? 
Уақытты бағдарлау: Қарама-қарсы тәулік бөліктерін: күндіз-түнде бағдарлауды үйрету.


	Серуенге дайындық
	Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру.

	Серуен
	Қайың ағашын бақылау. 
Мақсаты: қайың ағашының қысқы көркін бақылау. 
Балаларды табиғаттың қорғаушысы болуға тәрбиелеу. 
Тапсырма: ағаш туралы суреттер бойынша шығармашылық әңгіме құрастыру. Әр балаға суреттер таратылады.
Көркем сөз 
Ағаштар тұр жүдеп, 
Жапырақ сәні енеді.
Соғады жел үдеп, 
Қыстың кеп сәлемі. 
Еңбек: қайың ағашының түбіне қар жинау.
Мақсаты: балаларға ағаштың түбін қармен жабудың сырын, пайдасын түсіндіру. 
Қимылды ойын: «Біз көңілді баламыз»
Жеке жұмыс: «Жұмбақты шеш» сюжетті ойын ойнату.
Жұмбақ:  
Жазда жатсаң 
көлеңкесіне алады, 
Қыста жақсаң, 
жаның рахат табады.
Ағаш 

	Терезедегі өрнектерді бақылау
Мақсаты: балаларға құбылысты түсіндіру. Олардың ойын толықтыру. Терезедегі өрнектерді бақылау. 
Тапсырма: трафареттің көмегімен «Аяз атаның терезеге салған келемежді суреттері» атты ұжымдық жұмыс жасау.
Көркем сөз: 
Бір топ бала сырғанап,
Барады әне жарысып.
Қалды артта қыр қалып. 
Қимылды ойын: «Айлакер түлкі» 
Мақсаты: оңды – солды жалтырап жүгіруге жаттығу. 
Еңбек: қардан бекініс жасауды үйрету. 
Мақсаты: күрекпен қарды ойып, үй салуды, бекет тұрғызуды үйрету. 
Жеке жұмыс: қар атжалына секіріп шығу және одан жерге түсуге үйрету. 
Жорамал: қыз аязды болса – жаз ыстық болады.
Жұмбақ: 
Отта жанбайды 
Суда батпайды.        
                               (Мұз)

	 Желді бақылау.
Мақсаты: желдің бағытын қапалық арқылы анықтау. 
Сұрақтар: 
1. Желдің бағытын, күшін қалай біліп, анықтауға болады?
- үй мұржаларынан шыққан түтіннен 
- қағаздың ұзыншалау кішкентай кескінділерінен т.б. жорамалдарынан анықтап білуге болады.
2. Қыста жел қандай болады?
Көркем сөз 
Қыстағы қар, жаздағы жаңбыр – жерге жауған нұр. 
Қимылды ойын: «Әткеншек» 
Мақсаты: алғашқыда асықпай, сонан соң тез айналып жүгіру.
Еңбек: алаңшаны көркейту үшін түрлі-түсті мұз кесінділерін дайындап қою. Мақсаты: суды қатырып, мұз қалпына келтіру, заттың алғашқы күйінен екінші күйге көшіру.
Жеке жұмыс: екі аяқпен бірдей қарлы жолмен секіру.
Жорамал: қарғалар мен шауқарғалар ағаштың төменгі бұтақтарына отырса – күн желді болады.
	 Аула тазалағыштың
жұмысын бақылау.
Мақсаты: аула тазалағыштың қысқы жұмысымен таныстыруды жалғастыру, қоршаған орта білімдерін толықтыру.
Тапсырма: «Ауланы тазалаушының еңбегін қалай жеңлдетсем» деген тақырыпқа шағын әңгіме құрастыру. 
Сұрақтар: 
1.аула тазалайтын машина болама? 
2.Ол не істейді?
3.Ол қарды қалай жинайды?
4.Балалар сендер адам еңбегін жеңілдететін тағы қандай машиналарды білесіңдер? 
Көркем сөз: 
Кәне, кімнің бойы ұзын, 
Паровозы ол поездың.
Қатар-қатар тұратың 
Поезды біз құрайық. 
 Қимылды ойын: 
«Аңшы мен коян»
Мақсаты: нысаңаға  затты лақтырып тигізу, жугіру, өрмелеп жоғары шыға білу.
Еңбек: гүлзарға, ыдысқа түрлі-түсті мұзды қатырып қою. 
Мақсаты: балалардың эстетикалық танымдарын арттыру. Айналаны әсем етіп көріктендіру. 
Жеке жұмыс: 
Жорамал: Қыс қарлы болса 
- Жаз жаңбырлы болады.

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру. Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. ( дербес ойын әрекеті)

	Түскі ас
	Сабынмен  қолдарын сабындап, киімдерін суламай  жуыну.  Өзінің жеке сүлгісін тани  білуді үйрету. Сүлгіні дұрыс қолдануды дамыту, орнына іліп қоуын қалыптастыру.Тамақтану кезінде орындықта тік отыру. Астың дәмді болуын тілеу. Тамақты дұрыс ішу. Қасықты дұрыс ұстау, майлықты қолдану , нан қиқымын шашпай, сорпамен сусынын төкпей ішуді үйрету. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Күндізгі ұйқы
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. (Музыка)

	Біртіндеп ұйқыдан  ояту,
сауықтыру шаралары
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату.  Ригалық әдіс  бойынша сауықтыру.
(дене жаттығулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын жинауға әркет жасауын  үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету. (мәдени-гигиеналық дағдылар).  

	Бесін ас
	Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары,
бейнелеу әрекеті, кітаптар  қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Ұлттық ойын: 
Арқан тартыс
(Дене шынықтыру)
Міндеті:
Қазақтың ұлттық ойындарын жүргізу, арқан тартыс ойыны арқылы балаларға қазақтың салт- дәстүрін, әдет- ғұрпын, туған елге, жерге, өз отанына деген сүйіспеншілік сезімдерін арттыру.
Ал енді барлығымыз бірге ермексаздан немесе кинетикалық құмнан елімізде әрқашан бейбітшілік болып, бейбіт күнде тату-тәтті өмір сүрейік, әрқашан күн сөнбесін деген ниеттпен күннің бейнесін мүсіндейміз. 
(Мүсіндеу іс-әрекеті)


	Қимылды ойын: 
«Орамал тастамақ».
Ойын: «Туған жерді гүлдендір». 
Мақсаты: Балаларды Қазақстан картасымен таныстыру, туған жерімізді өзіміздің жүрегімізден шыққан ақ тілегімізбен гүлдендірейік.


	Ел жүрегі – Астана                                Жаңа қала, жас қала
Зәулім, сәнді үйлері.
Үлгі болған басқаға.Көркем әдебиет
Астананың шығу тарихи туралы айту.
-Балалар, сендер құрылысшы болып барлықтарың бірігіп, Астана қаласың тұрғызуға көмектесеміз. Балалар, Астананың макетін мұқият қарап алыңдар.
Әрине, осындай жұмысты жалғыз адам істеу мүмкін емес. Сондықтан 3-4 баладан бірігіп, жұмысты тездетіп, ұқыпты орындаңдар. Пирамиданы, Пирамиданы. Үлкен, биік үйлерді 3-4 бала құрастыруы керек (Құрастыру)
	Ойын: «Қалалар»
Белгілі бір әріпке Қазақстан қалаларын атау.
Қала аттарын атаған балаларға билет беріледі Сөйлеуді дамыту.
Ойын: «Кім жылдам?» Сурет арқылы Астана қаласының ғимараттарын атап, оның қызметін түсіндіру.

	Балалармен жеке жұмыс
	Жеке баламен жұмыс: Топтағы тазалықты сақтау.
Мақсаты:  тілдің  грамматикалық  құрылымы бойынша   қарапайым  сұрақтарға  жауап беруге үйрету.
Айсұлтан
	Қазақтың ұлттық тағамдарын сұрау
	Музыкалық -ырғақтық  жаттығулар. 
Биік музыкалық сүйемелдеуге  сәйкес түрлі  қарқынды  таныс  дене жаттығуларын    орындату.
	Артикуляциялық жаттығулар:
үнді дыбысты (Р) дұрыс дыбыстауды қалыптастыруға  жұмыс жасау.

	Серуенге дайындық
	   Киіну: киім кию ережесін сақтауға үйрету,серуенге арналған құралдарды дайындау,өзіне-өзі қызмет ету дағдылары

	Серуен
	Еңбек: қайың ағашының түбіне қар жинау.
Мақсаты: балаларға ағаштың түбін қармен жабудың сырын, пайдасын түсіндіру. 
Қимылды ойын: «Біз көңілді баламыз»
Жеке жұмыс: «Жұмбақты шеш» сюжетті ойын ойнату.
Жұмбақ:  
Жазда жатсаң 
көлеңкесіне алады, 
Қыста жақсаң, 
жаның рахат табады.
Ағаш
	Қимылды ойын: «Әткеншек» 
Мақсаты: алғашқыда асықпай, сонан соң тез айналып жүгіру.
Еңбек: алаңшаны көркейту үшін түрлі-түсті мұз кесінділерін дайындап қою. Мақсаты: суды қатырып, мұз қалпына келтіру, заттың алғашқы күйінен екінші күйге көшіру.
Жеке жұмыс: екі аяқпен бірдей қарлы жолмен секіру.
Жорамал: қарғалар мен шауқарғалар ағаштың төменгі бұтақтарына отырса – күн желді болады.
	Қимылды ойын: 
«Аңшы мен коян»
Мақсаты: нысаңаға  затты лақтырып тигізу, жугіру, өрмелеп жоғары шыға білу.
Еңбек: гүлзарға, ыдысқа түрлі-түсті мұзды қатырып қою. 
Мақсаты: балалардың эстетикалық танымдарын арттыру. Айналаны әсем етіп көріктендіру. 
Жеке жұмыс: 
Жорамал: Қыс қарлы болса 
- Жаз жаңбырлы болады.
	Еңбек: қайың ағашының түбіне қар жинау.
Мақсаты: балаларға ағаштың түбін қармен жабудың сырын, пайдасын түсіндіру. 
Қимылды ойын: «Біз көңілді баламыз»
Жеке жұмыс: «Жұмбақты шеш» сюжетті ойын ойнату.
Жұмбақ:  
Жазда жатсаң 
көлеңкесіне алады, 
Қыста жақсаң, 
жаның рахат табады.
Ағаш

	Балалардың үйге қайтуы
	Баланың бүгінгі жетістігі туралы әңгімелесу. 
	Үйде баланың өзі киініп, өзі шешінуін қадағалап, талап етіп отыруды түсіндіру.
	Баланың бүгінгі жетістігі, бала денсаулығы мен тамағы жөнінде әңгімелесу. 
	Әдептілік сөздерді үйретуін ескерту.




















Тәрбиелеу - білім беру үдерісінің циклограммасы
Ортаңғы «Айгөлек» тобы
Балалардың жасы: 3 жаста
Жоспар қандай кезеңге жасалды: 19.12 - 23.12. 2022 ж.
	Күннің болжамды режимі 
және оның
қысқаша мазмұны
	Дүйсенбі
19.12.2022ж
	Сейсенбі
20.12.2022ж
	Сәрсенбі
21.12.2022ж
	Бейсенбі
22.12.2022ж
	Жұма
23.12.2022ж

	Балаларды қабылдау
	Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: отбасылық дәстүрлер туралы жеке әңгімелер, балалармен қарым-қатынас жасау және жақсы көңіл-күй қалыптастыру ойындары. 
Достық атмосферасын құру. 
«Құпия» ойын әдісі. Мақсаты: ұялшақтықты жеңу; бір-бірімен қарым-қатынас жасау қабілетін дамыту
	  Қайырлы таң балақай! 
«Бармақ басу» әдісі арқылы сәлемдесу
Таң атқанда Әлемге,
«Армысың!» де, «Сәлем!» де.
Амандасу - парызың,
Жауап қайтар сәлемге!
(Қазақ тілі, сөйлеуді дамыту)
	 Сәлеметсің бе, балдырған!
Сәлем, сәлем, сәлем!
Cәлем сөздің анасы!
Мақалды қайталау 
(Қазақ тілі, сөйлеуді дамыту)

	  Сәлем, балақай!
Амансың ба?
Алтын күн!
Амансың ба?
Көк аспан!
Амансың ба?
Достарым!
Сендерді көргеніме қуанам!
(Қазақ тілі, сөйлеуді дамыту)
	Сәлем, балақай!
Таң атқанда Әлемге,
«Армысың!» де, «Сәлем!»де.
Амандасу-парызың,
Жауап қайтар сәлемге!
(Қазақ тілі, сөйлеуді дамыту)

	Ата-аналармен әңгімелесу,
кеңес беру
	Баланың үйдегі көңіл күйін сұрау
	Баланың бойындағы өзерістер мен ерекшеліктер жайлы әңгімелесу
	Баланың тәртібі мен денсаулығы жайлы әңгімелесу
	Баланың қалай бейімделіп,не үйреніп жатқаны туралы әңгімелесу
	Баланың тілдік дамуы жайлы әңгімелесу

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары,
бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Саусақ ойыны  
«Кірпі»
Момақанмын алайда 
Тікенім көп абайла 
Кіріп кетсе қолыңа, 
Өкпелеме, жарайма
Коммуникативтік дағдылар
	«Тазалық –денсаулық кепілі»
Таза бала мұнтаздай 
Сүйсінеді қараған.
Ұқыпты деп бұл қандай
Жақсы көрер бар адам. Коммуникативтік дағдылар
	«Біз шынығамыз» 
Достар бірге жүреміз,
Бірге ойнаймыз, күлеміз.
Бірге балық аулаймыз
Міне, біздер қандаймыз !
Коммуникативтік дағдылар
	Саусақ ойыны  «Жаттығамыз»
Қуыр,қуыр, қуырмаш
Балапанға бидай шаш
Қуыр,қуыр,қуырмаш
Әжең келсе есік аш. 
Танымдық дағдылар
	Үстел үсті ойыны – пазл: 
«Машина жолы»


	Таңертенгі жаттығу
	№ 8 таңертеңгілік гимнастика кешені
 (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).

	Таңғы ас
	Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру және сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)


	Ұйымдастырылған 
іс-әрекетке
дайындық
	Геометриялық пішіндер. Балаларды геометриялық пішіндерді тануға және атауға үйрету: шеңбер, шаршы, үшбұрыш, түйсіну және көру арқылы пішін түрлерін зерттеуге үйрету

	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған
іс-әрекет
	
	 Дене шынықтыру.
Мақсаты: белгі бойын ша көрсетілген жерге жүгіру; қарқынды өзгертіп, жылдам (10-20 метрге дейін) жүгіруді жалғастыру. 
Ұйымдастыру -
шылық кезең
Бір қатармен жүру. Жүру түрлері: ұшымен, қол жоғары; өкшемен қол арқасында; жартылай отырып жүру. Жүгіру түрлері: бір қатармен; шашылып жүгіру. Үш қатарға бөлініп тұру.
Жалпы дамыту жаттығулары
«доппен жаттығу» 
1. Бір қатармен жүру,аяқ ұшымен, өкшемен,аяқты көтеріп жүру, жүгіру.
(2 мин.) 
2. Бір қатардан екі қатарға тұру. 
3. Доппен жаттығу. 
1. Б.қ қолда доп :1 – алдыға созу , 2 – жоғары көтеру, 3 – алдыға созу ,
4 – б.қ –қа келу.  
2.Б.қ 1 - доп оң қолда екі рет алдыға айналдыру, 2 – доп сол қолда алдыға айналдыру.3 – артқа айналдыру алдымен оң 
Жалпы дамытушы 
ЖАТТЫҒУ
Оң  қолым  менің  алда
Оң  қолым  енді  артта.
Апарып  оны  алға
Былай – былай
Сен  жаса.
Біз  билейміз.


	Музыка 
Тақырыбы: «Сиқырлы ағаш» ойыны
Мақсаты: Әуеннің дыбыс биіктігін ажыратып, естіген әуенді нота сызықтарына орналастыруға үйрету.
 1. Балаларды музыкамен қарсы алу.
Ойын: Балалардың әрқайсысына алма ағашының суреті және қиып алынған жеті алма үлестіріледі. Орындалған шығарманы тыңдап, сиқырлы ағаш бұтақтарына  алмаларды дыбыс биіктігіне сәйкес орналастырады. Ағашта бейнеленген бұтақтар нота сызықтары, ал алмалар нота ретінде қолданылады.
2. Музыка тыңдау.
 Ал енді сендер  ән тыңдаңдар.
«Балапан» әні. 
Дауыстарын салған балаларды мадақтау.
«Шөжелер»  биін  таныс би қимылдарымен билету. 

	Дене шынықтыру
Допты жоғары лақтыру, төмен - еденге (жерге) соғу, қағып алу дағдыларын үйрету.
Жалпы дамытушы жаттығулар:
Негізгі қимыл: қолды жоғары, алға, жан-жаққа көтеру және түсіру (бірге немесе кезекпен);
заттарды бір қолынан екінші қолына салу, алдына, артқа апару, басынан жоғары көтеру;
Қимылды ойындар: Қимылды ойындарға баулу, балаларды қарапайым ережелерді сақтауға, қимылдарды үйлестіруге, кеңістікті бағдарлауға, «жүгір», «ұста», «тұр» белгілеріне сәйкес әрекет етуге үйрету, қимыл түрлерін өзгерте отырып, ойындарға күрделі ережелерді енгізу.

	Дене шынықтыру
Жалпы дамытушы жаттығулар: қолды жоғары, алға, жан-жаққа көтеру және түсіру (бірге немесе кезекпен);
заттарды бір қолынан екінші қолына салу, алдына, артқа апару, басынан жоғары көтеру;
Кеудеге арналған жаттығулар: допты бір-біріне басынан жоғары (артқа және алға) беру, жан-жаққа (солға- оңға) бұрылу;
Аяққа арналған жаттығулар: аяқтың ұшына көтерілу, аяқты алға қарай қою, аяқты жан-жаққа, артқа қою;


	
	Дидактикалық ойын:
«Мамандықтар»
Аяқ киімді... жөндейді. (етікші)
Ұшақты... жүргізеді. (ұшқыш)
Өлеңді... жазады. (ақын)
Тамақты... дайындайды. (аспазшы)
Ауруды... емдейді. (Дәрігер)
Өртті... сөндіреді.
(өрт сөндіргіш)
Балаларды... оқытады.
(Мұғалім)
Иә балалар сендер дұрыс айтасыңдар біз бүгін мамандықтар жайында сабақ өтетін боламыз.
- Қане балалар сендер қандай
- Маман иесін білесіңдер?
Сөйлеуді дамыту
Суретпен жұмыс, мамандық иелерімен таныстыру
Қоршаған ортамен танысу
Ойын: «Құрастыру»
Суреттерді жапсыру.
Маман иелері бар суретті екі топқа бөліп, ойын ойнату.
Енді осы құрастырған суреттерді жапсырып шығайық. 
Құрастыру, жапсыру
	Дидактикалық ойын:
«Дәрігер»
-Балалар, ауырғанда дәрі беретін, емдейтін апайлар мен ағайларды дәрігер деп атайды. Дәрігер мамандыққа жатады 
Қоршаған ортамен танысу
-Балалар, біреу есік қағып тұрған сияқты. Кәне, кім екенін көрейік. Балаларға ой тастау. Тәрбиешінің көмегімен айтып береді. Қызығушылықпен қарайды.
Балабақшаның медбике апайы Әлия кіреді. 
-Сәлеметсіздер ме, балалар! Бүгін мен сендерге дәрігер мамандығының жұмысын көрсетіп, дәрігерге қажетті құралдармен таныстырамын. Бұл қораптың ішінде дәрігерге қажетті құралдар бар. Бұл құралмен ауырған адамның өкпесін тыңдаймыз. (әр құралға жеке- жеке тоқталып көрсетеді, балаларды тыңдап қарайды) Ал бұл құралмен қызу өлшейміз. Тамағын қараймыз. Егер ауырған болса мынадай дәрілер беріп, екпе жасаймыз. -Ал, балалар, мен қайтайын, келесі топтардың балаларын да қарап келейін. -Балалар, кейде сендер үйде ауырып қалсаңдар аналарың дәрігерді үйге шақырады. Сонда олар үйге қандай машинамен келеді? -Дұрыс, «Жедел жәрдем» машинасымен келеді екен. -Балалар, тыңдаңдаршы, қандай машинаның даусы? -Дұрыс, «Жедел жәрдем» машинасының даусы екен.Қоршаған ортамен танысу,сөйлеуді дамыту

	Дидактикалық ойын:
«Ұстаз деген – кім?»
Болды кезім мақтаған
Болды кезім ұқпаған
Болды кезім ұстаздың
Ойынан дәл шықпаған.
Тәрбиеші: балалар өнерлеріңе тәнтіміз. Осы ұстаз деген - кімдерге сабақ берген. Әншіге де, жыршыға да, жүргізушіге де, президентке де, бишіге де сабақ берген. Әрбір маман иесі осы Ұлы ұстаздың алдынан өткен.
 Көркем әдебиет
Тәрбиешіме сыйлық ойыны
Топтық жұмыс
Гүлді мүсіндеу, суретін салу,
жапсыру, құрастыру
Шығармашылық дағдылар

	Дидактикалық ойын:
«Шаштараз»
Шаштараз - шашымызды әсемдеп, қиятын маман иесі. Құрылысшы – әсем үйлер мен балабақша т. б ғимараттарды салатын маман иесі\ал тігінші киім тігеді.
Қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту
Тәрбиеші :Көйлекті неден тігеді ?
Балалар: Матадан .
Тәрбиеші: Қандай көйлектер болады?
Балалар: Әртүрлі көйлектер болады Тәрбиеші: Қанекей балалар Әзиманың көйлегін сәндеп әшекейлеп берейік .Балаларға көйлекті сәндеу үлгісін көрсетем.
Балалар бүгін біз екі түсті пайдаланамыз қызыл -красный,сары- жёлтый,көйлек –платье, нүкте – точка, үшбұрыш –треугольник Алдымызда тұрған мақталы таяқшаны пайдаланып көйлекті сәндеп нүктелер түсіреміз , картоппен көйлек етегіне мөр басу арқылы таңба түсіреміз көйлегіміз сәнді әдемі көйлек болады.
Сурет салу, математика негіздері
Дидактикалық ойын: «Әр мамандықтардың тиісті құралын тауып белгіле?»
Мақсаты: Балалардың мамандық иелерінің құралдарын ажырата білуін дамыту.
Ойынның шарты: Балалардың алдына сурет беріледі, әр маман иесінің құралдарын сызба арқылы қосу.
Сөйлеуді дамыту
	Ойын:
«Аспазшы»
Топ есігінің алдында хат болады.
Хаттың ішінде түрлі-түрлі мамандық суреттері жатыр.
Сол суреттер ішінен аспазшыны тауып, сипаттап балаларға түсіндіру.
Балалар аспазшының кім екенін білесіңдер ме?
Аспазшы бізге не береді?
Бізге тамақты кім істеп береді?
Аспазшының құралдары қандай? Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен танысу
«Борщ пісіру» дидактикалық ойыны
 Үстелдегі жатқан көкеністердің ішінен борщқа қажет көкеністерді ғана кастрюлге салу. Жапсыру
Аспазшының бейнесін құрастыпы жасау.
Құрастыру

	Серуенге дайындық
	Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру.

	Серуен
	Ауа райының жайсыз жағдайын бақылау.
Мақсаты:  Балаларға ауа райының  жағдайын байқап, белгілеуді  ұсыну. Қатты желге  назар аудару. Қатты жел әсіресе  ақпан айында  жиі болады,
ұйтқыған  боран мен бұрқасын борандарда қар бір жердең бір жерге жөңікіліп жүреді.
 Көркем сөз: 
Қыстсың кенже баласы ақпанбысың, 
Аспан астың ораған ақ ьқармысың. 
Алай-түлей бораның, аязында,
Әппағым-ау аз –аздан шақтармысың?!
 
Қимылды ойын: «Үшінші артық» 
Мақсаты: Шапшандыққа баулу.
 Еңбек: Ауланы қардан тазалау.
Мақсаты: күректі пайдалана білуге үйрету. 
 Қимылды ойын: 
Денені тік ұстап, жатығуларды дұрыс білу.
 Жаңылпаштар: 
Қар аппақ, дала аппақ-бәрі аппақ....
Қыс қыспаса, қыс па? Құс ұшпаса, құс па?
 

	Терезедегі өрнектерді бақылау
Мақсаты: балаларға құбылысты түсіндіру. Олардың ойын толықтыру. Терезедегі өрнектерді бақылау. 
Тапсырма: трафареттің көмегңмен «Аяз атаның терезеге салған келемежді суреттері» атты ұжымдық жұмыс жасау.
Көркем сөз: 
Бір топ бала сырғанап,
Барады әне жарысып.
Қалды артта қыр қалып. 
Қимылды ойын: «Айлакер түлкі» 
Мақсаты: оңды – солды жалтырап жүгіруге жаттығу. 
Еңбек: қардан бекініс жасауды үйрету. 
Мақсаты: күрекпен қарды ойып, үй салуды, бекет тұрғызуды үйрету. 
Жеке жұмыс: қар атжалына секіріп шығу және одан жерге түсуге үйрету. 
Жорамал: қыз аязды болса – жаз ыстық болады.
Жұмбақ: 
Отта жанбайды 
Суда батпайды.        
(Мұз)

	Қыстың негізгі белгілерін бақылау.
Мақсаты: балаларды қыстың белгілерін ажырата білуге үйрету.. 
Көркем сөз: 
 Аппақ, аппақ ақшақар 
Бірін ұстап алайын...
Ұстадым! 
Жоқ, ақша қар, 
Қайдан іздеп табайын?
(Жақан Смаков)
Қимылды ойын: «Аяз»
Мақсаты тез жүгіруге жаттықтыру.
Еңбек: бақшаның ауласын қардан тазартып қою. 
Мақсаты: күрекпен жұмыс істеуге үйретіп, еңбекке баулу.
Қимылды жаттығулар: мұзды жолмен сырғанай білуге жаттықтыру. 
Жорамал:
Түтін будақтап шықса, аяз болады.
 

	· Қала көшелерін бақылау
· Мақсаты: тәрбиеші көшеде тәртіп сақтау туралы, жол жүру ережесі туралы, көліктердің көптеген түрі туралы білімдерін анықтап, толықтыру. 
· Сұрақтар: 
· Көшедегі үйлер қандай? 
· Көшедегі көліктер бір бағытта жүре ме, әлде екі бағытта жүре ме?
· Жүргіншілер қайда, қандай жолмен жүрулері керек?
·  Көркем сөз: 
· Менің атым «бағдаршам» мекен жайым тұрақты, 
· Жақсы білем міндетімді, мүдірмеймін ешқашан. 
· Жол сілтейтін белгілер бөлінеді төрт топқа. 
· Қимылды ойын: «Жанады жанбайды» ойыны.
· Мақсаты: тез жүгіруге, шыдамдылыққа жаттықтыру.
· Еңбек: балабақшаның маңын қардан тазарту.
· Мақсаты: күрекпен жұмыс істеуге, бірлесіп еңбек атқаруға, істі аяғына дейін тиянақты орындауға үйрету. 
· Жеке жұмыс: мұздың үстімен сырғанай білу.
·  Жұмбақтар: 
Менің үш көзім бар,
· Бір көзім «кідір» дейді,
· Бір көзім «жүгір» дейді,
· Бір көзім «абайла» дейді,
· «Қарап ал маңдайға!» - дейді 
· (Бағдаршам)
· 
	Балабақша ауласына   саяхат
Мақсаты: Балаларды балабақша ауласының қыстағы өзгерістерімен таныстыру. Мұздың қасиетімен, қалпымен жете таныстыру. Мұз қауіпсіздігіне арналған ережелермен таныстыру?
Тапсырма: «Сүмелек мұз» тақырыбына сурет салу.
Сұрақтар: 
1. Өзендегі суға не болды?
2. Су неге қатты?
3. Өзеннен нені көруге болады?
4.Қай кезде мұздың үстімен жүріп, коньки тебуге болады?
Көркем сөз: 
Тез қарасын батырды,
Қар жаңбырлы сиқыр бұлт. 
Жел көк мұзды қатырды, 
Жердің бетін типыл ғып. 
Балалардың берген жауабын қорытындылау: Мұздың жұқа кезінде оның үстімен жүгіруге, коньки тебуге болмайтынын балаларға айту.
Қимылды ойын: «Шортан мен табан балықтар»
Мақсаты: тез жүгіруге, жүгірген баланы тез ұстап алуға жаттықтыру, айналаны бағдарлай білуге үйрету.
Жеке жұмыс: денеңді тепе тең ұстап, мұз үстімен сырғанай білу.
Жұмбақтар 
Отқа жанбайды,
Суға батпайды.                     
(мұз)

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. ( дербес ойын әрекеті).

	Түскі ас
	Сабынмен  қолдарын сабындап, киімдерін суламай  жуыну.  Өзінің жеке сүлгісін тани  білуді үйрету. Сүлгіні дұрыс қолдануды дамыту, орнына іліп қоуын қалыптастыру.Тамақтану кезінде орындықта тік отыру. Астың дәмді болуын тілеу. Тамақты дұрыс ішу. Қасықты дұрыс ұстау, майлықты қолдану , нан қиқымын шашпай, сорпамен сусынын төкпей ішуді үйрету. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Күндізгі ұйқы
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. (Музыка)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату.  Ригалық әдіс  бойынша сауықтыру.
(дене жаттығулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын жинауға әркет жасауын  үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету. (мәдени-гигиеналық  дағдылар).  

	Бесін ас
	Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары,
бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Іш ауырса, тіс ауырса
Мамам дәрі береді,
Барлық бала, барлық ана
Оны жақсы көреді.
Көркем әдебиет
«Мамандық құралын тап» 
Балалар суреттегі мамандық иесіне тиесілі құралын қарындашпен сызу арқылы табады, түстерін пішінін айтады 
Математика негіздері
Шығармашылық жұмыс мамандық иелерінің құралдарын мүсіндеу
	«Дәрігерге баратын жолды сызып көрсет»нейро жаттығу математика негіздері
«Дәрігер» мазмұнды- рөлдік ойынын ойнау. Әр тапсырманы түсіндіреді, ойынның ережесін айтады Сөйлеуді дамыту
Дәрігердің құралдарын мүсіндеу, жапсыру, суретін салу, құрастыру Шығармашылық дағдылар
	Оқу құралдарымен таныстыру,қоршаған орта
Қарындаштың бейнесін геометриялық пішіндерден құрастырып жасау, математика негіздері
	Балалардың қалауы бойынша шығармашылық орталығында жұмыс
	Аспазшының құралдарын салыстыру ойыны
Математика негіздері
Кастрюль мен ожаудың суретін бояу. Сурет салу
Ожаудың бейнесін ермексаздан жасау. Мүсіндеу

	Балалармен жеке жұмыс
	Психологпен бірлескен жұмыс.  
	Балаларға сурет бойынша рәміздер туралы  үйрету
	Алинұрға ермексазбен  жұмыс жасауға үйрету
	Жыл мезгілі туралы әңгімелесу.
Мақсаты: қарапайым сұрақтарға жауап беруге үйрету.
	Балаларды ортаға жинау. Артикулияциялық жаттығулар жасатып «А» дыбысын қайталау, А дыбысынан келетін сөздер айтып үйрену

	Серуенге дайындық
	   Киіну: киім кию ережесін сақтауға үйрету,серуенге арналған құралдарды дайындау,өзіне-өзі қызмет ету дағдылары

	Серуен
	Қимылды ойын: 
Денені тік ұстап, жатығуларды дұрыс білу.
 Жаңылпаштар: 
Қар аппақ, дала аппақ-бәрі аппақ....
Қыс қыспаса, қыс па? Құс ұшпаса, құс па?
	Жеке жұмыс: қар атжалына секіріп шығу және одан жерге түсуге үйрету. 
Жорамал: қыз аязды болса – жаз ыстық болады.
Жұмбақ: 
Отта жанбайды 
Суда батпайды.        
(Мұз)
	Қимылды ойын: «Аяз»
Мақсаты тез жүгіруге жаттықтыру.
Еңбек: бақшаның ауласын қардан тазартып қою. 
Мақсаты: күрекпен жұмыс істеуге үйретіп, еңбекке баулу.
	 Жеке жұмыс: мұздың үстімен сырғанай білу.
Жұмбақтар: 
Менің үш көзім бар,
Бір көзім «кідір» дейді,
Бір көзім «жүгір» дейді,
Бір көзім «абайла» дейді,
«Қарап ал маңдайға!» - дейді 
(Бағдаршам)
	Жеке жұмыс: денеңді тепе тең ұстап, мұз үстімен сырғанай білу.
Жұмбақтар 
Отқа жанбайды,
Суға батпайды.                     
(мұз)

	Балалардың үйге қайтуы
	Баланың бүгінгі көңіл-күйін баяндау
	Баланың бүгінгі тәртібі жайлы әңгімелесу
	Баланың бүгінгі жетістігі жайлы әңгіме
	Ауа райына байланысты баланың киімі туралы әңгіме
	Алда болатын іс-шараларға қатысты әңгіме




























Тәрбиелеу - білім беру үдерісінің циклограммасы  
Ортаңғы «Айгөлек» тобы
Балалардың жасы: 3 жаста
Жоспар қандай кезеңге жасалды: 26.12 - 30.12. 2022 ж.
	Күннің болжамды режимі және оның
Қысқаша мазмұны
	Дүйсенбі
26.12.2022ж
	Сейсенбі
27.12.2022ж
	Сәрсенбі
28.12.2022ж
	Бейсенбі
29.12.2022ж
	Жұма
30.12.2022ж

	Балаларды қабылдау
	Балаларды көтеріңкі көңіл күймен, қуыршақпен қарсы алу
	Балаларды көтеріңкі көңіл күймен, денсаулығын тексеріп қарсы алу
	Баланы алақан соғу арқылы қарсы алу
	Балақай сені бүгін көңілді күн күтіп тұр деп топқа кіргізу
	Қызыл жүрекшемен қарсы алу

	Ата-аналармен әңгімелесу,
кеңес беру
	Балалардың көңіл-күйі, денсаулығы жайлы әңгімелесу. 
	Үйдегі өзіне-өзі қызмет ету дағдыларының қалай қалыптасып жатқанын сұрау
	Баланың үйдегі ойыншықтарға деген қызығушылығы жайлы сұрау
	Балабақшадан кейінгі баланың өзін-өзі қалай ұстатйыны жайлы әңгімелесу
	Демалыс күндердегі баланың күн тәртібі жайлы әңгімелесу

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары,
бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Дидактикалық ойын 
«Достарыма қол ұшымды беремін»
Әлеуметтік дағдылар
	Дидактикалық ойын «Кімге не керек?» мамандық иелерін атай білу
Әлеуметтік дағдылар.  
	Дидактикалық ойын:
«» геометриялық пішіндерді тауып, топтастыра білу.
Танымдық дағдылар
	Дидактикалық ойын:
«Жануарлар қалай дыбыстайды»
Жануарлардың  дыбыстарын сала білу.
Коммуникативтік дағдылар
	Дидактикалык ойын
Құлақтың естігіштігін, сөздік нұсқаулықты оны айтатын дауыс күшіне қарамастан дұрыс қабылдай білуді дамыту.
Шығармашылық дағдылар

	Таңертенгі жаттығу
	№ 8 таңертеңгілік гимнастика кешені
 (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).

	Таңғы ас
	Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру және сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	Ересектер даярлаған ірі және барынша ұсақ элементтерді орналастыру мен желімдей білуге үйрету

	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған
іс-әрекет
	
	Дене шынықтыру
Мақсаты: тепе-теңдікті сақтай отырып, бір қырымен қосалқы қадаммен көлбеу тақтай (20-30 сантиметр) бойымен тепе-теңдікті сақтап жүруді жалғастыру. Оң және сол қолмен (1,5–2 метр қашықтықтан) допты кеуде тұсынан лақтыру дағдыларын қалыптастыру.
  
Ұйымдастырушылық кезең
 Бір қатармен жүру. Жүру түрлері: ұшымен, қол жоғары; өкшемен қол арқасында; жартылай отырып жүру. Жүгіру түрлері: бір қатармен; шашылып жүгіру. Үш қатарға бөлініп тұру.

Жалпы дамыту жаттығулары 
    1.Б.қ: дене тік, аяқ сәл алшақ, қол төменде, лента бір қолда. Лента 
ұстаған қолды айналдыра (шеңбер тәріздес). Қимылдату. Келесі қолға қайталау (5-6  рет).
2.Б.қ:отыру, аяқ бірге, лента қолда. Алға иілу, (тізені бүкпеу), 
Лентаны аяқтың ұшына қойып, бойды түзеу, қолын жоғары көтеру,  белгісі бойынша алға иілу, лентаны қолға алып,  көрсету (5-6 рет).
3.Б.қ: арқаға жату, лента қолда, алдында.Бір аяғын көтеру, лентаға 
тигізу, аяғын түсіру,бастапқы қалыпқа оралу. Келесі аяққа қайталау.
(әрбір аяққа 2-3 рет).
4.Бір орында алға, артқа секіру (20-30с).
Бірінің соңынан бірі жүру. Балалар лентаны орнына қояды.
  
Қимылды ойын:  «Төбеге қапшық қойып жүр ».  
 Ойынның шарты: Басқа қапшықты қойып, нысанаға жету, жартылай отыру, тұру, айналып бұрылу және қайтып оралу.
  
 Қорытынды: Жүгіру. Бір қатармен жүру. Тыныс алу жаттығу «Шар» - ерніңді жұмып, ұртыңды томпайту; жұдырықпен жайлап жұмылу, еріннен ауаны шығарады(5-6 рет).  
	Музыка
Тақырыбы: «Бұл қай кезде болады?» Мақсаты: Жыл мезгілдері туралы ән, әуендерді тыңдап, ерекшеліктерін сипаттай білуге баулу. 
1.Балалар музыка залына қолдарына жалауша алып көңілді маршпен кіреді.
Балаларға жылдың төрт мезгілі бейнеленген суретті карточкалар таратылады. Шығармаларды тыңдап, мазмұнына , мәтініне сәйкес суреттікарточканы көрсете білу.
2. Музыка тыңдау: «Ботақан» 
 Әннің мәтінін үйрету. 
4. Музыкалық-ырғақты қимыл: (аяқты топылдату, аяқтан аяққа ауысу, қол шапалақтау, сылдырмақты сылдырлату)
	Дене шынықтыру
Мақсаты:   оң және сол қолмен (1,5–2 метр қашықтықтан) допты кеуде тұсынан лақтыру дағдыларын қалыптастыру.  Допты жоғары лақтыру, төмен - еденге (жерге) соғу, қағып алу. 

 Ұйымдастырушылық кезең
 Бір қатармен жүру. Жүру түрлері: ұшымен, қол жоғары; өкшемен қол арқасында; жартылай отырып жүру. Жүгіру түрлері: бір қатармен; шашылып жүгіру. Үш қатарға бөлініп тұру.

Жалпы дамыту жаттығулары 
     (гим. таяқшамен)
1.Б.қ. н.т. таяқша төменде; 1- таяқшаны алға созып, оң аяқты артқа созу; 2- б.қ. келу; осылай сол аяқпен;(6рет)
2.Бқ.н.т. қолды тік ұстап, таяқшаны жоғары көтеру; 1-отырып, таяқшаны алға созу; 2- б.қ. келу; (6-7рет)
3.Б.қ. аяқ алшақ, таяқша төменде; 1-2- оңға бұрылу, қолды тік ұстау, тізені бүкпеу; 3-4- б.қ. келу; сол жақпен қайталау. (5-6рет)
4.Б.қ. отырып, аяқты алшақ ұстау, таяқша тізе үстінде; 
1- таяқшажоғарыда; 2-оң аяққа енкею, таяқшаны жеткізу; 3- тік тұру, таяқшаны жоғары көтеру; 4- б.қ. келу. Сол аяқпен қайталау. (5-6 рет)
5. Б.қ. арқамен жату, таяқша бас жақта; 1- оң аяқты тура көтеріп, таяқшаны аяққа тигізу; 2- б.қ. келу. Сол аяқпен қайталау.(5-6 рет)
6. Ішпен жату, қолды бүгіп, таяқшаны алға ұстау; 1-2- иіліп, таяқшаны алға созу; 3-4 б.қ. келу. (5-6 рет)
Қимылды ойын:  «Кеглиге тиіп кетпей, допты әкел»
Ойынның шарты: Балалар командаға бөлініп, бір-бірінен 2 м қашықтықта қойылған кеглилерді айналып өту керек.
Қорытынды:. Жүгіру. Бір қатармен жүру.Тыныс алу жаттығу «Шар» - ерніңді жұмып, ұртыңды томпайту; жұдырықпен жайлап жұмылу, еріннен ауаны шығарады(5-6 рет).  
	Дене шынықтыру
Мақсаты:  допты жоғары лақтыру, төмен - еденге (жерге) соғу, қағып алу. көлбеу модуль бойымен, туннель арқылы еңбектеу дағдыларын қалыптастыру.

 Ұйымдастырушылық кезең
 Бір қатармен жүру. Жүру түрлері: ұшымен, қол жоғары; өкшемен қол арқасында; жартылай отырып жүру. Жүгіру түрлері: бір қатармен; шашылып жүгіру. Үш қатарға бөлініп тұру.

Жалпы дамыту жаттығулары 
     (гим. таяқшамен)
1.Б.қ. н.т. таяқша төменде; 1- таяқшаны алға созып, оң аяқты артқа созу; 2- б.қ. келу; осылай сол аяқпен;(6рет)
2.Бқ.н.т. қолды тік ұстап, таяқшаны жоғары көтеру;
 1-отырып, таяқшаны алға созу; 2- б.қ. келу; (6-7рет)
3.Б.қ. аяқ алшақ, таяқша төменде; 1-2- оңға бұрылу, қолды тік ұстау, тізені бүкпеу; 3-4- б.қ. келу; сол жақпен қайталау. (5-6рет)
4.Б.қ. отырып, аяқты алшақ ұстау, таяқша тізе үстінде;
 1- таяқшажоғарыда; 2-оң аяққа енкею, таяқшаны жеткізу; 3- тік тұру, таяқшаны жоғары көтеру; 4- б.қ. келу. Сол аяқпен қайталау. (5-6 рет)
5. Б.қ. арқамен жату, таяқша бас жақта; 1- оң аяқты тура көтеріп, таяқшаны аяққа тигізу; 2- б.қ. келу. Сол аяқпен қайталау. (5-6 рет)
6. Ішпен жату, қолды бүгіп, таяқшаны алға ұстау; 1-2- иіліп, таяқшаны алға созу; 3-4 б.қ. келу. (5-6 рет)
Қимылды ойын:   «Кеглиге тиіп кетпей, допты әкел»
Ойынның шарты: Балалар командаға бөлініп,
бір-бірінен 2 м қашықтықта қойылған
кеглилерді айналып өту керек.
Қорытынды:. Жүгіру. Бір қатармен жүру.Тыныс алу жаттығу «Шар» - ерніңді жұмып, ұртыңды томпайту; жұдырықпен жайлап жұмылу, еріннен ауаны шығарады(5-6 рет).  

	
	Дидактикалық ойын:
«Бұл қай кезде болады?»
«Шанамен зырғып желетін,
Шаңғы, коньки тебетін.
Аққала жасап ойнайтын,
Қай мезгіл деп ойлайсың?
Жаңа жылдық шыршаны және қысқы орманның суреттерін көрсету.
- Балалар, шыршаны қандай мерекеде безендіреді?
- Жаңа жыл мерекесіне кімдер келеді?
- Шыршаға нелер іледі?
- Аяз Ата бізге не алып келеді? Қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту
Жаңа жыл, Жаңа жыл!
Жаңа жылда жаңа жыр!
Жасыл шырша жанында,
Билеп барлық бала жүр Көркем әдебиет
	Дидактикалық ойын:
«Үлкен – аласа»
Үлкен аласа шыршаларды салыстыру, ажырату. Математика негіздері  Аяз ата әні (Музыка)
Аяз ата жайлы видеоролик
 Қоршаған ортамен танысу
«Шыршаға арналған шынжыр»
(заттық сурет салу)
Саусақпен бастырып сурет салады, негізгі түстерді біледі.
Сурет салу
«Шырша ойыншығының қауіпсіздігі»
Көшедегі тұрған немесе үйдегі шыршаның қауіпсіздік ережелері туралы алған білімдерін пысықтау, балаларды өмірлік қауіпсіздік ережелеріне үйретуді жалғастыру
Туған өлкеде өсетін шырша туралы біледі.Оның ерекшеліктеріне назар аударады.
Қоршаған ортамен танысу
Шырша ойыншығы»
балаларды домалақтау, есу тәсілдері арқылы 2-3 бөліктен тұратын  заттарды мүсіндейді.
Мүсіндеу

	Дидактикалық ойын:
«Жыл басына таласқан хайуанаттар» ертегісінің вмдеосын көрсету.
Қоршаған ортамен танысу, көркем әдебиет
Логикалық ойын.
«Жануарлар не береді» шарты: Интерактивтік тақтадағы жануарларға келесі бетіндегі жануарлар адамға не беретіндігіне байланысты заттарды қосу. 
Математика негіздері
«Не қалай дыбыстайды?» ойыны
Шарты: бір жануар айтылады оның жауабының  үш нұсқасы болады,тез дұрыс жауабын табу керек.
Жылқы: үреді, кісінейді, мөңірейді.
Сиыр: мөңірейді, үреді, маңырайды.
Ит: кісінейді, маңырайды, үреді.
Қой: маңырайды, мөңірейді, бақылдайды.
Музыка, сөйлеуді дамыту


	Жаңа жылдық ертегі
Күлше қыз туралы мультфильм
Қоршаған ортамен танысу, көркем әдебиет
Ертегіге байланысты сұрақтар ілмегі Сөйлеуді дамыту
Күлше қыздың көйлегін жапсыру,мүсіндеу.
Шығармашылық дағдылар
	Дидактикалық ойын:
«Қысқы ойындар»
Сендердің әрқайсыларыңның қыс кезінде сүйіп ойнайтын ойындарың бар. Осыған орай біз қазір
«Сөйлемді аяқта» ойынын ойнаймыз. Балалар бір – біріне қар ұшқынын
(қаршық) беріп тұрып, «Мен қысты жақсы көремін, өйткені...» деп сөйлемді аяқтайды. Келесі бала да осылайша жалғастыра береді.
Балалардың жауабы.
- Қыста мен қар лақтырып ойнағанды ұнатамын.
- Қыста мен аққала жасаймын.
- Қыста мен коньки тебуді ұнатамын.
- Қыста қардан мұнара тұрғызамыз.
Сөйлеуді дамыту
«Не артық» ойыны ойналады.
Тақтада шаңғышы, конькиші, шана сүйреген бала және велосипедші бейнеленген суреттер ілініп тұр. Балалардың жауаптары.
Велосипедшінің суреті артық, өйткені қыста велосипед теппейді, ал қалған суреттер спорттың қысқы түрлеріне жатады
Қоршаған ортамен танысу
.

	Серуенге дайындық
	Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру.

	Серуен
	Аула сыпырушы еңбегін бақылау:
Мақсаты: аула сыпырушының қыс кезіндегі еңбегі, оның жұмысы туралы балалардыңтүсінігін толықтыру. Балғындардың еңбегін бағалап, құрметтеуге тәрбиелеу. 
Тапсырма «Ауланы тазалаушының еңбегін қалай жеңілдетсем» деген тақырыпқа шағын әңгіме құрастыру. 
Көркем сөз 
Қолына киіп қолғапты, 
Ауланы ағай сыпырды.
Тазалап қарды мұздарды, 
Бәрімізге ол жол ашты.
  Еңбек: аула сыпырушыға балабақшаның ауласын сыпыруға көмектесу.
Мақсаты: ересек адамдарға қолдан келгенше көмек беруге деген балалардың ынтасын қолдап, еңбекке баулу.
Қимылды ойын: 
«Сауық қойлар» 
(қысқы спорт ойындары.)
Жеке жұмыс: «Кім алысқа секіреді?» Жүгіріп келіп ұзындыққа секіру.
Жаңылтпаштар: 
Қаңтар айы болды, 
күн суытты 
Қалың қар жауды, 
боран соқты. 
Жапалақтап ақ жауды
	Қар жинайтын машинаның жұмысын бақылау.
Мақсаты: адам еңбегін жеңілдететін машинамен таныстыруды жалғастырып, қоршаған орта білімдерін толықтыру.
Тапсырма: «Ауланы тазалаушының еңбегін қалай жеңілдетсем» деген тақырыпқа шағын әңгіме құрастыру. 
Сұрақтар: 
1.   Бұл машинаның аты  қалай? 
2.   Ол не істейді?
3.   Ол қарды қалай жинайды?
4.   Балалар сендер адам еңбегін жеңілдететін тағы қандай машиналарды білесіңдер? 
Көркем сөз: 
Кәне, кімнің бойы ұзын, 
Паровозы ол поездың.
Қатар-қатар тұратың 
Поезды біз құрайық. 
 Қимылды ойын: «Аңшы мен коян»
Мақсаты: нысанаға  затты лақтырып тигізу, жугіру, өрмелеп жоғары шыға білу.
Еңбек: гүлзарға, ыдысқа түрлі-түсті мұзды қатырып қою. 
Мақсаты: балалардың эстетикалық танымдарын арттыру. Айналаны әсем етіп көріктендіру. 
Жеке жұмыс: шанғы тебе білуге үйрету. Шаңғы жолымен сырғанай отырып жүру.
Жорамал: Қыс қарлы болса 
-Жаз жаңбырлы болады.
	 Күннің көзін бақылау.
Мақсаты: күннің көзін қыс мезгілімен (қыстың басы, ортасы,аяғымен ) байланыстырып, балаларға барынша мол түсінік беру.Күн қысқарады-желтоқсанның 22-сі ең қысқа күн  болып есептеледі. Күннің көзі «ұясынан» сәл ғана көтеріліп, біраздан соң кешкі ұясына  барып  қонды. 
Күн қысқа әрі суық Көлеңке ұзарды. 
 Көркем сөз: 
Батар күннің атар таңы бар.
Қимылды ойын: «Жұп болып эстафета ойының жүргіжу»
Мақсаты: шанамен сырғанақ тебу. Балаларды эстафета бір-біріне беруге үйрету. Жолдасы үшін жанашыр, жақсы жолдас болуға  тәрбиелеу. 
 Еңбек: Аққала жасау.
 Мақсаты: қармен жұмыс істеуге үйрету. 
Жеке жұмыс: өз қиялдарымен әнгіме-салаттарды құрату. 
Мақал: 
Таңмен көзін ашады,                           Мезгіл жетсе,                                      Әлемге нұрын шашады.                                   
	Бұлтты бақылау
Мақсаты: Балаларға бұлттың неге ұқсайтынын қай бағытқа көшіп жатқанын бақылатып әңгімелеу.
Балалармен жеке жұмыс : «Бұлт» Қ. Әлімқұлов өлеңін қайталау.

Түрленді дала, бау- бақша
Құлпыра қалды тау жақта
Қара бұлтты жел қуып
Жөкеп берді аулаққа

Қимылды ойындар: «Ақ қоян», «қысқы тіршілік»
Балалардың өз еріктерімен жасалатын іс-әрекеттері
	Құстарды бақылау.
Мақсаты: Құстар туралы жалпы мағлұматтар беру.
Қыста қыстап қалатын құстар  туралы
түсінік беру.
Қандай құстарды білесіңдер?
Құстар немен қоректенеді?
Қыстап қалатын құстарды білесіңдер ме?
Құстардың қысқы тіршілігі қандай?
Құстардың қандай түрлерін білесіңдер?
Құстар қандай дыбыс шығарады?
Тақпақ жаттау: Бөдене, бөдене,
Бұғып қалып көдеге,
Ұстатпайды қусам да,
Тойғызар ем бедеге.
Қимылды ойын: «Ұшты - ұшты»
Мақсаты: Балаларды ұшатын заттар мен ұшпайтын заттарды
ажырата білуге үйрету.
Ойын шарты: Тәрбиеші балаларға ұшатын құс, әуе көлік атауларын, сонымен қатар кез келген атауларды атайды.
Егер олар ұшатын болса құс қанатын қағып қимыл көрсетеді.
Ал, егер ұшпайтын зат атауын атаса, онда қолдарын қимылдатпайды.
Егер керісінше ұшатын затта қимылдатпай, ұшпайтын затта қимылдатса, бала ойыннан шығарылады.
Мысалы: Ұшты - ұшты, ұшақ ұшты – десе, қолдарын қимылдатады.

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. ( дербес ойын әрекеті).

	Түскі ас
	Сабынмен  қолдарын сабындап, киімдерін суламай  жуыну.  Өзінің жеке сүлгісін тани  білуді үйрету. Сүлгіні дұрыс қолдануды дамыту, орнына іліп қоуын қалыптастыру.Тамақтану кезінде орындықта тік отыру. Астың дәмді болуын тілеу. Тамақты дұрыс ішу. Қасықты дұрыс ұстау, майлықты қолдану , нан қиқымын шашпай, сорпамен сусынын төкпей ішуді үйрету. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Күндізгі ұйқы
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. (Музыка)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату.  Ригалық әдіс  бойынша сауықтыру.
(дене жаттығулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын жинауға әркет жасауын  үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету. (мәдени - гигиеналық  дағдылар).  

	Бесін ас
	Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары,
бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Геометриалық пішіндерден шырша құрастыру. 
-Балалар, мынау қандай пішіндер? 
- геометриялық фигуралар 
- үшбұрыш, төртбұрыш, дөңгелек. 
- әр түрлі, үлкен, кіші, орташа 
-түсі қандай Математика негіздері Шығармашылық орталығында жұмыс балалардың қалауы бойынша
	Әдемілеп біз ілген,
Ойыншықтар тізілген.
Қандай әсем шыршамыз.
Ән шырқайық баршамыз
Көркем әдебиет
	Қойдың бейнесін жапсыру
Түйені мүсіндеу
Тышқанды құрастыру
Сиырдың суретін бояу
Шығармашылық дағдылар
	Күлшеқыздың туфлиін безендіру сурет салу
Күлшеқызға арба құрастырып беру. Құрастыру
	Тіл ұстарту.
«Ыс - ыс - ыс, келіп жетті қыс»
«Ар - ар - ар, жауып жатыр ақша қар» көркем әдебиет
Қимылды ойын : «Қатырмақ».
Шарты : Балаларға  қолдарына сиқырлы таяқ  тигенде бала қатып қалады
Дене шынықтыру
Шығармашылық жұмыс
Қысқы спорт құралдарының бейнесін жасау

	Балалармен жеке жұмыс
	Шырша сөзін анық айтқызу
Нұрислам
Виктори
Фатима
	Жаңа жыл туралы сұрау
Аружан
Степан
Өріс
	Қыс мезгіліндегі ауа райые жеке сұрау
Фатима
	Балабақшадағы тәртіп жайлы әңгіме
Айару
	Достық қарым-қатынас жайлы әңгіме
Сергей

	Серуенге дайындық
	   Киіну: киім кию ережесін сақтауға үйрету,серуенге арналған құралдарды дайындау,өзіне-өзі қызмет ету дағдылары

	Серуен
	Жеке жұмыс: «Кім алысқа секіреді?» Жүгіріп келіп ұзындыққа секіру.
Жаңылтпаштар: 
Қаңтар айы болды, 
күн суытты 
Қалың қар жауды, 
боран соқты. 
Жапалақтап ақ жауды
	Қимылды ойын:
 «Аңшы мен коян»
Мақсаты: нысанаға  затты лақтырып тигізу, жугіру, өрмелеп жоғары шыға білу.
	Еңбек: Аққала жасау.
 Мақсаты: қармен жұмыс істеуге үйрету. 
Жеке жұмыс: өз қиялдарымен әнгіме-салаттарды құрату.
	Қимылды ойын: «Ұшты - ұшты»
Мақсаты: Балаларды ұшатын заттар мен ұшпайтын заттарды
ажырата білуге үйрету.
	Қимылды ойын:
 «Аңшы мен коян»
Мақсаты: нысанаға  затты лақтырып тигізу, жугіру, өрмелеп жоғары шыға білу.

	Балалардың үйге қайтуы
	Ата аналарға кеңес «Бүгін балабақшада нендей қызықтар болды».Өз баласын әңгімеге тартуы
	Балалардың еркін ойындары. 
Өз беттерінше ойындар ұйымдастыра білу.
	Балалардың еркін ойындары. 
Өз беттерінше ойындар ұйымдастыра білу. 
	Қимылды ойын 
«Жасырынбақ»
Балаларды шапшаң болуға үйретеді. 
	Балалардың еркін ойындары. 
Өз беттерінше ойындар ұйымдастыра білу
































Тәрбиелеу - білім беру үдерісінің циклограммасы
Қаңтар айы 2023 жыл І- апта
Топ: ортаңғы «Айгөлек» тобы
Балалардың жасы: 3 - 4 жаста
Жоспар қандай кезеңге жасалды: 04.01.2023- 06.01.2023 ж. дейін
	Күн тәртібі
	
	
	Сәрсенбі
04.01.2023ж
	Бейсенбі
05.01.2023ж
	Жұма
06.01.2023ж

	Балаларды қабылдау
	
	
	Балабақша әнімен жақсы көңіл күймен  қарсы алу
	Қызыл жүрекшемен қарсы алу
	Әдемі қуыршақпен қарсы алу

	Ата-аналармен әңгімелесу,
кеңес беру
	
	
	Психологтың кеңесі:
Үйде баланың үй тапсырмасын қадағалау.

	Ата-аналармен әңгіме:
Ата-аналарға балаларды тамақтарын тауысып жеуге үйретулерін ескерту.
	Ата –аналармен әңгіме: «Дұрыс тамақтануға баулу»


	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары,
бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	
	
	Фотосуреттер қарастыру «Қысқы табиғат». (Әлеуметтік дағдылар)

	Табиғат бұрышындағы гулдерге су құюға көмектесіп бақылау
(Әлеуметтік дағдылар)
	Дидактикалық ойын: «Пішіндерді орналастыр»
(Танымдық дағдылар)

	Таңертенгі жаттығу
	Қаңтар  айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені №9  (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).

	Таңғы ас
	Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру және сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	Балаларда «дұрыс» немесе «дұрыс емес», «жақсы» немесе «жаман» әрекеттер (қылықтар) туралы қарапайым түсініктерді дамыту, әлеуметтік және эмоционалды зиятты тәрбиелеу: балалардың назарын адамның жеке қасиеттеріне (мейірімді, жанашыр, қамқор, сезімтал және іскер, еңбекқор, ұқыпты) аудару, жақсы және жаман әрекеттерді дұрыс бағалау тәжірибесін қалыптастыру.Әлеуметтік-эмоционалды дағдылар

	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған
іс-әрекет
	
	
	Музыка
Ойын: «Шырша безендіру
Ән: «Жасыл шырша жанында» К.Қуатбаев

Мектепалды даярлық тобы
Тақырыбы: «Жаңа жылым, мерекем»
Мақсаты: Музыканың екпінін, ырғағын бірден түсініп ажырата білуге жаттықтыру. Мерекелік көңілді әндерді орындауға қызығушылықтарын ояту.
Ән: «Жаңа жыл келді» И.Нүсіпбаев.
Ойын: «Сыңарын тап»
Сілкімелі музыкалық аспаптар
Сілкімелі сылдырмақ, қоңырау, асатаяқ аспаптарымен танысу. Сылдырмақ аспабында ырғақтарды қайталу.
	Дене шынықтыру 
Мақсаты:  көлбеу модуль бойымен, туннель арқылы еңбектеу дағдыларын қалыптастыру.  Арқан бойымен жүру, тура жолмен, 
бір-бірінен 10 сантиметр қашықтықта орналасқан тақтайшалардың, қырлы тақтайдың бойымен жүруді дамыту.
Ұйымдастырушылық кезең
 Бір қатармен жүру. Жүру түрлері: ұшымен, қол жоғары; өкшемен қол арқасында; жартылай отырып жүру. Жүгіру түрлері: 
бір қатармен; шашылып жүгіру. Үш қатарға бөлініп тұру.

Жалпы дамыту жаттығулары 
«Қар атысып ойнаймыз»
Б.қ.- тұрып, аяқ алшақ, доп төменде;
1-2- доп жоғарыда; 3-4- б.қ.
Б.қ. –т.с. допты алға созып ұстау;
1-2- 3-4- оңға, солға бұрылу; 7-8- б.қ.
Б.қ. –т.с. 1-3- допты қолдан қолға домалату;
Б.қ.
Б.қ. арқамен жатып, доп жоғарыда;
1-2- доп алда, аяқ ұшын допқа тигізу;
3-4- б.қ.
Оңға, солға допты жоғары ұстап айналу
Қимылды ойын:   «Құстар мен жаңбыр» 
Ойынның шарты:  Педагог: "Жаңбыр жауды", "Боран соқты" және т.б. айтады. "Құстар" тоғайларға тығылуға тырысады, яғни гимнастикалық қабырғаға шығады.  Аз ғана уақыттан кейін педагог: "Күн шықты!", "Жаңбыр тоқтады" және т.б. дейді. Балалар төмен түсіп, тағы әрі қарай жүгіреді. Ойын 3-4 рет қайталанады.

	Дене шынықтыру
Мақсаты:  арқан бойымен жүру, тура жолмен, бір-бірінен 10 сантиметр қашықтықта орналасқан тақтайшалардың, қырлы тақтайдың бойымен жүруді қалыптастыру. Гимнастикалық қабырғаға өрмелеу және одан түсу (биіктігі 1,5 метр). 
Ұйымдастырушылық кезең
 Бір қатармен жүру. Жүру түрлері: ұшымен, қол жоғары; өкшемен қол арқасында; жартылай отырып жүру. Жүгіру түрлері: бір қатармен; шашылып жүгіру. Үш қатарға бөлініп тұру.

Жалпы дамыту жаттығулары 
      «Қар атысып ойнаймыз»
Б.қ.- тұрып, аяқ алшақ, доп төменде;
1-2- доп жоғарыда; 3-4- б.қ.
Б.қ. –т.с. допты алға созып ұстау;
1-2- 3-4- оңға, солға бұрылу; 7-8- б.қ.
Б.қ. –т.с. 1-3- допты қолдан қолға домалату;
Б.қ.
Б.қ. арқамен жатып, доп жоғарыда;
1-2- доп алда, аяқ ұшын допқа тигізу;
3-4- б.қ.
Оңға, солға допты жоғары ұстап айналу
Қимылды ойын:   «Құстар мен жаңбыр» 
Ойынның шарты:  Педагог: "Жаңбыр жауды", "Боран соқты" және т.б. айтады. "Құстар" тоғайларға тығылуға тырысады, яғни гимнастикалық қабырғаға шығады. Аз ғана уақыттан кейін педагог: "Күн шықты!", "Жаңбыр тоқтады" және т.б. дейді. Балалар төмен түсіп, тағы әрі қарай жүгіреді. Ойын 3-4 рет қайталанады.


	
	
	
	Тұрмыстық заттар видеосы
(Қоршаған ортамен танысу)
Үтік. Бұл үтіктің де бірнеше түрі бар. Біз оны киімдерді, перделерді т. б үтіктеу үшін қолданамыз. Ол қызғанда өте ыстық болады, одан бу шығады. Біз киім үтіктеу үшін үтіктеу тақтасын қолданамыз.
Кір жуатын машина. Бұл біздің лас болған киімдерімізді жуады.
Тоңазытқыш Бұл азық -түлікті сақтайтын құрылғы. Тоңазытқыштың түстері де, көлемдері де әртүрлі болып келеді. Тоңазытқыш іші бірнеше бөліктерге бөлінеді. (Сөйлеуді дамыту)
Үтік жасау
Жапсыру іс әрекеті
Тоңазытқыш салу. Дәстүрден тыс сурет салу, губкамен. (Сурет салу)
Пазл құрау ойыны кір жуатын машина жасау. (Құрастыру)
	«Менің үйімдегі заттар» ойыны. Ойын шарты бойынша тәрбиеші сыйқырлы таяқшаны бір балаға береді. Таяқшаны алған бала үйіндегі тұрмысқа қажетті тұрмыстық заттарды, оның қызметң мен қажеттілігі туралы айту керек. (Сөйлеуді дамыту)
Теледидар (телевизор). Көптеген түрлері бар. Біз келедидар арқылы жаңалықтар, кинолар, мультиктер, концерттер тамашалаймыз.
Шаңсорғыш (пылесос). Бұл үйдегі шаңды сорып алатын құрылғы.
Қауіпсіздік ережелерін түсіндіреді.
-Сулы қолмен токты қосуға немесе ажыратуға болмайды;
-Балаларға үлкендерсіз электр токтарын ұстауға болмайды;
-Ерексектерсіз тұрмыстық техникаларды қолдануға болмайды. 
-Пеш қызып тұрғанда балалар қасына жақындауға болмайды.
-Кір жуатын машинаға қолды салуға болмайды. (Қоршаған ортамен танысу)
Теледидарды геометриялық пішіндерден жасау. (Математика негіздері)
Шаңсорғыш суретін жабыстыру.
(Жапсыру)
	«Шаңсорғыш ойыны».
Балалардың біреуі шаңсорғыш қалғандары шаң боп жан жаққа жүгіріп жерге қонады. Шаңсорғыш оларды жинап шығарады. Оның қолы кимге тиеді. Олар жайлап орнынан тұрады. (Дене шынықтыру)
Электр плитасы (электрический плита). Бұл құрылғының көмегімен тамақ пісіреміз. Плита бірнеше бөлікке бөлінеді. Шай қайнатамыз, нан пісіреміз. Аналарымыз тәтті тоқаштар пісіреді.
Балалар осы аталған бұйымдардың бізге пайдасы өте көп Сөйлеуді дамыту
Сіздер 4 топқа бөлініп отырсыздар, сол топтар бойынша өздеріңізге берілген зерттеу жұмыстарын орындайсыздар.
Бірінші топ: үтікті тоқ көзіне қосып орамалды үтіктеуіміз керек.
Екінші топ: Қуыршақтың шашын шаш кептіргішпен кептіруіміз керек.
Үшінші топ: Шарды шашқа үйкелеу арқылы электрмагнит өрісін анықтап шығаруымыз керек.
Төртінші топ: щетканы пакетке үйкелеу арқылы электр өрісін пайда болғанын бақылау.(Қоршаған ортамен танысу,зерттеу іс-әрекеті)

	Серуенге дайындық
	Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру.(Өзіне –өзі қызмет ету дағдылары)

	Серуен
	
	
	Бақылау: Қарды бақылау.
Мақсаты: Қыс мезгілінің ерекшеліктерін айту.
Қар-түсі ақ, ұстасаң қолың тоңады, жылыға ериді. Ойлау қабілетін дамыту.
Тақпақ: Аппақ көше, бар дала,
Аппақ ой мен қыраттар.
Ақ шатырлы қар қала,
Ақ жамылып тұр бақтар.
Ойын: «Қардан түрлі бейнелер жасау».
Мақсаты: Ойынға қызығушылығын арттыру.
Еңбек: Ағаштар түбіне қар үю.
Мақсаты: Еңбексүйгіштікке тәрбиелей отырып,
үйілген қардың маңызы туралы түсінік беру.
Жеке жұмыс: «Қыс қызығы» тақырыбында әңгіме
құрату.
Мақсаты: Сөздік қорын дамыту, ойын
жүйелеп жеткізе білуге үйрету.


	Бақылау: Бұршақты бақылау.
Мақсаты: Бұршақ, домалақ ақ түсті болатыны туралы түсінік беру.
Қимылдық ойын: «Торғайлар».
Мақсаты: Шапшаңдыққа, ептілікке баулу. Тез шешім қабылдауға үйрету.
Еңбек: Ағаш түптеріне қар үю.
Мақсаты: Үйілген қардың маңызын түсіндіре отырып, еңбексүйгіштікке,
ұқыптылыққа үйрету.
Жеке жұмыс: Қысқа байланысты жұмбақтар жаттату.
Қыста ғана болады
Ұстасаң қолың тоңады. (Қар).
Мақсаты: Тілдік қорын дамыту, ойлау қабілетін арттыру.
Балаға грамматикалық дұрыс сөйлеу үлгілерін
беру. Әдемі де әсерлі сөйлеуге үйрету.

	Бақылау: Суық торғайды бақылау.
Мақсаты: Қыс мезгілінде барлық құстардың жылы жаққа ұшып кететінін, ал
суықторғайдың бізде мекендеп қалатынын, ол қандай аяз болса да тоңбайтынын,
сол себепті суықторғай деп атағанын түсіндіріп көрсету.
Еңбек: Қар күреу.
Мақсаты: Қардың жерге қалың түскенін айтып, қарды күрекпен күреу арқылы
жол жасап, күректі калай ұстау керектігін үйрету.
Жеке жұмыс:  Торғай, торғай, тоқылдақ
Жерден дәнді шұқып -ап
Бөтекесі бұлтиып,
Шиқ-шиқ етіп отырмақ.
Мақсаты: Балаларға тақпақ үйрете отырып тіл
байлықтарын молайтып, сөздік қорларын дамыту.
Ойын: «Жақсы жаман».
Мақсаты: Балаларды жақсы мен жаманды
ажырата білуге, жаман нәрселерден аулақ
болуға, жақсыдан үлгі алуға тәрбиелеу.




	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір - бірін   итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. (дербес ойын әрекеті).

	Түскі ас
	Сабынмен қолдарын сабындап, киімдерін суламай жуыну.  Өзінің жеке сүлгісін тани   білуді үйрету. Сүлгіні дұрыс қолдануды дамыту, орнына іліп қоуын қалыптастыру. Тамақтану кезінде орындықта тік отыру. Астың дәмді болуын тілеу. Тамақты дұрыс ішу. Қасықты дұрыс ұстау, майлықты қолдану, нан қиқымын шашпай, сорпамен сусынын төкпей ішуді үйрету. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Күндізгі ұйқы
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың   тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. (Музыка)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау   жаттығуларын жасату.   (дене жаттығулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын жинауға әркет жасауын   үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету. (мәдени - гигиеналық   дағдылар).  

	Бесін ас
	Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары,
бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	
	
	Геометриялық пішіндерден тоңазытқыш жасау. Түсін, пішінін атау. (Математика негіздері)
Ермексазбен жұмыс. (Мүсіндеу)
Мен кішкетай баламын,
Айтқан тілді аламын.
Апам нанға кеткен де, үйде жалғыз қаламын.
Шкафтарды ашпаймын,
Кітаптарды шашпаймын.
Текшелерден үй жасап,
Қызық ойын бастаймын.
(Ө.Тұрманжанов) (Көркем әдебиет)

	Дәстүрден тыс әдісі құммен теледидарды бояу. (Сурет салу)
Баланың қалауы бойынша құрастыру және мүсіндеу әрекеті
	Кір жуатын машинаның түсіне қарай киімдерді орналастыру. (Математика негіздері)
Бүкіл әлем ішіне сияр
Аты оның ...
Теледидар, жұмбақ. (Көркем әдебиет)
«Ғажайып сәт»
Балалар қараңдаршы менің қолымдағы не нәрсе? Балалар бұл жәй үй емес, бұл 
«тәттілер қоймасы». Тәттілер қоймасының есігін кім келіп ашады.
(Ортаға бір бала келіп қоңырауын соққанда ішіннен тәттілер төгіледі) Балалар қалауы бойынша шығармашылық жұмыстар жасайды. (Құрастыру, жапсыру. мүсіндеу)

	Балалармен жеке жұмыс
	
	
	Сөйлеуді дамыту: 
Қоршаған ортаға қатысты
түрлі сұрақтарға жауап беруге дағдыландыру
Аружан, Раяна.
	Жаратылыстану 
Қоршаған ортадан бір немесе бірнеше бірдей заттардың кейбіреуін таба алады.
Нұрислам, Айсұлтан
	Музыка:
билейтін әуендерге сәйкес қимылдарды орындауда белсенділік танытады
Нәрлен

	Серуенге дайындық
	   Киіну: киім кию ережесін сақтауға үйрету,серуенге арналған құралдарды дайындау, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары

	Серуен
	
	 
	Бақылау: Қарды бақылау.
Мақсаты: Қыс мезгілінің ерекшеліктерін айту.
Қар-түсі ақ, ұстасаң қолың тоңады, жылыға ериді. Ойлау қабілетін дамыту.
Тақпақ: Аппақ көше, бар дала,
Аппақ ой мен қыраттар.
Ақ шатырлы қар қала,
Ақ жамылып тұр бақтар.
Ойын: «Қардан түрлі бейнелер жасау».
Мақсаты: Ойынға қызығушылығын арттыру.
Еңбек: Ағаштар түбіне қар үю.
Мақсаты: Еңбексүйгіштікке тәрбиелей отырып,
үйілген қардың маңызы туралы түсінік беру.
Жеке жұмыс: «Қыс қызығы» тақырыбында әңгіме
құрату.
Мақсаты: Сөздік қорын дамыту, ойын
жүйелеп жеткізе білуге үйрету.

	Бақылау: Бұршақты бақылау.
Мақсаты: Бұршақ, домалақ ақ түсті болатыны туралы түсінік беру.
Қимылдық ойын: «Торғайлар».
Мақсаты: Шапшаңдыққа, ептілікке баулу. Тез шешім қабылдауға үйрету.
Еңбек: Ағаш түптеріне қар үю.
Мақсаты: Үйілген қардың маңызын түсіндіре отырып, еңбексүйгіштікке,
ұқыптылыққа үйрету.
Жеке жұмыс: Қысқа байланысты жұмбақтар жаттату.
Қыста ғана болады
Ұстасаң қолың тоңады. (Қар).
Мақсаты: Тілдік қорын дамыту, ойлау қабілетін арттыру.
Балаға грамматикалық дұрыс сөйлеу үлгілерін
беру. Әдемі де әсерлі сөйлеуге үйрету.
	Бақылау: Суық торғайды бақылау.
Мақсаты: Қыс мезгілінде барлық құстардың жылы жаққа ұшып кететінін, ал
суықторғайдың бізде мекендеп қалатынын, ол қандай аяз болса да тоңбайтынын,
сол себепті суықторғай деп атағанын түсіндіріп көрсету.
Еңбек: Қар күреу.
Мақсаты: Қардың жерге қалың түскенін айтып, қарды күрекпен күреу арқылы
жол жасап, күректі калай ұстау керектігін үйрету.
Жеке жұмыс:  Торғай, торғай, тоқылдақ
Жерден дәнді шұқып -ап
Бөтекесі бұлтиып,
Шиқ-шиқ етіп отырмақ.
Мақсаты: Балаларға тақпақ үйрете отырып тіл
байлықтарын молайтып, сөздік қорларын дамыту.
Ойын: «Жақсы жаман».
Мақсаты: Балаларды жақсы мен жаманды
ажырата білуге, жаман нәрселерден аулақ
болуға, жақсыдан үлгі алуға тәрбиелеу.





	Балалардың үйге қайтуы
	
	
	Әдептілік сөздерді үйретуін ескерту.
	Балалар отбасында өздері  не істей алатындары туралы әңгімелесу.
	Демалыстарының сәтті өтуіне тілек білдіру және алдағы жоспарлар жайлы әңгіме


 
 



 
 

 
 
Тәрбиелеу - білім беру үдерісінің циклограммасы
Қаңтар айы 2023жыл ІІ-апта
Топ: ортаңғы «Айгөлек» тобы
Балалардың жасы: 3-4 жаста
Жоспар қандай кезеңге жасалды: 09.01.2023- 13.01.2023 ж. дейін
	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
09.01.2023ж
	Сейсенбі
10.01.2023ж
	Сәрсенбі
11.01.2023ж
	Бейсенбі
12.01.2023ж
	Жұма
13.01.2023ж

	Балаларды қабылдау
	Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: балалардың өз балабақшаларына деген ыстық сезімдерін дамыту
	Үш түрлі смайликмен қарсы алу
	Балалық шақ күйімен қарсы алу
	Көңілді күн әнімен қарсы алу
	Ертегілер кейіпкерлерімен қарсы алу

	Ата-аналармен әңгімелесу,
кеңес беру
	Балалардың көңіл-күйі, денсаулығы жайлы әңгімелесу. 
	Үйдегі өзіне-өзі қызмет ету дағдыларының қалай қалыптасып жатқанын сұрау
	Баланың үйдегі ойыншықтарға деген қызығушылығы жайлы сұрау
	Балабақшадан кейінгі баланың өзін-өзі қалай ұстатйыны жайлы әңгімелесу
	Демалыс күндердегі баланың күн тәртібі жайлы әңгімелесу

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары,
бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Үстел үсті ойыны – пазл: 
«Әр түрлі заттар құрастыру»
(Құрастыру)
	Қимылды ойын: 
«Қоян мен аңшы»
(Дене шынықтыру)
	 Фотосуреттер қарастыру «Жануарлар әлемі».
(Қоршаған ортамен танысу)
	Табиғат бұрышындағы гүлдерге су құйып қарау
(Әлеуметтік дағдылар)
	Музыка тыңдап шаттану.
(Шығармашылық дағдылар)

	Таңертенгі жаттығу
	Қаңтар  айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені №9 (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).

	Таңғы ас
	Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру және сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	кейіпкерлерге жанашырлық танытуға;шығарма жанрларын (тақпақ, ертегі, әңгіме және тағы басқа) ажыратуға үйрету.(Көркем әдебиет)

	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған
іс-әрекет
	Қазақ тілі
Баланың сөздік қорын дамытуда, санамақтар, тақпақтар, жаңылтпаштарды жаттауға баулу
Әдептілік
Біз әдепті баламыз, Айтқан тілді аламыз. Үлкендерге жол беріп, Біз ақылды боламыз.
	Дене шынықтыру Мақсаты: допты жоғары лақтыру, 
төмен - еденге (жерге) соғу, қағып алу дағдыларын жалғастыру. Қарқынды өзгертіп, жылдам (10-20 метрге дейін), тоқтамай баяу қарқынмен (50-60 секунд ішінде) жүгіру дағдыларын дамыту.

Ұйымдастырушылық кезең
 Бір қатармен жүру. Жүру түрлері: ұшымен, қол жоғары; өкшемен қол арқасында; жартылай отырып жүру. Жүгіру түрлері: бір қатармен; шашылып жүгіру. Үш қатарға бөлініп тұру.

Жалпы дамыту жаттығулары 
«Қар атысып ойнаймыз»
Б.қ.- тұрып, аяқ алшақ, доп төменде;
1-2- доп жоғарыда; 3-4- б.қ.
Б.қ. –т.с. допты алға созып ұстау;
1-2- 3-4- оңға, солға бұрылу; 7-8- б.қ.
Б.қ. –т.с. 1-3- допты қолдан қолға домалату;
Б.қ.
Б.қ. арқамен жатып, доп жоғарыда;
1-2- доп алда, аяқ ұшын допқа тигізу;
3-4- б.қ.
Оңға, солға допты жоғары ұстап айналу
Қимылды ойын:   «Құстар мен жаңбыр» 
Ойынның шарты:  Педагог: "Жаңбыр жауды", "Боран соқты" және т.б. айтады. "Құстар" тоғайларға тығылуға тырысады, яғни гимнастикалық қабырғаға шығады. Аз ғана уақыттан кейін педагог: "Күн шықты!", "Жаңбыр тоқтады" және т.б. дейді. Балалар төмен түсіп, тағы әрі қарай жүгіреді. Ойын 3-4 рет қайталанады.
	Музыка 
Тақырыбы: «Аспаптың даусын 
ажырат» ойыны
Мақсаты: Балаларды музыкалық аспаптардың тембрын ажыратуға баулу, есту қабілеттерін дамыту, қызығушылықтарын арттыру.
1. Балаларды музыкамен қарсы алу.
Ойын: карточкада пианино, скрипка, гитара, сырнай, домбыра, жетіген, қобыз, шертер аспаптарының суреттері бейнеленген. Үнтаспада аспаптардың орындауында пьесадан үзінді орындалып, балалар аспаптың үніне сәйкес суретін көрсетеді.
2. Музыка тыңдау.
 Ал енді сендер ән тыңдаңдар.
«Балапан» әні. 
«Шөжелер» биін таныс би қимылдарымен билету. 
3. Балалар музыкалық аспаптарында ойнау
Қоңырау, сылдырмақ, асатаяқ аспаптарын 
сылдырлатып ойнауға (қатты-ақырын сылдырлату) үйрету. 
Барабан және ағаш қасықтарды соғып ойнау.



	Дене шынықтыру Мақсаты: қарқынды өзгертіп, жылдам (10-20 
метрге дейін), тоқтамай баяу қарқынмен (50-60 секунд ішінде) жүгіру дағдыларын қалыптастыру. Бір қалыпты, аяқтың ұшымен, сапта бір-бірден, алаңның бір жағынан екінші жағына, әр түрлі бағытта: тура, шеңбер бойымен, «жыланша», шашырап жүгіру дағдыларын дамыту.

Ұйымдастырушылық кезең
 Бір қатармен жүру. Жүру түрлері: ұшымен, қол жоғары; өкшемен қол арқасында; жартылай отырып жүру. Жүгіру түрлері: бір қатармен; шашылып жүгіру. Үш қатарға бөлініп тұру.
Жалпы дамыту жаттығулары 
 (құралсыз)
 Б.қ. тік тұру, аяқ алшақ;
1-3- қолды алға, жоғары көтеру; Б.қ.
«Күнге жылынамыз» Б.қ. қолды артқа ұстау;
1-2- қолды алға созып, алақанды ашып, саусақты қозғалту, иілу; 3-4- б.қ.
«Ағаштар қозғалады» Б.қ. қол төменде;
Қол жоғарыда; 2- оңға, солға иілу; 3-4-б.қ.
«Шөп шабамыз» Б.қ.- қолды алға созып ұстау;
1- оңға бұрылу; 2- солға бұрылу; 3-б.қ.
«Суға шомыламыз»
Б.қ. – 1-4- алға енкейіп, жүзуді имитациялау;
5-6- б.қ. «Сүнгиміз» Орнында секіру.
Қимылды ойын:  «Шеңбер ішіне дәлдеп лақтыр» Ойынның шарты: Қатар-қатар диаметрі 50-60 см болатын екі шеңбер сызылады. Балалар олардан екіге бөлініп, 8-10 м қашықтықта тұрады. Педагогтің белгісі бойынша шеңбер ішіне қар кесектерін лақтырады. Шеңбер ішіне көп қар кесектерін лақтырған топ жеңіске жетеді
	Дене шынықтыру
Мақсаты:  бір қалыпты, аяқтың ұшымен, сапта бір-
бірден, алаңның бір жағынан екінші жағына, әр түрлі бағытта: тура, шеңбер бойымен, «жыланша», шашырап жүгіру дағдыларын қалыптастыру. Оң және сол қолмен тік нысанаға (нысана биіктігі-1,2 метр) лақтыру (1-1,5 метр қашықтық). 
Ұйымдастырушылық кезең
 Бір қатармен жүру. Жүру түрлері: ұшымен, қол жоғары; өкшемен қол арқасында; жартылай отырып жүру. Жүгіру түрлері: бір қатармен; шашылып жүгіру. Үш қатарға бөлініп тұру.

Жалпы дамыту жаттығулары 
 (құралсыз)
 Б.қ. тік тұру, аяқ алшақ;
1-3- қолды алға, жоғары көтеру; Б.қ.
«Күнге жылынамыз» Б.қ. қолды артқа ұстау;
1-2- қолды алға созып, алақанды ашып, саусақты қозғалту, иілу; 3-4- б.қ.
«Ағаштар қозғалады» Б.қ. қол төменде;
Қол жоғарыда; 2- оңға, солға иілу; 3-4-б.қ.
«Шөп шабамыз» Б.қ.- қолды алға созып ұстау;
1- оңға бұрылу; 2- солға бұрылу; 3-б.қ.
«Суға шомыламыз»
Б.қ. – 1-4- алға енкейіп, жүзуді имитациялау;
5-6- б.қ. «Сүнгиміз» Орнында секіру.
Қимылды ойын:   «Шеңбер ішіне дәлдеп лақтыр» 
Ойынның шарты: Қатар-қатар диаметрі 50-60 см болатын екі шеңбер сызылады. Балалар олардан екіге бөлініп, 8-10 м қашықтықта тұрады. Педагогтің белгісі бойынша шеңбер ішіне қар кесектерін лақтырады. Шеңбер ішіне көп қар кесектерін лақтырған топ жеңіске жетеді.

	
	Тәрбиеші: Балалар қазір жылдың қай мезгілі? қыс
- Ал сендерге қыс ұнай ма?
- Қыс несімен ұнайды?
- Қыс әртүрлі болады, боран соғады, аяз болады.
- Осы қысқа біз қалай дайындаламыз?
- Балалар қысқа біз ғана емес жабайы жануарлар да дайындалады.
- Қандай жабайы жануарларды білесіңдер?
(Сөйлеуді дамыту)
Жұмбақтар
ашулы, аш, сұр, ол...  анимациялық суреттер шығып отырады
кішкентай, ұзын, сұр немесе ақ, ол
қызыл, ку, ол 
үлкен, ыңғайсыз, жалпақ аяқ, ол...  
кішкентай, үлпекті, жаңғақтарды жақсы көреді 
(Көркем әдебиет)
Балалар: аю, қасқыр, түлкі, тиін кірпі.
- Оларды неге жабайы жануарлар деп атайды?
Балалар: Өйткені олар орманда өмір сүреді, тамақтарын өздері тауып жейді, өздеріне тұратын үй іздейді. Слайдпен жұмыс. Жанурарлармен танысу. 
(Қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту)

	Балалар, мына сурет арқылы жұмбақ шешейікші. 
Ит сияқты пішіні Ұнатпайды ол кісіні-Дұрыс, қасқыр Қасқыр дегеніміз не?
-Ол жыртқыш аң
Ол қайда жүреді?
-Ол орманда тіршілік етеді
Ол немен қоректенеді?
-Ол етпен қоректенеді
-Өте жақсы, балалалар.
(Қоршаған ортамен танысу, көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту) Ұсақ сұр қағаздарды қиып қасқырдың бейнесіне жабыстыру
(Жапсыру)
Жеті лақ пен қасқыр ертегісін тыңдату. Қасқыр нешеі біреу Лақтар ше, көп. Салыстыру
(Көркем әдебиет және математика негіздері)


	Ұзын құлақты, 
жылдам аяқты,
Сәбізді жақсы көретін ол не?
Иллюстрациялық суреттерді көрсете отырып, балалардан қоянның қайда тіршілік ететіні, құлағы неге ұзын екені, қалай секіретіні, неге сұр қоян деп аталғаны жайлы сұрап, өзі жауаптарды толықтырып түсіндіру.
Сөйлеуді дамыту,
 Қоршаған ортамен танысу
Балаларға ұзын құлақ сұр қоянның суретін салғызу.
Қоянның дене мүшелерін: басын дөңгелек, денесін үлкен сопақша дөңгелек, аяқтарын кіші сопақша дөңгелектермен сызып салуға болатынын көрсете отырып түсіндіремін. Әдемі болу үшін сұр түсті қарындашпен немесе бояумен солдан оңға қарай бояуға болатынын көрсетемін. Бояғанда біркелкі сызықтармен, қарындашты қағаздан үзбей сүйкей жағуға жаттықтыру. 
(Сурет салу)

	Түлкі жабайы аң. (слайдтан көрсету арқылы түсіндіру.)
Ол – өзінен кіші аң – құстармен коректенеді. Өте қу, айлакер аң. Ол жүрген ізін құйрығымен сүртіп кетіп отырады. Сонымен қоса өте ақылды аң. Ол кез келген қиыншылықтың бәрінен аман - есен құтыла алады. (Қоршаған ортамен тансыу, сөйлеуді дамыту.)
-орыс халық ертегісі «Айлакер түлкі»
Ертегі жануарлар туралы. Жануарлар орманда тұрады, ормнанда тіршілік етеді. Сондықтан оларды аңдар дейміз. 
(Ертегіні мазмұндап беру)
Сұрақ жауап:
Ертегі сендерге ұнады ма?
(Көркем әдебиет)
Түлкінің суретін бояу. (Сурет салу)
Түлкінің түссіз бейнесіне горох себу арқылы түсін шығару. (Жапсыру)
	Аю жайлы видеоролик көрсету.
(Қоршаған ортамен танысу)
Аюдың үлкенімен кішісін салыстыру
Түстеріне қарай ажырат ойыны
Үлкен кіші ойыны
(Математика негіздері.)
Аю, аю тұршы
Беті қолын жушы
Айнаға қарашы
Шашыңды тарашы.
(Көркем әдебиет, қазақ тілі)

	Серуенге дайындық
	Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру.

	Серуен
	Бақылау: Аязды бақылау.
Мақсаты: Қыс мезгіліндегі күннің суықтығы-аяз. Аяздан бетіміз бен
қолымыздың тоңатынын, үсіріп жіберуі де мүмкін екенін, сол үшін де колғап,
мойын орауыш тағатынымызды түсіндіру.
Еңбек: Ауладағы қарды күреу.
Мақсаты: Балаларды еңбек сүйгіштікке, бірлесіп жұмыс
жасауға үлкенге көмек беруді үйрету. Күректі дұрыс
ұстауға үйрету.
Қимылдық ойын:  «Сырғанақ тебу».
Мақсаты: Балаларды ұйымшыл тату ойнауға, шанамен
ойнауға шақыру, таудан төмен сырғанау әдісін үйрету.
Жеке жұмыс: Жұмбақ.
Терезеге қонады,
Әсем ою ояды. (Аяз).
Мақсаты: Жұмбақ жаттату арқылы есте сақтау, ойлау
қабілеттерін дамыту, сөздік қорларын молайту.


	Қардың тереңдігін бақылау. (жаратылыстану, сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет)
Жұмбақ.
Көктен түсіп көбейді,
Ұқсайды өзі шекерге,
Бірақ ешкім жемейді,
Жерде жатыр бекерге. Ол не? (Қар).
Бақылау: балалардың көңілін ауланың қай жерлерінде қалың қар жатқанына аудару, қардың қаншалықты терең екенін білуді ұсыну. Балаларға өлшеуішті көрсету және әр жердегі қар қалыңдығын өлшеу; қалың қарды күрекпен қазып, қардың қалыңдығына назар аудару.
Қимылды ойын: «Ақшақарды ізде». (дене шынықтыру)
Ептілікті, шапшандықты дамытатын, кеңістікті бағдарлауды қажет ететін, қимыл түрлерін өзгертіп отыратын ойындарға қызықтыру.
Еңбек. 
(еңбек дағдылары)
Гүлзарды жинастыруды ұйымдастыру.
Қар тоқтату жөніндегі пікірді қалыптастыру (қарды тоқтатады, жел соққанда), қардан кедергілер жасау, тәрбиешіге көмектесу. Тапсырманы орындау, бірлесіп атқаруда кішігірім тәсілдерін қалыптастыру.
	Ауа райына қарай қардың өзгеруін байқау. (жаратылыстану, сөйлеуді дамыту)
Болжау.
Аязды күні қар жауса – күн жылынады. Суықтан қорықпа – суық сумен жуын.
Мақал-мәтел.
Қыс қандай болса, жаз да осындай.
Байқау: жылы күндері жауған қар жабысқақ болады, қар жабысқақ, аққала жасауға ыңғайлы болатынын балаларға түсіндіру, ал аязды күндері қар үгітіліп, құрғап тұрғанда ештеңе жасауға болмайды. Ауа қысымының өзгеруіне байланысты қардың өзгеретінін бақылатып отыру, қардың өзгеру себептерін тереңдете түсіндіру.
Қимылды ойын. 
«Бәйге». (дене шынықтыру)
Балаларды әртүрлі жарысқа қатысуға үйрету (кім бұрын жылжиды, кім бұрын озады сол жеңіске жетеді). Балаларды достарының жеңісіне жеткеніне қуануға үйрету.
Еңбек. Тәрбиешіге қардан жолды тазартуға көмектесуге тарту. 
(еңбек дағдылары)
Тәжірибе.
Қардың қасиеттері.
1. Аязды күні қарды қолғаппен алса, ол жабыспайды, шашылады.
2. Қарға су құйсаң, ол мұз болып қатады. Қар дымқыл әрі жабысқақ, болады.
Қортынды.
Қардың дымқылдығынан қар әдемі тұтас түрде болатындығын байқадық.
	Қар басуын бақылау. (жаратылыстану, сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет)
Жұмбақ.
Ұстай қалсаң еріп кетер,
Әуре болма теріп бекер. (қар)
Болжау.
Қар түссе - күн жылынады
Бақылау: балаларға қардың түсуі жөнінде түсінік беру. Қыста күн бұлттанса қар жауатына туралы айту. Аспаннан жапалақтап қар жауғанын бақылау (ұлпа, ақ, жеңіл). Қар, жүн көрпе секілді жерді қымтайды.
Қимылды ойын. «Қармен ойнау». 
(дене шынықтыру)
Балаларды қармен ойнауға үйрету. Нысанаға қарды ата білуге жаттықтыру. Ойын ережесін орындауға дағдыландыру.
Еңбек. 
(еңбек дағдылары)
Күректі қолдануды үйрету, ауланы қардан тазарту. Қоғамдық жұмыс уақытында бір-біріне кедергі келтірмеу. Қиыншылықтарды жеңе білу.
Өз бетімен ойындар.
Тыныш қуанышты жағдайды қолдауға және ұйымдастыруға талаптандыру; дербестілігін және бастамашылдығын көтермелеу.
	Бақылау: Көгершінді бақылау.
Мақсаты: Балаларға қыстап қалған құстардың бірі –көгершіннің немен қоректенетіні,
қайда мекендейтіні, тұмсығы дене пішіні түсі, қалай дыбыстайтынын үйретіп, оларға
қамқорлық жасауға тәрбиелеу.
Еңбек: Ауладағы құстарға жем беру.
Мақсаты: Қыста құстарға тамақ тауып жеу қиын болатындығын түсіндіре отырып,
оларға жем, нанның қиқымын сеуіп, қамқор болуға тәрбиелеу.
Жеке жұмыс: Жылы жаққа ұшпайтын
Біздің жақта қыстайтын
Құстар жүрсе жуықта,
Жем шашуды ұмытпа!
Мақсаты: Балаларға тақпақ жаттата отырып, есте
сақтау қабілеттерін дамыту, тілдегі дауыс ырғағының
мәнерлілігін сезінуге мүмкіндік туғызу.
Қимылдық ойын: «Аққала жасау».
Мақсаты: Балаларға қардың жабысқақтығын,
қарды домалақтау әдісін көрсете түсіндіру.


	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір - бірін итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. ( дербес ойын әрекеті).

	Түскі ас
	Сабынмен қолдарын сабындап, киімдерін суламай жуыну.  Өзінің жеке сүлгісін тани білуді үйрету. Сүлгіні дұрыс қолдануды дамыту, орнына іліп қоуын қалыптастыру. Тамақтану кезінде орындықта тік отыру. Астың дәмді болуын тілеу. Тамақты дұрыс ішу. Қасықты дұрыс ұстау, майлықты қолдану, нан қиқымын шашпай, сорпамен сусынын төкпей ішуді үйрету. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Күндізгі ұйқы
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. (Музыка)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау жаттығуларын жасату.  Ригалық әдіс бойынша сауықтыру.
(дене жаттығулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын жинауға әркет жасауын үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету. (мәдени-гигиеналық дағдылар).  

	Бесін ас
	Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары,
бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Жануарларды түсіне қарай ажыратып, құыршығымен сәйкестендіру.
(Математика негіздері)
Мақтадан қоян бейнесін жасау. (Жапсыру)
Түлкінің бейнесін ермексаздан жасау. (Мүсіндеу)
Қоянның суретіне күріш себу арқылы ақ түске бояу. 
(Сурет салу)
Аңдар биі (музыка, дене шынықтыру)
Жабайы жануарлар адамға қауіпті болғанмен олар табиғаттың байлығы.
	Ермексаздан қасқыр жасау.
(Мүсіндеу)
Қасқырдың суретін бояу
(Сурет салу)
Конструктордан, қағаз киындыларынан қасқыр бейнесін шығару.(Құрастыру)
	Қояным, қояным,
Орныңнан тұра ғой.
Айнаға қарашы,
Шашыңды тарашы.
Бетіңді жушы,
Қолыңды жушы,
Орныңда секірші!
Секір-секір-секір
(Көркем әдебиет)
Қоянның тағамы сәбізді ермексаздан жасау, сары қағаздан қиып жабыстыру, сәбізден пазл құау.
(Мүсіндеу, жапсыру, құрастыру)
Қоянға сәбізге жетуге көмектес. нейрожаттығу.
(математика негіздері)
	Геометриялық пішіндердентүлкі жасау, пішіндердің атын түсін атау. (Математика негіздері, құрастыру)

	Аюдың бейнесін бояу, жабыстыру, аюдың дайын суретіне тек ермексазды орналастыру.
(Сурет салу, жапсыру, мүсіндеу)

	Балалармен жеке жұмыс
	Дене шынықтыру:
Тұрған орнында қос аяқпен алға қарай жылжып, биіктікке және ұзындыққа дұрыс секіруге талпынады.
Раяна.
	Математика негіздері:
өзіне қатысты кеңістік бағыттарын анықтай алмайды
Аружан
	Сөйлеуді дамыту
естігені, көргені, өзі қолдан жасаған заттары туралы айта алмайды
Нурислам,
	Көркем әдебиет
ересектермен бірге ертегілерді, қарапайым көріністерді ойнамайды
Амира
	Көркем әдебиет
Дұрыс сөйлеуге талпынады
Әдемі

	Серуенге дайындық
	   Киіну: киім кию ережесін сақтауға үйрету,серуенге арналған құралдарды дайындау,өзіне-өзі қызмет ету дағдылары
	
	
	

	Серуен
	Бақылау: Аязды бақылау.
Мақсаты: Қыс мезгіліндегі күннің суықтығы-аяз. Аяздан бетіміз бен
қолымыздың тоңатынын, үсіріп жіберуі де мүмкін екенін, сол үшін де колғап,
мойын орауыш тағатынымызды түсіндіру.
	Қардың тереңдігін бақылау. (жаратылыстану, сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет)
Жұмбақ.
Көктен түсіп көбейді,
Ұқсайды өзі шекерге,
Бірақ ешкім жемейді,
Жерде жатыр бекерге. Ол не? (Қар).
	Ауа райына қарай қардың өзгеруін байқау. (жаратылыстану, сөйлеуді дамыту)
Болжау.
Аязды күні қар жауса – күн жылынады. Суықтан қорықпа – суық сумен жуын.
Мақал-мәтел.
Қыс қандай болса, жаз да осындай.
	Қар басуын бақылау. (жаратылыстану, сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет)
Жұмбақ.
Ұстай қалсаң еріп кетер,
Әуре болма теріп бекер. (қар)
	Бақылау: Көгершінді бақылау.
Мақсаты: Балаларға қыстап қалған құстардың бірі –көгершіннің немен қоректенетіні,
қайда мекендейтіні, тұмсығы дене пішіні түсі, қалай дыбыстайтынын үйретіп, оларға
қамқорлық жасауға тәрбиелеу.

	Балалардың үйге қайтуы
	Ата аналарға кеңес «Бүгін балабақшада нендей қызықтар болды».Өз баласын әңгімеге тартуы
	Балалардың еркін ойындары. 
Өз беттерінше ойындар ұйымдастыра білу.
	Балалардың еркін ойындары. 
Өз беттерінше ойындар ұйымдастыра білу. 
	Қимылды ойын 
«Жасырынбақ»
Балаларды шапшаң болуға үйретеді. 
	Балалардың еркін ойындары. 
Өз беттерінше ойындар ұйымдастыра білу



 

 
































Тәрбиелеу - білім беру үдерісінің циклограммасы  
 
Ортаңғы «Айгөлек» тобы
Балалардың жасы: 3 жаста
Жоспар қандай кезеңге жасалды: 16.01 - 20.01. 2023 ж.
	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
16.01.2023ж
	Сейсенбі
17.01.2023ж
	Сәрсенбі
18.01.2023ж
	Бейсенбі
19.01.2023ж
	Жұма
20.01.2023ж

	Балаларды қабылдау Балаларды қабылдау,таңғы денсаулығын тексеру,балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу.Балаларға жағымды жағдай орнату.балалармен ашық  әңгімелесу,баланың жеке ойын тыңдау,сөздік қорын дамыту.
		Құрылымдалған 
ойын:   
 «Қысқы ойындар»
туралы әңгімелесу. 
Мақсаты: қыста 
ойналатын ойындар 
туралы әңгімелей 
алады..
(Коммуникативті 
дағды)
	Педагог жетекшілігімен ойын:  
«Қардың құрамы»
Мақсаты: қардың неденпайда болатыны туралы айта алады.
(Коммуникативтік дағды)
	Қыс туралы өлең:
Мақсаты: қысқы құбылыстарды есте сақтайды.
Ақ киімді денелі, ақ сақалды.
Соқыр мылқау танымас тірі жанды,
Үсті басы ақ қырау. түсі суық.
Басқан жері сықырлап келіп қалды.
.

	Құрылымдалған ойын:   «Қысқы құбылыстар»
Мақсаты: қыс мезгіліндегі табиғаттың өзгеруін бақылайды.
(4К моделі, Коммуникативті, сыни ойлау дағдысы)
	Құрылымдалған  ойын: 
«Қыс қызығы»   
Мақсаты: сурет бойынша әңгімелейді, сипаттайды
 (Коммуникативті, сыни ойлау дағдысы)



		Педагог 
жетекшілігімен 
ойын:  
«Мақал – мәтелдер» 
Адамның 
табиғатсыз күні жоқ,
Табиғаттың оны 
айтар тілі жоқ.
Жауынмен жер 
көгереді,
Батамен ел көгереді.
Қыстағы қар - жерге ырыс,
Жердегі 
ылғал – елге ырыс.
	Педагог жетекшілігімен ойын:  
«Қардың құрамы»
Мақсаты: қардың неденпайда болатыны туралы айта алады.
(Коммуникативтік дағды)
	Қыс туралы өлең:
Мақсаты: қысқы құбылыстарды есте сақтайды.
Ақ киімді денелі, ақ сақалды.
Соқыр мылқау танымас тірі жанды,
Үсті басы ақ қырау. түсі суық.
Басқан жері сықырлап келіп қалды.
.

	Құрылымдалған ойын:   «Қысқы құбылыстар»
Мақсаты: қыс мезгіліндегі табиғаттың өзгеруін бақылайды.
(4К моделі, Коммуникативті, сыни ойлау дағдысы)
	Құрылымдалған  ойын: 
«Қыс қызығы»   
Мақсаты: сурет бойынша әңгімелейді, сипаттайды
 (Коммуникативті, сыни ойлау дағдысы)



		Құрылымдалған 
ойын:
«Он саусақ»  
Ойын шарты: он 
саусақ 
сөзіне сөйлем 
құрастырады 
(Коммуникативті 
дағды, 
сыни ойлау, бала үні)

	Педагог жетекшілігімен ойын:  
«Қардың құрамы»
Мақсаты: қардың неденпайда болатыны туралы айта алады.
(Коммуникативтік дағды)
	Қыс туралы өлең:
Мақсаты: қысқы құбылыстарды есте сақтайды.
Ақ киімді денелі, ақ сақалды.
Соқыр мылқау танымас тірі жанды,
Үсті басы ақ қырау. түсі суық.
Басқан жері сықырлап келіп қалды.
.

	Құрылымдалған ойын:   «Қысқы құбылыстар»
Мақсаты: қыс мезгіліндегі табиғаттың өзгеруін бақылайды.
(4К моделі, Коммуникативті, сыни ойлау дағдысы)
	Құрылымдалған  ойын: 
«Қыс қызығы»   
Мақсаты: сурет бойынша әңгімелейді, сипаттайды
 (Коммуникативті, сыни ойлау дағдысы)



		Құрылымдалған ойын:   
 «Қысқы ойындар»
туралы әңгімелесу. 
Мақсаты: қыста ойналатын ойындар туралы әңгімелей алады..
(Коммуникативті 
дағды)
	Педагог жетекшілігімен ойын:  
«Қардың құрамы»
Мақсаты: қардың неденпайда болатыны туралы айта алады.
(Коммуникативтік дағды)
	Қыс туралы өлең:
Мақсаты: қысқы құбылыстарды есте сақтайды.
Ақ киімді денелі, ақ сақалды.
Соқыр мылқау танымас тірі жанды,
Үсті басы ақ қырау. түсі суық.
Басқан жері сықырлап келіп қалды.
.

	Құрылымдалған ойын:   «Қысқы құбылыстар»
Мақсаты: қыс мезгіліндегі табиғаттың өзгеруін бақылайды.
(4К моделі, Коммуникативті, сыни ойлау дағдысы)
	Құрылымдалған  ойын: 
«Қыс қызығы»   
Мақсаты: сурет бойынша әңгімелейді, сипаттайды
 (Коммуникативті, сыни ойлау дағдысы)



		Құрылымдалған  
ойын: 
«Менің балабақшам»   
Мақсаты: сурет 
бойынша әңгімелейді, сипаттайды
 (Коммуникативті, 
сыни ойлау дағдысы)

	Педагог жетекшілігімен ойын:  
«Қардың құрамы»
Мақсаты: қардың неденпайда болатыны туралы айта алады.
(Коммуникативтік дағды)
	Қыс туралы өлең:
Мақсаты: қысқы құбылыстарды есте сақтайды.
Ақ киімді денелі, ақ сақалды.
Соқыр мылқау танымас тірі жанды,
Үсті басы ақ қырау. түсі суық.
Басқан жері сықырлап келіп қалды.
.

	Құрылымдалған ойын:   «Қысқы құбылыстар»
Мақсаты: қыс мезгіліндегі табиғаттың өзгеруін бақылайды.
(4К моделі, Коммуникативті, сыни ойлау дағдысы)
	Құрылымдалған  ойын: 
«Қыс қызығы»   
Мақсаты: сурет бойынша әңгімелейді, сипаттайды
 (Коммуникативті, сыни ойлау дағдысы)




	Ата-аналармен әңгімелесу,
кеңес беру
	Баланың бақшаға бейімделуі жайлы әңгіме
	Баланың денсаулығы жайлы әңгіме
	Баланың басқа балалармен қарым –қатынасы жайлы әңгіме
	Топтық іс-шаралар мен меркелер жайлы әңгіме
	Баланың көңіл күйі туралы әңгімелсу

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары,
бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Еркін ойын:                          «Қыс қызығы».    
Мақсаты: сурет бойынша әңгімелейді, сипаттайды (Креативті дағды, сыни  ойлау, бала үні)
	Еркін ойын:  
«Бұл қай кезде болады?»                        
Мақсаты:  табиғаттағы өзгерістерді біледі.
  (Коммуникативті дағды, сыни ойлау)

	Құрылымдалған ойын:
«Мақал – мәтелдер» 
Адамның табиғатсыз күні жоқ,
Табиғаттың оны айтар тілі жоқ.
Жауынмен жер көгереді,
Батамен ел көгереді.
Қыстағы қар - жерге ырыс,
Жердегі ылғал – елге ырыс.
(Коммуникативтік дағды) 
	 Еркін ойын:                          
 «»
 Мақсаты: сурет бойынша әңгімелейді (Коммуникативтік дағды)
 (Коммуникативті дағды, сыни ойлау)

   
	Табиғат туралы өлең:
Мақсаты: табиғатты таза ұстауды біледі.
Табиғат біздің анамыз,
Жер – Ана біздің панамыз.
Таза болса табиғат
Біз де аман боламыз.
(коммуникативтік дағды, бала үні)

	Таңертенгі жаттығу
	№ 10 таңертеңгілік гимнастика кешені
 (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).

	Таңғы ас
	Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру және сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	Балалардың  ұйымдастырылған іс- әрекетке қызығушылығын тудыру,өз ойларымен бөлісу, тәрбиешімен бірге іс- әрекетке қажетті ортаны даярлау.

	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған
іс-әрекет
	Қазақ тілі
Тақырып: Қыстайтын құстар.
Мақсаты: 
Тілдік дамытушы орта: балалардың сұрақтарға жауап беруге, өз бетінше кітаптарды қарауға, өзінің алған әсері мен қалауын білдіруге баулу.
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті: қазақ тіліне тән ә,ө,қ,ү,ұ дыбыстарын өздігінен дұрыс айтуға баулу.
Сөздік қор: жануарлардың, төрт түліктің, атауларын айту және түсіну дағдыларын қалыптастыру. 
Тілдің грамматикалық құрылымы: жуан және жіңішке түбір сөздерді ажырату, оларды көпше түрде қолдануға үйрету. Бұйрық райлы етістіктерді жекелей қолдануға баулу (кел, бар, айт). Сөздерді байланыстырып, сөз тіркестерін құрастыруға (зат есім және сын есім, зат есім және етістік) үйрету.
Байланыстырып сөйлеу: таныс ертегілер мен шығармалардың мазмұны бойынша алдымен сұрақтарға жауап беруге, кейіннен өздігінен қайталап айтуға баулу.
Тыныс алу жаттығулары:  «Жапырақты ұшыр», «Допты үрлеу»
Артикуляциялық жаттығу: «Саңырау құлақ», «Түтікше», «Тіс тазалау»
Әдіс – тәсілдері: түсіндіру, көрсету, әңгімелесу, сұрақ – жауап.
Қолданылатын көрнекі құралдар: тақырыпқа байланысты мазмұнды суреттер.
Оқу іс – әрекетінің барысы: Сәлемдесу. 
Шаттық шеңберін құру. 
Көңілденіп, күлемін 
Бақытты болып жүремін
Бәрін біліп алатын
Мен ақылды баламын.
 Өткен тақырып бойынша сөздерді қайталау.
-Балалар, қазір қай жыл мезгілі?
- Қазір қыс
- Неге олай ойлайсың?
- Себебі айналада ақ қар жатыр (күн суық)
- Балалар не істеп жүр?
- Сырғанақ ойнап жүр.
Немен сырғанап жүр?
Шаңғымен, шанамен, конькимен.
Сұрақ - жауап
-Қыс айларын атап беріңдерші?
Кызықты сәт: Құстардың дыбысын аудио жазбадан естірту.
Балалар бұл ненің дыбысы?
Біз бүгін қыстап қалатын құстар жайлы білетін боламыз.
Суретпен жұмыс.
Тіл бедерлері
Ап- ап- ап- Тоқылдақтар тоқылдап,
Ді- ді- ді- Ешбір тыным көрмиді.
Де-де- де- Ағашты қанша тессе де,
Ді-ді-ді- Жұмысы бір өнбиді.
Суретпен жұмыс
Құстардың суретін көрсетіп, қыстап қалатын құстарды   таныстырып, оларға қарға, сауысқан, торғай,көгершін т.б құстар жататынын айтып көрсету. 
Құстарға көмек ретінде біз оларға жем салғыш жасаймыз.
Мнемокестелер бойынша құстар туралы сөйлем құрастыру.
Мынау құс. Құстың басы,тұмсығы, екі көзі, денесі, құйрығы, екі аяғы бар.
Құстың екі қанаты бар. Ол ұшады.
Құстың қауырсыны бар. Ол жылы жұмсақ.
Құстар жәндікпен қоректенеді.
Суретті боя. Құстардың суреттерін бояау.
Сергіту сәті
Орнымыздан тұрайық       Қанатты жазайық
 Құс болып ұшайық,
Бір отырып, бір тұрып
Біз тынығып алайық.
Фребель сыйы.
Балалар Фребель сыйы бөлшектерінен құстың бейнесін құрастырады.
Д/о: «Кім көп біледі?»
Ойын шарты: балалар суреттер арасынан қыстап қалатын құстарды тауып, аттарын атайды.   
Рефлексиялық түзету.
Бүгін не туралы білдіңдер?
Қыстап қалатын құстарды атап беріңдер
Құстар немен қоректенеді?
Бағалау. Баспармақ әдісімен бағалау.
	Дене шынықтыру
Мақсаты:  допты жоғары лақтыру, төмен - еденге (жерге) соғу, қағып алу. Көлбеу модуль бойымен, туннель арқылы еңбектеу дағдыларын қалыптастыру.
Ұйымдастыру-шылық кезең
 Бір қатармен жүру. Жүру түрлері: ұшымен, қол жоғары; өкшемен қол арқасында; жартылай отырып жүру. Жүгіру түрлері: бір қатармен; шашылып жүгіру. Үш қатарға бөлініп тұру.
Жалпы дамыту жаттығулары 
(гим. таяқшамен)
1.Б.қ. н.т. таяқша төменде; 1- таяқшаны алға созып, оң аяқты артқа созу; 2- б.қ. келу; осылай сол аяқпен;(6рет)
2.Бқ.н.т. қолды тік ұстап, таяқшаны жоғары көтеру;
 1-отырып, таяқшаны алға созу; 2- б.қ. келу; (6-7рет)
3.Б.қ. аяқ алшақ, таяқша төменде; 1-2- оңға бұрылу, қолды тік ұстау, тізені бүкпеу; 3-4- б.қ. келу; сол жақпен қайталау. (5-6рет)
4.Б.қ. отырып, аяқты алшақ ұстау, таяқша тізе үстінде;
 1- таяқшажоғарыда; 2-оң аяққа енкею, таяқшаны жеткізу; 3- тік тұру, таяқшаны жоғары көтеру; 4- б.қ. келу. Сол аяқпен қайталау. (5-6 рет)
5. Б.қ. арқамен жату, таяқша бас жақта; 1- оң аяқты тура көтеріп, таяқшаны аяққа тигізу; 2- б.қ. келу. Сол аяқпен қайталау. (5-6 рет)
6. Ішпен жату, қолды бүгіп, таяқшаны алға ұстау; 1-2- иіліп, таяқшаны алға созу; 3-4 б.қ. келу. (5-6 рет)
Негізгі қимылдар:
Қимылды ойын:   «Кеглиге тиіп кетпей, допты әкел»
Ойынның шарты: Балалар командаға бөлініп,
бір-бірінен 2 м қашықтықта қойылған
кеглилерді айналып өту керек.
Қорытынды: Бір қатармен жүру. Тыныс алу жаттығу «Паровоз» - қолдарымен кезектестіріп қимылдар жасап, бөлме ішінде жүру; мұрын арқылы демді ішке жұтып, ауыздан «Чух-чух-чух» сөздерімен бірге демді шығарады. 
(5-6 рет). 
	Музыка
Тақырыбы: «Музыка бояулары» ойыны
Мақсаты: Музыка сипатын ажырату. Ән, Би, Вальс, Марш жанрларын  ажырата білуге ықпал ету. 
1.Балалар музыка залына қолдарына жалауша алып көңілді маршпен кіреді.
Жасыл түс-ән айту, Қызыл түс-көңілді билеу, Сары түс-вальс ырғағы, Көк түс-марш ырғағы екенін түсіндіру. Музыкалық шығарма тыңдалады, бірнеше рет қайталап, желпуіштермен жаттығу жасай білуге үйретеді. Балалар түрлі жанрдағы музыканы тыңдап, желпуіштерді көтеруге үйренеді.
2. Ән айту. «Балапан»  
 Әннің мәтінін үйрету.
	Дене шынықтыру
Мақсаты:  көлбеу модуль бойымен, туннель арқылы еңбектеу дағдыларын қалыптастыру.  Арқан бойымен жүру, тура жолмен, 
бір-бірінен 10 сантиметр қашықтықта орналасқан тақтайшалардың, қырлы тақтайдың бойымен жүруді дамыту.
 Ұйымдастырушылық кезең
 Бір қатармен жүру. Жүру түрлері: ұшымен, қол жоғары; өкшемен қол арқасында; жартылай отырып жүру. Жүгіру түрлері: 
бір қатармен; шашылып жүгіру. Үш қатарға бөлініп тұру.
Жалпы дамыту жаттығулары 
«Қар атысып ойнаймыз»
Б.қ.- тұрып, аяқ алшақ, доп төменде;
1-2- доп жоғарыда; 3-4- б.қ.
Б.қ. –т.с. допты алға созып ұстау;
1-2- 3-4- оңға, солға бұрылу; 7-8- б.қ.
Б.қ. –т.с. 1-3- допты қолдан қолға домалату;
Б.қ.
Б.қ. арқамен жатып, доп жоғарыда;
1-2- доп алда, аяқ ұшын допқа тигізу;
3-4- б.қ.
Оңға , солға допты жоғары ұстап айналу.
Негізгі қимылдар:
Қимылды ойын:  «Кеглиге тиіп кетпей, допты әкел»
Ойынның шарты: Балалар командаға бөлініп, бір-бірінен 2 м қашықтықта қойылған кеглилерді айналып өту керек.
Қорытынды: Бір қатармен жүру.
Тыныс алу жаттығу «Паровоз» - қолдарымен кезектестіріп қимылдар жасап, бөлме ішінде жүру; мұрын арқылы демді ішке жұтып, ауыздан «Чух-чух-чух» сөздерімен бірге демді шығарады. 
(5-6 рет).
	Дене шынықтыру
Мақсаты:  көлбеу модуль бойымен, туннель арқылы еңбектеу дағдыларын қалыптастыру.  Арқан бойымен жүру, тура жолмен, 
бір-бірінен 10 сантиметр қашықтықта орналасқан тақтайшалардың, қырлы тақтайдың бойымен жүруді дамыту.
Ұйымдастырушылық кезең
 Бір қатармен жүру. Жүру түрлері: ұшымен, қол жоғары; өкшемен қол арқасында; жартылай отырып жүру. Жүгіру түрлері: 
бір қатармен; шашылып жүгіру. Үш қатарға бөлініп тұру.
Жалпы дамыту жаттығулары 
«Қар атысып ойнаймыз»
Б.қ.- тұрып, аяқ алшақ, доп төменде;
1-2- доп жоғарыда; 3-4- б.қ.
Б.қ. –т.с. допты алға созып ұстау;
1-2- 3-4- оңға, солға бұрылу; 7-8- б.қ.
Б.қ. –т.с. 1-3- допты қолдан қолға домалату;
Б.қ. арқамен жатып, доп жоғарыда;
1-2- доп алда, аяқ ұшын допқа тигізу;
3-4- б.қ.
Оңға , солға допты жоғары ұстап айналу.
Негізгі қимылдар:
Қимылды ойын:  «Кеглиге тиіп кетпей, допты әкел»
Ойынның шарты: Балалар командаға бөлініп, бір-бірінен 2 м қашықтықта қойылған кеглилерді айналып өту керек.
Қорытынды: Бір қатармен жүру.
Тыныс алу жаттығу «Паровоз» - қолдарымен кезектестіріп қимылдар жасап, бөлме ішінде жүру; мұрын арқылы демді ішке жұтып, ауыздан «Чух-чух-чух» сөздерімен бірге демді шығарады. 
(5-6 рет). 


	
	Жоғалыпты қолғабым
Тыз- тыз етіп қолдарым,
Сорып аяз тастады
Естен кетпес тонғаным. 
(көркем әдебиет)
«Кім жылдам»
 Екі бала ортаға шығып жемпірлерінің түймесін түймейлеп жарысады, кім бірінші түймейлесе сол жеңімпаз болады.
(қоршаған ортамен 
танысу)
Дидактикалық ойын: «Қуыршақты киіндір»
Жапсыру іс-әрекеті
«Салыстыр» ойыны
Пішінін, түсін салыстыру.
Математика негіздері
Көйлекті боя
Сурет салу әрекеті

Құрылымдалған ойын: «Ұшты, ұшты»
Ұшты, ұшты,
Қарға ұшты.
Ұшты, ұшты,
Алма ұшты.
Ұшты, ұшты,
Тырма ұшты.
Ұшты, ұшты,
Тырна ұшты.

	Ермексазбен жұмыс, қиындыларға ермексазды орналастыру.
Мүсіндеу әрекеті
Қиындылар құрап,жабыстыру
Жапсыру, құрастыру
Қай мезгілде киеміз?
Шарты: киімдердің қайсысын ер балаға, қайсысын қыз балаға кигізуге болатындығын айтады.
Қоршаған ортамен танысу,сөйлеуді дамыту

	Тыныс алу жаттығуы: «Шалғын»
Терең дем алып үрлеу арқылы шалғын арасынан не көргендерін айту.
Проектор арқылы мультимедиадан киімдер көрсету, атауларын сұрау.
Мынау қандай киім, қалай аталады?
Түсі қандай, неден тігілген? Осындай киімнің түрлерін көріп танысу үшін «Киім дүкеніне» саяхатқа барайық. Ол үшін жылы киінуіміз қажет, қимыл - қозғалыспен көрсетеді.Қоршаған ортамен танысу,
сөйлеуді дамыту
Балалар біз дүкенге келдік мынау киім
сататын дүкен, сөрелерде түрлі киімдер тұр сендерге таныстырайын: мынау қыздарға арналған көйлек, мынау белдемше, мынау жиде, мынау қолы қысқа жиде, мынау күрте, мынау тон, мынау шалбар, мынау бас киім, мынау етік, бәтеңке т. б
Балалар мынау кім?
Дүкеншіге амандасайықшы
Дүкенші апайдан киімдер сатып алайық, мына күрте қанша тұрады, маған беріңізші?
Мына баскиім қанша тұрады?
Ал мына етік қанша тұрады?
Барлығы қанша тұрады?
Ал енді барлығымыз қызықты ойын ойнайық
д/о «Кімнің киімі?, қ/о «Кім жылдам?»
Мақсаты: балаларға өздерінің киімдерінің түр, түсін тануға және оларды тез арада киуге дағдыландыру.
Көркем әдебиет, қоршаған ортамен танысу
	шығармашылық жұмыс
Мүсіндеу
Киімдерді түстеріне қарай ажырату
математика негіздері
қуыршақты киіндір
жапсыру әрекеті
-Балалар, қуыршақ Талшын неге қалың киімдер киіп алған?
-Дұрыс, қазір қыс мезгілі болғандықтан, Талшын жылы киініп алыпты. Талшын , сыртқы киімдеріңді шеше ғой.
-Кәне, көмектесейік.
-Бірінші нені шешеміз?
-Бірінші қолғабыңды және етігіңді шешеміз. Дала суық болса да, біздің тобымыз өте жылы. Сол үшін етігін шешіп, екінші аяқ киімді кигіземіз.
-Енді нені шешеміз?
-Тонды шешіп мына жерге қоямын.
-Бас киім мен мойын орағышын шешіп мына жерге қоямыз.
Қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту


	Киімдердің түрлері көп екен және олар бірнеше топқа бөлінеді. Бүгін біз сондай киімдердің бір түрі қазақтың ұлттық киім түрлерімен танысамыз. Ол үшін арнайы көрмеге барамыз.Балаларға көрмені аралап, киімдерді жақсылап бақылап алуларына мүмкіндік беру. Киімдерді бір бірден таныстыру.
-Үкілі тақияның төбесі дөңгелек болып келеді. Жібек, алтын, күміс, зер жіптерімен кестеленіп, моншақ, асыл тастармен безендіріледі..Ұлдардың тақиясы жай өрнектермен безендіріледі.
Камзол – жеңсіз жеңіл киім. Қыздарға арналған камзолға кесте тігіліп, ою-өрнек салынады.етегі кең болып келеді.
Тымақ –ұлдардың қыстық бас киімі. Аңның терісінен тігіледі.
Көйлек – әйелдердің киімі. Қос етек көйлекке екі үш етекті қоса тігеді.
Шапанды қалың матадан қазақтың ою өрнегін салып, астарлап сырып тігіді. Шапанды ерлер де, әйелдер де, балалар да киеді. Қыздарға арналған шапанның жаға- жеңіне , етегі мен екі өңіріне зер ұстайды. Түйме орнына асыл тастар ұстайды. Ұл балалардікі ою-өрнектермен безендіріледі.
Күнделікті киетін киімдерді ұлттық киіммен салыстыру.
Қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту
Шығармашылық жұмыс. Балалрды таңдауы бойынша үш орталыққа бөлу. Бірінші орталық даиын қиындылардан саукеле жапсырып жасайды. Екінші орталық саукеленің суретін салады. Үшінші орталық мозаикамен саукеле жасайды.
Жапсыру, сурет салу, құрастыру

	Серуенге дайындық
	Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру.

	Серуен
	Бақылау: Шыршаны бақылау.
Мақсаты: Шыршаның тікенекті, оның қысы-жазы бір түсте болтынын көрсете түсіндіру.
Тікен-тікен тік пісте
Қысы-жазы бір түсте.
(Шырша)
Қимылдық ойын: «Қуып жет».
Мақсаты: Жылдамдыққа,бірлесіп ойнауға үйрету.
Еңбек :Ауладағы шырша түптеріне қар үю.
Мақсаты: Үйілген қардың  көктемде еріп, суға айналатындығын, 
шыршаның ылғалды  жағдайда жақсы өсетіндігі туралы 
айтып, түсіндіру. 
Жеке жұмыс:  
Дана нұр, қала нұр.
Құтты болсын Жаңа жыл!
Жасыл шырша жанында,
Билеп барлық бала жүр.
Мақсаты: Жаңа жыл кеші шыршасыз
өтпейтіні туралы түсіндіру.

	Бақылау: Боранды бақылау.
Мақсаты: Боран ұйтқып соққан желдің салдарынан, қыс мезгілінде болатын
құбылыс екендігін көрсете түсіндіру.
Жұмбақ: 
Қанаты жоқ ұшады,
Аяғы жоқ желеді,
Ауызы жоқ ұлиды. (Боран).
 Қимылдық ойын: «Байқап қал».
Мақсаты: Байқампаздыққа, тапқырлыққа тәрбиелеу.
Жеке жұмыс: «Мен сыпайы баламын».
Мақсаты: Айналаңдағы адамдарға ілтипатпен қарау.
Қиналған кезде көмектес, сөйлескенде сыпайы бол. 
Айғайлама, сөзді бұзба, басқаларды тыңдай біл, қоғамдық
орындарда даурықпа! Осы ережелерді сақтай отырып
балаларды сыпайыгершілікке, адамгершілікке баулу. 
Еңбек: «Таза жолдар».                         
	Бақылау: Мұзды бақылау.
Мақсаты: Мұзды көрсете отыра сипаттау. Қыс мезгілінде  өзендер мен                                  көлдердің бетін мұз басатындығы жөнінде түсінік беру.
Еңбек: Тайғанақ жерге құм себу.
Мақсаты: Балаларды бірлесіп жұмыс жасауға баулу. Өздеріне берілген тапсырманы    
тиянақты орындауларын қадағалау.
 Жеке жұмыс: Жаңа жыл туралы тақпақ жаттату.
Жаңа жыл, жаңа жыл,
Жаңа жылда-жаңа нұр.
Жасыл шырша жанында 
Жадырап бар  бала жүр.
Мақсаты: Еске сақтау қабілетін дамыту, сөздерді
қатесіз дұрыс айтуға үйрету.
Ойын: «Тышқан мен мысық».
Мақсаты: Шапшандыққа, жылдам шешім қабылдауға үйрету.

	Бақылау: Қырауды бақылау.
Мақсаты: Қырау туралы түсінік қалыптастыру. Талға, сымға тұрған 
қырауды көрсете таныстыру.
Жұмбақ:  Терезеге қонады,
Әсем ою ояды.   (Қырау).
 Еңбек: «Таза алаң».
 Мақсаты: Ойын алаңындағы  қарды тазалау. Тазалыққа
 баулу. Еңбексүйгіштікке үйрету.
 Жеке жұмыс: 
Аппақ, аппақ қар аппақ, Қар жамылған дала аппақ.
Қырау, қырау тал аппақ,
Айналаның бәрі аппақ.
Мақсаты: Қыс мезгілінің бейнесін сипаттай білуге
үйрете отырып,  есте сақтау қабілетін дамыту. 
Қимылдық ойын: «Шымшық доп».     
Мақсаты: Топтасып, тату ойнауға шақыру. 
Ойынға қызығушылығын арттыру.

	Бақылау: Торғайды бақылау.
Мақсаты: Қыста құстардың көпшілігі жылы жаққа ұшып кетеді,торғай қыстап қалатын   
құс,оның қысқы тіршілігі туралы түсінік қалыптастыру, құстарға қамқор болуға баулу.
Еңбек: Құстарға жем шашу.
        Мақсаты:Қыста құстарға аяз қорқынышты емес, аштық қорқынышты болатынын  
түсіндіру. Оларға қамқор болу, аяушылықпен қарауға баулу.
Жеке жұмыс: «Торғай» тақпағын жаттату.
Торғай,торғай тоқылдақ
Жерден дәнді шоқып-ап,
Бөтекесі бұлтыйып,
Шиқ-шиқ етіп отырмақ.
Мақсаты: Балаларға тақпақ жаттата отырып, сөздік 
қорларын молайту, есте сақтау қабілеттерін арттыру.
Қимылды ойын: «Аттамақ».
Мақсаты: Денені шынықтыру, шапшандыққа , 
ептілікке баулу.


	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. ( дербес ойын әрекеті).

	Түскі ас
	Сабынмен  қолдарын сабындап, киімдерін суламай  жуыну.  Өзінің жеке сүлгісін тани  білуді үйрету. Сүлгіні дұрыс қолдануды дамыту, орнына іліп қоуын қалыптастыру.Тамақтану кезінде орындықта тік отыру. Астың дәмді болуын тілеу. Тамақты дұрыс ішу. Қасықты дұрыс ұстау, майлықты қолдану , нан қиқымын шашпай, сорпамен сусынын төкпей ішуді үйрету. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Күндізгі ұйқы
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. (Музыка)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату.  Ригалық әдіс  бойынша сауықтыру.
(дене жаттығулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын жинауға әркет жасауын  үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету. (мәдени-гигиеналық  дағдылар).  

	Бесін ас
	Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары,
бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Ермексазбен жұмыс,қиындыларға ермексазды орналастыру.
Мүсіндеу әрекеті
Киді, шешті сөздеріне сөйлем құрату

	салыстыр ойыны
киімнің пішінін түсін және қай мезгілге тән екенін ажыратады
математика негіздері
суретті бояу
Сурет салу
	бір топ ермексазбен  екінші мақтамен жұмыс. Жапсыру, мүсіндеу
киімнің көк және қызыл түсті түймелерін табу, пішінін атау. Математика негіздері
	Сары, қызыл, көк түсті дөңгелектермен көйлекті әшекейлейді, өрнек құрайды, өлең жолын оқу арқылы қағазға жапсырту.
Қуыршақтың көйлегін,
Кестелейік өрнекпен.
Қолға алып қағазды
Жапсыруды үйрен сен. Жапсыру,көркем әдебиет
	Ұлттық оиындарды еске түсіру. Балалар, біз тақиямен ойнайтын қандай ойын білеміз? Басқа да ұлттық ойындарды еске түсіреиік. Суреттерді көрсету.Тақия тастамақ ойыны дене шынықтыру
Киімдердің түсін ажырату. Математика негіздері

	Балалармен жеке жұмыс
	Жалпы киімдер жайлы жеке сұрау
	Қыстық киімдерді сұрау
	Жыл мезгіліне қарай бөлінетін киімдерді сұрау
	Қандай түсті киімдер ұнататыны жайлы сұрау
	Ұлттық киімдерді жеке сұрау

	Серуенге дайындық
	   Киіну: киім кию ережесін сақтауға үйрету,серуенге арналған құралдарды дайындау,өзіне-өзі қызмет ету дағдылары
	
	
	

	Серуен
	Балалардың  серуен кезіндегі іс -әрекеттерін,дербес қимылдарын, бір -бірімен қарым -қатынасын қадағалау. Серуен кезіндегі балалардың қауіпсіздік  шараларын қалыптастыру

	Балалардың үйге қайтуы
	«Баланы суықтап қалудан сақтан-дыру» кеңес беру.
	Мозайка мен қыс көрінісін құрастыру.
	«Балаңызды бақшаға мезгілге орай қалай киіндіру керек» әңгіме.
	Балалар мен логикалық ойындар ойнау.
	«Бала демалысын ұйымдастыру»
Еркін ойындар















Тәрбиелеу - білім беру үдерісінің циклограммасы  
Ортаңғы «Айгөлек» тобы
Балалардың жасы: 3 жаста
Жоспар қандай кезеңге жасалды: 23.01 - 27.01. 2023 ж.

	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
23.01.2023ж
	Сейсенбі
24.01.2023ж
	Сәрсенбі
25.01.2023ж
	Бейсенбі
26.01.2023ж
	Жұма
27.01.2023ж

	Балаларды қабылдау Балаларды қабылдау,таңғы денсаулығын тексеру,балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу.Балаларға жағымды жағдай орнату.балалармен ашық  әңгімелесу,баланың жеке ойын тыңдау,сөздік қорын дамыту.
	 Сәлем балақай!
«Кел Сәлемдесейік!»
«Көңіл күйің қалай?»
Күлегештер арқылы 
көңіл күйлерін көрсету Таң атқанда Әлемге,
«Армысың!» де, «Сәлем!»де.
Амандасу-парызың,
Жауап қайтар сәлемге!
(Сөйлеуді дамыту, қазақ тілі)
Құрылымдалған ойын:   
 «Табиғат әлемі»
туралы әңгімелесу. 
Мақсаты: Еліміздің табиғаты, табиғатта болып жатқан өзгерістер туралы біледі.
(Коммуникативті, сыни ойлау дағдысы)
	 Қайырлы таң балақай! 
«Бармақ басу» әдісі арқылы сәлемдесу 
Сәлем –сөздің анасы,
Ұғын, қазақ баласы!
Бір ауыз сөз сәлеммен,
Нұрлы сауап аласың!
(Сөйлеуді дамыту, қазақ тілі)
Педагог жетекшілігімен ойын:  
«Мақал – мәтелдер» 
Адамның табиғатсыз күні жоқ,
Табиғаттың оны айтар тілі жоқ.
Жауынмен жер көгереді,
Батамен ел көгереді.
Қыстағы қар - жерге ырыс,
Жердегі ылғал – елге ырыс.
(Коммуникативтік дағды)

	Қайырлы таң балақай!
«Алақан соғу» әдісі арқылы сәлемдесу 
Таң атқанда Әлемге,
«Армысың!» де, «Сәлем!»де.
Амандасу-парызың,
Жауап қайтар сәлемге!
(Сөйлеуді дамыту, қазақ тілі)

	 Қайырлы таң балақай! 
«Бармақ басу» әдісі арқылы сәлемдесу 
Сәлем –сөздің анасы,
Ұғын, қазақ баласы!
Бір ауыз сөз сәлеммен,
Нұрлы сауап аласың!
(Сөйлеуді дамыту, қазақ тілі)

	Құрылымдалған ойын:   «Табиғаттағы өзгерістер»
Мақсаты: қыс мезгіліндегі табиғаттың өзгеруін бақылайды.
( Коммуникативті, сыни ойлау дағдысы)

	Ата-аналармен әңгімелесу,
кеңес беру
	Балалардың көңіл-күйі, денсаулығы жайлы әңгімелесу. 
	Үйдегі өзіне-өзі қызмет ету дағдыларының қалай қалыптасып жатқанын сұрау
	Баланың үйдегі ойыншықтарға деген қызығушылығы жайлы сұрау
	Балабақшадан кейінгі баланың өзін-өзі қалай ұстатйыны жайлы әңгімелесу
	Демалыс күндердегі баланың күн тәртібі жайлы әңгімелесу

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары,
бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Еркін ойын:  
«Бұл қай кезде болады?»                        
Мақсаты:  табиғаттағы өзгерістерді біледі.
  (Коммуникативті дағды, сыни ойлау)

	Дидактикалық  ойын: «Аққала».
(Шығармашылық дағдылар)
	Құрылымдалған ойын:
«Мақал – мәтелдер» 
Адамның табиғатсыз күні жоқ,
Табиғаттың оны айтар тілі жоқ.
Жауынмен жер көгереді,
Батамен ел көгереді.
Қыстағы қар - жерге ырыс,
Жердегі ылғал – елге ырыс.
(Коммуникативтік дағды) 

	Құрылымдалған ойын:
«Он саусақ»  
Ойын шарты: он саусақ сөзіне сөйлем құрастырады 
(Коммуникативті дағды, сыни ойлау, бала үні)

	Құрылымдалған ойын: «Ұшты, ұшты»
Ұшты, ұшты,
Қарға ұшты.
Ұшты, ұшты,
Алма ұшты.
Ұшты, ұшты,
Тырма ұшты.
Ұшты, ұшты,
Тырна ұшты.


	Таңертенгі жаттығу
	№ 10 таңертеңгілік гимнастика кешені
 (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).

	Таңғы ас
	Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру және сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)


	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	Суреттерді, заттарды қарастыруда, тірі және өлі табиғат нысандарын бақылау кезінде, шығармаларды тыңдағаннан, мультфильмдер, ертегілер көргеннен кейін балаларды алған әсерлерімен бөлісуге, өз ойын айтуға үйрету.Сөйлеуді дамыту


	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған
іс-әрекет
	Қазақ тілі
Тақырып: «Аңдардың қысқы тіршілігі»
Мақсаты: 
Тілдік дамытушы орта: балалардың сұрақтарға жауап беруге, өз бетінше кітаптарды қарауға, өзінің алған әсері мен қалауын білдіруге баулу.
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті: қазақ тіліне тән ә,ө,қ,ү,ұ дыбыстарын өздігінен дұрыс айтуға баулу.
Сөздік қор: жануарлардың, төрт түліктің, атауларын айту және түсіну дағдыларын қалыптастыру. 
Тілдің грамматикалық құрылымы: жуан және жіңішке түбір сөздерді ажырату, оларды көпше түрде қолдануға үйрету. Бұйрық райлы етістіктерді жекелей қолдануға баулу (кел, бар, айт). Сөздерді байланыстырып, сөз тіркестерін құрастыруға (зат есім және сын есім, зат есім және етістік) үйрету.
Байланыстырып сөйлеу: таныс ертегілер мен шығармалардың мазмұны бойынша алдымен сұрақтарға жауап беруге, кейіннен өздігінен қайталап айтуға баулу.
Тыныс алу жаттығулары:  «Жапырақты ұшыр», «Допты үрлеу»
Артикуляциялық жаттығу: «Саңырау құлақ», «Түтікше», «Тіс тазалау»
Әдіс – тәсілдері: түсіндіру, көрсету, әңгімелесу, сұрақ – жауап.
Қолданылатын көрнекі құралдар: тақырыпқа байланысты мазмұнды суреттер.
Оқу іс – әрекетінің барысы: Сәлемдесу. 
Шаттық шеңберін құру. 
Көңілденіп, күлемін 
Бақытты болып жүремін
Бәрін біліп алатын
Мен ақылды баламын.
Өткен тақырып бойынша сөздерді қайталау.
Қазір жылдың қай мезгілі?
Қыс мезгілінде неше ай бар?
Қыс мезгілінде қандай ерекшеліктер болады?
- Балалар мен сендерге жұмбақ жасырамын, мұқият тыңдап жауабын шешуге тырысамыз.
1. Қырда жүрер ол жортып,
Іні де жоқ бармайтын,
Құйрығымен бұлтарып,
Қандай аң ол алдайтын? /түлкі/

Түлкі өте лас, оның ініне кіре берісте тамақ қалдықтары шашылып жатады. Түлкілер жұптасып өмір сүреді екен. Бірақта күн салқындағанда түлкілер жан - жаққа өз беттерімен тарап кетеді екен.
Келесі жұмбақты мұқият тыңдаймыз

2. Үстінен тоны түспеген,
Сонда да араз қыспенен /аю/
Аю да қояндар сияқты апаның ешкімге білдіртпеу үшін із жасырады екен. Аю өте епті, ол жақсы жүзе алады және тез жүгіреді, ағашқа да өрмелеп шыға алады.

3. Сұрғылт тартқан түсі бар,
Ақсиған көп тісі бар,
Тыным таппай жүгіріп,
Сілекейі шұбырған,
ауыл маңын ториды /қасқыр/
Қасқыр күшті әрі шапшаң аң, оның ақылы мен айласы түлкіденде асып түседі. Олар жемтігін аулау үшін бірнеше сағат бойы жорта алады.

4. Жылқы тұмсық, Ешкі құйрық.
Есек құлақ, Түйе ерінді,
Төрт аяғы тең емес.
Бірі ұзын, бірі қысқа.
Қорқақ өзі, қыли көзі /қоян/
Қояндар сұр қояндар және ақ қояндар болып бөлінеді. Қояндар көжектерін өзгеше тәрбиелейді. Олар жаңа туған әлсіз көжектерін жауынан қорғау үшін кез келген бұтаның арасына тастап кетеді.
- Балалар мен сендерге қандай аңдар туралы жұмбақ жасырдым?
Бұлардың барлығын жабайы аңдар дейміз.
- Неліктен оларды жабайы аңдар дейміз?
Қыс мезгілінде орман, далалық жерлерде аңдар кезіп жүргенде олардың іздері қалады
Барлығымыз экранға қарап аңдардың ізімен танысамыз
Суретпен жұмыс
Дидактикалық ойын «Ізін тап»
- Ал, бүгін біз осы жабайы аңдардың қысқы тіршілігі туралы әңгімелейтін боламыз
Аю - қыста апанында ұзақ ұйқыға кетеді. Аю жаз бен күз айларында шамадан тыс қоректеніп, денесіне май жинап алады. Қыста аюдың екі - үш қонжығы дүниеге келеді. Дүниеге келген кіп - кішкентай қонжықтарын анасы сүтімен асырайды.
Қасқыр - қасқырлар топтасып өмір сүреді. Бірігіп аң аулайды, бөлтіріктерін де бірігіп асырайды. Қасқырлар жазда жұп болып өмір сүреді ал жылдың суық мезгілінде топ болып жиналады, сөйтіп тек жабайы не үй жануарларына ғана емес, адам өмірі үшінде қауіп төңдіреді. Олар қыста ұйқыға жатпайды.
Қоян - маусымға байланысты түсін өзгертіп отырады. Жазда қоңырқай түске енеді, ал қыста жылы, аппақ үлпілдек тон киеді. Оларды қыста ақ қардан ажырату қиын - ақ. Қояндар қысқа азық дайындамайды. Олар қыс мезгілінде ағаш қабығымен қоректенеді.
Түлкі - түлкінің есту қабілеті ерекше жақсы дамыған. Қыста қар астынан тышқанның дыбысын ести салысымен, сол жерді қазып тышқанды ұстап алады. Түлкілер жұптасып өмір сүреді, күн салқындағанда өз беттерімен тарап кетеді екен. Қыста ағаш қуыстарында қыстайды. Тоңып қалмау үшін домаланып алып, үлпілдек құйрығымен тұмсығын бүркеп ұйықтайды.
Сергіту сәті
Отырамыз!
Тұрамыз!
Бір, екі үш.
Біз жинаймыз күш!
Д/и: «Кім көп біледі?»
В.Воскобовичтің «Игровизор» ойыны арқылы жабайы аңдардың төлдерін сызықпен қосады.
Жабайы жануарлардың төлдері болады білесіңдер ғой? Анасы балаларына тамақ тасып жүріп адасып қалыпты. Екеуін табыстыру үшін мына тапсырманы орындайсыңдар.
-Табыстырып болдық па? Ендеше төлдерін атайық.
- Аю баласы – қонжық
- Қасқыр баласы – бөлтірік
- Қоян баласы көжек
Рефлексиялық түзету.
- Қыстан жануарлар мен аңдар қалай қорғанады?
- Адамдар оларға қандай көмек көрсете алады?
- Қандай жануарлар қысқа азық жинайды?
- Ал қандай жануарлар азықжинамайды?
- Жануарлардың қысқы тіршілігі туралы не білдік?
Коллаж. 2 молбертке плакат ілінеді.
1 ші мольбертке жабайы жануарлар қандай ертегілерде кездеседі?
2 ші мольбертте Жануарлардың қысқы тіршілігін бейнелеу. 
	Дене шынықтыру
Мақсаты: гимнастикалық қабырғаға өрмелеу  және одан түсу (биіктігі 1,5 метр). Ілініп тұрған затқа қолды тигізіп, тұрған орнынан жоғары секіру дағдыларын дамыту.
Ұйымдастырушылық кезең
 Бір қатармен жүру. Жүру түрлері: ұшымен, қол жоғары; өкшемен қол арқасында; жартылай отырып жүру. Жүгіру түрлері: бір қатармен; шашылып жүгіру. Үш қатарға бөлініп тұру. Жалпы дамыту жаттығулары 
«Қар атысып ойнаймыз»
Б.қ.- тұрып, аяқ алшақ, доп төменде;
1-2- доп жоғарыда; 3-4- б.қ.
Б.қ. –т.с. допты алға созып ұстау;
1-2- 3-4- оңға, солға бұрылу; 7-8- б.қ.
Б.қ. –т.с. 1-3- допты қолдан қолға домалату;
Б.қ.
Б.қ. арқамен жатып, доп жоғарыда;
1-2- доп алда, аяқ ұшын допқа тигізу;
3-4- б.қ.
Оңға , солға допты жоғары ұстап айналу
Негізгі қимылдар:
Ілініп тұрған затқа қолды тигізіп, тұрған орнынан жоғары секіру.
Қимылды ойын:   «Құстар мен жаңбыр» 
Ойынның шарты:  Педагог: "Жаңбыр жауды", "Боран соқты" және т.б. айтады. "Құстар" тоғайларға тығылуға тырысады, яғни гимнастикалық қабырғаға шығады. Аз ғана уақыттан кейін педагог: "Күн шықты!", "Жаңбыр тоқтады" және т.б. дейді. Балалар төмен түсіп, тағы әрі қарай жүгіреді. Ойын 3-4 рет қайталанады.
Қорытынды: Бір қатармен жүру.
Тыныс алу жаттығу «Маятник» - түзу тұрып, аяқтарын иық деңгейінде қойып, таяқты арқасына жауырыннан төмен ұстау; денесімен жанына қарай еңкейу; уақытта «Т-у-у-х-х» - деген дыбыспен демін сыртқа шығарады (5-6 рет).
	Музыка
Тақырыбы: «Сиқырлы ағаш» ойыны
Мақсаты: Әуеннің дыбыс биіктігін ажыратып, естіген әуенді нота сызықтарына орналастыруға үйрету.
 1. Балаларды музыкамен қарсы алу.
Ойын: Балалардың әрқайсысына алма ағашының суреті және қиып алынған жеті алма үлестіріледі. Орындалған шығарманы тыңдап, сиқырлы ағаш бұтақтарына  алмаларды дыбыс биіктігіне сәйкес орналастырады. Ағашта бейнеленген бұтақтар нота сызықтары, ал алмалар нота ретінде қолданылады.
2. Музыка тыңдау.
 Ал енді сендер  ән тыңдаңдар.
«Балапан» әні. Дауыстарын салған балаларды мадақтау.
«Шөжелер»  биін  таныс би қимылдарымен билету.
	Дене шынықтыру
Мақсаты: допты жоғары лақтыру, төмен - еденге (жерге) соғу, қағып алу дағдыларын жалғастыру. Қарқынды өзгертіп, жылдам (10-20 метрге дейін), тоқтамай баяу қарқынмен (50-60 секунд ішінде) жүгіру дағдыларын дамыту.
Ұйымдастырушылық кезең
 Бір қатармен жүру. Жүру түрлері: ұшымен, қол жоғары; өкшемен қол арқасында; жартылай отырып жүру.Жүгіру түрлері:бір қатармен; шашылып жүгіру. Үш қатарға бөлініп тұру.
Жалпы дамыту жаттығулары 
 «Қар атысып ойнаймыз»
Б.қ.- тұрып, аяқ алшақ, доп төменде;
1-2- доп жоғарыда; 3-4- б.қ.
Б.қ. –т.с. допты алға созып ұстау;
1-2- 3-4- оңға, солға бұрылу; 7-8- б.қ.
Б.қ. –т.с. 1-3- допты қолдан қолға домалату;
Б.қ.
Б.қ. арқамен жатып, доп жоғарыда;
1-2- доп алда, аяқ ұшын допқа тигізу;
3-4- б.қ.
Оңға , солға допты жоғары ұстап айналу
Негізгі қимылдар:
Допты жоғары лақтыру, төмен - еденге (жерге) соғу, қағып алу.
Қимылды ойын:   «Құстар мен жаңбыр» Ойынның шарты:  Педагог: "Жаңбыр жауды", "Боран соқты" және т.б. айтады. "Құстар" тоғайларға тығылуға тырысады, яғни гимнастикалық қабырғаға шығады. Аз ғана уақыттан кейін педагог: "Күн шықты!", "Жаңбыр тоқтады" және т.б. дейді. Балалар төмен түсіп, тағы әрі қарай жүгіреді. Ойын 3-4 рет қайталанады.
Қорытынды: Бір қатармен жүру. Тыныс алу жаттығу «Маятник» - түзу тұрып, аяқтарын иық деңгейінде қойып, таяқты арқасына жауырыннан төмен ұстау; денесімен жанына қарай еңкейу; уақытта «Т-у-у-х-х» - деген дыбыспен демін сыртқа шығарады (5-6 рет).
	Дене шынықтыру
Мақсаты: қарқынды өзгертіп, жылдам (10-20 метрге дейін), тоқтамай баяу қарқынмен (50-60 секунд ішінде) жүгіру дағдыларын қалыптастыру. Бір қалыпты, аяқтың ұшымен, сапта бір-бірден, алаңның бір жағынан екінші жағына, әр түрлі бағытта: тура, шеңбер бойымен, «жыланша», шашырап жүгіру дағдыларын дамыту.
Ұйымдастырушылық кезең
 Бір қатармен жүру. Жүру түрлері: ұшымен, қол жоғары; өкшемен қол арқасында; жартылай отырып жүру.Жүгіру түрлері:бір қатармен; шашылып жүгіру.Үш қатарға бөлініп тұру.
Жалпы дамыту жаттығулары 
 (құралсыз)
 Б.қ. тік тұру, аяқ алшақ;
1-3- қолды алға, жоғары көтеру; Б.қ.
«Күнге жылынамыз» Б.қ. қолды артқа ұстау;
1-2- қолды алға созып, алақанды ашып, саусақты қозғалту, иілу; 3-4- б.қ.
«Ағаштар қозғалады» Б.қ. қол төменде;
Қол жоғарыда; 2- оңға, солға иілу; 3-4-б.қ.
«Шөп шабамыз» Б.қ.- қолды алға созып ұстау;
1- оңға бұрылу; 2- солға бұрылу; 3-б.қ.
«Суға шомыламыз»
Б.қ. – 1-4- алға енкейіп, жүзуді имитациялау;
5-6- б.қ. «Сүнгиміз» Орнында секіру.
Негізгі қимылдар:
Алаңның бір жағынан екінші жағына, әр түрлі бағытта: тура, шеңбер бойымен, «жыланша», шашырап жүгіру.
Қимылды ойын:   «Шеңбер ішіне дәлдеп лақтыр» 
Ойынның шарты: Қатар-қатар диаметрі 50-60 см болатын екі шеңбер сызылады. Балалар олардан екіге бөлініп, 8-10 м қашықтықта тұрады. Педагогтің белгісі бойынша шеңбер ішіне қар кесектерін лақтырады. Шеңбер ішіне көп қар кесектерін лақтырған топ жеңіске жетеді.
Қорытынды:
 Тыныс алу жаттығу. «Сағаттар» - екі аяқты бос ұстап, қолын жіберу; түзу қолдарын ілгері кейін қозғап «тик-так,тик-так» - деп айту; мұрнымен демін ішке тартып, дыбыспен демін сыртқа шығарады 
(7-8 рет).

	
	Дидактикалық ойын: «Күн қандай?»
Балалар бұл ненің суреті?
Дұрыс айтасыңдар күн. Күннің түсі қандай?                     Топқа әсем әуеннің ырғағымен түстер әлемінің еркесі Еркетай кіреді.
-Сәлеметсіздер ме, балақайлар!
 Мен түстер әлемінен келдім! Мен түстер әлемінің еркесімін. Менің атым-Еркетай.
Мен сендерге көптеген тапсырмалар алып келдім.
Олай болса Еркетайдың тапсырмаларын орындайық.
Түстер туралы видеоролик көрсету, Қоршаған ортамен танысу
«Көліктерің дөңгелегін орналастыру» түйме арқылы.геометриялық пішіндерді тану және атау дағдыларын қалыптастыру. Сөйлеуді дамыту, математика негіздері
 Мына жұмбақты шешіп көрініз:
Алдымда әр түрінен жібек жіптің,
Аспанға әшекейлеп кесте тіктім.
(Кемпірқосақ Көркем әдебиет 
Кеміпрқосақтың тстер көп иә,олай болса ойын ойнайық,

	Дидактикалық ойын: «Түсті ажырат»
Мақсаты: Сары түспен таныстыру, пазл ойыны арқылы түсті заттарды атау. Қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту, құрастыру
Түстерді сәйкестендіру,пішінін атау. Математика негіздері
Алақан көмегімен сары балапан салу. Дәстүрден тыс сурет салу

	«Ойлан тап» ойыны
Мақсаты: Заттардың атын, түсін, пішінін атау. 
Математика негіздері
 қызыл түспен таныстыру,пазл ойыны арқылы түсті заттарды атау. Қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту, құрастыру
Шиені әсемдеу, шығармашылық жұмыс.
Мүсіндеу, жапсыру
фетрден кілемдер, қатты қағаздан жасалған доптар мен машиналар.
Ойын барысы:  Балаға алдын ала дайындалған заттар мен түрлі- түсті қағаздан немесе фетрден кілемдерді салыстыра отырып,  оларды бір – бірінен ажырату және сәйкестендіру ұсынылады. Алдымен көрнекі түрде  мысал көрсетеді.
-  Мына кілемдеріміздің түсі қандай? (сары, жасыл, қызыл,көк) 
-  Балақай, ал мына қораптың ішінде не бар екенін көрейікші.
Тәрбиеші   қораптан қатты қағаздан жасалған доптар мен машиналарды шығарып, олардың әрқайсысын өз түсіне ұқсаc кілемге қоюды өтінеді.
- Мына доптың түсі қандай?
- Баланың жауабы
- Ал машинаның түсі ше?
Сөйлеуді дамыту
	 «Үлгі бойынша құрастыр». 
Мақсаты: Жеке жұмыстарын ұжымдық композицияларға біріктіру дағдыларын қалыптастыру
желімді қылқаламға ұқыпты түрде жағып алу дағдысын қалыптастыру
дағдылары 
Шығармашылық жұмыстар, дәстүрден тыс сурет салу, жапсыру, құрастыру, мүсіндеу. 
Карточкалармен
ойын. Жасыл түсті заттармен таныстыру,атын атау. Қоршаған ортамен танысу
Түстрді сәйкестендір ойыны
Математика негіздері
	Көк түсте болатын заттармен танысу. Қоршаған ортамен танысу
Қорапқа жеткіз ойыны
Түстеріне қарай ажыратып, қорапқа орналастыру. Математика негіздері
Инелік жасау, ермексазбен жұмыс. Мүсіндеу.
шығармашылық жұмыс гүл жасау. Жапсыру әрекеті
Балабақшадағы әр күніміз көңілді болсын деп ерекше кемпірқосақ жасаймыз. Дәстүрден тыс сурет салу

	Серуенге дайындық
	Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру.

	Серуен
	Бақылау: Күнді бақылау.
Мақсаты: Тірі табиғат үшін күннің маңызы, пайдасы, қажеттілігі. 
Қыста күннің қызуы төмендейтіні туралы түсінік беру.              
Еңбек: 
«Қыс қызығы». 
Мақсаты: Балалар мен ата-аналар біріге отырып, ойын алаңын әшекейлеу,
қардан сырғанақ жасау. Бірлесіп еңбек етуге үйрету, үлкендердің 
еңбегіне құрметпен қарауға тәрбиелеу.
Жеке жұмыс: Ақ сандығым ашылды,
Ішінен жібек шашылды. (Күн)
Мақсаты: Балаларға жұмбақтарды жаттата отырып, 
тіл байлықтарын дамыту, ойлау қабілеттерін арттыру. 
Қимылды ойын: «Айгөлек».
Мақсаты:  Денені шынықтыру, шапшандыққа , 
ептілікке баулу.
	Бақылау: Бұлтты бақылау.
Мақсаты: Қыста аспанды сұрғылт бұлт басады, бұлттың салдарынан қар 
жауады т.б. түсіндіру.  Зәулімде тұрағы
Тіреусіз тұрады.
(Бұлт).
Еңбек: Көшедегі қар жинаушы машиналардың жұмысын бақылау.
Мақсаты: Қар тазалаушы машиналардың адам үшін пайдасының  зор екендігін  
айту.Еңбекті дәріптей білуге үйрету.
 Жеке жұмыс:   Бір халық аспанда ұшқан, аяғы жоқ
Ұстаған қолдарында таяғы жоқ
Күніне талай жерге кетер кезіп,
Нәрсенің бұл секілді саяғы жоқ. (Бұлт)
Мақсаты: Балаларға бұлт туралы түсінік қалыптастыра
отырып, есте сақтау қабілетін дамыту.
Қимылдық ойын: «Мені қуып жет».
 Мақсаты: Шапшаңдыққа үйрету. 
Денені ширату арқылы денсаулықты нығайту.

	Бақылау: Өсімдіктердің қысқы тіршілігін бақылау.
Мақсаты: Қыста өсімдіктердің өсуінің тоқталатынын, ағаш қабығы  оларды суықтан сақтайтыны жөнінде түсінік беру.
 Еңбек: Ағаштардың түбіне қар үю.
 Мақсаты: Үйілген қардың пайдасын түсіндіру. Көктемде қар еріп суға айналатындығын,
су  өсімдіктерге қорек болатындығын айту.
 Жеке жұмыс: Т.Елеусізұлы. «Қысқы қарағай».
Қысқы аязға қарамай,
Көгеріп тұр қарағай.
Сол секілді төзімді
Болсам деймін өзімді.
Мақсаты: Балалардың сөздік қорын молайту. 
Есте сақтау қабілетін дамыту.
Қимылдық ойын: «Тасымалдау ойыны». 
Мақсаты: Топтасып, тату ойнауға шақыру. 
                            Ептілікке баулу.

	Бақылау: Қар аралас жаңбырды бақылау.
Мақсаты: Қыста қар аралас жаңбыр да жауатыны туралы түсінік беру.
Еңбек: «Қыс  қызығы».    
Мақсаты: Ойын алаңын  ата-аналармен бірлесе отырып 
безендіру, сырғанақ жасау, аққала соғу.
Жеке жұмыс: Ән: «Көрікті шыршамыз». 
Мақсаты: Өлеңді жаттату. Әнімен айтқызу.                                              
Қимылды ойын: «Егер…»
Мақсаты: Қандай жағдайда әр нәрсенің 
қажеттілігін білу. 

	Бақылау: Күнді бақылау.
Мақсаты: Күн көзінің жарығы, оның бүкіл табиғат үшін    пайдасы, қажеттілігі. Қыста  
күннің қызуы төмендейтіндігі  туралы түсіндіру.  
Еңбек: «Таза жолдар». 
Мақсаты: Ойын алаңына барар жолдарды тазалау. Тазалыққа, топ болып еңбек етуге үйрету.
Жеке жұмыс:Жұмбақ:  Ақ сандығым ашылды,
Ішінен жібек шашылды. (Күн).
 Мақсаты: Жұмбақ үйрету арқылы сөздік қорларын молайту.
 Ойлау қабілетін арттыру. Тілдік шығармашылыққа тұрақты
Қызығушылығын  қалыптастыру.
Қимылдық ойын: «Түйілген орамал»
Ойынның мақсаты: Балалардың ойын әрекетіне деген қызығушылықтарын дамытып, ептілікке, 
қырағылыққа, шапшаңдыққа баулу.

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. ( дербес ойын әрекеті).

	Түскі ас
	Сабынмен  қолдарын сабындап, киімдерін суламай  жуыну.  Өзінің жеке сүлгісін тани  білуді үйрету. Сүлгіні дұрыс қолдануды дамыту, орнына іліп қоуын қалыптастыру.Тамақтану кезінде орындықта тік отыру. Астың дәмді болуын тілеу. Тамақты дұрыс ішу. Қасықты дұрыс ұстау, майлықты қолдану , нан қиқымын шашпай, сорпамен сусынын төкпей ішуді үйрету. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Күндізгі ұйқы
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. (Музыка)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату.  Ригалық әдіс  бойынша сауықтыру.
(дене жаттығулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын жинауға әркет жасауын  үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету. (мәдени-гигиеналық  дағдылар).  

	Бесін ас
	Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары,
бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	оқу құралдарына қиындыларды бірінші топ жабыстырады екінші топ ермексазбен жұмыс жасайды. Мүсіндеу, жапсыру
Шанышқы немес алақанмен түрлі түсті гүл салу. Дәстүрден тыс сурет салу
Түстерден пазл құрау. Құрастыру әрекеті



	Бірінші топ ермексаз, екінші топ сары қағаз немесе горох жабыстырады.
Жапсыру, мүсіндеу әрекеті

	шанышқымен сурет гүл жасау. Дәстүрден тыс сурет салу-  Қарашы, ол бізге сурет салып келіпті. Бұл не?
-  Шар
-  Шар қандай? (қызыл). 
- Ал бізде қызыл түсті не бар?
-   Ал мынау не? ... (осы түрде сары, көк, жасыл түстерімен танысу).  Сұрақтар қою арқылы нақты түстер жайлы ұғымдарын меңгерту. ойлау қабілетін кеңейту
Сөйлеуді дамыту
	Танграм ойыны
Пішіндермен жұмыс. Математика негіздері
Қызыл көзі жанғанда
Қалт тоқтай қал табанда
Сары көзі жанғанда
Сақ абай бол барынша
Жасыл жарық жол ашық,
Жүгіре бер бел асып
Көркем әдебиет
Тақпақта не туралы айтылған? пішіндер қандай? Сөйлеуді дамыту



	Түссіз сурет және түрлі – түсті қаламдар
Бала боялмаған түссіз сурет ұсынылады. Суретті бояу барысында мұғалім баладан заттардың түстерін  сұрау арқылы немесе білмеген жағдайда  нұсқау бере отырып, әр бөлігін қажетті түстерге бояйды.  Мысалы, - Жапырақтың түсі қандай болады?
- Күннің түсі қандай? 
Мұндай ойын балалардың түсінулерін және шапшаңдықтарын шыңдайды. 


	Балалармен жеке жұмыс
	Түстер туралы сұрау
Ұлағат
	Отбасы мүшелері жайлы сұрау
Данияр
	Достары жайлы сұрау
Аяжан
	Мақал –мәтел үйрету
Нәрлен
	Санамақ айтқызу
Фатима

	Серуенге дайындық
	   Киіну: киім кию ережесін сақтауға үйрету,серуенге арналған құралдарды дайындау,өзіне-өзі қызмет ету дағдылары
	
	
	

	Серуен
	Балалардың  серуен кезіндегі іс -әрекеттерін,дербес қимылдарын, бір -бірімен қарым -қатынасын қадағалау. Серуен кезіндегі балалардың қауіпсіздік  шараларын қалыптастыру

	Балалардың үйге қайтуы
	«Баланы суықтап қалудансақтан-дыру» кеңес беру.
	Мозайкамен қыс көрінісін құрастыру.
	«Балаңызды бақшаға мезгілге орай қалай киіндіру керек» әңгіме.
	Балалар мен логикалық ойындар ойнау.
	«Бала демалысын ұйымдастыру»
Еркін ойындар









Тәрбиелеу-білім беру үдерісінің циклограммасы


Топ:  Ортаңғы «Айгөлек» тобы
Балалардың жасы: 3 жас
Жоспар қандай кезеңге жасалды: 30.01 - 03.02.2023 ж.


	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
30.01.2023
	Сейсенбі
31.01.2023
	Сәрсенбі
01.02.2023
	Бейсенбі
02.02.2023
	Жұма
03.02.2023

	Балаларды қабылдау
	Дидактикалық ойын: «Менің отбасым» 
Мақсаты: Отбасы мүшелерін атап айту. Отбасындағы адамдар яғни кім қандай міндет атқаратынын айтып өз ойын жеткізе білу.
	Дидактикалық ойын:
«Айырмашылығын тап»  
Мақсаты: балаларға екі суреттің немесе заттың айырмашылығын таба білуге өз ойын айта білуге үйрету ақыл ойларын дамыту шыдамдылыққа досының жауабын тыңдай білуге дағдыландыру
	Үстел  үсті ойыны: "Лото" 
Мақсаты: балалардың зейінің дамыту. Заттарды топтастыруға үйрету. Байқампаздыққа баулу.
	Үстел үсті ойыны:
 «Менің үйім» 
Мақсаты: бөлшектерден үй жасауды үйрету оның неден тұратындығын айту
	Дидактикалық ойын: «Үйдегі жиһаздар» 
Мақсаты: үй ішіне қажетті жиһаздардың жеке бөліктерін  сөзбен дұрыс айтуға үйрету бөлменің ішіндегі жиһаздар туралы айта білуді жаттықтыру жиһаздарды күтуге тəрбиелеу

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру
	Ата-аналармен бала денсаулығы, баланың үйдегі күн тәртібі, жетістіктері туралы әңгімелесу, баланы дамыту мен тәрбиелеу мәселелері бойынша (жыл мезгіліне байланысты балаларды киіндіру) кеңес беру. 
	Ата-аналармен бала денсаулығы, баланың үйдегі күн тәртібі, жетістіктері туралы әңгімелесу, баланы дамыту мен тәрбиелеу мәселелері бойынша (жыл мезгіліне байланысты балаларды киіндіру) кеңес беру.
	Ата-аналармен бала денсаулығы, баланың үйдегі күн тәртібі, жетістіктері туралы әңгімелесу, баланы дамыту мен тәрбиелеу мәселелері бойынша (жыл мезгіліне байланысты балаларды киіндіру) кеңес беру. 
	Ата-аналармен бала денсаулығы, баланың үйдегі күн тәртібі, жетістіктері туралы әңгімелесу, баланы дамыту мен тәрбиелеу мәселелері бойынша (жыл мезгіліне байланысты балаларды киіндіру) кеңес беру.
	Ата-аналармен бала денсаулығы, баланың үйдегі күн тәртібі, жетістіктері туралы әңгімелесу, баланы дамыту мен тәрбиелеу мәселелері бойынша (жыл мезгіліне байланысты балаларды киіндіру) кеңес беру.

	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар,үстелүсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	"Пішіні бойынша таңда" (топпен жұмыс)
Мақсаты: балалардың геометриялық пішіндер туралы білімдерін бекіту, заттардың пішінін дұрыс атау.
(математика негіздері)

	"Артығын тап" дидактикалық ойыны
Мақсаты: тіл байлықтарын, сөздік қорларын молайту, тапқырлық қабілеттерін дамытып, ойынға деген қызығушылықтарын дамыту.
(сөйлеуді дамыту, қазақ тілі)
	"Қыс" тақырыбындағы сюжеттік суреттерді қарау.
Мақсаты: суреттер бойынша сұрақтарға толық жауап беруге дағдыландыру; балалардың сөздік қорларын, байланыстырып сөйлеу қабілетін дамыту. Кейбір дауыссыз (п-б) дыбыстарды анық айту, дыбыстардың артикуляциясын нақтылау және бекіту, дыбыстардың артикуляциясын нақтылау және бекіту, артикуляциялық аппаратты дамыту.
Құралдары: қыс мезгіліне байланысты бейнеленген суреттер.
(сөйлеуді дамыту, қазақ тілі, қоршаған ортамен танысу)
	"Кім шақырғанын тап" сөздік ойыны.
Мақсаты: есту анализаторын жаттықтыру, зейін және есту қабілеттерін дамыту, балаларды өз құрбы-құрдастарымен бірігіп ойнауға, достық қатынас орнатуға тәрбиелеу.
Ойын ережесі: балаларға қарамай кім шақырғанын тек дауыс бойынша табу, оның атын дұрыс атау. Дауысын өзгертпей, атын қатты айту.
Ойын әрекеті: кім шақырғанын іздеу.
(сөйлеуді дамыту, қазақ тілі)
	"Үйшікте кім тұрады?" 
сөздік ойыны.
Мақсаты: балалардың жануарлар туралы білімін, дыбыстарды дұрыс айту іскерлігін бекіту.
Ойын ережесі. "Үйшікте кім тұрады?" деген сұраққа кім үйшікте тұрса, сол балалар ғана жауап береді (балалар жануарлардың дыбысын салады).
Ойын әрекеттері: дыбыспен еліктеу; әртүрлі жануарлар мен құстардың қозғалысын көрсету.
(сөйлеуді дамыту, қазақ тілі, қоршаған ортамен танысу)

	Таңертенгі жаттығу
	№ 1 таңертеңгілік гимнастикалар кешені (жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті)

	Таңғы ас
	Көркем сөз «Бата»
Жегеніміз нан болсын!
Айтарымыз ән болсын!
Тамақ берген апайға, 
Айтарымыз оң болсын!
Әумин! 
	Көркем сөз «Бата»
Дастарқаныңа береке берсін!
Бастарыңа мереке берсін!
Астарыңа адалдық берсін!
Бастарыңа амандық берсін! Әумин

	Көркем сөз
Қолымызды жуамыз,
Асханаға барамыз
Асханаға барған соң
Тамақ ішіп аламыз.

	Көркем сөз «Бата»
Жегеніміз нан болсын!
Айтарымыз ән болсын!
Тамақ берген апайға, 
Айтарымыз оң болсын!
Әумин!

	Нан туралы тақпақ
Нан қиқымын шашпаңдар,
Жерде жатса баспаңдар
Теріп алып, қастерлеп
Торғайларға тастаңдар!  

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	Балаларда «дұрыс» немесе «дұрыс емес», «жақсы» немесе «жаман» әрекеттер (қылықтар) туралы қарапайым түсініктерді дамыту, әлеуметтік және эмоционалды зиятты тәрбиелеу: балалардың назарын адамның жеке қасиеттеріне (мейірімді, жанашыр, қамқор, сезімтал және іскер, еңбекқор, ұқыпты) аудару, жақсы және жаман әрекеттерді дұрыс бағалау тәжірибесін қалыптастыру. (Әлеуметтік-эмоционалды дағдылар)

	Білім беру ұйымның кестесі бойынша ұйымдастырылған  
іс-әрекеттер
	Қазақ тілі
	Дене шынықтыру
 Мақсаты:  бір қалыпты, аяқтың ұшымен, сапта бір-бірден, алаңның бір жағынан екінші жағына, әр түрлі бағытта: тура, шеңбер бойымен, «жыланша», шашырап жүгіру дағдыларын қалыптастыру. Оң және сол қолмен тік нысанаға (нысана биіктігі-1,2 метр) лақтыру (1-1,5 метр қашықтық). 
Ұйымдастырушылық кезең:
 Бір қатармен жүру. Жүру түрлері: ұшымен, қол жоғары; өкшемен қол арқасында; жартылай отырып жүру.Жүгіру түрлері:бір қатармен; шашылып жүгіру. Үш қатарға бөлініп тұру.
Жалпы дамыту жаттығулары: 
 (құралсыз)
 Б.қ. тік тұру, аяқ алшақ;
1-3- қолды алға, жоғары көтеру; Б.қ.
«Күнге жылынамыз» Б.қ. қолды артқа ұстау;
1-2- қолды алға созып, алақанды ашып, саусақты қозғалту, иілу; 3-4- б.қ.
«Ағаштар қозғалады» Б.қ. қол төменде;
Қол жоғарыда; 2- оңға, солға иілу; 3-4-б.қ.
«Шөп шабамыз» Б.қ.- қолды алға созып ұстау;
1- оңға бұрылу; 2- солға бұрылу; 3-б.қ.
«Суға шомыламыз»
Б.қ. – 1-4- алға енкейіп, жүзуді имитациялау;
5-6- б.қ. «Сүнгиміз» Орнында секіру.
Негізгі қимылдар:
Оң және сол қолмен тік нысанаға   лақтыру.
Қимылды ойын:   «Шеңбер ішіне дәлдеп лақтыр» 
Ойынның шарты: Қатар-қатар диаметрі 50-60 см болатын екі шеңбер сызылады. Балалар олардан екіге бөлініп, 8-10 м қашықтықта тұрады. Педагогтің белгісі бойынша шеңбер ішіне қар кесектерін лақтырады. Шеңбер ішіне көп қар кесектерін лақтырған топ жеңіске жетеді.
Қорытынды:
 Тыныс алу жаттығу. «Сағаттар» - екі аяқты бос ұстап, қолын жіберу; түзу қолдарын ілгері кейін қозғап «тик-так,тик-так» - деп айту; мұрнымен демін ішке тартып, дыбыспен демін сыртқа шығарады 
(7-8 рет).

	Музыка 
	Дене шынықтыру
Мақсаты:  оң және сол қолмен тік нысанаға (нысана биіктігі-1,2 метр) лақтыру (1-1,5 метр қашықтық) дағдыларын жетілдіру. Гимнастикалық қабырғаға өрмелеу  және одан түсу (биіктігі 1,5 метр) дағдыларын қалыптастыру.
Ұйымдастырушылық кезең
 Бір қатармен жүру. Жүру түрлері: ұшымен, қол жоғары; өкшемен қол арқасында; жартылай отырып жүру.Жүгіру түрлері:бір қатармен; шашылып жүгіру. Үш қатарға бөлініп тұру.
Жалпы дамыту жаттығулары 
    (құралсыз)
 Б.қ. тік тұру, аяқ алшақ;
1-3- қолды алға, жоғары көтеру; Б.қ.
«Күнге жылынамыз» Б.қ. қолды артқа ұстау;
1-2- қолды алға созып, алақанды ашып, саусақты қозғалту, иілу; 
3-4- б.қ.
«Ағаштар қозғалады» Б.қ. қол төменде;
Қол жоғарыда; 2- оңға, солға иілу; 3-4-б.қ.
«Шөп шабамыз» Б.қ.- қолды алға созып ұстау;
1- оңға бұрылу; 2- солға бұрылу; 3-б.қ.
«Суға шомыламыз»
Б.қ. – 1-4- алға енкейіп, жүзуді имитациялау;
5-6- б.қ. «Сүнгиміз» Орнында секіру.
Негізгі қимылдар:
Қимылды ойын:   «Шеңбер ішіне дәлдеп лақтыр» 
Ойынның шарты: Қатар-қатар диаметрі 50-60 см болатын екі шеңбер сызылады. Балалар олардан екіге бөлініп, 8-10 м қашықтықта тұрады. Педагогтің белгісі бойынша шеңбер ішіне қар кесектерін лақтырады. Шеңбер ішіне көп қар кесектерін лақтырған топ жеңіске жетеді.
Қорытынды:
 Тыныс алу жаттығу. «Сағаттар» - екі аяқты бос ұстап, қолын жіберу; түзу қолдарын ілгері кейін қозғап «тик-так,тик-так» - деп айту; мұрнымен демін ішке тартып, дыбыспен демін сыртқа шығарады 
(5-6 рет).
	Дене шынықтыру
 Мақсаты:    Гимнастикалық қабырғаға өрмелеу  және одан түсу (биіктігі 1,5 метр) дағдыларын қалыптастыру. Тепе-теңдікті сақтай отырып, бір қырымен қосалқы қадаммен көлбеу тақтай (20-30 сантиметр), арқан бойымен жүру, тура жолмен тепе-теңдік сақтап жүру дағдыларын жетілдіру.
Ұйымдастырушылық кезең
 Бір қатармен жүру. Жүру түрлері: ұшымен, қол жоғары; өкшемен қол арқасында; жартылай отырып жүру.Жүгіру түрлері:бір қатармен; шашылып жүгіру. Үш қатарға бөлініп тұру.
Жалпы дамыту жаттығулары 
(жалаушалар)
 Б.қ: негізгі тұрыс, жалаушаны ұстаған қол төменде.
1.Екі қолды екі жаққа созу.
2.Жоғары көтеріп, жалаушамен бұлғау.
3.Екі жаққа созу.
4.Б.қ. келу.
«Жалаушаға қара!»
Б.қ.: тік тұру, аяқ арасы алшақ, қол төменде.
1.Екі қолды жоғары көтеру.
2.Қос қол бірге, екі жаққа сәл иіліп тербеліп, жалаушаға қарау.
3.Б.қ. келу.
«Иілу»
Б.қ.: аяқ иық көлеміндей алшақ, қол төменде.
1.Қолды алға созу.
2.Жалаушаны аяқтың ұшына жеткізу.
3.Б.қ. келу.
«Таяқшамен секіру»
Б.қ.: аяқ иық көлеміндей алшақ, қол төменде.
1. Қолдағы жалаушалар кеуде тұсында.
2.Аяқ арасын екі жаққа секіріп ашу.
3.Қос қолмен жалаушаларды жоғары көтеру.
4.Б.қ. келу.
Негізгі қимылдар:
Қимылды ойын:   «Ұйқыдағы түлкі» 
Ойынның шарты: Балалар арасынан "түлкі" сайланады. Ол алаңның бұрышына тұрады да, ұйқыға кеткендей кейіп танытады. Балалар алаңда жан-жаққа шашырап жүгіріп ойнайды. Жүргізуші: "Түлкі оянды" дегенде, барлық бала "түлкіден" сызықтың арғы жағындағы "үйге" қашады. "Түлкі" оларды қуалап ұстауға тырысады.
Қорытынды:	Бір қатармен жүру. Аяқ арасы алшақ, қол төменде. Жалаушаларды жоғары көтеру. Қос қол бірге, тербелу

	Серуенге дайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу. Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

	Серуен
	№1 серуен
1.Қысқы күн көзін бақылау
Мақсаты: қысқы күн көзіне назар аудару, қыста күн жарқырағанымен, қыздырмайтынын анықтау. 
2.Барысы: Балалар мына жұмбақтың шешуін табыңдар:
Алқызыл домалақ алма,
Тұп-тура – қараған барма?. (күн)
Күнге назар аударыңдар?
Ол қандай екен?
Күн қыста қыздыра ма?
«Алтын күн» этюды.
Балаларға басын көтеріп, алақандарын жоғары созып, күн сәулесіне қуана қарау ұсынылады. Олар «Армысың, алтын күн! Сенің болғаныңа мың да бір рахмет!» деп сәлемдеседі.
3.Еңбек: Сөредегі ойыншықтарды ретімен қою
Мақсаты: еңбек ете білуге үйрету.
4.Қ.ойын: «Өз үйіңді тап»
Мақсаты: Тәрбиешінің дауыс беруі арқылы жылдам қозғалуға үйрету, зейінділікпен зеректікке баулу 

	№2 серуен
1. Ағаштардың қысқы келбетін бақылау
Мақсаты: ағаштар туралы білімдерін молайту;
ағаштардың қысқы бейнесін бақылауды жалғастыру 
   2. Бақылау барысы
Жұмбақ:
 Қарда емес, балда емес,
Ағашты жапқан күміспен. (қырау)
Тәрбиеші балаларға сұрақтар қояды:
-  Қырау өрнек салған ағаштарға қараңдар?
-  Олар қандай ағаштарға ұқсайды? (ертегідегі)
-  Ағаштардың қысқы тіршілігін білесіңдер ме? (ұйықтайды)
    3. Еңбек: Орындықтарын үстелдің жанына қоюға үйрету.
Мақсаты: берілген тапсырмаларды орындауға жаттықтыру
 4. Қимылды ойын: «Жалауға қарай жүгір»
Мақсаты: Тәрбиешінің дауыс беруі арқылы б/ды шапшаңдыққа үйрету, дене мүшелерін дұрыс қозғауға қалыптастыру 
	№3 серуен
1.Бақылау  «Қардағы құс іздері»
Мақсаты: Қардағы құс іздерін тани білуге үйрету
Бақылау барысы
2. Балаларға сұрақтар 
-  Із дегеніміз не? (қардың үстінде қалған белгі) 
Балаларға ауладағы жем шашылған жерде қалған құс іздерін бақылауға ұсыну..
-  Қалай ойлайсыңдер, мынау ненің іздері, құстың ба, әлде жануардың ба? 
-  Қар бетінде неліктен құс іздері қалады? (құстардың салмағынан табаны астындағы қар ұшқындары сынады)
   3. Еңбек: «Қардан аққала тұрғызуға қар жинау». 
Мақсаты: Ұжыммен жұмыс істей білулерін қалыптастыру; Жұмысты жоспарлау.
 4. Қимылды ойын:  «Құстың қауырсыны кімге барады»
Мақсаты: Тәрбиешінің дауыс беруі арқылы б/ды шапшаңдыққа үйрету, дене мүшелерін дұрыс қозғауға қалыптастыру
	№4 серуен
1.Бақылау: Ауа-райын бақылап, ауа
райының өзгерістеріне назар аудару.
 Бақылаудың мақсаты: Ауа райындағы өзгерістері бақылауға үйрету. 
Суық, жылы сөздерін қолдана білуге  дағдыландыру.
2.Көркем сөз:  Шеберін –ай аяздың,
Әйнектерді қағаз қып.
Әшекейлеп қойыпты,
Бірнеше ою ойыпты.
Мақсаты: Тақпақты тыңдай білуге үйрету. Қыста болатын өзгерістерді бақылай білуге дағдыландыру.
3.Еңбек:  Ортаңғы топ балалардың еңбегі
Мақсаты: үлкендердің еңбегін бағалау, еңбек ете білуге деген сезімін ояту.
4.Қимылды ойын:  «Жүгіріп, қағып ал» 
Ойынның мақсаты: Тәрбиешінің дауыс беру арқылы жылдам қозғалуға үйрету, зейінділікпен зеректікке баулу
	№5 серуен
1.Қыс көрінісін бақылау
Мақсаты: қыстың белгілері туралы білім беру. Табиғатты сүйюге тәрбиелеу.
2.Барысы: Балалар  айналамызда не өзгергенін қарап көріңдер? 
Қысқы көріністің әдемілігіне сүйсінген балалар, тәрбиешімен бірге сыпайы дауыспен сәлемдеседі.
«Сәлем, сәлем, табиғат- ана!
Қонаққа келдік бүгін біз.
Бізді естісең белгі бер,
Біз кетпесін десеңіз?»
Балалар табиғат үніне құлақ түріп, оны сезеді – желдің уілін, бұтақтың сыбдырын, қардың сықырын «тыңдайды»
Қазір қыстың қандай белгілері көрініп тұр?
Күн қысқарып, күн сәулесі азайды.
Келіңдер, өзіміздің соқпағымызбен жүріп, ағаштармен құстардың тіршілігінде қандай өзгерістер болғанын көрейік.
3.Еңбек: Серуенге алып шығатын заттарды жинау.
Мақсаты: еңбек ете білуге тәрбиелеу.
4.Қ.ойын: «Шарды ұста»
Мақсаты: Тәрбиешінің
дауыс беруі арқылы балаларды шапшаңдығына үйрету, өзара мейірімділік қатынаста болып сыйластыққа тәрбиелеу.


	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру. Балаларды 
киімдерін ретімен шешуге дағдыландыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)

	Түскі ас






	Көркем сөз «Бата»
Жегеніміз нан болсын!
Айтарымыз ән болсын!
Тамақ берген апайға, 
Айтарымыз оң болсын!
Әумин! 

	Күндізгі ұйқы
	Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайлы жағдай жасау: музыка әуенімен тәтті ұйқыға жетелеу

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	1Ояну	 
Күнге қарап күлімдеп
Көзімізді ашамыз 
Бойды түзе,көтер басты
Сергіп ұйқы ашамыз.
«Құстар оянды»-қолды жан-жаққа созу былғау-«құсар қанат қағып жатыр».
«Құстар достарын іздеп жатыр» - оң жаққа және сол жаққа бұрылу, «шип-шип»-деп айту.
«Құстар көңілденіп жатыр»- қолды шапалақтау.
2. Гимнастикалық жолдан жүру 
 Әдемі ирек жолдармен
Лақтарша біз ойнақтап
Тастан-тасқа секіріп
Жалаң аяқ жүреміз
Табанға біз  нүктелі
Массаж жасау білеміз.  «Ирек жолдар»
3.Тыныс алу жаттығулары 
Шарларды мен сүйемін  
Ойнап ылғи жүремін
Қызыл жасыл шарларды
Үрлеуді де мен білемін .    «Шар  үрлеу» 
 4. Жуыну жолдары 
Су -табиғат байлығы
Өзен-көлден көресің
Тазаланып күнде сен
Суға түсіп жүресің.
 (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық  дағдылар).  

	Бесін ас
	Алғыс айту: «Тамақ берген апайға көп-көп рақмет!»

	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар,үстелүсті ойындары, бейнелеуәрекеті,кітаптарқарау және тағы басқаәрекеттер)
	Ойын-жаттығу
"Не қалай дыбыстайды? [о], [ө] дыбыстары".
Мақсат-міндеттер. Балаларды үй жануарларының дыбыстау ерекшеліктерімен, дауысты [о], [ө] дыбыстарының артиқуляциясымен таныстыру; үй жануарларының қыстағы тіршілігі жөнінде білімдерін пысықтау.
(сөйлеуді дамыту)



	«Сағат»
Сағаттың тіліндей,
Иіліп оңға бір,
Сағаттың тіліндей 
Иіліп солға бір.
Оң аяқ, сол аяқ,
Жаттығу оңай-ақ.
Сағаттың суретін саусақпен салу.
(сөйлеуді дамыту,
сурет салу)
	Драматизация:
"Қызыл телпек" ертегісін ағаш ойыншықтар театрын қолдану арқылы сахналау. Таныс ертегілер мен шағын шығармалардың мазмұны бойынша сұрақтарға жауап беруді және мазмұнын өз бетінше қайталап айтуды үйрету. Сюжетті эмоционалды қабылдауды, кейіпкерлерге жанашырлық танытуды үйрету.
(көркем әдебиет)
	Ұлттық ойын: "Қазан"
Асықтарды көлденең нысанаға 3 метр қашықтықтан лақтырады. Сөреден 3 метр жерде үлкен қазан тұрады (шеңбер). Белгі бойынша әр топтың ойыншылары асықтарды қазанға лақтырады. Қазанның ішіне көбірек асық түсірген топ жеңеді.

	"Сөйлем құрастыру".
Мақсаты: суреттер бойынша сөздер, сөйлемдер, шағын әңгіме құрастыруға балаларды машықтандыру; байланыстырып сөйлеу қабілетін дамыту. Балалардың сөздік қорын ойындар мен ойын жаттығулары арқылы кеңейту, сөздік қорды заттардың сапасы мен қасиеттерін білдіретін, заттарды жалпы қоршаған орта және ерекше белгілері бойынша жалпылаушы сөздермен байыту.
(сөйлеуді дамыту, қазақ тілі)

	Балалармен жеке жұмыс
	Саусақ жаттығуы.
Мақсаты: балалардың қол ұсақ моторикасын, сөйлеу қабілетін, жағымды эмоцияларды дамыту.
Мынау орындық –
Дем алуға отырдық.
Мынау үстел, (сол қолды жұдырыққа түю, үстіңе оң қолдың жұдырығын қою)
Асты іше біл.
Анау тұрған төсек, (Қолдарды қарама-қарсы қою, бас бармақтардың ұшын бір-біріне тік бұрышта тигізу)
Ұйықтар орын білсек.
Міне диван – жұп-жұмсақ,
Отырамыз шаршасақ, (Қолдарды ішік жақтарымен бір-біріне қосу)
Мынау шкаф – қарасақ, (Екі қолды бас жағында қосып ұстау; алақандар біресе қосылып, біресе жан-жаққа ""ашылады"")
Киім-кешек жинасақ.
(сөйлеуді дамыту)
	Ойын-жаттығу
"Марғаулар жіппен ойнайды".
Мақсаты: Балаларды екі тең не тең емес заттар тобын саны бойынша салыстыруға және теңдестіруге үйрету; заттар жұптарын тұстастыру және беттестіру тәсілдерін қолдану іскерлігін қалыптастыру; заттарды оң (сол) қолымен алып, жолақтың сол жағынан бастап, оң жағына қарай, бір-біреуден салу тәртібіне дағдыландыру; зейінді, қолдың ұсақ моторикасын, қабылдау және ойлау қабілеттерін дамыту.
(математика негіздері)

Ойын-жаттығу
"Кішкентай марғау".
Мақсат-міндеттер. Марғау туралы ұғым бере отырып, балалардың қабілеті мен зейінін, тілі мен есте сақтауын және байқампаздығын дамыту. Мысық пен марғау туралы көркем сөздерді пайдалана отырып, сөздік қорын молайту.
(қоршаған ортамен танысу)

"Қай жерде шырылдады?" дидактикалық ойыны.
Мақсат-міндеттер: дыбыстың қай жерден шыққанын анықтау. Алдын-ала дайындық жұмысы: қоңыраушаны дайындайды.
Барысы: балалардың ішінен жүргізушіні тағайындайды. Балалар шеңбер бойымен отырады, жүргізуші ортаға шығып көзін жұмады. Педагог бір балаға қоңыраушаны береді, бала көзін ашпай қай жақтан шыққанын қолымен нұсқайды. Егер бала дұрыс таппаса, онда екінші рет ойнап отырады. Сосын келесі бала шығады.
(музыка)
	Ойын-жаттығу
"Өсімдіктер".
Мақсаты: Балаларды өзара ұжымдасып шығармашылықта сурет салу тәртібіне үйрету; алдын-ала боршамен салынған өсімдік өскен ыдыс бейнесінен шығып, созылып жатқан үй өсімдіктерінің бұталары бойына жапырақтарды саусақтармен жақпалап, салуға үйрету.
(сурет салу)

"Кім не жейді?" дидактикалық ойыны.
Мақсат-міндеттер: балаларды құстардың қоректенуі туралы білімдерін бекіту; қыстайтын және жыл құстары айырмашылығы туралы білімдерін бекіту; есте сақтауды, зейінді, сөйлеуді дамыту; қыстайтын және жыл құстары туралы түсініктерін кеңейту.
Барысы: екі шеңберде әртүрлі тамақ түрлері: тары, дәндер, нан үгіндісі, итмұрын, жидек, қоңыз, құрт, алма суреттері тұрады. Балалардың міндеті - қыстайтын және жыл құстарына азық-түлік бөлу.
(қоршаған ортамен танысу)

"Балық".
Мақсат-міндеттер. Ермексаздан кесектерді үзіп, жұлу, есу, шымшу амалдарын игерту.
(мүсіндеу)

	Ойын-жаттығу
"Тауықтар" биі.
Мақсаты: Балаларды үй жануарлары туралы әндерді тыңдауға және айтуға үйрету; музыканың сипаты мен әннің сөздік мағынасын түсініп айта білу қабілетін қалыптастыру; музыка әуенімен ырғақты қимылдарды топпен бір мезгілде бастап, бір мезгілде аяқтау дағдысына жаттықтыру; дыбысты есту қабілеті мен музыкалық аспапты әуенге ілесе отырып, дыбысты дұрыс қайталай білу қабілетін жетілдіру; үй жануарлары жөнінде ұғымдарын кеңейту.
(музыка)

"Суретті құрастыр" үстел-үсті ойыны.
Мақсат-міндеттер: балаларды тұтас затты жеке бөліктерден құрастыруға жаттықтыру; ерік-жігерін, мақсатқа талпынуын тәрбиелеу.
Барысы: қорапта әр түрлі заттар бейнеленген тұтас суреттер болады: жануарлар, өсімдіктер. Екінші қорапта дәл осы суреттер төрт бөлікке бөлініп салынған. Педагог балаларды суреттермен таныстырады. Олар суретте не бейнеленгенін атап айтады.
(қазақ тілі, сөйлеуді дамыту)


Ойын-жаттығу
"Қысқы алашадағы қар".
Мақсат-міндеттер. Балаларды қарындашпен көлденең сызық бетіне, "алашаға", кезекпен тұйықталған, көлемі әртүрлі дөңгелектерді алашаның сол жағынан оңға қарай бір-бірінен кейін қойып, тізіп салуға үйрету; салынған сурет объектілерін, "қар ұшқындарының" бір тізбекте болуын бақылауға дағдыландыру; қар туралы ұғымдарын қалыптастыру.
(сурет салу)

	Ойын-жаттығу
"Жүргіншілер жолы".
Мақсаты: Балаларды жүргіншілер жолының маңызымен таныстыра отырып, ақпаратты мұқият тыңдауға үйрету.
(қоршаған ортамен танысу)

"Күлкілі маймылдар" театрландырылған ойын.
Мақсат-міндеттер: зейінді, бақылауды, реакция жылдамдығын дамыту.
Барысы: балалар шашыраңқы тұрады. Олар маймылдар болып ойнайды. Олардың алдындағы бала - хайуанаттар бағына келуші, ол әртүрлі қимылдарды орындайды. "Маймылдар", баланың іс-әрекеттерін қайталайды.
(қоршаған ортамен танысу)

"Көкөністер дүкені" ойыны.
Мақсат-міндеттері: Балаларға көгөністер, көгөніс сатушының қызметі жайында ұғымдарын қалыптастыру; коммуникативтік қабілеттерді дамыту.
Сатушы:
- Сәлеметсіңдер ме, балалар, не үшін келдіңдер?
Балалар:
- Көгөністер сатып алуға келдік.
Сатушы:
- Менің дүкенім сиқырлы жер. Себебі, көгөністерді дұрыс табылған жауаптарға ғана беремін. Жұмбақ шешуге дайынсыңдар ма?
Жұмбақтар.
Доптар жатыр желiсi бар,
Қабат-қабат терiсi бар. (Орамжапырақ.)
Ашулы қонақ бұл анық,
Тоңып шешсе, жыладық. (Пияз.) (сөйлеуді дамыту, қазақ тілі, математика негіздері, құрастыру, сурет салу)

	Серуенге дайындық
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру. Балаларды 
киімдерін ретімен шешуге дағдыландыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)

	Серуен
	Танертеңгі бақылауды жалғастыру.


	Балалардың үйге қайтуы
	Балалар отбасында өздері не істей алатындары туралы әңгімелесу.
	Танертеңгі бақылауды жалғастыру.

	Танертеңгі бақылауды жалғастыру.

	Танертеңгі бақылауды жалғастыру.

	Танертеңгі бақылауды жалғастыру.

	
	
	
	
	
	






























Тәрбиелеу - білім беру үдерісінің циклограммасы
 
Ортаңғы «Айгөлек» тобы
Балалардың жасы: 3 жаста
Жоспар қандай кезеңге жасалды: 06.02 - 10.02. 2023 ж.
	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
06.02.2023ж
	Сейсенбі
07.02.2023ж
	Сәрсенбі
08.02.2023ж
	Бейсенбі
09.02.2023ж
	Жұма
10.02.2023ж

	Балаларды қабылдау Балаларды қабылдау,таңғы денсаулығын тексеру,балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу.Балаларға жағымды жағдай орнату.балалармен ашық  әңгімелесу,баланың жеке ойын тыңдау,сөздік қорын дамыту.
	Қайырлы таң!
«Алақан соғу» әдісі арқылы сәлемдесу
Тәуелсіз елдің  таңы атты,
«Армысың!» де, «Сәлем!»де.
Амандасу-парызың,
Жауап қайтар сәлемге!
(Сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)

	Қайырлы таң балақай!
«Бармақ басу» әдісі арқылы сәлемдесу
Сәлем –сөздің анасы,
Ұғын, қазақ баласы!
Бір ауыз сөз сәлеммен,
Нұрлы сауап аласың!
(Сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)

	Қайырлы күн балақай!
«Алақан соғу» әдісі арқылы сәлемдесу
Тәуелсіз елдің  таңы атты,
«Армысың!» де, «Сәлем!»де.
Амандасу-парызың,
Жауап қайтар сәлемге!
(Сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)

	Балаларды қоңыраумен қарсы алу. Сылдырлатып қоңырауын соғып кіріп,келесі балаға береді
	Сиқырлы сөздермен қарсы алу (көйлегің қандай әдемі т.б)

	Ата-аналармен әңгімелесу,
кеңес беру
	Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың жетістік пен дәрежесі үшін емес, сол қалпында сөзсіз қабылдап жақсы көретініңізді сездіріңіз.
	Ата-аналармен әңгіме:
Ата-аналарға балаларды тамақтарын тауысып жеуге үйретулерін ескерту.
	Ата –аналармен әңгіме:  «Дұрыс тамақтануға баулу»

	Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру

	Ата-анаға  балаларының балабақшадағы достарымен қарым –қатынасы  туралы әңгімелесу.

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары,
бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Сюжетті–ролдік ойын: «Шафер»
Әлеуметтік дағдылар
	Суреттерді  көру:    «қыс қызығы».
әңгіме құрастыру
тақпақ жаттау, сурет салу
(қазақ тілі)
	Еркін ойын: «Мен құрылысшымын»
Мақсаты: Құрастыру материалдарымен қала
құрастырады.
Әңгіме құрастыру (сөйлеуді дамыту)
(құрастыру)
	«Қай мезгілде киеміз» Мақсаты: Луллия шеңберімен суреттен  көрген  заттарының  атын  атап, суреттеп, қайсысының  қай мезгілде киетінін ажырату көрсету
	Қимылды  ойын: «түрлі-түсті машиналар».физикалық қасиеттерді дамыту

	Таңертенгі жаттығу
	Ақпан   айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).

	Таңғы ас
	Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру және сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)
Ойын- жаттығу:
Асың, асың, асыңа,
Бақыт қонсын басыңа,
Дастарханың мол болсын,
Көңіл күйің жай болсын.
Астарың дәмді болсын!


	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	Ересектердің сөзін тыңдау және түсіну, сөйлеу әдебінің тиісті формаларын дұрыс қолдану, ересектермен диалог құру, берілген сұрақтарды тыңдау және толық жауап беру.
Коммуникативтік  дағдылар


	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған
іс-әрекет
	Қазақ тілі
 «Қысқы табиғат»
Мақсаты:
Тілдік дамытушы орта: балалардың сұрақтарға жауап беруге, өз бетінше кітаптарды қарауға, өзінің алған әсері мен қалауын білдіруге баулу.
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті: қазақ тіліне тән ә,ө,қ,ү,ұ дыбыстарын өздігінен дұрыс айтуға баулу.
Сөздік қор: жануарлардың, төрт түліктің, атауларын айту және түсіну дағдыларын қалыптастыру. 
Тілдің грамматикалық құрылымы: жуан және жіңішке түбір сөздерді ажырату, оларды көпше түрде қолдануға үйрету. Бұйрық райлы етістіктерді жекелей қолдануға баулу (кел, бар, айт). Сөздерді байланыстырып, сөз тіркестерін құрастыруға (зат есім және сын есім, зат есім және етістік) үйрету.
Байланыстырып сөйлеу: таныс ертегілер мен шығармалардың мазмұны бойынша алдымен сұрақтарға жауап беруге, кейіннен өздігінен қайталап айтуға баулу.
Әдіс – тәсілдері: түсіндіру, көрсету, әңгімелесу, сұрақ – жауап.
Қолданылатын көрнекі құралдар: тақырыпқа байланысты мазмұнды суреттер.
Оқу іс – әрекетінің барысы: Сәлемдесу. Шаттық шеңберін ұйымдастыру.
Сәлем саған Алтын күн!
Сәлем саған Жер ана!
Сәлем саған достарым!
Сендерді көрсем қуанам.
Өткен тақырыптар бойынша сөздерді қайталау.
Дыбыстқ жаттығу.
Ыс – ыс – ыс – Келіп жетті қыс
Ар – ар – ар – Жауады жапалақтап ақша қар.
Ран – ран – ран – Соғады қатты ақ боран
Яз – яз – яз – Сықырлаған қатты аяз.
Суретке қарап, сөйлем құра.
Балалар, қазір жылдың қай мезгілі?
Қазір қыс.
Сен неге олай ойлайсың?
Себебі, айналада ақ қар жатыр (себебі күн суық).
Саған қыс ұнайды ма?
Иә.
Неге?
Себебі, қыста шана, коньки, шаңғы тебуге болады (қардан аққала жасауға, қарлы қалашық жасауға, қармен ойнауға болады).
Қыс мезгіліне тән заттарды қорша. Оларды ата және сана.
Шана, мұз, аққала, қар.
Зат есімдер: қыс, аяз, боран, қар, мұз, құз.
Сын есімдер: аппақ, ұлпа, аязды, таза.
Сан есімдер: көп шана, топ бала, бес аққала.
Сергіту сәті.
Боран соғар оң жақтан,
Боран соғар сол жақтан.
Қар лақтырып ойнасақ,
Су өтеді қолңаптан.
Д/о: «Дұрыс қайтала, көрсет» 
Шарты: балалар қысқы ойындарды суреттен көрсетеді және қайталайды.
Фребель сыйы.
Балалар түрлі – түсті пішіндер мен таяқшалардан қыс мезгіліне тән заттарды құрастырып жасайды.
Рефлексиялық түзету.
Бүгін не жайлы білдіңдер?
Сендерге қыс мезгілі несімен ұнайды?
Қандай ойындарды ұнатасыңдар?
Бағалау. Мадақтау
	Дене шынықтыру
Мақсаты:  тепе-теңдікті сақтай отырып, бір қырымен қосалқы қадаммен көлбеу тақтай (20-30 сантиметр), арқан бойымен жүру, тура жолмен тепе-теңдік сақтап жүру дағдыларын жалғастыру.
  Гимнастикалық қабырғаға өрмелеу  және одан түсу (биіктігі 1,5 метр) дағдыларын дамыту.

Ұйымдастырушылық кезең
 Бір қатармен жүру. Жүру түрлері: ұшымен, қол жоғары; өкшемен қол арқасында; жартылай отырып жүру.Жүгіру түрлері:бір қатармен; шашылып жүгіру. Үш қатарға бөлініп тұру.
Жалпы дамыту жаттығулары 
  (жалаушалар)
 Б.қ.: негізгі тұрыс, жалаушаны ұстаған қол төменде.
1.Екі қолды екі жаққа созу.
2.Жоғары көтеріп, жалаушамен бұлғау.
3.Екі жаққа созу.
4.Б.қ. келу.
«Жалаушаға қара!»
Б.қ.: тік тұру, аяқ арасы алшақ, қол төменде.
1.Екі қолды жоғары көтеру.
2.Қос қол бірге, екі жаққа сәл иіліп тербеліп, жалаушаға қарау.
3.Б.қ. келу.
«Иілу»
Б.қ.: аяқ иық көлеміндей алшақ, қол төменде.
1.Қолды алға созу.
2.Жалаушаны аяқтың ұшына жеткізу.
3.Б.қ. келу.
«Таяқшамен секіру»
Б.қ.: аяқ иық көлеміндей алшақ, қол төменде.
1. Қолдағы жалаушалар кеуде тұсында.
2.Аяқ арасын екі жаққа секіріп ашу.
3.Қос қолмен жалаушаларды жоғары көтеру.
4.Б.қ. келу.
Негізгі қимылдар:
Бір қырымен қосалқы қадаммен көлбеу тақтай үстімен арқан бойымен жүру.
    Қимылды ойын:   «Ұйқыдағы түлкі» 
Ойынның шарты: Балалар арасынан "түлкі" сайланады. Ол алаңның бұрышына тұрады да, ұйқыға кеткендей кейіп танытады. Балалар алаңда жан-жаққа шашырап жүгіріп ойнайды. Жүргізуші: "Түлкі оянды" дегенде, барлықтбала "түлкіден" сызықтың арғы жағындағы "үйге" қашады. "Түлкі" оларды қуалап ұстауға тырысады.

Қорытынды: Бір қатармен жүру. Аяқ арасы алшақ, қол төменде. Жалаушаларды жоғары көтеру. Қос қол бірге, тербелу
	Музыка
 «Музыка бояулары» ойыны
Мақсаты: Музыка сипатын ажырату. Ән, Би, Вальс, Марш жанрларын  ажырата білуге ықпал ету. 
1.Балалар музыка залына қолдарына жалауша алып көңілді маршпен кіреді.
Жасыл түс-ән айту, Қызыл түс-көңілді билеу, Сары түс-вальс ырғағы, Көк түс-марш ырғағы екенін түсіндіру. Музыкалық шығарма тыңдалады, бірнеше рет қайталап, желпуіштермен жаттығу жасай білуге үйретеді. Балалар түрлі жанрдағы музыканы тыңдап, желпуіштерді көтеруге үйренеді.
2. Ән айту. «Балапан»  
 Әннің мәтінін үйрету. 

	Дене шынықтыру
Мақсаты:   гимнастикалық қабырғаға өрмелеу  және одан түсу (биіктігі 1,5 метр) дағдыларын қалыптастыру. Допты жоғары лақтыру, төмен - еденге (жерге) соғу, қағып алу дағдыларын дамыту. 
Ұйымдастырушылық кезең
 Бір қатармен жүру. Жүру түрлері: ұшымен, қол жоғары; өкшемен қол арқасында; жартылай отырып жүру.Жүгіру түрлері:бір қатармен; шашылып жүгіру. Үш қатарға бөлініп тұру.

Жалпы дамыту жаттығулары 
     (жалаушалар)
 Б.қ.: негізгі тұрыс, жалаушаны ұстаған қол төменде.
1.Екі қолды екі жаққа созу.
2.Жоғары көтеріп, жалаушамен бұлғау.
3.Екі жаққа созу.
4.Б.қ. келу.
«Жалаушаға қара!»
Б.қ.: тік тұру, аяқ арасы алшақ, қол төменде.
1.Екі қолды жоғары көтеру.
2.Қос қол бірге, екі жаққа сәл иіліп тербеліп, жалаушаға қарау.
3.Б.қ. келу.
«Иілу»
Б.қ.: аяқ иық көлеміндей алшақ, қол төменде.
1.Қолды алға созу.
2.Жалаушаны аяқтың ұшына жеткізу.
3.Б.қ. келу.
«Таяқшамен секіру»
Б.қ.: аяқ иық көлеміндей алшақ, қол төменде.
1. Қолдағы жалаушалар кеуде тұсында.
2.Аяқ арасын екі жаққа секіріп ашу.
3.Қос қолмен жалаушаларды жоғары көтеру.
4.Б.қ. келу
Негізгі қимылдар:
Гимнастикалық қабырғаға өрмелеу  және одан түсу.
Қимылды ойын:   «Ұйқыдағы түлкі» 
Ойынның шарты: Балалар арасынан "түлкі" сайланады. Ол алаңның бұрышына тұрады да, ұйқыға кеткендей кейіп танытады. Балалар алаңда жан-жаққа шашырап жүгіріп ойнайды. Жүргізуші: "Түлкі оянды" дегенде, барлықтбала "түлкіден" сызықтың арғы жағындағы "үйге" қашады. "Түлкі" оларды қуалап ұстауға тырысады.
Қорытынды: Бір қатармен жүру. Аяқ арасы алшақ, қол төменде. Жалаушаларды жоғары көтеру. Қос қол бірге, тербелу
  

	Дене шынықтыру
Мақсаты:    допты жоғары лақтыру, төмен - еденге (жерге) соғу, қағып алу дағдыларын қалыптастыру. Ілініп тұрған затқа қолды тигізіп, тұрған орнынан жоғары секіру, сызықтан секіру, тұрған орнынан ұзындыққа 40 сантиметр қашықтыққа секіру дағдыларын қалыптастыру. 
Ұйымдастырушылық кезең
 Бір қатармен жүру. Жүру түрлері: ұшымен, қол жоғары; өкшемен қол арқасында; жартылай отырып жүру.Жүгіру түрлері:бір қатармен; шашылып жүгіру. Үш қатарға бөлініп тұру.
Жалпы дамыту жаттығулары (доппен)
1.Б.қ.н.т. доп оң қолда; 1- қолды екі жаққа созу; 2- жоғары көтеру, допты сол қолға ауыстыру; 3- қолды екі жаққа созу; 4- б.қ. келу;
2.Б.қ. аяқ иық бойымен, доп оң қолда; 1-2- оңға бұрылу, допты еденге ұрып, қағып алу; 3-4- б.қ. келу; сол қолмен қайталау.
3.Б.қ. аяқ алшақ, доп оң қолда; 1-2- алға, төмен енкею, допты сол қолға сол аяқ арасынан салу; 3-4- тік тұру, сол жақтан оң қолға салу. (6-8рет)
4.Б.қ. аяқ ашақ, доп оң қолда; 1-2-отырып , допты еденге ұрып, қағып алу; 3-4- б.қ. келу.
 5.Б.қ. н.т. қол белде, доп еденде.Екі аяқпен допты айнала, оңға, солға секіру, жүрумен алмастыру.(3-4 рет)
 Негізгі қимылдар:
 Ілініп тұрған затқа қолды тигізіп, тұрған орнынан жоғары секіру, сызықтан секіру.
Қимылды ойын:   «Кегельдерді құлату » 
Ойынның шарты: Ойыншылар сызықтың ар жағына, оған қарсы 2-3 м қашықтықта кегельдер тұрады. Балалардың қолында доптар болады. Белгіге қарай ойыншылар доптарды кегельдерге қарай домалатып, оларды құлатуға тырысады.Келесі белгі бойынша балалар доптардың артынан барып, құлаған кегельдерді көтереді. Әрбір ойыншы кегельдердің қанша рет құлағанын санайды.
Қорытынды: Бір қатармен жүру.Тыныс алу жаттығу «Маятник» - түзу тұрып, аяқтарын иық деңгейінде қойып, таяқты арқасына жауырыннан төмен ұстау; денесімен жанына қарай еңкейу; уақытта «Т-у-у-х-х» - деген дыбыспен демін сыртқа шығарады
(3 - 4 рет).



	
	-Балаларға ағаштардың суреттерін көрсетеді.Балалар ағаштың түрлері өте көп.Олар – емен, қайың, үйеңкі, терек, шырша, жеміс ағаштары. Ағаш-
тардың көп болғаны пайдалы, олар ауаны тазартады,жазда көлеңке болады.Ағаштарды орынсыз сындыр-
май, түбін тазалап отырса олар әдемі болып өседі.Мына суретке қараңдар-
шы, топырақ ағашты берік ұстап тұрады, ал мынау – діңі.Діңінен жан- жағына бұтақтары таралған. Бұтақтар-
ында жапырақтар өседі.Өсімдіктерді, ағаштарды адамдар күтіп баптайды, түбін қопсытып су құяды.Сонда өсімдіктер жақсы болып өседі.Бау – бақшада өсетін өсімдіктерді адамдар өздері егіп өнімін пысқанда жейді.
Мысалы: мынау алма ағашы, алма ағашында көптеген алмалар өсіп тұр.
Қоршаған ортамен танысу
Көше бойы аралас
Қаптап өскен қара ағаш.
Жемісі жоқ болса да Саясы көп дара ағаш .

Көркем әдебиет

«Батады-батпайды»
-Балалар сендер қалай ойлайсыңдар,ағаш суда батады ма,батпайды ма?
-Ендеше сендермен тәжірибе жасап көрейік
Қолдарыңа тасты алыңдар суға салыңдар
-Не байқадыңдар? (тас батып кетті)
-Енді қолдарыңа ағаш кесегін алыңдар суға салыңдар
Ағаш жайында не айтуға болады?
Ол батты ма ,батпады ма?
(тәжірибе жасап,балалар шешім шығарады:ағаш жеңіл,су бетінде қалқып жүреді).
-Ия балалар ағаш суда батпайды екен.
Зерттеу әрекеті,қоршаған оратмен танысу,сөйлеуді дамыту
	ағаштар – ең үлкен өсімдіктер. Олар көп жыл өмір сүреді. Ағаштардың діңі болады. Бұталардың бойы ағаштардан төмен болады. Олардың бірнеше жіңішке сабақтары болады. Діңі болмайды. Ең кішкентай өсімдіктер – шөптер. Олардың сабақтары жіңішке. Олар ұзақ өмір сүрмейді.Қоршаған ортамен танысу
Ағаш....(өсиет әңгіме)
Көркем әдебиет
Ағаш жапрыақтарын санау 5 ке дейін
Математика негіздері
Тікен – тікен тік пісте,------------------------------------------------------
Қысы – жазы бір түсте.
Ол не?(шырша)          Слайдтан шыршамен балқарағайдың суретін шығару.
-Ендеше балалар сіздер осы шыршаның суретін салғыларың келеме? 
-Суретімізді салмас бұрын барлығымыз бойымызды жазып серігіп алайық.
-Шырша қылқан жапырақты ағаш. Шырша таулы аймақтарда, орманды үлкен қалаларда өседі. Шыршалар биік, орташа, аласа болады. Жылдың төрт мезгілінде де өседі. Шыршаларды кесуге болмайды. Олар ауамызды тазартып, табиғатымызға көрік беріп тұрады.
-Балалар сурет арқылы шырша мен қарағайды ажыратады. Бұл балқарағай. Ол  шыршаға  өте  ұқсайды.Осындай балқарағайлар  біздің  жақта  өспейді.Балқарағай   тек басқа  жылы елдерде өседі..Балқарағай-ғажайып ерекше ағаш .
-Балқарағай шипалы ауа береді,қысы-жазы түсі жасыл болады.
-Міне қарағайдың жапырағы қылқан деп аталады, жіңішке ине тәрізді .Тұқымын бүршік деп атаймыз, олар жерге түсіп-өніп өседі екен .Сонымен қатар қарағай ағашы өте ақырын жылдар бойы өседі,күзде оның бүршіктері үлкейген кезде жинап одан әр түрлі дәрі-дәрмек жасайды. Оның құрамында дәуірмендер өте көп.Қабығы аршылған жерінең шайыр ағады,оны адамдар желім ретінде пайдаланған.Қараңдаршы,қарағай бізге қанша пайда береді,ал олар бізден қамқорлық күтеді. 
-Балалар ағаштардың  пайдасы  өте  көп  екен. 
- Балалар сендер шырша туралы не білесіңдер?  Қандай  мерекеде  шыршаны  қолданамыз?
-Дұрыс-ақ,жаңа жыл мерекесінде бізге кім сыйлық алып келеді?
-Аяз атаға сендердің айтқан өлеңдерің,билерің өте қатты ұнаған екен,сол себептен сендерге мына шырша ойыншықтарын сыйға беріп кеткен болатын. 
Қоршаған оратмен танысу ,сурет салу
	Тәрбиеші балаларға саяхатқа баратындарын хабарлап, жиналуларын сұрайды. Балалар алма баққа барғанша бірнеше кедергіден өтеді. Жерге сызып жасалған (ирек жіптен) бұлақтан өту керек -Ал, енді біз бұлақтан қалай өтсек екен, аяғымыз су болып қалмасын. Тәрбиеші балаларға ой тастап, жердегі «бұлақты» (ирек жіпті) аттап өткен тәрізді қимылдар жасайды. Балалар барлығы бұлақтан аттап өтеді. -Қәне балалар саяхатымызд одан әрі жалғастырайық.
Қоршаған ортамен танысу
Бақтан бағбан шығып: -Балалар маған тақпақтар айтып берсеңдер сендерге бақтың қақпасын ашамын. Балалар көктем мезгілі, алма ағаштары туралы тақпақтар айтып береді. Бағбан балалардың өнерлеріне тәнті болып бақтың қақпасын ашады. Балалар баққа кіріп көптеген ағаш түрлерін көреді.
Алма баққа барайық, Алма жинап алайық. Ең үлкенін дәмдісін, Әжемізге сыйлайық
Көркем әдебиет
Тәрбиеші бақта өсіп тұрған «алма ағашы» гүлдерінің түсіне, пішініне балалардың назарын аударады. Балалар «Алма ағашы гүлдеді» тақырыбындағы суретке қарап, мазмұны бойынша байланыстыра сөйлем құрайды.Сөйлеуді дамыту,қазақ тілі

	Ыбырай атамыздың 
« Бақша ағаштары» деген әңгімесін, қызықты етіп әңгімелеп берейін.
- Бір күні атасы мен баласы екеуі жеміс ағаштарын аралап жүреді.
- Баласы атасынан сұрайды.
- Мына ағаш неліктен тіп - тік, ана біреуі неге қисық өскен? Деп
- Атасы оның себебі балам ағашқа уақытылы су құйып, жерін қопсытып, бағып - қағумен өсірген – деді.
- Олай болса бағып - қағып күтуде, табиғатты қорғауда үлкен мән бар екен ғой деп ойлайды - баласы. Міне осы жерде «бағып - қағып» сөзін тереңірек түсіндіру.
Ал сендер қалай ойлайсыңдар.?
Әр баланың жауабына, сөз қорына, тіл байлығына мән беру.
- Сонда балалар, ағаштың өсуіне, жемістің пісіп жетілуі үшін ең бірінші не қажет екен?
Күннің сәулесі.
Жылу.
Құнарлы топырақ
Су, аялы алақан.
Ендеше біз табиғатты қалай қамқорлыққа аламыз?
Табиғатты қорғаймыз
Ағашты сындырмаймыз
Жапырағын баптаймыз
Жемістерін баптаймыз. т. Б
Қоршаған ортамен танысу,сөйлеуді дамыту,көркем әдебиет
«Дәм татайық ойыны.
Ойын шарты: дөңгелене тұрып, көздерін жұмып тұрады, Бағбан атай әкелген жемістерінен дәм татқызады, ал балалар оны дәміне қарап ажыратып айтып береді.зерттеу іс әрекеті
жапырақтарды орналастыр ойыны
Жапсыру
жасыл түсті ермексаздан ағаш қиындылары орналастыру.Мүсіндеу
	Мен сендерге жұмбақ жасырамын. Дайынсыңдар ма?
Әрі қызыл, әрі тәтті,
Татқан жанды таңырқатты. (Алма)
Бақшада өседі көп өнімдерін береді (Көкөніс) 
(Сөйлеуді дамыту,көркем әдебиет, коммуникативтік дағдылар)
-Қияр, сәбіз, қызылша, картоп, пияз, қызанақ-көкөністер. Алма,алмұрт, жүзім, мандарин- жемістер. -көкөністер қайда өседі екен? -Жемістер қайда өседі? Балалар жауап береді. Балалар суреттерге қарап айтып беруге тырысады. Себетте қандай көкөністер мен жемістер бар екенін балалар атап айтады. Балалар жауап беруге-Көкөністердің құрамында қажетті дәрумендер өте көп. Күнделікті өмірде көп пайдалананылатын көкөністердің бірі-қияр мен қызанақ. Қиярдың түсі қандай? -Қиярдың түсі жасыл болады. Пішіні сопақша түкті болып келеді. -Қызанақ –қызыл түсті көкөніс. Қызанақтың пішіні дөңгелек. Олар бақшада өседі. -Алма, алмұрт олар жемістер. Алманың түсі қызыл, пішіні дөңгелек. Жемістер бақта өседі.Жемістер мен көкеністерді таптамай жұлмай күтіп баптап ұстау қажет(Қоршаған ортамен танысу,сөйлеуді дамыту,коммуникативтік-әлеуметтік дағдылар)
Салыстыру ойыны
Аз және көп жемістер мен көкеністерді салыстыру.(Математика негіздері)


	Серуенге дайындық
	Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру.Өзіне –өзі қызмет ету дағдылары

	Серуен
	Қайың ағашын бақылау. 
Мақсаты: қайың ағашының қысқы көркін бақылау. 
Балаларды табиғаттың қорғаушысы болуға тәрбиелеу. 
Тапсырма: ағаш туралы суреттер бойынша шығармашылық әңгіме құрастыру. Әр балаға суреттер таратылады.
Көркем сөз 
Ағаштар тұр жүдеп, 
Жапырақ сәні енеді.
Соғады жел үдеп, 
Қыстың кеп сәлемі. 
Еңбек: қайың ағашының түбіне қар жинау.
Мақсаты: балаларға ағаштың түбін қармен жабудың сырын, пайдасын түсіндіру. 
Қимылды ойын: «Біз көңілді баламыз»
Жеке жұмыс: «Жұмбақты шеш» сюжетті ойын ойнату.
Жұмбақ:  
Жазда жатсаң 
көлеңкесіне алады, 
Қыста жақсаң, 
жаның рахат табады.
Ағаш 

	Терезедегі өрнектерді бақылау
Мақсаты: балаларға құбылысты түсіндіру. Олардың ойын толықтыру. Терезедегі өрнектерді бақылау. 
Тапсырма: трафареттің көмегімен «Аяз атаның терезеге салған келемежді суреттері» атты ұжымдық жұмыс жасау.
Көркем сөз: 
Бір топ бала сырғанап,
Барады әне жарысып.
Қалды артта қыр қалып. 
Қимылды ойын: «Айлакер түлкі» 
Мақсаты: оңды – солды жалтырап жүгіруге жаттығу. 
Еңбек: қардан бекініс жасауды үйрету. 
Мақсаты: күрекпен қарды ойып, үй салуды, бекет тұрғызуды үйрету. 
Жеке жұмыс: қар атжалына секіріп шығу және одан жерге түсуге үйрету. 
Жорамал: қыз аязды болса – жаз ыстық болады.
Жұмбақ: 
Отта жанбайды 
Суда батпайды.        
                               (Мұз)

	 Желді бақылау.
Мақсаты: желдің бағытын қапалық арқылы анықтау. 
Сұрақтар: 
1. Желдің бағытын, күшін қалай біліп, анықтауға болады?
- үй мұржаларынан шыққан түтіннен 
- қағаздың ұзыншалау кішкентай кескінділерінен т.б. жорамалдарынан анықтап білуге болады.
2. Қыста жел қандай болады?
Көркем сөз 
Қыстағы қар, жаздағы жаңбыр – жерге жауған нұр. 
Қимылды ойын: «Әткеншек» 
Мақсаты: алғашқыда асықпай, сонан соң тез айналып жүгіру.
Еңбек: алаңшаны көркейту үшін түрлі-түсті мұз кесінділерін дайындап қою. Мақсаты: суды қатырып, мұз қалпына келтіру, заттың алғашқы күйінен екінші күйге көшіру.
Жеке жұмыс: екі аяқпен бірдей қарлы жолмен секіру.
Жорамал: қарғалар мен шауқарғалар ағаштың төменгі бұтақтарына отырса – күн желді болады.
	 Аула тазалағыштың
жұмысын бақылау.
Мақсаты: аула тазалағыштың қысқы жұмысымен таныстыруды жалғастыру, қоршаған орта білімдерін толықтыру.
Тапсырма: «Ауланы тазалаушының еңбегін қалай жеңлдетсем» деген тақырыпқа шағын әңгіме құрастыру. 
Сұрақтар: 
1.аула тазалайтын машина болама? 
2.Ол не істейді?
3.Ол қарды қалай жинайды?
4.Балалар сендер адам еңбегін жеңілдететін тағы қандай машиналарды білесіңдер? 
Көркем сөз: 
Кәне, кімнің бойы ұзын, 
Паровозы ол поездың.
Қатар-қатар тұратың 
Поезды біз құрайық. 
 Қимылды ойын: 
«Аңшы мен коян»
Мақсаты: нысаңаға  затты лақтырып тигізу, жугіру, өрмелеп жоғары шыға білу.
Еңбек: гүлзарға, ыдысқа түрлі-түсті мұзды қатырып қою. 
Мақсаты: балалардың эстетикалық танымдарын арттыру. Айналаны әсем етіп көріктендіру. 
Жеке жұмыс: 
Жорамал: Қыс қарлы болса 
- Жаз жаңбырлы болады.
	Терезедегі өрнектерді бақылау
Мақсаты: балаларға құбылысты түсіндіру. Олардың ойын толықтыру. Терезедегі өрнектерді бақылау. 
Тапсырма: 
трафареттің көмегімен «Аяз атаның терезеге салған келемежді суреттері» атты ұжымдық жұмыс жасау.
Көркем сөз: 
Бір топ бала сырғанап,
Барады әне жарысып.
Қалды артта қыр қалып. 
Қимылды ойын: «Айлакер түлкі» 
Мақсаты: оңды – солды жалтырап жүгіруге жаттығу. 
Еңбек: қардан бекініс жасауды үйрету. 
Мақсаты: күрекпен қарды ойып, үй салуды, бекет тұрғызуды үйрету. 
Жеке жұмыс: қар атжалына секіріп шығу және одан жерге түсуге үйрету. 
Жорамал: қыз аязды болса – жаз ыстық болады.
Жұмбақ: 
Отта жанбайды 
Суда батпайды.        
                               (Мұз)


	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. ( дербес ойын әрекеті).

	Түскі ас
	Сабынмен  қолдарын сабындап, киімдерін суламай  жуыну.  Өзінің жеке сүлгісін тани  білуді үйрету. Сүлгіні дұрыс қолдануды дамыту, орнына іліп қоуын қалыптастыру.Тамақтану кезінде орындықта тік отыру. Астың дәмді болуын тілеу. Тамақты дұрыс ішу. Қасықты дұрыс ұстау, майлықты қолдану , нан қиқымын шашпай, сорпамен сусынын төкпей ішуді үйрету. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Күндізгі ұйқы
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. (Музыка)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату.   (дене жаттығулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын жинауға әркет жасауын  үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету. (мәдени-гигиеналық  дағдылар).  

	Бесін ас
	Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары,
бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Әнуарбек  Дүйсенбиетің «Қыс» өлеңін айтып орманға барайық.  (орман бейнесі бейнеленген алаңқайға бару)
Аппақ, аппақ жапалақтап
Қар жауады тынбастан
Қалың орман қар жамылған
Маужырайды қысқы орман
-Орманда нелер болады?
-Мынау қандай ағаш?
-Орман ауасы қандай таза, қане, терең тыныс алайық.
-Қар қалай жауады? (қимылмен көрсетеді)
-Қар қандай болады?
-Қар неге ұқсайды екен? (ақ мақтаны алып алақандарына салып үрлейді)
-Дұрыс балалар қар, әдемі өрнектелген жұлдызшаға ұқсайды екен.
(Орманнан қайтып, орындарына келіп
бағанадан бері  көрген, байқағандарын енді қағаз бетіне түсіреді)
«Қар жамылған ағаш» бейнесін саламыз.Көркем әдеибет,қоршаған ортамен танысу, Жұмыс барысы  үлгіге қарап  түсіндіріледі:
-Қылқаламды алып,  қоңыр түсті гуашпен ағашты саламыз. Ағаштың жуан діңін,  төменнен  жоғары қарай салып, қар жамылған бейнені  ақ гуашпен саламыз. Қар жауып тұрған сәтті шашырату әдісімен  салып көрсету.
сурет салу
пазмен ойын, неше ағаш құрағандарын және бөліктерін санау.
ҚҰрастыру,математика негіздері
	«Шырша мен балқарағайды безендір»
-Бірақта мына қорапшада шырша ойыншықтарымен бірге балқарағайдың да бүршіктері де бар екен,сол себептен шырша ойыншықтарын шыршаға,ал балқарағайдың бүршіктерін балқарағайға жапсыруларың қажет.

	Тәрбиеші балалармен «саяхаттан» оралысымен, гүлдеп тұрған алма ағашын балалардың өздері салуларын сұрайды. Балалар тақырып бойынша алдымен алма ағашын салулары керек, одан кейін олардың бүршіктеріндегі гүлдеп тұрған әдемі гүлдерді салулары керек
Сурет салу,
алма ағашын жабыстыру.Жапсрыу әрекеті
Алмаларды 1-5 ке дейін тура және кері санау.Математика негіздері
жасыл және қоңыр қағаздан қтылған алма ағашының бейнесіне ермексаздан алма жасап,жабыстыру
мүсіндеу
	шырша ағашына ермексаз жабыстыру және неше қиынды екенін санау.Мүсіндеу.математика негіздері
Қағаздан құрастыруға үйрету: қағаздың парағын ортасынан бүктеп, шиыршықтап, көлемді пішіндерге, орамдарға, ілмекке айналдыра білу, бұрыштарын және қырларын біріктіру, желімдеу, бөлшектерді өзара желімдеп, композиция құрастыру, «оригами» үлгісі бойынша қарапайым пішіндер құрастыру.
Құрастыру әрекеті
	Шығармашылық жұмыс
1 ші топ жапсыру
2 ші топ сурет салу
3 ші топ құрастыру
4 ші топ мүсіндеу
(Жапсыру,сурет салу,құрастыру,мүсіндеу,шығармашылық дағдылар)
Биік-биік ағашта(Қолдарын жоғары созады),
Алма өсті көп болып.(Маңдайын алақанымен көлегейлеп,жоғары қарайды).
Шелек, себет алдық та,(Екі білегіне шелек, себетті ілгендей қимыл жасайды).
Баққа бардық топ болып.(Бір орнында жүреді).
Алма баққа барамыз,(Бір орнында жүреді, қолдары белдерінде)
Алма теріп аламыз,(Қолдарын жоғары созып, алманы  жұлғандай қимыл жасайды).
Ең үлкен алманы(құлаштарын сермеп, алманың үлкендігін көрсетеді).
Анамызға сыйлаймыз.(алманы ұсынып жатқан қимылды  жасайды).
(Қимылды ойын,дене шынықтыру,физикалық қасиеттері)
Көгөністер әнін қосу (Музыка,шығармашылық дағдылар)




	Балалармен жеке жұмыс
	«Жеті лақ» ертегісін сахналату таныс     ертегілердің мазмұнын айтуға дағдыландыру
Нұрислам

	«Қыс қызығы» тақпақтар мен өлеңдерді түсініп, есте сақтауға, өлеңнің мазмұнына өз көзқарасын білдіруге дағдыландыру
Фатима
	Педагог жетекшілігімен ойын «Құстар қалай дыбыстайды » Дауысты, дауыссыз дыбыстарды дұрыс айтуға, үнді және ызың дыбыстарды анық айтуды үйрету.
Аружан
	«Дүкен» сюжеттік рөлдік ойынын ойнату.
Құрдастарымен қарым-қатынасқа түсуге баулу
Айару.
	«Әсем балабақшам» құрылымдалған ойынын ойнату.
Құрылыс материалдарынан және конструкторлардың ірі бөлшектерінен құрастыра алады.
Айсултан

	Серуенге дайындық
	   Киіну: киім кию ережесін сақтауға үйрету,серуенге арналған құралдарды дайындау,өзіне-өзі қызмет ету дағдылары
	
	
	

	Серуен
	Еңбек: қайың ағашының түбіне қар жинау.
Мақсаты: балаларға ағаштың түбін қармен жабудың сырын, пайдасын түсіндіру. 
Қимылды ойын: «Біз көңілді баламыз»
Жеке жұмыс: «Жұмбақты шеш» сюжетті ойын ойнату.
Жұмбақ:  
Жазда жатсаң 
көлеңкесіне алады, 
Қыста жақсаң, 
жаның рахат табады.
Ағаш
	Қимылды ойын: «Әткеншек» 
Мақсаты: алғашқыда асықпай, сонан соң тез айналып жүгіру.
Еңбек: алаңшаны көркейту үшін түрлі-түсті мұз кесінділерін дайындап қою. Мақсаты: суды қатырып, мұз қалпына келтіру, заттың алғашқы күйінен екінші күйге көшіру.
Жеке жұмыс: екі аяқпен бірдей қарлы жолмен секіру.
Жорамал: қарғалар мен шауқарғалар ағаштың төменгі бұтақтарына отырса – күн желді болады.
	Қимылды ойын: 
«Аңшы мен коян»
Мақсаты: нысаңаға  затты лақтырып тигізу, жугіру, өрмелеп жоғары шыға білу.
Еңбек: гүлзарға, ыдысқа түрлі-түсті мұзды қатырып қою. 
Мақсаты: балалардың эстетикалық танымдарын арттыру. Айналаны әсем етіп көріктендіру. 
Жеке жұмыс: 
Жорамал: Қыс қарлы болса 
- Жаз жаңбырлы болады.
	Еңбек: Ауладағы қарды жинау.
Мақсаты: Еңбек сүйгіштікке баулу. Үлкендердің еңбегін бағалауға, құрметпен қарауға тәрбиелеу.
	Қимылды ойын: 
«Аңшы мен коян»
Мақсаты: нысаңаға  затты лақтырып тигізу, жугіру, өрмелеп жоғары шыға білу.
Еңбек: гүлзарға, ыдысқа түрлі-түсті мұзды қатырып қою. 
Мақсаты: балалардың эстетикалық танымдарын арттыру. Айналаны әсем етіп көріктендіру. 
Жеке жұмыс: 
Жорамал: Қыс қарлы болса 
- Жаз жаңбырлы болады.

	Балалардың үйге қайтуы
	Ата-аналарға кеңес:
Күн тәртібін сақтау
	Ата-аналарға кеңес:
"тұмауды " алдын алу шаралары
	Баланың тәртібі жайлы әңгіме
	Әдептілік сөздерді үйренуін ескерту. 
Жылы сөздер
"Сіз", "Біз"деген жылы сөз
Жылытады жүректі.
"Сіз", "Біз"деген жылы сөз
Жақсылықтың мейірі.
Бір-біріне болып кез,
Кең болсын адам пейілі!
(Ә.Тұрманжанов)
	Бүгінгі күннің жетістігі туралы әңгімелесу.















Тәрбиелеу - білім беру үдерісінің циклограммасы
 
Ортаңғы «Айгөлек» тобы
Балалардың жасы: 3 жаста
Жоспар қандай кезеңге жасалды: 13.02 - 17.02. 2023 ж.
	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
13.02.2023ж
	Сейсенбі
14.02.2023ж
	Сәрсенбі
15.02.2023ж
	Бейсенбі
16.02.2023ж
	Жұма
17.02.2023ж

	Балаларды қабылдау Балаларды қабылдау,таңғы денсаулығын тексеру,балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу.Балаларға жағымды жағдай орнату.балалармен ашық  әңгімелесу,баланың жеке ойын тыңдау,сөздік қорын дамыту.
	Қайырлы таң балақай!
«Бармақ басу» әдісі арқылы сәлемдесу
Сәлем –сөздің анасы,
Ұғын, қазақ баласы!
Бір ауыз сөз сәлеммен,
Нұрлы сауап аласың!
(Сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)

	Қайырлы таң балақай!
«Алақан соғу» әдісі арқылы сәлемдесу
Тәуелсіз елдің  таңы атты,
«Армысың!» де, «Сәлем!»де.
Амандасу-парызың,
Жауап қайтар сәлемге!
(Сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)

	Қайырлы таң балақай!
«Алақан соғу» әдісі арқылы сәлемдесу
Тәуелсіз елдің  таңы атты,
«Армысың!» де, «Сәлем!»де.
Амандасу-парызың,
Жауап қайтар сәлемге!
(Сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)

	Қайырлы таң балақай!
«Бармақ басу» әдісі арқылы сәлемдесу
Сәлем –сөздің анасы,
Ұғын, қазақ баласы!
 Бір ауыз сөз сәлеммен,
 Нұрлы сауап аласың!
  (Сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)

	Қайырлы таң балақай!
«Алақан соғу» әдісі арқылы сәлемдесу
Тәуелсіз елдің  таңы атты,
«Армысың!» де, «Сәлем!»де.
Амандасу-парызың,
Жауап қайтар сәлемге!
(Сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)


	Ата-аналармен әңгімелесу,
кеңес беру
	Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың жетістік пен дәрежесі үшін емес, сол қалпында сөзсіз қабылдап жақсы көретініңізді сездіріңіз.
	Ата-аналармен әңгіме:
Ата-аналарға балаларды тамақтарын тауысып жеуге үйретулерін ескерту.
	Ата –аналармен әңгіме:  «Дұрыс тамақтануға баулу»

	Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру

	Ата-аналармен әңгіме:Ата- аналарға балаларын ертеңгілік жаттығуға үлгертіп алып келулерін ескерту.


	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары,
бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Үстел үсті ойыны: «Қуыршақты киіндір» киімдерді жыл мезгіліне сай таңдай білу. Әлеуметтік дағдылар
	Құрылыс ойындары:
«Менің саябағым»
Құрылыс материалдарынан серуендейтін саябағын құрастыра білу. Шығармашылық дағдылар
	«Біз шынығамыз» 
Достар бірге жүреміз,
Бірге ойнаймыз, күлеміз.
Бірге балық аулаймыз
Міне, біздер қандаймыз !
Коммуникативтік дағдылар

	Саусақ ойыны  «Жаттығамыз»
Қуыр,қуыр, қуырмаш
Балапанға бидай шаш
Қуыр,қуыр,қуырмаш
Әжең келсе есік аш. 
Қазақ тілі
	«Тазалық –денсаулық кепілі»
Таза бала мұнтаздай 
Сүйсінеді қараған.
Ұқыпты деп бұл қандай
Жақсы көрер бар адам.
Көркем әдебиет

	Таңертенгі жаттығу
	Ақпан   айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).

	Таңғы ас
	Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру және сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)


	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	Әшекей заттарды мүсіндеу дағдыларын қалыптастыру. Өз ойынан мүсін құрау. Ересектің көмегімен шығармашылық ойлауды дамыту. жаймадағы дайын пішіндерге жағу желім қалдықтарын жою үшін майлықты пайдалану дағдыларын қалыптастыру.Шығармашылық  дағдылар


	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған
іс-әрекет
	Қазақ тілі
Тақырып:«Тірі және өлі табиғат»
Мақсаты: 
Тілдік дамытушы орта: балалардың сұрақтарға жауап беруге, өз бетінше кітаптарды қарауға, өзінің алған әсері мен қалауын білдіруге баулу.
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті: қазақ тіліне тән ә,ө,қ,ү,ұ дыбыстарын өздігінен дұрыс айтуға баулу.
Сөздік қор: жануарлардың, төрт түліктің, атауларын айту және түсіну дағдыларын қалыптастыру. 
Тілдің грамматикалық құрылымы: жуан және жіңішке түбір сөздерді ажырату, оларды көпше түрде қолдануға үйрету. Бұйрық райлы етістіктерді жекелей қолдануға баулу (кел, бар, айт). Сөздерді байланыстырып, сөз тіркестерін құрастыруға (зат есім және сын есім, зат есім және етістік) үйрету.
Байланыстырып сөйлеу: таныс ертегілер мен шығармалардың мазмұны бойынша алдымен сұрақтарға жауап беруге, кейіннен өздігінен қайталап айтуға баулу.
Әдіс – тәсілдері: түсіндіру, көрсету, әңгімелесу, сұрақ – жауап.
Қолданылатын көрнекі құралдар: тақырыпқа байланысты мазмұнды суреттер.
Оқу іс – әрекетінің барысы:  
Жағымды эмоциялық көңіл – күй орнату.
О/ж: «Құстар сияқты ұшамыз»
Тереңдет ойыңды,
Тік ұста бойыңды.
Құстарға ұқсайық,
Қалықтап ұшайық.
Шық алға оң қанат,
Шық алға сол қанат,
Шаршаған кездерде
Қонайық жорғалап.
А/ж: «Түйеқұс»
Орындау әдісі 
Жымиып,ауызды ашып, тіл жоғары ерінге көтеріледі және жоғары қарай бүгу, тілді жоғары ерінмен алға және артқа қозғау. «Былы- была- была» - деген сөздерді айтады.
Тіл бедерлері.
Ыс- ыс- ыс – Келіп жетті қыс,
Ар-ар-ар – Жауады жапалақтап ақша қар,
Ран-ран-ран – Соғады қатты ақ боран,
Яз-яз-яз – Сықырлаған қатты аяз.
Сұрақ – жауап:
-Балалар табиғат дегеніміз не?
- Табиғат нешеге бөлінеді?
Тірі табиғат – олар өседі, қоректенеді, тыныс алады, тұқым шашады. Оларға адамдар, жануарлар, өсімдіктер, құстар, жемістер, балықтар.
Жабайы табиғат – қоректенбейді,өспейді, тұқым шашпайды. Оларға су, тас, тау,  күн, ай, құм, жатады. Бірақ тіршілік атауы оларсыз өмір сүрмиді. Сондықтан да олар бір – бірімен тығыз байланысты.
Қыста табиғат демалады. Өсімдіктер көрпе жамылғандай қардың астына тығылады.
«Ханталапай» ұлттық ойынын ойнату арқылы балаларды екі топқа бөліп, тапсырма орындайды.
Екі топқа қима суреттер таратылады. 
Балалар берілген суреттерді құрастырып табиғаттың қай түріне жататынын айтады және сұраққа қарапай сөйлеммен жауап береді.
Мынау ненің суреті?
Адам, жануар, ағаш,өсімдік, балық
Бұлар қандай табиғатқа жатады?
Тірі табиғатқа.
Не себепті?
Олар өседі, көбейеді
Мынау не?
Тас, су, құм, күн, ай
Бұлар қандай табиғатқа жатады?
Өлі табиғатқа
Не себепті?
Өспиді, көбеймиді, тіршілік етпейді.
Сергіту сәті:
Орнымыздан тұрайық,
Қанатты жазайық
Құс болып ұшайық,
Бір отырып, бір тұрып
Біз тынығып алайық.
 Д/о: «Кім көп біледі?» 
Ойын шарты: суреттерді екіге бөліп қойып, өлі табиғатқа жататын суретті өлі табиғатқа іліп, ал тірі табиғатқа жататын суретті тірі табиғаттың тұсына іледі.  
Рефлексиялық түзету.
Бүгін не жайлы білдің?
Өлі табиғатқа не жатады?
Тірі табиғатқа не жатады?
Бағалау: Жұлдызшалармен бағалау.
	Дене шынықтыру
Мақсаты:  ілініп тұрған затқа қолды тигізіп, тұрған орнынан жоғары секіру, сызықтан секіру, тұрған орнынан ұзындыққа 40 сантиметр қашықтыққа секіру дағдыларын қалыптастыру. Аяқтарын алшақ қойып, отырып, 1,5–2 метр қашықтықтан допты бір- біріне, заттардың арасымен, қақпаға домалату дағдыларын қалыптастыру.
Ұйымдастырушылық кезең
 Бір қатармен жүру. Жүру түрлері: ұшымен, қол жоғары; өкшемен қол арқасында; жартылай отырып жүру.Жүгіру түрлері:бір қатармен; шашылып жүгіру. Үш қатарға бөлініп тұру.
Жалпы дамыту жаттығулары 
 (доппен)
1.Б.қ.н.т. доп оң қолда; 1- қолды екі жаққа созу; 2- жоғары көтеру, допты сол қолға ауыстыру; 3- қолды екі жаққа созу; 4- б.қ. келу;
2.Б.қ. аяқ иық бойымен, доп оң қолда; 1-2- оңға бұрылу, допты еденге ұрып, қағып алу; 3-4- б.қ. келу; сол қолмен қайталау.
3.Б.қ. аяқ алшақ, доп оң қолда; 1-2- алға, төмен енкею, допты сол қолға сол аяқ арасынан салу; 3-4- тік тұру, сол жақтан оң қолға салу. (6-8рет)
4.Б.қ. аяқ ашақ, доп оң қолда; 1-2-отырып , допты еденге ұрып, қағып алу; 3-4- б.қ. келу.
 5.Б.қ. н.т. қол белде, доп еденде.Екі аяқпен допты айнала, оңға, солға секіру, жүрумен алмастыру.(3-4 рет)
 Негізгі қимылдар:
Допты бір- біріне, заттардың арасымен, қақпаға домалату.
Қимылды ойын:   «Кегельдерді құлату » 
Ойынның шарты: Ойыншылар сызықтың ар жағына, оған қарсы 2-3 м қашықтықта кегельдер тұрады. Балалардың қолында доптар болады. Белгіге қарай ойыншылар доптарды кегельдерге қарай домалатып, оларды құлатуға тырысады.Келесі белгі бойынша балалар доптардың артынан барып, құлаған кегельдерді көтереді. Әрбір ойыншы кегельдердің қанша рет құлағанын санайды.
Қорытынды: Бір қатармен жүру.Тыныс алу жаттығу «Маятник» - түзу тұрып, аяқтарын иық деңгейінде қойып, таяқты арқасына жауырыннан төмен ұстау; денесімен жанына қарай еңкейу; уақытта «Т-у-у-х-х» - деген дыбыспен демін сыртқа шығарады
(3 - 4 рет).
	Музыка
«Музыкалық аспаптар дүкені» 
Мақсаты: Балаларға арналған музыкалық аспаптардың дауыс тембрін ажыратуға үйрету. Аспаптарда өз еріктерінше ойнауға, шығармашылыққа баулу.
1. Балалар музыка залына қолдарына жалауша алып көңілді маршпен кіреді.
Ойын: Балалар аспап түрлеріне сәйкес бірнеше қатар болып отырады. Музыка жетекшісі ширма артында аспапта ойнайды. 
2. Музыка тыңдау «Тұлпарым».
3. Ән айту «Қуыр-қуыр-қуырмаш»   
Әннің мәтінін үйрету. 
4. Музыкалық-ырғақты қимыл: 
Лентамен жаттығу. 
1.Қолды екі жаққа жайып жоғары көтеру, қайта түсіру.
2.Қолды жоғары көтеріп денені оңға , солға иілту. 
3.Лентаны жоғары көтеріп орындарында тұрып айналу.
	Дене шынықтыру
Мақсаты: оң және сол қолмен тік нысанаға (нысана биіктігі-1,2 метр) лақтыру (1-1,5 метр қашықтық), аяқтарын алшақ қойып, отырып, 1,5–2 метр қашықтықтан допты бір- біріне, заттардың арасымен, қақпаға домалату.  
  
Ұйымдастырушылық кезең
 Бір қатармен жүру. Жүру түрлері: ұшымен, қол жоғары; өкшемен қол арқасында; жартылай отырып жүру.Жүгіру түрлері:бір қатармен; шашылып жүгіру. Үш қатарға бөлініп тұру.

Жалпы дамыту жаттығулары 
     (гим. таяқшамен)
1.Б.қ. н.т. таяқша төменде; 1- таяқшаны алға созып, оң аяқты артқа созу; 2- б.қ. келу; осылай сол аяқпен;(6рет)
2.Бқ.н.т. қолды тік ұстап, таяқшаны жоғары көтеру;
 1-отырып, таяқшаны алға созу; 2- б.қ. келу; (6-7рет)
3.Б.қ. аяқ алшақ, таяқша төменде; 1-2- оңға бұрылу, қолды тік ұстау, тізені бүкпеу; 3-4- б.қ. келу; сол жақпен қайталау. (5-6рет)
4.Б.қ. отырып, аяқты алшақ ұстау, таяқша тізе үстінде;
 1- таяқшажоғарыда; 2-оң аяққа енкею, таяқшаны жеткізу; 3- тік тұру, таяқшаны жоғары көтеру; 4- б.қ. келу. Сол аяқпен қайталау. (5-6 рет)
5. Б.қ. арқамен жату, таяқша бас жақта; 1- оң аяқты тура көтеріп, таяқшаны аяққа тигізу; 2- б.қ. келу. Сол аяқпен қайталау. (5-6 рет)
6. Ішпен жату, қолды бүгіп, таяқшаны алға ұстау; 1-2- иіліп, таяқшаны алға созу; 3-4 б.қ. келу. (5-6 рет)

Негізгі қимылдар:
  Допты бір- біріне, заттардың арасымен, қақпаға домалату.  

Қимылды ойын:   «Кегельдерді құлату » 
Ойынның шарты: Ойыншылар сызықтың ар жағына, оған қарсы 2-3 м қашықтықта кегельдер тұрады. Балалардың қолында доптар болады. Белгіге қарай ойыншылар доптарды кегельдерге қарай домалатып, оларды құлатуға тырысады.Келесі белгі бойынша балалар доптардың артынан барып, құлаған кегельдерді көтереді. Әрбір ойыншы кегельдердің қанша рет құлағанын санайды.

Қорытынды:  Жүгіру. Бір қатармен жүру.Тыныс алу жаттығу«Үйректер ұшады» - жайлап зал ішімен жүру; демін ішке жұтып, қолдарын жанына қарай көтеру, «Г-а-а-а» деген дыбысты ұзақ созып демін сыртқа шығарып қолдарын түсіреді.(3-4 рет)





	Дене шынықтыру
   Мақсаты:  көлбеу модуль бойымен, туннель арқылы еңбектеу; саты бойымен өрмелеу, гимнастикалық қабырғаға өрмелеу  және одан түсу (биіктігі 1,5 метр). 

  Ұйымдастырушылық кезең
 Бір қатармен жүру. Жүру түрлері: ұшымен, қол жоғары; өкшемен қол арқасында; жартылай отырып жүру.Жүгіру түрлері:бір қатармен; шашылып жүгіру. Үш қатарға бөлініп тұру.

Жалпы дамыту жаттығулары 
     (гим. таяқшамен)
1.Б.қ. н.т. таяқша төменде; 1- таяқшаны алға созып, оң аяқты артқа созу; 2- б.қ. келу; осылай сол аяқпен;(6рет)
2.Бқ.н.т. қолды тік ұстап, таяқшаны жоғары көтеру;
 1-отырып, таяқшаны алға созу; 2- б.қ. келу; (6-7рет)
3.Б.қ. аяқ алшақ, таяқша төменде; 1-2- оңға бұрылу, қолды тік ұстау, тізені бүкпеу; 3-4- б.қ. келу; сол жақпен қайталау. (5-6рет)
4.Б.қ. отырып, аяқты алшақ ұстау, таяқша тізе үстінде;
 1- таяқшажоғарыда; 2-оң аяққа енкею, таяқшаны жеткізу; 3- тік тұру, таяқшаны жоғары көтеру; 4- б.қ. келу. Сол аяқпен қайталау. (5-6 рет)
5. Б.қ. арқамен жату, таяқша бас жақта; 1- оң аяқты тура көтеріп, таяқшаны аяққа тигізу; 2- б.қ. келу. Сол аяқпен қайталау. (5-6 рет)
6. Ішпен жату, қолды бүгіп, таяқшаны алға ұстау; 1-2- иіліп, таяқшаны алға созу; 3-4 б.қ. келу. (5-6 рет)

Негізгі қимылдар:
  Туннель арқылы еңбектеу .  

Қимылды ойын:   «Кегельдерді құлату » 
Ойынның шарты: Ойыншылар сызықтың ар жағына, оған қарсы 2-3 м қашықтықта кегельдер тұрады. Балалардың қолында доптар болады. Белгіге қарай ойыншылар доптарды кегельдерге қарай домалатып, оларды құлатуға тырысады.Келесі белгі бойынша балалар доптардың артынан барып, құлаған кегельдерді көтереді. Әрбір ойыншы кегельдердің қанша рет құлағанын санайды.
Қорытынды:  Жүгіру. Бір қатармен жүру.Тыныс алу жаттығу«Реттеуші» - түзу тұрып, аяқтарын иықтарының деңгейіне қойып, бір қолын жоғары көтеріп, екінші қолын жанына қарай бағыттау; ішке демді мұрнымен алу, қол қимылдарын өзгертіп, «Р-р-р» деген дыбыспен бірге созып, демін сырт қа шығарады
(5-6 рет).


	
	Кеңістікті  
бағдарлау«Орнын  тауып бер» Сұрақ – жауап. Аңдарды  орналастыру.  Сөйлеуді дамыту
оң жақта тұрған алақанды көк,сол жақта тұрған алақандарды қызыл түске боя.
Сурет салу
заттардың кеңістікте қалай орналасып тұрғанын айт.Қоршаған ортамен танысу
Жоғары – төмен, астында –үстінде ұғымын  түсіндіру.   «Доптар  бізде қонақта» математика негіздері

	Ертеде – Айша, Әлия ж әне Әнел деген үш қыз өмір сүріпті.
Айша – ең ұзыны, Әлия - оң жақта тұр,
Әнел сол жақта тұр.
Қыздардың қайсысының бойы қысқа? Ең ұзын қыздың аты кім?
Айшадан қысқа қыздың аты кім?Сөйлеуді дамыту
заттардың кеңістікте орналасы реттілігі мен атын атау.Қоршаған ортамен танысу
Алақанды соғайық.
Оң жақтағы балаға,
Шапалақты соғайық.
Сол жақтағы балаға,
Шапалақты соғайық.Көркем әдебиет
	 Суретке мұқият қара.Үстелдің үстінде не тұр?
Астында не тұр?
Үстелдің оң және сол жағында не тұр?
Суретті боя.Сөйлеуді дамыту,сурет салу

 Қай суретте үй алыс тұр?
Ал қай суретте жақын тұр?
Қац суретте жылқы алыс тұр?
Қай суретте жылқы жақын тұр?Қоршаған ортамен танысу
суреттер бойынша таныс шығармаларды тануға, сұрақтарға жауап беру қабілеттерін дамыту,Көркем әдебиет
жаймадағы дайын пішіндерге жағу желім қалдықтарын жою үшін майлықты пайдалану дағдыларын қалыптастыру.Жапсыру
	Қоянның кеңістікте орналасу бағыттарын ата.Сөйлеуді дамыту

Үстінде деген ұғымды қалай түсінесің?суретке мұқият қара,үкінің кеңістікте орналасу бағытын түсіндір.Математика негіздері
 Оң жақ үстінде қандай сурет тұр?
Сол жақта үстінде қандай сурет бар?
Сол жақ астында және оң жақ 
астындақандай сурет тұр?
Беттің тура ортасында ше?Қоршаған ортамен танысу,математика негіздері

	Кітап кеңістікте қалай орналасқан?
Сөйлеуді дамыту
Пиармида кеңістікте қалай
 орналасқан?
Қорапшаның ішіндегі және
 артындағы пирамиданы боя.
 Математика негіздері,сурет салу
Саусаққа арналған жаттығу:
Жүйесі: Балалалардың алдына жіп және макарондар беріледі, балалар жіпке макарондарды тізіп шығуы қажет.
Үсті толы ине,
Бірақ та іс тігіп
Қадамайды түйме
Жұмбақ жауабы кірпі.Кірпінің үстінде не бар?Көркем әдебиет.

	Серуенге дайындық
	Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру.Өзіне –өзі қызмет ету дағдылары

	Серуен
	Ауа райының жайсыз жағдайын бақылау.
Мақсаты:  Балаларға ауа райының  жағдайын байқап, белгілеуді  ұсыну. Қатты желге  назар аудару. Қатты жел әсіресе  ақпан айында  жиі болады,
ұйтқыған  боран мен бұрқасын борандарда қар бір жердең бір жерге жөңікіліп жүреді.
 Көркем сөз: 
Қыстсың кенже баласы ақпанбысың, 
Аспан астың ораған ақ ьқармысың. 
Алай-түлей бораның, аязында,
Әппағым-ау аз –аздан шақтармысың?!
 
Қимылды ойын: «Үшінші артық» 
Мақсаты: Шапшандыққа баулу.
 Еңбек: Ауланы қардан тазалау.
Мақсаты: күректі пайдалана білуге үйрету. 
 Қимылды ойын: 
Денені тік ұстап, жатығуларды дұрыс білу.
 Жаңылпаштар: 
Қар аппақ, дала аппақ-бәрі аппақ....
Қыс қыспаса, қыс па? Құс ұшпаса, құс па?
 

	Терезедегі өрнектерді бақылау
Мақсаты: балаларға құбылысты түсіндіру. Олардың ойын толықтыру. Терезедегі өрнектерді бақылау. 
Тапсырма: трафареттің көмегңмен «Аяз атаның терезеге салған келемежді суреттері» атты ұжымдық жұмыс жасау.
Көркем сөз: 
Бір топ бала сырғанап,
Барады әне жарысып.
Қалды артта қыр қалып. 
Қимылды ойын: «Айлакер түлкі» 
Мақсаты: оңды – солды жалтырап жүгіруге жаттығу. 
Еңбек: қардан бекініс жасауды үйрету. 
Мақсаты: күрекпен қарды ойып, үй салуды, бекет тұрғызуды үйрету. 
Жеке жұмыс: қар атжалына секіріп шығу және одан жерге түсуге үйрету. 
Жорамал: қыз аязды болса – жаз ыстық болады.
Жұмбақ: 
Отта жанбайды 
Суда батпайды.        
(Мұз)

	Қыстың негізгі белгілерін бақылау.
Мақсаты: балаларды қыстың белгілерін ажырата білуге үйрету.. 
Көркем сөз: 
 Аппақ, аппақ ақшақар 
Бірін ұстап алайын...
Ұстадым! 
Жоқ, ақша қар, 
Қайдан іздеп табайын?
(Жақан Смаков)
Қимылды ойын: «Аяз»
Мақсаты тез жүгіруге жаттықтыру.
Еңбек: бақшаның ауласын қардан тазартып қою. 
Мақсаты: күрекпен жұмыс істеуге үйретіп, еңбекке баулу.
Қимылды жаттығулар: мұзды жолмен сырғанай білуге жаттықтыру. 
Жорамал:
Түтін будақтап шықса, аяз болады.
 

	· Қала көшелерін бақылау
· Мақсаты: тәрбиеші көшеде тәртіп сақтау туралы, жол жүру ережесі туралы, көліктердің көптеген түрі туралы білімдерін анықтап, толықтыру. 
· Сұрақтар: 
· Көшедегі үйлер қандай? 
· Көшедегі көліктер бір бағытта жүре ме, әлде екі бағытта жүре ме?
· Жүргіншілер қайда, қандай жолмен жүрулері керек?
·  Көркем сөз: 
· Менің атым «бағдаршам» мекен жайым тұрақты, 
· Жақсы білем міндетімді, мүдірмеймін ешқашан. 
· Жол сілтейтін белгілер бөлінеді төрт топқа. 
· Қимылды ойын: «Жанады жанбайды» ойыны.
· Мақсаты: тез жүгіруге, шыдамдылыққа жаттықтыру.
· Еңбек: балабақшаның маңын қардан тазарту.
· Мақсаты: күрекпен жұмыс істеуге, бірлесіп еңбек атқаруға, істі аяғына дейін тиянақты орындауға үйрету. 
· Жеке жұмыс: мұздың үстімен сырғанай білу.
·  Жұмбақтар: 
Менің үш көзім бар,
· Бір көзім «кідір» дейді,
· Бір көзім «жүгір» дейді,
· Бір көзім «абайла» дейді,
· «Қарап ал маңдайға!» - дейді 
· (Бағдаршам)
· 
	Балабақша ауласына   саяхат
Мақсаты: Балаларды балабақша ауласының қыстағы өзгерістерімен таныстыру. Мұздың қасиетімен, қалпымен жете таныстыру. Мұз қауіпсіздігіне арналған ережелермен таныстыру?
Тапсырма: «Сүмелек мұз» тақырыбына сурет салу.
Сұрақтар: 
1. Өзендегі суға не болды?
2. Су неге қатты?
3. Өзеннен нені көруге болады?
4.Қай кезде мұздың үстімен жүріп, коньки тебуге болады?
Көркем сөз: 
Тез қарасын батырды,
Қар жаңбырлы сиқыр бұлт. 
Жел көк мұзды қатырды, 
Жердің бетін типыл ғып. 
Балалардың берген жауабын қорытындылау: Мұздың жұқа кезінде оның үстімен жүгіруге, коньки тебуге болмайтынын балаларға айту.
Қимылды ойын: «Шортан мен табан балықтар»
Мақсаты: тез жүгіруге, жүгірген баланы тез ұстап алуға жаттықтыру, айналаны бағдарлай білуге үйрету.
Жеке жұмыс: денеңді тепе тең ұстап, мұз үстімен сырғанай білу.
Жұмбақтар 
Отқа жанбайды,
Суға батпайды.                     
(мұз)

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. ( дербес ойын әрекеті).

	Түскі ас
	Сабынмен  қолдарын сабындап, киімдерін суламай  жуыну.  Өзінің жеке сүлгісін тани  білуді үйрету. Сүлгіні дұрыс қолдануды дамыту, орнына іліп қоуын қалыптастыру.Тамақтану кезінде орындықта тік отыру. Астың дәмді болуын тілеу. Тамақты дұрыс ішу. Қасықты дұрыс ұстау, майлықты қолдану , нан қиқымын шашпай, сорпамен сусынын төкпей ішуді үйрету. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Күндізгі ұйқы
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. (Музыка)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату.   (дене жаттығулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын жинауға әркет жасауын  үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету. (мәдени-гигиеналық  дағдылар).  

	Бесін ас
	Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары,
бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	«Кім жылдам?»  Таяқшалардан  геометриялық пішіндер  құрастыра  білу. Сипаттап  айту.Құрастыру.
балалардың қаалуы ескерілетін шығармашылық дағдылар бойынша жұмыстар, Әшекей заттарды мүсіндеу дағдыларын қалыптастыру. Өз ойынан мүсін құрау. Ересектің көмегімен шығармашылық ойлауды дамыту.
	
Қыз баланың оң қолына себетті,сол қолына гүлді сызықпен қос
Ұл баланың сол қолына шелекті оң қолына жалаушаны сызықпен қос.Математика негіздері
 Оң жақта тұрған пішіндерді қызыл түске
Сол жақта тұрған пішіндерді көк түсе
Ортасында тұрған пішіндерді сары түске боя.Сурет салу
қағазды бүктеу, жырту, шиыршықтау тәсілдерін пайдаланып, қағаз беттерін көлемді пішіндерге түрлендіру.Құрастыру
Өз ойынан мүсін құрау. Ересектің көмегімен шығармашылық ойлауды дамыту.Мүсіндеу

	 Ішінде және сыртында қандай
 суреттерді көріп тұрсың?Сөйлеуді дамыту,математика негіздері
Сюжеттік сурет салу, ойлауы бойынша сурет салу.Сурет салу
жаймадағы дайын пішіндерге жағу желім қалдықтарын жою үшін майлықты пайдалану дағдыларын қалыптастыру,
Жапсыру

Ортасында тұрған 
Қандай суреттерді көріп тұрсың?оң және сол жағында ше?Математика негіздері.
	 Себеттің ішінде отырған мысықты боя
Себеттің сыртында орналасқан жіптерді боя,Сурет салу
 Доптың ішіне ермексазды оранластыр
Мүсіндеу,жапсыру

	Кірпінің үстіне  ермексазды ораналастыр.Жапсыру,мүсіндеу
3 рет аяқпен тарсылдату.
2 рет оңға, 2 рет солға
қадам басу.
Алақанмен 3 рет жоғары, 1 рет төмен шапалақтау.Дене шынықтыру

	Балалармен жеке жұмыс
	«Шалқан» ертегісін сахналату
таныс     ертегілердің мазмұнын айтуға дағдыландыру
Степан

	«Қыс қызығы»
тақпақтар мен өлеңдерді түсініп, есте сақтауға, өлеңнің мазмұнына өз көзқарасын білдіруге дағдыландыру
Виктория

	Педагог жетекшілігімен ойын
«Аңдар қалай дыбыстайды »
Дауысты, дауыссыз дыбыстарды дұрыс айтуға, үнді және ызың дыбыстарды анық айтуды үйрету.
Сергей
	«Табиғат»
тақпақтар мен өлеңдерді түсініп, есте сақтауға, өлеңнің мазмұнына өз көзқарасын білдіруге дағдыландыру
Аяжан
	Педагог жетекшілігімен ойын
«Үй жануарлары қалай дыбыстайды »
Дыбыстарды анық айтуға үйрету.
Амира

	Серуенге дайындық
	   Киіну: киім кию ережесін сақтауға үйрету,серуенге арналған құралдарды дайындау,өзіне-өзі қызмет ету дағдылары
	
	
	

	Серуен
	Қимылды ойын: 
Денені тік ұстап, жатығуларды дұрыс білу.
 Жаңылпаштар: 
Қар аппақ, дала аппақ-бәрі аппақ....
Қыс қыспаса, қыс па? Құс ұшпаса, құс па?
	Жеке жұмыс: 
қар атжалына секіріп шығу және одан жерге түсуге үйрету. 
Жорамал: қыз аязды болса – жаз ыстық болады.
Жұмбақ: 
Отта жанбайды 
Суда батпайды.        
(Мұз)
	Қимылды ойын: 
«Аяз»
Мақсаты тез жүгіруге жаттықтыру.
Еңбек: бақшаның ауласын қардан тазартып қою. 
Мақсаты: күрекпен жұмыс істеуге үйретіп, еңбекке баулу.
	 Жеке жұмыс:
 мұздың үстімен сырғанай білу.
Жұмбақтар: 
Менің үш көзім бар,
Бір көзім «кідір» дейді,
Бір көзім «жүгір» дейді,
Бір көзім «абайла» дейді,
«Қарап ал маңдайға!» - дейді 
(Бағдаршам)
	Жеке жұмыс: 
денеңді тепе тең ұстап, мұз үстімен сырғанай білу.
Жұмбақтар 
Отқа жанбайды,
Суға батпайды.                     
(мұз)

	Балалардың үйге қайтуы
	«Баланы суықтап қалудан сақтан-дыру» кеңес беру.
	Балалар мен логикалық ойындар ойнау.
	«Балаңызды бақшаға мезгілге орай қалай киіндіру керек» әңгіме.
	Мозайка мен қыс көрінісін құрастыру.
	«Бала демалысын ұйымдастыру»
Еркін ойындар




Тәрбиелеу - білім беру үдерісінің циклограммасы
 
Ортаңғы «Айгөлек» тобы
Балалардың жасы: 3 жаста
Жоспар қандай кезеңге жасалды: 20.02 - 24.02. 2023 ж.
	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
20.02.2023ж
	Сейсенбі
21.02.2023ж
	Сәрсенбі
22.02.2023ж
	Бейсенбі
23.02.2023ж
	Жұма
24.02.2023ж

	Балаларды қабылдау Балаларды қабылдау,таңғы денсаулығын тексеру,балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу.Балаларға жағымды жағдай орнату.балалармен ашық  әңгімелесу,баланың жеке ойын тыңдау,сөздік қорын дамыту.
	Қайырлы таң балақай!
Cәлем сөздің анасы!
Мақалды қайталау
(Қазақ тілі, сөйлеуді дамыту)

	Қайырлы таң балақай!
«Бармақ басу» әдісі арқылы сәлемдесу
Таң атқанда Әлемге,
«Армысың!» де, «Сәлем!»де.
Амандасу-парызың,
Жауап қайтар сәлемге!
(Қазақ тілі, сөйлеуді дамыту)
	Сәлеметсің бе, балдырған!
Сәлем, сәлем, сәлем!
Cәлем сөздің анасы!
Мақалды қайталау
(Қазақ тілі, сөйлеуді дамыту)

	Сәлем, балақай!
Өзен қуа ағады,
Өзен судың сағасы.
Алыстан сәлем береді,
Әдепті елдің баласы.
(Қазақ тілі, сөйлеуді дамыту)
	Сәлем, балақай!
Таң атқанда Әлемге,
«Армысың!» де, «Сәлем!»де.
Амандасу-парызың,
Жауап қайтар сәлемге!
(Қазақ тілі, сөйлеуді дамыту)

	Ата-аналармен әңгімелесу,
кеңес беру
	Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың жетістік пен дәрежесі үшін емес, сол қалпында сөзсіз қабылдап жақсы көретініңізді сездіріңіз.
	Ата-аналармен әңгіме:
Ата-аналарға балаларды тамақтарын тауысып жеуге үйретулерін ескерту.
	Ата –аналармен әңгіме:«Дұрыс тамақтануға баулу»

	Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру

	Ата-аналармен әңгіме:Ата- аналарға балаларын ертеңгілік жаттығуға үлгертіп алып келулерін ескерту.


	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары,
бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Дидактикалық ойын:  «Дыбыс арқылы санды тап».Танымдық дағдылар
	Ертегі ойыны:
«Бауырсақ» ертігіні еске түсіру, қайталау.
Коммуникативтік дағдылар
	Дидактикалық ойын:
«Геометриялық пішіндерді тап» геометриялық пішіндерді тауып, топтастыра білу.математика негіздері
	Дидактикалық ойын:
«Жануарлар қалай дыбыстайды»
Жануарлардың  дыбыстарын сала білу. Коммуникативтік дағдылар
	Дидактикалық ойын «Кімге не керек?» мамандық иелерін атай білу.   Коммуникативтік дағдылар

	Таңертенгі жаттығу
	Ақпан   айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).

	Таңғы ас
	Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру және сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)


	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	Жуан және жіңішке түбір сөздерді ажырату, оларды көпше түрде қолдануға үйрету. Бұйрық райлы етістіктерді жекелей қолдануға баулу (бар, кел, айт).Қазақ тілі,коммуникативтік дағдылар


	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған
іс-әрекет
	Қазақ тілі
Мақсаты: 
Тілдік дамытушы орта: балалардың сұрақтарға жауап беруге, өз бетінше кітаптарды қарауға, өзінің алған әсері мен қалауын білдіруге баулу.
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті: қазақ тіліне тән ә,ө,қ,ү,ұ дыбыстарын өздігінен дұрыс айтуға баулу.
Сөздік қор: жануарлардың, төрт түліктің, атауларын айту және түсіну дағдыларын қалыптастыру. 
Тілдің грамматикалық құрылымы: жуан және жіңішке түбір сөздерді ажырату, оларды көпше түрде қолдануға үйрету. Бұйрық райлы етістіктерді жекелей қолдануға баулу (кел, бар, айт). Сөздерді байланыстырып, сөз тіркестерін құрастыруға (зат есім және сын есім, зат есім және етістік) үйрету.
Байланыстырып сөйлеу: таныс ертегілер мен шығармалардың мазмұны бойынша алдымен сұрақтарға жауап беруге, кейіннен өздігінен қайталап айтуға баулу.
Әдіс – тәсілдері: түсіндіру, көрсету, әңгімелесу, сұрақ – жауап.
Қолданылатын көрнекі құралдар: тақырыпқа байланысты мазмұнды суреттер.
Оқу іс – әрекетінің барысы:  
Жағымды эмоциялық көңіл – күй орнату.
 «Үш аю» ертегісі
Тыңдалған шығарма кейіпкерлерінің бейнесін сахналық қойылымдарда жеткізе білуге баулу
Шаттық шеңбері:
«Миға шабуыл» әдісі
Жұмбақ жасыру:
Қорбан, қорбан етеді? 
Орман оның мекені. 
Тәтті балға тойып-ап          
Қыста ұйқыға кетеді. (Аю) 
«Үш аю» ертегісін үстел үсті театыры арқылы әңгімелеу
«Ғажайып түстер» арқылы топқа бөлу
І топ:  П.Ж.О: үстел үсті театыры ертегіні сахналату(Саралау стратегиясы:нәтиже)
ІІ топ: құрылымдалған ойын: «Менің сүйікті кейіпкерім»
(Саралау стратегиясы:нәтиже)
Рефлексиялық түзету.
-Қандай ертегі туралы білдік?
Бағалау.
	Дене шынықтыру

Мақсаты:  гимнастикалық қабырғаға өрмелеу  және одан түсу (биіктігі 1,5 метр). Көлбеу модуль бойымен, туннель арқылы еңбектеу; саты бойымен өрмелеу.

Ұйымдастырушылық кезең
 Бір қатармен жүру. Жүру түрлері: ұшымен, қол жоғары; өкшемен қол арқасында; жартылай отырып жүру.Жүгіру түрлері:бір қатармен; шашылып жүгіру. Үш қатарға бөлініп тұру.

Жалпы дамыту жаттығулары 
     (гим. таяқшамен)
1.Б.қ. н.т. таяқша төменде; 1- таяқшаны алға созып, оң аяқты артқа созу; 2- б.қ. келу; осылай сол аяқпен;(6рет)
2.Бқ.н.т. қолды тік ұстап, таяқшаны жоғары көтеру;
 1-отырып, таяқшаны алға созу; 2- б.қ. келу; (6-7рет)
3.Б.қ. аяқ алшақ, таяқша төменде; 1-2- оңға бұрылу, қолды тік ұстау, тізені бүкпеу; 3-4- б.қ. келу; сол жақпен қайталау. (5-6рет)
4.Б.қ. отырып, аяқты алшақ ұстау, таяқша тізе үстінде;
 1- таяқшажоғарыда; 2-оң аяққа енкею, таяқшаны жеткізу; 3- тік тұру, таяқшаны жоғары көтеру; 4- б.қ. келу. Сол аяқпен қайталау. (5-6 рет)
5. Б.қ. арқамен жату, таяқша бас жақта; 1- оң аяқты тура көтеріп, таяқшаны аяққа тигізу; 2- б.қ. келу. Сол аяқпен қайталау. (5-6 рет)
6. Ішпен жату, қолды бүгіп, таяқшаны алға ұстау; 1-2- иіліп, таяқшаны алға созу; 3-4 б.қ. келу. (5-6 рет)

Негізгі қимылдар:
   Гимнастикалық қабырғаға өрмелеу.  
Қимылды ойын:   «Доп шеңберде » 
Ойынның шарты:  Балалар жерге дөңгеленіп отырады да допты бір-біріне домалатады. Нұсқаушы  балаларға екі қолымен қалай және қай бағытқа қарай итеруді үйретеді. 8-10 баладан құрылған топта ойын қызықты да ширақ өтеді.
Қорытынды:  Жүгіру. Бір қатармен жүру.Тыныс алу жаттығу«Реттеуші» - түзу тұрып, аяқтарын иықтарының деңгейіне қойып, бір қолын жоғары көтеріп, екінші қолын жанына қарай бағыттау; ішке демді мұрнымен алу, қол қимылдарын өзгертіп, «Р-р-р» деген дыбыспен бірге созып, демін сырт қа шығарады
(5-6 рет).

	Музыка

«Сиқырлы ағаш» ойыны
Мақсаты: Әуеннің дыбыс биіктігін ажыратып, естіген әуенді нота сызықтарына орналастыруға үйрету.
 1. Балаларды музыкамен қарсы алу.
Ойын: Балалардың әрқайсысына алма ағашының суреті және қиып алынған жеті алма үлестіріледі. Орындалған шығарманы тыңдап, сиқырлы ағаш бұтақтарына  алмаларды дыбыс биіктігіне сәйкес орналастырады. Ағашта бейнеленген бұтақтар нота сызықтары, ал алмалар нота ретінде қолданылады.
2. Музыка тыңдау.
 Ал енді сендер  ән тыңдаңдар.
«Балапан» әні. 
Дауыстарын салған балаларды мадақтау.
«Шөжелер»  биін  таныс би қимылдарымен билету. 

	Дене шынықтыру

Мақсаты:   тұрған орнында қос аяқпен, 2-3 метр қашықтыққа алға қарай жылжып, құрсаудан құрсауға, заттарды айналып және заттардың арасымен секіру, 15-20 сантиметр биіктіктен секіруді жалғастыру.

  
Ұйымдастырушылық кезең
 Бір қатармен жүру. Жүру түрлері: ұшымен, қол жоғары; өкшемен қол арқасында; жартылай отырып жүру.Жүгіру түрлері:бір қатармен; шашылып жүгіру. Үш қатарға бөлініп тұру.

Жалпы дамыту жаттығулары 
     (гим. таяқшамен)
1.Б.қ. н.т. таяқша төменде; 1- таяқшаны алға созып, оң аяқты артқа созу; 2- б.қ. келу; осылай сол аяқпен;(6рет)
2.Бқ.н.т. қолды тік ұстап, таяқшаны жоғары көтеру;
 1-отырып, таяқшаны алға созу; 2- б.қ. келу; (6-7рет)
3.Б.қ. аяқ алшақ, таяқша төменде; 1-2- оңға бұрылу, қолды тік ұстау, тізені бүкпеу; 3-4- б.қ. келу; сол жақпен қайталау. (5-6рет)
4.Б.қ. отырып, аяқты алшақ ұстау, таяқша тізе үстінде;
 1- таяқшажоғарыда; 2-оң аяққа енкею, таяқшаны жеткізу; 3- тік тұру, таяқшаны жоғары көтеру; 4- б.қ. келу. Сол аяқпен қайталау. (5-6 рет)
5. Б.қ. арқамен жату, таяқша бас жақта; 1- оң аяқты тура көтеріп, таяқшаны аяққа тигізу; 2- б.қ. келу. Сол аяқпен қайталау. (5-6 рет)
6. Ішпен жату, қолды бүгіп, таяқшаны алға ұстау; 1-2- иіліп, таяқшаны алға созу; 3-4 б.қ. келу. (5-6 рет)

Негізгі қимылдар:
    Заттарды айналып және заттардың арасымен секіру.  
Қимылды ойын:   «Доп шеңберде » 
Ойынның шарты:  Балалар жерге дөңгеленіп отырады да допты бір-біріне домалатады. Нұсқаушы  балаларға екі қолымен қалай және қай бағытқа қарай итеруді үйретеді. 8-10 баладан құрылған топта ойын қызықты да ширақ өтеді.
Қорытынды:  Жүгіру. Бір қатармен жүру.Тыныс алу жаттығу«Реттеуші» - түзу тұрып, аяқтарын иықтарының деңгейіне қойып, бір қолын жоғары көтеріп, екінші қолын жанына қарай бағыттау; ішке демді мұрнымен алу, қол қимылдарын өзгертіп, «Р-р-р» деген дыбыспен бірге созып, демін сырт қа шығарады
(5-6 рет).



	Дене шынықтыру

Мақсаты:   бір қалыпты, аяқтың ұшымен, сапта бір-бірден, алаңның бір жағынан екінші жағына, әр түрлі бағытта: тура, шеңбер бойымен, «жыланша», шашырап жүгіруді жалғастыру.

  
Ұйымдастырушылық кезең
 Бір қатармен жүру. Жүру түрлері: ұшымен, қол жоғары; өкшемен қол арқасында; жартылай отырып жүру.Жүгіру түрлері:бір қатармен; шашылып жүгіру. Үш қатарға бөлініп тұру.

Жалпы дамыту жаттығулары 
     (гим. таяқшамен)
1.Б.қ. н.т. таяқша төменде; 1- таяқшаны алға созып, оң аяқты артқа созу; 2- б.қ. келу; осылай сол аяқпен;(6рет)
2.Бқ.н.т. қолды тік ұстап, таяқшаны жоғары көтеру;
 1-отырып, таяқшаны алға созу; 2- б.қ. келу; (6-7рет)
3.Б.қ. аяқ алшақ, таяқша төменде; 1-2- оңға бұрылу, қолды тік ұстау, тізені бүкпеу; 3-4- б.қ. келу; сол жақпен қайталау. (5-6рет)
4.Б.қ. отырып, аяқты алшақ ұстау, таяқша тізе үстінде;
 1- таяқшажоғарыда; 2-оң аяққа енкею, таяқшаны жеткізу; 3- тік тұру, таяқшаны жоғары көтеру; 4- б.қ. келу. Сол аяқпен қайталау. (5-6 рет)
5. Б.қ. арқамен жату, таяқша бас жақта; 1- оң аяқты тура көтеріп, таяқшаны аяққа тигізу; 2- б.қ. келу. Сол аяқпен қайталау. (5-6 рет)
6. Ішпен жату, қолды бүгіп, таяқшаны алға ұстау; 1-2- иіліп, таяқшаны алға созу; 3-4 б.қ. келу. (5-6 рет)

Негізгі қимылдар:
   Шеңбер бойымен, «жыланша», шашырап жүгіру. 
Қимылды ойын:   «Доп шеңберде » 
Ойынның шарты:  Балалар жерге дөңгеленіп отырады да допты бір-біріне домалатады. Нұсқаушы  балаларға екі қолымен қалай және қай бағытқа қарай итеруді үйретеді. 8-10 баладан құрылған топта ойын қызықты да ширақ өтеді.
Қорытынды:  Жүгіру. Бір қатармен жүру.Тыныс алу жаттығу«Реттеуші» - түзу тұрып, аяқтарын иықтарының деңгейіне қойып, бір қолын жоғары көтеріп, екінші қолын жанына қарай бағыттау; ішке демді мұрнымен алу, қол қимылдарын өзгертіп, «Р-р-р» деген дыбыспен бірге созып, демін сырт қа шығарады
(5-6 рет).




	
	Балалар көзімізді жұмайықшы. /Балалар көздерін жұмады/
Көздерін ашқанда «Қысқы орманға« келеді.
№2 Слайд. Үнтаспадан құстардың дауыстары естіледі.
Балалар ненің даусы естиікші.
- Құстардың.
- Құстардың даусы шыққан жаққа барайық.
Балалар таңғалып тыңдайды.
- Біз қайда келдік?
- Қысқы орманға.
- Орманда қандай жануарлар мен аңдар мекендейді?
- Құстардың неше түрі болады? /үй және дала құстары/
- Үй құстарын атап беріңдерші./ тауық, қаз, үйрек, күркетауық/
- Үй құстарын адамдар қайда ұстайды?  /үйде, қорада/
- Үй құстары адамдарға не береді?
- Ал, адамдар ше? /жем, бидай, дән, су/
- Қысқы орманда қандай құстар қалыпты?
- Суыққа шыдамды құстар қалыпты.
- Ал, қалған құстар қайда?
- Дұрыс айтасыңдар, олар жылы жаққа ұшып кетті. Оларды “Жыл құстары” деп атаймыз.
Ал, енді олар неге ұшып кетеді деп ойлайсыңдар?
- Салқын түскенде құстардың жемі азаяды, суыққа төзімсіз.
- Ал, енді суықторғай, торғай, қарға, сауысқан, тоқылдақ т. б. сияқты
 «... жылы жаққа ұшпайтын, біздің жақта қыстайтын» құстарды “Отырықшы құстар” немесе “Қыстап қалатын құстар” дейді. Ал неге бұл құстар қыстап қалады?    (суреттерін  көрсетіп, атап шығу)
Отырықшы құстарға тоқталу.
Қоршаған ортамен таныстыру
құстарға байланысты тыйым сөздерді айтып беріңдерші.
1 бала: Құстың ұясын бұзба, балапандарына  тиіспе.
2 бала: Құсқа тас лақтыр ма.
3 бала:Құстардың жұмыртқасын жарма.
4 бала: Құсты атпа.Сөйлеуді дамыту,көркем әдебиет
Тіл   ұстарту   жаттығу
1.Ыс-ыс-ыс келіп   қалды   қыс
Ұс-ұс-ұс құстар   бізге   дос
Ос-ос-ос   ұшып   кетті   құс
Қазақ тілі
	ҚАРҒА – қара немесе сұр қауырсынды тамақ талғамайтын, еті арам құс. Кез келген тамақты қорек ететін құстардың бірі. Қар астында қатып қалған төгінділерді өткір тырнақтарымен тырнап босатып, мықты үшкір тұмсығымен шоқып қоректенеді.Қоршаған ортмен таныстыру
 санмен сәйкестендіру,математика негіздері
 нейро жаттығу танымдық дағдылар
Жылы жаққа ұшпайтын
Біздің жақта қыстайтын
Құстар жүрсе жуықта
Жем шашуды ұмытпа! Көркем әдебиет
Құстар болмай қалса не болады?
Апат болады. Ормандар, далалар үнсіз қалады. Құстар туралы жаңа өлеңдермен тақпақтар жазылмайды. Зиянды жәндіктермен кеміргіштер қаптап бақтар мен бақшаларды қаңыратып тастайды. Құрттар,  қоңыздар ормандарды кем іріп тастайды. Орман жемістерінің тұқымдарын тарататын ештеңе қалмайды.
- Ал ондай болмас үшін біз не істеуіміз керек? (құстарға көмек жасау туралы әңгіме).
Жемшашар жасап, ағашқа іліп қоюымыз керек. Жемшашарға құстарға арнап, тағам қалдықтарын тастау керек.Сөйлеуді дамыту
	Балалар, бізге қандай құс ұшып келді?
Еркін самғап ұшсын деп,
Мәпелейміз баптаймыз.
«Бейбітшілік құсы», - деп
Қайсы құсты мақтаймыз?
Балалар: Көгершінді.         
Тәрбиеші: Дұрыс айтасыңдар. КЕПТЕР – басы кішкентай, тұмсығы түзу, сирағы қысқа құс. Кептердің қолға үйретілген түрін халық арасында “көгершін” деп атайды. Өсімдік тұқымымен, астық тұқымдарының дәнімен қоректенеді. Кептер қала, адамдарға жақын мекендейді.Қоршаған ортамен таныстыру
балалар дайын көгершін құсының денесін аппақ мақтамен сәндеу.Жапсыру
Ақ көгершін, көгершін,
Қолғанат құс сен едің
Бар кезіп қайт ел үшін
Кең дүниенің көлемін
Көркем әдебиет
дайын көгершіннің суретіне бас жағына ақ ермексаздан дөңгелек жасап жабыстыру.Мүсіндеу
сыңарын тап ойыны
Әлеуметтік дағдылар
	ТОҚЫЛДАҚ –  ұзын тұмсығы бар, құйрығы ұзын, аяқтары қысқа ,түсі шұбар, өте жылдам қимылдайтын еңбекқор құс. Ағаштардың қабықтарының арасындағы бунақденелілермен қоректенеді.
Қар үстіне түскен қалдығын торғайлар теріп жейді. Осылай өзге құстарға да жемін табуына көмектеседі. Өте суық, аязды күні адам тұрағына жақын келеді.Қоршаған ортамен танысу
Тоқылдақтың суретін бояу
Сурет салу
(құстардың дауысы естіледі)
- Балалар, бұл ненің дыбысы болды екен? Ия, құстардың дыбысы әр түрлі болады екен. Олар түрлеріне қарай әр түрлі сайрайды.
Мен сендерге осы құстардың сайрауы туралы бір әңгіме айтып берейін. Сендер жақсылап тыңдаңдар.
Әке құстар ана құстарға ән айтып береді екен. Құстардың да ата-аналары болады. Қауіп төнген кезде аналары шырылдап балапандарына ескертеді екен.
Ал балапандары өздерінің тамақ жегісі келетінін шиқылдап аналарына білдіреді. Құстар құрт-құмырсқаға таласқанда айқайлап, шулап кетеді. Басқа дыбыстарды естіген құстар топталып жиналып, жат құстарды өздеріне тиіскізбей қуады. Міне, балалар құстардың осындай қасиеттері бар екен.Көркем әдебиет

Қағаздан тоқылдақ жасу Қағаздан құрастыруға үйрету: қағаздың парағын ортасынан бүктеп, шиыршықтап, көлемді пішіндерге, орамдарға, ілмекке айналдыра білу, бұрыштарын және қырларын біріктіру, желімдеу, бөлшектерді өзара желімдеп, композиция құрастыру, «оригами» үлгісі бойынша қарапайым пішіндер құрастыру.

	САУЫСҚАН-/ – ала қанатты, ұзын құйрықты құс. Ол өте сақ. Ерекшелігі – жалтыр, әшекейлі заттарға әуестігі. Оның ұғымталдығы да соншалық – кәдімгі қараторғай мен тоты секілді, адамның айтқан сөзін жаттап алады. Кез келген тамақты қорек етеді Қоршаған ортамен танысу
Сауысқан мен көкек ертегісін суреттер арқылы көрсетіп түсінік беру.
Ертегі желісі бойынша сұрақ-жауап.
Сауысқан мен көкек қайда өмір сүрді?
Көкек күнде не керек деп мазасызданды?
Сауысқан не істеді?
Көкек айқайлап бергеннен не тапты?
Санымен қайсысы ұя салады?

Ертегіні сахналау.
— Баланың өз ойымен түсінгенін айта білуі.
 
3. Дид.ойын: «Атын ата»
Ертегіде кездескен кейіпкерлердің аттарын атау.
Жағымсыз, жағымды кейіпкерлерді ажырата білу. таныс сюжеттер бойынша ертегілерді сахналау; ертегі желісін ретімен орындауға үйрету Көркем әдебиет
суреттегі құстарды сана және көлеңкесін тап.Математика негіздері

	Серуенге дайындық
	Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру.Өзіне –өзі қызмет ету дағдылары

	Серуен
	Аула сыпырушы еңбегін бақылау:
Мақсаты: аула сыпырушының қыс кезіндегі еңбегі, оның жұмысы туралы балалардыңтүсінігін толықтыру. Балғындардың еңбегін бағалап, құрметтеуге тәрбиелеу. 
Тапсырма «Ауланы тазалаушының еңбегін қалай жеңілдетсем» деген тақырыпқа шағын әңгіме құрастыру. 
Көркем сөз 
Қолына киіп қолғапты, 
Ауланы ағай сыпырды.
Тазалап қарды мұздарды, 
Бәрімізге ол жол ашты.
  Еңбек: аула сыпырушыға балабақшаның ауласын сыпыруға көмектесу.
Мақсаты: ересек адамдарға қолдан келгенше көмек беруге деген балалардың ынтасын қолдап, еңбекке баулу.
Қимылды ойын: 
«Сауық қойлар» 
(қысқы спорт ойындары.)
Жеке жұмыс: «Кім алысқа секіреді?» Жүгіріп келіп ұзындыққа секіру.
Жаңылтпаштар: 
Қаңтар айы болды, 
күн суытты 
Қалың қар жауды, 
боран соқты. 
Жапалақтап ақ жауды
	Қар жинайтын машинаның жұмысын бақылау.
Мақсаты: адам еңбегін жеңілдететін машинамен таныстыруды жалғастырып, қоршаған орта білімдерін толықтыру.
Тапсырма: «Ауланы тазалаушының еңбегін қалай жеңілдетсем» деген тақырыпқа шағын әңгіме құрастыру. 
Сұрақтар: 
1.   Бұл машинаның аты  қалай? 
2.   Ол не істейді?
3.   Ол қарды қалай жинайды?
4.   Балалар сендер адам еңбегін жеңілдететін тағы қандай машиналарды білесіңдер? 
Көркем сөз: 
Кәне, кімнің бойы ұзын, 
Паровозы ол поездың.
Қатар-қатар тұратың 
Поезды біз құрайық. 
 Қимылды ойын: «Аңшы мен коян»
Мақсаты: нысанаға  затты лақтырып тигізу, жугіру, өрмелеп жоғары шыға білу.
Еңбек: гүлзарға, ыдысқа түрлі-түсті мұзды қатырып қою. 
Мақсаты: балалардың эстетикалық танымдарын арттыру. Айналаны әсем етіп көріктендіру. 
Жеке жұмыс: шанғы тебе білуге үйрету. Шаңғы жолымен сырғанай отырып жүру.
Жорамал: Қыс қарлы болса 
-Жаз жаңбырлы болады.
	 Күннің көзін бақылау.
Мақсаты: күннің көзін қыс мезгілімен (қыстың басы, ортасы,аяғымен ) байланыстырып, балаларға барынша мол түсінік беру.Күн қысқарады-желтоқсанның 22-сі ең қысқа күн  болып есептеледі. Күннің көзі «ұясынан» сәл ғана көтеріліп, біраздан соң кешкі ұясына  барып  қонды. 
Күн қысқа әрі суық Көлеңке ұзарды. 
 Көркем сөз: 
Батар күннің атар таңы бар.
Қимылды ойын: «Жұп болып эстафета ойының жүргіжу»
Мақсаты: 
шанамен сырғанақ тебу. Балаларды эстафета бір-біріне беруге үйрету. Жолдасы үшін жанашыр, жақсы жолдас болуға  тәрбиелеу. 
 Еңбек: Аққала жасау.
 Мақсаты: қармен жұмыс істеуге үйрету. 
Жеке жұмыс: өз қиялдарымен әнгіме-салаттарды құрату. 
Мақал: Таңмен көзін ашады. Мезгіл жетсе,                                      Әлемге нұрын шашады.                                   
	Бұлтты бақылау
Мақсаты: Балаларға бұлттың неге ұқсайтынын қай бағытқа көшіп жатқанын бақылатып әңгімелеу.
Балалармен жеке жұмыс : «Бұлт» Қ. Әлімқұлов өлеңін қайталау.

Түрленді дала, бау- бақша
Құлпыра қалды тау жақта
Қара бұлтты жел қуып
Жөкеп берді аулаққа

Қимылды ойындар: «Ақ қоян», «қысқы тіршілік»
Балалардың өз еріктерімен жасалатын іс-әрекеттері
	Құстарды бақылау.
Мақсаты: Құстар туралы жалпы мағлұматтар беру.
Қыста қыстап қалатын құстар  туралы
түсінік беру.
Қандай құстарды білесіңдер?
Құстар немен қоректенеді?
Қыстап қалатын құстарды білесіңдер ме?
Құстардың қысқы тіршілігі қандай?
Құстардың қандай түрлерін білесіңдер?
Құстар қандай дыбыс шығарады?
Тақпақ жаттау: Бөдене, бөдене,
Бұғып қалып көдеге,
Ұстатпайды қусам да,
Тойғызар ем бедеге.
Қимылды ойын: «Ұшты - ұшты»
Мақсаты: Балаларды ұшатын заттар мен ұшпайтын заттарды
ажырата білуге үйрету.
Ойын шарты: Тәрбиеші балаларға ұшатын құс, әуе көлік атауларын, сонымен қатар кез келген атауларды атайды.
Егер олар ұшатын болса құс қанатын қағып қимыл көрсетеді.
Ал, егер ұшпайтын зат атауын атаса, онда қолдарын қимылдатпайды.
Егер керісінше ұшатын затта қимылдатпай, ұшпайтын затта қимылдатса, бала ойыннан шығарылады.
Мысалы: Ұшты - ұшты, ұшақ ұшты – десе, қолдарын қимылдатады.

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. ( дербес ойын әрекеті).

	Түскі ас
	Сабынмен  қолдарын сабындап, киімдерін суламай  жуыну.  Өзінің жеке сүлгісін тани  білуді үйрету. Сүлгіні дұрыс қолдануды дамыту, орнына іліп қоуын қалыптастыру.Тамақтану кезінде орындықта тік отыру. Астың дәмді болуын тілеу. Тамақты дұрыс ішу. Қасықты дұрыс ұстау, майлықты қолдану , нан қиқымын шашпай, сорпамен сусынын төкпей ішуді үйрету. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Күндізгі ұйқы
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. (Музыка)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату.   (дене жаттығулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын жинауға әркет жасауын  үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету. (мәдени-гигиеналық  дағдылар).  

	Бесін ас
	Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары,
бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Торғай пайдалы, кішкентай құс. Ағаш қуысындағы зиянкес құрттарды жейді және дәнді дақыл, нан қиқымдарымен  қоректенеді. Үй шатырларына немесе ағашқа шар тәрізді ұя салады.\Қоршаған ортамен танысу ермексазбен жұыс,мүсіндеу жапсыру.
Ағаштағы торғайларды санау 1-5 ке дейін
Математика негіздері
торғайдың суретін бояу.Сурет салу

	геометриялық пішіндерден қарғаның бейнесін жасау.Жапсыру,құрастыру Ермексаздан қарға жасау

Мүсіндеу
Қарғалар оңтүстікке қарап қарқылдаса,
Ауа райы жылы болады деген халық болжамы бар
	Құстардың ортақ қасиеті:           қанаты бар, ұшады, тұмсығы бар, шоқиды.
Құстардың айырмашылығы:    әртүрлі дауыстайды.
Құстардың пайдасы:                    олар ағаштарды зиянды жәндіктерден тазалайды
.
Көгершіннің суретін бояу
Сурет салу Қыс кезінде құс үшін қауіпті жағдай жемнің табылмайтындығы. Қыстап қалатын құстардың түрі, түсі, дене пішіні, жемдерін қар астынан тауып жеуге икемделген.
- Бұл құстардың көбі суықтан қорықпайды. Суықтан олардың қалың мамықтары  сақтайды.  (Мамықтарын көрсету)
- Біз қай құстардың тапсырмасын орындадық?
- Құстардың тіршілігі жайлы не білдік?Сөйлеуді дамыту
	
	Суреттен 5 құсты саны,қарындашпен қорша,атын ата.Математика негіздері
пішіндерден тоқылдақты құрау және жабыстыру.Құрастыру,жапсыру
	Ептеп – ептеп жерден бидай терейік
Тергеніңді торғайларға берейік.
Торғай – торғай томпаң - томпаң секірсін,
Ол да біздей үлкен болып жетілсін.Көркем әдебиет,қоршаған ортамен танысу.
[image: ]«оригами» үлгісі бойынша қарапайым пішіндер құрастыру.
Құрастыру

	Балалармен жеке жұмыс
	«Қандай қызық қыс деген» әнді қайталау
әртүрлі сипаттағы әндерді қабылдау, әуенді дұрыс, нақты интонациялау, сөздерді дәл айту дағдыларын қалыптастыру;

	Суретпен жұмыс
«Бұл қай уақыт?»
Таңертең, күндіз, кеш, түн тәулік бөліктерін ажырату және атай білу дағдыларын қалыптастыру.
	Сурет салу
«Қысқы табиғат»
табиғаттағы маусымдық өзгерістерде қарапайым байланыстар  орната алуды үйрету
	«Сүйкімді лақ»
жануарлар пішінін бейнелеу, заттарды қағаз бетінде орналастыру дағдыларын қалыптастыру.
	«Сүйікті ойыншығым»
тұрмыстық заттар мен бейнелі ойыншықтарды мүсіндеуге қызығушылығын арттыру.

	Серуенге дайындық
	   Киіну: киім кию ережесін сақтауға үйрету,серуенге арналған құралдарды дайындау,өзіне-өзі қызмет ету дағдылары
	
	
	

	Серуен
	Жеке жұмыс:
«Кім алысқа секіреді?» Жүгіріп келіп ұзындыққа секіру.
Жаңылтпаштар: 
Қаңтар айы болды, 
күн суытты 
Қалың қар жауды, 
боран соқты. 
Жапалақтап ақ жауды
	Қимылды ойын:
 «Аңшы мен коян»
Мақсаты: нысанаға  затты лақтырып тигізу, жугіру, өрмелеп жоғары шыға білу.
	Еңбек: Аққала жасау.
 Мақсаты: қармен жұмыс істеуге үйрету. 
Жеке жұмыс: өз қиялдарымен әнгіме-салаттарды құрату.
	Қимылды ойын: «Ұшты - ұшты»
Мақсаты: Балаларды ұшатын заттар мен ұшпайтын заттарды
ажырата білуге үйрету.
	Қимылды ойын:
 «Аңшы мен коян»
Мақсаты: нысанаға  затты лақтырып тигізу, жугіру, өрмелеп жоғары шыға білу.

	Балалардың үйге қайтуы
	Ата-аналарға кеңес:
«Отбасындағы өзіндік ережелер» 
	Психологтің  кеңесі: мысалы:«балалардың өзара қарым-қатынасы»
	Балалардың бүгінгі жетістігі (әңгімелесу). 
	Кеңес:
Әр  баланың  ынтасы  туралы  айту
	«Отбасым –бақыт  мекенім » тақырыбына  әңгімелесу.



Тәрбиелеу - білім беру үдерісінің циклограммасы
 
Ортаңғы «Айгөлек» тобы
Балалардың жасы: 3 жаста
Жоспар қандай кезеңге жасалды: 27.02 - 02.03. 2023 ж.

	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
27.02.2023ж
	Сейсенбі
28.02.2023ж
	Сәрсенбі
29.02.2023ж
	Бейсенбі
01.03.2023ж
	Жұма
02.03.2023ж

	Балаларды қабылдау Балаларды қабылдау,таңғы денсаулығын тексеру,балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу.Балаларға жағымды жағдай орнату.балалармен ашық  әңгімелесу,баланың жеке ойын тыңдау,сөздік қорын дамыту.
	Әсем әуенмен қарсы алу
	Көтеріңкі көңіл күймен қарсы алу
	Саусақ театрының кейіпкерлері арқылы қарсы алу
	Смайлик арқылы қарсы алу
	Достық тілегімен қарсы алу

	Ата-аналармен әңгімелесу,
кеңес беру
	Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың жетістік пен дәрежесі үшін емес, сол қалпында сөзсіз қабылдап жақсы көретініңізді сездіріңіз.
	Ата-аналармен әңгіме:
Ата-аналарға балаларды тамақтарын тауысып жеуге үйретулерін ескерту.
	Ата –аналармен әңгіме:  «Дұрыс тамақтануға баулу»

	Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру

	Ата-аналармен әңгіме:Ата- аналарға балаларын ертеңгілік жаттығуға үлгертіп алып келулерін ескерту.


	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары,
бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Дидактикалық ойын:  «Дыбыс арқылы санды тап».Танымдық дағдылар
	Ертегі ойыны:
«Қасқыр мен жеті лақ» ертігіні еске түсіру, қайталау.Коммуникативтік дағдылар
	Дидактикалық ойын:
«Геометриялық пішіндерді тап» геометриялық пішіндерді тауып, топтастыра білу.математика негіздері
	Дидактикалық ойын:
«Жануарлар қалай дыбыстайды»
Жануарлардың  дыбыстарын сала білу. Коммуникативтік дағдылар
	Дидактикалық ойын «Кімге не керек?» мамандық иелерін атай білу.   Коммуникативтік дағдылар

	Таңертенгі жаттығу
	Ақпан   айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).

	Таңғы ас
	Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру және сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)


	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	Жуан және жіңішке түбір сөздерді ажырату, оларды көпше түрде қолдануға үйрету. Бұйрық райлы етістіктерді жекелей қолдануға баулу (бар, кел, айт).Қазақ тілі,коммуникативтік дағдылар


	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған
іс-әрекет
	
	
	Музыка
Тақырыбы: «Музыка бояулары» ойыны
Мақсаты: Музыка сипатын ажырату. Ән, Би, Вальс, Марш жанрларын  ажырата білуге ықпал ету. 
1.Балалар музыка залына қолдарына жалауша алып көңілді маршпен кіреді.
Жасыл түс-ән айту, Қызыл түс-көңілді билеу, Сары түс-вальс ырғағы, Көк түс-марш ырғағы екенін түсіндіру. Музыкалық шығарма тыңдалады, бірнеше рет қайталап, желпуіштермен жаттығу жасай білуге үйретеді. Балалар түрлі жанрдағы музыканы тыңдап, желпуіштерді көтеруге үйренеді.
2. Ән айту. «Балапан»  
 Әннің мәтінін үйрету.
	
	

	
	Дос болу сезімін дамыту үшін топқа қонақ боп келген Жанель құыршақты таныстыру. Ол өзімен ертіп келген достарын таныстыру. Достарының есімдерін. сұрап, балаларға өз есімдерін айтқызу арқылы танысу дос болу жолдарын таныту. Достармен қандай ойын ойнайтынын сұрап ойын ойнау негізінде достық сезімдерін дамыту
 (сөйлеуді дамыту)
Жанельдің достарына қалаулары бойынша сурет салып беру, арқылы немесе мүсін жасау арқылы жеке қарандашты , ермек сазды қолдану қабылеттерін қалыптастыру
(Сурет салу)
(Мүсіндеу)
	 Балаларға топты аралатып, топтағы заттарды көрсету. Оларды атап, не үшін қолданылатынын әңгімелеуді дамыту.  
Топтағы заттарды салыстыру негізінде үлкен кіші, ұзын қысқа деген сөздерді түсініп, қолдануды үйрету. Заттарды пайдаланып көру қабылеттерін дамыту
(сөйлеуді дамыту) (Қоршаған ортамен таныстыру) (математика негіздері)
	Топқа әже қонаққа келеді? Балалардан қонаққа кім келгенін сұрау. Сәлемдесу өз  әжелерінің есімін атау, әже қандай адамі туралы әңгімелеп беруін сұрау негізінде сөйлеуін қалыптастыру.
(сөйлеуді дамыту)
Ойыншық туралы жаттаған тақпағын айтып, әжеден сыйлық алып құану сезіміне бөленуіне жағдай жасау
(көркем әдебиет)
Әженің қоржынынан шыққан заттарды  санау, топтастыру, салыстыру бойынша санау қабылеттерін дамыту
(математика негіздері)
	Топқа кір қожалақ қуыршақ көмек сұрап келеді. Балалардан қуыршаққа қалай көмектесуге болатынын сұрау арқылы олардың  бастамасы бойынша іс әрекет жасау.
Балалардан қуыршаққа не болғаны туралы сұрап,ойларын дамыту. Дыбыстарды дұрыс айтып, байланыстыра сөйлеуін үйрету.
(сөйлеуді дамыту)
 Қуыршақтың сүйікті ойыншығы доп екен. Бізде доппен ойнай аламыз ба деп доппен ойындар ойнату.Сосын доптың суретін салып, мүсінін жасауын , тақтаға жапсыруын ұйымдастыру. Қол қимылын дамытуға жағдай жасау
(Сурет салу)
(Мүсіндеу)
(Жапсыру)
	Балалардан бізге тамақ әкеліп, бізді күтіп қарайтын апайымыздың есімі кім? Ол бізге қалай қамқорлық танытады. Біз апайымызға қалай қамқорлық таныта аламыз деп балалардың байланыстырып сөйлеу дағдыларын дамыту. (сөйлеуді дамыту)
 Апайымызбен бірге кітаптар қарайық. Кітаптан көргенімізді апайымызға айтып берейік деп қызығушылығын жетілдіру
(көркем әдебиет)

	Серуенге дайындық
	Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру.Өзіне –өзі қызмет ету дағдылары

	Серуен
	 Қар (ұлпаларының) ұшқындарына бақылау жүргізу.
Мақсаты: балаларды қар ұшқындарының қалай пайда болатынын, олардың
құрлысымен таныстыру, сонымен бірге балаларды байқағыштыққа тәрбиелеу.
Балаларға қар ұлпасын қағып алып, зейін қойып, анықтауға ұсыну. Қар ұшқыны алты
қанаттан тұрады, олар бір—біріне өте ұқсас келеді.
Қар ұшқыны жаңбыр сияқты, бұлтта жаратылады. Су буы өте жоғары көтеріледі:
сол жоғарыда ауаның температурасы өте төмен болғандықтан, сол су буларынан
кішкентай ғана мұз қиыршықтары пайда болады. Алты қырлы мұз түйіршіктері өсіп
кішкентай жұлдызшаларға айналады, сөйтіп қар ұшқындары жерге түседі. 
Еңбек: қар атжалдарын жасауға балаларды үйрету
Көркем сөз:
Жазда көлге мұз қатты,
Табанымды мұздатты.
Мұз ойылып кетті тез,
Күліп едік, біз қатты.
(қазақ тілі)
Қимылды ойын «Ортаға түспек»
Мақсаты: тез жүгіріп секіруге, ептілікке үйрету..
Жеке жұмыс: шаңғыда жүре білуге машықтану.
Мәтел:
Қар көп болса, астық көп болады.
Жұмбақ:
Қолы жоқ, сурет салады
Тісі жоқ, тістеп (сөйлеуді дамыту, қазақ тілі)
	Қысқы ағаштар  мен бұталарды бақылау.
Мақсаты: 
Қыс мезгіліндегі ағаштың  өзгерістерін бақылау
2.Еңбек әрекеті
Балабақша ауласындағы сынып тұрған бұтақтарды байлау арқылы ересектерге көмектеседі.
3. Пед жетекшілігімен ойын:
«Өз ағашынды тап»
Мақсаты: балалар топқа бөліне арқылы белгіленген ағаштарын тауып ойнай алады.
Ағаштарды атау. (қоршаған орта)
4.Жеке жұмыс.
Мақсаты:балалардың жыл мезгілдерінің айырмашылықтары, қай мезгілдің ұнайтыны туралы пікірлерін тыңдау. (Сөйлеуді дамыту)
5.Еркін ойын.
Балалардың таза ауада дербес ойындары.
«Көлеңке қай жақта?»
Кеңістікті бағдарлау
(Математика негіздері,зерттеу негіздері)

	 Қайың ағашын бақылау.      
Мақсаты: қайың ағашының қысқы көркін бақылау.
Балаларды табиғаттың қорғаушысы болуға тәрбиелеу.
Тапсырма: ағаш туралы суреттер бойынша шығармашылық әңгіме құрастыру.
Әр балаға суреттер таратылады.
Көркем сөз
Ағаштар тұр жүдеп,
Жапырақ сәні енеді.
Соғады жел үдеп,
Қыстың кеп сәлемі.
(Сөйлеуді дамыту, қазақ тілі)
Еңбек: қайың ағашының түбіне қар жинау.
Мақсаты: балаларға ағаштың түбін қармен жабудың сырын, пайдасын
түсіндіру.
Қимылды ойын: «Біз көңілді баламыз» қармен атысып ойнау
Жеке жұмыс: «Биік аласа» (математика негіздері)

	Қардағы іздерді  бақылау.      
Мақсаты: Балаларды қардағы іздерді бақылауға тәрбиелеу. Балаларды табиғаттың қорғаушысы болуға тәрбиелеу.
Ағаштар тұр жүдеп,
Жапырақ сәні енеді.
Соғады жел үдеп,
Қыстың кеп сәлемі. .(қоршаған орта)
2.Еңбек. қайың ағашының түбіне қар жинау.
Мақсаты: балаларға ағаштың түбін қармен жабудың сырын, пайдасын
түсіндіру.
3. Пед жетекшілігімен ойын: «Өз ізіңді тап»
Мақсаты: тәрбиеші нұсқауымен ойнау. Жылдамдаққа баулу
4.Жеке жұмыс
Жұмбақ:  
Жазда жатсаң көлеңкесіне алады,
Қыста жақсаң, жаның рахат табады.                                                        Ағаш (Сөйлеуді дамыту)
5.Еркін ойын.
Балалар таза ауада еріктерімен ойнайды. 
	Балабақша ауласындағы құстарды бақылау.
Мақсаты: Құстар туралы әңгімелесу, дауыстарын тыңдау, бақылау. «Құстың пайдасы барма?»
әңгімелесу.(қоршаған орта)
Еңбек. Балабақша ауласындағы ілулі тұрған жемсалғышқа құстарға жем салу
Жеке жұмыс:
Қос қанатын иіп ап,
Жарға келіп қонады.
Қара киім киіп ап,
Балшықтан үй соғады.(сөйлеуді дамыту) Құстарды санайық?
(Матемтика негіздері)
Қимылды  ойын: 
«Қаздар, қаздар ұшыңдар»
Мақсаты: ойын шартын сақтауға, шапшаңдыққа үйрету.(дене шынықтыру)
5.Еркін ойын.
Балалардың өз еріктерімен жасалатын іс-әрекеттері



	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. ( дербес ойын әрекеті).

	Түскі ас
	Сабынмен  қолдарын сабындап, киімдерін суламай  жуыну.  Өзінің жеке сүлгісін тани  білуді үйрету. Сүлгіні дұрыс қолдануды дамыту, орнына іліп қоуын қалыптастыру.Тамақтану кезінде орындықта тік отыру. Астың дәмді болуын тілеу. Тамақты дұрыс ішу. Қасықты дұрыс ұстау, майлықты қолдану , нан қиқымын шашпай, сорпамен сусынын төкпей ішуді үйрету. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Күндізгі ұйқы
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. (Музыка)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату.   (дене жаттығулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын жинауға әркет жасауын  үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету. (мәдени-гигиеналық  дағдылар).  

	Бесін ас
	Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары,
бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Достарымызбен шеңберге тұрайық, ойыншықтардан шеңбер жасайық. Шеңбер бойлап айналайық. Топта шеңберге ұқсас заттарды тауып салыстыру.
(математика негіздері)
Құрылыс заттарынан достарына үйшік  құрастыру
(Құрастыру)
Дайын жапсыру пішіндерінің ішінен домалақ пішінді табу, атау,тақтайшаға жапсыру.
(Жапсыру)
	Балалардың қалауы бойынша орталықтарға бөлініп, еркін тақырыпта сурет салу, тұзды қамырды пайдаланып мүсін жасау.
Фланелеграф тақтасына әр түрлі пішіндерді тізбектеп жапсыру. 
(Сурет салу)
(Мүсіндеу)
(Жапсыру)
	Әр түрлі құрылыс заттарын пайдаланып, балалардың қалауы бойынша жануарларға қоралады жасауды үйрету
(Құрастыру)
 Мерекелік әсем шарлар  деп суретін салу, мүсінін ермексаздан жасауды жетілдіру
(Сурет салу)
(Мүсіндеу)
	Ойыншық туралы жаттаған тақпақтарды  айтқызу арқылы есте сақтауын дамыту.
(көркем әдебиет)
Қонағымызды топтағы қуыршақтармен салыстырып көрейікші. Ол зат қандай сұрағына жауап беруін қалыптастыру.
(математика негіздері)
	 Тапсырмалары бар қораптарды көрсету. Ойнап көреміз бе? деп«артығын тап» айдарында тапсырмаларды орындату
(математика негіздері)
Қандай суретті бояймыздеп балаларға қалауы бойынша таңдаған жемісті бояту, ермак саздан жасату немесе тақтаға жапсыру және сипаттауын қалыптастыру.
(Сурет салу)
(Мүсіндеу)
(Жапсыру)

	Балалармен жеке жұмыс
	Достары жайлы сұрау
Інжу
	Достыұ туралы әңгіме
Ынта
	Қыс мезгілі жайлы әңгіме
Раяна
	Тілдік жаттығулар жасату
Фатима
	Отбасы жайлы әңгіме
Айкүнім

	Серуенге дайындық
	   Киіну: киім кию ережесін сақтауға үйрету,серуенге арналған құралдарды дайындау,өзіне-өзі қызмет ету дағдылары
	
	
	

	Серуен
	Қимылды  ойын:
«Аксерек пен көксерек»
Мақсаты: Балалаларды шапшандыққа, ептілікке бағыттау. Ойынға деген қызығушылықтарын арттыру.

	Қимылды  ойын:
«Тышқан мен мысық»
Мақсаты: Балалаларды шапшандыққа, ептілікке бағыттау. Ойынға деген қызығушылықтарын арттыру.

	Қимылды  ойын:
«Тасымалдау ойыны»
Мақсаты: Балалаларды шапшандыққа, ептілікке бағыттау. Ойынға деген қызығушылықтарын арттыру.
	Қимылды  ойын:
«Аттамақ»
Мақсаты: Балалаларды шапшандыққа, ептілікке бағыттау. Ойынға деген қызығушылықтарын арттыру.

	Қимылды  ойын:
«Шымшық доп»
Мақсаты: Балалаларды шапшандыққа, ептілікке бағыттау. Ойынға деген қызығушылықтарын арттыру.

	Балалардың үйге қайтуы
	Ата-аналарға кеңес:
«Отбасындағы өзіндік ережелер» 
	Психологтің  кеңесі: мысалы:«балалардың өзара қарым-қатынасы»
	Балалардың бүгінгі жетістігі (әңгімелесу). 
	Кеңес:
Әр  баланың  ынтасы  туралы  айту
	«Отбасым –бақыт  мекенім » тақырыбына  әңгімелесу.









Тәрбиелеу - білім беру үдерісінің циклограммасы  
 
Ортаңғы «Айгөлек» тобы
Балалардың жасы: 3 жаста
Жоспар қандай кезеңге жасалды: 06.03 - 10.03. 2023 ж.

	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
06.03.2023ж
	Сейсенбі
07.03.2023ж
	Сәрсенбі
08.03.2023ж
	Бейсенбі
09.03.2023ж
	Жұма
10.03.2023ж

	Балаларды қабылдау
	Балаларды көтеріңкі көңіл күймен, қуыршақпен қарсы алу
	Балаларды көтеріңкі көңіл күймен,денсаулығын тексеріп қарсы алу
	
	Балақай сені бүгін көңілді күн күтіп тұр деп топқа кіргізу
	Қызыл жүрекшемен қарсы алу

	Ата-аналармен әңгімелесу,
кеңес беру
	Балалардың көңіл-күйі, денсаулығы жайлы әңгімелесу. 
	Үйдегі өзіне-өзі қызмет ету дағдыларының қалай қалыптасып жатқанын сұрау
	
	Балабақшадан кейінгі баланың өзін-өзі қалай ұстатйыны жайлы әңгімелесу
	Демалыс күндердегі баланың күн тәртібі жайлы әңгімелесу

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары,
бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Табиғат бұрышындағы гулдерге су құюға көмектесіп бақылау.
Әлеуметтік дағдылар
	Дидактикалық  ойын: «Түрлі-түсті гүлдер».
Танымдық дағдылар

	
	Дидактикалық  ойын: «Көктем суретін құрастыру»
Шығармашылық дағдылар
	Музыка тыңдау шаттану. Табиғат бұрышындағы гүлдерге су құюға көмектесу.
Шығармашылық дағдылар 

	Таңертенгі жаттығу
	Наурыз айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).

	Таңғы ас
	Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру және сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)


	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	Кейіпкерлерді сипаттау үшін дауыс ырғағының мәнерлі қарапайым тәсілдерін қолдану, таныс ертегілерді ойнауға және сахналауға ынталандыру, қызығушылығын ояту.Сөйлеуді дамыту.Коммуникативтік дағдылар


	Білім беру ұйымының кестесі                             бойынша ұйымдастырылған
іс-әрекет
	Қазақ тілі           Тақырып: «Табиғат әлемі»
Мақсаты: 
Тілдік дамытушы орта: балалардың сұрақтарға жауап беруге, өз бетінше кітаптарды қарауға, өзінің алған әсері мен қалауын білдіруге баулу.
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті: қазақ тіліне тән ә,ө,қ,ү,ұ дыбыстарын өздігінен дұрыс айтуға баулу.
Сөздік қор: жануарлардың, төрт түліктің, атауларын айту және түсіну дағдыларын қалыптастыру. 
Тілдің грамматикалық құрылымы: жуан және жіңішке түбір сөздерді ажырату, оларды көпше түрде қолдануға үйрету. Бұйрық райлы етістіктерді жекелей қолдануға баулу (кел, бар, айт). Сөздерді байланыстырып, сөз тіркестерін құрастыруға (зат есім және сын есім, зат есім және етістік) үйрету.
Байланыстырып сөйлеу: таныс ертегілер мен шығармалардың мазмұны бойынша алдымен сұрақтарға жауап беруге, кейіннен өздігінен қайталап айтуға баулу.
Тыныс алу жаттығулары:  «Жапырақты ұшыр», «Допты үрлеу»
Артикуляциялық жаттығу: «Саңырау құлақ», «Түтікше», «Тіс тазалау»
Әдіс – тәсілдері: түсіндіру, көрсету, әңгімелесу, сұрақ – жауап.
Қолданылатын көрнекі құралдар: тақырыпқа байланысты мазмұнды суреттер.
Оқу іс – әрекетінің барысы: Сәлемдесу. 
Шаттық шеңберін құру. 
Көңілденіп, күлемін 
Бақытты болып жүремін
Бәрін біліп алатын
Мен ақылды баламын.
Өткен тақырып бойынша сөздерді қайталау.
Қазір жылдың қай мезгілі?
Қыс мезгілінде неше ай бар?
Қыс мезгілінде қандай ерекшеліктер болады?
- Балалар мен сендерге жұмбақ жасырамын, мұқият тыңдап жауабын шешуге тырысамыз.
Жұмбақ жасыру.
Ақ сандығым ашылды,
Ішінен жібек шашылды.(Күн)
Балалар: - Күн.
Тәрбиеші: - Қолымыздан ұстап дөңгелене ұстайық. Біз қазір неге ұқсадық?
Балалар: Күнге.
Тәрбиеші: Балалар қалай ойлайсыңдар бізге күн не үшін қажет?
Күн әлемге жарық беріп, шуағын шашады. Балалар біз немен тыныс аламыз?
Балалар: - Ауамен тыныс аламыз.
Тәрбиеші: - Дұрыс айтасыңдар біз ауамен тыныс аламыз. Ауасыз бізге тіршілік жоқ. Таза ауа тыныстау үшін керек.
Сергіту сәтін өткізеді.
Күн төккен нұрынан
Биік болып өсеміз.
Денемізді тік ұстап,
Дөңгелене билейміз.
Балалар: Қолдарын жоғары созады, бір орындарында тұрып билейді.
 - Балалар қыс мезгілінде не жауады?
Балалар: Суретке қарап жауап береді:
 - Қыста, қар жауады, жел тұрады, күн суық болады. Осының бәрі табиғат құбылыстарына жатады.
Ойын: «Күн мен түн» Шарты: Балаларға «күн»дегенде, олар қолдарын ашып, дөңгелек жасайды, ал «түн» дегенде, олар ұйықтаған болады.
Балалар ойынды қызыға ойнайды.
Тәрбиеші: - Бүгінгі оқу іс - әрекетіміз жақсы тілекпен аяқтайық. Әрқашан күн сөнбесін! Ауамыз әрқашан да таза болсын! Суымыз тұнық болсын!
Балалар: Бірге қайталап тілектерін айтады.
 Д/о: «Кім көп біледі?»
В.Воскобовичтің «Ғажайып гүлдер» ойыны арқылы құстарды құрастыру.  
Рефлексиялық түзету.
 - Табиғат дегеніміз не?
-Табиғатқа нелер жатады?
-Күн не үшін керек?
-Ауа не үшін керек?

	Дене шынықтыру
Мақсаты:  бір қалыпты, аяқтың ұшымен, сапта бір-бірден, алаңның бір жағынан екінші жағына, әр түрлі бағытта: тура, шеңбер бойымен, «жыланша», шашырап жүгіру дағдыларын қалыптастыру. 1,5–2 метр қашықтықтан допты бір- біріне, заттардың арасымен, қақпаға домалату дағдыларын қалыптастыру.  Ұйымдастырушылық кезең
 Бір қатармен жүру. Жүру түрлері: ұшымен, қол жоғары; өкшемен қол арқасында; жартылай отырып жүру.Жүгіру түрлері:бір қатармен; шашылып жүгіру.  
 Балалармен жеке жұмыс: сапта бір-бірлеп, шеңбер бойымен, шашырап,заттарды айналып жүгіру дағдыларын қалыптастыру. Жалпы дамыту жаттығулары 
  (лентамен)
 1.Б.қ: дене тік, аяқ сәл алшақ, қол төменде, лента бір қолда. Лента 
ұстаған қолды айналдыра (шеңбер тәріздес). Қимылдату. Келесі қолға қайталау (5-6  рет).
2.Б.қ:отыру, аяқ бірге, лента қолда. Алға иілу, (тізені бүкпеу), 
Лентаны аяқтың ұшына қойып, бойды түзеу, қолын жоғары көтеру,  белгісі бойынша алға иілу, лентаны қолға алып,  көрсету (5-6 рет).
3.Б.қ: арқаға жату, лента қолда, алдында.Бір аяғын көтеру, лентаға 
тигізу, аяғын түсіру,бастапқы қалыпқа оралу. Келесі аяққа қайталау.
(әрбір аяққа 2-3 рет).
4.Бір орында алға, артқа секіру (20-30с).
Бірінің соңынан бірі жүру. Балалар лентаны орнына қояды.
Негізгі қимылдар:
  Допты бір- біріне, заттардың арасымен, қақпаға домалату.  
Қимылды ойын:   «Қоңыздар »  
 Ойынның шарты: "Қоңыздар ұшты!" деген белгі бойынша немесе музыка ойнағанда балалар зал ішінде шашырай жөнеледі. Ал "Қоңыздар құлап қалды" деген белгіде немесе басқа бір музыка ойнаса не дабылдың ырғағы өзгерсе, балалар шалқалап жатып алады да, аяқтары мен қолдарын көтереді, яғни, бұл "қоңыздар тырбаңдап жатыр" дегеннді білдіреді. "Қоңыздар ұшты!" деген белгі берілгенде немесе музыка ойнағанда балалар орындарынан тұрады, ойын бірнеше рет қайталанады.
Қорытынды: Бір қатармен жүру.Тыныс алу жаттығу«Маятник» - түзу тұрып, аяқтарын иық деңгейінде қойып, таяқты арқасына жауырыннан төмен ұстау; денесімен жанына қарай еңкейу; уақытта «Т-у-у-х-х» - деген дыбыспен демін сыртқа шығарады 
(4-5 рет).

	
	Дене шынықтыру
Мақсаты:  1,5–2 метр қашықтықтан допты бір- біріне, заттардың арасымен, қақпаға домалату дағдыларын қалыптастыру. Саты бойымен өрмелеу, гимнастикалық қабырғаға өрмелеу  және одан түсу (биіктігі 1,5 метр) жалғастыру.
Ұйымдастырушылық кезең                                Бір қатармен жүру. Жүру түрлері: ұшымен, қол жоғары; өкшемен қол арқасында; жартылай отырып жүру.Жүгіру түрлері:бір қатармен; шашылып жүгіру.  .
Жалпы дамыту жаттығулары 
     (лентамен)
 1.Б.қ: дене тік, аяқ сәл алшақ, қол төменде, лента бір қолда. Лента 
ұстаған қолды айналдыра (шеңбер тәріздес). Қимылдату. Келесі қолға қайталау (5-6  рет).
2.Б.қ:отыру, аяқ бірге, лента қолда. Алға иілу, (тізені бүкпеу), 
Лентаны аяқтың ұшына қойып, бойды түзеу, қолын жоғары көтеру,  белгісі бойынша алға иілу, лентаны қолға алып,  көрсету (5-6 рет).
3.Б.қ: арқаға жату, лента қолда, алдында.Бір аяғын көтеру, лентаға 
тигізу, аяғын түсіру,бастапқы қалыпқа оралу. Келесі аяққа қайталау.
(әрбір аяққа 2-3 рет).
4.Бір орында алға, артқа секіру (20-30с).
Бірінің соңынан бірі жүру. Балалар лентаны орнына қояды.
 Негізгі қимылдар:
 Гимнастикалық қабырғаға өрмелеу  және одан түсу.
 Қимылды ойын:   «Қоңыздар »  
 Ойынның шарты: "Қоңыздар ұшты!" деген белгі бойынша немесе музыка ойнағанда балалар зал ішінде шашырай жөнеледі. Ал "Қоңыздар құлап қалды" деген белгіде немесе басқа бір музыка ойнаса не дабылдың ырғағы өзгерсе, балалар шалқалап жатып алады да, аяқтары мен қолдарын көтереді, яғни, бұл "қоңыздар тырбаңдап жатыр" дегеннді білдіреді. "Қоңыздар ұшты!" деген белгі берілгенде немесе музыка ойнағанда балалар орындарынан тұрады, ойын бірнеше рет қайталанады.
Қорытынды: Бір қатармен жүру.Тыныс алу жаттығу«Маятник» - түзу тұрып, аяқтарын иық деңгейінде қойып, таяқты арқасына жауырыннан төмен ұстау; денесімен жанына қарай еңкейу; уақытта «Т-у-у-х-х» - деген дыбыспен демін сыртқа шығарады (4-5 рет).
	Дене шынықтыру
Мақсаты:  саты бойымен өрмелеу, гимнастикалық қабырғаға өрмелеу  және одан түсу (биіктігі 1,5 метр) жалғастыру. Тұрған орнында қос аяқпен, 2-3 метр қашықтыққа алға қарай жылжып, құрсаудан құрсауға, заттарды айналып және заттардың арасымен секіруді үйретуді жалғастыру.
Ұйымдастырушылық кезең
 Бір қатармен жүру. Жүру түрлері: ұшымен, қол жоғары; өкшемен қол арқасында; жартылай отырып жүру.Жүгіру түрлері:бір қатармен; шашылып жүгіру.  
Жалпы дамыту жаттығулары 
 (лентамен)
 1.Б.қ: дене тік, аяқ сәл алшақ, қол төменде, лента бір қолда. Лента 
ұстаған қолды айналдыра (шеңбер тәріздес). Қимылдату. 
Келесі қолға қайталау (5-6  рет).
2.Б.қ:отыру, аяқ бірге, лента қолда. Алға иілу, (тізені бүкпеу), 
Лентаны аяқтың ұшына қойып, бойды түзеу, қолын жоғары көтеру,  белгісі бойынша алға иілу, лентаны қолға алып,  көрсету (5-6 рет).
3.Б.қ: арқаға жату, лента қолда, алдында.Бір аяғын көтеру, лентаға 
тигізу, аяғын түсіру,бастапқы қалыпқа оралу. Келесі аяққа қайталау.
(әрбір аяққа 2-3 рет).
4.Бір орында алға, артқа секіру (20-30с).
Бірінің соңынан бірі жүру. Балалар лентаны орнына қояды.
 
Негізгі қимылдар:
   Тұрған орнында қос аяқпен, 2-3 метр қашықтыққа алға қарай жылжып, құрсаудан құрсауға секіру. 
 Қимылды ойын:   «Қоңыздар »  
 Ойынның шарты: "Қоңыздар ұшты!" деген белгі бойынша немесе музыка ойнағанда балалар зал ішінде шашырай жөнеледі. Ал "Қоңыздар құлап қалды" деген белгіде немесе басқа бір музыка ойнаса не дабылдың ырғағы өзгерсе, балалар шалқалап жатып алады да, аяқтары мен қолдарын көтереді, яғни, бұл "қоңыздар тырбаңдап жатыр" дегеннді білдіреді. "Қоңыздар ұшты!" деген белгі берілгенде немесе музыка ойнағанда балалар орындарынан тұрады, ойын бірнеше рет қайталанады.
 Қорытынды: Бір қатармен жүру.Тыныс алу жаттығу«Маятник» - түзу тұрып, аяқтарын иық деңгейінде қойып, таяқты арқасына жауырыннан төмен ұстау; денесімен жанына қарай еңкейу; уақытта «Т-у-у-х-х» - деген дыбыспен демін сыртқа шығарады 


	
	Ертеде – Айша, Әлия және Әнел деген үш қыз өмір сүріпті.
Айша – ең ұзыны, Әлия - оң жақта тұр,
Әнел сол жақта тұр.
Қыздардың қайсысының бойы қысқа? Ең ұзын қыздың аты кім?
Айшадан қысқа қыздың аты кім? Кейіпкерлерді сипаттау үшін дауыс ырғағының мәнерлі қарапайым тәсілдерін қолдану, таныс ертегілерді ойнауға және сахналауға ынталандыру, қызығушылығын ояту.
Сөйлеуді дамыту
оң жақтағы өсімдіктерді қызыл түспен сол жақтағы өсімдіктерді жасыл түспен қорша Қоршаған ортамен танысу,математика негіздері
Алақанды соғайық.
Оң жақтағы балаға,
Шапалақты соғайық.
Сол жақтағы балаға,
Шапалақты соғайық.
Көркем әдебиет
ұжымдық жұмыстарды орындау, міндеттемелерді өзара бөлісу
Элементтердің ретін, олардың арасындағы арақашықтықты сақтауды, пішінін ескере отырып, ұлттық ою-өрнекті қолданып, тұрмыстық заттарды, ыдыстарды безендіру дағдыларын дамыту.
Шығармашылық дағдылар
Анаға арналған би ойыны
Оң қол сол қол оң аяқ сол аяқпен билеу,оң мен солды ажырату
Математика негіздері,музыка
	Аналар суретіне деген сүйіспеншілік
 ілулі тұрған ана,әжелердің суреттеріне мұқият қарап,олардың кімді көріп тұрғандарын айтып берулерін сұрайды.
-Сендерді кім ұйықтатады?
-Сендерді кім еркелетеді?
-Сендерді кім жылы сөз айтып жұбатады?
-Сендер бәрінен кімді ерекше жақсы көресіңдер?
-Кім аналар мерекесі туралы  біледі?
-Бұл мерекеге  сендердің отбасыларың қалай дайындалады?
Бұл балалардың өз ойларын бөлісуге, қуаныш сезімдерін білдіруге мумкіндік беру.Сөйлеуді дамыту,қоршаған ортамен танысу
Ана мен бала аңыз әңгіме
театрландырылған әрекеттің басқа да жұмыс түрлерін(саусақ, үстел үсті, көлеңкелі және тағы басқа) меңгерту.
Көркем әдебиет
 Анама сыйлық
Ермексаздан гүл жасау. Мүсіндеу

Анамның аялы алақаны элементтердің пішінін, реттілігін, олардың арасындағы қашықтықты ескере 
Дәстүрден тыс сурет салу  
Анашыммен балықтарды бояимыз,оңға қарай жүзіп бара жатқан балықтарды сары,солға қарай жүзіп бара жатқан балықтарды көк түске бояу,оң және сол бағытын ажырату,
Математика негіздері
	
	 Анам мен ойнаймын 
Самокаттың оң және сол бағытын анықтау
өзіне тікелей жақын кеңістік бағдарын анықтау, заттарды сол жақтан оң жаққа қарай орналастыру Математика негіздері,
Аялап алақан,
Әлпештеп өсірген.
Аяулы жан анам
Қатемді кешірген.Кейіпкерлерді сипаттау үшін дауыс ырғағының мәнерлі қарапайым тәсілдерін қолдану, таныс ертегілерді ойнауға және сахналауға ынталандыру, қызығушылығын ояту. мәнерлі, мағыналы, эмоционалды түрде жатқа айтуға үйрету Сөйлеуді дамыту,көркем әдебиет
Анашыммен гүл отырғызамын ойыны
Туған өлкенің кейбір өсімдіктері туралы қарапайым түсініктерді қалыптастыру. Ағаштардың, дала гүлдерінің, кейбір көгөністер мен жемістердің, бөлме өсімдіктерінің 2-3 түрін тану және атау, өсімдік бөліктерін тану,Қоршаған оратмен танысу


	Жануарлардың да аңдардың да құстардың да анасы болатынын білесіңдер иә, бауырсақтың оң және сол жағында кім тұр? Кейіпкерлерді сипаттау үшін дауыс ырғағының мәнерлі қарапайым тәсілдерін қолдану, таныс ертегілерді ойнауға және сахналауға ынталандыру, қызығушылығын ояту.Сөйлеуді дамыту
Ұл баланың оң және сол жағында не тұр,бағытын түсіндір.Математика негіздері
Анашыма көмек,оң жақтағы өсімдіктерді ата, Туған өлкенің кейбір өсімдіктері туралы қарапайым түсініктерді қалыптастыру
Қоршаған ортамен танысу,математика негіздері
 анашыма сурет арнаймын
Оң жақта тұрған жануарларды бояу, жануарлардың суретін салу дағдыларын жетілдіру Сурет салу


	Серуенге дайындық
	Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру.

	Серуен
	Ауа райына бақылау жасау 
Бақылау 
Көктемгі ауа райы өте құбылмалы,бірақ күннен-күнге күн жылына бастайды.Ауа 
қысымы көтаріледі. Ашық күндер көп болып,күн сәулесін мол шашады.Аспан 
сұрғылт түсін ашық көк түске алмастырады.Көктемнің алғашқы айы мен соңғы 
айын салыстыра білуге үйрету. Ауа райының өзгерісін анықтап оны ажырата білуді 
жалғастыру. Балалардың байқампаздығын,табиғат пен қарым-қатынасын дамыту. 
Қимылды ойын 
«Қасқыр мен лақтар» 
Белгі бойынша ұзындыққа секіруді жалғастыру(лақтар алаңда жүгіреді);жүргізуші 
қасқырдың көзіне түспей, алаңда жүреді.Ойын шартын бұзбау,ұсталғандары шетке 
шығады. Шапшаңдық пен бейімділікті дамыту. 
Еңбек іс-әрекеті 
Топырақты тұқым салуға дайындау. 
Еңбектенуге деген қабілетін дамыту,бастаған ісін аяқтау,үлкендерге көмектесу. 
Дидактикалық ойындар.Тәжірибе мен сараптама 
«Ауа райын сипатта!» 
Балалардың ауа райына байланысты сөзді таңдап алуды үйрету. 
(жылы,ашық,суық,құрғақ,желді,жаңбырлы,тұманды) 
Өзіндік іс-әрекет 
Ойын барысында балалардың бір-бірімен қарым-қатынас жасауын қадағалау, 
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Көктемгі ауа райы өте құбылмалы,бірақ күннен-күнге күн жилына бастарды.Ауа қысымы көтаріледі. Ашық күндер көп болып,күн сәулесін мол шарады.Аспан сұрғылт түсін ашық көк түске алмастырады.Көктемнің алғашқы айы мен соңғы айин салыстыра білуге үйрэту. Ауа райиның өзгерісін анықтап оны ажырата білуді жалғастыру. Балалардың байқампаздығын,табиғат пен қарым-қатынасын дамыту. Қимылды ойын «Қасқыр мен лақтар» Белгі бойынша ұзындыққа секіруді жалғастыру(лақтар алаңда жүгіреді);жүргізуші қасқырдың көзіне түспей, алаңда жүреді.Ойын шартын бұзбау,ұсталғандары щетке шығады. Шапшаңдық пен бейімділікті дамыту. Еңбек іс-әрекеті Топырақты тұқым салуға дайиндау. Еңбектенуге денег қабілетін дамыту,бастаған ісін аяқтау,үлкендерге көмектесу. Дидактикалық ойындар.Тәжірибе мен сараптама «Ауа райин сипота!» Балалардың ауа района байланысты сөзді таңдап алуды үйрэту. (жилы,ашық,суық,құрғақ,желді,жаңбырлы,тұманды) Өзіндік іс-әрекет Ойын барысында балалардың бір-бірімен қарым-қатынас жасауын қадағалау, олардың іс-әрекеті мен қылықтарын білдіру,өз ойын іске асыру.
	Күнге бақылау жасау Бақылау Күннің аңыздылығы адам өмірінде өсімдік пен жануарлар әлеміндегі алатын орны жайинда түсінік қалыптастыру. Күн көзінің көктем кезіндегі белсенді өзгерісін көруге үйрэту(жоғары көтеріледі, шуақтары жилу шашқанда, қарай алмайсын). Тақырып бойынша белсенді сөздікті дамыту. Қимылды ойын «Күн мен бұлт» Шеңбер бойында жұппен тұруды жалғастыру, ойын ережесін сақтау. «Күн» денег сөзді естігенде қыдырып жүреді, ойнайды, «түн» сөзінде тығылады. Еңбек әрекеті Гүл тұқымын топыраққа его. Балаларға жұмыстың қарапайым,оңай түрін үйрэту. Құрал-сайтмандарды ұқыпты ұстауға тәрбиелеу. Дидактикалық ойындар. Тәжірибе мен сараптама Тапсырма 1. Ауладан күнге қызған затты табу. Оның найден жасалғанын айту. Қорытынды. Алдымен темір затрат қызады. Тапсырма 2. Қай зат тез исиды? Қорытынды. Ақшылға қарағанда қара затрат тез исиды. Тапсырма 3. Ағаштың көлеңке жағымен күн түсетін тұсын ұстап көру. Қорытынды. Күн түскен жақ жилы, ал көлеңке жағы суық. Өзіндік іс-әрекет Әр балаға өзін қызықтыратын іспен айналысуға жағдай туғызу.
	 Желге бақылау жасау. Бақылау Көктемгі жел құбылмалы. Егер солтүстіктен соқса өткір және суық болады. Мұндай желді көктемгі дауыл әкеледі, ағаштарды сықырлатып шайқалтады, терезеге қар соқтырады. Оңтүстік жел жилы лепин және ауа райин өзгертіп, жаңбыр жаудырады. Балалардың көктем мезгіліндегі құбылыстар жайинда білімдерін кеңейту,желдің асландағы бұлттарға олардың қозғалысына әсерін тигізетінін айту. Қимылды ойын «Қақпақ пен таяқ». Еңбек іс-әрекеті Қажеттілік бойынша жұмыс Балаларға топыраққа су құю барысында мұқият болуды,өз еңбегінің қажеттілігін түсіне білуге үйрэту. Өсімдікті күту барысында тыңғылықты жұмыс атқара білуге тәрбиелеу. Дидактикалық ойын. Тәжірибе мен сараптама «Жақсы,жаман» Табиғатта болып жатқан құбылыстардың жақсы және қарама-қайшы тұстарын көре білуге үйрэту. Өлі табиғат пен тірі табиғаттың бір-бірімен байланысын;ойлау қабілетін,сөздік қорын дамыту.(Балаларға желдің әсерінен болған жағымды-жағымсыз жағдайды сайтта білуді ұсыну). Тапсырма. «Бұлттардың қозғалысына байланысты жел күшін анықтау». Өзіндік іс-әрекет Көңілді тыныш сәтті қолдауды қарастырып, өзіндік жұмысты мадақтау
	 Аспанға бақылау жасау. Бақылау Балалардың көктемгі асланға назар аударуларын талап эту. Аспанның қыста қандай болатынын, қазіргі кезі қандай екенін нақтылау. (Қыста аслан- сұр,ал қазір -көкшіл) Бақылау барысында көркем сөзді қолдануды үйрэту. Қимылды ойын «Қазым,қазым қаңқылда!» Ойын шорты на сайт түрлі қимылдар жасауға үйрэту. Балалардың ойында қырағылық, шапшаңдық таныта білдіруіне назар аудару. Еңбек іс-әрекеті Тұқымды қарашірікке отырғызу. Топырақты жәшіктерге өз беттерімен салуды үйрэту, оған тұқым себя. Құралдарға денег ұқыптылықты тәрбиелеу. Дидактикалық ойындар. Тәжірибе мен сараптама «Көктемге карнап бояу табайық» Балалардың жыл мезгілі туралы білімін тиянақтау-көктем табиғаттағы өзгеріс. Өсімдіктер мен жануарлардың көктемде бояуы қанық болатынын түсіндіру. Байланыстыра сөйлеуді дамыту. Өзіндік іс-әрекет Дәлізде ойынға,оқу іс-әрекетіне қолайлы жағдай туғызу. Ауа райиның жағымды тәртіп дағдыларын қалыптастыру.
	Шоғырланған бұлтқа бақылау жасау. Бақылау Наурыз айиның екінші жартысында алғашқы шоғырланған бұлттар панда бола бастарды. Ауа райиның жилуына байланысты олардың панда болатынын түсіндіру. Қардың еруі қалай тез бокса,бұлттар да сонша көбейе түседі. Олар қысты күндегідей асланды толық баспайды. Тек шоғырланып жүреді. Осы бұлттар ұлпа мақтадай түрлі пішінде тегіс негізде болады. Шоғырланған бұлтты асланнан көріп, қсайтталанбас сұлулығын байқай білуге үйрэту. Шығармашылық қабылдауын дамыту. Қимылды ойын «Кілттер» Кеңістікті бағдарлап жил дам әрекет жасауға үйрэту. Бастаушы шеңбер бойымен жүріп, кілт кімде деп сұрайды. Балалар жауап беріп орындарын ауыстырады. Бастаушы бос шеңберді жил дам алып қою керек. Шеңберсіз бос қалған бала баста уши орнына болады. Балалардың ойынға денег қызығушылығын арттыру. Еңбек іс-әрекеті Ауладағы қарды тазалау. Күрекпен жұмыс істей білу, қарды үю. Оны анықталған орынға апару. Еңбекті ынтамен жасауларын қалыптастыру. Дидактикалық ойын. Тәжірибе мен сараптама «Бұлт неге ұқсайтды?» Түрлі затрат мен жануарлардың келбетін таба білуге үйрэту. Қиялын, шығармашылық қабылдауын дамыту. Өзіндік іс-әрекет Балалардың бірлескен мықты нәтижелі еңбегіне баға беріп,құптау.

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. ( дербес ойын әрекеті).

	Түскі ас
	Сабынмен  қолдарын сабындап, киімдерін суламай  жуыну.  Өзінің жеке сүлгісін тани  білуді үйрету. Сүлгіні дұрыс қолдануды дамыту, орнына іліп қоуын қалыптастыру.Тамақтану кезінде орындықта тік отыру. Астың дәмді болуын тілеу. Тамақты дұрыс ішу. Қасықты дұрыс ұстау, майлықты қолдану , нан қиқымын шашпай, сорпамен сусынын төкпей ішуді үйрету. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Күндізгі ұйқы
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. (Музыка)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату.  Ригалық әдіс  бойынша сауықтыру.
(дене жаттығулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын жинауға әркет жасауын  үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету. (мәдени-гигиеналық  дағдылар).  

	Бесін ас
	Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары,
бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Анама арналған оюлар
Оң жақта тұрған оюларды қызыл түске
Сол жақта тұрған оюларды көк түске
Ортасында тұрған оюларды сары түске боя.Сурет салу
«Жылы сөз айту» ойыны.
Тәрбиеші Ойыншық көжекті көрсетеді.Көжек балалардан анасы жұмыстан келгенде,оны қалай қарсы алу керектігін үйретуді сұрайды.Балалар қуыршақтарына айтқан сөздерін естеріне түсіреді,көжекке көмектеседі.Сөйлеуді дамыту


	Анаға сый
Қағаздан 3 д сыйлық жасау
Жапсыру әрекеті
Өз анасы жайлы сұрау

	
	 Кірпінің анасының үстіне  ермексазды ораналастыру кеңістікте орналасуын атау
Жапсыру,
Мүсіндеу,
Анама арналған кеудеше
элементтердің пішінін, реттілігін, олардың арасындағы қашықтықты ескере отырып, жазықтықта оюларды орналастыру;
 қазақ оюларының кейбір элементтерін салу;Сурет салу

	Анаммен бірге доп ойнаймыз ойыны 
Доптың ішіне ермексазды орналастыр
Мүсіндеу,жапсыру
Желілі-рөлді ойын: «Қызы мен анасы»
 Аналары балаларына қалай қамқорлық көрсететінін естеріне түсіру арқылы ,балаларды рөлдерге бөліп ойнауға шақырады.
Тәрбиешінің көмегімен балалар қуыршаққа жылы сөз айтып,ойнайды.Мыс;»Ботқа қандай дәмді ,жей ғой қызым,сен менің сүйікті ,ең әдемі қызымсың,жүр, киініп серуендеп келейік...»
-Балалар ,сендер аналар туралы әнді ұмытып қалған жоқсыңдар ма?
-Жарайды ,онда  өзіміз үйренген «Ақ мамам» әнін бәріміз бірге айтып ,үйренейік.

	Балалармен жеке жұмыс
	Отбасы туралы әңгіме
	Сюжеттік мүсіндеуге үйрету
	
	Мақал мәтел жаттату
	Білетін ертегілерін сұрау

	Серуенге дайындық
	   Киіну: киім кию ережесін сақтауға үйрету,серуенге арналған құралдарды дайындау,өзіне-өзі қызмет ету дағдылары
	
	
	

	Серуен
	Балалардың  серуен кезіндегі іс -әрекеттерін,дербес қимылдарын, бір -бірімен қарым -қатынасын қадағалау. Серуен кезіндегі балалардың қауіпсіздік  шараларын қалыптастыру

	Балалардың үйге қайтуы
	Ата-аналарға кеңес үйде ойын бұрышын ұйымдастыру.
	Психолог кеңесі. (Жеке балаларға)

	
	Кеңес: Бала өміріндегі ойыншықтың маңызы.
	Баланың дамуы жайлы әңгіме.















Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы
Ортаңғы «Айгөлек» тобы
Балалардың жасы: 3-4 жаста
Жоспар қандай кезеңге жасалды:наурыз  айына  13. 03 - 17 03. 2023 ж.
	Күн тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі
13. 03. 2023 ж
	 Сейсенбі
14. 03. 2023 ж
	Сәрсенбі
15. 03. 2023 ж
	Бейсенбі
16. 03. 2023 ж
	Жұма
17 03. 2023 ж

	Балаларды қабылдау Балаларды қабылдау,таңғы денсаулығын тексеру,балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу.Балаларға жағымды жағдай орнату.балалармен ашық  әңгімелесу,баланың жеке ойын тыңдау,сөздік қорын дамыту.
	Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Саусақ театрының кейіпкерлері арқылы қарсы алу (сөйлеуді дамыту)
	Қайырлы таң балақай! 
«Бармақ басу» әдісі арқылы сәлемдесу 
Сәлем –сөздің анасы,
Ұғын, қазақ баласы!
Бір ауыз сөз сәлеммен,
Нұрлы сауап аласың!
(Сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)

	Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Көңілді доп арқылы қарсы (сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс-әрекет).
	Таңғы сүзгі: 
Баладан қандай көңіл күймен келгенін сұрап, сәлемдесуді пысықтау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту Әсем әуенмен қарсы алу (музыка, сөйлеуді дамыту, қазақ тілі) 
	Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру.Жүрекшемен қарсы 
алу (музыка, сөйлеуді дамыту)

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру
	Ата-аналармен әңгімелесу: «Дұрыс тамақтануға баулу»

	Ата-аналармен кеңес:
Өзіне-өзі қызмет көрсету дағдыларын қалыптастыру Алинур, Әділ туралы ата-аналармен жеке әңгімелесу.
	Ата-аналармен кеңес:
Жеке гигиена дағдыларын қалыптастыру туралы ата-аналармен жеке әңгімелер.

	Ата-аналармен кеңес:
Ата- анаға Інжу, Расул, Нұрислам ертеңгілік жаттығуға үлгертіп алып келулерін ескерту.

	Ата-аналармен әңгіме:
Балалармен апта бойы жасаған жұмыстардан алған әсерлерін сұрау.
Ата-аналарға балаларды тамақтарын тауысып жеуге үйретулерін ескерту.


	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Еркін ойын: 
«Кім жылдам?»
Шарты: Шашылып жатқан ойыншықтарды жылдам әрі тез жинайды  (физикалық іс-әрекеті) 
	Құрылымдалған  ойын: «Не жетіспейді»  
Шарты: Суреттегі жабайы аңдардың қандай дене мүшелері жетіспейтінін айтып, орындарына жапсырып қояды 

(шығармашылық іс-әрекеті)                             
	Сюжетті ойын: «Аспазшы»
Мақсаты:Балалар ойын арқылы аспазшы еңбегіне қызығушылықпен қарайды,еңбекті бағалай 



біледі.Ойынға деген ынталарын арттыру.
(әлеуметтік іс-әрекеті) 
.
	Үстел-үсті ойыны: «Ойнайық та, ойлайық»
Шарты: Таяқшалармен ойларына келген бейнені 


құрастырады. (шығармашылық іс-әрекеті)                             

	"Еңбекке баулу"
Мақсат-міндеттер. Ойын бұрыштарында тұрған ойыншықтардың бірімен ойнауға деген қалауын айтуға, 



көрсетуге, атауға үйрету, ойыннан кейін өз орнына жинауға ынталандыру, мақтау

	Таңертеңгі жаттығу
	№ 2 таңертеңгілік гимнастика кешені наурыз  айының 3- ші аптасына таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).
Таңертеңгілік жаттығулар кешені (қозғалыс белсенділігі, ойын әрекеті). тұру, жүру, жүгіру, жалпы дамыту және тыныс алу жаттығулары

	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында гигиеналық рәсімдерді орындау (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі) 
Кезекшілердің жұмысы (асхана аспаптарын, салфеткаларды салу)
Гигиеналық процедуралар (қолды дұрыс жуу, сүлгінің орнын білу, қолды дұрыс сүрту, сүлгіні іліп қою, көркем сөзді қолдану, мысалы, "Су, су менің бетімді жу") 
Тамақтану (өз орнын білу, дұрыс отыру, үстел құрылғыларын дұрыс ұстау, тамақты ұқыпты қабылдау, сөйлеспеу, Алғыс айту)

	Ұйымдастырылған оқу іс әрекетіне дайындық 

	Әр түрлі балалар іс-әрекеті түрінде жүзеге асырылады (ойын, қозғалыс, танымдық, шығармашылық, зерттеу, эксперименттік, еңбек, дербес)Балалар әсер алу, жаңалықтарды білу, бірлескен жоспарларды,  қызығушылық бойынша қызмет түрін таңдау, ережелер туралы келісу және т.б. үшін жиналады.Балалар тәрбиешіге қоршаған ортаны ұйымдастыруға көмектеседі (бірлескен қызмет)

	
	«Бұл не?»
Суреттерді көріп
бақылау кезінде байланыстырып сөйлеуді дамыту
	Балаларға арналған әндерді тыңдау, ән айту, би қабілеттерін дамыту.
(шығармашылық қызмет) 
	Бұл қай ертегі?
Ертегілерді тыңдау арқылы ажырата білуді жалғастыру.
(көркем әдебиет)
	«Жаңылтпашты қайтала» 
(сөйлеуді дамыту-ойын, коммуникативті іс-әрекет)
	«Бұл не?»
Суреттерді көріп
бақылау кезінде байланыстырып сөйлеуді дамыту


	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет
	Дене шынықтыру
Мақсаты:  допты екі қолымен көкірек тұсынан кері, екі қолмен жоғары, бастан асыра, жоғарыға, еденге (жерге) қарай төмен лақтыру, допты қағып алуды үйрету. Тұрған орнында қос аяқпен, 2-3 метр қашықтыққа алға қарай жылжып, құрсаудан құрсауға, заттарды айналып және заттардың арасымен секіруді 

үйретуді жалғастыру.
Ұйымдастырушылық кезең
 Бір қатармен жүру. Жүру түрлері: ұшымен, қол жоғары; өкшемен қол арқасында; жартылай отырып жүру. Жүгіру түрлері:бір қатармен; шашылып жүгіру.  
  	
 Жалпы дамыту жаттығулары 
  (жалаумен)
 1.Б.қ. н.т. жалау төменде, 1- жалау алда ; 2- жалау жоғарыда; 
3- жалау жан –жақта; 4- б.қ. келу. (6рет)
2.Б.қ.н.т. жалау төменде; 1- оң аяқпен алға бір қадам жасау, жалау жан –жақта; 2- б.қ. келу.Сол аяқпен қайталау.(6-7 рет)
3. Б.қ. еденде отыру, жалау кеуде алдында; 1- алға енкейіп ,жалауды оң, сол аяққа жеткізу; 2- б.қ. келу. (6-8 рет)
4. Б.қ. тізерлеп тұру, жалау кеуде алдында, оңға, солға бұрылу, жалауды жан –жаққа созу; 2- б.қ. келу. (8рет)
5. Б.қ. н.т. жалау төменде; 1-2- отырып, жалауды алға созу; 3-4- б.қ. келу. (6-7рет)
6. Б.қ.н.т. жалау төменде; 1- секіріп , аяқты алшақ ұстау, жалауды жан –жаққа созу; 2- б.қ. келу.(1-8 реттен 3рет қайталау)
Қимылды ойын:  « Мысық пен торғайлар»  
Ойынның шарты:  Мысық залдың бір шетінде ұйықтап жатады."Торғайлар" зал ішінде дән шоқып, секектеп жүреді. Педагогтің белгісі бойынша "мысық" ойанып, "торғайларды" ұстайды. Ойын бірнеше мәрте ойналады.
Негізгі қимылдар:
      Құрсаудан құрсауға, заттарды айналып және заттардың арасымен секіру.
 
Қорытынды: Бір қатармен жүру.Тыныс алу жаттығу«Маятник» - түзу тұрып, аяқтарын иық деңгейінде қойып, таяқты арқасына жауырыннан төмен ұстау; денесімен жанына қарай еңкейу; уақытта «Т-у-у-х-х» - деген дыбыспен демін сыртқа шығарады 
(4-5 рет).
 
	Музыка Тақырыбы: «Музыка бояулары» ойыны
Мақсаты: Музыка сипатын ажырату. Ән, Би, Вальс, Марш жанрларын  ажырата білуге ықпал ету. 
1.Балалар музыка залына қолдарына жалауша алып көңілді маршпен кіреді.
Жасыл түс-ән айту, Қызыл түс-көңілді билеу, Сары түс-вальс 

ырғағы, Көк түс-марш ырғағы екенін түсіндіру. Музыкалық шығарма тыңдалады, бірнеше рет қайталап, желпуіштермен жаттығу жасай білуге үйретеді. Балалар түрлі жанрдағы музыканы тыңдап, желпуіштерді көтеруге үйренеді.
2. Ән айту. «Балапан»  
 Әннің мәтінін үйрету. 


	 Дене шынықтыру
Мақсаты:  көлбеу модуль бойымен, туннель арқылы еңбектеу; саты бойымен өрмелеу дағдыларын қалыптастыру.
 Аралықты сақтай отырып, бағытты өзгертіп, шеңбер бойлап, тоқтай қалып, «жыланша» жүгіруді  үйрету.

Ұйымдастырушылық кезең
 Бір қатармен жүру. Жүру 

түрлері: ұшымен, қол жоғары; өкшемен қол арқасында; жартылай отырып жүру.Жүгіру түрлері:бір қатармен; шашылып жүгіру.  .

Жалпы дамыту жаттығулары 
   (жалаумен)
 1.Б.қ. н.т. жалау төменде, 1- жалау алда ; 2- жалау жоғарыда; 
3- жалау жан –жақта; 4- б.қ. келу. (6рет)
2.Б.қ.н.т. жалау төменде; 1- оң аяқпен алға бір қадам жасау, жалау жан –жақта; 2- б.қ. келу.Сол аяқпен қайталау.(6-7 рет)
3. Б.қ. еденде отыру, жалау кеуде алдында; 1- алға енкейіп ,жалауды оң, сол аяққа жеткізу; 2- б.қ. келу. (6-8 рет)
4. Б.қ. тізерлеп тұру, жалау кеуде алдында, оңға, солға бұрылу, жалауды жан –жаққа созу; 2- б.қ. келу. (8рет)
5. Б.қ. н.т. жалау төменде; 1-2- отырып, жалауды алға созу; 3-4- б.қ. келу. (6-7рет)
6. Б.қ.н.т. жалау төменде; 1- секіріп , аяқты алшақ ұстау, жалауды жан –жаққа созу; 2- б.қ. келу.(1-8 реттен 3рет қайталау)

 Негізгі қимылдар:
   Бағытты өзгертіп, шеңбер бойлап, тоқтай қалып, «жыланша» жүгіру.
Қимылды ойын:  
«Мысық пен торғайлар»  
Ойынның шарты:  Мысық залдың бір шетінде ұйықтап жатады."Торғайлар" зал ішінде дән шоқып, секектеп жүреді. Педагогтің белгісі бойынша "мысық" ойанып, "торғайларды" ұстайды. Ойын бірнеше мәрте ойналады.


 Қорытынды: Бір қатармен жүру.Тыныс алу жаттығу«Маятник» - түзу тұрып, аяқтарын иық деңгейінде қойып, таяқты арқасына жауырыннан төмен ұстау; денесімен жанына қарай еңкейу; уақытта «Т-у-у-х-х» - деген дыбыспен демін сыртқа шығарады (4-5 рет).  

	(Қазақ тілі)
Қазақ халқының табиғи материалдардан жасалған бұйымдарымен тұрмыстық заттарымен тостағанмен таныстыру.
Шаттық шеңбері: 
Біз бақытты баламыз,
Айтқан тілді аламыз.
Жұмысқа кетсе анамыз,

Үйді жинап қоямыз.
Балардың қызығушылығын ояту: 
Торсықтың суретін көрсетіп әңгімелейді, пішініне назар аударту, спиаттау. Торсықтың ұзынша бөлігі – мойны, үлкен бөлігі – «бүйірі», «түбі» және қақпағы болады. «Енді осы торсықты  екі топқа бөлініп І топ қағаздан  құрастырыру– (құрастыру)
торсықтың пішінін дұрыс құрастыруына басшылық жасау, бөліктері ауысып кетпеу керек, егер дұрыс құрай алмаса бағыт беріп, түзетіп, көмектесу. Өздері құрастырған торсықпен қуыршақтарға қымыз құйып беріп, ойын ойнайды
ІІ топ: 
Торсықтық суретін салу.
Сергіту сәті. 
Секіреміз топ-топ, Шапалақтап көп-көп. Иiлемiз оңға қарай бiр, екi,үш, Иiлемiз солға қарай бiр, екi, үш. 
(дене шынықтыру, математика негіздері)
 Сұрақтар арқылы қортындылау: 
Қандай бұйым жасадық?
Оны не үшін қолданады еке?
«Басбармақ» әдісі арқылы қорытындылау




























	Дене шынықтыру
Мақсаты: аралықты сақтай отырып, бағытты өзгертіп, шеңбер бойлап, тоқтай қалып, «жыланша» жүгіруді жалғастыру. Тепе-теңдікті сақтай отырып, бір-бірінен 10 см қашықтықта орналасқан тақтай бойымен жүру дағдыларын қалыптастыру.
 

Ұйымдастырушылық кезең
 Бір қатармен жүру. Жүру түрлері: ұшымен, қол жоғары; өкшемен қол арқасында; жартылай отырып жүру.Жүгіру түрлері:бір қатармен; шашылып жүгіру.  
Жалпы дамыту жаттығулары 
 (жалаумен)
 1.Б.қ. н.т. жалау төменде, 1- жалау алда ; 2- жалау жоғарыда; 
3- жалау жан –жақта; 4- б.қ. келу. (6рет)
2.Б.қ.н.т. жалау төменде; 1- оң аяқпен алға бір қадам жасау, жалау жан –жақта; 2- б.қ. келу.Сол аяқпен қайталау.(6-7 рет)
3. Б.қ. еденде отыру, жалау кеуде алдында; 1- алға енкейіп ,жалауды оң, сол аяққа жеткізу; 2- б.қ. келу. (6-8 рет)
4. Б.қ. тізерлеп тұру, жалау кеуде алдында, оңға, солға бұрылу, жалауды жан –жаққа созу; 2- б.қ. келу. (8рет)
5. Б.қ. н.т. жалау төменде; 1-2- отырып, жалауды алға созу; 
3-4- б.қ. келу. (6-7рет)
6. Б.қ.н.т. жалау төменде; 1- секіріп , аяқты алшақ ұстау, жалауды жан –жаққа созу; 2- б.қ. келу.(1-8 реттен 3рет қайталау) Негізгі қимылдар:
    Тепе-теңдікті сақтай отырып, бір-бірінен 10 см қашықтықта орналасқан тақтай бойымен жүру.  Қимылды ойын:  « Мысық пен торғайлар»  Ойынның шарты:  Мысық залдың бір шетінде ұйықтап жатады."Торғайлар" зал ішінде дән шоқып, секектеп жүреді. Педагогтің белгісі бойынша "мысық" ойанып, "торғайларды" ұстайды. Ойын бірнеше мәрте ойналады. Қорытынды: Бір қатармен жүру.Тыныс алу жаттығу«Маятник» - түзу тұрып, аяқтарын иық деңгейінде қойып, таяқты арқасына жауырыннан төмен ұстау; денесімен жанына қарай еңкейу; уақытта «Т-у-у-х-х» - деген дыбыспен демін сыртқа шығарады.

	
	(Математика негіздері)
 Педагог жетекшілігімен ойын: 
 «Бұл қандай пішін?» 
Шарты: Блум кубигі пішіндерді атайды
 (қоршаған ортамен таныстыру, қазақ тілі, көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту)
Құрылымдалған ойын: 
«Пішіндер әлемі»
Шарты: Салынған пішіндерін штрихтап, мақталы таяқшаларымен бояйды
Топқа бөлініп іс-әрекет жасайды
(сурет салу, жапсыру, мүсіндеу, құрастыру)
Сергіту сәті
(дене шынықтыру)
Еркін ойын:
 «Көңілді пішіндер»
Шарты: Таяқшалармен пішіндер құрастырады


	(Сөйлеуді дамыту)
Педагог жетекшілігімен ойын: 
 «Арыстан мен тышқан» ертегі желісімен танысу
 Шарты: Кейіпкерге, оқиғаларға өзінің көзқарасын білдіреді,ертегіні тыңдайды
(қазақ тілі, көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру)
Құрылымдалған ойын: «Бұл қай кейіпкер?»
Шарты: Топқа бөлініп іс-әрекет жасайды.
Ертегі  кейіпкерлерін қима қағаздан бөліктерін табады, қалаған ресурстары бойынша бояйды.
 (математика негіздері, сурет салу, мүсіндеу, жапсыру ) 
Сергіту сәті
(дене шынықтыру, музыка)
Еркін ойын: «Арыстан мен тышқан» 
Шарты: Балалар өз еріктерімен арыстан мен тышқандар болып бөлініп ойнайды. Таңдауы бойынша орталықтарда ауысып жұмыс жасайды.
	(Қоршаған ортамен таныстыру)
 Педагог жетекшілігімен ойын: «Ауада, суда және құрылықта»
Шарты: Ауада, суда және құрылықта мекендейтіндер жайлы біледі. Суреттерден көрсетеді  (қазақ тілі, сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет, қоршаған ортамен таныстыру)
Құрылымдалған ойын: «Жануар, құс, балық және жәндіктер?» 
Шарты: Қима бөліктерді құрастырып атайды. Топқа бөлініп іс-әрекет жасайды
(математика негіздері, сурет салу, жапсыру, мүсіндеу, құрастыру) 
 Сергіту сәті (дене шынықтыру, музыка)
Еркін ойын: «Топтастыр»
Шарты: Орманда өмір сүретін жануарлады бір топқа, далада өмір сүретін жануарларды екінші топқа бөледі. Таңдауы бойынша орталықтарда ауысып жұмыс жасайды  
	Қазақ тілі
Баланың сөздік қорын дамытуда, санамақтар, 
тақпақтар, жаңылтпаштарды жаттауға баулу
Әдептілік
 Біз әдепті баламыз, Айтқан тілді аламыз. Үлкендерге жол беріп, Біз ақылды боламыз.

	(Көркем әдебиет)
«Үй жануарлары»
Төрт түлік иелерінің төлдерді қалай шақыратынын балалардың өздеріне айтқызу. Шағын 
тақпақтар жаттату, жұмбақтар шешкізу.
Шаттық шеңбері: Жақсы тілек 
«Миға шабуыл» әдісі
Жұмбақ жасыру:
Айран берген, құрт берген,
Шелек-шелек сүт берген,
Айтыңдаршы балалар,
Бұл қандай мал, кім білген?
Жауабы: Сиыр
Басында екі таяғы бар,
Төрт аяғы бар,
Сегіз тұяғы бар,
Иегінде сақалы бар.

Олардың қалай дыбыстайтынын айтады. Ақ бұзауым ұнайды, «Мө-мө», – деп сүт сұрайды. Ақ бұзау жақсы фермада, Апарамын көрмеге. (Е.Өтетілеуұлы) 
– Бұзау қалай дыбыстайды? 
(«Мө-мө-мө» деген дыбысты қайталату). – Балалар, бұзауды еркелетіп, «әукім-әукім-әукім», – деп шақырады. 
Басында екі таяғы бар,
Төрт аяғы бар,
Сегіз тұяғы бар,
Иегінде сақалы бар
(Ешкі )
Педагог лақтың суретін көрсетеді. Лағым-ау, лағым, Естімей ме құлағың? Айтқан сөзді ұқпайсың, Келмей ме әлде тіл алғың? (Н. Меңгітаев) 

– Ал мынау ешкінің төлі – лақ. – Лақ қалай дыбыстайды? (Педагог әтештің суретін көрсетеді).
Сергіту cәті: Лағым, лағым, лағым Шошаңдаған шұнағым. Секіресің секеңдеп Ойнағандай еркелеп. 
Сиқырлы пішіндер» арқылы топқа бөлу: 
І топ :Педагог жетекшілігімен ойы: «Төлдер қалай дыбыстайды?»  әр малдың төлдерінің қалай дыбыстайтынын айту. Бұзау қалай дыбыстайды? («Мө-мө-мө» деген дыбысты қайталату). Лақ қалай дыбыстайды? («Мә-мә-мә» деген дыбысты қайталату) 
ІІ топ: құрылымдалған ойын:
«Ненің төлі?»
Үй жануаларының төлін табады.
ІІІ топ: шығармашылық топ
Еркін ойын: «Суйкімді төлдер» ермексаздан лақты мүсіндеу
 
сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет, қоршаған ортамен таныстыру,мүсіндеу)


	Серуенге дайындық
	Серуенде қимылды ойындар мен дене жаттығуларына қатысуға қызығушылықты арттыру. 


	Серуен 
	Картотека № 10
	Картотека № 11
	Картотека № 12
	Картотека № 13
	Картотека № 14

	Серуеннен оралу
	Балалардың киімдерін жүйелі түрде шешу, өлеңдерді, әндерді үйрену, жұмбақтарды шешу, жаңылтпаштар, санау және т. б. (көркем, ерікті ойын әрекеті)

	Түскі ас
	Түскі ас алдында гигиеналық процедураларды орындау (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)
Гигиеналық процедуралар (қолды дұрыс жуу, сүлгінің орнын білу, қолды дұрыс сүрту, сүлгіні іліп қою, көркем сөзді қолдану, мысалы, "Су, су менің бетімді жу")
Тамақтану (өз орнын білу, дұрыс отыру, үстел құрылғыларын дұрыс ұстау, тамақты ұқыпты қабылдау, сөйлеспеу, Алғыс айту)

	Күндізгі ұйқы
	Балалардың тыныш ұйқысы үшін қолайлы жағдай жасау (тыныш музыка тыңдау). Кітап, журнал оқу,ертегі оқу(көркемдік қызмет)


	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	Картотека № 3
	Картотека № 4
	Картотека  № 5
	Картотека № 6
	Картотека № 7

	Бесін ас
	Таңғы ас алдында гигиеналық рәсімдерді орындау (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі) балалардың тамаққа назарын аудару, мәдени тамақтануға тарту (сөйлеуді дамыту)

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Педагог жетекшілігімен ойын:
«Бұл қай мезгілде болады?»
Шарты: Мезгілдік өзгерістерді біледі  (әлеуметтік іс-әрекеті) 
	Құрылымдалған ойын: «Ертегі  кейіпкерлерін тауып, олардың  жүрісін  сал» 
Шарты: Ертегі кейіпкерлерінің  жүрісін  салады  (физикалық іс-әрекеті) 

	«Түрлі түсті бояаулар»
тәжірибелік-эксперименттік қызмет дағдыларын дамыту;
(көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру, 
	«Бұлтты аспан» топтық жұмыс
(сурет салу, жапсыру,  құрастыру, мүсіндеу)
Таңдауы бойынша орталықтарда ауысып жұмыс жасау.
	«Аспазшы»
Мақсаты:Балалар ойын арқылы аспазшы еңбегіне қызығушылықпен қарайды,еңбекті бағалай біледі.Ойынға деген ынталарын арттыру.

	Балалармен жеке жұмыс
	В.Воскобовичтің    «Сиқырлы шамдар”
ойыны арқылы үйшік құрастырады. 
Нұрислам
Жалпы бақылау
	Құрылымдалған ойын:
В.Воскобовичтің    «Ғажайып гүлдер”
ойыны арқылы гүлдерді  құрастырады.
Аяжан Айару Інжу
	«Жаңылтпашты қайтала» 
Нұрислам, Өріс
Жеке жұмыс орындау қабылетін дамыту
	Жеке жұмыс.
Айсұлтан сурет бойынша әңгімелесу.Сөздік қорын молайту.
	Жеке жұмыс. 
Раяна, Данияр сурет бұрышында сурет салып үйренеміз.
Жеке жұмыс орындау қабылетін дамыту

	Серуенге дайындық
	Балалардың өзіндік қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау, қажетті-ойын жабдықтарымен және серуенге керек-жарақтармен балалармен әңгімелесу.
Жүйелі киіну( ауа-райына байланысты), дұрыс киінуді бақылау (сөйлеуді дамыту, өзін-өзі тыңдау дағдылары, үлкен және ұсақ моториканы дамыту

	Серуен 
	Картотека № 10
	Картотека № 11
	Картотека № 12
	Картотека № 13
	Картотека № 14

	Серуеннен оралу
	Балалардың киімдерін жүйелі түрде шешу, өлеңдерді, әндерді үйрену, жұмбақтарды шешу, жаңылтпаштар, санау және т. б. (көркем, тәуелсіз ойын әрекеті)

	Кешкі ас
	Астарың дәмді болсын!Үстел басында өзін дұрыс ұстау мәдениетіне дағдыландыру.

	Балалардың дербес әрекеті
	Әр түрлі балалар іс-әрекеті түрінде жүзеге асырылады (ойын, қозғалыс, танымдық, шығармашылық, зерттеу, эксперименттік, еңбек, дербес)

	Балалардың  үйге қайтуы
	Ата –аналарға  балалармен «Көктем» тақырыбында сурет салуды ұсыну

	Балалардың жас ерекшелігіне қарай сөздік қорын дамыту туралы сұхбат
	Ата –аналарға балалармен
«Жаман әдеттер» тақырыбында әңгімелесуді ұсыну.
	Ата –аналарға:Балалармен  Киіз үйдің суретін салуды ұсыну 
	Ата-аналарға баланың денсаулығын сақтау жөнінде кеңес беру


                                                                                                                                                            


Тәрбиелеу - білім беру үдерісінің циклограммасы


Ортаңғы «Айгөлек» тобы
Балалардың жасы: 3 жаста
Жоспар қандай кезеңге жасалды: 03.04 - 07.04. 2023 ж.

	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
03.04.2023ж
	Сейсенбі
04.04.2023ж
	Сәрсенбі
05.04.2023ж
	Бейсенбі
06.04.2023ж
	Жұма
07.04.2023ж

	Балаларды қабылдау
	Балаларды қоңыраумен қарсы алу. Сылдырлатып қоңырауын соғып кіріп, келесі балаға береді
	Сиқырлы сөздермен қарсы алу (көйлегің қандай әдемі т.б)
	Достық эстафетасы арқылы қарсы алу
	«Көңілді күн» әнімен қарсы алу
	Қонаққа келген қуыршақпен қарсы алу

	Ата-аналармен әңгімелесу,
кеңес беру
	Баланың бақшаға бейімделуі жайлы әңгіме
	Баланың денсаулығы жайлы әңгіме
	Баланың басқа балалармен қарым –қатынасы жайлы әңгіме
	Топтық іс-шаралар мен меркелер жайлы әңгіме
	Баланың көңіл күйі туралы әңгімелсу

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары,
бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	«Не артық?»
суреттерді салыстыру арқылы ойлау қабілетін дамыту.
В.Воскобович
«Игровизор» 
Танымдық дағдылар	

	«Достық көмек» 
Ойын балалар достық көмек жасаудың мәнін тереңірек тусініп, бір-біріне көмектесуге
әрқашан әзір болуға тәрбиелеу.
Әлеуметтік дағдылар
	«Бөліктерді  құрастыр» Зейіндікке баулу.
В.Воскобович
«Сиқырлы мұздар»
Құрастыру

	Суретпен жұмыс: «Орманда» сөздік қорларын дамыту 
В.Воскобович
«Күлгін орман»
Коммуникативтік дағдылар
	Ойын «Кімнің заттары?» (Достарының заттарын анықтау) Суретті кітапшаларды бояу, пазлдар, мозаика және т.б. Еркін ойындар

	Таңертенгі жаттығу
	Сәуір айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).

	Таңғы ас
	Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру және сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)


	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	Үй жануарлары мен олардың төлдері туралы білімдерін бекіту. Қазақстанды мекендейтін жабайы жануарлар жайлы түсініктерін қалыптастыру, табиғат бұрышын мекендеушілерді бақылау дағдыларын қалыптастыру. Қоршаған ортамен танысу

	Білім беру ұйымының кестесі  бойынша ұйымдастырылған
іс-әрекет
	Тақырып: «Алғашқы тамшылар»
Мақсаты: 
Тілдік дамытушы орта: балалардың сұрақтарға жауап беруге, өз бетінше кітаптарды қарауға, өзінің алған әсері мен қалауын білдіруге баулу.
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті: қазақ тіліне тән ә,ө,қ,ү,ұ дыбыстарын өздігінен дұрыс айтуға баулу.
Сөздік қор: жануарлардың, төрт түліктің, атауларын айту және түсіну дағдыларын қалыптастыру. 
Тілдің грамматикалық құрылымы: жуан және жіңішке түбір сөздерді ажырату, оларды көпше түрде қолдануға үйрету. Бұйрық райлы етістіктерді жекелей қолдануға баулу (кел, бар, айт). Сөздерді байланыстырып, сөз тіркестерін құрастыруға (зат есім және сын есім, зат есім және етістік) үйрету.
Байланыстырып сөйлеу: таныс ертегілер мен шығармалардың мазмұны бойынша алдымен сұрақтарға жауап беруге, кейіннен өздігінен қайталап айтуға баулу.
Әдіс – тәсілдері: түсіндіру, көрсету, әңгімелесу, сұрақ – жауап.
Қолданылатын көрнекі құралдар: тақырыпқа байланысты мазмұнды суреттер.
Оқу іс – әрекетінің барысы: 
Оқу іс – әрекетінің барысы: Сәлемдесу. 
Шаттық шеңбері
Қуанамын мен де
Қуанасың сен де
Қуанайық достарым 
Арайлап атқан күнге.
 Көктем мезгілін мнемо кесте арқылы сипаттап айтамыз.
-Көктем келді. Қар еріді. Құстар ұшып келді. Ағаштар бүршік жарды. 
Тіл бедерлері.
Ар-ар-ар – Бүршік жарып ағаштар
Ды-ды-ды – Құстар ұя салады,
Тар- тар-тар – Сылдыраған бұлақтар
Ды-ды-ды – Ағып бара жатады.
Суретпен жұмыс. Балалардың назарын тақтадағы суретке аудару.
Көктем мезгіліндегі табиғат құбылыстарын айтып, түсінік беру.
В. Воскобовичтің «Ғажайып гүлдер» ойыны.
Балалар гүл күлтешелерінен үлгіге қарап бұлт пен жаңбырды құрастырып жасайды.
- Мынау бұлт. 
- Мынау тамшылар. 
- Көктемде жаңбыр жауады.
Тамшы туралы тақпақты хормен қайталату.
Тамшы, тамшы, тамшылар
Көгерді ағаш, тал шынар.
Тамшылардан өтетін
Тамаша гүлдер бар шығар
 Д/о: «Кім жылдам көрсетеді?» 
Шарты: көктемгі табиғат құбылысы айтылады, балалар суреттен көрсетеді. 
Рефлексиялық түзету. 
Бағалау.
	Дене шынықтыру
Мақсаты: допты екі қолымен көкірек тұсынан кері, екі қолмен жоғары, бастан асыра, жоғарыға, еденге (жерге) қарай төмен лақтыру дағдыларын қалыптастыру.  Тұрған орнында қос аяқпен, 2-3 метр қашықтыққа алға қарай жылжып, құрсаудан құрсауға, заттарды айналып және заттардың арасымен секіру дағдыларын қалыптастыру.
Ұйымдастырушылық кезең
 Бір қатармен жүру. Жүру түрлері: ұшымен, қол жоғары; өкшемен қол арқасында; жартылай отырып жүру. Жүгіру түрлері: бір қатармен; шашылып жүгіру. 
 Балалармен жеке жұмыс:жүгіруге қызығушылық танытпайды. (Рамина,Сардар, Аспандияр,Бағдаулет).
Жалпы дамыту жаттығулары 
(құралсыз)
Б.қ. – н.т., қол иықта
1.Қол жоғары.2.Б.қ.3.Қол жан-жаққа.4.Б.қ (5-6 рет)
Б.қ. аяқты кең ашып тұрысы, қол жан-жаққа
1.Тізені жоғары көтеру.2.Б.қ.3.Тізені жоғары көтеру.4.Б.қ. (5-6 рет)
Б.қ. – н.т., қол белде
1.Оң жаққа енқейю, оң қолы жоғары.2.Б.қ.3.Сол жаққа енқейю, сол қолы жоғары.4.Б.қ.
Б.қ. аяқты кең ашып тұрысы, қол арқасында
1.Отыру, тізені құшақтау.2.Б.қ.3. Отыру, тізені құшақтау.4.Б.қ. (5-6 рет)
Б.қ.- н.т., қол төмен
1-4 екі аяқпен секіру, қол шапалақтау (5-6 рет)
Негізгі қимылдар:
   Тұрған орнында қос аяқпен, 2-3 метр қашықтыққа алға қарай жылжып, құрсаудан құрсауға, заттарды айналып және заттардың арасымен секіру.
 Балаламен жеке жұмыс:  	
Қимылды ойын:  «Жалауды тез жеткізу»  
Ойынның шарты:  Кеглиді айналып жүріп, жалаушаны 2 - балаға жеткізу.
Қорытынды: Бір қатармен жүру.Тыныс алу жаттығу «Маятник» - түзу тұрып, аяқтарын иық деңгейінде қойып, таяқты арқасына жауырыннан төмен ұстау; денесімен жанына қарай еңкейу; уақытта «Т-у-у-х-х» - деген дыбыспен демін сыртқа шығарады 
(4-5 рет).
	Музыка
Тақырыбы: «Бұл қай кезде болады?» Мақсаты: Жыл мезгілдері туралы ән, әуендерді тыңдап, ерекшеліктерін сипаттай білуге баулу. 
1.Балалар музыка залына қолдарына жалауша алып көңілді маршпен кіреді.
Балаларға жылдың төрт мезгілі бейнеленген суретті карточкалар таратылады. Шығармаларды тыңдап, мазмұнына, мәтініне сәйкес суреттікарточканы көрсете білу.
2. Музыка тыңдау: «Ботақан» 
 Әннің мәтінін үйрету. 
4. Музыкалық-ырғақты қимыл: (аяқты топылдату, аяқтан аяққа ауысу, қол шапалақтау, сылдырмақты сылдырлату)
	Дене шынықтыру
Мақсаты:  тұрған орнында қос аяқпен, 2-3 метр қашықтыққа алға қарай жылжып, құрсаудан құрсауға, заттарды айналып және заттардың арасымен секіруді жалғастыру. Қарқынды өзгертіп, жылдам (10-20 метрге дейін), тоқтамай баяу қарқынмен 
(50-60 секунд ішінде) жүгіру. Ұйымдастырушылық кезең
Бір қатармен жүру. Жүру түрлері: ұшымен, қол жоғары; өкшемен қол арқасында; жартылай отырып жүру.Жүгіру түрлері:бір қатармен; шашылып жүгіру. 
Балалармен жеке жұмыс: бір-бірден сапқа, шеңберге тұрады, сапта өз орнын таба алмайды
(Айзада, Амира)
Жалпы дамыту жаттығулары құралсыз)
Б.қ. – н.т., қол иықта
1.Қол жоғары.2.Б.қ.3.Қол жан-жаққа.4.Б.қ (5-6 рет)
Б.қ. аяқты кең ашып тұрысы, қол жан-жаққа
1.Тізені жоғары көтеру.2.Б.қ.3.Тізені жоғары көтеру.4.Б.қ.
 (5-6 рет)
Б.қ. – н.т., қол белде
1.Оң жаққа енқейю, оң қолы жоғары.2.Б.қ.3.Сол жаққа енқейю, сол қолы жоғары.4.Б.қ.
Б.қ. аяқты кең ашып тұрысы, қол арқасында
1.Отыру, тізені құшақтау.2.Б.қ.3. Отыру, тізені құшақтау.4.Б.қ. 
(5-6 рет)
Б.қ.- н.т., қол төмен
1-4 екі аяқпен секіру, қол шапалақтау (5-6 рет)
Негізгі қимылдар:
Қарқынды өзгертіп, жылдам тоқтамай баяу қарқынмен жүгіру.
Қимылды ойын:  «Жалауды тез жеткізу»  
Ойынның шарты:  Кеглиді айналып жүріп, жалаушаны 2 -балаға жеткізу
Балалармен жеке жұмыс:   Қорытынды: Бір қатармен жүру.
Тыныс алу жаттығу «Маятник» - түзу тұрып, аяқтарын иық деңгейінде қойып, таяқты арқасына жауырыннан төмен ұстау; денесімен жанына қарай еңкейу; уақытта «Т-у-у-х-х» - деген дыбыспен демін сыртқа шығарады 
(4-5 рет).


	Дене шынықтыру
Мақсаты: қарқынды өзгертіп, жылдам (10-20 метрге дейін), тоқтамай баяу қарқынмен (50-60 секунд ішінде) жүгіру. Гимнастикалық қабырғаға өрмелеу  және одан түсу (биіктігі 1,5 метр). Ұйымдастырушылық кезең
Бір қатармен жүру. Жүру түрлері: ұшымен, қол жоғары; өкшемен қол арқасында; жартылай отырып жүру. Жүгіру түрлері: бір қатармен; шашылып жүгіру. 
Жалпы дамыту жаттығулары 
(құралсыз)
 Б.қ. – н.т., қол иықта
1.Қол жоғары.2.Б.қ.3.Қол жан-жаққа.4.Б.қ (5-6 рет)
Б.қ. аяқты кең ашып тұрысы, қол жан-жаққа
1.Тізені жоғары көтеру.2.Б.қ.3.Тізені жоғары көтеру.4.Б.қ. 
(5-6 рет)
Б.қ. – н.т., қол белде
1.Оң жаққа енқейю, оң қолы жоғары.2.Б.қ.3.Сол жаққа енқейю, сол қолы жоғары.4.Б.қ.
Б.қ. аяқты кең ашып тұрысы, қол арқасында
1.Отыру, тізені құшақтау.2.Б.қ.3. Отыру, тізені құшақтау.4.Б.қ. 
(5-6 рет)
Б.қ.- н.т., қол төмен
1-4 екі аяқпен секіру, қол шапалақтау (5-6 рет)
Негізгі қимылдар:
Гимнастикалық қабырғаға өрмелеу  және одан түсу.
   Балалармен жеке жұмыс: заттардың арасымен еңбектейді, гимнастикалық қабырғаға өрмелейді және одан түсе алмайды. 
( Айсұлтан, Б.Дінмұхамед,
Айсәуле).	
Қимылды ойын:  «Жалауды тез жеткізу»  
Ойынның шарты:  Кеглиді айналып жүріп, жалаушаны 2 - балаға жеткізу
Қорытынды: Бір қатармен жүру.Тыныс алу жаттығу «Маятник» - түзу тұрып, аяқтарын иық деңгейінде қойып, таяқты арқасына жауырыннан төмен ұстау; денесімен жанына қарай еңкейу; уақытта 
«Т-у-у-х-х» - деген дыбыспен демін сыртқа шығарады 
(4-5 рет).




	
	Терезелердің алдында не тұрады?
- Гүлдер.
Гүл дегеніміз - өсімдік, олар өмір сәні, табиғат көркі. Гүлдер терезелердің алдына сән бергенімен қоймай, бөлме ауасын тазартады, адамдарға жақсы көңіл - күй сыйлайды. Гүлдердің де жаны бар, адамдармен сөйлескендей олармен де сөйлесіп, өз ілтипатыңды білдіріп, баптап, күтіп, сүйіспеншілікпен қарап, еркелетіп тұру қажет. Гүлдердің құрлысы: тамыры, сабағы, жапырағы, тостағаншасы, күлтешелері, аталығы мен аналығы. - Балалар, мен сендерге тәжірибе жүзінде гүлді қалай отырғызу, қалай күтіп баптау керектігін көрсетемін. Алдымен, гүлдің өскінін қиып алып, оның тамыры шыққанша суға салып қоямыз. Шелекке құнарлы топырақ салып, тамыры бар өскінді сол топыраққа отырғызамыз. Тамыры топырақтың астында болады, олар көрінбейді, гүлдердің су ішуіне көмектеседі, сондықтан да оларға су құйып тұру қажет. Гүлдердің тамыры дем алып тұру үшін, топырағын қопсытамыз.
Педагог гүлге су құйып, топырағын қопсытып көрсетеді.
(Балалар қарайды, үйренеді.)
(қоршаған ортамен танысу,
сөйлеуді дамыту,
зерттеу іс-әрекеті)
Гүлдер туралы суреттер көреді, Сурет бойынша әңгімелей алу дағдысын қалыптастыру.
(Көркем әдебиет)
	Сурет бойынша әңгімелей алу дағдысын қалыптастыру (көркем әдебиет)
Раушан гүлі - хош иісті гүл. Бұл гүл далада өседі. Оны мерекелерде, сый құрметтерде беріледі.
(қоршаған ортамен танысу)
Ойын: «Жеті  қазына»
Шарты: Қоржыннан 
түрлі түске боялған  
асықтарды
балалар бір -бірден шығарып
алады. Қандай 
түсті алса 
тура сол түсті 
гүлдің шоғырын  алып, оның  ішіндегі  
суретін  атап  
әңгімелейді. Дидактикалық
және дамытушы
ойындарды,
жаттығуларды
қолдану арқылы сөздік қорды байыту; шешендікке, әдеби тілде сөйлеуге баулу;
артикуляциялық және дауыс аппаратының, есту қабілетінің дамуына ықпал ету;
(сөйлеуді дамыту)
раушан гүлінің суретін Фребель сыйы арқылы бейнелеу.
(сурет салу, құрастыру)


	Түймедақ гүлінің тұқымын көктемде топыраққа салады, көктемнің ортасында одан сабақ шығады,
жаздың басында жапырақтары мен түймедақ гүлі өсіп шығады,
гүлін ашады.
Түймедақ гүлінің түсі ақ,
ортасы сары болады, оның гүлі сабағының ұшында орналасады, жапырақтары жасыл түсті. Түймедақ гүлі –хош иісті, өте нәзік, күн шуағысыз өмір сүре алмайды.
Балалар сендер түймедақ гүлінен басқа қандай гүлдерді білесіндер?
суретпен жұмыс
(қоршаған ортамен танысу,
сөйлеуді дамыту)
Балалар трафаретті пайдалып түймедақ гүлін ақ түске губканы батырып бастыру арқылы салады.
Бас бармақтарын сары түсті бояуға батырып гүлдің ортасын басады, 
(сурет салу)
-Түймедағы гүлінің күлтелерінің түсі қандай екен? мүсіндеудің түрлі әдістерін қолданып, 1-3 бөліктерден тұратын түрлі заттарды мүсіндеу.
(мүсіндеу)

 

 

 

 

 

 

 


	Қураған гүлді үстел үстіне қойып,
жанына екінші гүлмен салыстыру.
Балалар салыстырады, қураған гүлге көмек керек екенін айту. (топырағы кеуіп қалған, жапырақтары қураған)
Көмектеспей тұрып, алдымен есімізге түсірейікші
- Гүл – тірі өсімдік, қай табиғатқа жатады? Әрине тірі табиғаттқа жатады.
- Балалар, гүлдер не үшін керек?
Гүлдер әдемілік үшін керек, гүлді туған күн иесіне, мерекеде аналарға сыйлау үшін керек. Гүлдер ауаны тазартады.
- Гүлдер қайда өседі? (есік алдында, тауда)
Далада, бөлмеде, алаңда, орманда.
Дұрыс балалар, гүлдер екіге бөлінеді дала гүлдері және бөлме гүлдері. Гүлдер әдемі болып өсу үшін не қажет? Топырақ, күннің көзі, су қажет.
- Балшыққа отырғызуға бола ма?
Жоқ!
- Балалар, гүлдер қалай қоректенеді екен? 
Гүлдер тамыр арқылы қоректенеді.
- Тамыр не үшін керек?
Гүлдерді тамыр ұстап тұрады, тамыр арқылы су жібереді. Кәне кім гүлдің құрылымын сурет арқылы жинап, айтып береді. Тамыры, сабағы, жапырағы, гүлдері.
(қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту)
Үлбіреген бақбақ,
Үлпілдеген аппақ.
Ұшып жүрген қаптап,
Мен әдемі бақбақ.
Үлгі суретті көрсетіп, тәрбиеші талдау жасайды.
Құрылысына тоқталады, сабағы, жапырағы және гүлі. (көркем әдебиет)
бақбақ гүлін сары және жасыл ермексаздан жасау, қандай пішін кездесетінін айту.
(математика негіздері, мүсіндеу)
Бақбақ гүлін құрастырып жабыстыру.
(құрастыру,
жапсыру)


	Балалардың табиғат бұрышындағы бөлме өсімдіктері туралы білімдерін толықтыру.
Қазтамақ, фикус, кактус гүлдері туралы айтып, оларды бір – бірінен ажырата білуге, тани білуге үйрету және күту ерекшеліктерімен таныстыру . Бөлме өсімдіктерін қалай күту керектігін іс жүзінде көрсету арқылы еңбекқорлыққа баулу .
Гүлдің атауларын, сырт келбетін, жеке бөлшек атауларын дұрыс айтуын, оларды баптап күту ережелерімен таныстыру. Өсінді отырғызу жолын көрсетіп, табиғатты аялауға, сүюге тәрбиелеу.
(қоршаған ортамен танысу)
Үйде тұрып өсетін
Әкеп гүлдің көшетін
Топырақты салдым да
Отырғыздым қалбырға 
(көркем әдебиет)
Гүл отырғызу үшін ең әуелі бізге ыдыс қажет. Ыдысты алып түбіне бірінші тастарды саламыз. Ыдыстың түбі тесік болады. Содан кейін топырақ саламыз. Жәй даладағы топырақ емес құнарлы арнайы гүл отырғызуға арналған топырақты саламыз. Содан соң топырақ ортасынан құдықша жасап,гүл өсіндісін отырғызамыз. Енді бұл гүлімізді табиғат бұрышына қоямыз. Балалар гүл отырғыздық, енді тек осылай қоямыз ба? Жоқ гүлге су құю керек.
Гүлге су құйып, жапырағын сүртіп, су бүркегішпен су шашып, топырағын қопсытып, тыңайтқыш сеуіп тұру керек. Гүлдерді жазда көбірек, ал қыста сирек суарады. Оларды суқұйғышпен суарады.
— Жылына бір рет топырағымен, ыдысын ауыстырып тұру керек.
— Гүлдерді бөлме температурасындай сумен суару керек, өйткені гүлдер ауырып, өліп қалуы мүмкін. Гүлге бірден суық су құюға болмайды. Суды ыдысқа бір күн бұрын құйып қою қажет. Содан соң ғана суаруға болады. — Тамыры топырақтың астында болады, олар көрінбейді, өсімдіктердің су ішуіне көмектеседі, сондықтан да оларға су құйып тұру қажет.
Гүлдердің тамыры дем алып тұру үшін топырағын қопсытамыз. Балалар гүлдердің жақсы жайнап өсуі үшін гүлдерге су, жарық, жылу, топырақ қажет . Гүлге су құйып, жапырағын сүртіп, су бүркегішпен су шашып, топырағын қопсытып, тыңайтқыш сеуіп тұру керек.
(зерттеу іс-әрекеті, сөйлеуді дамыту)

	Серуенге дайындық
	Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру.

	Серуен
	Көктемгі ауа райы өте құбылмалы,бірақ күннен-күнге күн жылына бастайды.Ауа қысымы көтаріледі. Ашық күндер көп болып,күн сәулесін мол шашады.Аспан сұрғылт түсін ашық көк түске алмастырады.Көктемнің алғашқы айы мен соңғы айын салыстыра білуге үйрету. Ауа райының өзгерісін анықтап оны ажырата білуді жалғастыру. Балалардың байқампаздығын,табиғат пен қарым-қатынасын дамыту.
 Қимылды ойын
«Қасқыр мен лақтар»
  Белгі бойынша ұзындыққа секіруді жалғастыру(лақтар алаңда жүгіреді);жүргізуші қасқырдың көзіне түспей, алаңда жүреді.Ойын шартын бұзбау,ұсталғандары шетке шығады. Шапшаңдық пен бейімділікті дамыту. 
Еңбек іс-әрекеті
Топырақты тұқым салуға дайындау.
Еңбектенуге деген қабілетін дамыту,бастаған ісін аяқтау,үлкендерге көмектесу. 
Дидактикалық ойындар.Тәжірибе мен сараптама
«Ауа райын сипатта!»
Балалардың ауа райына байланысты сөзді таңдап алуды үйрету.  (жылы,ашық,суық,құрғақ,желді,жаңбырлы,тұманды)
Өзіндік іс-әрекет
Ойын барысында балалардың бір-бірімен қарым-қатынас жасауын қадағалау, олардың іс-әрекеті мен қылықтарын білдіру,өз ойын іске асыру. 
	 Күннің маңыздылығы адам өмірінде өсімдік пен жануарлар әлеміндегі алатын орны жайында түсінік қалыптастыру. Күн көзінің көктем кезіндегі белсенді өзгерісін көруге үйрету(жоғары көтеріледі, шуақтары жылу шашқанда, қарай алмайсын). Тақырып бойынша белсенді сөздікті дамыту. 
Қимылды ойын
«Күн мен бұлт»
    Шеңбер бойында жұппен тұруды жалғастыру, ойын ережесін сақтау. «Күн»  деген сөзді естігенде қыдырып жүреді, ойнайды, «түн» сөзінде тығылады. 
Еңбек әрекеті
Гүл тұқымын топыраққа егу. 
 Балаларға    жұмыстың қарапайым,оңай түрін үйрету. Құрал-саймандарды ұқыпты ұстауға тәрбиелеу. 
Дидактикалық ойындар. Тәжірибе мен сараптама
Тапсырма 1. Ауладан күнге қызған затты табу. Оның неден жасалғанын айту. 
Қорытынды. Алдымен темір заттар қызады. 
Тапсырма 2. Қай зат тез ысиды? 
Қорытынды. Ақшылға қарағанда қара заттар тез ысиды. 
Тапсырма 3. Ағаштың көлеңке жағымен  күн түсетін тұсын ұстап көру. 
Қорытынды. Күн түскен жақ жылы, ал көлеңке жағы суық. 
Өзіндік іс-әрекет
Әр балаға өзін қызықтыратын іспен айналысуға жағдай туғызу. 
 
	Көктемгі жел құбылмалы. Егер солтүстіктен соқса өткір және суық болады. Мұндай желді көктемгі дауыл әкеледі, ағаштарды сықырлатып шайқалтады, терезеге қар соқтырады. Оңтүстік жел жылы леппен және ауа райын өзгертіп, жаңбыр жаудырады. Балалардың көктем мезгіліндегі құбылыстар жайында білімдерін кеңейту,желдің аспандағы бұлттарға олардың қозғалысына әсерін тигізетінін айту. 
Қимылды ойын
«Қақпақ пен таяқ».
Еңбек іс-әрекеті
Қажеттілік бойынша жұмыс
  Балаларға топыраққа су құю барысында мұқият болуды,өз еңбегінің қажеттілігін түсіне білуге үйрету.
Өсімдікті күту барысында тыңғылықты жұмыс атқара білуге тәрбиелеу.
Дидактикалық ойын. Тәжірибе мен сараптама
«Жақсы,жаман»
 Табиғатта болып жатқан құбылыстардың жақсы және қарама-қайшы тұстарын көре білуге үйрету.
Өлі табиғат пен тірі табиғаттың бір-бірімен байланысын;ойлау қабілетін,сөздік қорын дамыту.(Балаларға желдің әсерінен болған жағымды-жағымсыз жағдайды айта білуді ұсыну).
Тапсырма.  «Бұлттардың қозғалысына байланысты жел күшін анықтау».
Өзіндік іс-әрекет
 Көңілді тыныш сәтті қолдауды  қарастырып, өзіндік жұмысты мадақтау

	Балалардың көктемгі аспанға назар аударуларын талап ету. Аспанның қыста қандай болатынын, қазіргі кезі қандай екенін нақтылау. (Қыста аспан- сұр,ал қазір -көкшіл) Бақылау барысында көркем сөзді қолдануды үйрету. 
Қимылды ойын
«Қазым,қазым қаңқылда!»
  Ойын шартына сай түрлі қимылдар жасауға үйрету. Балалардың ойында қырағылық, шапшаңдық таныта білдіруіне назар аудару. 
Еңбек іс-әрекеті
Тұқымды қарашірікке отырғызу. 
Топырақты жәшіктерге өз беттерімен салуды үйрету, оған тұқым себу. Құралдарға деген ұқыптылықты тәрбиелеу. 
Дидактикалық ойындар. Тәжірибе мен сараптама
«Көктемге арнап бояу табайық»
      Балалардың жыл мезгілі туралы білімін тиянақтау-көктем табиғаттағы өзгеріс. Өсімдіктер мен жануарлардың көктемде бояуы қанық болатынын түсіндіру. Байланыстыра сөйлеуді дамыту. 
Өзіндік іс-әрекет
Дәлізде ойынға,оқу іс-әрекетіне қолайлы жағдай туғызу. Ауа райының жағымды тәртіп дағдыларын қалыптастыру. 
 

	Сәуір айында алғашқы шоғырланған бұлттар пайда бола бастайды. Ауа райының жылуына байланысты олардың пайда болатынын түсіндіру. Қардың еруі қалай тез болса,бұлттар да сонша көбейе түседі. Олар қысты күндегідей аспанды толық баспайды. Тек шоғырланып жүреді. Осы бұлттар ұлпа мақтадай түрлі пішінде тегіс негізде болады.  Шоғырланған бұлтты аспаннан көріп, қайталанбас сұлулығын байқай білуге үйрету. Шығармашылық қабылдауын дамыту. 
Қимылды ойын
«Кілттер»
     Кеңістікті бағдарлап жылдам әрекет жасауға үйрету. Бастаушы шеңбер бойымен жүріп, кілт кімде деп сұрайды. Балалар жауап беріп орындарын ауыстырады. Бастаушы бос шеңберді жылдам алып қою керек. Шеңберсіз бос қалған бала бастаушы орнына болады. Балалардың ойынға деген қызығушылығын арттыру. 
Еңбек іс-әрекеті
Ауладағы қарды тазалау. 
Күрекпен жұмыс істей білу, қарды үю. Оны анықталған орынға апару. Еңбекті ынтамен жасауларын қалыптастыру. 
Дидактикалық ойын. Тәжірибе мен сараптама
«Бұлт неге ұқсайды?»
  Түрлі заттар мен жануарлардың келбетін таба білуге үйрету. Қиялын, шығармашылық қабылдауын дамыту. 
Өзіндік іс-әрекет
Балалардың бірлескен мықты нәтижелі еңбегіне баға беріп,құптау.
 


	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. (дербес ойын әрекеті).

	Түскі ас
	Сабынмен  қолдарын сабындап, киімдерін суламай  жуыну. Өзінің жеке сүлгісін тани  білуді үйрету. Сүлгіні дұрыс қолдануды дамыту, орнына іліп қоуын қалыптастыру. Тамақтану кезінде орындықта тік отыру. Астың дәмді болуын тілеу. Тамақты дұрыс ішу. Қасықты дұрыс ұстау, майлықты қолдану , нан қиқымын шашпай, сорпамен сусынын төкпей ішуді үйрету. 
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Күндізгі ұйқы
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. 
(өзіне - өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. (музыка)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату.  Ригалық әдіс  бойынша сауықтыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын жинауға әркет жасауын  үйрету. 
(өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету. 
(мәдени - гигиеналық дағдылар).  

	Бесін ас
	Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары,
бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Көктемгі гүл қызғалдақты құрастырып жабыстыру, мүсіндеудің түрлі әдістерін қолданып, 1-3 бөліктерден тұратын түрлі заттарды мүсіндеу қағаздың, мүмкіндіктері туралы түсініктерді жетілдіру: жыртылады, мыжылады, оңай мыжылады.
(жапсыру,
құрастыру,
мүсіндеу)
Уақытты бағдарлау. тәулік бөліктерін тану және атау - таңертең, күндіз, кеш, түн
(математика негіздері)
Шанышқы және акварель көмегімен қызғалдақтың суретін салу.
(дәстүрден тыс сурет салу)
	Раушан гүлінің трафаретіне түсіне сай сурет салу.
В.Воскобович
«Игровизор»
ойын тренажеры
(сурет салу)
Фребель сыйы
«Гүл шоғы»
(құрастыру)
Дидактикалық
және дамытушы
ойындарды,
жаттығуларды
қолдану арқылы сөздік қорды байыту;
шешендікке, әдеби тілде сөйлеуге баулу;
артикуляциялық және дауыс аппаратының, есту қабілетінің дамуына ықпал ету; (сөйлеуді дамыту)
Уақытты бағдарлау. тәулік бөліктерін тану және атау - таңертең, күндіз, кеш, түн
(математика негіздері)

	Түймедақ гүлінің трафаретіне түрлі түсі қағаз көмегімен әсемдеу, кездескен пішіндерді атау. қағаздың мүмкіндіктері туралы түсініктерді жетілдіру: жыртылады, мыжылады, оңай мыжылады.
(жапсыру)
	Ақ пва клеймен немесе сары  горохпен, кисточканы ұрғылау әдісімен бақбақ гүлінің суретін салу. (дәстүрден тыс сурет салу)

 
	Бөлме өсімдігі «Фикус» гүлін жабыстыру.
(жапсыру)
Фикус гүлінің суретін құрастыру.
В.Воскобович
«Сиқырлы гулдер»
ойыны.
(құрастыру)
Ермексаздан бөлме гүлін жасау.
(мүсіндеу)

	Балалармен жеке жұмыс
	Көркем әдебиет: 
әдеби шығарма кейіпкерлерінің дауыс ырғағы мен мәнерлігін сақтайды;
Айсұлтан 
	Қоршаған орта:
Табиғат бұрышының тіршілік иелеріне  ересектермен танымдық тақырыптарда   әңгімелеседі
Айару
	Көркем әдебиет:
Көрген суреттері бойынша өз ойын айта алмайды
Фатима
	Математика негіздері
Тең және тең емес заттар тобын ішінара салыстырады
Әдемі
	Математика негіздері:
«Бір», «көп» ұғымдарын ішінара ажыратады
Айзат

	Серуенге дайындық
	Киіну: киім кию ережесін сақтауға үйрету, серуенге арналған құралдарды дайындау,
(өзіне-өзі қызмет ету дағдылары)
	
	
	

	Серуен
	Балалардың  серуен кезіндегі іс -әрекеттерін,дербес қимылдарын, бір -бірімен қарым -қатынасын қадағалау. Серуен кезіндегі балалардың қауіпсіздік  шараларын қалыптастыру

	Балалардың үйге қайтуы
	Ата аналарға кеңес 
Өз баласын әңгімеге тартуы
	Балалардың еркін ойындары. 
Өз беттерінше ойындар ұйымдастыра білу.
	Балалардың еркін ойындары. 
Өз беттерінше ойындар ұйымдастыра білу. 
	Қимылды ойын: 
«Жасырынбақ»
Балаларды шапшаң болуға үйретеді. 
	Балалардың еркін ойындары. 
Өз беттерінше ойындар ұйымдастыра білу
























Тәрбиелеу - білім беру үдерісінің циклограммасы  
 
Ортаңғы «Айгөлек» тобы
Балалардың жасы: 3 жаста
Жоспар қандай кезеңге жасалды: 20.03 - 24.03. 2023 ж.
	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
20.03.2023ж
	Сейсенбі
21.03.2023ж
	Сәрсенбі
22.03.2023ж
	Бейсенбі
23.03.2023ж
	Жұма
24.03.2023ж

	Балаларды қабылдау
	Балаларды көтеріңкі көңіл күймен, қуыршақпен қарсы алу
	
	
	
	Балақай сені бүгін көңілді күн күтіп тұр деп топқа кіргізу

	Ата-аналармен әңгімелесу,
кеңес беру
	Балалардың көңіл-күйі, денсаулығы жайлы әңгімелесу. 
	
	
	
	Балабақшадан кейінгі баланың өзін-өзі қалай ұстатйыны жайлы әңгімелесу

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары,
бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Көктем туралы тақпақтар жаттау
Көркем әдебиет,коммуникативтік дағдылар
	
	
	
	Тіл ұстарту.
«Ыс - ыс - ыс, келіп жетті қыс»
«Ар - ар - ар, жауып жатыр ақша қар»көркем әдебиет


	Таңертенгі жаттығу
	Наурыз айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).

	Таңғы ас
	Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру және сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)


	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	өзіне тікелей жақын кеңістік бағдарын анықтау, заттарды сол жақтан оң жаққа қарай орналастыру.өзінің дене мүшелерін (басы, аяғы, қолы) бағдарлау және атау.Танымдық дағдылар

	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған
іс-әрекет
	Қазақ тілі
Тақырып: «Тірі және өлі табиғат»
Мақсаты: 
Тілдік дамытушы орта: балалардың сұрақтарға жауап беруге, өз бетінше кітаптарды қарауға, өзінің алған әсері мен қалауын білдіруге баулу.
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті: қазақ тіліне тән ә,ө,қ,ү,ұ дыбыстарын өздігінен дұрыс айтуға баулу.
Сөздік қор: жануарлардың, төрт түліктің, атауларын айту және түсіну дағдыларын қалыптастыру. 
Тілдің грамматикалық құрылымы: жуан және жіңішке түбір сөздерді ажырату, оларды көпше түрде қолдануға үйрету. Бұйрық райлы етістіктерді жекелей қолдануға баулу (кел, бар, айт). Сөздерді байланыстырып, сөз тіркестерін құрастыруға (зат есім және сын есім, зат есім және етістік) үйрету.
Байланыстырып сөйлеу: таныс ертегілер мен шығармалардың мазмұны бойынша алдымен сұрақтарға жауап беруге, кейіннен өздігінен қайталап айтуға баулу.
Әдіс – тәсілдері: түсіндіру, көрсету, әңгімелесу, сұрақ – жауап.
Қолданылатын көрнекі құралдар: тақырыпқа байланысты мазмұнды суреттер.
Оқу іс – әрекетінің барысы:  
Жағымды эмоциялық көңіл – күй орнату.
О/ж: «Құстар сияқты ұшамыз»
Тереңдет ойыңды,
Тік ұста бойыңды.
Құстарға ұқсайық,
Қалықтап ұшайық.
Шық алға оң қанат,
Шық алға сол қанат,
Шаршаған кездерде
Қонайық жорғалап.
А/ж: «Түйеқұс»
Орындау әдісі 
Жымиып,ауызды ашып, тіл жоғары ерінге көтеріледі және жоғары қарай бүгу, тілді жоғары ерінмен алға және артқа қозғау. «Былы- была- была» - деген сөздерді айтады.
Тіл бедерлері.
Ыс- ыс- ыс – Келіп жетті қыс,
Ар-ар-ар – Жауады жапалақтап ақша қар,
Ран-ран-ран – Соғады қатты ақ боран,
Яз-яз-яз – Сықырлаған қатты аяз.
Сұрақ – жауап:
-Балалар табиғат дегеніміз не?
- Табиғат нешеге бөлінеді?
Тірі табиғат – олар өседі, қоректенеді, тыныс алады, тұқым шашады. Оларға адамдар, жануарлар, өсімдіктер, құстар, жемістер, балықтар.
Жабайы табиғат – қоректенбейді,өспейді, тұқым шашпайды. Оларға су, тас, тау,  күн, ай, құм, жатады. Бірақ тіршілік атауы оларсыз өмір сүрмиді. Сондықтан да олар бір – бірімен тығыз байланысты.
Қыста табиғат демалады. Өсімдіктер көрпе жамылғандай қардың астына тығылады.
«Ханталапай» ұлттық ойынын ойнату арқылы балаларды екі топқа бөліп, тапсырма орындайды.
Екі топқа қима суреттер таратылады. 
Балалар берілген суреттерді құрастырып табиғаттың қай түріне жататынын айтады және сұраққа қарапай сөйлеммен жауап береді.
Мынау ненің суреті?
Адам, жануар, ағаш,өсімдік, балық
Бұлар қандай табиғатқа жатады?
Тірі табиғатқа.
Не себепті?
Олар өседі, көбейеді
Мынау не?
Тас, су, құм, күн, ай
Бұлар қандай табиғатқа жатады?
Өлі табиғатқа
Не себепті?
Өспиді, көбеймиді, тіршілік етпейді.
Сергіту сәті:
Орнымыздан тұрайық,
Қанатты жазайық
Құс болып ұшайық,
Бір отырып, бір тұрып
Біз тынығып алайық.
 Д/о: «Кім көп біледі?» 
Ойын шарты: суреттерді екіге бөліп қойып, өлі табиғатқа жататын суретті өлі табиғатқа іліп, ал тірі табиғатқа жататын суретті тірі табиғаттың тұсына іледі.  
Рефлексиялық түзету.Бүгін не жайлы білдің?
Өлі табиғатқа не жатады?
Тірі табиғатқа не жатады?
Бағалау: Жұлдызшалармен бағалау.
	
	
	
	Дене шынықтыру
   Мақсаты:  көлбеу модуль бойымен, туннель арқылы еңбектеу; саты бойымен өрмелеу дағдыларын қалыптастыру.
 Аралықты сақтай отырып, бағытты өзгертіп, шеңбер бойлап, тоқтай қалып, «жыланша» жүгіруді  үйрету.
Ұйымдастырушылық кезең
 Бір қатармен жүру. Жүру түрлері: ұшымен, қол жоғары; өкшемен қол арқасында; жартылай отырып жүру.Жүгіру түрлері:бір қатармен; шашылып жүгіру.  .
Жалпы дамыту жаттығулары 
    1.Б.қ. н.т. жалау төменде, 1- жалау алда ; 2- жалау жоғарыда; 
3- жалау жан –жақта; 4- б.қ. келу. (6рет)
2.Б.қ.н.т. жалау төменде; 1- оң аяқпен алға бір қадам жасау, жалау жан –жақта; 2- б.қ. келу.Сол аяқпен қайталау.(6-7 рет)
3. Б.қ. еденде отыру, жалау кеуде алдында; 1- алға енкейіп ,жалауды оң, сол аяққа жеткізу; 2- б.қ. келу. (6-8 рет)
4. Б.қ. тізерлеп тұру, жалау кеуде алдында, оңға, солға бұрылу, жалауды жан –жаққа созу; 2- б.қ. келу. (8рет)
5. Б.қ. н.т. жалау төменде; 1-2- отырып, жалауды алға созу; 
3-4- б.қ. келу. (6-7рет)
6. Б.қ.н.т. жалау төменде; 1- секіріп , аяқты алшақ ұстау, жалауды жан –жаққа созу; 2- б.қ. келу.(1-8 реттен 3рет қайталау)
Негізгі қимылдар: Бағытты өзгертіп, шеңбер бойлап, тоқтай қалып, «жыланша» жүгіру.
 Қимылды ойын:  « Мысық пен торғайлар»  
Ойынның шарты:  Мысық залдың бір шетінде ұйықтап жатады."Торғайлар" зал ішінде дән шоқып, секектеп жүреді. Педагогтің белгісі бойынша "мысық" ойанып, "торғайларды" ұстайды. Ойын бірнеше мәрте ойналады.

Қорытынды: Бір қатармен жүру.Тыныс алу жаттығу«Маятник» - түзу тұрып, аяқтарын иық деңгейінде қойып, таяқты арқасына жауырыннан төмен ұстау; денесімен жанына қарай еңкейу; уақытта «Т-у-у-х-х» - деген дыбыспен демін сыртқа шығарады
 (4-5 рет).

	
	-Орнымызға отырайық. Балалар біз  үш топ болып жұмыс жасаймыз, қай топ тәртіпті болып мұқият тыңдап жақсы жауап берсе сол топка осындай фишкам берем, қай топта көп фишка болса сол топ жеңімпаз.
Келістік пе?
Жарайсыңдар.
- Ендеше, балалар, нан біздің дастарқанымызға қалай келеді? - деген сұраққа жауап іздеп көрейік. Қоршаған ортамен танысу
 - Балалар, айтыңдаршы күнделікті біздің дастарқанымызда қасиетті, қадірлі қандай тағам тұрады?
 - Дұрыс олай болса нанның дастарханға қалай келетінін  әңгімелеп берейін.
1-тапсырма суретпен жұмыс. Әңгімелеу
 -Алдымен трактормен жерді жыртады, диқандар ол жерге бидайдың тұқымын тастайды.
Тракторды қараңдаршы?
Дөңгелегі қандай? (Үлкен, дөңгелек пішінді)
 Бірнеше күндерден кейін дәндер өсе бастайды. Бидайдың сабақтары пайда болады, оны диқандар үнемі суарып отырады.
Бидай дәнді-дақылға жатады, солай ма балалар?
 Күзде астықты комбайндармен орады және үстерінен бастырады. Бидайды диірменге апарып тапсырады.  Аппақ болып ұн дайындалады. Қап – қаптармен ұнды наубайханаға тасиды. Онда ұн иленіп, нан пісіріледі. Нан таситын көліктермен дайын нандарды дүкендерге әкелінеді. Дүкенде нанның бірнеше түрлері: бөлке, тоқаш, батон, торттар, печениелер, бауырсақтар, бәліштер сатылымға шығарылады. Нан дастарқанға келгенше қаншама адам еңбек етеді. Мұның бәрі – адам еңбегі.      Көркем әдебиет
Қандай мамандықтрамен таныс болдыңдар?
Орындарынан тұрып, қолдарын жүрек тұсына қойып,нанға,
диқаншыларға,наубайшыларға деген құрмет сезімдерін білдіреді.
Бидай неден өсіп шығады?
 Бидайды немен жинайды?
 Күзде дайын болған өнімді қалай атайды?
Бидайдан шыққан  ұнды қайда әкеледі? Егін өсірушілердің мамандықтарын атаңдар .Сөйлеуді дамыту
	
	
	
	Мнемокесте
Нан қоқымын шашпаңдар,
Жерде жатса баспаңдар.
Теріп алып қастерлеп,
Торғайларға тастаңдар!Көркем әдебиет

 Балалар нанды жерге шашпаңдар, аяқпен баспаңдар. Нан өте қадірлі.
•  Нанды бір қолыңмен үзбе.
•  Нанды жерге тастама.
•  Нанмен ойнама,обал болады.
•  Нанды аяқпен баспа.
•  Нанды екі қолыңмен үзіп же.
•  Нанды төңкеріп қойма.Қазақ тілі
Нан–қасиет, нан–береке, нан–мереке дегендей,сендер нанды қадірлеп, қастерлей білуіңіз керек. Диқаншылардың маңдай терін бағалай білейік.
Қоршаған ортамен танысу
3 –тапсырма. Топпен жұмыс
1-ші топ Көлеңкесінен тауып сәйкестендіреді.
2-ші топ сәйкесін тауып орналастырады. 
3-ші топ 4шісін тауып жабыстырады.Шығармашылық дағдылар




	Серуенге дайындық
	Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру.

	Серуен
	Бақылау: Бақта өсетін ағаштардың гүлденуін бақылау.
Мақсаты: Ағаштарды түсіне қарай қарау, жәндіктердің үймелеуін белгілеу, гүлдеген ағаштардың сұлулығын айыра білу,ағаштардың пайдасы жөнінде балалардың түсінігінде қалыптастыру. 
Қимылды ойын: «Секіргіш бақалар»
Көркем сөз:                          Көктем келіп, қырда,
                                      Құлпырады шалғын,
                                              Қозы, лақпен бірге,
                                                 Ойнап, асыр салдым.
Еңбек іс-әрекеті: Ағаш түбін әктеу.
Дидактикалық ойындар. «Орманшы»
Өзіндік іс-әрекет: Ойын барысында бір-бірімен қарым-қатынас жасап, өз ойларын ортаға салып,құрдастарының шешіміне 
келіспеушілік білдіре білу,рөлдерге бөлу,ойыншықты 
бөлісе білуге дағдыландыру.

	
	
	
	Бақылау: Аққайыңның шырын бөлген уақытын бақылау.
Мақсаты: Балалардың назарын аққайыңға аудару. Балалардың қызуғышылығы мен қабілетін дамыту. Табиғатқа деген сүйіспеншілігін ояту. 
Қимылды ойын: «Орман дақтары»
Көркем сөз: Көктем келді ырғатыла,
                      Сылаң қағып сай-сала.
                      Қызғалдақтар қырға тұна,
                      Құлпырды бар айнала.
Еңбек іс-әрекеті: Ағаштың жан-жағын дөңгелетіп қопсыту. 
Еңбек барысында  еңбекке тәрбиелеу. Жалпы пайда үшін еңбектенуге үйрету. 
Дидактикалық ойын. «Шырын қалай пайда болады?»
Өзіндік іс-әрекет: Бірлескен іс-әрекет барысында ереже мен тәртіп нормаларын белсенді қолдана білуге  ынталандыру.

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. ( дербес ойын әрекеті).

	Түскі ас
	Сабынмен  қолдарын сабындап, киімдерін суламай  жуыну.  Өзінің жеке сүлгісін тани  білуді үйрету. Сүлгіні дұрыс қолдануды дамыту, орнына іліп қоуын қалыптастыру.Тамақтану кезінде орындықта тік отыру. Астың дәмді болуын тілеу. Тамақты дұрыс ішу. Қасықты дұрыс ұстау, майлықты қолдану , нан қиқымын шашпай, сорпамен сусынын төкпей ішуді үйрету. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Күндізгі ұйқы
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. (Музыка)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату.  Ригалық әдіс  бойынша сауықтыру.
(дене жаттығулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын жинауға әркет жасауын  үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету. (мәдени-гигиеналық  дағдылар).  

	Бесін ас
	Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары,
бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Есік қағылады. Сәлеметсіңдер ме балалар? Мен Дәмеш апамын. Ауылда нан пысырып сатамын. Осы топтың балалары ақылды бәрін үйренгісі келеді дееген соң сендерге келдім. Нанның қалай жасалатынын көргілерің келеме?
Әже балаларға ұннан нан илеп және бауырсақты қалай жасалтынын көрсетеді.               Мүсіндеу
Аспазшылар орталығы:                Топ қыздарына алдын ала иленген қамыр беріледі.Қыздар ашыған қамырды бауырсақ  етіп жайю тапсырылады.
Егіншілер орталығы:                    Топ балаларына шағын ыдыстағы топырақты аударып,тырмалап бидай дәнін егу тапсырылады. Зерттеу іс әрекеті
«Ойлан тап»әдісі Балаларға тоқаш пен бөлке нан суреттін көрсетіп, артық, кем белгілерін қою арқылы анықтайды. Математика негіздері
	
	
	
	Балалар мен сендерге жұмбақ айтайын. «Асты тас, үсті тас.
Ортасында піскен ас» Балалар айтыңдаршы дастархан жайғанда бірінші не әкеліп қоямыз. Балалар аналарымыз нанады қайдан алады?
Дұрыс «Дүкеннен». Онда балалар, Біз қазір дүкенге нанның қайдан келетінін, туралы айтайық. (Есік қағылады) Топқа қолында наны бар қыз кіреді. Ол нанды өте ұқыпсыз, шашып жейді де, қалғанын кез келген жерге шашып тастай салады.
Тәрбиеші: Балалар мына қыз баланың істеген қылығы дұрыс па? Нанды лақтыруға, шашуға болады ма?
Тыйым сөздер: Балалар айтыңдаршы қандай тыйым сөздер білеміз.Сөйлеуді дамыту

	Балалармен жеке жұмыс
	Нан туралы нақыл сөздерге үйрету
	
	
	
	Нан дастарханға қалай келетіні жайлы сұрау

	Серуенге дайындық
	   Киіну: киім кию ережесін сақтауға үйрету,серуенге арналған құралдарды дайындау,өзіне-өзі қызмет ету дағдылары
	
	
	

	Серуен
	 Балалардың  серуен кезіндегі іс -әрекеттерін,дербес қимылдарын, бір -бірімен қарым -қатынасын қадағалау. Серуен кезіндегі балалардың қауіпсіздік  шараларын қалыптастыру
 

	Балалардың үйге қайтуы
	Ата аналарға кеңес «Бүгін балабақшада нендей қызықтар болды».Өз баласын әңгімеге тартуы
	
	
	
	Балалардың еркін ойындары. 
Өз беттерінше ойындар ұйымдастыра білу















Тәрбиелеу - білім беру үдерісінің циклограммасы  
 
Ортаңғы «Айгөлек» тобы
Балалардың жасы: 3 жаста
Жоспар қандай кезеңге жасалды: 27.03 - 31.03. 2023 ж.

	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
27.03.2023ж
	Сейсенбі
28.03.2023ж
	Сәрсенбі
29.03.2023ж
	Бейсенбі
30.03.2023ж
	Жұма
31.03.2023ж

	Балаларды қабылдау
	Түрлі –түсті шармен қарсы алу
	Көңілді доп арқылы қарсы алу
	Смайлик арқылы қарсы алу
	Көңілді әуенмен қарсы алу
	Жүрекшемен қарсы алу

	Ата-аналармен әңгімелесу,
кеңес беру
	Баланың киім киіп үйренуі туралы әңгіме
	Үстел үстінде қалай отыратыны,қалай тамақтанатыны жайлы әңгіме
	Баланың басқа балалармен қарым-қатынасы жайлы әңгіме
	Баланың эмоционалды көңіл-күйі  жайлы әңгіме
	Баланың демалыс күні немен айналысатыны жайлы әңгіме

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары,
бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Дид ойын.
Баспалдақпен түсіп-шыққанда, топта, топ алаңында бір-бірін итермеу жөнінде әңгімелеу.Коммуникативтік дағдылар 

	Дид  ойын. «Орындықтарды жинастыр» 
Өз орындықтарын қою, еңбекке баулу Әлеуметтік дағдылар
	Сергіту сәті. ойын. 
Көңілді әуенмен, өлең шумақтарын қайталау
Коммуникативтік дағдылар
	«Өзім туралы» Өздері туралы айтып береді Коммуникативтік дағдылар
	Көктем мезгілінің ерекшеліктері жайлы айту Әлеуметтік,танымдық дағдылар

	Таңертенгі жаттығу
	Наурыз айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).

	Таңғы ас
	Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру және сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)


	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	құрылыс материалының негізгі бөлшектері, олардың бөлшектері туралы білімді қалыптастыру, оларды түсі, шамасы бойынша тану. Сюжеті бойынша біріктіру және ойнау арқылы құрылыс салу кезінде шығармашылық қиялды қалыптастыру;
жануарлардың суретін салу дағдыларын жетілдіру
Сюжеттік мүсіндеу.Шығармашылық дағдылар


	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған
іс-әрекет
	  Қазақ тілі
Мақсаты: 
Тілдік дамытушы орта: балалардың сұрақтарға жауап беруге, өз бетінше кітаптарды қарауға, өзінің алған әсері мен қалауын білдіруге баулу.
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті: қазақ тіліне тән ә,ө,қ,ү,ұ дыбыстарын өздігінен дұрыс айтуға баулу.
Сөздік қор: жануарлардың, төрт түліктің, атауларын айту және түсіну дағдыларын қалыптастыру. 
Тілдің грамматикалық құрылымы: жуан және жіңішке түбір сөздерді ажырату, оларды көпше түрде қолдануға үйрету. Бұйрық райлы етістіктерді жекелей қолдануға баулу (кел, бар, айт). Сөздерді байланыстырып, сөз тіркестерін құрастыруға (зат есім және сын есім, зат есім және етістік) үйрету.
Байланыстырып сөйлеу: таныс ертегілер мен шығармалардың мазмұны бойынша алдымен сұрақтарға жауап беруге, кейіннен өздігінен қайталап айтуға баулу.
Әдіс – тәсілдері: түсіндіру, көрсету, әңгімелесу, сұрақ – жауап.
Қолданылатын көрнекі құралдар: тақырыпқа байланысты мазмұнды суреттер.
Оқу іс – әрекетінің барысы:  
Жағымды эмоциялық көңіл – күй орнату.
 «Үш аю» ертегісі
Тыңдалған шығарма кейіпкерлерінің бейнесін сахналық қойылымдарда жеткізе білуге баулу
Шаттық шеңбері:
«Миға шабуыл» әдісі
Жұмбақ жасыру:
Қорбан, қорбан етеді? 
Орман оның мекені. 
Тәтті балға тойып-ап          
Қыста ұйқыға кетеді. (Аю) 
«Үш аю» ертегісін үстел үсті театыры арқылы әңгімелеу
«Ғажайып түстер» арқылы топқа бөлу
І топ:  П.Ж.О: үстел үсті театыры ертегіні сахналату(Саралау стратегиясы:нәтиже)
ІІ топ: құрылымдалған ойын: «Менің сүйікті кейіпкерім»
(Саралау стратегиясы:нәтиже)
Рефлексиялық түзету.
-Қандай ертегі туралы білдік?
	Дене шынықтыру
Мақсаты: аралықты сақтай отырып, бағытты өзгертіп, шеңбер бойлап, тоқтай қалып, «жыланша» жүгіруді жалғастыру. Тепе-теңдікті сақтай отырып, бір-бірінен 10 см қашықтықта орналасқан тақтай бойымен жүру дағдыларын қалыптастыру.
Ұйымдастырушылық кезең
 Бір қатармен жүру. Жүру түрлері: ұшымен, қол жоғары; өкшемен қол арқасында; жартылай отырып жүру.Жүгіру түрлері:бір қатармен; шашылып жүгіру.  
Жалпы дамыту жаттығулары 
 (жалаумен)
 1.Б.қ. н.т. жалау төменде, 1- жалау алда ; 2- жалау жоғарыда; 
3- жалау жан –жақта; 4- б.қ. келу. (6рет)
2.Б.қ.н.т. жалау төменде; 1- оң аяқпен алға бір қадам жасау, жалау жан –жақта; 2- б.қ. келу.Сол аяқпен қайталау.(6-7 рет)
3. Б.қ. еденде отыру, жалау кеуде алдында; 1- алға енкейіп ,жалауды оң, сол аяққа жеткізу; 2- б.қ. келу. (6-8 рет)
4. Б.қ. тізерлеп тұру, жалау кеуде алдында, оңға, солға бұрылу, жалауды жан –жаққа созу; 2- б.қ. келу. (8рет)
5. Б.қ. н.т. жалау төменде; 1-2- отырып, жалауды алға созу; 
3-4- б.қ. келу. (6-7рет)
6. Б.қ.н.т. жалау төменде; 1- секіріп , аяқты алшақ ұстау, жалауды жан –жаққа созу; 2- б.қ. келу.(1-8 реттен 3рет қайталау)
Негізгі қимылдар:
    Тепе-теңдікті сақтай отырып, бір-бірінен 10 см қашықтықта орналасқан тақтай бойымен жүру.
  Қимылды ойын:  « Мысық пен торғайлар»  
Ойынның шарты:  Мысық залдың бір шетінде ұйықтап жатады."Торғайлар" зал ішінде дән шоқып, секектеп жүреді. Педагогтің белгісі бойынша "мысық" ойанып, "торғайларды" ұстайды. Ойын бірнеше мәрте ойналады.

 Қорытынды: Бір қатармен жүру.Тыныс алу жаттығу«Маятник» - түзу тұрып, аяқтарын иық деңгейінде қойып, таяқты арқасына жауырыннан төмен ұстау; денесімен жанына қарай еңкейу; уақытта «Т-у-у-х-х» - деген дыбыспен демін сыртқа шығарады 
(4-5 рет).
	Музыка
Тақырыбы: «Әуенді сағат» ойыны
Мақсаты: Үйренген ән, әуендерді есте сақтап, бекіту үшін қолданылады. Әртүрлі көңіл күйдегі әуендерді кіріспесінен немесе үзіндісінен табуға машықтандырады
1.Музыка залында балаларды көңілді музыкамен қарсы алу. 
Ойынның шарты: Әртүрлі шығармадағы кейіпкерлер суреті салынған сағат бейнелі карточкалар беріледі.Жетекші таныс ән немесе әуенді ойнап,балалар «Әуенді сағаттан»сол әннің мазмұнын сай суреті сағат тілін қозғау арқылы тауып береді.
2. Ән айту. «Тұлпарым»  
 Әннің мәтінін үйрету. 
3. Музыкалық-ырғақты қимыл: Яғни оңға, солға бұлғауға болады. Әннің шумағын үйреніп болған соң жалаушалармен жаттығу жасату.

	Дене шынықтыру
Мақсаты: тепе-теңдікті сақтай отырып, бір-бірінен 10 см қашықтықта орналасқан тақтай бойымен жүру дағдыларын қалыптастыру. Допты екі қолымен көкірек тұсынан кері, екі қолмен жоғары, бастан асыра, жоғарыға, еденге (жерге) қарай төмен лақтыруды үйрету.
 Ұйымдастырушылық кезең
 Бір қатармен жүру. Жүру түрлері: ұшымен, қол жоғары; өкшемен қол арқасында; жартылай отырып жүру. Жүгіру түрлері:бір қатармен; шашылып жүгіру.  
Жалпы дамыту жаттығулары 
Б.қ-аяқты  алшақ қойып,қол белде,басты оңға,солға,иілу.
(4-5рет)
Б.қ-аяқты алшақ қойып,қолды  алдыға созып,кезек-кезек айқастыру.
( 4-5рет)
Б.қ-аяқты алшақ қойып,қолды  қол белде,белді оңға,солға иілу.
(4-5 рет)
Б.қ- аяқ бірге,қол төмен.1-2-оң және сол жаққа ырғалу.
(4-5)
Б.қ- аяқты қосуқол белде,орында тұрып аяқты қайшылап секру.
(4-5 рет)
Қимылды ойын:  «Өз үйіңді тап »  
Ойынның шарты:   Жүргізуші сайланады. Қалған балалар алдын ала өздеріне орын таңдайды. Ол олардың "үйі" болмақ. Олар зал ішінде музыка әуенімен секіреді, жүреді, жүгіреді. Педагогтің белгісі бойынша әр бала өзүйіне жүгіреді. Жүргізуші кез-келген баланың үйіне кіріп алады. Үйсіз қалған бала жүргізуші болады.

Негізгі қимылдар:
    Допты екі қолымен көкірек тұсынан кері, екі қолмен жоғары, бастан асыра, жоғарыға лақтыру.   
Қорытынды: Бір қатармен жүру.Тыныс алу жаттығу«Маятник» - түзу тұрып, аяқтарын иық деңгейінде қойып, таяқты арқасына жауырыннан төмен ұстау; денесімен жанына қарай еңкейу; уақытта «Т-у-у-х-х» - деген дыбыспен демін сыртқа шығарады 
(4-5 рет).

	Дене шынықтыру
Мақсаты: допты екі қолымен көкірек тұсынан кері, екі қолмен жоғары, бастан асыра, жоғарыға, еденге (жерге) қарай төмен лақтыру дағдыларын қалыптастыру.  4-6 метр қашықтыққа тура бағытта, заттарды айналып және заттардың арасымен еңбектеу дағдыларын үйрету.

  Ұйымдастырушылық кезең
 Бір қатармен жүру. Жүру түрлері: ұшымен, қол жоғары; өкшемен қол арқасында; жартылай отырып жүру.Жүгіру түрлері:бір қатармен; шашылып жүгіру.  .

Жалпы дамыту жаттығулары 
    (құралсыз)
Б.қ-аяқты  алшақ қойып,қол белде,басты оңға,солға,иілу.
(4-5рет)
Б.қ-аяқты алшақ қойып,қолды  алдыға созып,кезек-кезек айқастыру.
( 4-5рет)
Б.қ-аяқты алшақ қойып,қолды  қол белде,белді оңға,солға иілу.
(4-5 рет)
Б.қ- аяқ бірге,қол төмен.1-2-оң және сол жаққа ырғалу.
(4-5)
Б.қ- аяқты қосуқол белде,орында тұрып аяқты қайшылап секру.
(4-5 рет)

 Негізгі қимылдар:
  Заттарды айналып және заттардың арасымен еңбектеу.
   Қимылды ойын:  «Өз үйіңді тап »  
Ойынның шарты:   Жүргізуші сайланады. Қалған балалар алдын ала өздеріне орын таңдайды. Ол олардың "үйі" болмақ. Олар зал ішінде музыка әуенімен секіреді, жүреді, жүгіреді. Педагогтің белгісі бойынша әр бала өзүйіне жүгіреді. Жүргізуші кез-келген баланың үйіне кіріп алады. Үйсіз қалған бала жүргізуші болады.

Қорытынды: Бір қатармен жүру.Тыныс алу жаттығу«Маятник» - түзу тұрып, аяқтарын иық деңгейінде қойып, таяқты арқасына жауырыннан төмен ұстау; денесімен жанына қарай еңкейу; уақытта «Т-у-у-х-х» - деген дыбыспен демін сыртқа шығарады 
(4-5 рет).

	
	Балалар күннің  көзі  сурет  тастап  кетіпті  бірақ  суретші  барлығын  шатастырып  алыптыСуретті  қалпына  келтіруге  көмектесесіңдер ме?
Балалар  бұл  сурет  қай  мезгілге  ұқсайды?Құрастыру әрекетіКөктемнің  алғашқы  айы — Наурыз. Бұл  айда  күн  жылынып, қар еріп, жылғалардан  су  ағады. Бұтақтар бүршік  жарып, жер  көктейді. Жаңбыр  жауып, күн күркірейді. Малдар  төлдейді. Құстар  жылы  жақтан  ұшып           келеді. Күн ұзарып,  түн қысқарады.Қоршаған ортамен танысу
Көңілді көктем ойыны
Көктемде  күн жылынады
Қар ериді
Жаңбыр   жауады
Құст          ұшып  келеді
Ағаштар                  бұршік  жарады
Жер  көктейді
Гүлдер өседі
Малдар   төлдейді
Аю    ұйқысынан  оянады
Жәндіктер             тіріледі
Сөйлеуді дамыту,көркем әдебиет



	«Көктемгі күн жерді қыздырып, табиғаттағы бар тіршілік иелері оянып, қызғалдақтар жер – анадан күш алып, жапырақтарын жайып, күлтешелерін көтеріп, күнге қарай қол созады. Себелеп өткен жылы жаңбыр гүлдің жапырақтарын аймалап жуып, шаңын кетіреді. Гүлдер жерді көріктендіреді, адамға жақсы көңіл – күй сыйлайды, олардан дәрі жасайды. Гүлдер жәндіктерге қорғаныш және тіршілік көзі болып қызмет етеді.
«Қызғалдақ гүлін құрастыра отырып жапсырамыз».
1) сабағын
2) күлтешесін
3) төменнен жоғарыға қарай жапырағын жапсырамызҚұрастыру,жапсыру,мүсіндеу
Жақсы-жаман ойыны1) Көшет отырғызу.
2) Ағаштарды сындыру.
3) Құстарға жем шашу.
4) Құстың ұясын бұзу.
5) Ағаштарға су құю.
6) Гүлдерді жұлу.
7) Құстарға ұя жасау. (Ойын ойнайды)
Балалар қолдарын
Шапалақтайды.
Шапалақтамайды.Қоршаған ортамен таныстыру
	Сан бойынша құрастырып,гүлдің атын атау.Құрастыру
Пішіндерден гүл жасау,салыстыру.Математика негіздері
Көктем қандай көңілді,
Күміс жаңбыр төгілді.
Мөлдір аспан ашылып,
Күн пердесі сөгілді.Көркем әдебиет
Қане көктем айларын атаңдаршы?
-Наурыз. Сәуір. Мамыр.
-Қазір көктем мезгілінің  қай айы?
-Наурыз айы.
-Наурыз айында қандай мерекелерді тойладық?
-Наурыз айында 8 - наурыз аналар мерекесі, 22 - наурыз Ұлыстың ұлы күні Наурыз тойын тойладық.
Қоршаған ортамен танысу
	 Бірдей суреттерді бір-бірімен қосып, суреттің атын атау. Эко карточкалармен жұмыс.Табиғатты аялау, қорғау.Құстың ұясын бұзбау т.б
Қоршаған ортамен танысу
Топтық жұмыс.
1ші топ құрастырады.
2ші топ жабыстырады.
3ші топ көлеңкесін тауып сәйкестендіреді.
 Шығармашылық дағдылар,жапсыру,құрастыру,сурет салу
Көктем, көктем көктемде
Құстар келіп жеткенде.
Қуанып бір қаламыз.
Әнмен қарсы аламыз Көркем әдебиет
	Балалар,  мен  сендерді орталыққа  шақырамын.
 1топ:  «Құм  су»  орталығы
 (құммен  көктем  бейнесін  салу
Сурет салу)
2-топ: «Үстел-үсті  театры»   орталығы
(балалар  ертегіні  айту)Көркем әдебиет
3топ:  «Шығармашылық»  орталығы
(мүсіндеу,құрастыру)
4-топ:  «Әдеби»  орталығы
(суретке  қарап  әңгіме құрастыру
Сөйлеуді дамыту)
 
Гүл отырғызу,қамқорлық жайлы әңгіме.Қоршаған ортамен танысу


	Серуенге дайындық
	Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру.

	Серуен
	Бақылау: Бақта өсетін ағаштардың гүлденуін бақылау.
Мақсаты: Ағаштарды түсіне қарай қарау, жәндіктердің үймелеуін белгілеу, гүлдеген ағаштардың сұлулығын айыра білу,ағаштардың пайдасы жөнінде балалардың түсінігінде қалыптастыру. 
Қимылды ойын: «Секіргіш бақалар»
Көркем сөз: Көктем келіп, қырда,
                      Құлпырады шалғын,
                      Қозы, лақпен бірге,
                      Ойнап, асыр салдым.
Еңбек іс-әрекеті: Ағаш түбін әктеу.
Дидактикалық ойындар. «Орманшы»
Өзіндік іс-әрекет: Ойын барысында бір-бірімен қарым-қатынас жасап, өз ойларын ортаға салып,құрдастарының шешіміне 
келіспеушілік білдіре білу,рөлдерге бөлу,ойыншықты 
бөлісе білуге дағдыландыру.

	Бақылау: Бақбақтың өсуін бақылау 
Мақсаты: Бақбақтың құрылымы жайлы балалардың білімдерін бекіту. Өсімдіктің өсуі және өсу реті туралы түсініктерін нығайту. Бақбаққа және басқа өсімдіктерге ықыласпен қарауды тәрбиелеу. 
Қимылды ойын: «Гүлдер»
Көркем сөз: Күн нұрымен қосылып,
                      Көктем үйге енеді.
                      Араласып көктеммен
                      Шаттық , қуаныш келеді.
Еңбек іс-әрекеті: Гүлзарлардағы гүлдері бағып,күту. Дидактикалық ойындар.«Тұқымның саяхаты»
Өз бетімен іс-әрекет: Ойыншының тақырыбын балалар алдын ала талқылап, рөлдерді бөліп,  3-4 адамнан тұратын бастапқы заттық кеңістіктегі қозғалысты ұйымдастыру. 

	Бақылау: Бұталарды бақылау. 
Мақсаты: Бұталарды бұтақтарына және бүршіктеріне қарай айыра білу біліктілігін бекіту қолайлы шарттармен байланысын көрсету. 
Қимылды ойын: «Шегіртке»
Көркем сөз: Қыз көктем бойын түзеген,
                      Иісі жұпар бар алап.
                      Шалғынды кешіп тізеден,
                      Келеміз қырды аралап.
Еңбек іс-әрекеті: Қураған бұтақтарды кесу,бұталардың түбін қопсыту. 
Дидактикалық ойындар. «Ағаштар мен бұталарды отырғызу үшін не керек?»
Өз бетімен іс-әрекет: Балаларға өз рөлін және басқа ойыншылардың рөлдерінің мазмұнын есте сақтауға үйрету. Ойын барысында балалар ауысып 2-3 рөлді ойнау алуы, ойын барысында бір-бірімен қарым-қатынас ережелерін білу, бой ұсындыру,теңдік басқару. 
                 

	Бақылау: Шырша және қарағайды салыстыра бақылау.
Мақсаты: Балалармен қарағайды қарау. Ағашты тауып атай білу. Қарағай мен шыршаны салыстыру;Ұқсастығы мен айырмашылығы. 
Қимылды ойын: «Бүршіктен атта»
Көркем сөз: Көктем болды алақай,
                      Қуанар барлық балақай.
                      Көктемде жаңбыр болады,
                      Бақшаға гүлдер толады.
Еңбек іс-әрекеті: Қылқан жапырақты ағаштарды күту
Дидактикалық ойындар. «Бұтағына қарай ағашты табу»
Өз бетімен іс-әрекет: Ойынды ұйымдастыру барысында балалардың қарым-қатынастарының өнегелі болуын, 
өз рөлдерінің орнын білуін,бір-біріне достық сезіммен қарауын, қиын жағдайда бір-біріне көмектесе алуын, қайырымдылық қасиеттерін көрсете білуіне көмектесу. 

	Бақылау: Құстардың ұшып келуін бақылау
Мақсаты: Құстардың пайдасы туралы білімдерін бекіту. Табиғат құбылыстарының арасындағы заңды байланысты көре білуге үйрету. 
Қимылды ойын: «Лашын мен ұябасар»
Көркем сөз: Көктем келді,күн шығып,
                      Айлар,күндер тұр күліп.
                      Тура анам секілді,
                      Мейрімді боп тұр күліп.
Еңбек іс-әрекеті: Алаңдағы құстарды тамақтандыру
Дидактикалық ойын. «Сауысқан да ,қарға да емес»
Өз бетімен іс-әрекет: Ортақ ойында өз тәртібі үшін жауапкершілікті тәрбиелеу,ойынның түпкі ниетін іске асыруға құлшыну. 
 


	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. ( дербес ойын әрекеті).

	Түскі ас
	Сабынмен  қолдарын сабындап, киімдерін суламай  жуыну.  Өзінің жеке сүлгісін тани  білуді үйрету. Сүлгіні дұрыс қолдануды дамыту, орнына іліп қоуын қалыптастыру.Тамақтану кезінде орындықта тік отыру. Астың дәмді болуын тілеу. Тамақты дұрыс ішу. Қасықты дұрыс ұстау, майлықты қолдану , нан қиқымын шашпай, сорпамен сусынын төкпей ішуді үйрету. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Күндізгі ұйқы
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. (Музыка)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату.  Ригалық әдіс  бойынша сауықтыру.
(дене жаттығулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын жинауға әркет жасауын  үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету. (мәдени-гигиеналық  дағдылар).  

	Бесін ас
	Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары,
бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Міне,  мынау — оң  қол
Міне, мынау — сол  қол
Шапалақты  соғайық
Топылдатып  билейік
Міне,  мынау — оң  қол
Міне, мынау — сол  қол
Топ-топ-топ-топ  басайық. бірдей және екі түрлі заттарды салыстыру.
Математика негіздері
Көктемнің алғашқы гүлі бәшешекті жапсыру,мүсіндеу және дәстүрден тыс сурет салу


	Көктем күні шуақты,
Көктем күні қуатты.
Көктем күні шуақты,
Сай – салада  су ақты.
Көркем әдебиет
 ұзындығы және ені бойынша бірдей және екі түрлі заттарды салыстыру,Математика негіздері


	Әр топқа түсіндіру алдарына үлгісін көрсету және слайд арқылы көрсету
1 топ:  Ағаштың бейнесін жапсырмалату.
2 топ: Ұяны қиылған пішіндер арқылы құрастырып жапсырмалату және ұяны  ермексазбен мүсіндету.
3 топ: Құстың суретін бояту
Шығармашылық дағдылар
	 «Көктемді  не  үшін  жақсы  көрем?»
Балалар  сендер  көктемді  жақсы  көресіңдер ме? Үстелде  жатқан  гүлді  алып,  көктемді  не  үшін  жақсы  көретіндеріңді  айтып,  гүлді  құмыраға  салып  қойыңдар Сөйлеуді дамыту
Заттар тобын салыстыру,санау.Математика негіздері

	Жел уледі: у-у-у.
Құйын келіп биледі: зу-зу-зу.
Қатты-қатты жел соқты: гу-гу.
Жапырақтар қол соқты: ду-ду.
Шыдай алмай жапырақтар: ах-ах.
Билеп кетті қалтырап: пах-пах.Қазақ тілі
Салыстыру,артық заттарды табу.      Келесі дағдыларды қалыптастыру:

1) ұзындығы және ені бойынша бірдей және екі түрлі заттарды салыстыру;

2) биіктігі және жуандығы бойынша бірдей және екі түрлі заттарды салыстыру;
 3) шаманы салыстыруда беттестіру және тұстастыру тәсілдерін қолдану.
Математика негіздері

	Балалармен жеке жұмыс
	Көктем мезгілі жайлы сұрау
Фатима, Аяжан, Раяна
	Көктемгі мерекелер туралы айту
Степан Виктори, Сергей
	Жаңылтпаш айтуға үйрету
Нәрлен, Өріс
	Санамақ сұрау
Айару
	Ертегі кейіпкерлері жайлы сұрау
Әдемі,Ынта

	Серуенге дайындық
	   Киіну: киім кию ережесін сақтауға үйрету,серуенге арналған құралдарды дайындау,өзіне-өзі қызмет ету дағдылары
	
	
	

	Серуен
	 Балалардың  серуен кезіндегі іс -әрекеттерін,дербес қимылдарын, бір -бірімен қарым -қатынасын қадағалау. Серуен кезіндегі балалардың қауіпсіздік  шараларын қалыптастыру

	Балалардың үйге қайтуы
	Баланың бүгінгі көңіл-күйін баяндау
	Баланың бүгінгі тәртібі жайлы әңгімелесу
	Баланың бүгінгі жетістігі жайлы әңгіме
	Ауа райына байланысты баланың киімі туралы әңгіме
	Алда болатын іс-шараларға қатысты әңгіме

















Тәрбиелеу - білім беру үдерісінің циклограммасы

Ортаңғы «Айгөлек» тобы
Балалардың жасы: 3 жаста
Жоспар қандай кезеңге жасалды: 10.04 – 14.04. 2023 ж.
	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
10.04.2023ж
	Сейсенбі
11.04.2023ж
	Сәрсенбі
12.04.2023ж
	Бейсенбі
13.04.2023ж
	Жұма
14.04.2023ж

	Балаларды қабылдау
	Түрлі - түсті шармен қарсы алу
	Көңілді доп арқылы қарсы алу
	Смайлик арқылы қарсы алу
	Көңілді әуенмен қарсы алу
	Жүрекшемен қарсы алу

	Ата-аналармен әңгімелесу,
кеңес беру
	Баланың киім киіп үйренуі туралы әңгіме
	Үстел үстінде қалай отыратыны,
қалай тамақтанатыны жайлы әңгіме
	Баланың басқа балалармен қарым-қатынасы жайлы әңгіме
	Баланың эмоционалды көңіл-күйі  жайлы әңгіме
	Баланың демалыс күні немен айналысатыны жайлы әңгіме

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары,
бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Әңгіме жүргізу.
Баспалдақпен түсіп-шыққанда, топта, топ алаңында бір-бірін итермеу жөнінде әңгімелеу.
(коммуникативтік дағдылар 
	Дид  ойын:
«Орындықтарды жинастыр» 
Өз орындықтарын қою, еңбекке баулу (әлеуметтік дағдылар)
	Дид ойын:
«Кел, ән айтайық»
Көңілді әуенмен, өлең шумақтарын қайталау
(коммуникативтік дағдылар)
	«Өзім туралы» 
Өздері туралы айтып береді (коммуникативтік дағдылар)
	Дид  ойын:
«Шуақты көктем». 
Көктем мезгіліндегі ауа райы жайлы әңгіме (әлеуметтік,
танымдық дағдылар)

	Таңертенгі жаттығу
	Сәуір айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).

	Таңғы ас
	Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру және сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)


	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	Дидактикалық	және	дамытушы	ойындарды, жаттығуларды қолдану арқылы сөздік қорды байыту;шешендікке, әдеби тілде сөйлеуге баулу;
артикуляциялық және дауыс аппаратының, есту қабілетінің дамуына ықпал ету;
Сурет бойынша әңгімелей алу дағдысын қалыптастыру.(сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет)

	Білім беру ұйымының кестесі  бойынша ұйымдастырылған
іс-әрекет
	Қазақ тілі
Тақырып: 
«Көктемгі құстар» 
Мақсаты: 
Тілдік дамытушы орта: балалардың сұрақтарға жауап беруге, өз бетінше кітаптарды қарауға, өзінің алған әсері мен қалауын білдіруге баулу.
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті: қазақ тіліне тән ә,ө,қ,ү,ұ дыбыстарын өздігінен дұрыс айтуға баулу.
Сөздік қор: жануарлардың, төрт түліктің, атауларын айту және түсіну дағдыларын қалыптастыру. 
Тілдің грамматикалық құрылымы: жуан және жіңішке түбір сөздерді ажырату, оларды көпше түрде қолдануға үйрету. Бұйрық райлы етістіктерді жекелей қолдануға баулу (кел, бар, айт). Сөздерді байланыстырып, сөз тіркестерін құрастыруға (зат есім және сын есім, зат есім және етістік) үйрету.
Байланыстырып сөйлеу: таныс ертегілер мен шығармалардың мазмұны бойынша алдымен сұрақтарға жауап беруге, кейіннен өздігінен қайталап айтуға баулу.
Әдіс – тәсілдері: түсіндіру, көрсету, әңгімелесу, сұрақ – жауап.
Қолданылатын көрнекі құралдар: тақырыпқа байланысты мазмұнды суреттер.
Оқу іс – әрекетінің барысы:  
Шаттық шеңбері
Қуанамын мен де
Қуанасың сен де
Қуанайық достарым 
Арайлап атқан күнге.
 Көктем мезгілін мнемо кесте арқылы сипаттап айтамыз.
-Көктем келді. Қар еріді. Құстар ұшып келді. Ағаштар бүршік жарды.
Аудио жазбадан құстардың дауысын естиді.
- Балалар бұл ненің дыбысы?
- Құстардың 
- Дұрыс айтасыңдар.
- Көктемде бізге қандай құстар келеді?
Мен сендерге жұмбақ жасырамын, жұмбақтын жауабын тапсаңдар көктемде алғашқы келетін құстарды білетін боламыз.
Жұмбақ:
Көкте ұшады тізіліп,
Жұрт қарайды қызығып.
(Тырна)
Ұзақ тектес құс,
Шіркей жеп.
Ауыл маңынан
Ұзап кетпес құс.
(Қараторғай)
Тіл бедерлері.
Үн-үн-үн
Жарқыраған күн.
Үл-үл-үл
Хош иісті гүл
Ды-ды-ды – Құстар ұя салады
 Мнемо кесте арқылы құсты суреттеу.
-Мынау құс. Құстың қанаты бар. Қауырсыны бар. Ол ұшады. Ұя салады. Жұмыртқа басады. Балапан шығарады.
В. Воскобовичтің «Ғажайып крестик» ойыны.
Балалар үлгіге қарап құсты құрастырады.
- Мынау қараторғай. 
- Оның қанаты бар. 
- Ол көктемде ұшып келеді.
 Тырна туралы тақпақты хормен қайталату.
Тырау-тырау, тырналар,
Көк аспанға жыр жазар.
Күз келгенде қоштасып,
Бермейсіңдер бір хабар.
Д/о: «Кім жылдам көрсетеді?» 
Шарты:құстардың арасынан көктемгі құстарды тауып көрсетеді.
Рефлексиялық түзету. 
-Бүгін не жайлы білдік?
- Көктемде бірінші қандай құстар келеді?
- Құстар не істейді?
Бағалау. Мадақтау.
	Дене шынықтыру
Мақсаты:  гимнастикалық қабырғаға өрмелеу  және одан түсу (биіктігі 1,5 метр). Допты екі қолымен көкірек тұсынан кері, екі қолмен жоғары, бастан асыра, жоғарыға, еденге (жерге) қарай төмен лақтыру, допты қағып алуды үйрету.
Ұйымдастырушылық кезең
 Бір қатармен жүру. Жүру түрлері: ұшымен, қол жоғары; өкшемен қол арқасында; жартылай отырып жүру. Жүгіру түрлері:бір қатармен; шашылып жүгіру. 
 Балалармен жеке жұмыс:  
Жалпы дамыту жаттығулары 
«доппен жаттығу» 
1. Бір қатармен жүру,аяқ ұшымен, өкшемен,аяқты көтеріп жүру, жүгіру. (2 мин.) 
2. Бір қатардан екі қатарға тұру. 
3. Доппен жаттығу. 
1. Б.қ қолда доп :1 – алдыға созу , 2 – жоғары көтеру, 
3 – алдыға созу 
4 – б.қ –қа келу.  
2.Б.қ 1 - доп оң қолда екі рет алдыға айналдыру, 2 – доп сол қолда алдыға айналдыру.3 – артқа айналдыру алдымен оң қолмен,артынан сол қолмен.  
3. Б.қ аяқ арасы ашық иықпен, оң қолда доп сол аяққа жеткізу допты,сол қолдағы допты оң аяққа жеткізу.  
Б.қ аяқ бірге,отырып тұру. 
 5.Б.қ доп кеуде тұсында.Бір орында түрып секіру аяқты алдыға –артқа жібере отырып. 
Негізгі қимылдар:
Допты екі қолымен көкірек тұсынан кері, екі қолмен жоғары, бастан асыра, жоғарыға, еденге (жерге) қарай төмен лақтыру.
Қимылды ойын:  «Төбешіктер »  
Ойынның шарты: Балалар екі топқа бөлінеді. Екі текшені және кегельдерді белгілі бір қашықтыққа қойып қояды. Кегельдерге жетіп, текшелерді алып, сонан соң кері қарай жүгіреді. 
Қорытынды: Бір қатармен жүру.Тыныс алу жаттығу «Маятник» - түзу тұрып, аяқтарын иық деңгейінде қойып, таяқты арқасына жауырыннан төмен ұстау; денесімен жанына қарай еңкейу; уақытта «Т-у-у-х-х» - деген дыбыспен демін сыртқа шығарады 
(4-5 рет). 
	Музыка
Тақырыбы: «Күн мен жаңбыр» ойыны
Мақсаты: Балаларды музыканың әртүрлі сипатын  ажыратуға баулу (көңілді, ойнақы, сабырлы, мұңды). Шығармалардың көңіл-күйін сезіне білуге үйретеді.
1.Музыка залында балаларды көңілді музыкамен қарсы алу. 
Ойын: Көңілді күн мен бұлт суреттері бейнеленген карточкалар таратылады. Балалар екі түрлі шығарманы тыңдап,әуен сипатына сәйкес  суретті көрсетеді.
2. Музыкалық-ырғақты қимыл: Яғни оңға, солға бұлғауға болады. Әннің шумағын үйреніп болған соң жалаушалармен жаттығу жасату.

	Дене шынықтыру
Мақсаты:  допты екі қолымен көкірек тұсынан кері, екі қолмен жоғары, бастан асыра, жоғарыға, еденге (жерге) қарай төмен лақтыру, допты қағып алуды дағдыландыру.  Белгі бойынша көрсетілген жерге жүгіру; қарқынды өзгертіп, жылдам (10-20 метрге дейін), тоқтамай баяу қарқынмен (50-60 секунд ішінде) жүгіруді жалғастыру.
Ұйымдастырушылық кезең
Бір қатармен жүру. Жүру түрлері: ұшымен, қол жоғары; өкшемен қол арқасында; жартылай отырып жүру. Жүгіру түрлері: бір қатармен; шашылып жүгіру. Балалармен жеке жұмыс: Жалпы дамыту жаттығулары «Доппен жаттығу» 
1. Бір қатармен жүру,аяқ ұшымен, өкшемен,аяқты көтеріп жүру, жүгіру. (2 мин.) 
2. Бір қатардан екі қатарға тұру. 
3. Доппен жаттығу. 
1. Б.қ қолда доп :1 – алдыға созу , 2 – жоғары көтеру, 
3 – алдыға созу 
4 – б.қ –қа келу.  
2.Б.қ 1 - доп оң қолда екі рет алдыға айналдыру, 2 – доп сол қолда алдыға айналдыру.3 – артқа айналдыру алдымен оң қолмен,артынан сол қолмен.  
3. Б.қ аяқ арасы ашық иықпен, оң қолда доп сол аяққа жеткізу допты,сол қолдағы допты оң аяққа жеткізу.  
Б.қ аяқ бірге,отырып тұру. 5.Б.қ доп кеуде тұсында.Бір орында түрып секіру аяқты алдыға –артқа жібере отырып. Негізгі қимылдар:
Қарқынды өзгертіп, жылдам тоқтамай баяу қарқынмен жүгіру.
 Қимылды ойын:  «Төбешіктер »  
Ойынның шарты: Балалар екі топқа бөлінеді. Екі текшені және кегельдерді белгілі бір қашықтыққа қойып қояды. Кегельдерге жетіп, текшелерді алып, сонан соң кері қарай жүгіреді.  
Балалармен жеке жұмыс:   
Қорытынды: Бір қатармен жүру.Тыныс алу жаттығу «Маятник» - түзу тұрып, аяқтарын иық деңгейінде қойып, таяқты арқасына жауырыннан төмен ұстау; денесімен жанына қарай еңкейу; уақытта «Т-у-у-х-х» - деген дыбыспен демін сыртқа шығарады 
(4-5 рет).
	Дене шынықтыру
Мақсаты: белгі бойынша көрсетілген жерге жүгіру; қарқынды өзгертіп, жылдам (10-20 метрге дейін), тоқтамай баяу қарқынмен (50-60 секунд ішінде) жүгіру дағдыларын қалыптастыру. Гимнастикалық қабырғаға өрмелеу  және одан түсу (биіктігі 1,5 метр). 
Ұйымдастырушылық кезең
Бір қатармен жүру. Жүру түрлері: ұшымен, қол жоғары; өкшемен қол арқасында; жартылай отырып жүру. Жүгіру түрлері: бір қатармен; шашылып жүгіру. Жалпы дамыту жаттығулары 
«Доппен жаттығу» 
1. Бір қатармен жүру,аяқ ұшымен, өкшемен,аяқты көтеріп жүру, жүгіру. (2 мин.) 
2. Бір қатардан екі қатарға тұру. 
3. Доппен жаттығу. 
1. Б.қ қолда доп :1 – алдыға созу , 2 – жоғары көтеру, 
3 – алдыға созу 
4 – б.қ –қа келу.  
2.Б.қ 1 - доп оң қолда екі рет алдыға айналдыру, 2 – доп сол қолда алдыға айналдыру.3 – артқа айналдыру алдымен оң қолмен,артынан сол қолмен.  
3. Б.қ аяқ арасы ашық иықпен, оң қолда доп сол аяққа жеткізу допты,сол қолдағы допты оң аяққа жеткізу.  
Б.қ аяқ бірге,отырып тұру. 
 5.Б.қ доп кеуде тұсында.Бір орында түрып секіру аяқты алдыға –артқа жібере отырып. Негізгі қимылдар:
Гимнастикалық қабырғаға өрмелеу  және одан түсу (биіктігі 1,5 метр). Қимылды ойын:  «Төбешіктер »  Ойынның шарты: Балалар екі топқа бөлінеді. Екі текшені және кегельдерді белгілі бір қашықтыққа қойып қояды. Кегельдерге жетіп, текшелерді алып, сонан соң кері қарай жүгіреді.  Қорытынды: Бір қатармен жүру. Тыныс алу жаттығу «Маятник» - түзу тұрып, аяқтарын иық деңгейінде қойып, таяқты арқасына жауырыннан төмен ұстау; денесімен жанына қарай еңкейу; уақытта «Т-у-у-х-х» - деген дыбыспен демін сыртқа шығарады 
(4-5 рет).

	
	Балалар, аспанда
денелер бар?
Жұлдыздар , ай, күн. 
Күн не үшін керек?
Күн жылу береді, жарық береді.
Ай не үшін керек?
Түнде жарық береді.
Ғарышкер деп кімді айтамыз?
Осы жұлдыздарды, ай мен күнді зерттеу үшін ғарышқа ғарышкерлер
ұшады. 
Әлемдегі тұңғыш ғарышкер Ю. Гагарин 1961 жылы 12 сәірде
«Восток» ғарыш кемесімен, Жер шарын 1 рет  айналып шықты. 
Содан бері 12 – сәуір Ғарышкерлер күні мерекесі болып есептеліп келеді. (қоршаған ортамен танысу)
Тәрбиеші: Балалар, ғарышқа ұшу үшін қандай көлік керек?
Балалар: Зымыран
Тәрбиеші: Дұрыс айтасыңдар, «зымыран» қажет.Зымыран ұшатын жерді «ғарыш айлағы» деп атайды. Ғарыш айлағы біздің Қазақстанда Байқоңыр қаласында орналасқан. Барлық зымырандар осы қалада орналасқан ғарыш айлағынан  ұшады.Балалар сендер қалай ойлайсыңдар, ғарышкер ғарышта жүргенде зымыран ішінен шығады ма? (балалардың жауабы)
Тәрбиеші: -Иә шығады, өйткені олар жұмыстарын жасайды, зерттейді, әр түрлі планетаны зерттеп ашық аспанда жүреді. Бірақ балалар аспанда ауа жоқ, өте ыстық, ал ғарышкерлерге скафандр деген киім көмектеседі, арнайы ауасы бар, ыстықтан қорғайтын киім.
Мына суретте ғарыштағы адам, ол үстіне арнайы киім скафандр киген. Ғарыш кеңістігінде ауа жоқ, сондықтан ол жақта тек осындай 
арнайы киіммен ғана жүруге болады. (суреті көрсетіледі)
-Балалар ғарышкерлер ғарышта ұзақ жүреді, ал олар қалай тамақтанады, не жейді, от жағып пісіре ме? (Балалардың жауабы)
Тәрбиеші: Ғарышкерлерге  әдейі арналған зымыранмен тамақ әкелінеді, тамақ оларға жабық түрде, езілген түрде, тіс пастасының қорабы сияқты қорапта беріледі, шай, суда солай әкелінеді, соны сығып жейді. (сөйлеуді дамыту)
Көкке ұшамын,
Ұшқыш болар баламын,
Соңына еремін, 
Ер ғарышкер ағаның.
Батыр боламын, көк аспанды сүйемін,
Жұлдыздарға барып келіп жүремін.
(көркем әдебиет)
	- Кәне, балалар, тіл ұстарту жаттығуларын жасап алайық:
1.– ер, - ер, - ер
Біз боламыз ғарышкер.
2.- ға, - ға, - ға
Біз ұштық Айға.
(көркем әдебиет)
Ай аспан денесі болып табылады, ай түнде ғана шығады.
(қоршаған ортамен танысу)
Айдың түсі қандай?
-Түнде аспан қандай түске енеді?
Жарайсыңдар балалар, енді түнгі аспанның суретін салайық.
(сөйлеуді дамыту,
сурет салу)
Фребель сыйы
ойындары
заттардың үлгі бойынша олардың өзіне тән ерекшеліктерін: пішінін, пропорциясын және заттар мен олардың бөліктерінің орналасуын ескере отырып сурет салуға үйрету;
Мүсіндеудің таныс тәсілдерін пайдалана отырып, қамырдан, ермексаздан айды жасау.
(мүсіндеу)
	Күн тірі жан иелерінің бəріне шуағын шашады.
Күннің қайда тұратынын, оның неге ұқсайтынын айтады. Алақандарын терезенің қасына апарады. Бірақ ол жаздағыдай жылытпайды.
Əңгімеге араласады. 
Түн мен күн жарқырап шығып тұрған күндізгі уақыттың суреттерін салыстырады.
Күлімдеген күн жылу мен жарық береді. Ол бізді жылы əрі жарық сəулесімен қуантады, көңіл күйімізді көтереді. Елестетіп көрейікші: егер күн болмаса біз не істер едік? Жер беті қараңғы, салқын болар еді. Тіршілік иесінің бəрі жоғалып кетер еді. Ендеше бізге жарық пен жылу сыйлайтын күннің болғаны қандай тамаша!
(қоршаған ортамен танысу)
Күннің көзіне бет орамалды жайып, тез кептіруге бола ма? Тексеріп көруге шақырады.
Ойын: 
«Күн шұғыласы»
Айнаны пайдаланып, қабырғаға күн шұғыласын түсіреді.
Балаларды шұғыланы ұстауға шақырады.
(зерттеу іс-әрекеті, сөйлеуді дамыту)
Тілді жаттықтыру.
У-у-у-у су
Ел –ел- ел – жел
Ау-ау-ау-ауа
Үн-үн-үн-күн
(көркем әдебиет)

	- Жер - біздің тұрып жатқан мекеніміз, ортақ үйіміз.
Ал жоғарыда не бар?
Балалардың жауабы: Аспан әлемі.
- Балалар, сендер түнгі аспанды көрдіңдер ме?
- Сендерге ұнай ма?
Балалардың жауабы: Иә ұнайды.
Маған да ұнайды.
Олай болса балалар күн, жұлдыз, ай барлығы қайда орналасқан?
Балалар: Аспан әлемінде.
Түнгі аспан әдемі, сиқырлы сияқты. Қалай ойлайсыңдар, жұлдыз деген не? Олар неге ұқсайды?
Балалардың жауабы: Дұрыс балалар, біз жұлдыздарға қарағанда олар кішкентай, ұсақ болып көрінеді. Өйткені олар өте биік жоғарыда орналасқан. Жарайсыңдар!
(қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту)
Кешірімді баламыз,
Жұлдыздай болып жанамыз.
Кішіпейіл боламыз,
Құстай қанат қағамыз!
(көркем әдебиет)
Құммен жұлдыздың суретін салу.
(сурет салу)
балаларды геометриялық пішіндерді (дөңгелек, төртбұрыш, үшбұрыш) және геометриялық денелерді (куб,шар, цилиндр) танып, атай білуге үйрету
(математика негіздері)
«Фребел сыйы» ойыны арқылы түрлі пішіндерді жасауға баулу.

	Бір, екі, үш
Ғарышқа тез ұш.
Слайд аспан әлемі.
Көзімізді ашайық, мінекей балалар біз аспандамыз, енді ән шырқайық.
Ән: «Мен ғарышкер боламын»
Балалар қараңдаршы жұлдыздар қандай көп, әр түрлі планеталар бар, білесіңдер ме аспаннан жерге қарағанда жеріміз доп сияқты дөңгелек, біз сол дөңгелек жерде тұрамыз.
(қоршаған ортамен танысу, музыка, сөйлеуді дамыту)
Түнгі аспан денелерін бейнелеу. (жапсыру)
Ал ғарышта біз қандай заттарды кездестіруіміз мүмкін?
Спутниктер, кометалар, астероидтар мен метеориттер (суреттер көрсетіледі). Ал ғарышқа кімдер ұшады? Дұрыс, ғарышкерлер. Ең бірінші болып ғарышқа зерттеуге ұшқан ресейлік ғарышкер екен. Ол кім екен? (Ю. Гагарин) Ал әйел адамдардан 
В. Терешкова, кейін Қазақстаннан да ғарышкерлер ұшты. Олар: Т. Әубәкіров, Т. Мұсабаев.
(сөйлеуді дамыту)
Тоқтар ұшты ғарышқа
Талғат болды ғарышта
Таңқалдырып қазағым
Тағы ұшса ғой Марсқа.
(көркем әдебиет)
Тәулік бөліктерін тану және атау - таңертең, күндіз, кеш, түн (математика негіздері)




	Серуенге дайындық
	Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру.

	Серуен
	Балалармен бірге ауладағы ағашты қарау: ағаштың бүрлерінің астынан кішкентай жапырақ өскіндері өсіп келе жатқанын бақылау. Ағаштарды бүрлері мен бұтақтарына қарап айыра білуге үйрету. Терек пен аққайыңның бұтағын салыстыру(аққайыңның бұтағы жіңішке,иілгіш,қабығы қоңыр-қызыл,бүрі ұсақ, бұтақта бір-бірлеп орналасқан;терек бұтағы аққайыңға қарағанда жуан,қабығы сұрғылт-жасыл,бүрі ірі,ұзын, жабысқақ және хош иісті, бір-бірлеп өседі)Салыстыра білу қабілеті мен нақты белгілерін атай білуге үйрету.Табиғаттан алған әсерлерін қуанышты көңіл-күйлерін білдіре білу. 
Қимылды ойын
«Ағаштан ағашқа»
Алға жылжу арқылы қос аяқтап секіре білуді бекіту.(кімде-кім аз секірсе сол,жеңімпаз)ойын барысында ойынды әділ бағалауға үйрету. Ойын барысында жолдастарымен ақылдаса білуді дамыуЕңбек іс-әрекеті
Бұтақты кесуден кейінгі қалдықты жинау.
Еңбек нәтижесін көру,топқа бірнеше бұтақты жинап әкеп,келесі бақылауды ұйымдастыру. 
Дидактикалық ойын. Тәжірибе мен сараптама
«Біздің үй қайсы,тап?»
Сипаттау бойынша ағашты таба білуге үйрету. 
Өзіндік іс-әрекет
Ойын барысында жұбымен бірге бірлесіп,ойын
 нәтижесін бөлісе білуге үйрету.

	Балалардың назарын аққайыңға аудару. Көктем келісімен ағаштардың шырындық қозғалысы болатынын атап өту. Бұл процесс көкетмде еріген қардың суын тамыры арқылы жұтып, шырын бөліндісі содан пайда болатынын түсіндіру. Ол қыс бойғы өсімдіктердің тағамдық қорының еруінен пайда болатын ерітінді. Балалардың қызуғышылығы мен қабілетін дамыту. Табиғатқа деген сүйіспеншілігін ояту. 
Қимылды ойын
«Орман дақтары»
Балалардың өз бетінше ойынды ұйымдастыра білуін дамыту.Ағашқа арқасын беріп тұрған, қос қолымен қымтап ұстаған баланы қозғауға болмайтынын,. ойынға деген қызығушылықты арттыру. 
Еңбек іс-әрекеті
Ағаштың жан-жағын дөңгелетіп қопсыту. Еңбек барысында еңбекке тәрбиелеу. Жалпы пайда үшін еңбектенуге үйрету. 
Дидактикалық ойын.Тәжірибе мен сараптамалар
Тапсырма. Шырын бөліп тұрған ағашты тауып, бақылау.
Қорытынды
Ағаш қабығының астынан мөлдір сұйық бөлінеді,дәмі тәтті,
ауада тотығады,қызғылт түске енеді. 
Өзіндік іс-әрекет
Бірлескен іс-әрекет барысында ереже мен тәртіп 
нормаларын белсенді қолдана білуге               ынталандыру. 

	Балалардың назарын аққайыңға аудару. Көктем келісімен ағаштардың шырындық қозғалысы болатынын атап өту. Бұл процесс көкетмде еріген қардың суын тамыры арқылы жұтып, шырын бөліндісі содан пайда болатынын түсіндіру. Ол қыс бойғы өсімдіктердің тағамдық қорының еруінен пайда болатын ерітінді. Балалардың қызуғышылығы мен қабілетін дамыту. Табиғатқа деген сүйіспеншілігін ояту. 
Қимылды ойын
«Орман дақтары»
Балалардың өз бетінше ойынды ұйымдастыра білуін дамыту.Ағашқа арқасын беріп тұрған, қос қолымен қымтап ұстаған баланы қозғауға болмайтынын,. ойынға деген қызығушылықты арттыру. 
Еңбек іс-әрекеті
Ағаштың жан-жағын дөңгелетіп қопсыту. Еңбек барысында еңбекке тәрбиелеу. Жалпы пайда үшін еңбектенуге үйрету. 
Дидактикалық ойын.Тәжірибе мен сараптамалар
Тапсырма. Шырын бөліп тұрған ағашты тауып, бақылау.
Қорытынды
Ағаш қабығының астынан мөлдір сұйық бөлінеді,дәмі тәтті,
ауада тотығады,қызғылт түске енеді. 
Өзіндік іс-әрекет
Бірлескен іс-әрекет барысында ереже мен тәртіп 
нормаларын белсенді қолдана білуге               ынталандыру. 

	Бұталарды бұтақтарына және бүршіктеріне қарай айыра білу біліктілігін бекіту(көгістің бұтағы осал, сұр, бүршігі домалақ, тегіс,екеуі бірге өседі.)қолайлы шарттармен байланысын көрсету(көп жарық,жылу,ылғал). Табиғатты эстетикалық  тұрғыдан қабылдауын дамыту,қорғауға ұмтылдыру.
 
Қимылды ойын
«Шегіртке»
Алға қарай екі аяқтап секіруді бекіту. Шапшаңдықты дамыту, тепе-теңдікті сақтауды үйрету. 
Еңбек іс-әрекеті
Қураған бұтақтарды кесу,бұталардың түбін қопсыту. Қураған бұтақтарды кесу үшін балаларды қатыстыру(қураған бұтақтарды белгісі бойынша анықтау),өз еңбегінің мәнін түсіну. Үлкендерге көмектесу ықыластарын тәрбиелеу. 
Дидактикалық ойындар. Тәжірибе мен сараптама.
«Ағаштар мен бұталарды отырғызу үшін не керек?»
Ағаштарды отырғызу үшін керек заттар мен құралдар туралы білімдерін бекіту.(ойын үшін әр түрлі ойыншықтар шығару;қасық,кубик,қуыршақ және т.б еңбек құралдары: тырнауыш,күрек.)
«Қалай аталады?»
Берілген суреттердің арасынан ағаштарды, бұталарды және гүлдерді топтау дағдыларын арттыру. 
Өз бетімен іс-әрекет
Балаларға өз рөлін және басқа ойыншылардың рөлдерінің мазмұнын
 есте сақтауға үйрету. Ойын барысында балалар ауысып 2-3 рөлді ойнау 
алуы, ойын барысында бір-бірімен қарым-қатынас ережелерін білу, 
бой ұсындыру,теңдік басқару. 

	Бұталарды бұтақтарына және бүршіктеріне қарай айыра білу біліктілігін бекіту(көгістің бұтағы осал, сұр, бүршігі домалақ, тегіс,екеуі бірге өседі.)қолайлы шарттармен байланысын көрсету(көп жарық,жылу,ылғал). Табиғатты эстетикалық  тұрғыдан қабылдауын дамыту,қорғауға ұмтылдыру.
 
Қимылды ойын
«Шегіртке»
Алға қарай екі аяқтап секіруді бекіту. Шапшаңдықты дамыту, тепе-теңдікті сақтауды үйрету. 
Еңбек іс-әрекеті
Қураған бұтақтарды кесу,бұталардың түбін қопсыту. Қураған бұтақтарды кесу үшін балаларды қатыстыру(қураған бұтақтарды белгісі бойынша анықтау),өз еңбегінің мәнін түсіну. Үлкендерге көмектесу ықыластарын тәрбиелеу. 
Дидактикалық ойындар. Тәжірибе мен сараптама.
«Ағаштар мен бұталарды отырғызу үшін не керек?»
Ағаштарды отырғызу үшін керек заттар мен құралдар туралы білімдерін бекіту.(ойын үшін әр түрлі ойыншықтар шығару;қасық,кубик,қуыршақ және т.б еңбек құралдары: тырнауыш,күрек.)
«Қалай аталады?»
Берілген суреттердің арасынан ағаштарды, бұталарды және гүлдерді топтау дағдыларын арттыру. 
Өз бетімен іс-әрекет
Балаларға өз рөлін және басқа ойыншылардың рөлдерінің мазмұнын
 есте сақтауға үйрету. Ойын барысында балалар ауысып 2-3 рөлді ойнау 
алуы, ойын барысында бір-бірімен қарым-қатынас ережелерін білу, 
бой ұсындыру,теңдік басқару.

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. (дербес ойын әрекеті).

	Түскі ас
	Сабынмен  қолдарын сабындап, киімдерін суламай  жуыну.  Өзінің жеке сүлгісін тани  білуді үйрету. Сүлгіні дұрыс қолдануды дамыту, орнына іліп қоуын қалыптастыру.Тамақтану кезінде орындықта тік отыру. Астың дәмді болуын тілеу. Тамақты дұрыс ішу. Қасықты дұрыс ұстау, майлықты қолдану , нан қиқымын шашпай, сорпамен сусынын төкпей ішуді үйрету. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Күндізгі ұйқы
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. (музыка)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату.  Ригалық әдіс  бойынша сауықтыру.
(дене жаттығулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын жинауға әркет жасауын  үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету. (мәдени-гигиеналық дағдылар).  

	Бесін ас
	Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары,
бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Ермексаздан зымыран жасау.
(мүсіндеу)
Геометриялық пішіндерден зымыранның бейнесін жабыстыру, пішіндерді ажырату.
(математика негіздері, жапсыру)
Конструктордан зымыран құрастыру.
(құрастыру)
Зымыранның суретін бояу. (сурет салу)
	Қағаздан айды құрастыру.
(құрастыру әрекеті)
«Жұлдызды аспан әлемі»
Ойын шарты: балалардың алдына аспанда болатын және жерде болатын денелердің арасынан тек аспанда болатын денелерді табу. Мысалы: гүл жерде, ай аспанда т.б.  
Шығармашылық жұмыс.Балалар майшам мен субояқты қолдану арқылы ғарыш әлемін салу. 
(шығармашылық дағдылар)
	Күннің  сууретін құрап жабыстыру,қандай гелметриялық пішіндер кездескенін айту.
(математика негіздері, жапсыру, құрастыру)
тәулік бөліктерін тану және атау - таңертең, күндіз, кеш, түн (математика негіздері)
Дәстүрден тыс әдіс арқылы күннің суретін салу. (сурет салу)
	Жұлдызға қиындыларды жабыстыру,
ермексаздан жұлдыз жасау.
(жапсыру, мүсіндеу)
	Балалар сендер ғарышкер болғыларың келеме?
Білесіңдер ме ғарышкер болу үшін ең алдымен шынығу керек дейді, енді бәріміз орнымыздан тұрып жаттығу жасап алайық.
Әуен арқылы жаттығу жасату.
(дене шынықтыру)
Табиғи (мақта, жүн, жіп, асық, қағаз, тері, кенеп, мата, дәннің түрлері) және қалдық (қақпақтың түрлері, пластик, қораптар, кір қыстырғыштар) заттардан құрастыру. Табиғи материалдардан түрлі композиция жасауға ынталандыру.
(шығармашылық дағдылар)

	Балалармен жеке жұмыс
	Сөйлеуді дамыту:
Ересектердің сөзін тыңдайды, түсінеді және ойын айтады.
Дарина 
	Математика негіздері:
Жаңаны тануға ұмтылады, заттарға қызығушылық танытады және зерттейді
Раяна,
	Математика негіздері: Ұстау және көру тәсілдері арқылы геометриялық фигураларды зерттейді, атай алуға үйрету.
Нұрыслам
	Жаратылыстану:
Өзіне қатысты кеңістік бағыттарын анықтауды үйрету.
Ынта
	Мүсіндеу:
Мүсіндеудің әртүрлі тәсілін пайдалана алуға баулу
Айкүнім

	Серуенге дайындық
	Киіну: киім кию ережесін сақтауға үйрету,серуенге арналған құралдарды дайындау, (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары)
	
	
	

	Серуен
	 Киіну: киім кию ережесін сақтауға үйрету,серуенге арналған құралдарды дайындау,өзіне-өзі қызмет ету дағдылары
 

	Балалардың үйге қайтуы
	Бала тілінің дамуы жайлы әңгіме
	Балаға ұялы телефонды көп ұстатпау туралы әңгіме
	Бала десаулығы мен тазалығы жайлы әңгіме
	Баланың эмоционалды көңіл күйі жайлы әңгіме
	Баланың қандай дағдыларды меңгере алмай жатқаны туралы әңгімелесу





















Тәрбиелеу - білім беру үдерісінің циклограммасы
Ортаңғы «Айгөлек» тобы
Балалардың жасы: 3 жаста
Жоспар қандай кезеңге жасалды: 17.04 – 21.04. 2023 ж.
	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
17.04.2023ж
	Сейсенбі
18.04.2023ж
	Сәрсенбі
19.04.2023ж
	Бейсенбі
20.04.2023ж
	Жұма
21.04.2023ж

	Балаларды қабылдау
	Балаларды көтеріңкі көңіл күймен, қуыршақпен қарсы алу
	Балаларды көтеріңкі көңіл күймен, денсаулығын тексеріп қарсы алу
	Баланы алақан соғу арқылы қарсы алу
	Балақай сені бүгін көңілді күн күтіп тұр деп топқа кіргізу
	Қызыл жүрекшемен қарсы алу

	Ата-аналармен әңгімелесу,
кеңес беру
	Балалардың көңіл-күйі, денсаулығы жайлы әңгімелесу. 
	Үйдегі өзіне - өзі қызмет ету дағдыларының қалай қалыптасып жатқанын сұрау
	Баланың үйдегі ойыншықтарға деген қызығушылығы жайлы сұрау
	Балабақшадан кейінгі баланың өзін-өзі қалай ұстатйыны жайлы әңгімелесу
	Демалыс күндердегі баланың күн тәртібі жайлы әңгімелесу

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары,
бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Музыка тыңдау шаттану
(шығармашылық дағдылар)
	Фотосуреттер қарастыру «Көктем».
(әлеуметтік дағдылар)

	Құрлымдалған ойын: «Дәл сондай пішінді тап»
(танымдық дағдылар)

	Саусақ ойыны: «Бір саусақ».
(танымдық дағдылар)
	Үстел үсті ойыны – пазл: 
«Дұрыс тамақтан» (әлеуметтік дағдылар)
В.Воскобович «Игровизор» ойын тренажеры


	Таңертенгі жаттығу
	Сәуір айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).

	Таңғы ас
	Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру және сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)


	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	Уақытты бағдарлау.
 тәулік бөліктерін тану және атау - таңертең, күндіз, кеш, түн. (математика негіздері)

	Білім беру ұйымының кестесі  бойынша ұйымдастырылған
іс-әрекет
	Қазақ тілі
Тақырып: «Алғашқы гүлдер» 
Мақсаты: 
Тілдік дамытушы орта: балалардың сұрақтарға жауап беруге, өз бетінше кітаптарды қарауға, өзінің алған әсері мен қалауын білдіруге баулу.
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті: қазақ тіліне тән ә,ө,қ,ү,ұ дыбыстарын өздігінен дұрыс айтуға баулу.
Сөздік қор: жануарлардың, төрт түліктің, атауларын айту және түсіну дағдыларын қалыптастыру. 
Тілдің грамматикалық құрылымы: жуан және жіңішке түбір сөздерді ажырату, оларды көпше түрде қолдануға үйрету. Бұйрық райлы етістіктерді жекелей қолдануға баулу (кел, бар, айт). Сөздерді байланыстырып, сөз тіркестерін құрастыруға (зат есім және сын есім, зат есім және етістік) үйрету.
Байланыстырып сөйлеу: таныс ертегілер мен шығармалардың мазмұны бойынша алдымен сұрақтарға жауап беруге, кейіннен өздігінен қайталап айтуға баулу.
Әдіс – тәсілдері: түсіндіру, көрсету, әңгімелесу, сұрақ – жауап.
Қолданылатын көрнекі құралдар: тақырыпқа байланысты мазмұнды суреттер.
Оқу іс – әрекетінің барысы:  
Жұмбақ жасыру:
Өзіне шап шақ,
Киген қалпағы аппақ,
Балалар тұр қаптап.
( Бақбақ)
Қырға қызыл кілем жайылды.
(Қызғалдақ)
Суретпен жұмыс.
Балаларға суреттен бақбақ және қызғалдақ гүлдерін көрсету.
Бақбақ гүлі сәуір айында гүлдейді. Ол алғаш гүлдегенде түсі сары болады. Одан кейін аппақ түске еніп жел соққанда ұшып тұқым шашады. 
-Ал қызғалдақ гүлі гүлдегенде қырдың бәрі қып – қызыл кілем жамылғандай болады.
Үн-үн-үн
Жарқыраған күн.
Үл-үл-үл
Хош иісті гүл
«Фребель сыйы» жиынтығының таяқшаларын қолданып гүл құрастырады.
- Мынау гүл. Гүлдің түсі қызыл. Оның сабағы мен жапырағы бар. Ол жасыл түсті. Ол хош иісті әдемі.
Д/о: «Кім жылдам көрсетеді?» 
Шарты: гұлдердің арасынан бақбақ және қызғалдақ гүлін тауып көрсетіп атын атайды.
Бақбақ
Көктем келген шақта,
Қыр басында қаптап,
Секілді аппақ мақта
Жайқалады бақбақ.
Бақбақтарды үрлеп,
Ұшырамыз желге.
Хормен қайталап, жаттау.
Рефлексиялық түзету.
-Бүгін не жайлы білдіңдер?
- Көктемде алғаш қандай гүлдер гүлдиді екен?
Олардың түсі қандай?
Сендерге қандай гүл ұнайды?
Бағалау. Мадақтау.
	Дене шынықтыру
Мақсаты:   гимнастикалық қабырғаға өрмелеу  және одан түсу (биіктігі 1,5 метр). Қарқынды өзгертіп, жылдам (10-20 метрге дейін) жүгіру дағдыларын қалыптастыру.
Ұйымдастырушылық кезең
 Бір қатармен жүру. Жүру түрлері: ұшымен, қол жоғары; өкшемен қол арқасында; жартылай отырып жүру. Жүгіру түрлері: бір қатармен; шашылып жүгіру. 
 Жалпы дамыту жаттығулары 
(жалаумен)
 1.Б.қ. н.т. жалау төменде, 1- жалау алда; 2- жалау жоғарыда; 
3- жалау жан –жақта; 4- б.қ. келу. (6рет)
2.Б.қ.н.т. жалау төменде; 1- оң аяқпен алға бір қадам жасау, жалау жан –жақта; 2- б.қ. келу.
Сол аяқпен қайталау.(6-7 рет)
3. Б.қ. еденде отыру, жалау кеуде алдында; 
1- алға енкейіп ,жалауды оң, сол аяққа жеткізу; 
2- б.қ. келу. (6-8 рет)
4. Б.қ. тізерлеп тұру, жалау кеуде алдында, оңға, солға бұрылу, жалауды жан –жаққа созу; 
2- б.қ. келу. (8рет)
5. Б.қ. н.т. жалау төменде; 
1-2- отырып, жалауды алға созу; 
3-4- б.қ. келу. 
(6-7 рет)
6. Б.қ.н.т. жалау төменде; 
1- секіріп , аяқты алшақ ұстау, жалауды жан –жаққа созу; 
2- б.қ. келу.
(1-8 реттен 3 рет қайталау)
Негізгі қимылдар:
Қарқынды өзгертіп, жылдам жүгіру.
Қимылды ойын:  «Допты ұстап ал »  
Ойынның шарты:  Екі топтың балаларыбір-біріне қарама- қарсы тұрады. Бірінші бала өзіне қарсы тұрған балаға допты лақтырып береді, ол жерге түсірмей қағып алуы керек.
Қорытынды:
Бір қатармен жүру.
Тыныс алу жаттығу «Маятник» - түзу тұрып, аяқтарын иық деңгейінде қойып, таяқты арқасына жауырыннан төмен ұстау; денесімен жанына қарай еңкейу; уақытта «Т-у-у-х-х» - деген дыбыспен демін сыртқа шығарады 
(4-5 рет).

	Музыка
Тақырыбы: «Аспаптың даусын ажырат» ойыны
Мақсаты: Балаларды музыкалық аспаптардың тембрын ажыратуға баулу, есту қабілеттерін дамыту, қызығушылықтарын арттыру.
1. Балаларды музыкамен қарсы алу.
Ойын: карточкада пианино, скрипка, гитара, сырнай, домбыра, жетіген, қобыз, шертер аспаптарының суреттері бейнеленген. Үнтаспада аспаптардың орындауында пьесадан үзінді орындалып, балалар аспаптың үніне сәйкес суретін көрсетеді.
2. Музыка тыңдау.
Ал енді сендер  ән тыңдаңдар.
«Балапан» әні. 
«Шөжелер»  биін  таныс би қимылдарымен билету.
	Дене шынықтыру 
Мақсаты:  қарқынды өзгертіп, жылдам (10-20 метрге дейін) жүгіру дағдыларын қалыптастыру. Заттарды оң және сол қолмен қашықтыққа лақтыру (2,5-5 метр қашықтық), төменнен екі қолмен көлденең нысанаға, оң және сол қолмен (1,5–2 метр қашықтықтан) допты кеуде тұсынан лақтыру
Ұйымдастырушылық кезең
 Бір қатармен жүру. Жүру түрлері: ұшымен, қол жоғары; өкшемен қол арқасында; жартылай отырып жүру.Жүгіру түрлері:бір қатармен; шашылып жүгіру. 
 Балалармен жеке жұмыс: ( ).		
Жалпы дамыту жаттығулары 
      (жалаумен)
 1.Б.қ. н.т. жалау төменде, 1- жалау алда; 2- жалау жоғарыда; 
3- жалау жан –жақта; 4- б.қ. келу. (6рет)
2.Б.қ.н.т. жалау төменде; 1- оң аяқпен алға бір қадам жасау, жалау жан –жақта; 2- б.қ. келу.Сол аяқпен қайталау.(6-7 рет)
3. Б.қ. еденде отыру, жалау кеуде алдында; 1- алға енкейіп ,жалауды оң, сол аяққа жеткізу; 2- б.қ. келу. (6-8 рет)
4. Б.қ. тізерлеп тұру, жалау кеуде алдында, оңға, солға бұрылу, жалауды жан –жаққа созу; 2- б.қ. келу. (8рет)
5. Б.қ. н.т. жалау төменде; 1-2- отырып, жалауды алға созу; 
3-4- б.қ. келу. (6-7рет)
6. Б.қ.н.т. жалау төменде; 1- секіріп , аяқты алшақ ұстау, жалауды жан –жаққа созу; 2- б.қ. келу.(1-8 реттен 3рет қайталау)
Негізгі қимылдар:
Заттарды оң және сол қолмен қашықтыққа лақтыру.
 Балалармен жеке жұмыс: лақтырады, бірақ қағып ала алмайды.
( Махамбет, Расул, Нурислам, Айша).	
Қимылды ойын:  «Допты ұстап ал »  
Ойынның шарты:  Екі топтың балаларыбір-біріне қарама- қарсы тұрады. Бірінші бала өзіне қарсы тұрған балаға допты лақтырып береді, ол жерге түсірмей қағып алуы керек.
Қорытынды: Бір қатармен жүру.Тыныс алу жаттығу «Маятник» - түзу тұрып, аяқтарын иық деңгейінде қойып, таяқты арқасына жауырыннан төмен ұстау; денесімен жанына қарай еңкейу; уақытта «Т-у-у-х-х» - деген дыбыспен демін сыртқа шығарады 
(4-5 рет).

	Дене шынықтыру
Мақсаты: заттарды оң және сол қолмен қашықтыққа лақтыру (2,5-5 метр қашықтық), төменнен екі қолмен көлденең нысанаға, оң және сол қолмен (1,5–2 метр қашықтықтан) допты кеуде тұсынан лақтыру. 5-10 см биіктіктегі зат арқылы жерде жатқан жалпақ құрсауға секіруді үйрету.
Ұйымдастырушылық кезең
Бір қатармен жүру. Жүру түрлері: ұшымен, қол жоғары; өкшемен қол арқасында; жартылай отырып жүру. Жүгіру түрлері:бір қатармен; шашылып жүгіру. Жалпы дамыту жаттығулары (жалаумен)
 1.Б.қ. н.т. жалау төменде, 1- жалау алда; 2- жалау жоғарыда; 
3- жалау жан –жақта; 
4- б.қ. келу. (6рет)
2.Б.қ.н.т. жалау төменде; 1- оң аяқпен алға бір қадам жасау, жалау жан –жақта; 2- б.қ. келу.Сол аяқпен қайталау.(6-7 рет)
3. Б.қ. еденде отыру, жалау кеуде алдында; 1- алға енкейіп ,жалауды оң, сол аяққа жеткізу; 2- б.қ. келу. (6-8 рет)
4. Б.қ. тізерлеп тұру, жалау кеуде алдында, оңға, солға бұрылу, жалауды жан –жаққа созу; 2- б.қ. келу. (8рет)
5. Б.қ. н.т. жалау төменде; 1-2- отырып, жалауды алға созу; 
3-4- б.қ. келу. (6-7рет)
6. Б.қ.н.т. жалау төменде; 1- секіріп , аяқты алшақ ұстау, жалауды жан –жаққа созу; 2- б.қ. келу.(1-8 реттен 3рет қайталау)
Негізгі қимылдар:
Биіктіктегі зат арқылы жерде жатқан жалпақ құрсауға секіру.
Қимылды ойын: «Допты ұстап ал »  Ойынның шарты:  Екі топтың балаларыбір-біріне қарама- қарсы тұрады. Бірінші бала өзіне қарсы тұрған балаға допты лақтырып береді, ол жерге түсірмей қағып алуы керек.
Балалармен жеке жұмыс:  қимылды ойындарды қызығып ойнамайды.(Олжас, Амели,Талшын).
Қорытынды: Бір қатармен жүру.Тыныс алу жаттығу «Маятник» - түзу тұрып, аяқтарын иық деңгейінде қойып, таяқты арқасына жауырыннан төмен ұстау; денесімен жанына қарай еңкейу; уақытта «Т-у-у-х-х» - деген дыбыспен демін сыртқа шығарады 
(4-5 рет).


	
	Ғаламшарды айналдырсақ бірақ түсті ғана болып көрінеді. 
Себебі, жер бетінде су өте көп. Сондықтан, картада, ғаламшарда суды көк түспен белгілейді. 
Көк түс судың түсі. Мұхиттардың, теңіздердің, өзен–көлдердің түсі көк.
Теңіздің суы тұзды, оны ішуге болмайды.
— Дұрыс, бірақ теңіздің суы тұзды болғанымен денсаулыққа өте пайдалы. Одан дәрі жасайды, ал біз тамағымызды ауырмас үшін тұзды сумен шаямыз ғой, солай емес пе?
(қоршаған ортамен танысу)
 Су – тіршілік білсеңдер,
Судан ырыс күткен жер, Суды лайлап түкірме! Деп үйретер үлкендер (көркем әдебиет)
Медуза – ол домалақ болып келеді, шар сияқты. Жалпақ келген, олар көбінесе улы, адам сақтану керек. 
Кей кезде адам денесіне тисе күйдіруі мүмкін. (қоршаған ортамен танысу)
Пазл құрастыру.
(құрастыру)

	Тақтадан су асты әлемінің суреті көрсетіледі.
Неткен керемет, жан жағымызға зер салып қарайықшы, нені көріп тұрсыңдар?
Балалар біз бүгін су асты әлемімен және оның тұрғындарымен танысатын боламыз.
Су асты тұрғындары туралы слайд көрсете отырып, жаңа сөздердін мағынасын түсіндіру.
Теңіз жұлдызы - жыртқыш, бір орында тұратын сияқты, бірақ ол теңіз түбінде әрқашан ақырын жылжып жүреді
(қоршаған ортамен танысу)
Теңіз жұлдызын ермексаздан жасау.
(мүсіндеу)
Диалогтік сөйлеуді жетілдіру: әңгімеге қатысуға баулу, диалогке қатысушы үшін түсінікті сұрақтар қоюға және қойылған сұрақтарға дұрыс, толық жауап беруге баулу 
(сөйлеуді дамыту)
	Атбасты балық - орташа балық. Оның басы атқа ұқсайды. Оның денесінде өсіп тұрған талшықтары жауларынан қорғайды
Балықтар - негізінен судағы тіршілікке бейімделген жануар. Жүзу жағынан олар өзге жануарлардан асып түседі:
Балықтар өкпе арқылы емес, желбезек арқылы тыныс, дем алады. Желбезек арқылы балықтарға суда араласқан оттегі түседі.
Жануарлар мен жәндіктер жерде және суда тіршілік етіп көбейсе, ал балықтар тек қана суда ғана тіршілік етіп көбейеді.
(қоршаған ортамен танысу)
Табиғаттың бұйрығы
Ол балықтың жүйрігі
Құйрығы оның сияқты
Қарлығаштың құйрығы. (көркем әдебиет)
Қиындыларға түсіне сай ермексаз жабыстыру, қандай пішіндер барын ажырату
(мүсіндеу, жапсыру, математика негіздері)
	- Су астында көптеген балықтар, суасты тіршілік иелері жүзіп жүр екен. Және біздің бүгінгі танысатын суда тіршілік ететін тағы бір балықтың түрі - ол кит. Ол теңіздегі ең үлкен сүтқоректі. Ұзындығы -30 метр, салмағы - 150 тоннаға дейін жетеді. оның бойының ұзындығын түсіну үшін көз алдымызға бес қабатты үйді елестетуіміз керек.
Мына суреттерден киттің қаншалықты үлкен екенін көруге болады.
(қоршаған ортамен танысу)
Қағаздан кит жасау.
Киттің түсі қандай? 
Ол немеен қоректенеді? Үлкендігі қандай?
(құрастыру, сөйлеуді дамыту)
Киттің суретін бояу.
(сурет салу)
	Ойын ойнауды, музыка тыңдағанды жақсы көреді. 
Әрі өз арларындаа, әрі адамдармен жақсы достық қарым-қатынас құра алады
Дельфин жайлы видео
(қоршаған ортамен танысу)
Қиындыларға жапсыру,пішіндерді атау, ермексазды жабыстыру.
(математика негіздері, жапсыру, мүсіндеу)
Халық жақсы біледі
Денесі зор дельфинді.
Көк мұхитта жүреді
Бұзып-жарып толқынды. 
(көркем әдебиет)
Диалогтік сөйлеуді жетілдіру: әңгімеге қатысуға баулу, диалогке қатысушы үшін түсінікті сұрақтар қоюға және қойылған сұрақтарға дұрыс, толық жауап беруге баулу 
(сөйлеуді дамыту)

	Серуенге дайындық
	Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру.

	Серуен
	 Қараторғайдың үйшігінде  немен шұғылданып жатқанын бақылау; үйшіктен ескілерін лақтырып тастайды, қай кезде үйшіктегі торғайларды қуады. Қараторғайдың өз үйшігі алдында қалай ән салғанын қарау. Тұншыға айтады, қанаттарын қағады,басын шайқайды және тұмсығын кең ашады; әндері әр түрлі дыбыстарды еске түсіреді. Миялаған сияқты, әтештің шақыруы,болмаса арбаның шиқылы. Балалардың жыл құстары туралы білімін кеңейту және бекіту. Жыл құстарын қарсы алуға үлес қосуға тарту. Балалардың көңіл-күйлерін көтеру. 
 Қимылды ойын
«Қарлығаш»
Балаларға ойын шартын сақтауды үйрету(ойыншылар шеңбердің ішіне жүгіре кіріп,қарлығашты босатуға тырысады, ал күзетші оны қорғайды) ойын барысында өз тәртіптерін  әділетті де әділ бағалай білуге тәрбиелеу. 
Еңбек іс-әрекеті
Гүлзардағы топырақты қопсыту
Гүлзардағы көктемгі топырақты қопсытуға балаларды қатыстыру. Еңбек етуге не қажеттігін балалардың өз бетімен шешуін үйрету. Бір-біріне кедергі жасамай, бірігіп еңбек етуге машықтандыру. 
Еңбек барысында ұйымшылдық сезімдерін қалыптастыру. 
Дидактикалық ойын.Тәжірибе және сараптама.
«Құсқа үйшік тап»
Сурет бойынша әр құсқа сай үйшік табу. Құстардың қылығы олардың 
қоршаған ортаға бейімделуі туралы білімдерін кеңейту. 
Өз бетімен іс-әрекет
Балаларды таңдап алған тақырып бойынша әр түрлі көмекші заттардың көмегімен құрастыруды, ойыншықтарды ауыстырып ойнауды,ойын барысында қолдана білуге үйрету;балалардың өздері жасаған ойыншықтарды пайдалану. 
	Балаларға көктемде көптеген құстар ұя  салатынын айту,бірақ ұя құсқа үй болмайтынын естеріне салу. Ұя жұмыртқа салу,оны басу және балапандарын өсіру үшін қажет. Құстарға биік шөптер, ағаштың басы пана бола алады. Ұя жасау үшін құстардың қандай материал қолданатынын бақылау. (қауырсындар, жүн шүйкесі,бұтақшалар және т.б)Ағаш басындағы қарғаның ұясы мен шатырдың астындағы торғайдың ұясын салыстыру. Балалардың бақағыштығын және білуге құмарлықтарын дамыту. 
Қимылды ойын
«Ұшу»
Сапқа тұру біліктіліктерін бекіту; ойынның шартын орындап бір аяқтан екінші аяққа секіру. Ойынға барлық балалардың қатысуын қамтамасыз ету. 
Еңбек іс-әрекеті
Құстарға ұя жасауға көмектесу. Балаларға құстарға көмектесуді ұсыну, жемсалғышқа тамақ қана емес, әр түрлі жүн-жұрқаларды салғызу. Құстар оған қуанады, жұмысқа деген жауапкершілік пен ұйымшылдықты тәрбиелеу. Балалардың құстарға деген қызығуышылықтары мен сүйіспеншілігін дамыту. 
Дидактикалық ойын.Тәжірибе мен сараптама.
Өз бетімен іс-әрекет
Балаларға ойынға керек құрылыстарды салуға үйрету. 
(үй,кеме және т.б) Ойын барысында табиғи заттарды 
қолдану(құм,су және т.б) Балалар ойынының мазмұны мен 
тақырыбын толықтыру және дамыту. 

	Балалардың жәндіктердің тіршілік орны,қозғалу тәсілдері және сыртқы түрлерінің ерекшелігі туралы білімдерін пысықтау; Сараптама жасауға үйрету.Себеп-салдарлы байланыстарын анықтау,қорытынды жасау,байқампаздықтарын, қызығушылықтарын дамыту. Тақырып бойынша сөздік қорларын жинақтау. 
Қимылды ойын
«Көбелектер, бақалар,көкқұтан»
Алаңқайда қолдарын жоғары-төмен қозғалыста көбелек болып айналу дағдыларын пысықтау; төрт тағандап секіру-бақа,бір аяқпен тепе-теңдіті сақтап тұру-көкқұтан. Тепе-теңдікті сақтап кеңістікте қозғалыс үйлестігін жетілдіру. 
Еңбек іс-әрекеті
Гүлдің өсіндісін құмыраға отырғызу. 
Тәрбиешінің тапсырмасын орындау дағдыларын пысықтау. Бастаған істерін аяқтау, жұмыс істеу ниеттерін тәрбиелеу. 
Дидактикалық ойын.Тәжірибе мен сараптама.
«Төртінші артық»
Балалардың топтау, салыстыру, қорытындылау дағдыларын дамыту; жәндіктер туралы білімін пысықтау. 
Өз бетімен іс-әрекет
Балалардың ойын барысында бір-бірімен қарым-қатынасын,өз іс-
әрекеттерін және қылықтарын көрсете білу, өз ойын,көзқарасын,
мүддесін қорғай алу;құрдастарының ұсыныстары мен 
келіспеушілігін сыпайы түрде көрсету біліктіліктерін арттыру. 
 

	Балалардың жәндіктердің тіршілік орны,қозғалу тәсілдері және сыртқы түрлерінің ерекшелігі туралы білімдерін пысықтау; Сараптама жасауға үйрету.Себеп-салдарлы байланыстарын анықтау,қорытынды жасау,байқампаздықтарын, қызығушылықтарын дамыту. Тақырып бойынша сөздік қорларын жинақтау. 
Қимылды ойын
«Көбелектер, бақалар,көкқұтан»
Алаңқайда қолдарын жоғары-төмен қозғалыста көбелек болып айналу дағдыларын пысықтау; төрт тағандап секіру-бақа,бір аяқпен тепе-теңдіті сақтап тұру-көкқұтан. Тепе-теңдікті сақтап кеңістікте қозғалыс үйлестігін жетілдіру. 
Еңбек іс-әрекеті
Гүлдің өсіндісін құмыраға отырғызу. 
Тәрбиешінің тапсырмасын орындау дағдыларын пысықтау. Бастаған істерін аяқтау, жұмыс істеу ниеттерін тәрбиелеу. 
Дидактикалық ойын.Тәжірибе мен сараптама.
«Төртінші артық»
Балалардың топтау, салыстыру, қорытындылау дағдыларын дамыту; жәндіктер туралы білімін пысықтау. 
Өз бетімен іс-әрекет
Балалардың ойын барысында бір-бірімен қарым-қатынасын,өз іс-
әрекеттерін және қылықтарын көрсете білу, өз ойын,көзқарасын,
мүддесін қорғай алу;құрдастарының ұсыныстары мен 
келіспеушілігін сыпайы түрде көрсету біліктіліктерін арттыру. 
 

	Алаңқайдың қай жерлері тез кебетіні жөнінде балаларға түсінік беру:құмды жер ме,әлде сазды жер ме. Сазды жерлерге су көп сіңеді,сондықтан көпке дейін кеппейді,ал құмды жер суды өткізеді,сондықтан тез кебеді.Қай жерде өскін тез өседі соны бақылату,соны көре білу. 
Болжам
Сәуірдің суы болса, көк көп болар,
Жайылымда сәуірде су болса-мая-мая шөп болар.
Мақал-мәтел
Мал баққандыкі,жер баптағандыкі
Қимылды ойын
Балалар таңдауымен.
Қимыл әрекетін дамыту;бірлескен ойыннан қанағат алу. 
Еңбек іс-әрекеті
Топырақты құнарландыру
Балаларды өсімдіктерді дұрыс және ұқыпты құнарландыруға үйрету;белгілі мөлшерде нәрлі ерітінділерді құю. Еңбек ету біліктіліктерін тәрбиелеу. 
Дидактикалық ойындар. Тәжірибе және сараптама
Тәжірибе «Топырақтағы ауаны анықтау»
Бақшадағы саз бен топырақтың қасиетін анықтау. (саз бен топырақтың бір-бір кесегін суға салу;топырақта көпіршіктер пайда болады, ал сазда ештеңе болмайды)
Қорытынды. Саз қатты тас сияқты онда ауа аз, ал топырақ тығыз емес, сондықтан өсімдік өсу үшін онда ауа бар. 
Өз бетімен іс-әрекет
3-4 топтан тұратын ойыншылардың бастапқы затты кеңістіктегі ойындарының атауын алдын-ала келісіп ұйымдастыру,рөлін бөлісу іс-әрекетін балалардың өздері басқаруын қадағалау.

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. (дербес ойын әрекеті).

	Түскі ас
	Сабынмен  қолдарын сабындап, киімдерін суламай  жуыну.  Өзінің жеке сүлгісін тани  білуді үйрету. Сүлгіні дұрыс қолдануды дамыту, орнына іліп қоуын қалыптастыру.Тамақтану кезінде орындықта тік отыру. Астың дәмді болуын тілеу. Тамақты дұрыс ішу. Қасықты дұрыс ұстау, майлықты қолдану, нан қиқымын шашпай, сорпамен сусынын төкпей ішуді үйрету.
 (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Күндізгі ұйқы
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. 
(өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. (музыка)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату.  Ригалық әдіс  бойынша сауықтыру.
(дене жаттығулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын жинауға әркет жасауын  үйрету. 
(өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету. 
(мәдени-гигиеналық  дағдылар).  

	Бесін ас
	Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары,
бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Ермексаздан медуза жасау, пішінін атау.
(математика негіздері,
Мүсіндеу)
Түрлі түсті қағаздан медуза жасау көк түсті бетке жабыстыру
(жапсыру)
Құмда медузаның суретін салу.
(сурет салу)

	Теңіз жұлдызын түрлі түсті қағаздан жасау, табиғи материалдан құрасытыру және суретін салу.
(шығармашылық дағдылар)
	Ат басты балықтың суретін бояу.
(сурет салу)
Табиғи (мақта, жүн, жіп, асық, қағаз, тері, кенеп, мата, дәннің түрлері) және қалдық (қақпақтың түрлері, пластик, қораптар, кір қыстырғыштар) заттардан құрастыру. Табиғи материалдардан түрлі композиция жасауға ынталандыру. (құрастыру)
	Қиындыларға жапсыру, пішіндерді атау, ермексазды жабыстыру.
(математика негіздері, жапсыру, мүсіндеу)
Кит деген бір керемет
Көк мұхиттың көркемі,
Жан-жануар, балықтың
Бәрінен де үлкені! 
(көркем әдебиет)
	Дельфиннің суретін құрастырып, жабыстыру.
Ұжымдық сюжетті композицияны құрастыру дағдыларын қалыптастыру. Композицияны құрастыруда дайын пішіндердің көмегімен заттарды қиюға немесе өз бетінше ойдан қиып жапсыруға мүмкіндік беру. Шығармашылық қиялды дамыту.
Жапсыруда қауіпсіздік ережелерін сақтау, жұмысты ұқыптылықпен орындау
(жапсыру)

	Балалармен жеке жұмыс
	Көркем әдебиет:
күнделікті жиі қолданылатын сөздердің мәнін түсінеді бірақ дұрыс қолдана алуды үйрету
Айсұлтан
	Сөйлеуді дамыту
естігені, көргені, өзі қолдан жасаған заттары туралы айтуға үйрету
Нурислам 
	Жаратылыстану
қоршаған ортадан бір немесе бірнеше бірдей затты табуға тырысуға баулу
Айбек
	Жапсыру                    Ұжымдық жұмыстарға қатысуға және оларды қызығып жасауға талаптанады   
Айсұлтан
	Қоршаған орта                 сюжетті-рөлдік ойындарда отбасы мүшелерінің рөлін сомдай алуға үйрету
Фатима

	Серуенге дайындық
	   Киіну: киім кию ережесін сақтауға үйрету,серуенге арналған құралдарды дайындау,
(өзіне-өзі қызмет ету дағдылары)
	
	
	

	Серуен
	Киіну: киім кию ережесін сақтауға үйрету,серуенге арналған құралдарды дайындау,өзіне-өзі қызмет ету дағдылары

	Балалардың үйге қайтуы
	«Баланы суықтап қалудан сақтан-дыру» кеңес беру.
	Мозайкамен көктемгі гүл құрастыру.
	«Балаңызды бақшаға мезгілге орай қалай киіндіру  керек» әңгіме.
	Балалармен логикалық ойындар ойнау.
	«Бала демалысын ұйымдастыру»
Еркін ойындар













Тәрбиелеу - білім беру үдерісінің циклограммасы
Ортаңғы «Айгөлек» тобы
Балалардың жасы: 3 жаста
Жоспар қандай кезеңге жасалды: 24.04 – 28.04. 2023 ж.
	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
24.04.2023ж
	Сейсенбі
25.04.2023ж
	Сәрсенбі
26.04.2023ж
	Бейсенбі
27.04.2023ж
	Жұма
28.04.2023ж

	Балаларды қабылдау
	Әсем әуенмен қарсы алу
	Көтеріңкі көңіл күймен қарсы алу
	Саусақ театрының кейіпкерлері арқылы қарсы алу
	Смайлик арқылы қарсы алу
	Достық тілегімен қарсы алу

	Ата-аналармен әңгімелесу,
кеңес беру
	Баланың үйдегі көңіл күйін сұрау
	Баланың бойындағы өзерістер мен ерекшеліктер жайлы әңгіме
	Баланың тәртібі мен денсаулығы жайлы әңгіме
	Баланың қалай бейімделіп,не үйреніп жатқаны туралы әңгіме
	Баланың тілдік дамуы жайлы әңгіме

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары,
бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	«Әдемі кілемшелер бөліктерден кілемше жасауға үйрету; қабылдау, ес, зейін процесстерін дамыту; ұйымшылдыққа тәрбиелеу. 
(танымдық дағдылар)
	«Таныс пішіндер доминосы»  геометриялық пішіндер жайлы білімдерін бекіту; көп заттың ішінен біреуін таңдауға жаттықтыру. 
(танымдық дағдылар)
	«Өз үйіңді тап» 
түстерді ажыратуға жаттықтыру; қабылдауын дамыту; ойынның ережесін сақтауға үйрету (танымдық дағдылар)
	«Зейінді бол» 
Күрделі геометриялық суреттен үшбұрышты, төртбұрышты, шеңберді көрсете білу. 
(танымдық дағдылар)
	«Мынау қай пішін?» 
Геометриялық пішінді сипалап анықтау арқылы айта білу. 
(танымдық дағдылар)

	Таңертенгі жаттығу
	Сәуір айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені 
(жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті)

	Таңғы ас
	Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру және сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету.  
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)


	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	Қағаздан құрастыру. Қағаз беттерін көлемді пішіндерге өзгертуге үйрету.
салынған пішіндерін бояуды (штрихтау, мақталы таяқшаларымен бояу);
дәстүрден тыс сурет салуды (құмда саусақпен немесе таяқшамен, алақандарымен, асфальтта түрлі-түсті борлармен) салуды.
Мүсіндеудің түрлі әдістерін қолданып, 1-3 бөліктерден тұратын түрлі заттарды мүсіндеу (аққала, поезд, шарбақ, моншақ, сырға
қағаздың мүмкіндіктері туралы түсініктерді жетілдіру: жыртылады, мыжылады, оңай мыжылады. (шығармашылық дағдылар)

	Білім беру ұйымының кестесі  бойынша ұйымдастырылған
іс-әрекет
	Қазақ тілі
Тақырып: «Аспан мен күн»
Мақсаты: 
Тілдік дамытушы орта: балалардың сұрақтарға жауап беруге, өз бетінше кітаптарды қарауға, өзінің алған әсері мен қалауын білдіруге баулу.
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті: қазақ тіліне тән ә,ө,қ,ү,ұ дыбыстарын өздігінен дұрыс айтуға баулу.
Сөздік қор: жануарлардың, төрт түліктің, атауларын айту және түсіну дағдыларын қалыптастыру. 
Тілдің грамматикалық құрылымы: жуан және жіңішке түбір сөздерді ажырату, оларды көпше түрде қолдануға үйрету. Бұйрық райлы етістіктерді жекелей қолдануға баулу (кел, бар, айт). Сөздерді байланыстырып, сөз тіркестерін құрастыруға (зат есім және сын есім, зат есім және етістік) үйрету.
Байланыстырып сөйлеу: таныс ертегілер мен шығармалардың мазмұны бойынша алдымен сұрақтарға жауап беруге, кейіннен өздігінен қайталап айтуға баулу.
Әдіс – тәсілдері: түсіндіру, көрсету, әңгімелесу, сұрақ – жауап.
Қолданылатын көрнекі құралдар: тақырыпқа байланысты мазмұнды суреттер.
Оқу іс – әрекетінің барысы:  
Шаттық шеңбері
Қуанамын мен де
Қуанасың сен де
Қуанайық достарым 
Арайлап атқан күнге.
Жұмбақ жасыру
Қызыл күлше тау асады,
Ыстық нұрын шашады. (Күн)
Ақ сандығым ашылды,
Қызарып жалын шашылды. (Күн)

Бір түкті кілем,
Бір түксіз кілем. 
(Аспан мен жер)
Төңірегі тең көрініп,
Теген жатыр төңкеріліп,
Жас та сиған, кәрі сыйған
Астына оның бәрі сыйған. (Аспан)
В.Воскобовичтің «Сиқырлы гүлдер» ойынымен күнді құрастырып жасайды.
Балалар күнді жақсы құрастырдыңдар аспан мен күн, қайда орналасқан? Биікте орналасқан екен.  
Суретпен жұмыс.
Балаларға түнгі аспан суретін көрсету.
-Сендерге ұнайды ма? 
Түнгі аспан  әдемі, сиқырлы сияқты.  Қалай ойлайсыңдар жұлдыз деген не? Олар неге ұқсайды? Біз оларға қарағанда олар кішкентай ұсақ болып көрінеді. Өйткені олар өте биік жоғарыда орналасқан. Ал солардың арасында ең үлкен жұлдыз бар. Ол күн. Ол үлкен, жарқырап тұрған ыстық шар.
-Аспанға біз ұалай жетеміз? Ол үшін бізге не керек? 
Сергіту сәті.
Бір, екі, үш
Ғарышқа тез ұш.
В.Воскобовичтің «Ғажайып крест» ойынымен зымыран құрастыру. 
- Зымыранмен не істейміз?
- Ұшамыз.
- Қалай ұшамыз?
Тез ұшамыз. 
Тақпақты хормен қайталау.
Аспан, аспан, арайлым,
Саған жиі қараймын.
Сені көзбен шаламын,
Мен ғарышкер боламын.
 Рефлексиялық түзету.
-Бүгін сендер не туралы білдіңдер?
-Аспан мен күн қайда орналасқан?
-Аспанға немен ұшады екенбіз?
-Сендермен бүгін біз нені құрастырдық.
	Дене шынықтыру
Мақсаты: 5-10 см биіктіктегі зат арқылы жерде жатқан жалпақ құрсауға секіру дағдыларын қалыптастыру. Белгі бойынша көрсетілген жерге жүгіру; қарқынды өзгертіп, жылдам (10-20 метрге дейін) жүгіру. 
 Ұйымдастырушылық кезең
 Бір қатармен жүру. Жүру түрлері: ұшымен, қол жоғары; өкшемен қол арқасында; жартылай отырып жүру. Жүгіру түрлері:бір қатармен; шашылып жүгіру. 
 Балалармен жеке жұмыс:  
Жалпы дамыту жаттығулары 
 (құралсыз)
Б.қ-аяқты  алшақ қойып, қол белде, басты оңға,солға,иілу.
(5-6рет)
Б.қ-аяқты алшақ қойып, қолды  алдыға созып,кезек-кезек айқастыру.( 5-6рет)
Б.қ-аяқты алшақ қойып,қолды  қол белде,белді оңға,солға иілу.
(5-6 рет)
Б.қ- аяқ бірге,қол төмен.1-2-оң және сол жаққа ырғалу.
(5-6рет)
Б.қ- аяқты қосуқол белде,орында тұрып аяқты қайшылап секру.
(5-6 рет).
Негізгі қимылдар:
Белгі бойынша көрсетілген жерге жүгіру; қарқынды өзгертіп, жылдам (10-20 метрге дейін) жүгіру. 
 Қимылды ойын:  «Жалаушаны жеткіз »  
Ойынның шарты:  Ысқырық бойынша қатысушылар белгіленген жерге дейін жүгіреді, оны айналып шығады және қайтып орнына оралады. Одан кейін жалаушаны келесі жұпқа ұсынады.
Қорытынды: Бір қатармен жүру.Тыныс алу жаттығу «Маятник» - түзу тұрып, аяқтарын иық деңгейінде қойып, таяқты арқасына жауырыннан төмен ұстау; денесімен жанына қарай еңкейу; уақытта «Т-у-у-х-х» - деген дыбыспен демін сыртқа шығарады 
(4-5 рет).

	Музыка
Тақырыбы: «Әуенді сағат» ойыны
Мақсаты: Үйренген ән, әуендерді есте сақтап, бекіту үшін қолданылады. Әртүрлі көңіл күйдегі әуендерді кіріспесінен немесе үзіндісінен табуға машықтандырады
1.Музыка залында балаларды көңілді музыкамен қарсы алу. 
Ойынның шарты: Әртүрлі шығармадағы кейіпкерлер суреті салынған сағат бейнелі карточкалар беріледі.Жетекші таныс ән немесе әуенді ойнап,балалар «Әуенді сағаттан»сол әннің мазмұнын сай суреті сағат тілін қозғау арқылы тауып береді.
2. Ән айту. «Тұлпарым»  
 Әннің мәтінін үйрету. 
3. Музыкалық-ырғақты қимыл: Яғни оңға, солға бұлғауға болады. Әннің шумағын үйреніп болған соң жалаушалармен жаттығу жасату.
	Дене шынықтыру 
 Мақсаты: белгі бойынша көрсетілген жерге жүгіру; қарқынды өзгертіп, жылдам (10-20 метрге дейін) жүгіруді жалғастыру. 4-6 метр қашықтыққа тура бағытта, заттарды айналып және заттардың арасымен еңбектеу дағдыларын қалыптастыру.
Ұйымдастырушылық кезең
 Бір қатармен жүру. Жүру түрлері: ұшымен, қол жоғары; өкшемен қол арқасында; жартылай отырып жүру.Жүгіру түрлері:бір қатармен; шашылып жүгіру. 
 Балалармен жеке жұмыс: бір-бірден сапқа, шеңберге тұрады, сапта өз орнын таба алмайды. 
( Айзада, Амира, Алинур)
Жалпы дамыту жаттығулары 
(құралсыз)
Б.қ-аяқты  алшақ қойып, қол белде, басты оңға,солға,иілу.
(5-6рет)
Б.қ-аяқты алшақ қойып, қолды  алдыға созып,кезек-кезек айқастыру.( 5-6рет)
Б.қ-аяқты алшақ қойып,қолды  қол белде,белді оңға,солға иілу.
(5-6 рет)
Б.қ- аяқ бірге,қол төмен.1-2-оң және сол жаққа ырғалу.
(5-6рет)
Б.қ- аяқты қосуқол белде,орында тұрып аяқты қайшылап секру.
(5-6 рет).
Негізгі қимылдар:
Заттарды айналып және заттардың арасымен еңбектеу.
Қимылды ойын:  «Жалаушаны жеткіз »  
Ойынның шарты:  Ысқырық бойынша қатысушылар белгіленген жерге дейін жүгіреді, оны айналып шығады және қайтып орнына оралады. Одан кейін жалаушаны келесі жұпқа ұсынады.
Қорытынды: Бір қатармен жүру.Тыныс алу жаттығу «Маятник» - түзу тұрып, аяқтарын иық деңгейінде қойып, таяқты арқасына жауырыннан төмен ұстау; денесімен жанына қарай еңкейу; уақытта «Т-у-у-х-х» - деген дыбыспен демін сыртқа шығарады (4-5 рет).
	Дене шынықтыру
Мақсаты:  4-6 метр қашықтыққа тура бағытта, заттарды айналып және заттардың арасымен еңбектеу дағдыларын қалыптастыру. допты бір-біріне төменнен және бастан асыра лақтыру (1,5 метр қашықтықта), қағып алуды жалғастыру.
Ұйымдастырушылық кезең
 Бір қатармен жүру. Жүру түрлері: ұшымен, қол жоғары; өкшемен қол арқасында; жартылай отырып жүру. Жүгіру түрлері:бір қатармен; шашылып жүгіру. 
Жалпы дамыту жаттығулары 
 (құралсыз)
Б.қ-аяқты  алшақ қойып, қол белде, басты оңға,солға,иілу.
(5-6рет)
Б.қ-аяқты алшақ қойып, қолды  алдыға созып,кезек-кезек айқастыру.( 5-6рет)
Б.қ-аяқты алшақ қойып,қолды  қол белде,белді оңға,солға иілу.
(5-6 рет)
Б.қ- аяқ бірге,қол төмен.1-2-оң және сол жаққа ырғалу.
(5-6рет)
Б.қ- аяқты қосуқол белде,орында тұрып аяқты қайшылап секру.
(5-6 рет).
Негізгі қимылдар:
Допты бір-біріне төменнен және бастан асыра лақтыру.
Қимылды ойын:  «Жалаушаны жеткіз»  Ойынның шарты:  Ысқырық бойынша қатысушылар белгіленген жерге дейін жүгіреді, оны айналып шығады және қайтып орнына оралады. Одан кейін жалаушаны келесі жұпқа ұсынады.
 Балалармен жеке жұмыс: сапта бір-бірлеп, шеңбер бойымен, шашырап, заттарды айналып жүгіреді.(Аспандияр, Раяна, Сардар,Мұса).
Қорытынды: Бір қатармен жүру.Тыныс алу жаттығу «Маятник» - түзу тұрып, аяқтарын иық деңгейінде қойып, таяқты арқасына жауырыннан төмен ұстау; денесімен жанына қарай еңкейу; уақытта «Т-у-у-х-х» - деген дыбыспен демін сыртқа шығарады 
(4-5 рет).

	
	Көктемде балалар, айнала құлпыра түседі, құстар ән салады, ағаштар гүлдейді, табиғат оянып, гүлдер өседі. Күн жылынып, адамдар жеңіл киімдер киеді.
- Ал шөптің арасында нелер пайда болады?
- Гүлдерге нелер қонады?
- Ал олардың бәрін бір сөзбен қалай атаймыз?Әр жәндікпен жеке таныстыру.
(қоршаған ортамен танысу)
 Мынау не?
- Жәндіктердің аяғы нешеу? 
4, 2, 6
- Олар иісті сезе ме?
- Ұша алатын (секіретін, жорғалайтын) жәндіктерді атаңдар.
- Ең мазасыз жәндікті кім біледі?
Ызыңдап ән салады
Жұп – жұқа қанаты
Тәттіге тамсанып
Қоқысқа қонады
 Ол не?
- Қалай ойлайсыңдар, ара пайдалы жәндік пе, әлде зиянды жәндік пе?
Гүлдерге қонады
Шырынын сорады
Түр – түсі сары – ала
Бұл не?
- Қандай жәндікті еңбекқор деп айтуға болады?
Қылдай белі бүгілген
Өзінен де жүгі үлкен. Ол не?
Құмырсқаның үйі неге «илеу» деп аталатынын түсіндіреді. Біреуі илеу салады, бірі илеуге кіріп – шығатын жол салады, азық тасиды
- Қалай ойлайсыңдар, құмырсқалар жалғыз тұра ма, әлде топтанып па?
- Құмырсқа қысқа азық жинай ма?
- Құмырсқаның илеуін бақылап, жауынның жауатынын қалай білуге болады? (илеуге кіретін тесікті бекітіп тастайды) Қалай ойлайсыңдар, жәндіктер не үшін керек? (сөйлеуді дамыт)
Қоңызды геометриялық пішіндерден жасау, геометриялық пішіндерді (дөңгелек, төртбұрыш, үшбұрыш) және геометриялық денелерді (куб,шар, цилиндр) танып, атай білуге үйрету
(математика негіздері)
	Ара туралы видео көрсету, таныстыру.
(қоршаған ортамен танысу)
Бөренені аралар
Әрбір үйде ара бар.
Ағаш кессең, балалар,
Тістеріне қарап ал,
Ара кетік болмасын,
Ақ бөпелер тоңбасын. Балаларды тақпақтар мен өлеңдерді түсініп, есте сақтауға, таныс ертегілердің мазмұнын айтуда мазмұнның жүйелілігін сақтай білуге үйрету.
(көркем әдебиет)
Диалогтік сөйлеуді жетілдіру: әңгімеге қатысуға баулу, диалогке қатысушы үшін түсінікті сұрақтар қоюға және қойылған сұрақтарға дұрыс, толық жауап беруге баулу.
(сөйлеуді дамыту)
Араны пішіндерден жасау, геометриялық пішіндерді тану және атау, пішіндерді зерттеу дағдыларын қалыптастыру.
(математика негіздері)
	Балалар, бүгін біз құмырсқа туралы әңгімелесеміз. Құмырсқаның суретін «сиқырлы экранның» ортаңғы әйнегіне қойып, сұрақтар қою:
- Құмырсқа тірі табиғаттың қай жүйесіне жатады- Құмырсқа қандай? 
Денесі қандай? Түсі ше? Аяқтары неше?
Мұртшалары бар ма?
(қоршаған ортамен танысу)
Илеу – құмырсқаның жерде жасаған үйі – балаларға түсіндіру.
Миға шабуыл әдісі: «Ашық және жабық сұрақтар»
- Сонда олар илеуінен шығып, не істеп жүреді жаз бойы?
- Құмырсқалар немен қоректенеді?
- Құмырсқалар адамға зиян келтіре ме?
- Олардың илеуін бұзуға болады ма?
- Қандай тағы да жәндіктерді білесіңдер?
(сөйлеуді дамыту)
Кіп – кішкентай құмырсқа
Бейім барлық жұмысқа
Еңбекшіл, жоқ зияны,
Қиянат етпе сен босқа 
(көркем әдебиет)
қағаздың мүмкіндіктері туралы түсініктерді жетілдіру
(жапсыру)
Уақытты бағдарлау тәулік бөліктерін тану және атау - таңертең, күндіз, кеш, түн (математика негіздері)



	Көбелек - ау, көбелек,
Әдемісін керемет!
Гүлге келіп қрна ғой,
Өзің де гүл бола ғой.
(көркем әдебиет)
Көбелектің түсіп қалған қанатын тауып, құрастыру.
Бүгін осы көбелектер туралы көп нәрсе үйренеміз.
1. Олар көрмейді және естімейді
2. Тек жылы мезгілде ғана тіршілік етеді.
3. Олар қуыршақтан пайда болады.
4. 4 қанаты бар, өте нәзік, гүлмен қоректенеді.
5. Қыста ұйықтап жатады.
(құрастыру, қоршаған ортамен танысу)
Көбелекті ермексаздан жасау.
(мүсіндеу)
Бұл көбелек.
Бала схема арқылы айтып береді.
Балалар бейнетаспа бойынша әңгімелеп береді. 
Көбелектер жазық далада, гүлден гүлге қонып, өсімдіктердің жапырақтарына жұмыртқалайды. Жұмыртқалары жұлдызқұртқа айналады. Олар жұпты аяқтарымен қозғалады.
(сөйлеуді дамыту)
	Ұзын құйрық инелік
Инелікке тимелік
Верталетты жасады
Инеліктен ұйреніп 
(көркем әдебиет)
Инеліктің суретін көрсету арқылы дене мүшелерін  және көбейу жолдарын түсіндіру.
(қоршаған ортамен танысу)
Ермексаздан инелік жасау, геометриялық пішіндерді тану және атау, пішіндерді зерттеу дағдыларын қалыптастыру. Диалогтік сөйлеуді жетілдіру.
(математика негіздері,
сөйлеуді дамыту,
мүсіндеу)
тәулік бөліктерін тану және атау - таңертең, күндіз, кеш, түн (математика негіздері)




	Серуенге дайындық
	Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру.

	Серуен
	Балаларда көктемде топырақты дайындап, көкөніс егу науқаны басталатыны жайында түсінігін қалыптастыру.Тынымсыз еңбек ету нәтижесінде адамдар көкөністі өсіріп күтуде мол өнім алу мүмкіндігіне ие болатынын, балаларға түсіндіру.
Қимылды ойын
«Арқан тартыс»
Күш-жігерді дамыту,қарсыласын өз жағына тартуда шыдамдылық таныту. 
Еңбек іс-әрекеті
Гүлзарға гүл отырғызу
Гүл отырғызатын орынды таңдап алып оны суару. Еңбек мәдениетін қалыптастыруды үйрету.(еңбек құралдарын қолданужұмыс орнын таза,ұқыпты ұстау).
Дидактикалық ойын.Тәжірибе мен сараптама
«Бауда не өседі,бақшада не өседі?»
Өсімдікті өсу орнына байланысты топтастыру.
Балалардың ойлау қабілеті мен сөздік қорын дамыту. 
Өзіндік іс-әрекет
Ойыншық пен рөлдерді бөлісуде мәдениетті түрде 
келіспеушілік тұстарын білдіріп, өз ойын іске асыра білу.
 

	Өзен жағасында отырған балықшыларға балалардың назарын аударту. Олар немен айналысып жатыр? (балық аулап жатыр) Балықшының құрал-сайманын қарап алу(қармақ,балыққа арналған шелек,құрттар салынған бәнкі). Балықшылардың өзенге қармақ лақтыруын және оны тағатсыздана күтіп, балықтың қармаққа қабуын  бақылау. Балаларды табиғат байлықтарына  ұқыпты қарауға үйрету. Өзенде балық көп болған жағдайда, өзен суы таза, мөлдір болатыны жайлы түсінік беру. Байқампаздық пен сезімталдықты дамыту. 
Қимылды ойын
«Қармақ»
Шыр айналған жіптен секіре білуді бекіту,жіп ұшына құм салынған қап байланады. Зейінді дамыту. 
Еңбек іс-әрекеті
Гүлзарға гүл тұқымын отырғызу
Тұқым туралы түсінігін бекіту, өздерінің тұқымды еге білуін  жетілдіру. (тұқымды бармақтай шұңқырға  арақашықтығын 3 см етіп қайта топырақпен  көму,су құю. Ұқыптылыққа тәрбиелеу. 
Дидактикалық ойын.Тәжірибе мен сараптама.
«Біз қайда болғанымызды айтпаймыз,не істегенімізді көрсетеміз»
Тапқырлық пен байқампаздықты дамыту.
Өзіндік іс-әрекет
Бірлескен ойын барысында өз  тәртібіне жауапкершілікпен 
қарау.Ойын іске асыру. 
	Балалармен бірге ауладағы ағашты қарау: ағаштың бүрлерінің астынан кішкентай жапырақ өскіндері өсіп келе жатқанын бақылау. Ағаштарды бүрлері мен бұтақтарына қарап айыра білуге үйрету. Терек пен аққайыңның бұтағын салыстыру(аққайыңның бұтағы жіңішке,иілгіш,қабығы қоңыр-қызыл,бүрі ұсақ, бұтақта бір-бірлеп орналасқан;терек бұтағы аққайыңға қарағанда жуан,қабығы сұрғылт-жасыл,бүрі ірі,ұзын, жабысқақ және хош иісті, бір-бірлеп өседі)Салыстыра білу қабілеті мен нақты белгілерін атай білуге үйрету.Табиғаттан алған әсерлерін қуанышты көңіл-күйлерін білдіре білу. 
Қимылды ойын
«Ағаштан ағашқа»
Алға жылжу арқылы қос аяқтап секіре білуді бекіту.(кімде-кім аз секірсе сол,жеңімпаз)ойын барысында ойынды әділ бағалауға үйрету. Ойын барысында жолдастарымен ақылдаса білуді дамыуЕңбек іс-әрекеті
Бұтақты кесуден кейінгі қалдықты жинау.
Еңбек нәтижесін көру,топқа бірнеше бұтақты жинап әкеп,келесі бақылауды ұйымдастыру. 
Дидактикалық ойын. Тәжірибе мен сараптама
«Біздің үй қайсы,тап?»
Сипаттау бойынша ағашты таба білуге үйрету. 
Өзіндік іс-әрекет
Ойын барысында жұбымен бірге бірлесіп,ойын
 нәтижесін бөлісе білуге үйрету.

	Балалардың назарын аққайыңға аудару. Көктем келісімен ағаштардың шырындық қозғалысы болатынын атап өту. Бұл процесс көкетмде еріген қардың суын тамыры арқылы жұтып, шырын бөліндісі содан пайда болатынын түсіндіру. Ол қыс бойғы өсімдіктердің тағамдық қорының еруінен пайда болатын ерітінді. Балалардың қызуғышылығы мен қабілетін дамыту. Табиғатқа деген сүйіспеншілігін ояту. 
Қимылды ойын
«Орман дақтары»
Балалардың өз бетінше ойынды ұйымдастыра білуін дамыту.Ағашқа арқасын беріп тұрған, қос қолымен қымтап ұстаған баланы қозғауға болмайтынын,. ойынға деген қызығушылықты арттыру. 
Еңбек іс-әрекеті
Ағаштың жан-жағын дөңгелетіп қопсыту. Еңбек барысында еңбекке тәрбиелеу. Жалпы пайда үшін еңбектенуге үйрету. 
Дидактикалық ойын.Тәжірибе мен сараптамалар
Тапсырма. Шырын бөліп тұрған ағашты тауып, бақылау.
Қорытынды
Ағаш қабығының астынан мөлдір сұйық бөлінеді,дәмі тәтті,
ауада тотығады,қызғылт түске енеді. 
Өзіндік іс-әрекет
Бірлескен іс-әрекет барысында ереже мен тәртіп 
нормаларын белсенді қолдана білуге               ынталандыру. 

	Балалардың назарын аққайыңға аудару. Көктем келісімен ағаштардың шырындық қозғалысы болатынын атап өту. Бұл процесс көкетмде еріген қардың суын тамыры арқылы жұтып, шырын бөліндісі содан пайда болатынын түсіндіру. Ол қыс бойғы өсімдіктердің тағамдық қорының еруінен пайда болатын ерітінді. Балалардың қызуғышылығы мен қабілетін дамыту. Табиғатқа деген сүйіспеншілігін ояту. 
Қимылды ойын
«Орман дақтары»
Балалардың өз бетінше ойынды ұйымдастыра білуін дамыту.Ағашқа арқасын беріп тұрған, қос қолымен қымтап ұстаған баланы қозғауға болмайтынын,. ойынға деген қызығушылықты арттыру. 
Еңбек іс-әрекеті
Ағаштың жан-жағын дөңгелетіп қопсыту. Еңбек барысында еңбекке тәрбиелеу. Жалпы пайда үшін еңбектенуге үйрету. 
Дидактикалық ойын.Тәжірибе мен сараптамалар
Тапсырма. Шырын бөліп тұрған ағашты тауып, бақылау.
Қорытынды
Ағаш қабығының астынан мөлдір сұйық бөлінеді,дәмі тәтті,
ауада тотығады,қызғылт түске енеді. 
Өзіндік іс-әрекет
Бірлескен іс-әрекет барысында ереже мен тәртіп 
нормаларын белсенді қолдана білуге               ынталандыру. 


	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. (дербес ойын әрекеті)

	Түскі ас
	Сабынмен  қолдарын сабындап, киімдерін суламай  жуыну.  Өзінің жеке сүлгісін тани  білуді үйрету. Сүлгіні дұрыс қолдануды дамыту, орнына іліп қоуын қалыптастыру.Тамақтану кезінде орындықта тік отыру. Астың дәмді болуын тілеу. Тамақты дұрыс ішу. Қасықты дұрыс ұстау, майлықты қолдану , нан қиқымын шашпай, сорпамен сусынын төкпей ішуді үйрету.  (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Күндізгі ұйқы
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. 
(өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау (музыка)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату.  Ригалық әдіс  бойынша сауықтыру.
(дене жаттығулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын жинауға әркет жасауын  үйрету. 
(өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету. 
(мәдени-гигиеналық  дағдылар) 

	Бесін ас
	Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары,
бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Қоңыздың суретін табиғи (мақта, жүн, жіп, асық, қағаз, тері, кенеп, мата, дәннің түрлері) және қалдық (қақпақтың түрлері, пластик, қораптар, кір қыстырғыштар) заттардан жасау,
(құрастыру)
заттардың үлгі бойынша олардың өзіне тән ерекшеліктерін: пішінін, пропорциясын және заттар мен олардың бөліктерінің орналасуын ескере отырып сурет салуға үйрету;
Мүсіндеудің таныс тәсілдерін пайдалана отырып, сазбалшықтан, қамырдан, ермексаздан мүсіндеу, Ұжымдық сюжетті композицияны құрастыру дағдыларын қалыптастыру.
(жапсыру, сурет салу, мүсіндеу
	Ермексаздан ара жасау.
(мүсіндеу
 қағаздың мүмкіндіктері туралы түсініктерді жетілдіру: жыртылады, мыжылады, оңай мыжылады.
(жапсыру)
қағаздан құрастыру. Қағаз беттерін көлемді пішіндерге өзгертуге үйрету.
(құрастыру)
Араның суретін салу.
(сурет салу)
	 құмырсақынң суретін бояу заттардың үлгі бойынша олардың өзіне тән ерекшеліктерін: пішінін, пропорциясын және заттар мен олардың бөліктерінің орналасуын ескере отырып сурет салуға үйрету;
(сурет салу)
Ермексаздан құмырсқа жасау.
(мүсіндеу) 
	балаларды қағаздың мүмкіндіктері туралы түсініктерді жетілдіру: жыртылады, мыжылады, оңай мыжылады.
(жапсыру, құрасытру)
көбелектің суретін салу, бояу.
(сурет салу)
	 қағаздың мүмкіндіктері туралы түсініктерді жетілдіру: жыртылады, мыжылады, оңай мыжылады.
(жапсыру,
құрасытру)


	Балалармен жеке жұмыс
	Жәндіктер туралы сұрау
	Тіл жаттықтыру
	Суретпен жұмыс
	Отбасы жайлы әңгіме
	Түстерді сұрау

	Серуенге дайындық
	   Киіну: киім кию ережесін сақтауға үйрету,серуенге арналған құралдарды дайындау,
(өзіне-өзі қызмет ету дағдылары)
	
	
	

	Серуен
	Балалардың  серуен кезіндегі іс -әрекеттерін,дербес қимылдарын, бір -бірімен қарым -қатынасын қадағалау. Серуен кезіндегі балалардың қауіпсіздік  шараларын қалыптастыру

	Балалардың үйге қайтуы
	Баланың киім киіп үйренуі туралы әңгіме
	Үстел үстінде қалай отыратыны, қалай тамақтанатыны жайлы әңгіме
	Баланың басқа балалармен қарым-қатынасы жайлы әңгіме
	Баланың эмоционалды көңіл-күйі  жайлы әңгіме
	Баланың демалыс күні немен айналысатыны жайлы әңгіме















Тәрбиелеу- білім беру үдерісінің циклограммасы
Ортаңғы «Айгөлек» тобы
Балалардың жасы: 3-4 жаста
Жоспар қандай кезеңге жасалды: мамыр  айына  (02. 05 – 05. 05. 2023 ж.)
	Күн тәртібінің үлгісі
	
	Сейсенбі
02. 05. 2023 ж
	Сәрсенбі
03.05. 2023 ж
	Бейсенбі

04.05. 2023 ж
	Жұма

05.05. 2023 ж

	Балаларды қабылдау Балаларды қабылдау,таңғы денсаулығын тексеру, балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу. Әңгімелесу, баланың жеке ойын тыңдау,сөздік қорын дамыту.
	
	Қайырлы таң балақай! 
«Бармақ басу» әдісі арқылы сәлемдесу 
Сәлем –сөздің анасы,
Ұғын, қазақ баласы!
Бір ауыз сөз сәлеммен,
Нұрлы сауап аласың!
(Сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)

	Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Көңілді доп арқылы қарсы (сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс-әрекет).
	Таңғы сүзгі: 
Баладан қандай көңіл күймен келгенін сұрап, сәлемдесуді пысықтау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту Әсем әуенмен қарсы алу (музыка, сөйлеуді дамыту, қазақ тілі) 
	Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру.Жүрекшемен қарсы 
алу (музыка, сөйлеуді дамыту)

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру
	
	Ата-аналармен кеңес:
Өзіне-өзі қызмет көрсету дағдыларын қалыптастыру .Нұрасыл, Айсұлтан туралы ата-аналармен жеке әңгімелесу.
	Ата-аналармен кеңес:
Жеке гигиена дағдыларын қалыптастыру туралы ата-аналармен жеке әңгімелер.

	Ата-аналармен кеңес:
 Аяла, Данара, Айдана,  ертеңгілік жаттығуға үлгертіп алып келулерін ескерту.
	Ата-аналармен әңгіме:
Балалармен апта бойы жасаған жұмыстардан алған әсерлерін сұрау.


	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	
	Қимылды ойын: «Жалаушаны тап», (физикалық іс-әрекеті)
	Фотосуреттер қарастыру «Біз еңбекқор баламыз». Әлеуметтік дағдылар

	Үстел үсті ойыны – пазл: 
«Көлеңкесін тап» В.Воскобович «Игровизор» ойын тренажеры
	"Еңбекке баулу"
Мақсат-міндеттер. Ойын бұрыштарында тұрған ойыншықтардың бірімен ойнауға деген қалауын айтуға, көрсетуге, атауға үйрету, ойыннан кейін өз орнына жинауға ынталандыру, мақтау

	Таңертеңгі жаттығу
	Мамыр айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті) тұру, жүру, жүгіру, жалпы дамыту және тыныс алу жаттығулары

	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында гигиеналық рәсімдерді орындау (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі) 
Кезекшілердің жұмысы (асхана құралдарын, салфеткаларды салу)
Гигиеналық процедуралар (қолды дұрыс жуу, сүлгінің орнын білу, қолды дұрыс сүрту, сүлгіні іліп қою, көркем сөзді қолдану, мысалы, "Су, су менің бетімді жу") 
Тамақтану (өз орнын білу, дұрыс отыру, үстел құрылғыларын дұрыс ұстау, тамақты ұқыпты қабылдау, сөйлеспеу, Алғыс айту)

	Ұйымдастырылған оқу іс әрекетіне дайындық 

	Әр түрлі балалар іс-әрекеті түрінде жүзеге асырылады (ойын, қозғалыс, танымдық, шығармашылық, зерттеу, эксперименттік, еңбек, дербес)Балалар әсер алу, жаңалықтарды білу, бірлескен жоспарларды,  қызығушылық бойынша қызмет түрін таңдау, ережелер туралы келісу және т.б. үшін жиналады.Балалар тәрбиешіге қоршаған ортаны ұйымдастыруға көмектеседі (бірлескен қызмет)

	
	
	«Әдепті сөздер шеңбері»
Ойынның мақсаты: сыпайы қарым-қатынас жасауға үйрету, зейінділікке, мейірімділікке баулу.
Балалар шеңберге тұрады, бір-біріне ойыншықты бере отырып, әдепті сөздер айтады 

	Бұл қай ертегі?
Ертегілерді тыңдау арқылы ажырата білуді жалғастыру.
(көркем әдебиет)
	«Жаңылтпашты қайтала» 
(сөйлеуді дамыту-ойын,коммуникативті іс-әрекет)
	«Бұл не?»
Суреттерді көріп
бақылау кезінде байланыстырып сөйлеуді дамыту

	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет
	
	Дене шынықтыру
Мақсаты:  допты бір-біріне төменнен және бастан асыра лақтыру (1,5 метр қашықтықта), қағып алу дағдыларын дамыту.
Ұйымдастырушылық кезең
 Бір қатармен жүру. Жүру түрлері: ұшымен, қол жоғары; өкшемен қол арқасында; жартылай отырып жүру. Жүгіру түрлері:бір қатармен; шашылып жүгіру. 
    
Жалпы дамыту жаттығулары 
 (доппен)
Тік тұрып, аяқ алшақ, доп төменде;
1-2- допты жоғары ұстап, аяқ ұшына көтерілу;
Б.қ. – т.с. допты алға созып ұстау;
1-2- оңға бұрылу; 3-4- б.қ. келу;
5-6- солға бұрылу; 7-8- б.қ.
Б.қ. – доп жоғарыда;
Алға енкейіп, допты еденге жеткізу; Б.қ. келу;
Б.қ.- аяқ арасы сәл алшақ, доп кеудеде;
1-3- отырып , допты қолдан қолға домалату;
Допты алға ұстап, оңға, солға қарай айналу;
Негізгі қимылдар:
    Допты бір-біріне төменнен және бастан асыра лақтыру. 
  Қимылды ойын:  « Кім жылдам»  Ойынның шарты: Педагогтің нұсқауы бойынша сөреге алғашқы он бала шығады. "Марш!" бұйрығы бойынша олар мәреге дейін жүгіреді. Педагог жеңімпазды анықтайды.
Балалармен жеке жұмыс: қимылды ойындарды қызығып ойнамайды.                                (Талшын, Амели, Олжас).
Қорытынды: Бір қатармен жүру.Тыныс алу жаттығу «Маятник» - түзу тұрып, аяқтарын иық деңгейінде қойып, таяқты арқасына жауырыннан төмен ұстау; денесімен жанына қарай еңкейу; уақытта «Т-у-у-х-х» - деген дыбыспен демін сыртқа шығарады 
(4-5 рет).
	Музыка
 Тақырыбы: «Аспаптың даусын ажырат» ойыны
Мақсаты: Балаларды музыкалық аспаптардың тембрын ажыратуға баулу, есту қабілеттерін дамыту, қызығушылықтарын арттыру.
1. Балаларды музыкамен қарсы алу.
Ойын: карточкада пианино, скрипка, гитара, сырнай, домбыра, жетіген, қобыз, шертер аспаптарының суреттері бейнеленген. Үнтаспада аспаптардың орындауында пьесадан үзінді орындалып, балалар аспаптың үніне сәйкес суретін көрсетеді.
2. Музыка тыңдау.
 Ал енді сендер  ән тыңдаңдар.
«Балапан» әні. 
«Шөжелер»  биін  таныс би қимылдарымен билету. 

	Дене шынықтыру
Мақсаты:   гимнастикалық қабырғаға өрмелеу  және одан түсу (биіктігі 1,5 метр). 
Ұйымдастырушылық кезең
 Бір қатармен жүру. Жүру түрлері: ұшымен, қол жоғары; өкшемен қол арқасында; жартылай отырып жүру. Жүгіру түрлері:бір қатармен; шашылып жүгіру. 
   Жалпы дамыту жаттығулары 
 (доппен)
Тік тұрып, аяқ алшақ, доп төменде;
1-2- допты жоғары ұстап, аяқ ұшына көтерілу;
Б.қ. – т.с. допты алға созып ұстау;
1-2- оңға бұрылу; 3-4- б.қ. келу;
5-6- солға бұрылу; 7-8- б.қ.
Б.қ. – доп жоғарыда;
Алға енкейіп, допты еденге жеткізу; Б.қ. келу;
Б.қ.- аяқ арасы сәл алшақ, доп кеудеде;
1-3- отырып , допты қолдан қолға домалату;
Допты алға ұстап, оңға, солға қарай айналу;
Негізгі қимылдар:
   Гимнастикалық қабырғаға өрмелеу  және одан түсу.
 Балалармен жеке жұмыс: заттардың арасымен еңбектейді, гимнастикалық қабырғаға өрмелейді және одан түседі еңбектеуге, өрмелеуге, заттардан түсуге талпынады.(Алижан, Дарын, Ерден).
 Қимылды ойын:  «  Кім жылдам»  Ойынның шарты: Педагогтің нұсқауы бойынша сөреге алғашқы он бала шығады. "Марш!" бұйрығы бойынша олар мәреге дейін жүгіреді. Педагог жеңімпазды анықтайды.
Қорытынды: Бір қатармен жүру.Тыныс алу жаттығу «Маятник» - түзу тұрып, аяқтарын иық деңгейінде қойып, таяқты арқасына жауырыннан төмен ұстау; денесімен жанына қарай еңкейу; уақытта «Т-у-у-х-х» - деген дыбыспен демін сыртқа шығарады 
(4-5 рет).
	Дене шынықтыру
Мақсаты:   гимнастикалық қабырғаға өрмелеу  және одан түсу (биіктігі 1,5 метр). 

Ұйымдастырушылық кезең
 Бір қатармен жүру. Жүру түрлері: ұшымен, қол жоғары; өкшемен қол арқасында; жартылай отырып жүру. Жүгіру түрлері:бір қатармен; шашылып жүгіру. 
    
Жалпы дамыту жаттығулары 
 (доппен)
Тік тұрып, аяқ алшақ, доп төменде;
1-2- допты жоғары ұстап, аяқ ұшына көтерілу;
Б.қ. – т.с. допты алға созып ұстау;
1-2- оңға бұрылу; 3-4- б.қ. келу;
5-6- солға бұрылу; 7-8- б.қ.
Б.қ. – доп жоғарыда;
Алға енкейіп, допты еденге жеткізу; Б.қ. келу;
Б.қ.- аяқ арасы сәл алшақ, доп кеудеде;
1-3- отырып , допты қолдан қолға домалату;
Допты алға ұстап, оңға, солға қарай айналу;
Негізгі қимылдар:
   Гимнастикалық қабырғаға өрмелеу  және одан түсу.
 Балалармен жеке жұмыс: заттардың арасымен еңбектейді, гимнастикалық қабырғаға өрмелейді және одан түседі еңбектеуге, өрмелеуге, заттардан түсуге талпынады.    ( Айсұлтан, Дінмұхамед, Айсәуле).
 Қимылды ойын:  «  Кім жылдам»  Ойынның шарты: Педагогтің нұсқауы бойынша сөреге алғашқы он бала шығады. "Марш!" бұйрығы бойынша олар мәреге дейін жүгіреді. Педагог жеңімпазды анықтайды.
Қорытынды: Бір қатармен жүру.Тыныс алу жаттығу «Маятник» - түзу тұрып, аяқтарын иық деңгейінде қойып, таяқты арқасына жауырыннан төмен ұстау; денесімен жанына қарай еңкейу; уақытта «Т-у-у-х-х» - деген дыбыспен демін сыртқа шығарады 
(4-5 рет).

	
	 
	(Сөйлеуді дамыту) -Балалар  біз  қай  елде, қай  Республикада тұрамыз?
Қазақстанның  Елордасы  қай  қала?
Қазақстан  Республикасы  елбасы  кім?
Қазақстан  Республикасының  мемлекеттік  тілі  қай  тіл?
Қазақстан  Республикасында  қандай  ұлттар  тұрады?
-Қазақстан  Республикасында  көп  ұлтты  адамдар  қай  тілде  сөйлеседі?
Қазақстан  Республикасы  бейбітте, байтақ, кеңпейіл, қонақжай  ел.
Қазақстанхалқыныңөзініңқазақтілі, ұлттықкиіміміз, салт – дәстүріміз бар. СолсияқтыбіздіңҚазақстандабасқадаұлттартұрады. Өзбек, орыс, қырғыз, татар жәнетағыбасқа да ұлтөкілдерітұрады.Сөйлеуді дамыту,қоршаған ортамен танысу.

Ортақмекенжер шары, 
Төбеміздебіраспан. 
Барлықұлттыңбаласы, 
Достығымызжарасқан. Көркем әдебиет
Ұзындығы, ені, биіктігі, жуандығы бойынша бірдей екі әртүрлі және бірдей заттарды салыстыру Математика негіздері
	(Қоршаған ортамен танысу) Ұзындығы, ені, биіктігі, жуандығы бойынша бірдей екі әртүрлі және бірдей заттарды салыстыру Математика негіздері
Видеоролик арқылы балаларды әр халықтың киімін киімімен таныстыру,сұрақтар қою
Сөйлеуді дамыту,қоршаған ортамен танысу.
Біз балдырған тең басқан! 
Дос құшағын кеңге ашқан. 
Тілегіміз әділдік! Ашық болсынкеңаспан! Көркем әдебиет


	Қазақ	халық ауыз әдебиеті шығармаларымен, салт-дәстүрлерімен, мәдениетімен таныстыру; қарым-қатынас мәдениетіне, көркем қабылдау мен эстетикалық талғамға тәрбиелеу;
балалар әдебиетіне, театр әлеміне қызығушылықты қалыптастыру.
Сөйлеуді дамыту
Ертегі кейіпкерлерінің образына кіріп ойнау дығдыларын қалыптастыру
 Көркем әдебиет
Ұзындығы, ені, биіктігі, жуандығы бойынша бірдей екі әртүрлі және бірдей заттарды салыстыру 
Математика негіздері
	Көгершін – көп халықтарда бейбітшіліктің белгісі, ол жер бетіне тыныштық пен береке әкелетін құс деп саналады. Көгершінді ерте заманда елдер арасында «хат тасушы құс» деп санаған.
Қоршаған ортамен танысу
Ақ көгершін, көгершін, 
Қолғанат құс сен едің
Бар кезіп қайт ел үшін
Кең дүниенің көлемін
Әділеттің құсы деп
Көз алмастан жолыңнан
Бақыт құсы болсын деп 
Ұшырамын қолымнан
Көркем әдебиет
Ұзындығы, ені, биіктігі, жуандығы бойынша бірдей екі әртүрлі және бірдей заттарды салыстыру Математика негіздері

	Серуенге дайындық
	Серуенде қимылды ойындар мен дене жаттығуларына қатысуға қызығушылықты арттыру. 


	Серуен 
	
	1.Ауа райына бақылау жасау 
Бақылау 
Көктемгі ауа райы өте құбылмалы,бірақ күннен-күнге күн жылына бастайды.Ауа 
қысымы көтаріледі. Ашық күндер көп болып,күн сәулесін мол шашады.Аспан 
сұрғылт түсін ашық көк түске алмастырады.Көктемнің алғашқы айы мен соңғы 
айын салыстыра білуге үйрету. Ауа райының өзгерісін анықтап оны ажырата білуді 
жалғастыру. Балалардың байқампаздығын,табиғат пен қарым-қатынасын дамыту. 
Қимылды ойын 
«Қасқыр мен лақтар» 
Белгі бойынша ұзындыққа секіруді жалғастыру(лақтар алаңда жүгіреді);жүргізуші 
қасқырдың көзіне түспей, алаңда жүреді.Ойын шартын бұзбау,ұсталғандары шетке 
шығады. Шапшаңдық пен бейімділікті дамыту. 
Еңбек іс-әрекеті 
Топырақты тұқым салуға дайындау. 
Еңбектенуге деген қабілетін дамыту,бастаған ісін аяқтау,үлкендерге көмектесу. 
Дидактикалық ойындар.Тәжірибе мен сараптама 
«Ауа райын сипатта!» 
Балалардың ауа райына байланысты сөзді таңдап алуды үйрету. 
(жылы,ашық,суық,құрғақ,желді,жаңбырлы,тұманды) 
Өзіндік іс-әрекет 
Ойын барысында балалардың бір-бірімен қарым-қатынас жасауын қадағалау, 
олардың іс-әрекеті мен қылықтарын білдіру,өз ойын іске асыру
1.Ауа райына бақылау жасау Бақылау Көктемгі ауа райы өте құбылмалы,бірақ күннен-күнге күн жылына бастайды.Ауа қысымы көтаріледі. Ашық күндер көп болып,күн сәулесін мол шашады.Аспан сұрғылт түсін ашық көк түске алмастырады.Көктемнің алғашқы айы мен соңғы айын салыстыра білуге үйрету. Ауа райының өзгерісін анықтап оны ажырата білуді жалғастыру. Балалардың байқампаздығын,табиғат пен қарым-қатынасын дамыту. Қимылды ойын «Қасқыр мен лақтар» Белгі бойынша ұзындыққа секіруді жалғастыру(лақтар алаңда жүгіреді);жүргізуші қасқырдың көзіне түспей, алаңда жүреді.Ойын шартын бұзбау,ұсталғандары шетке шығады. Шапшаңдық пен бейімділікті дамыту. Еңбек іс-әрекеті Топырақты тұқым салуға дайындау. Еңбектенуге деген қабілетін дамыту,бастаған ісін аяқтау,үлкендерге көмектесу. Дидактикалық ойындар.Тәжірибе мен сараптама «Ауа райын сипатта!» Балалардың ауа райына байланысты сөзді таңдап алуды үйрету. (жылы,ашық,суық,құрғақ,желді,жаңбырлы,тұманды) Өзіндік іс-әрекет Ойын барысында балалардың бір-бірімен қарым-қатынас жасауын қадағалау, олардың іс-әрекеті мен қылықтарын білдіру,өз ойын іске асыру
	Күнге бақылау жасау Бақылау Күннің аңыздылығы адам өмірінде өсімдік пен жануарлар әлеміндегі алатын орны жайында түсінік қалыптастыру. Күн көзінің көктем кезіндегі белсенді өзгерісін көруге үйрету(жоғары көтеріледі, шуақтары жылу шашқанда, қарай алмайсын). Тақырып бойынша белсенді сөздікті дамыту. Қимылды ойын «Күн мен бұлт» Шеңбер бойында жұппен тұруды жалғастыру, ойын ережесін сақтау. «Күн» деген сөзді естігенде қыдырып жүреді, ойнайды, «түн» сөзінде тығылады. Еңбек әрекеті Гүл тұқымын топыраққа егу. Балаларға жұмыстың қарапайым,оңай түрін үйрету. Құрал-саймандарды ұқыпты ұстауға тәрбиелеу. Дидактикалық ойындар. Тәжірибе мен сараптама Тапсырма 1. Ауладан күнге қызған затты табу. Оның неден жасалғанын айту. Қорытынды. Алдымен темір заттар қызады. Тапсырма 2 . Қай зат тез ысиды? 
Қорытынды. Ақшылға қарағанда қара заттар тез ысиды. Тапсырма 3. Ағаштың көлеңке жағымен күн түсетін тұсын ұстап көру. Қорытынды. Күн түскен жақ жылы, ал көлеңке жағы суық. Өзіндік іс-әрекет Әр балаға өзін қызықтыратын іспен айналысуға жағдай туғызу
	Аспанға бақылау жасау. Бақылау Балалардың көктемгі аспанға назар аударуларын талап ету. Аспанның қыста қандай болатынын, қазіргі кезі қандай екенін нақтылау. (Қыста аспан- сұр,ал қазір -көкшіл) Бақылау барысында көркем сөзді қолдануды үйрету. Қимылды ойын «Қазым,қазым қаңқылда!» Ойын шартына сай түрлі қимылдар жасауға үйрету. Балалардың ойында қырағылық, шапшаңдық таныта білдіруіне назар аудару. Еңбек іс-әрекеті Тұқымды қарашірікке отырғызу. Топырақты жәшіктерге өз беттерімен салуды үйрету, оған тұқым себу. Құралдарға деген ұқыптылықты тәрбиелеу. Дидактикалық ойындар. Тәжірибе мен сараптама «Көктемге арнап бояу табайық» Балалардың жыл мезгілі туралы білімін тиянақтау-көктем табиғаттағы өзгеріс. Өсімдіктер мен жануарлардың көктемде бояуы қанық болатынын түсіндіру. Байланыстыра сөйлеуді дамыту. Өзіндік іс-әрекет 
Дәлізде ойынға,оқу іс-әрекетіне қолайлы жағдай туғызу. Ауа райының жағымды тәртіп дағдыларын қалыптастыру.
	Ағаштарға бақылау жасау Бақылау Балалармен бірге ауладағы ағашты қарау: ағаштың бүрлерінің астынан кішкентай жапырақ өскіндері өсіп келе жатқанын бақылау. Ағаштарды бүрлері мен бұтақтарына қарап айыра білуге үйрету. Терек пен аққайыңның бұтағын салыстыру(аққайыңның бұтағы жіңішке,иілгіш,қабығы қоңыр-қызыл,бүрі ұсақ, бұтақта бір-бірлеп орналасқан;терек бұтағы аққайыңға қарағанда жуан,қабығы сұрғылт-жасыл,бүрі ірі,ұзын, жабысқақ және хош иісті, бір-бірлеп өседі)Салыстыра білу қабілеті мен нақты белгілерін атай білуге үйрету.Табиғаттан алған әсерлерін қуанышты көңіл-күйлерін білдіре білу. Қимылды ойын «Ағаштан ағашқа» Алға жылжу арқылы қос аяқтап секіре білуді бекіту.(кімде-кім аз секірсе сол,жеңімпаз)ойын барысында ойынды әділ бағалауға үйрету. Ойын барысында жолдастарымен ақылдаса білуді дамыу Еңбек іс-әрекеті Бұтақты кесуден кейінгі қалдықты жинау. Еңбек нәтижесін көру,топқа бірнеше бұтақты жинап әкеп,келесі бақылауды ұйымдастыру. Дидактикалық ойын. Тәжірибе мен сараптама «Біздің үй қайсы,тап?» Сипаттау бойынша ағашты таба білуге үйрету. Өзіндік іс-әрекет Ойын барысында жұбымен бірге бірлесіп,ойын нәтижесін бөлісе білуге үйрету. 12.Аққайыңның шырын бөлген уақытын бақылау. Балалардың назарын аққайыңға аудару. Көктем келісімен ағаштардың шырындық қозғалысы болатынын атап өту. Бұл процесс көкетмде еріген қардың суын тамыры арқылы жұтып, шырын бөліндісі содан пайда болатынын түсіндіру. Ол қыс бойғы өсімдіктердің тағамдық қорының еруінен пайда болатын ерітінді. Балалардың қызуғышылығы мен қабілетін дамыту. Табиғатқа деген сүйіспеншілігін ояту. Қимылды ойын «Орман дақтары» Балалардың өз бетінше ойынды ұйымдастыра білуін дамыту.Ағашқа арқасын беріп тұрған, қос қолымен қымтап ұстаған баланы қозғауға болмайтынын,. ойынға деген қызығушылықты арттыру. Еңбек іс-әрекеті Ағаштың жан-жағын дөңгелетіп қопсыту. Еңбек барысында еңбекке тәрбиелеу. Жалпы пайда үшін еңбектенуге үйрету.

	Серуеннен оралу
	Балалардың киімдерін жүйелі түрде шешу, өлеңдерді, әндерді үйрену, жұмбақтарды шешу, жаңылтпаштар, санау және т. б. (көркем, ерікті ойын әрекеті)

	Түскі ас
	Түскі ас алдында гигиеналық процедураларды орындау (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)
Гигиеналық процедуралар (қолды дұрыс жуу, сүлгінің орнын білу, қолды дұрыс сүрту, сүлгіні іліп қою, көркем сөзді қолдану, мысалы, "Су, су менің бетімді жу")
Тамақтану (өз орнын білу, дұрыс отыру, үстел құрылғыларын дұрыс ұстау, тамақты ұқыпты қабылдау, сөйлеспеу, Алғыс айту)

	Күндізгі ұйқы
	Балалардың тыныш ұйқысы үшін қолайлы жағдай жасау (тыныш музыка тыңдау). Кітап, журнал оқу,ертегі оқу(көркемдік қызмет)


	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату.  Ригалық әдіс  бойынша сауықтыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын жинауға әркет жасауын  үйрету. 
(өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету. 
(мәдени - гигиеналық дағдылар).  

	Бесін ас
	Таңғы ас алдында гигиеналық рәсімдерді орындау (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі) балалардың тамаққа назарын аудару, мәдени тамақтануға тарту (сөйлеуді дамыту)

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	
	Құрылыс материалдарынан құрастыру бормен асфальтқа, таяқпен құмға сурет салу, жолақта және бұрыштарға қазақ ою-өрнектерінің қос элементін салу.қамырдан мүсіндеуге қызығушылық таныту, үйрету
 Сюжеттік жапсыру.Балаларды жалпы композиция құрастыруға үйрету.
Құрастыру, мүсіндеу, сурет салу, жапсыру
	Құрылыс материалдарынан қамшы жасау.
Құрастыру
Құмға ою орнек салу.
Сурет салу
Қамырдан бауырсақ жасау.
Мүсіндеу
Сюжеттік жапсыру.Балаларды жалпы композиция құрастыруға үйрету. Жапсыру

	Қырғыз ұлтымен таныстыру видео арқылы
Қоршаған ортамен танысу
Қылқаламмен қырғыз халқының бас киімін бояу,жабыстыру
Сурет салу, жапсыру
Қырғыз ұлтының ұлттық спаптары пазл құрастыру.
Құрастыру
Қаиырдан мүсіндеп жасау.
Мүсіндеу
	Көгершінді ермексаздан мүсінду,суретін бояу,қағаздан құрастыру және жабыстыру.
Шығармашылық дағдылар
Балалар әдебиетіне, театр әлеміне қызығушылықты қалыптастыру.
Сөйлеуді дамыту

	Балалармен  жеке жұмыс
	
	Қоршаған ортаға қатысты түрлі сұрақтарға жауап беруге дағдыландыру.
Раяна
	Суретпен жұмыс
Көрген суреттері бойынша өз ойын айта білуге дағдыландыру
Айнур
	Тең және тең емес заттар тобын ішінара салыстыру
Қ.Айнур

	Ұзындығы, ені, биіктігі жалпы шамасы бойынша заттарды салыстыруға дағдыландыру
Нұрислам

	Серуенге дайындық
	Балалардың өзіндік қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау, қажетті-ойын жабдықтарымен және серуенге керек-жарақтармен балалармен әңгімелесу.
Жүйелі киіну( ауа-райына байланысты), дұрыс киінуді бақылау (сөйлеуді дамыту, өзін-өзі тыңдау дағдылары, үлкен және ұсақ моториканы дамыту

	Серуен 
	Балалардың  серуен кезіндегі іс -әрекеттерін,дербес қимылдарын, бір -бірімен қарым -қатынасын қадағалау. Серуен кезіндегі балалардың қауіпсіздік  шараларын қалыптастыру

	Серуеннен оралу
	Балалардың киімдерін жүйелі түрде шешу, өлеңдерді, әндерді үйрену, жұмбақтарды шешу, жаңылтпаштар, санау және т. б. (көркем, тәуелсіз ойын әрекеті)

	Кешкі ас
	Астарың дәмді болсын!Үстел басында өзін дұрыс ұстау мәдениетіне дағдыландыру.

	Балалардың дербес әрекеті
	Әр түрлі балалар іс-әрекеті түрінде жүзеге асырылады (ойын, қозғалыс, танымдық, шығармашылық, зерттеу, эксперименттік, еңбек, дербес)

	Балалардың  үйге қайтуы
	
	Балалардың жас ерекшелігіне қарай сөздік қорын дамыту туралы сұхбат
	Бала   денсаулығы мен тамағы жөнінде әңгімелесу.
.
	Ата –аналарға:
Балаға ұялы телефонды көп ұстатпау туралы әңгіме
	Ата-аналарға баланың денсаулығын сақтау жөнінде кеңес беру



































Тәрбиелеу- білім беру үдерісінің циклограммасы

Ортаңғы «Айгөлек» тобы
Балалардың жасы: 3-4 жаста
Жоспар қандай кезеңге жасалды:  мамыр  айына  (10. 05-12.05.2023 ж.)
	Күн тәртібінің үлгісі
	Сәрсенбі
10. 05. 2023 ж
	Бейсенбі
11. 05. 2023 ж
	Жұма
12 05. 2023 ж

	Балаларды қабылдау Балаларды қабылдау,таңғы денсаулығын тексеру, балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу. Әңгімелесу, баланың жеке ойын тыңдау,сөздік қорын дамыту.
	Баланы алақан соғу арқылы қарсы алу
	Балақай сені бүгін көңілді күн күтіп тұр деп топқа кіргізу
	Қызыл жүрекшемен қарсы алу

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру
	Баланың үйдегі ойыншықтарға деген қызығушылығы жайлы сұрау
	Балабақшадан кейінгі баланың өзін-өзі қалай ұстайтыны жайлы әңгімелесу
	Демалыс күндердегі баланың күн тәртібі жайлы әңгімелесу

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	 «Алғашқы көктем гүлдері» сурет  сериялдарымен  жұмыс.
Табиғаттың өзгерісі туралы айтып бере алады Коммуникативтік дағдылар
	 «Менің сүйікті  ісім».
Сүйікті ісі  туралы  айтады Коммуникативтік дағдылар

	 Суреттен не  көріп  тұрсың?»
Көрген  суреттерді  атап  беру
Коммуникативтік дағдылар

	Таңертеңгі жаттығу
	Мамыр айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті) тұру, жүру, жүгіру, жалпы дамыту және тыныс алу жаттығулары

	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында гигиеналық рәсімдерді орындау (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі) 
Кезекшілердің жұмысы (асхана аспаптарын, салфеткаларды салу)
Гигиеналық процедуралар (қолды дұрыс жуу, сүлгінің орнын білу, қолды дұрыс сүрту, сүлгіні іліп қою, көркем сөзді қолдану, мысалы, "Су, су менің бетімді жу") 
Тамақтану (өз орнын білу, дұрыс отыру, үстел құрылғыларын дұрыс ұстау, тамақты ұқыпты қабылдау, сөйлеспеу, Алғыс айту)

	Ұйымдастырылған оқу іс әрекетіне дайындық 

	Әр түрлі балалар іс-әрекеті түрінде жүзеге асырылады (ойын, қозғалыс, танымдық, шығармашылық, зерттеу, эксперименттік, еңбек, дербес)Балалар әсер алу, жаңалықтарды білу, бірлескен жоспарларды,  қызығушылық бойынша қызмет түрін таңдау, ережелер туралы келісу және т.б. үшін жиналады.Балалар тәрбиешіге қоршаған ортаны ұйымдастыруға көмектеседі (бірлескен қызмет)

	
	«Жаңылтпашты қайтала» 
(сөйлеуді дамыту-ойын,коммуникативті іс-әрекет)
	«Не жетіспейді»  
Шарты: Суреттегі жабайы аңдардың қандай дене мүшелері жетіспейтінін айтып, орындарына жапсырып қояды 
	«Бұл не?»
Суреттерді көріп
бақылау кезінде байланыстырып сөйлеуді дамыту


	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет
	Музыка
Тақырыбы: «Төмен және жоғары дыбыстар»
Мақсаты: Балаларды шығарманы тыңдай 
отырып, динамикалық бояуларын, дауыс күштілігін ажырата білуге баулу.
1. Балаларды музыкамен қарсы алу.
Ойын: Түстері бірдей,әртүрлі көлемдегі сары қоңыраулар суреті салынған карточкалар үлестіріледі. Шығарманы тыңдап,төменгі дыбысқа үлкен қоңырау,орташа дыбысқа орташа қоңырау,жіңішке дауыстағы әуенге кіші қоңырау бейнеленген сәйкес карточканы көрсетеді.
2. Музыка тыңдау.
 Ал енді сендер  ән тыңдаңдар.
«Балапан» әні. Сөзі: Ж.Смақов.
Балалар бізге қазір «Мысық пен мысықай» ойыны: Мысық пен мысықай дауыстарын салған балаларды мадақтау.
«Көңілді ырғақ»  биін  таныс би қимылдарымен билету. 

	Дене шынықтыру
Мақсаты: тепе-теңдікті сақтай отырып, бір қырымен қосалқы қадаммен көлбеу тақтай (20-30 сантиметр) бойымен тепе-теңдікті сақтап жүруді жалғастыру.
  йымдастырушылық кезең
 Бір қатармен жүру. Жүру түрлері: ұшымен, қол жоғары; өкшемен қол арқасында; жартылай отырып жүру. Жүгіру түрлері:бір қатармен; шашылып жүгіру. 
 Жалпы дамыту жаттығулары 
 (жалаумен)
 1.Б.қ. н.т. жалау төменде, 1- жалау алда ; 2- жалау жоғарыда; 
3- жалау жан –жақта; 4- б.қ. келу. (6рет)
2.Б.қ.н.т. жалау төменде; 1- оң аяқпен алға бір қадам жасау, жалау жан –жақта; 2- б.қ. келу.Сол аяқпен қайталау.(6-7 рет)
3. Б.қ. еденде отыру, жалау кеуде алдында; 1- алға енкейіп ,жалауды оң, сол аяққа жеткізу; 2- б.қ. келу. (6-8 рет)
4. Б.қ. тізерлеп тұру, жалау кеуде алдында, оңға, солға бұрылу, жалауды жан –жаққа созу; 2- б.қ. келу. (8рет)
5. Б.қ. н.т. жалау төменде; 1-2- отырып, жалауды алға созу; 
3-4- б.қ. келу. (6-7рет)
6. Б.қ.н.т. жалау төменде; 1- секіріп , аяқты алшақ ұстау, жалауды жан –жаққа созу; 2- б.қ. келу. (1-8 реттен 3рет қайталау)
Негізгі қимылдар:
     Бір қырымен қосалқы қадаммен көлбеу тақтай  бойымен тепе-теңдікті сақтап жүру.
  Қимылды ойын:  « Шеңбер ішіне дәлдеп лақтыр»  
Ойынның шарты: Қатар-қатар диаметрі 50-60 см болатын екі шеңбер сызылады. Балалар олардан екіге бөлініп, 8-10 м қашықтықта тұрады. Педагогтің белгісі бойынша шеңбер ішіне қар кесектерін лақтырады. Шеңбер ішіне көп қар кесектерін лақтырған топ жеңіске жетеді.
 Қорытынды: Бір қатармен жүру.Тыныс алу жаттығу
 «Маятник» - түзу тұрып, аяқтарын иық деңгейінде қойып, таяқты арқасына жауырыннан төмен ұстау; денесімен жанына қарай еңкейу; уақытта «Т-у-у-х-х» - деген дыбыспен демін сыртқа шығарады 
(4-5 рет).
	Дене шынықтыру
Мақсаты:  екі аяқтап басты затқа тигізе отырып, жоғары қарай  2-3 метр қашықтықта алға қарай жылжи отырып, тұрған жерінен ұзындыққа секіруді үйрету.   
 Ұйымдастырушылық кезең
 Бір қатармен жүру. Жүру түрлері: ұшымен, қол жоғары; өкшемен қол арқасында; жартылай отырып жүру. Жүгіру түрлері:бір қатармен; шашылып жүгіру. 
 Жалпы дамыту жаттығулары 
 (жалаумен)
 1.Б.қ. н.т. жалау төменде, 1- жалау алда ; 2- жалау жоғарыда; 
3- жалау жан –жақта; 4- б.қ. келу. (6рет)
2.Б.қ.н.т. жалау төменде; 1- оң аяқпен алға бір қадам жасау, жалау жан –жақта; 2- б.қ. келу.Сол аяқпен қайталау.(6-7 рет)
3. Б.қ. еденде отыру, жалау кеуде алдында; 1- алға енкейіп ,жалауды оң, сол аяққа жеткізу; 2- б.қ. келу. (6-8 рет)
4. Б.қ. тізерлеп тұру, жалау кеуде алдында, оңға, солға бұрылу, жалауды жан –жаққа созу; 2- б.қ. келу. (8рет)
5. Б.қ. н.т. жалау төменде; 1-2- отырып, жалауды алға созу; 
3-4- б.қ. келу. (6-7рет)
6. Б.қ.н.т. жалау төменде; 1- секіріп , аяқты алшақ ұстау, жалауды жан –жаққа созу; 2- б.қ. келу. (1-8 реттен 3рет қайталау)
Негізгі қимылдар:
     Алға қарай жылжи отырып, тұрған жерінен ұзындыққа секіру.
  Қимылды ойын:  «  Шеңбер ішіне дәлдеп лақтыр»  
Ойынның шарты: Қатар-қатар диаметрі 50-60 см болатын екі шеңбер сызылады. Балалар олардан екіге бөлініп, 8-10 м қашықтықта тұрады. Педагогтің белгісі бойынша шеңбер ішіне қар кесектерін лақтырады. Шеңбер ішіне көп қар кесектерін лақтырған топ жеңіске жетеді.
Балаларен жеке жұмыс: қимылды ойындарды қызығып ойнамайды; (Нұрасыл, Аяла, Раяна, Ильяс).	
Қорытынды: Бір қатармен жүру.Тыныс алу жаттығу «Маятник» - түзу тұрып, аяқтарын иық деңгейінде қойып, таяқты арқасына жауырыннан төмен ұстау; денесімен жанына қарай еңкейу; уақытта «Т-у-у-х-х» - деген дыбыспен демін сыртқа шығарады 
(4-5 рет).

	
	
-Ал балалар көктемнің қай айы?
Мамыр айының 7 жүлдызы күні отан қорғаушылар күні деп жарялады.
Тәуелсіз Қазақстанның әскері жаңарып. Қарулы күштер жаңарып жатты.Дәстүр бойынша осы мереке күні президентіміз әскери қызметте көзге тұскен немесе ерлік жасаған Қазақстан қарулы күштер қызметтерін марапаттайды.Себебі Отан қорғаушылар күні-түні еліміздің тыныштығы үшін қызмет етеді.Олар еліміздің тыныш, бибітшілік өмір сүруіне мол үлестерін қосуда
Қоршаған ортамен танысу
Отан сенің ата-анаң
Отан сенің бауырың
Отан өлкең астанаң
Отан аудан, ауылым.
Демекші,біз сүюіміз оны қадірлеп қастерлеуміз керек, балалар.
Көркем әдебиет


	«Не істеуге болмайды?»
Улкендердің алдынан.......(кесіп өтуге) болмайды.
Кішкене баланы......(жылатуға) болмайды.
Құстарды ...... (атуға) болмайды.
Қыз баланы......(ренжітуге) болмайды.
Балабақшадан .......(кешігуге) болмайды.
«Не істеу керек?»
Үлкен кісіні.......(сыйлау) керек.
Үлкеннің .......(тілін) алу керек.
Үлкендерге ........(сәлем беру) керек.
Кішілерді ........(қамқорлау) керек.
Өйткені біз қорғаушылармыз
Сөйлеуді дамыту.
Отан үшін отқа түс,күймейсің –деген сөз бар халқымызда. Отан үшін жаным қиған қанша біздің батырларымыз бар.
Т.Тоқтарыв.М.Мәметова,Ә. Молдағүлова.т.б. Ел басына күн туғанда Отанын қорғап, елге амансау оралған батырларымыз Б.Момышұлы
болған , Әлия Молдағұлова-бұл апамыз снайпер болған көздеп тұрып көп жауларға қарсы тұрған., Бауыржан Момышұлы-қол басшы болған., Талғат Бегилдин т.б батырларымыз көп
Қоршаған ортамен танысу
Жеңіс келді ән болып
Келді ауылға ән болып
Жеңіс келді алақай
Тоя жейтін ән болып
Көркем әдебиет
Ұзындығы, ені, биіктігі, жуандығы бойынша бірдей екі әртүрлі және бірдей заттарды салыстыру Математика негіздері
	Туды салыстыру,ұзындығы, ені, биіктігі, жуандығы бойынша бірдей екі әртүрлі және бірдей заттарды салыстыру Математика негіздері
Жеңіс күні құтты болсын,
Құтты болсын аталар.
Ұмытпайды ешқашанда
Жауынгерді балалар.
Көркем әдебиет
-Балалар жер шары балаларының тілегі не?
Дұрыс айтасыңдар, балалар барлық жер шарындағы балалардың тілегі осындай екен, ендеше балалардың тілегіне «Отан» өлеңін айтайық. –
-Бейбітшілік болсын!
-Соғыс болмасын!
-Достық болсын!
Балалар өлең жолдарын айтады.
Сөйлеуді дамыту





	Серуенге дайындық
	Серуенде қимылды ойындар мен дене жаттығуларына қатысуға қызығушылықты арттыру. 


	Серуен 
	Бақта өсетін ағаштардың гүлденуін бақылау. Бақылау Ағаштарды түсіне қарай қарау, жәндіктердің үймелеуін белгілеу, гүлдеген ағаштардың сұлулығын айыра білу,ағаштардың пайдасы жөнінде балалардың түсінігінде қалыптастыру. Эстетикалық талғам мен сезімді тәрбиелеу. 
Қимылды ойын «Секіргіш бақалар» Керілген сымнан секіре білуді жалғастыру.(Тәрбиеші жіптің бір ұшын ұстап,жерге айналдыра дөңгелетеді,ал шеңберде тұрған балалар секіру керек).Балалардың физиологиялық ұйымшылдық,төзімділік қасиеттерін дамыту. Еңбек іс-әрекеті Ағаш түбін әктеу. Ағаштың түптерін әктеу. Щетканы оң қолмен ұстап,жоғарыдан төменге қимылдар жасау.Берілген тапсырманы мұқият тыңдап,істі аяғына дейін жеткізу.Қиындық туа қалған жағдайда көмекке келу. Дидактикалық ойындар. Тәжірибе мен сараптама «Орманшы» Бірнеше ағаштың түр-тұлғасын, бөліктерін:діңі,жапырағы, жемісі мен дәні болатынын еске сақтау.Өз білгендерін сөзбен жеткізе білу. Өзіндік іс-әрекет Ойын барысында бір-бірімен қарым-қатынас жасап, өз ойларын ортаға салып,құрдастарының шешіміне келіспеушілік білдіре білу,рөлдерге бөлу,ойыншықты бөлісе білуге дағдыландыру.
	Шоғырланған бұлтқа бақылау жасау. 
•    
Бақылау 
Наурыз айының екінші жартысында алғашқы шоғырланған бұлттар пайда бола 
бастайды. Ауа райының жылуына байланысты олардың пайда болатынын 
түсіндіру. Қардың еруі қалай тез болса,бұлттар да сонша көбейе түседі. Олар 
қысты күндегідей аспанды толық баспайды. Тек шоғырланып жүреді. Осы 
бұлттар ұлпа мақтадай түрлі пішінде тегіс негізде болады. Шоғырланған 
бұлтты аспаннан көріп, қайталанбас сұлулығын байқай білуге үйрету. 
Шығармашылық қабылдауын дамыту. 
Қимылды ойын 
«Кілттер» 
Кеңістікті бағдарлап жылдам әрекет жасауға үйрету. Бастаушы шеңбер 
бойымен жүріп, кілт кімде деп сұрайды. Балалар жауап беріп орындарын 
ауыстырады. Бастаушы бос шеңберді жылдам алып қою керек. Шеңберсіз бос 
қалған бала бастаушы орнына болады. Балалардың ойынға деген 
қызығушылығын арттыру. 
Еңбек іс-әрекеті 
Ауладағы қарды тазалау. 
Күрекпен жұмыс істей білу, қарды үю. Оны анықталған орынға апару. Еңбекті 
ынтамен жасауларын қалыптастыру. 
Дидактикалық ойын. Тәжірибе мен сараптама 
«Бұлт неге ұқсайды?» 
Түрлі заттар мен жануарлардың келбетін таба білуге үйрету. Қиялын, 
шығармашылық қабылдауын дамыту. 
Өзіндік іс-әрекет 
Балалардың бірлескен мықты нәтижелі еңбегіне баға беріп,құптау.
Шоғырланған бұлтқа бақылау жасау.  Шоғырланған бұлттарға бақылау жасау. Ауа райының жылуына байланысты олардың пайда болатынын түсіндіру. Осы бұлттар ұлпа мақтадай түрлі пішінде тегіс негізде болады. Шоғырланған бұлтты аспаннан көріп, қайталанбас сұлулығын байқай білуге үйрету. Шығармашылық қабылдауын дамыту. 
Қимылды ойын «Кілттер» Кеңістікті бағдарлап жылдам әрекет жасауға үйрету. Бастаушы шеңбер бойымен жүріп, кілт кімде деп сұрайды. Балалар жауап беріп орындарын ауыстырады. Бастаушы бос шеңберді жылдам алып қою керек. Шеңберсіз бос қалған бала бастаушы орнына болады. Балалардың ойынға деген қызығушылығын арттыру. Еңбек іс-әрекеті Ауладағы қарды тазалау. Күрекпен жұмыс істей білу, қарды үю. Оны анықталған орынға апару. Еңбекті ынтамен жасауларын қалыптастыру. Дидактикалық ойын. Тәжірибе мен сараптама «Бұлт неге ұқсайды?» Түрлі заттар мен жануарлардың келбетін таба білуге үйрету. Қиялын, шығармашылық қабылдауын дамыту. Өзіндік іс-әрекет Балалардың бірлескен мықты нәтижелі еңбегіне баға беріп,құптау.
	Желге бақылау жасау. Бақылау Көктемгі жел құбылмалы. Егер солтүстіктен соқса өткір және суық болады. Мұндай желді көктемгі дауыл әкеледі, ағаштарды сықырлатып шайқалтады, терезеге қар соқтырады. Оңтүстік жел жылы леппен және ауа райын өзгертіп, жаңбыр жаудырады. Балалардың көктем мезгіліндегі құбылыстар жайында білімдерін кеңейту,желдің аспандағы бұлттарға олардың қозғалысына әсерін тигізетінін айту. 
Қимылды ойын «Қақпақ пен таяқ». Еңбек іс-әрекеті Қажеттілік бойынша жұмыс Балаларға топыраққа су құю барысында мұқият болуды,өз еңбегінің қажеттілігін түсіне білуге үйрету. Өсімдікті күту барысында тыңғылықты жұмыс атқара білуге тәрбиелеу. Дидактикалық ойын. Тәжірибе мен сараптама «Жақсы,жаман» Табиғатта болып жатқан құбылыстардың жақсы және қарама-қайшы тұстарын көре білуге үйрету. Өлі табиғат пен тірі табиғаттың бір-бірімен байланысын;ойлау қабілетін,сөздік қорын дамыту.(Балаларға желдің әсерінен болған жағымды-жағымсыз жағдайды айта білуді ұсыну). Тапсырма. «Бұлттардың қозғалысына байланысты жел күшін анықтау». Өзіндік іс-әрекет Көңілді тыныш сәтті қолдауды қарастырып, өзіндік жұмысты мадақтау

	Серуеннен оралу
	Балалардың киімдерін жүйелі түрде шешу, өлеңдерді, әндерді үйрену, жұмбақтарды шешу, жаңылтпаштар, санау және т. б. (көркем, ерікті ойын әрекеті)

	Түскі ас
	Түскі ас алдында гигиеналық процедураларды орындау (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)
Гигиеналық процедуралар (қолды дұрыс жуу, сүлгінің орнын білу, қолды дұрыс сүрту, сүлгіні іліп қою, көркем сөзді қолдану, мысалы, "Су, су менің бетімді жу")
Тамақтану (өз орнын білу, дұрыс отыру, үстел құрылғыларын дұрыс ұстау, тамақты ұқыпты қабылдау, сөйлеспеу, Алғыс айту)

	Күндізгі ұйқы
	Балалардың тыныш ұйқысы үшін қолайлы жағдай жасау (тыныш музыка тыңдау). Кітап, журнал оқу,ертегі оқу(көркемдік қызмет)


	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату.  Ригалық әдіс  бойынша сауықтыру.
(дене жаттығулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын жинауға әркет жасауын  үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету. (мәдени-гигиеналық дағдылар).  

	Бесін ас
	Таңғы ас алдында гигиеналық рәсімдерді орындау (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі) балалардың тамаққа назарын аудару, мәдени тамақтануға тарту (сөйлеуді дамыту)

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Ұзындығы, ені, биіктігі, жуандығы бойынша бірдей екі әртүрлі және бірдей заттарды салыстыру Математика негіздері
құрылыс материалдарынан құрастыру бормен асфальтқа, таяқпен құмға сурет салу, жолақта және бұрыштарға қазақ ою-өрнектерінің қос элементін салу.қамырдан мүсіндеуге қызығушылық таныту, үйрету
 Сюжеттік жапсыру.Балаларды жалпы композиция құрастыруға үйрету.Құрастыру,мүсіндеу,сурет салу,жапсыру

	1ші топ тудың суретін бояйды
2ші топ бәйтеректің суретін жабыстырады
3ші топ киіз үйдің суретін құрастырады . (Жапсыру әрекеті, сурет салу әрекеті, құрастыру әрекеті)

	Ұлттық ыдыстарды көлеңкесімен сәйкестендіру атын атау.Сөйлеуді дамыту
Ұлттық киімдер пазлы. Құрастыру әрекеті
Тақияны әшекелейміз.Мүсіндеу әрекеті
Домбыра ойыны 
Домбыранын қандай аспап екенін айту және жабыстыру.Жапсыру әрекеті
Нүктелі сурет салу әдісімен кесенің суретін салу.Дәстүрден тыс сурет салу

	Балалармен жеке жұмыс
	Әртүрлі түстегі және пішіндегі бөлшектерден қарапайым құрылыс тұрғызуға талпындыру
Нәрлен 

	Ұстау және көру тәсілдері арқылы геометриялық фигураларды зерттеуге атын атауға дағлыландыру
Степан
	Екі затты белгілі өлшемі бойынша салыстыруға талпындыру
Амира


	Серуенге дайындық
	Балалардың өзіндік қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау, қажетті-ойын жабдықтарымен және серуенге керек-жарақтармен балалармен әңгімелесу.
Жүйелі киіну( ауа-райына байланысты), дұрыс киінуді бақылау (сөйлеуді дамыту, өзін-өзі тыңдау дағдылары, үлкен және ұсақ моториканы дамыту

	Серуен 
	Киіну: киім кию ережесін сақтауға үйрету,серуенге арналған құралдарды дайындау,өзіне-өзі қызмет ету дағдылары


	Серуеннен оралу
	Балалардың киімдерін жүйелі түрде шешу, өлеңдерді, әндерді үйрену, жұмбақтарды шешу, жаңылтпаштар, санау және т. б. (көркем, тәуелсіз ойын әрекеті)


	Кешкі ас
	Астарың дәмді болсын!Үстел басында өзін дұрыс ұстау мәдениетіне дағдыландыру.

	Балалардың дербес әрекеті
	Әр түрлі балалар іс-әрекеті түрінде жүзеге асырылады (ойын, қозғалыс, танымдық, шығармашылық, зерттеу, эксперименттік, еңбек, дербес)

	Балалардың  үйге қайтуы
	Балалардың жас ерекшелігіне қарай сөздік қорын дамыту туралы сұхбат
	Ата –аналарға балалармен
«Жаман әдеттер» тақырыбында әңгімелесуді ұсыну.
	Ата-аналарға баланың денсаулығын сақтау жөнінде кеңес беру







































Тәрбиелеу - білім беру үдерісінің циклограммасы
Ортаңғы «Айгөлек» тобы
Балалардың жасы: 3-4 жаста
Жоспар қандай кезеңге жасалды:  мамыр  айына  (15. 05-19.05.2023 ж.)

	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
15.05.2023ж
	Сейсенбі
16.05.2023ж
	Сәрсенбі
17.05.2023ж
	Бейсенбі
18.05.2023ж
	Жұма
19.05.2023ж

	Балаларды қабылдау
	Балаларды қоңыраумен қарсы алу. Сылдырлатып қоңырауын соғып кіріп, келесі балаға береді
	Сиқырлы сөздермен қарсы алу (көйлегің қандай әдемі т.б)
	Достық эстафетасы арқылы қарсы алу
	Көңілді күн әнімен қарсы алу
	Қонаққа келген қуыршақпен қарсы алу

	Ата-аналармен әңгімелесу,
кеңес беру
	Баланың бақшаға бейімделуі жайлы әңгіме
	Баланың денсаулығы жайлы әңгіме
	Баланың басқа балалармен қарым –қатынасы жайлы әңгіме
	Топтық іс-шаралар мен меркелер жайлы әңгіме
	Баланың көңіл күйі туралы әңгімелсу

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары,
бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Дидактикалық ойын:  «Абайла, қауіпті!» балалардың қауіпті жерлер туралы білімдерін кеңейту.
Әлеуметтік дағдылар

	Дидактикалық ойын 
«Достарыма қол ұшымды беремін» Әлеуметтік дағдылар

	Дидактикалық ойын: 
«Суретті тіз» сөздегі бірінші дыбысты анықтап үйрету.
Коммуникативтік дағдылар
	Дидактикалық ойын
«Мен көмекшімін» көктемгі  еңбектерді үйрету.
Әлеуметтік дағдылар
	Сөздік ойын
«Жануарлардың төлдерін тауып, оларды атап бер». Әлеуметтік дағдылар

	Таңертенгі жаттығу
	Мамыр айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).

	Таңғы ас
	Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру және сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)


	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	құрылыс материалдарынан құрастыру
бормен асфальтқа, таяқпен құмға сурет салу, жолақта және бұрыштарға қазақ ою-өрнектерінің қос элементін салу.
қамырдан мүсіндеуге қызығушылық таныту, үйрету
  Сюжеттік жапсыру.
 Балаларды жалпы композиция құрастыруға үйрету.Шығармашылық дағдылар

	Білім беру ұйымының кестесі  бойынша ұйымдастырылған
іс-әрекет
	Қазақ тілі
«Әрқашан күн сөнбесін» 
Мақсаты:  
Тілдік дамытушы орта: балалардың бірлескен әрекеттері туралы келісуге, ортақ тақырыпта әңгімелесуге, сұрақтарға жауап беруге баулу.
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті: артикуляциялық және дыбыстық аппаратты, сөйлеу кезінде тыныс алуды, естуді дамыту. Қазақ тіліне тән ә,ө,қ,ү,ұ дыбыстарын өздігінен дұрыс айтуға баулу.
Тілдің грамматикалық құрылымы: жуан және жәңішке түбір сөздерді ажырату, оларды көпше түрде қолдануға үйрету. Бұйрық райлы етістіктерді жекелей қолдануға баулу (бар, кел, айт). Сөздерді байланыстырып, сөз тіркестерін құрастыруға (зат есім және сын есім,зат есім және етістік) үйрету.
Байланыстырып сөйлеу: ойыншықтар мен заттарды қарастыра отырып, сұрақтарға жауап беруге, оларды жай сөйлеммен сипаттап айтып беруге, кейіннен өздігінен қайталап айтуға баулу.
Тыныс алу жаттығулары: «Стақандағы дауыл», «Көпіршікті үрле».
Артикуляциялық жаттығу: «Күрекше», «Ине», «Төбешік»
Әдіс – тәсілдері: түсіндіру, көрсету, әңгімелесу, сұрақ – жауап.
Оқу іс – әрекетінің барысы:  
Шаттық шеңбері
Қуанамын мен де
Қуанасың сен де
Қуанайық достарым 
Арайлап атқан күнге.
Балалар, қараңдаршы бізге бүгін қонаққа күн келіпті. Бірақ, күннің шуақтары жоқ екен. Күн көңілсіз сияқты. Оның шуақтары қайда? Көріп тұрсыңдар ма? Қараңдар, күннің шуақтарын бұлттар жауып тастапты, қане күннің шуағына көмектесейік. Біз ол үшін бұлттардың тапсырмаларын орындау керекпіз.
1). Жануарлардың суретін құра және оларды сипатта
- Жылқының, қойдың, түлкінің, қоянның суретін құрастырады.
- Балалар бұлар қандай жануарлар?
- Үй жануары, жабайы жануар
2). – Мынау ненің суреті?
- Жаңбырдың суреті
- Жаңбыр қай кезде жауады?
- Көктем мезгілінде
- Қазір жылдың қай мезгілі?
- Көктем
- Көктем айларын атап беріңдерші
- Наурыз, сәуір, мамыр
Сергіту сәті
4). – мынау ненің суреті?
- Көбелектің суреті
- Ал көбелектер қай кезде ұшады?
- Жазда ұшады.
- Ал жазда ауа – райы қандай болады?
- Күн жылы болады. Жемістер піседі
- Жарайсыңдар!
- Балалар біз сендермен қай тілде сөйлесіп тұрмыз?
- Қазақ тілінде.
5).  - Қараңдаршы мынау ненің суреті?
- Жапырақтың
- Жапырақтың түсі қандай?
- Сары
- Ал жапырақтар қай кезде сарғаяды?
- Күз мезгілінде.
 Геометриялық пішінднерге сәйкес заттарды қой.
-  Геометриялық пішіндерге сәйкес заттарды қойып, оларды атайды.
- Жарайсыңдар!
- Балалар қараңдаршы сендер күннің шуақтарына бұлттан шығуға көмектестіңдер. Енді күннің шуағы жарқырап тұр.
Д/о: « Дұрыс қайтала көрсет»
Рефлексиялық түзету.
Бүгін бізге қонаққа не келді?
Оның шуақтары болды ма?
Күн шуағын шашу үшін біз Қандай тапсырмалар орындадық?
Бағалау. Мадақтау.
	Дене шынықтыру
Мақсаты:  белгі бойынша көрсетілген жерге жүгіру; қарқынды өзгертіп, жылдам (10-20 метрге дейін) жүгіруді жалғастыру.
Ұйымдастырушылық кезең
 Бір қатармен жүру. Жүру түрлері: ұшымен, қол жоғары; өкшемен қол арқасында; жартылай отырып жүру. Жүгіру түрлері:бір қатармен; шашылып жүгіру. 
Жалпы дамыту жаттығулары 
 (құралсыз)
1-4 қолды екі жанға созу, жоғары төмен сермеу; 
5-6 б.қ. келу; Б.қ. –т.с. 
1-2 басты оңға ,солға бұру; 
3-4 б.қ. келу; Б.қ.- т.с.
1-4 отырып саусақпен тізе үстінен тықылдату;
5-6 б.қ. келу; Б.қ. –т.с.
1-4 қолды артқа созып енкею; 5-6 б.қ.
Б.қ. ішпен жату;
1-4 бір қырынмен жату, арқаға , ішке;
Шашырап жүгіру;
Негізгі қимылдар:
    Белгі бойынша көрсетілген жерге жүгіру; қарқынды өзгертіп, жылдам  жүгіру.
 Қимылды ойын:  «  Шеңбер ішіне дәлдеп лақтыр»  Ойынның шарты: Қатар-қатар диаметрі 50-60 см болатын екі шеңбер сызылады. Балалар олардан екіге бөлініп, 8-10 м қашықтықта тұрады. Педагогтің белгісі бойынша шеңбер ішіне қар кесектерін лақтырады. Шеңбер ішіне көп қар кесектерін лақтырған топ жеңіске жетеді.          Қорытынды: Бір қатармен жүру.Тыныс алу жаттығу «Маятник» - түзу тұрып, аяқтарын иық деңгейінде қойып, таяқты арқасына жауырыннан төмен ұстау; денесімен жанына қарай еңкейу; уақытта «Т-у-у-х-х» - деген дыбыспен демін сыртқа шығарады 
(4-5 рет).

	Музыка 
Тақырыбы: «Аспаптың даусын ажырат» ойыны
Мақсаты: Балаларды музыкалық аспаптардың тембрын ажыратуға баулу, есту қабілеттерін дамыту, қызығушылықтарын арттыру.
1. Балаларды музыкамен қарсы алу.
Ойын: карточкада пианино, скрипка, гитара, сырнай, домбыра, жетіген, қобыз, шертер аспаптарының суреттері бейнеленген. Үнтаспада аспаптардың орындауында пьесадан үзінді орындалып, балалар аспаптың үніне сәйкес суретін көрсетеді.
2. Музыка тыңдау.
 Ал енді сендер  ән тыңдаңдар.
«Балапан» әні. 
«Шөжелер»  биін  таныс би қимылдарымен билету. 

	Дене шынықтыру
Мақсаты:  допты бір-біріне төменнен және бастан асыра лақтыру (1,5 метр қашықтықта), қағып алу дағдыларын дамыту.
Ұйымдастырушылық кезең
 Бір қатармен жүру. Жүру түрлері: ұшымен, қол жоғары; өкшемен қол арқасында; жартылай отырып жүру. Жүгіру түрлері:бір қатармен; шашылып жүгіру. 
 Балалармен жеке жұмыс: жүгіруге қызығушылық танытпайды.(Рамина, Аспандияр,Сардар, Бағдәулет).
Жалпы дамыту жаттығулары 
 (құралсыз)
1-4 қолды екі жанға созу, жоғары төмен сермеу; 
5-6 б.қ. келу; Б.қ. –т.с. 
1-2 басты оңға ,солға бұру; 
3-4 б.қ. келу; Б.қ.- т.с.
1-4 отырып саусақпен тізе үстінен тықылдату;
5-6 б.қ. келу; Б.қ. –т.с.
1-4 қолды артқа созып енкею; 5-6 б.қ.
Б.қ. ішпен жату;
1-4 бір қырынмен жату, арқаға , ішке;
Шашырап жүгіру;
Негізгі қимылдар:
  Допты бір-біріне төменнен және бастан асыра лақтыру.
Қимылды ойын:  « Кім бірінші »                                 Ойынның шарты: Екі топқа бөлінеді. Сөре сызығынан 
15-20 м қашықтыққа жалауша тігіледі. Бір бала шанаға отырады, екіншісі оны жалаушаға дейін сүйрейді. Жалаушаға жеткеннен соңорындарын ауыстырады. Әр бірінші келген жұп 2 ұпайдан жинайды. Ұпайды көп жинаған топ жеңімпаз атанады.                Қорытынды: Бір қатармен жүру.Тыныс алу жаттығу «Маятник» - түзу тұрып, аяқтарын иық деңгейінде қойып, таяқты арқасына жауырыннан төмен ұстау; денесімен жанына қарай еңкейу; уақытта «Т-у-у-х-х» - деген дыбыспен демін сыртқа шығарады 
(4-5 рет).
	Дене шынықтыру
Мақсаты: тұрған орнында қос аяқпен, 2-3 метр қашықтыққа алға қарай жылжып, құрсаудан құрсауға, заттарды айналып және заттардың арасымен секіру, 15-20 сантиметр биіктіктен секіру дағдыларын дамыту.
Ұйымдастырушылық кезең
 Бір қатармен жүру. Жүру түрлері: ұшымен, қол жоғары; өкшемен қол арқасында; жартылай отырып жүру. Жүгіру түрлері:бір қатармен; шашылып жүгіру. 
Жалпы дамыту жаттығулары 
 (құралсыз)
1-4 қолды екі жанға созу, жоғары төмен сермеу; 
5-6 б.қ. келу; Б.қ. –т.с. 
1-2 басты оңға ,солға бұру; 
3-4 б.қ. келу; Б.қ.- т.с.
1-4 отырып саусақпен тізе үстінен тықылдату;
5-6 б.қ. келу; Б.қ. –т.с.
1-4 қолды артқа созып енкею; 5-6 б.қ.
Б.қ. ішпен жату;
1-4 бір қырынмен жату, арқаға , ішке;
Шашырап жүгіру;
Балалармен жеке жұмыс: жалпы дамытушы жаттығулардың орындалу ретін сақтауды, жаттығулардың орындалу ретін сақтауға тырысады; ( Асылжан, Раяна, Мұса, Інжу).
Негізгі қимылдар:
     Тұрған орнында қос аяқпен, 2-3 метр қашықтыққа алға қарай жылжып, құрсаудан құрсауға секіру.
   Қимылды ойын:  « Кім бірінші »  
Ойынның шарты: Екі топқа бөлінеді. Сөре сызығынан
 15-20 м қашықтыққа жалауша тігіледі. Бір бала шанаға отырады, екіншісі оны жалаушаға дейін сүйрейді. Жалаушаға жеткеннен соңорындарын ауыстырады.
 Әр бірінші келген жұп 2 ұпайдан жинайды. Ұпайды көп жинаған топ жеңімпаз атанады.
Қорытынды: Бір қатармен жүру.Тыныс алу жаттығу «Маятник» - түзу тұрып, аяқтарын иық деңгейінде қойып, таяқты арқасына жауырыннан төмен ұстау; денесімен жанына қарай еңкейу; уақытта «Т-у-у-х-х» - деген дыбыспен демін сыртқа шығарады 
(4-5 рет).

	
	Арыстан мен тышқан ертегісімен таныстыру,видеосын қосу
Балаларды әңгіме айтуға үйрету, бірнеше шығармаларды атауға, мазмұндауға,сахналауға үйрету
Қоршаған ортамен танысу,сөйлеуді дамыту,көркем әдебиет
Ұзындығы, ені, биіктігі, жуандығы бойынша бірдей екі әртүрлі және бірдей заттарды салыстыру Математика негіздері
	Домбыра ертегісімен таныстыру,видеосын қосу
қазақ	халық	ауыз	әдебиеті	шығармаларымен,	салт-дәстүрлерімен, мәдениетімен таныстыру;
қарым-қатынас мәдениетіне, көркем қабылдау мен эстетикалық талғамға тәрбиелеу;
балалар әдебиетіне, театр әлеміне қызығушылықты қалыптастыру Қоршаған ортамен танысу,сөйлеуді дамыту,көркем әдебиет
Домбыраның суретін  бояу,пазл құрастыру.Сурет салу,құрастыру

	Түлкі мен тырна ертегісімен танытыру,сұрақтар қою. қарым-қатынас мәдениетіне, көркем қабылдау мен эстетикалық талғамға тәрбиелеу;
балалар әдебиетіне, театр әлеміне қызығушылықты қалыптастыруҚоршаған ортамен танысу,сөйлеуді дамыту
	Өрмекші қарлығаш құмырсқа ертегісін таңдату,таныстыру,\сұрақтар қою.Қоршаған ортамен танысу,сөйлеуді дамыту
Шығармаларды атауға, мазмұндауға,сахналауға үйрету,Көркем әдебиет
Қағаздан өрмекші жасау.Құрастыру


	Бір үзім нан ертегісімен таныстыру,суретке қарап әңгіме құрау.шығарманы мазмұндау,Көркем әдебиет,сөйлеуді дамыту,қоршаған ортамен таныстыру
Ұзындығы, ені, биіктігі, жуандығы бойынша бірдей екі әртүрлі және бірдей заттарды салыстыру Математика негіздері


	Серуенге дайындық
	Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру.

	Серуен
	13.Бақта өсетін ағаштардың гүлденуін бақылау. 
Бақылау 
Ағаштарды түсіне қарай қарау, жәндіктердің үймелеуін белгілеу, гүлдеген 
ағаштардың сұлулығын айыра білу,ағаштардың пайдасы жөнінде балалардың 
түсінігінде қалыптастыру. Эстетикалық талғам мен сезімді тәрбиелеу. 
Қимылды ойын 
«Секіргіш бақалар» 
Керілген сымнан секіре білуді жалғастыру.(Тәрбиеші жіптің бір ұшын 
ұстап,жерге айналдыра дөңгелетеді,ал шеңберде тұрған балалар секіру 
керек).Балалардың физиологиялық ұйымшылдық,төзімділік қасиеттерін 
дамыту. 
Еңбек іс-әрекеті 
Ағаш түбін әктеу. 
Ағаштың түптерін әктеу. Щетканы оң қолмен ұстап,жоғарыдан төменге 
қимылдар жасау.Берілген тапсырманы мұқият тыңдап,істі аяғына дейін 
жеткізу.Қиындық туа қалған жағдайда көмекке келу. 
Дидактикалық ойындар. Тәжірибе мен сараптама 
«Орманшы» 
Бірнеше ағаштың түр-тұлғасын, бөліктерін:діңі,жапырағы, 
жемісі мен дәні болатынын еске сақтау.Өз білгендерін сөзбен жеткізе білу. 
Өзіндік іс-әрекет 
Ойын барысында бір-бірімен қарым-қатынас жасап, 
өз ойларын ортаға салып,құрдастарының шешіміне 
келіспеушілік білдіре білу,рөлдерге бөлу,ойыншықты 
бөлісе білуге дағдыландыру.
13.Бақта өсетін ағаштардың гүлденуін бақылау. 
Бақылау 
Ағаштарды түсіне қарай қарау, жәндіктердің үймелеуін белгілеу, гүлдеген 
ағаштардың сұлулығын айыра білу,ағаштардың пайдасы жөнінде балалардың 
түсінігінде қалыптастыру. Эстетикалық талғам мен сезімді тәрбиелеу. 
Қимылды ойын 
«Секіргіш бақалар» 
Керілген сымнан секіре білуді жалғастыру.(Тәрбиеші жіптің бір ұшын 
ұстап,жерге айналдыра дөңгелетеді,ал шеңберде тұрған балалар секіру 
керек).Балалардың физиологиялық ұйымшылдық,төзімділік қасиеттерін 
дамыту. 
Еңбек іс-әрекеті 
Ағаш түбін әктеу. 
Ағаштың түптерін әктеу. Щетканы оң қолмен ұстап,жоғарыдан төменге 
қимылдар жасау.Берілген тапсырманы мұқият тыңдап,істі аяғына дейін 
жеткізу.Қиындық туа қалған жағдайда көмекке келу. 
Дидактикалық ойындар. Тәжірибе мен сараптама 
«Орманшы» 
Бірнеше ағаштың түр-тұлғасын, бөліктерін:діңі,жапырағы, 
жемісі мен дәні болатынын еске сақтау.Өз білгендерін сөзбен жеткізе білу. 
Өзіндік іс-әрекет 
Ойын барысында бір-бірімен қарым-қатынас жасап, 
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Бақта өсетін ағаштардың гүлденуін бақылау. Бақылау Ағаштарды түсіне қарай қарау, жәндіктердің үймелеуін белгілеу, гүлдеген ағаштардың сұлулығын айыра білу,ағаштардың пайдасы жөнінде балалардың түсінігінде қалыптастыру. Эстетикалық талғам мен сезімді тәрбиелеу. Қимылды ойын «Секіргіш бақалар» Керілген сымнан секіре білуді жалғастыру.(Тәрбиеші жіптің бір ұшын ұстап,жерге айналдыра дөңгелетеді,ал шеңберде тұрған балалар секіру керек).Балалардың физиологиялық ұйымшылдық,төзімділік қасиеттерін дамыту. Еңбек іс-әрекеті Ағаш түбін әктеу. Ағаштың түптерін әктеу. Щетканы оң қолмен ұстап,жоғарыдан төменге қимылдар жасау.Берілген тапсырманы мұқият тыңдап,істі аяғына дейін жеткізу.Қиындық туа қалған жағдайда көмекке келу. Дидактикалық ойындар. Тәжірибе мен сараптама «Орманшы» Бірнеше ағаштың түр-тұлғасын, бөліктерін:діңі,жапырағы, жемісі мен дәні болатынын еске сақтау.Өз білгендерін сөзбен жеткізе білу. Өзіндік іс-әрекет Ойын барысында бір-бірімен қарым-қатынас жасап, өз ойларын ортаға салып,құрдастарының шешіміне келіспеушілік білдіре білу,рөлдерге бөлу,ойыншықты бөлісе білуге дағдыландыру.
	Жаңа өсіп келе жатқан көк шөпті бақылау. 
Бақылау Балалармен жаңа өсіп келе жатқан көк шөпті қарау.Күн көп түсетін жерде алғашқы шөптер қылтиып шыға бастайтынын бекіту.Күн қыза бастады,қар еріді,топырақ жылынды,көк шөп өсті, яғни балаларды осылай қорытынды жасай білуге үйрету.Табиғаттың оянуына байланысты балаларда көтеріңкі көңіл күйді ояту.Өсімдікті аялап,күте білуге үйрету Қимылды ойын «Көк шөптегі хоккей» Хоккей таяғымен допты домалата білуді бекіту,қақпаға соғу,бір орында тұрып кіргізу.Ойында достық көмекке келуді үйрету. Еңбек іс-әрекеті Ауладағы қураған шөпті жинау Тырнауышпен жұмыс істеуді жалғастыру (шөпті белгілі бір орынға жинау, зембілмен оны апару). Жолдастарымен бірлесіп жұмыс атқарып,ұжымдық еңбекке деген қызығушылықтарын тәрбиелеу. Дидактикалық ойындар. Тәжірибе мен сараптамалар Тапсырма. Аулада қыстан кейінгі шыққан шөп орнын тауып алу. Балаларды табиғатта болып жатқан өзгерістерді көре білуге үйрету. Сөздік-логикалық ойын дамыту,қойылған сұраққа жауап таба білуге дағдыландыру. Өзіндік іс-әрекет Балаларға өз беттерімен ойын тақырыбын таңдауды үйрету.Өз тәжірибесі негізінде бақылау барысынан алған жағымды тұстарды дамыту. Әр саладан алған білім көзін ойын кезінде көрсете білу.
	 Бақбақтың өсуін бақылау Бақылау Бақбақтың құрылымы жайлы балалардың білімдерін бекіту. Өсімдіктің өсуі және өсу реті туралы түсініктерін нығайту. Бақбаққа және басқа өсімдіктерге ықыласпен қарауды тәрбиелеу. Байқампаздықты дамыту. Қимылды ойын «Гүлдер» Гүлдердін атауын пысықтау(ойыншылар өздеріне гүл атауын таңдап алады). Алаңда қозғалу біліктіліктері, белгіні сезіне білу(бастаушы басқа ойыншылармен алаң ішінде қозғалып жүреді, бастаушы гүлді атайды, аты аталған гүл-ойыншы қолын көтеріп қашады);ойын тәртібін сақтау(жаңа гүлді атай алмаған ойыншы бастаушыны ауыстырады). Еңбек іс-әрекеті 
Гүлзарлардағы гүлдері бағып,күту. Гүлдерді дұрыс суару дағдыларын бекіту.(таңертең не кешке суару, күн қызбай тұрғанда асықпай біркелкі суару). Гүлдерге ықыласпен қарауды тәрбиелеу. Дидактикалық ойындар. Тәжірибе және сараптама, «Тұқымның саяхаты» Өсімдіктің өсуіне қажетті шарттарды бекіту. (тұқым-су,топырақ,жылы,сабақ,жапырақтар,гүл,гүлдің тұқымы пісіп жетілуде тұқымды жел ұшырады.) Тәжірибе. Бақ-баққа «парашют» не үшін керек? Гүлдің құрылымы мен таралуы арасындағы байланыс. Қорытынды. Тұқымдар өте кішкентай,жел «парашюттерге» алысқа ұшуға көмектеседі. Өз бетімен іс-әрекет Ойыншының тақырыбын балалар алдын ала талқылап, рөлдерді бөліп, 3-4 адамнан тұратын бастапқы заттық кеңістіктегі қозғалысты ұйымдастыру.
	Бұталарды бақылау.(итмұрын,көгіс,қаражеміс,шетен,қызыл мойыл ) Бақылау Бұталарды бұтақтарына және бүршіктеріне қарай айыра білу біліктілігін бекіту(көгістің бұтағы осал, сұр, бүршігі домалақ, тегіс,екеуі бірге өседі.)қолайлы шарттармен байланысын көрсету(көп жарық,жылу,ылғал). Табиғатты эстетикалық тұрғыдан қабылдауын дамыту,қорғауға ұмтылдыру.   Қимылды ойын «Шегіртке» Алға қарай екі аяқтап секіруді бекіту. Шапшаңдықты дамыту, тепе-теңдікті сақтауды үйрету. Еңбек іс-әрекеті Қураған бұтақтарды кесу,бұталардың түбін қопсыту. Қураған бұтақтарды кесу үшін балаларды қатыстыру(қураған бұтақтарды белгісі бойынша анықтау),өз еңбегінің мәнін түсіну. Үлкендерге көмектесу ықыластарын тәрбиелеу. Дидактикалық ойындар. Тәжірибе мен сараптама. «Ағаштар мен бұталарды отырғызу үшін не керек?» Ағаштарды отырғызу үшін керек заттар мен құралдар туралы білімдерін бекіту.(ойын үшін әр түрлі ойыншықтар шығару;қасық,кубик,қуыршақ және т.б еңбек құралдары: тырнауыш,күрек.) «Қалай аталады?» Берілген суреттердің арасынан ағаштарды, бұталарды және гүлдерді топтау дағдыларын арттыру. 
Өз бетімен іс-әрекет Балаларға өз рөлін және басқа ойыншылардың рөлдерінің мазмұнын есте сақтауға үйрету. Ойын барысында балалар ауысып 2-3 рөлді ойнау алуы, ойын барысында бір-бірімен қарым-қатынас ережелерін білу, бой ұсындыру,теңдік басқару.
	Шырша және қарағайды салыстыра бақылау. Бақылау Балалармен қарағайды қарау. Ағашты тауып атай білу. Қарағай мен шыршаны салыстыру;Ұқсастығы мен айырмашылығы. Ағаш биік, діңгегі тік, тегіс, қабығы сұр,қатпарлы. Ол ағаштың ішкі бөлігінің кеуіп кетуінен, зиянкестерден, әр түрлі зақымданудан сақтайды. Қабығы өсу барысында пайда болады. Ерте көктемде 2-3 күнде қарағайдың жіңішке бұтақтарында көк-жасыл түсті қылқан шоқтары пайда болады. Олардың арасында қызғылт немесе жасыл бүршіктер және сары масақтар көрінеді. Көктемгі табиғаттың сұлулығын ұғына білу біліктілігін арттыру. «Бүршіктен атта» Бұйрықты орындау біліктіліктерін пысықтау-бүршіктен аттау,жүгіру(оң және сол жақпен),жүру-тоқтамау,кідіріссіз.Шыдамдылықтарын дамыту. Еңбек іс-әрекеті Қылқан жапырақты ағаштарды күту(қажетті жағдайда) балаларды діңгектің айналасын қопсытуға, қылқандарын жинауға қатыстыру.Еңбек құралдарына ұқыпты қарауды,іскерлік мәдениетті тәрбиелеу. Дидактикалық ойындар.Тәжірибе мен сараптама. «Бұтағына қарай ағашты табу» Бөліктерден бүтін құрау. Бұтақтарға қарап ағашты атауды үйрету. Өз бетімен іс-әрекет Ойынды ұйымдастыру барысында (қажетті жағдайда және оның барысында )балалардың қарым-қатынастарының өнегелі болуын, өз рөлдерінің орнын білуін,бір-біріне достық сезіммен қарауын, қиын жағдайда бір-біріне көмектесе алуын, қайырымдылық қасиеттерін көрсете білуіне көмектесу

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. ( дербес ойын әрекеті).

	Түскі ас
	Сабынмен  қолдарын сабындап, киімдерін суламай  жуыну.  Өзінің жеке сүлгісін тани  білуді үйрету. Сүлгіні дұрыс қолдануды дамыту, орнына іліп қоуын қалыптастыру.Тамақтану кезінде орындықта тік отыру. Астың дәмді болуын тілеу. Тамақты дұрыс ішу. Қасықты дұрыс ұстау, майлықты қолдану , нан қиқымын шашпай, сорпамен сусынын төкпей ішуді үйрету. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Күндізгі ұйқы
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. (Музыка)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату.  Ригалық әдіс  бойынша сауықтыру.
(дене жаттығулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын жинауға әркет жасауын  үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету. (мәдени-гигиеналық  дағдылар).  

	Бесін ас
	Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары,
бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	 Арыстан мен тышқанның суретін бояу,құрасытру,жабыстыру және ермексаздан мүсіндеу

Шығармашылық дағдылар
	Ермеказдан домбыра жасау.   Мүсіндеу
Домбыраның бейнесін жабыстыру.   Жапсыру
Ұзындығы, ені, биіктігі, жуандығы бойынша бірдей екі әртүрлі және бірдей заттарды салыстыру Математика негіздері
	Түлкінің бейнесін жасау,ермексаздан
Суретін бояу,тырнаның бейнесін жабыстыру.
Сурет салу, жапсыру, мүсіндеу
таныс бірнеше шығармаларды атауға, мазмұндауға,сахналауға үйрету                     Көркем әдебиет
	Ұзындығы, ені, биіктігі, жуандығы бойынша бірдей екі әртүрлі және бірдей заттарды салыстыру Математика негіздері Қарлығаштың суретін жабыстыру,Жапсыру
Суретін бояу Балаларды суреттерді қылқаламмен, қаламмен бояуға үйрету, заттарды бояуда сызбалар мен жақпаларды бір бағытта жоғарыдан төменге немесе солдан оңға пішіннің шеткі сызығынан шықпай ырғақты түрде бояу. Қылқаламды үстінен баса отырып, жуан сызықтарды ал қылқаламның ұшымен жіңішке сызықтарды жүргізу.
Сурет салу
	құрылыс материалдарынан құрастыру бормен асфальтқа, таяқпен құмға сурет салу, жолақта және бұрыштарға қазақ ою-өрнектерінің қос элементін салу.қамырдан мүсіндеуге қызығушылық таныту, үйрету
 Сюжеттік жапсыру.Балаларды жалпы композиция құрастыруға үйрету.Құрастыру,мүсіндеу,сурет салу,жапсыру


	Балалармен жеке жұмыс
	Отбасы мүшелері мен өзіне жақын адамдардың есімдерін атауға дағдыландыру
Аружан
	Күнделікті жиі қолданылатын сөздердің мәнін түсінеді бірақ дұрыс қолдануға бағыт бағдар беру
Айару
	Естігені, көргені, өзі қолдан жасаған заттары туралы айтуға дағдыландыру
Нурислам
	Ересектермен бірге ертегілерді, қарапайым көріністерді ойнауға қызығушылығын арттыру.
Фатима
	Сюжетті-рөлдік ойындарда отбасы мүшелерінің рөлдерін сомдауға талпынады	
Данияр


	Серуенге дайындық
	   Киіну: киім кию ережесін сақтауға үйрету,серуенге арналған құралдарды дайындау,өзіне-өзі қызмет ету дағдылары
	
	
	

	Серуен
	Киіну: киім кию ережесін сақтауға үйрету,серуенге арналған құралдарды дайындау,өзіне-өзі қызмет ету дағдылары

	Балалардың үйге қайтуы
	Баланың бүгінгі көңіл-күйін баяндау
	Баланың бүгінгі тәртібі жайлы әңгімелесу
	Баланың бүгінгі жетістігі жайлы әңгіме
	Ауа райына байланысты баланың киімі туралы әңгіме
	Алда болатын іс-шараларға қатысты әңгіме

































Тәрбиелеу - білім беру үдерісінің циклограммасы
Ортаңғы «Айгөлек» тобы
Балалардың жасы: 3-4 жаста
Жоспар қандай кезеңге жасалды:  мамыр  айына  (22. 05-26.05.2023 ж.)

	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
22.05.2023ж
	Сейсенбі
23.05.2023ж
	Сәрсенбі
24.05.2023ж
	Бейсенбі
25.05.2023ж
	Жұма
26.05.2023ж

	Балаларды қабылдау
	Көңілді күн әнімен қарсы алу
	Қонаққа келген қуыршақпен қарсы алу
	Достық эстафетасы арқылы қарсы алу
	Балаларды қоңыраумен қарсы алу. Сылдырлатып қоңырауын соғып кіріп,келесі балаға береді
	Сиқырлы сөздермен қарсы алу (көйлегің қандай әдемі т.б)

	Ата-аналармен әңгімелесу,
кеңес беру
	Баланың бақшаға бейімделуі жайлы әңгіме
	Баланың денсаулығы жайлы әңгіме
	Баланың басқа балалармен қарым –қатынасы жайлы әңгіме
	Топтық іс-шаралар мен меркелер жайлы әңгіме
	Баланың көңіл күйі туралы әңгімелсу

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары,
бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Д/о: «Сөйлемді жалғастыр» балаларды берілген тапсырманы мұқият тыңдап отыруға, үйрету.Коммуникативтік дағдылар
	Сюжетті –рөлдік ойын 
«Дәрігер» 
Дәрігердің қызметін білгізу. Ірі құрылыс материалдарымен түрлі түсті нысанда құрастыру. Шығармашылық дағдылар
	Көңілді санамақтар 
«Санамақтар» 
Санауға деген қызығушылықтарын ояту.  Танымдық дағдылар
	Ертегі оқып беру 
«Шалқан»
Ертегісін үстел үстінде театрландыру Коммуникативтік дағдылар
	Саусақ ойыны  
«Кірпі»
Момақанмын алайда 
Тікенім көп абайла 
Кіріп кетсе қолыңа, 
Өкпелеме, жарайма 
Коммуникативтік дағдылар

	Таңертенгі жаттығу
	Мамыр айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).

	Таңғы ас
	Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру және сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)


	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	Ұзындығы, ені, биіктігі, жуандығы бойынша бірдей екі әртүрлі және бірдей заттарды салыстыру.Математика негіздері

	Білім беру ұйымының кестесі  бойынша ұйымдастырылған
іс-әрекет
	Қазақ тілі
«Көліктер» Мақсаты:              Тілдік дамытушы орта: балалардың бірлескен әрекеттері туралы келісуге, ортақ тақырыпта әңгімелесуге, сұрақтарға жауап беруге баулу.
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті: артикуляциялық және дыбыстық аппаратты, сөйлеу кезінде тыныс алуды, естуді дамыту. Қазақ тіліне тән ә,ө,қ,ү,ұ дыбыстарын өздігінен дұрыс айтуға баулу.
Тілдің грамматикалық құрылымы: жуан және жәңішке түбір сөздерді ажырату, оларды көпше түрде қолдануға үйрету. Бұйрық райлы етістіктерді жекелей қолдануға баулу (бар, кел, айт). Сөздерді байланыстырып, сөз тіркестерін құрастыруға (зат есім және сын есім,зат есім және етістік) үйрету.
Байланыстырып сөйлеу: ойыншықтар мен заттарды қарастыра отырып, сұрақтарға жауап беруге, оларды жай сөйлеммен сипаттап айтып беруге, кейіннен өздігінен қайталап айтуға баулу.
Тыныс алу жаттығулары: «Стақандағы дауыл», «Көпіршікті үрле».
Артикуляциялық жаттығу: «Күрекше», «Ине», «Төбешік»
Әдіс – тәсілдері: түсіндіру, көрсету, әңгімелесу, сұрақ – жауап.
Қолданылатын көрнекі құралдар: тақырыпқа байланысты мазмұнды суреттер.
Оқу іс – әрекетінің барысы:  
Шаттық шеңбері
Қуанамын мен де
Қуанасың сен де
Қуанайық достарым 
Арайлап атқан күнге.
В. Воскобовитің «Екі түсті шаршы» ойнымен «Ұшақ», «Қайық» т.б заттарды құрастыру арқылы дыбыстық жаттығу орындау.
 - Балалар, бүгін сендермен көліктер жайлы әңгіме жүргіземіз сұрақтарға  жауап беріп, оқу қызметіне белсене қатысамыз.
Көлік дегеніміз не?
Ол адамға не үшін қажет?
Сендер балабақшаға қандай көлік түрлерімен келесіңдер?
Көліктердің үш түрі бар.
1.Тас жолмен жүретін көліктер ( машина, автобус, трактор). Көліктер жеңіл және ауыр көліктер болып бөлінеді. Ауыр көліктерге ( камаз, трактор).
2.Суда жүзетін көліктер: ( қайық, кеме).
3.Әуеде ұшатын көліктер: (ұшақ, тікұшақ, әуе шары).
4.Темір жолмен жүретін көлік: (пойыз).
Балалар жедел жәрдем көлігі кімдерге қызмет етеді?
Жол полициясы қандай қызмет атқарады? 
Бұл көліктердің бәрін арнайы маман иелері жүргізеді;
Ұшақты – ұшқыш, машинаны – жүргізуші, кемені – кеме капитаны басқарады. Бұл көліктердің пайдасы адамның жұмысын жеңілдетеді, алысты жақындатады.
Жаңа сөздер:
Жүргізуші – водитель, көліктер -  транспорт. 
Д/о: «Не қайда жүреді?»
Шарты: көлемді бейнелі сурет арқылы көлік түрлерін (ұшақты аспанға, машиналарды тас жолға, темір жолға пойызды, суға қайықты) жүру жолдарын тауып орналастыру.
Сергіту сәті.
Машинаны айдаймыз
Біз көшеде зулаймыз.
Оңға қарай бұрамыз,
Солға қарай бұрамыз
Тежегішті басамыз. 
 Д/о: «Сақ бол» 
Шарты: балаларға көліктердің суреттері бірнеше бөліктерге бөлініп әр топқа таратылып беріледі. Балалар қағаз қиындыларын біріктіріп, көлік түрін құрастырады және қандай көлік түріне жататынын айтады.
В. Воскобовичтің «Сиқырлы шамдар» ойынымен отарба құрастыру.
	Дене шынықтыру
Мақсаты:  белгі бойынша көрсетілген жерге жүгіру; қарқынды өзгертіп, жылдам (10-20 метрге дейін) жүгіруді жалғастыру.
Ұйымдастырушылық кезең
 Бір қатармен жүру. Жүру түрлері: ұшымен, қол жоғары; өкшемен қол арқасында; жартылай отырып жүру. Жүгіру түрлері:бір қатармен; шашылып жүгіру. 
Жалпы дамыту жаттығулары 
 (құралсыз)
1-4 қолды екі жанға созу, жоғары төмен сермеу; 
5-6 б.қ. келу; Б.қ. –т.с. 
1-2 басты оңға ,солға бұру; 
3-4 б.қ. келу; Б.қ.- т.с.
1-4 отырып саусақпен тізе үстінен тықылдату;
5-6 б.қ. келу; Б.қ. –т.с.
1-4 қолды артқа созып енкею; 5-6 б.қ.
Б.қ. ішпен жату;
1-4 бір қырынмен жату, арқаға , ішке;
Шашырап жүгіру;
Негізгі қимылдар:
    Белгі бойынша көрсетілген жерге жүгіру; қарқынды өзгертіп, жылдам  жүгіру.
 Қимылды ойын:  «  Шеңбер ішіне дәлдеп лақтыр»  Ойынның шарты: Қатар-қатар диаметрі 50-60 см болатын екі шеңбер сызылады. Балалар олардан екіге бөлініп, 8-10 м қашықтықта тұрады. Педагогтің белгісі бойынша шеңбер ішіне қар кесектерін лақтырады. Шеңбер ішіне көп қар кесектерін лақтырған топ жеңіске жетеді.          Қорытынды: Бір қатармен жүру.Тыныс алу жаттығу «Маятник» - түзу тұрып, аяқтарын иық деңгейінде қойып, таяқты арқасына жауырыннан төмен ұстау; денесімен жанына қарай еңкейу; уақытта «Т-у-у-х-х» - деген дыбыспен демін сыртқа шығарады 
(4-5 рет).

	Музыка 
Тақырыбы: «Әуенді сағат» ойыны
Мақсаты: Үйренген ән, әуендерді есте сақтап, бекіту үшін қолданылады. Әртүрлі көңіл күйдегі әуендерді кіріспесінен немесе үзіндісінен табуға машықтандырады
1.Музыка залында балаларды көңілді музыкамен қарсы алу. 
Ойынның шарты: Әртүрлі шығармадағы кейіпкерлер суреті салынған сағат бейнелі карточкалар беріледі.Жетекші таныс ән немесе әуенді ойнап,балалар «Әуенді сағаттан»сол әннің мазмұнын сай суреті сағат тілін қозғау арқылы тауып береді.
2. Ән айту. «Тұлпарым»  
 Әннің мәтінін үйрету. 
3. Музыкалық-ырғақты қимыл: Яғни оңға, солға бұлғауға болады. Әннің шумағын үйреніп болған соң жалаушалармен жаттығу жасату.
	Дене шынықтыру
Мақсаты:  допты бір-біріне төменнен және бастан асыра лақтыру (1,5 метр қашықтықта), қағып алу дағдыларын дамыту.
Ұйымдастырушылық кезең
 Бір қатармен жүру. Жүру түрлері: ұшымен, қол жоғары; өкшемен қол арқасында; жартылай отырып жүру. Жүгіру түрлері:бір қатармен; шашылып жүгіру. 
 Балалармен жеке жұмыс: жүгіруге қызығушылық танытпайды.(Рамина, Аспандияр,Сардар, Бағдәулет).
Жалпы дамыту жаттығулары 
 (құралсыз)
1-4 қолды екі жанға созу, жоғары төмен сермеу; 
5-6 б.қ. келу; Б.қ. –т.с. 
1-2 басты оңға ,солға бұру; 
3-4 б.қ. келу; Б.қ.- т.с.
1-4 отырып саусақпен тізе үстінен тықылдату;
5-6 б.қ. келу; Б.қ. –т.с.
1-4 қолды артқа созып енкею; 5-6 б.қ.
Б.қ. ішпен жату;
1-4 бір қырынмен жату, арқаға , ішке;
Шашырап жүгіру;
Негізгі қимылдар:
  Допты бір-біріне төменнен және бастан асыра лақтыру.
Қимылды ойын:  « Кім бірінші »                                 Ойынның шарты: Екі топқа бөлінеді. Сөре сызығынан 
15-20 м қашықтыққа жалауша тігіледі. Бір бала шанаға отырады, екіншісі оны жалаушаға дейін сүйрейді. Жалаушаға жеткеннен соңорындарын ауыстырады. Әр бірінші келген жұп 2 ұпайдан жинайды. Ұпайды көп жинаған топ жеңімпаз атанады.                Қорытынды: Бір қатармен жүру.Тыныс алу жаттығу «Маятник» - түзу тұрып, аяқтарын иық деңгейінде қойып, таяқты арқасына жауырыннан төмен ұстау; денесімен жанына қарай еңкейу; уақытта «Т-у-у-х-х» - деген дыбыспен демін сыртқа шығарады 
(4-5 рет).
	Дене шынықтыру
Мақсаты: тұрған орнында қос аяқпен, 2-3 метр қашықтыққа алға қарай жылжып, құрсаудан құрсауға, заттарды айналып және заттардың арасымен секіру, 15-20 сантиметр биіктіктен секіру дағдыларын дамыту.
Ұйымдастырушылық кезең
 Бір қатармен жүру. Жүру түрлері: ұшымен, қол жоғары; өкшемен қол арқасында; жартылай отырып жүру. Жүгіру түрлері:бір қатармен; шашылып жүгіру. 
Жалпы дамыту жаттығулары 
 (құралсыз)
1-4 қолды екі жанға созу, жоғары төмен сермеу; 
5-6 б.қ. келу; Б.қ. –т.с. 
1-2 басты оңға ,солға бұру; 
3-4 б.қ. келу; Б.қ.- т.с.
1-4 отырып саусақпен тізе үстінен тықылдату;
5-6 б.қ. келу; Б.қ. –т.с.
1-4 қолды артқа созып енкею; 5-6 б.қ.
Б.қ. ішпен жату;
1-4 бір қырынмен жату, арқаға , ішке;
Шашырап жүгіру;
Балалармен жеке жұмыс: жалпы дамытушы жаттығулардың орындалу ретін сақтауды, жаттығулардың орындалу ретін сақтауға тырысады; ( Асылжан, Раяна, Мұса, Інжу).
Негізгі қимылдар:
     Тұрған орнында қос аяқпен, 2-3 метр қашықтыққа алға қарай жылжып, құрсаудан құрсауға секіру.
   Қимылды ойын:  « Кім бірінші »  
Ойынның шарты: Екі топқа бөлінеді. Сөре сызығынан
 15-20 м қашықтыққа жалауша тігіледі. Бір бала шанаға отырады, екіншісі оны жалаушаға дейін сүйрейді. Жалаушаға жеткеннен соңорындарын ауыстырады.
 Әр бірінші келген жұп 2 ұпайдан жинайды. Ұпайды көп жинаған топ жеңімпаз атанады.
Қорытынды: Бір қатармен жүру.Тыныс алу жаттығу «Маятник» - түзу тұрып, аяқтарын иық деңгейінде қойып, таяқты арқасына жауырыннан төмен ұстау; денесімен жанына қарай еңкейу; уақытта «Т-у-у-х-х» - деген дыбыспен демін сыртқа шығарады 
(4-5 рет).

	
	Балалар, тыңдаңдаршы, нелердің даусы? 
Дұрыс айтасыңдар, балалар, осы сиыр, жылқы, түйе  қой, үй жануарлары, төрт түлік мал  деп аталады.
ЖЫЛҚЫ- ірі, өте дәмді жануар, жеті қазынаның бірі, киелі мал. Ол – кеуделі, күшті жануар. Жылқы өзін күткен адамға тез үйренеді. Дүние жүзінде 250-ден астам жылқы тұқымы бар. Жылқы етінен жал, жая, қазы, қарта, шұжық әзірленеді. Қымыз-биенін сүті өте шипалы сусын.
Қоршаған ортамен танысу
Жылқыны құрастыру,трафарретке жабыстыру.
Жапсыру, құрастыру
Құлдыр — құлдыр құлыншақ,
Тынымсыз бір ұрыншақ
Ұршықтай боп бұлтылдап
Жұмыр, жоның жылтылдап. Көркем әдебиет
	Қой баласы қоңырым,
Қойдан жуас момыным.
Шопан ата түлегі
Қошақаным қайдасың. 
Көркем әдебиет
қазақ	халық ауыз әдебиеті шығармаларымен, салт-дәстүрлерімен, мәдениетімен таныстыру; қарым-қатынас мәдениетіне, көркем қабылдау мен эстетикалық талғамға тәрбиелеу;балалар әдебиетіне, театр әлеміне қызығушылықты қалыптастыру
Сөйлеуді дамыту
Қойды видео арқылы көрсету,сұрақтар қою.
Қоршаған ортамен танысу

	Сиырдың ерекшелігі сүтті өте көп береді. Сүтінен тәтті айран, құрт, ірімшік, май жасайды. Жайлауда жайылғанды ұнатады.
Сиырдың суретін бояу,
Сурет салу
сиырдың суретін жабыстыру,
Жапсыру
Қиындыларға ермексаз орналастыру,
Мүсіндеу
Ұзындығы, ені, биіктігі, жуандығы бойынша бірдей екі әртүрлі және бірдей заттарды салыстыру Математика негіздері
	ТҮЙЕ-төрт түліктің ішінде ең ірісі және ауыр салмақты жануарлардың бірі.Түйе күй талғамайды, басқа жануарлар жей алмайтын тікенекті, қатты өсімдіктермен қоректенеді, арқасына май жинайды, оны “өркеш” деп атайды. Шұбат-түйе сүті, өте шипалы сусын. Түйенін еті, жүні, шұбаты адамға қөп пайда әкеледі.
Қоршаған ортамен танысуТүйені қағаздан жасау,суретін бояу,құрасытыру және мүсіндеу.
Шығармашылық дағдылар
	Ешкінің ерекшелігі сүті ерекше дәмді.Әрі денсаулыққа да пайдалы. Сүтінен тәтті айран, құрт, ірімшік, май жасайды. Жайлауда жайылғанды ұнатады.
Ешкінің суретін бояу,
Сурет салу
Ешкінің суретін жабыстыру,
Жапсыру
Қиындыларға ермексаз орналастыру,
Мүсіндеу
Ұзындығы, ені, биіктігі, жуандығы бойынша бірдей екі әртүрлі және бірдей заттарды салыстыру Математика негіздері

	Серуенге дайындық
	Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру.

	Серуен
	Құстардың ұшып келуін бақылау Бақылау Балалардың назарын ең бірінші өз атамекеніне ұшып келетін құстың- ұзақ екеніне көңіл аударту. Олар суықтан қорықпайды, тамағын тауып алады. Жыл құстары туралы түсініктерін кеңейту. Жиі кездесетін жыл құстарының атауын, олардың ерекшеліктерін, ұқсастықтарын айыра білу. Құстардың 
пайдасы туралы білімдерін бекіту. Табиғат құбылыстарының арасындағы заңды байланысты көре білуге үйрету. Қимылды ойын «Лашын мен ұябасар» Балалардың бірінің артынан бірі сап түзей қозғалу біліктіліктерін бекіту.Келесі шарттарды орындату: бір-бірінен ажырап қалмау, лашын соңғы ойыншыны ұстайды, ұябасар лашынды қолымен ұстамайды. Ойынды өз бетімен ұйымдастыру қажеттілігін дамыту. Еңбек іс-әрекеті Алаңдағы құстарды тамақтандыру Балаларды топ алаңына ұшып келген құстарды тамақтандыруға қатыстыру. Құстарға деген адамгершілік –әрекеттілікті тәрбиелеу. Дидактикалық ойын. Тәжірибе және сараптама. «Сауысқан да ,қарға да емес» Сурет бойынша әр түрлі құстарды балалардың тани білуі. Қыстайтын және жыл құстарын айыра білу біліктіліктерін бекіту. Балалардың назары мен тапқырлығының дамуына ықпал ету. Ойынмен балалардың көңілін көтеру. Өз бетімен іс-әрекет Ортақ ойында өз тәртібі үшін жауапкершілікті тәрбиелеу, ойынның түпкі ниетін іске асыруға құлшыну.
	Қараторғайдың үйшігі және қараторғайларды бақылау. Бақылау Қараторғайдың үйшігінде немен шұғылданып жатқанын бақылау;үйшіктен ескілерін лақтырып тастайды, қай кезде үйшіктегі торғайларды қуады. Қараторғайдың өз үйшігі алдында қалай ән салғанын қарау. Тұншыға айтады, қанаттарын қағады,басын шайқайды және тұмсығын кең ашады; әндері әр түрлі дыбыстарды еске түсіреді. Миялаған сияқты, әтештің шақыруы,болмаса арбаның шиқылы. Балалардың жыл құстары туралы білімін кеңейту және бекіту. Жыл құстарын қарсы алуға үлес қосуға тарту. Балалардың көңіл-күйлерін көтеру.   Қимылды ойын «Қарлығаш» Балаларға ойын шартын сақтауды үйрету(ойыншылар шеңбердің ішіне жүгіре кіріп,қарлығашты босатуға тырысады, ал күзетші оны қорғайды) ойын барысында өз тәртіптерін әділетті де әділ бағалай білуге тәрбиелеу. Еңбек іс-әрекеті Гүлзардағы топырақты қопсыту 
Гүлзардағы көктемгі топырақты қопсытуға балаларды қатыстыру. Еңбек етуге не қажеттігін балалардың өз бетімен шешуін үйрету. Бір-біріне кедергі жасамай, бірігіп еңбек етуге машықтандыру. Еңбек барысында ұйымшылдық сезімдерін қалыптастыру. Дидактикалық ойын.Тәжірибе және сараптама. «Құсқа үйшік тап» Сурет бойынша әр құсқа сай үйшік табу. Құстардың қылығы олардың қоршаған ортаға бейімделуі туралы білімдерін кеңейту. Өз бетімен іс-әрекет Балаларды таңдап алған тақырып бойынша әр түрлі көмекші заттардың көмегімен құрастыруды, ойыншықтарды ауыстырып ойнауды,ойын барысында қолдана білуге үйрету;балалардың өздері жасаған ойыншықтарды пайдалану
	Ұяларды бақылау. Бақылау Балаларға көктемде көптеген құстар ұя салатынын айту,бірақ ұя құсқа үй болмайтынын естеріне салу. Ұя жұмыртқа салу,оны басу және балапандарын өсіру үшін қажет. Құстарға биік шөптер, ағаштың басы пана бола алады. Ұя жасау үшін құстардың қандай материал қолданатынын бақылау. (қауырсындар, жүн шүйкесі,бұтақшалар және т.б)Ағаш басындағы қарғаның ұясы мен шатырдың астындағы торғайдың ұясын салыстыру. Балалардың бақағыштығын және білуге құмарлықтарын дамыту. Қимылды ойын «Ұшу» Сапқа тұру біліктіліктерін бекіту; ойынның шартын орындап бір аяқтан екінші аяққа секіру. Ойынға барлық балалардың қатысуын қамтамасыз ету. Еңбек іс-әрекеті Құстарға ұя жасауға көмектесу. Балаларға құстарға көмектесуді ұсыну, жемсалғышқа тамақ қана емес, әр түрлі жүн-жұрқаларды салғызу. Құстар оған қуанады, жұмысқа деген жауапкершілік пен ұйымшылдықты тәрбиелеу. Балалардың құстарға деген қызығуышылықтары мен сүйіспеншілігін дамыту. Дидактикалық ойын.Тәжірибе мен сараптама. Өз бетімен іс-әрекет Балаларға ойынға керек құрылыстарды салуға үйрету. (үй,кеме және т.б) Ойын барысында табиғи заттарды қолдану(құм,су және т.б) Балалар ойынының мазмұны мен тақырыбын толықтыру және дамыту.
	Суда жүзетін құстарды бақылау. Бақылау 
Балалардың назарын өзендегі мұз кетпесе де шағалалардың ұшып келгеніне назарын аудару. Одан кейін жабайы үйректер де ұшып келеді. Болжам Егер жабайы үйректер күндіз қопа жағалауына кетсе-жаңбырға не желге. Қимылды ойын «Үйрек» Алаң бойында қозғалыста жүріп белгі бойынша «ұяға кіру» алаңқайдағы бар балалар үйрек болып жеңіл ұшып жүреді . Еңбек іс-әрекеті Суда жүзуші құстарды көпірде тұрып тамақтандыру. Жем мен өсімдік тұқымдарын жемдеу үшін алдын ала дайындау.Суда жүзуші құстарға өз бетімен жем беру әдеттерін тәрбиелеу, Дидактикалық ойын.Тәжірибе мен сараптама. «Кімге не дәмді?» Суретке қарап әр құстың тамағын тауып,көрсету. Шағала-балық,үйрек-балдыр,көкқұтан-бақа,торғай-жем,жапалақ-тышқан және т.б Тәжірибе. «Суда жүзетін құстардың тұмсығы неге осындай?» Құстардың тіршілігі мен құрылысы арасындағы байланысты анықтау. Қорытынды. Үйректердің, қаздардың және аққулардың тұмсығы жалпақ, ұзынша болады:ол жемін ұстап алуға, сүзгіден өткізуге, суда өзжемін табуға көмектеседі. Өз бетімен іс-әрекет Ойын таңдау барысында балалардың дербестігін дамыту. Ойынның мазмұнын құруда және барысында белсенділікті тәрбиелеу.
	Жәндіктерді бақылау(қызылқоңыз, жазғытұрғы қоңыз,солдатиктер,маса) •   Бақылау Балалардың жәндіктердің тіршілік орны,қозғалу тәсілдері және сыртқы түрлерінің ерекшелігі туралы білімдерін пысықтау; Сараптама жасауға үйрету.Себеп-салдарлы байланыстарын анықтау,қорытынды жасау,байқампаздықтарын, қызығушылықтарын дамыту. Тақырып бойынша сөздік қорларын жинақтау. Қимылды ойын «Көбелектер, бақалар,көкқұтан» 
Алаңқайда қолдарын жоғары-төмен қозғалыста көбелек болып айналу дағдыларын пысықтау; төрт тағандап секіру-бақа,бір аяқпен тепе-теңдіті сақтап тұру-көкқұтан. Тепе-теңдікті сақтап кеңістікте қозғалыс үйлестігін жетілдіру. Еңбек іс-әрекеті Гүлдің өсіндісін құмыраға отырғызу. Тәрбиешінің тапсырмасын орындау дағдыларын пысықтау. Бастаған істерін аяқтау, жұмыс істеу ниеттерін тәрбиелеу. Дидактикалық ойын.Тәжірибе мен сараптама . «Төртінші артық» Балалардың топтау, салыстыру, қорытындылау дағдыларын дамыту; жәндіктер туралы білімін пысықтау. Өз бетімен іс-әрекет Балалардың ойын барысында бір-бірімен қарым-қатынасын,өз іс- әрекеттерін және қылықтарын көрсете білу, өз ойын,көзқарасын, мүддесін қорғай алу;құрдастарының ұсыныстары мен келіспеушілігін сыпайы түрде көрсету біліктіліктерін арттыру .

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. ( дербес ойын әрекеті).

	Түскі ас
	Сабынмен  қолдарын сабындап, киімдерін суламай  жуыну.  Өзінің жеке сүлгісін тани  білуді үйрету. Сүлгіні дұрыс қолдануды дамыту, орнына іліп қоуын қалыптастыру.Тамақтану кезінде орындықта тік отыру. Астың дәмді болуын тілеу. Тамақты дұрыс ішу. Қасықты дұрыс ұстау, майлықты қолдану , нан қиқымын шашпай, сорпамен сусынын төкпей ішуді үйрету. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Күндізгі ұйқы
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. (Музыка)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату.  Ригалық әдіс  бойынша сауықтыру.
(дене жаттығулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын жинауға әркет жасауын  үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету. (мәдени-гигиеналық  дағдылар).  

	Бесін ас
	Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары,
бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Нүктелі сурет салу,жылқының суретін бастыру.Сурет салу
Жылқы туралы суретке қарап сөйлем құрау,Сөйлеуді дамыту
Ұзындығы, ені, биіктігі, жуандығы бойынша бірдей екі әртүрлі және бірдей заттарды салыстыру Математика негіздері
	Қойдың бейнесіне мақта жабыстыру,
Жапсыру
Суретін бояу
Сурет салу
Қағаздан қойды жасау.
Құрастыру
Ермексаздан қойдың мүсінін жасау.
Мүсіндеу
	Төрт түлік және оның төлдері (мінезіндегі ерекшеліктер, қозғалысы, қоректенуі, адамдарға пайдасы), оларға күтім жасаудағы ересектердің еңбегі туралы ұғымдарын кеңейту.
Қоршаған ортамен танысу
Суретпен жұмыс төрт түлік жайлы,суретке қарап әңгіме құрау.Сөйлеуді дамыту
Қойдың пірі – Шопаната.
Жылқының пірі – Қамбар ата.
Түйенің пірі – Ойсыл қара.
Сиырдың пірі – Зеңгі баба.
Ешкінің пірі – Сексек ата.
Көркем әдебиет

	Тарпаң — тарпаң тайлағым,
Ботақаным, маймағым.
Қара — көзің мөлдіреп,
Жібек жүнің желбіреп
Желк — желк етіп желесің
Енеңе еріп келесің. Көркем әдебиет
Суретке қарап  әңгіме құрау.Сөйлеуді дамыту


	Слайдпен жұмыс Үй жануарлары және олардың адамға тигізер пайдасымен таныстыру (Қоршаған ортамен танысу, Әлеуметтік дағдылар)
Әр жануардың беретін пайдасын сызба арқылы көрсету (Әр баламен жеке жұмыс)
Пазл құрастыру сан бойынша
(Құрастыру әрекеті, танымдық дағдылар математика негіздері)
қазақ	халық ауыз әдебиеті шығармаларымен,салт дәстүрлерімен, мәдениетімен таныстыру;қарым-қатынас мәдениетіне, көркем қабылдау мен эстетикалық талғамға тәрбиелеу;
балалар әдебиетіне, театр әлеміне қызығушылықты қалыптастыру
Сөйлеуді дамыту
таныс бірнеше шығармаларды атауға, мазмұндауға,сахналауға үйрету 
Көркем әдебиет

	Балалармен жеке жұмыс
	Математика негіздері:
біртекті заттарды топтастырады және олардың біреуін бөліп көрсетуге тырысады.	
Аяжан
	 Көркем әдебиет
ересектермен бірге ертегілерді, қарапайым көріністерді ойнамайды                   Айнур
	Жаратылыстау
Қоршаған ортадан бір немесе бірнеше бірдей затты табуға тырысады
Әдемі
	Сөйлеуді дамыту
естігені, көргені, өзі қолдан жасаған заттары туралы айталмайды
Нурислам
	Көркем әдебиет
күнделікті жиі қолданылатын сөздердің мәнін түсінеді бірақ дұрыс қолдана алмайды
Айсұлтан

	Серуенге дайындық
	   Киіну: киім кию ережесін сақтауға үйрету,серуенге арналған құралдарды дайындау,өзіне-өзі қызмет ету дағдылары
	
	
	

	Серуен
	Киіну: киім кию ережесін сақтауға үйрету,серуенге арналған құралдарды дайындау,өзіне-өзі қызмет ету дағдылары

	Балалардың үйге қайтуы
	Ата-анаға кеңес: Үйде баласымен қарандашпен жұмыс жасауларына кеңес беру.
	Ата-аналарға балаларға оқылатын қызықты ертегілер туралы ақыл-кеңестер беру.
	Балалар отбасында өздері не істей алатындары туралы әңгімелесу.
	Кеңес: Бала өміріндегі жолда жүру ережелері.
	Демалыстарды жақсы өткізу ниетін білдіру





































Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Ортаңғы «Айгөлек» тобы
Балалардың жасы: 3-4 жаста
Жоспар қандай кезеңге жасалды:  мамыр  айына  (29. 05-31.05.2023 ж.)

	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
29.05.2023ж
	Сейсенбі
30.05.2023ж
	Сәрсенбі
31.05.2023ж

	Балаларды қабылдау
	Балаларды әсем әуенмен,көтеріңкі көңіл күймен  қарсы алу
	Қызыл жүрекшемен көңілді тілек айтып қарсы алу
	Шармен , көтеріңкі көңіл күймен қарсы алу

	Ата-аналармен әңгімелесу,
кеңес беру
	Балалардың көңіл-күйі, денсаулығы жайлы әңгімелесу. 
	Үйдегі өзіне-өзі қызмет ету дағдыларының қалай қалыптасып жатқанын сұрау
	Баланың үйдегі ойыншықтарға деген қызығушылығы жайлы сұрау

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары,
бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	«Маша мен аю» ертегі
Мақсаты: ертегіні оқып беру,кейіпкерлермен таныстыру
Коммуникативтік дағдылар

	 «Бөлме гүлдері».
Мақсаты: өсімдік күтімімен таныстыру
Әлеуметтік дағдылар
	«Даладағы ауа-райы».
Мақсаты: өлі табиғат нысандары- су, жер, ауа, күннің көзін ажыратады
Әлеуметтік дағдылар

	Таңертенгі жаттығу
	Мамыр айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).

	Таңғы ас
	Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру және сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)


	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	құрылыс материалдарынан құрастыру
бормен асфальтқа, таяқпен құмға сурет салу, жолақта және бұрыштарға қазақ ою-өрнектерінің қос элементін салу.
қамырдан мүсіндеуге қызығушылық таныту, үйрету
  Сюжеттік жапсыру.
 Балаларды жалпы композиция құрастыруға үйрету.Шығармашылық дағдылар

	Білім беру ұйымының кестесі  бойынша ұйымдастырылған
іс-әрекет
	Қазақ тілі
Тақырып: «Көліктер» 
Мақсаты: 
 Тілдік дамытушы орта: балалардың бірлескен әрекеттері туралы келісуге, ортақ тақырыпта әңгімелесуге, сұрақтарға жауап беруге баулу.
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті: артикуляциялық және дыбыстық аппаратты, сөйлеу кезінде тыныс алуды, естуді дамыту. Қазақ тіліне тән ә,ө,қ,ү,ұ дыбыстарын өздігінен дұрыс айтуға баулу.
Тілдің грамматикалық құрылымы: жуан және жәңішке түбір сөздерді ажырату, оларды көпше түрде қолдануға үйрету. Бұйрық райлы етістіктерді жекелей қолдануға баулу (бар, кел, айт). Сөздерді байланыстырып, сөз тіркестерін құрастыруға (зат есім және сын есім,зат есім және етістік) үйрету.
Байланыстырып сөйлеу: ойыншықтар мен заттарды қарастыра отырып, сұрақтарға жауап беруге, оларды жай сөйлеммен сипаттап айтып беруге, кейіннен өздігінен қайталап айтуға баулу.
Тыныс алу жаттығулары: «Стақандағы дауыл», «Көпіршікті үрле».
Артикуляциялық жаттығу: «Күрекше», «Ине», «Төбешік»
Әдіс – тәсілдері: түсіндіру, көрсету, әңгімелесу, сұрақ – жауап.
Қолданылатын көрнекі құралдар: тақырыпқа байланысты мазмұнды суреттер.
Оқу іс – әрекетінің барысы:  
Шаттық шеңбері
Қуанамын мен де
Қуанасың сен де
Қуанайық достарым 
Арайлап атқан күнге.
В. Воскобовитің «Екі түсті шаршы» ойнымен «Ұшақ», «Қайық» т.б заттарды құрастыру арқылы дыбыстық жаттығу орындау.
 - Балалар, бүгін сендермен көліктер жайлы әңгіме жүргіземіз сұрақтарға  жауап беріп, оқу қызметіне белсене қатысамыз.
-	Көлік дегеніміз не?
-	Ол адамға не үшін қажет?
-	Сендер балабақшаға қандай көлік түрлерімен келесіңдер?
-	Көліктердің үш түрі бар.
1.	Тас жолмен жүретін көліктер ( машина, автобус, трактор). Көліктер жеңіл және ауыр көліктер болып бөлінеді. Ауыр көліктерге ( камаз, трактор).
2.	Суда жүзетін көліктер: ( қайық, кеме).
3.	Әуеде ұшатын көліктер: (ұшақ, тікұшақ, әуе шары).
4.	Темір жолмен жүретін көлік: (пойыз).
Балалар жедел жәрдем көлігі кімдерге қызмет етеді?
Жол полициясы қандай қызмет атқарады? 
Бұл көліктердің бәрін арнайы маман иелері жүргізеді;
Ұшақты – ұшқыш, машинаны – жүргізуші, кемені – кеме капитаны басқарады. Бұл көліктердің пайдасы адамның жұмысын жеңілдетеді, алысты жақындатады.
Жаңа сөздер:
Жүргізуші – водитель, көліктер -  транспорт. 
Д/о: «Не қайда жүреді?»
Шарты: көлемді бейнелі сурет арқылы көлік түрлерін (ұшақты аспанға, машиналарды тас жолға, темір жолға пойызды, суға қайықты) жүру жолдарын тауып орналастыру.
Сергіту сәті.
Машинаны айдаймыз
Біз көшеде зулаймыз.
Оңға қарай бұрамыз,
Солға қарай бұрамыз
Тежегішті басамыз. 
 Д/о: «Сақ бол» 
Шарты: балаларға көліктердің суреттері бірнеше бөліктерге бөлініп әр топқа таратылып беріледі. Балалар қағаз қиындыларын біріктіріп, көлік түрін құрастырады және қандай көлік түріне жататынын айтады.
В. Воскобовичтің «Сиқырлы шамдар» ойынымен отарба құрастыру.
	Дене шынықтыру
Мақсаты: тұрған орнында қос аяқпен, 2-3 метр қашықтыққа алға қарай жылжып, құрсаудан құрсауға, заттарды айналып және заттардың арасымен секіру, 15-20 сантиметр биіктіктен секіру дағдыларын дамыту.
Ұйымдастырушылық кезең
 Бір қатармен жүру. Жүру түрлері: ұшымен, қол жоғары; өкшемен қол арқасында; жартылай отырып жүру. Жүгіру түрлері:бір қатармен; шашылып жүгіру. 
Жалпы дамыту жаттығулары 
 (құралсыз)
1-4 қолды екі жанға созу, жоғары төмен сермеу; 
5-6 б.қ. келу; Б.қ. –т.с. 
1-2 басты оңға ,солға бұру; 
3-4 б.қ. келу; Б.қ.- т.с.
1-4 отырып саусақпен тізе үстінен тықылдату;
5-6 б.қ. келу; Б.қ. –т.с.
1-4 қолды артқа созып енкею; 5-6 б.қ.
Б.қ. ішпен жату;
1-4 бір қырынмен жату, арқаға , ішке;
Шашырап жүгіру;
Балалармен жеке жұмыс: жалпы дамытушы жаттығулардың орындалу ретін сақтауды, жаттығулардың орындалу ретін сақтауға тырысады; ( Асылжан, Раяна, Мұса, Інжу).
Негізгі қимылдар:
     Тұрған орнында қос аяқпен, 2-3 метр қашықтыққа алға қарай жылжып, құрсаудан құрсауға секіру.
   Қимылды ойын:  « Кім бірінші »  
Ойынның шарты: Екі топқа бөлінеді. Сөре сызығынан
 15-20 м қашықтыққа жалауша тігіледі. Бір бала шанаға отырады, екіншісі оны жалаушаға дейін сүйрейді. Жалаушаға жеткеннен соңорындарын ауыстырады.
 Әр бірінші келген жұп 2 ұпайдан жинайды. Ұпайды көп жинаған топ жеңімпаз атанады.
Қорытынды: Бір қатармен жүру.Тыныс алу жаттығу «Маятник» - түзу тұрып, аяқтарын иық деңгейінде қойып, таяқты арқасына жауырыннан төмен ұстау; денесімен жанына қарай еңкейу; уақытта «Т-у-у-х-х» - деген дыбыспен демін сыртқа шығарады 
(4-5 рет).
	Музыка
Тақырыбы: «Әуенді сағат» ойыны
Мақсаты: Үйренген ән, әуендерді есте сақтап, бекіту үшін қолданылады. Әртүрлі көңіл күйдегі әуендерді кіріспесінен немесе үзіндісінен табуға машықтандырады
1.Музыка залында балаларды көңілді музыкамен қарсы алу. 
Ойынның шарты: Әртүрлі шығармадағы кейіпкерлер суреті салынған сағат бейнелі карточкалар беріледі.Жетекші таныс ән немесе әуенді ойнап,балалар «Әуенді сағаттан»сол әннің мазмұнын сай суреті сағат тілін қозғау арқылы тауып береді.
2. Ән айту. «Тұлпарым»  
 Әннің мәтінін үйрету. 
3. Музыкалық-ырғақты қимыл: Яғни оңға, солға бұлғауға болады. Әннің шумағын үйреніп болған соң жалаушалармен жаттығу жасату.

	
	 Үш торай мульфилімін тамашалау.  Балалардың ойын тыңдау арқылы сөйлеуін дамыту. сөйлеуді дамыту
Шағын үйшік салуды үйрету сурет салу
Құрастыру материалдарынан үйшік жасауға көмектесу құрастыру
	Дидкатикалық ойын «қай ертегіден» арқылы суреттерді көрсетіп қай ертегі кейіпкері екенін тауып, әңгімелеуді қалыптастыру. көркем әдебиет
Суреттегі ертегі кейіпкерлерін салысытыру, санау
математика негіздері
Балалардың таңдауы бойынша ертегі желісі негізінде шығармашылық жұмыстар.  сурет салу, мүсіндеу жапсыру
	 Ойыншықтар жәрмеңкесін ұйымдастырып, әр түрлі ойыншықтарды алып ойынан ертегі құрастыру дағдысын дамыту. Жануарлардың қимылы мен дауыстарын салу қабылеттерін жетілдіру. көркем әдебиет
біртекті ойыншықтардан топтар құрастыру және олардың біреуін бөліп көрсетуді үйрету.  математика негіздері
Ойыншықтарға арнап әр түрлі заттар құрастыру құрастыру

	Серуенге дайындық
	Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру.

	Серуен
	Топырақты бақылау.   
Бақылау Алаңқайдың қай жерлері тез кебетіні жөнінде балаларға түсінік беру:құмды жер ме,әлде сазды жер ме. Сазды жерлерге су көп сіңеді,сондықтан көпке дейін кеппейді,ал құмды жер суды өткізеді,сондықтан тез кебеді.Қай жерде өскін тез өседі соны бақылату,соны көре білу. Болжам Сәуірдің суы болса, көк көп болар, Жайылымда сәуірде су болса-мая-мая шөп болар. Мақал-мәтел Мал баққандыкі,жер баптағандыкі Қимылды ойын Балалар таңдауымен. Қимыл әрекетін дамыту;бірлескен ойыннан қанағат алу. Еңбек іс-әрекеті Топырақты құнарландыру Балаларды өсімдіктерді дұрыс және ұқыпты құнарландыруға үйрету;белгілі мөлшерде нәрлі ерітінділерді құю. Еңбек ету біліктіліктерін тәрбиелеу. Дидактикалық ойындар. Тәжірибе және сараптама Тәжірибе « Топырақтағы ауаны анықтау» Бақшадағы саз бен топырақтың қасиетін анықтау. (саз бен топырақтың бір-бір кесегін суға салу;топырақта көпіршіктер пайда болады, ал сазда ештеңе болмайды) Қорытынды. Саз қатты тас сияқты онда ауа аз, ал топырақ тығыз емес, сондықтан өсімдік өсу үшін онда ауа бар. Өз бетімен іс-әрекет 3-4 топтан тұратын ойыншылардың бастапқы затты кеңістіктегі ойындарының атауын алдын-ала келісіп ұйымдастыру,рөлін бөлісу іс-әрекетін балалардың өздері басқаруын қадағалау
	 Ересектердің бақшадағы еңбегін бақылау . 
Бақылау Балаларда көктемде топырақты дайындап, көкөніс егу науқаны басталатыны жайында түсінігін қалыптастыру.Тынымсыз еңбек ету нәтижесінде адамдар көкөністі өсіріп күтуде мол өнім алу мүмкіндігіне ие болатынын, балаларға түсіндіру. Қимылды ойын «Арқан тартыс» Күш-жігерді дамыту,қарсыласын өз жағына тартуда шыдамдылық таныту. Еңбек іс-әрекеті Гүлзарға гүл отырғызу Гүл отырғызатын орынды таңдап алып оны суару. Еңбек мәдениетін қалыптастыруды үйрету.(еңбек құралдарын қолданужұмыс орнын таза,ұқыпты ұстау). Дидактикалық ойын.Тәжірибе мен сараптама «Бауда не өседі,бақшада не өседі?» Өсімдікті өсу орнына байланысты топтастыру. Балалардың ойлау қабілеті мен сөздік қорын дамыту. Өзіндік іс-әрекет Ойыншық пен рөлдерді бөлісуде мәдениетті түрде келіспеушілік тұстарын білдіріп, өз ойын іске асыра білу
	Үй құрылысын бақылау Бақылау Балалардың назарын құрылыс алаңына аудару. Үй құрылысында түрлі құрылыс машиналары қолданылады; Экскаваторлар,бульдозерлер,қада қағу жұмысында крандар, бетондық жұмыста бетон араластырғыш. Құрылыс алдында жерді қазып тұғыр орнатады. Құрылыс материалдары жоғарыға кран машиналары арқылы көтеріледі. Кран машинасының үлкен қолы бар,ол стрела деп аталады.Краншы кран машинасында отырып жұмыс басқарады. Ауыр жүкті қалың трос сымымен көтереді. Еңбекке деген құрметті тәрбиелеу. Қимылды ойын «Бояушы мен бояулар» Тепе-теңдікті сақтау(ойын барысында гимнастикалық орындықта тұру); жүгіру, тез қимылдау, оқу іс-әрекетінен алған дағдыларын жүзеге асыру. Күнделікті белсенді қимыл әрекетті қалыптастыру. Еңбек іс-әрекеті 
Алаңдағы құм мен қоқысты жинау Қоршаған ортаны күнделікті мезгілмен жинап, жан-жағына пайдасын тигізу. Дидактикалық ойын.Тәжірибе мен сараптама «Ауылға үй құраймыз» Балалардың құрастыру дағдыларын дамыту, кеңістікті ағдарлай білуге үйрету,қиялын,жұмыс барысында құмды қолдана білу,құрылыс жиынын, безендіру элементтерін еңгізу. Өзіндік іс-әрекет Ойын барысында балалардың күнделікті алған білім дағдыларын іске асыра білу. Мәдени тәртіп пен ұжымдық байланысты жетілдіру

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. ( дербес ойын әрекеті).

	Түскі ас
	Сабынмен  қолдарын сабындап, киімдерін суламай  жуыну.  Өзінің жеке сүлгісін тани  білуді үйрету. Сүлгіні дұрыс қолдануды дамыту, орнына іліп қоуын қалыптастыру.Тамақтану кезінде орындықта тік отыру. Астың дәмді болуын тілеу. Тамақты дұрыс ішу. Қасықты дұрыс ұстау, майлықты қолдану , нан қиқымын шашпай, сорпамен сусынын төкпей ішуді үйрету. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Күндізгі ұйқы
	Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. (Музыка)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату.  Ригалық әдіс  бойынша сауықтыру.
(дене жаттығулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын жинауға әркет жасауын  үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету. (мәдени-гигиеналық  дағдылар).  

	Бесін ас
	Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары,
бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	  Торай  ойыншықтарын сол жақтан оң жаққа қарай орналастыру, салыстыру (үлкені кіші)
Математика негіздері
Балалардың қалауы бойынша еркін әрекеттер таңдау. Ертегі желісі бойынша сюжеттік сурет салуСурет салу
сюжеттік мүсіндеу.
Мүсіндеу
Фланелеграфта ертегі кейіпкерлерін жапсыру
Жапсыру
	Үш торай және бауырсақ ертегілерін айтып беру дағдыларын пысықтау. Кітаптарға қарап айту.
 сөйлеуді дамыту
	 Кітаптардан ертегілерді қарау. Суреттер арқылы ертегі айтып беру дағдысын қалыптастыру.
 сөйлеуді дамыту
Балалардың таңдауы бойынша ертегі кейіпкерлері немесе ойдан шығарылған ертегі кейіпкерлерін суретін салып, мүсінін жасау. Дайын пішіндерден ертегі кейіпкерін жапсыру жұмыстарын орындау сурет салу, мүсіндеу, жапсыру 

	Балалармен жеке жұмыс
	
	
	

	Серуенге дайындық
	   Киіну: киім кию ережесін сақтауға үйрету,серуенге арналған құралдарды дайындау,өзіне-өзі қызмет ету дағдылары

	
	
	

	Серуен
	Киіну: киім кию ережесін сақтауға үйрету,серуенге арналған құралдарды дайындау,өзіне-өзі қызмет ету дағдылары

	Кешкі ас
	

	
	Кешкі ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Балаларды үстел басында дұрыс отыру, үстелге қойылған ыдыстар мен заттарды таныстыруды жалғастыру (нанды үгігпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды толтырып сөйлемеу) (мәдени-гигеналық дағдылар
, өзіне-өзі қызмет ету)

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары,
бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау
және тағы басқа әрекеттер)
	Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сөздерін қайталау.
Кесілген суреттерді бір тұтасқа жинау ойындары (2-4 бөлік). Ұяшықтарға пішіндерді салу ойындары.
Бауды байлау ойыншықтармен ойындар.
Мақсаты: балалардің ұсақ қол моторикасын, ойлау, зейін қабілеттерін дамыту.
Музыкалық аспаптармен (сылдырмақтармен) ойындар: 1/2 мөлшері әуеннің ырғағына сай сылдырлатуға бейімдеу.
"Құлыншақ ойыншығымен ойнату.
Мақсаты. Балаларды тақпақты айту барысында "Құлыншақ" ойыншығына қарап, қимылдарына еліктеуге ынталандыру, айтылған сөздерден жағымды әсер алуға баулу.
"Құлыншақ тентек екен". Құлыншақ тентек екен,
Желкесіндегі жалысы желкен, Желмен жарысып шауып,
Анасына ұстатпай кеткен.
- Құлыншағым, алысқа шаппа, Далаға қашпа!
Д. Ахметова"

	Балалардың үйге қайтуы
	Бүгінгі  ұйымдастырылған іс-әрекеттерде балалардың ерекешеліктерін айту
	Үйде баланың өзі киініп, өзі шешінуін қадағалап, талап етіп отыруды түсіндіру.
	Баланың бүгінгі жетістігі, бала денсаулығы мен тамағы жөнінде әңгімелесу. 
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