Тәрбиелеу-білімберупроцесініңциклограммасы
Білімберуұйымы: «Айдана» бөбекжай -бақшасы
Топ:Кіші «Балауса» тобы 
Балалардың жасы:2 жас	
Жоспардыңқұрылукезеңі:04-06 қаңтар 2023 ж.1-апта
	Күн тәртібінің кезеңдері  
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі

	Жұма


	Балаларды қабылдау
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Балаларға  тәрбиешінің  толық аты - жөнін  атап сәлемдесуді үйрету. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту  Д\О: «Табиғат әлемі»
Шарты: Тірі және өлі табиғат заттары мен құбылыстары, маусымдық өзгерістер туралы біледі(әлеуметтікіс-әрекеті)


	Ата-аналарменәңгімелесу,
кеңес беру
	Балалардыңкөңілкүйі, денсаулығыжайындаата-анаменәңгімелесу.


	Балалардыңдербесәрекеті 
(баяуқимылдыойындар, үстелүстіойындары, бейнелеуәрекеті, кітаптарқараужәнетағыбасқаәрекеттер)
	
	
	Құрылымдалған  ойын: «Қыс бейнесін тап» 
Шарты: Суреттегі қыс бейнесінің жартысын тауып, орналастырады. (әлеуметтікіс-әрекеті)
	Еркін  ойын:
«Құрылысшылар» 
Шарты: Құрастырғыштарымен құрап ойнайды. (танымдық іс-әрекеті)
	Еркін ойын:«Жалпы атауын ата»
Шарты:Балалар әртүрлі суреттерді көріп,сол суреттің ішінен бірдей заттарды тауып бір сөзбен атайды мысалы:ағаштар, гүлдер,жемістер, көкөністер. (әлеуметтікіс-әрекеті)

	Таңертенгіжаттығу
	№10-шы таңертеңгі жаттығу кешені


	Таңғы ас
	Таңғы ас алдындақолдарынсуменсабындапжуумәдениетінқалыптастыру. 
Өзорнынтауыпотыру. Таза жәнеұқыптытамақтануды, қасықты  дұрысұстауды, тамақтанғанкезіндеауызынжауыпотырып, асықпайәбденшайнаудыүйрету. Тамақтаныпболғаннанкейіналғысайту

	Ұйымдастырылғаніс-әрекетке
дайындық
	Шаттықшеңбері 
Бірлескенжоспарларды, мәселелердіталқылау, қызығушылықтарыбойыншаәрекеттүрінтаңдаужәне т. б. 
Ұйымдастырылғанісәрекеттақырыбына сәйкес жаттағантақпақтыесінетүсіріп, қайталапайту
(коммуникативтік іс-әрекеті)

	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылғаніс-әрекет

	
	
	Музыка 
(Музыка жетекшісінің жоспары бойынша)
«Көрікті қыс»
Шарты: Қыс мезгіліне байланысты сұрақтар мен жұмбақтарға жауап береді (сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет, қоршаған ортамен таныстыру)
«Қыс қызығы»
Шарты:дәстүрден тыс әдістерді пайдаланып қыс мезгілінің суретін салады, жапсырып, құрастырады.Топқа бөлініп іс-әрекет жасайды
(сенсорика, сурет салу, жапсыру, мүсіндеу,құрастыру) 
Сергіту сәті (дене шынықтыру, музыка)
«Ақ ұлпа қар»
Шарты: Қағаздан жасалған қармен ойын
Таңдауы бойынша орталықтарда ауысып жұмыс жасау. 
	Дене шынықтыру



 «Қызықты оқиғалар»
Шарты: Оқиғаны эмоционалды қабылдайды. Өздерінің болған қызықтарын айтады (сөйлеуді дамыту,   қоршаған ортамен таныстыру)
«Қызықты қыс» 
Шарты: Суреттердің ішінен қысқы ойындардың суретін табады(сенсорика, сурет салу, жапсыру, мүсіндеу, құрастыру) 
Сергіту сәті 
(дене шынықтыру,
музыка)

Таңдауы бойынша орталықтарда ауысып жұмыс жасайды 

	 «Қолғап» ертегі
Шарты: Ертегіні қайталайды, кейіпкерлерді атайды
(көркем әдебиет, қоршаған ортамен таныстыру)
«Кейіпкерлерді ретімен орналастыр» 
Шарты: Қиынды суреттерді құрастырып, қандай кейіпкер екенін атайды.
Топқа бөлініп іс-әрекет жасайды
(сенсорика, құрастыру)
Сергіту сәті (дене шынықтыру,музыка) «Ерегіде қонақта»
Шарты: Сүйікті кейіпкерлерін  эмоцияларын  көрсете  біледі. Ертегіні сахналайды. Кейіпкерлерді ойнағанда мінез-құлқын бере біледі, интонациясын қабылдайды



	Серуенгедайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау (коммуникативтік іс-әрекеті, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету.

	Серуен
	

	

	№1 картотека

	№2 картотека

	№3 картотека

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде сапта бір-бірлеп, бірінің артынан бірі тұруды дағдыландыру, аралықты сақтай отырып жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Тақпақтар, әндер, санамақтар  және т.б. жаттау (коммуникативтік іс-әрекеті, дербес ойын әрекеті)

	Түскі ас
	Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану,  сөйлеспеу, алғыс айту) 
Бата
Батам, батам, батпасын
Батам жерде жатпасын
Асымызға адалдық
Басымызға амандық. (коммуникативтік іс-әрекеті)

	Күндізгіұйқы
	 Тамақтан соң ауыздарын сумен шаюды қалыптастыру.
Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағыту. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін баяу «Әлди, әлди, бөпешім» әнінің музыкасын тыңдату. «Қолғап»ертегісін  оқып беру (коммуникативтік іс-әрекеті)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату. (дене жаттығулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін түймелеу, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық  дағдылар).  

	Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	
	
	Үстел-үсті ойыны: «Қар ұлпалары»
Шарты: Бөліктерін табады (шығармашылық іс-әрекеті)
	 «Кітап әлемі»
Шарты:Кітап бұрышынан Қазақстан туралы кітаптарды қарайды
(коммуникативтік іс-әрекеті)
	Үстел-үсті ойыны: «Биік және аласа» 
Шарты: Құрастырғыштар мен ойын 
(шығармашылық іс-әрекеті)

	Бесін ас
	Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою, соңынан жинау)
Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балаларменжекежұмыс
	
	
	Дәрия мүсіндеудің әртүрлі тәсілдерін пайдалану дағдыларын қалыптастыру;
	Азима музыкалық және шулы ойыншықтардың, балаларға арналған аспаптардың дыбысталуын ажырату дағдыларын қалыптастыру;
	Амир ересектерменбіргеденежаттығуларынорындауға баулу;

	Серуенгедайындық
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу.
Сапта бір-бірлеп, бірінің артынан бірі, аралықты сақтай отырып жүруді үйрету. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

	Серуен
	
	
	Қимылды ойын: «Тек жақсы қасиеттерді ата»
Шарты: Балалар допты кез-келген «жақсы қасиет»   айтылған кезде ғана ұстап алуы тиіс (физикалық іс-әрекеті)
	Ұлттық ойын:
«Орамал тастамақ»
Шарты: Артына орамал тастағанын сезбеген бала тақпақ немесе өлең айтады (физикалық іс-әрекеті)
   
	Қ/о: «Ақ қоян»
Шарты: Балаларды жылдамдыққа, ептілікке баулу (физикалық іс-әрекеті)
  

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде сапта бір-бірлеп, бірінің артынан бірі тұруды дағдыландыру, аралықты сақтай отырып жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Тақпақтар, әндер, санамақтар  және т.б. жаттау (коммуникативтік іс-әрекеті, дербес ойын әрекеті)

	Кешкі ас
	Кешкі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану,  сөйлеспеу, алғыс айту) 
Бата
Батам, батам, батпасын
Батам жерде жатпасын
Асымызға адалдық
Басымызға амандық. (коммуникативтік іс-әрекеті)

	Балалардыңүйгеқайтуы
	
	
	Балалар отбасында өздері  не істей алатындары туралы әңгімелесу.
	Ата-аналарменбаланыңбалабақшабейімделуітуралыкеңес беру
	Ата-аналарға баланың денсаулығын сақтау жөнінде кеңес беру



Тәрбиешілер: С.И.Бекбосынова, Г.А.Джумабаева

Тексерілді___________әдіскер: Н.А:Балгабаева


Тәрбиелеу-білімберупроцесініңциклограммасы
Білімберуұйымы: «Айдана» бөбекжай -бақшасы
Топ:Кіші «Балауса» тобы 
Балалардың жасы:2 жас	
Жоспардыңқұрылукезеңі:09-13 қаңтар 2023 ж. 2-апта
	Күн тәртібінің кезеңдері  
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі

	Жұма


	Балаларды қабылдау
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Балаларға  тәрбиешінің  толық аты - жөнін  атап сәлемдесуді үйрету. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту  Д/О: «Ауыл мен қала»
Шарты:Ауыл мен қаланың қысқы айырмашылықтары туралы  айтады(әлеуметтікіс-әрекеті)

	Ата-аналарменәңгімелесу,
кеңес беру
	Балалардыңкөңілкүйі, денсаулығыжайындаата-анаменәңгімелесу.


	Балалардыңдербесәрекеті 
(баяуқимылдыойындар, үстелүстіойындары, бейнелеуәрекеті, кітаптарқараужәнетағыбасқаәрекеттер)
	Үстел-үсті ойыны: «Ойнайық та, ойлайық»
Шарты: Таяқшалармен ойларына келген бейнені құрастырады.(шығармашылық іс-әрекеті)
	Д/О:
 «Жыл мезгілдері»
Шарты: Табиғат құбылыстарының қай жыл мезгіліне сәйкес келетінін            айтады(әлеуметтікіс-әрекеті)
	Д/О:
 «Ғажайып қапшық»
Шарты: Табиғат ерекшеліктерінің суретін алып қай мезгілге тиесілі екенін айтады.(әлеуметтікіс-әрекеті)
	Үстел-үсті ойыны: «Пазл»
Шарты: Пазлдардан ұлпақарлар құрап ойнайды(шығармашылық іс-әрекеті)
	Үстел-үсті ойыны: «Қысқы орман»
Шарты: Қиынды суреттен қысқы ағаштардың суретін құрастырады.(шығармашылық іс-әрекеті)


	Таңертенгіжаттығу
	№10-ші таңертеңгі жаттығу кешені

	Таңғы ас
	Таңғы ас алдындақолдарынсуменсабындапжуумәдениетінқалыптастыру. 
Өзорнынтауыпотыру. Таза жәнеұқыптытамақтануды, қасықты  дұрысұстауды, тамақтанғанкезіндеауызынжауыпотырып, асықпайәбденшайнаудыүйрету. Тамақтаныпболғаннанкейіналғысайту.

	Ұйымдастырылғаніс-әрекетке
дайындық
	Шаттықшеңбері 
Бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау және т. б. 
Ұйымдастырылған іс әрекет тақырыбына сәйкес жаттаған тақпақты есіне түсіріп, қайталап айту
(коммуникативтік іс-әрекеті)

	
	Дене шынықтыру
(Дене шынықтыру нұсқаушысының жоспары бойынша)
«Математика  еліне саяхат»
Шарты: көп-біреу, біртекті  заттарды  топтастырады
және  олардың  біреуін  бөліп  көрсетеді,  қоршаған  ортадан  бір  немесе  бірнеше 
бірдей затты табады, «қанша? неше?» сұрағына жауап беру (сенсорика, сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет)
«Қай зат жоқ?» 
Шарты: Жоғалған заттарды табады,
құрастырады,мүсіндейді, жапсырады, құрастырады. Топқа бөлініп іс-әрекет жасайды(сурет салу, құрастыру, мүсіндеу, жапсыру)
Сергіту сәті (дене шынықтыру, музыка )
Таңдауы бойынша орталықтарда ауысып жұмыс жасайды  
	Музыка
(Музыка жетекшісінің жоспары бойынша)
«Қазақстанды мекендейтін жабайы жануарлар»
Шарты:Қазақстанды мекендейтін жабайы жануарлар жайлы біледі. Суреттерден көрсетеді (сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет, қоршаған ортамен таныстыру)
«Бұл қай жануар?»
Шарты: Қима бөліктерді құрастырып, қай жануар екенін атайды. Топқа бөлініп іс-әрекет жасайды
(сенсорика, сурет салу, жапсыру, мүсіндеу,құрастыру) 
Сергіту сәті (дене шынықтыру, музыка)
«Топтастыр»
Шарты:Орманда өмір сүретін жануарлады бір топқа, далада өмір сүретін жануарларды екінші топқа бөледі
	Дене шынықтыру
(Дене шынықтыру нұсқаушысының жоспары бойынша)
«Суретші қыс» тақпақ жаттау
Шарты:Мнемотехника әдісі арқылы суретші қыс өлеңін суреттер арқылы оқиды, Мәнерлі, мағыналы, эмоционалды түрде тақпақты жатқа айтады(көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру)
«Қыстық ойындар»
Шарты: Қысқы ойындарға келетін заттарды суреттерден табады.
Топқа бөлініп іс-әрекет жасайды.
Лулия шеңбері арқылы желтоқсан нышандарын атайды
(сенсорика, сурет салу, мүсіндеу, құрастыру)
Сергіту сәті
(дене шынықтыру, музыка)
«Жасыл шырша»
Шарты: Нүктелі құрастырғыштармен шырша жасайды.

	«Қыстап қалатын құстар»
Шарты:Қыстап қалатын құстар туралы біледі(сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет, қоршаған ортамен таныстыру)
«Жемсауыттағы торғай»
Шарты:Өз ойынан мүсін құрайды. Ересектің көмегімен шығармашылық ойлауы дамиды  Топқа бөлініп іс-әрекет жасайды(сурет салу, жапсыру, мүсіндеу)
Сергіту сәті: «Ұшты-ұшты»
(дене шынықтыру, музыка)
«Торғайлар мен автомобиль»
Шарты:Заттық-кеңістіктік дамытушы ортада еркін ойнайды


	Дене шынықтыру
(Дене шынықтыру нұсқаушысының жоспары бойынша)
«Қоянның үйшігі» ертегіні сахналау
 Шарты: Кейіпкерге, оқиғаларға өзінің көзқарасын білдіреді,ертегіні сахналайды
(көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру)
«Бұл қай кейіпкер?»
Шарты: Топқа бөлініп іс-әрекет жасайды.
Ертегі  кейіпкерлерін қима қағаздан бөліктерін табады, қалаған ресурстары бойынша бояйды.
(сенсорика, сурет салу, мүсіндеу, жапсыру )
Сергіту сәті
(дене шынықтыру, музыка)
Таңдауы бойынша орталықтардаауысып жұмыс жасайды  


	Серуенгедайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету.

	Серуен
	№4 картотека
	№5 картотека

	№6 картотека

	№7 картотека

	№8 картотека

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде сапта бір-бірлеп, бірінің артынан бірі тұруды дағдыландыру, аралықты сақтай отырып жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Тақпақтар, әндер, санамақтар  және т.б. жаттау (коммуникативтік іс-әрекеті, дербес ойын әрекеті)

	Түскі ас
	Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану,  сөйлеспеу, алғыс айту) 
Бата
Батам, батам, батпасын
Батам жерде жатпасын
Асымызға адалдық
Басымызға амандық(коммуникативтік іс-әрекеті)

	Күндізгіұйқы
	 Тамақтан соң ауыздарын сумен шаюды қалыптастыру.
Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағыту. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін баяу «Әлди, әлди, бөпешім» әнінің музыкасын тыңдату. «Үйшік»ертегісін  оқып беру(коммуникативтік іс-әрекеті)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату. (дене жаттығулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін түймелеу, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық  дағдылар).  

	Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	С/р ойын:«Мен суретші» 
Шарты: Шыршаныңсуретін салады (шығармашылық іс-әрекеті)

	Үстел-үсті ойын : «Үйшік» 

	Үстел-үсті ойын : «Көрікті қыс»
Шарты: Балалар аққаланы мүсіндейді
(шығармашылық іс-әрекеті)
	«Кітап бұрышына саяхат»
Шарты: Кітап бұрышындағы патриоттық кітаптарды қарайды
(коммуникативтік іс-әрекеті)
	С/р ойын:«Дәрігер Айболит» 
Шарты: Үйшіктің пішінін біледі құрастырады
(танымдық іс-әрекеті)

	Бесін ас
	Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою, соңынан жинау)
Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балаларменжекежұмыс
	Амир дауысты және дауыссыз дыбыстарды анық айтуларын қалыптастыру, жұмысын жалғастыру
	Алинур негізгі түстерді дұрыс атауға және ажыратуға дағдыландыру;
	Вадим оюдың әсемдігін, орналасуын байқау, оларды бөліктерге бөлу дағдыларын қалыптастыру;
	Ажар табиғатқа қамқорлық танытуды қалыптастыру

	Жәнібек Найман үш дөңгелекті велосипедті тебудің дағдыларын қалыптастыру 

	Серуенгедайындық
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу.
Сапта бір-бірлеп, бірінің артынан бірі, аралықты сақтай отырып жүруді үйрету. (коммуникативтік іс-әрекеті, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

	Серуен
	Қ\О: «Қарлы әткеншек»
Шарты: балаларды әрбір ортаға бейімделуге жаттықтыру.
(физикалық іс-әрекеті)
	 Қ\О: «Түлкі мен қоян»
Шарты: Балаларды жылдамдыққа, ептілікке баулу (физикалық іс-әрекеті)
	Асық ойыны
  Шарты: ұлттық ойынды жаңғырту, балалардың саусақ бұлшық еттері арқылы дамыту.
(физикалық іс-әрекеті)
	Ұлттық ойын: 
«Теңге ілу»
Шарты: Балалардың зейінін дамыту (физикалық іс-әрекеті)
	Қ\О: «Тышқан мен қонжық»
Шарты: Терең ырғақты дем алып шығаруға жаттықтыру,қимылдың дұрыстығын дамыту,омыртқа бұлшық етін дамыту.
 (физикалық іс-әрекеті)

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде сапта бір-бірлеп, бірінің артынан бірі тұруды дағдыландыру, аралықты сақтай отырып жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Тақпақтар, әндер, санамақтар  және т.б. жаттау (коммуникативтік іс-әрекеті, дербес ойын әрекеті)

	Кешкі ас
	Кешкі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану,  сөйлеспеу, алғыс айту) 
Бата
Батам, батам, батпасын
Батам жерде жатпасын
Асымызға адалдық
Басымызға амандық. (коммуникативтік іс-әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті
	Әр түрлі балалар іс-әрекеті түрінде жүзеге асырылады (үстел-үсті ойындары; пазыл мен мозайка жинастыру; ертегі кітаптарды қарау,оқып беру; ірі-ұсақ конструкторлар құрастыру.

	Балалардыңүйгеқайтуы
	Ата-аналарға баланың денсаулығын сақтау жөнінде кеңес беру
	Ата-аналарменбаланыңбалабақшабейімделуітуралыкеңес беру
	Балалар отбасында өздері  не істей алатындары туралы әңгімелесу.
	Ата –анаға бала-ң бүгінгі күндері қалай өткені туралы әңгімелесу.
	Әңгімелесу.
Демалыс күндері
қалай өтеді.


Тәрбиешілер: С.И.Бекбосынова, Г.А.Джумабаева

Тексерілді___________әдіскер: Н.А:Балгабаева





































Тәрбиелеу-білімберупроцесініңциклограммасы
Білімберуұйымы: «Айдана» бөбекжай -бақшасы
Топ:Кіші «Балауса» тобы 
Балалардың жасы:2 жас	
Жоспардыңқұрылукезеңі:16-20қаңтар2023 ж.3-апта
	Күн тәртібінің кезеңдері  
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі

	Жұма


	Балаларды қабылдау
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Балаларға  тәрбиешінің  толық аты - жөнін  атап сәлемдесуді үйрету. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту  Д/О: «Бұл қай ертегі?»
Шарты:Ертегілерді біледі, атайды (коммуникативтік іс-әрекеті)

	Ата-аналарменәңгімелесу,
кеңес беру
	Балалардыңкөңілкүйі, денсаулығыжайындаата-анаменәңгімелесу.


	Балалардыңдербесәрекеті 
(баяуқимылдыойындар, үстелүстіойындары, бейнелеуәрекеті, кітаптарқараужәнетағыбасқаәрекеттер)
	Үстел-үсті ойын : «Сиқырлы сандық»
Шарты:Сандықшадан алған ертегі кейіпкерлерін атайды(коммуникативтік іс-әрекеті)
	Д/О: «Ертегілер еліне саяхат»   
Шарты:Ертегі кейіпкерлерінің қимылдарын орындайды(физикалық іс-әрекеті)

	Д/О: «Қайтала»
Шарты:Сөйлейтін кітаптың артынан қайталайды(коммуникативтік 
іс-әрекеті)

	Үстел-үсті ойын : «Ойлан тап!» 
Шарты: Қима суреттер арқылы ертегі кейіпкерлерінің бейнесін құрастырады
(шығармашылық іс-әрекеті)
	Д/О: «Сиқырлы суреттер»
Шарты: Балалар  суреттерге  қарап әңгіме құрастырды
(коммуникативтік 
іс-әрекеті)

	Таңертенгіжаттығу
	№11-ші таңертеңгі жаттығу кешені

	Таңғы ас
	Таңғы ас алдындақолдарынсуменсабындапжуумәдениетінқалыптастыру. 
Өзорнынтауыпотыру. Таза жәнеұқыптытамақтануды, қасықты  дұрысұстауды, тамақтанғанкезіндеауызынжауыпотырып, асықпайәбденшайнаудыүйрету. Тамақтаныпболғаннанкейіналғысайту

	Ұйымдастырылғаніс-әрекетке
дайындық
	Шаттықшеңбері 
Бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау және т. б. 
Ұйымдастырылған іс әрекет тақырыбына сәйкес жаттаған тақпақты есіне түсіріп, қайталап айту
(коммуникативтік іс-әрекеті)

	
	Дене шынықтыру
(Дене шынықтыру нұсқаушысының жоспары бойынша)
«Бауырсақ» ертегісі
Шарты:Балаларды  
ертегі  
мазмұнынмен таныстыру,рөлге бөліп ойнау(көркем әдебиет,сөйлеуді дамыту)
«Бауырсақ»
 Шарты: Топқа бөлініп іс-әрекет жасайды
(сурет салу, жапсыру, мүсіндеу)
Сергіту сәті
(дене шынықтыру)
Д\О: «Қай кейіпкер артық?»
Шарты:ертегі кейіпкерлерінің ішінен артық суретті табу(көркем әдебиет,сөйлеуді дамыту)
Таңдауы бойынша орталықтарда ауысып жұмыс жасау
	«Қыс мезгілі»
Шарты:Ауа-райының жағдайын анықтайды, табиғат құбылыстарын бақылайды. Қыс мезгілінің ауа-райы туралы біледі (көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру)
«Қар жамылған ағаштар»
Шарты: »қысқы ағаштар туралу әңгімелету.Топқа бөлініп іс-әрекет жасайды
«Көңілді аққала»
Шарты: Аққаланың бөлігін табады, құрастырады,суретін бояйды
Топқа бөлініп іс-әрекет жасайды
(математика негіздері, сурет салу, жапсыру, мүсіндеу, құрастыру)
Сергіту сәті
(дене шынықтыру, музыка)
«Көңілді саяхат»
Шарты: Серуенде қыс мезгілінің ерекшеліктерін бақылайды.
Таңдауы бойынша орталықтарда ауысып жұмыс жасау
	Дене шынықтыру
(Дене шынықтыру нұсқаушысының жоспары бойынша)
«Түлкі мен қасқыр» ертегісі 
Шарты: Балаларды  
ертегі  
мазмұнынмен таныстыру (көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту)
«Ойлан, тап!»
 Шарты: Қиынды суреттерден түлкі мен қасқырды құрастырады, бояйды. Топқа бөлініп іс-әрекет жасайды
(сурет салу, жапсыру, мүсіндеу, құрастыру)
Сергіту сәті
(дене шынықтыру)
Таңдауы бойынша орталықтарда ауысып жұмыс жасау
	Дене шынықтыру
(Дене шынықтыру нұсқаушысының жоспары бойынша)
«Қыс» өлеңін жаттау
Шарты: Тақпақтарды, өлеңдерді мағыналы, асықпай және дыбыстарды анық айтады
«Сиқырлы бояулар»
Шарты:Қыс мезгілінің суретін бояйды, құрастырады.
 Топқа бөлініп іс-әрекет жасайды
(сурет салу, жапсыру, мүсіндеу)
Сергіту сәті
(дене шынықтыру, музыка)
Таңдауы бойынша орталықтарда ауысып жұмыс жасау
	Музыка
(Музыка жетекшісінің жоспары бойынша)
«Қысқы ормандағы жануарлар»
Шарты: Орман жануарларын біледі,атайды (сөйлеуді дамыту)
«Қайсысы артық?»
Шарты: Топқа бөлініп іс-әрекет жасайды.Суреттегі үй және жабайы жануарларды ажыратады.
(математика негіздері ,сурет салу, жапсыру, құрастыру, мүсіндеу)
Таңдауы бойынша орталықтарда ауысып жұмыс жасайды  

	Серуенгедайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау(коммуникативтік іс-әрекеті, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету.

	Серуен
	№10 картотека

	№11 картотека

	№12 картотека

	№13 картотека

	№14 картотека


	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде сапта бір-бірлеп, бірінің артынан бірі тұруды дағдыландыру, аралықты сақтай отырып жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Тақпақтар, әндер, санамақтар  және т.б. жаттау (коммуникативтік іс-әрекеті)

	Түскі ас
	Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану,  сөйлеспеу, алғыс айту) 
Бата
Батам, батам, батпасын
Батам жерде жатпасын
Асымызға адалдық
Басымызға амандық(коммуникативтік іс-әрекеті)

	Күндізгіұйқы
	 Тамақтан соң ауыздарын сумен шаюды қалыптастыру.
Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағыту. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін баяу «Әлди, әлди, бөпешім» әнінің музыкасын тыңдату. «Қоянның үйшігі»ертегісін  оқып беру (коммуникативтік іс-әрекеті)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату. (дене жаттығулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін түймелеу, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық  дағдылар).  

	Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	«Кітап сүйгіштер» 
Шарты: Ертегі кітаптарды тамашалау (коммуникативтік іс-әрекеті)

	Үстел- үсті ойыны: «Көңілді пазлдар» 
Шарты: Пазлдардан аққаланы құрастырады (ұсақ қол моторикасын дамыту)

	Д\О: «Бұл қай ертегі?»
Шарты: Суреттегі ертегілерді атайды(коммуникативтік іс-әрекеті)

	 Д\О: «Сиқырлы қорап»
Шарты: Қораптағы заттарды атайды
(коммуникативтік іс-әрекеті)

	Үстел- үсті ойыны: «Ертегілер әлемі»  аймағында
Шарты: Театр түрлерімен ойын
(коммуникативтік іс-әрекеті)


	Бесін ас
	Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою, соңынан жинау)
Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балаларменжекежұмыс
	Қалтай Асылым
қимылды ойындарды қуана ойнайды

	Қалтай  Медина негізгі түстерді дұрыс атауға және ажыратуға дағдыландыру;
	 Қахарман  Асылымм шығармаларды  эмоционалды қабылдайды

	Қахарман  Айсултанған оқыл шығармадағы жекелеген сөздерді қосылып қайталап айтады

	 Альтаир дөңгелек, ұзын пішіндерге ұқсас заттарды бейнелейді


	Серуенгедайындық
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу.
Сапта бір-бірлеп, бірінің артынан бірі, аралықты сақтай отырып жүруді үйрету. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	Қ\О: «Көңілді ойындар»
Шарты:Көңілді әуенге қосылып би қимылдарын жасайды
(физикалық іс-әрекеті)
	Қ\О:«Өз түсіңді тап»
Шарты: Балаларға үш түрлі түстерді беріп, музыка ойнағанда араласып билеп, музыка тоқтағанда өз түстерін тауып тұра қалады
(физикалық іс-әрекеті)

	Қ\О:
«Бірге ойнайық! »
Шарты: Балалардың қалауы бойынша   еркін ойындар 
(физикалық іс-әрекеті)
	Қ\О: «Соқыртеке»
Шарты: Шапшаңдыққа, ептіліккке баулу 
(физикалық іс-әрекеті)

	Қ\О: «Қорбаңдаған аю»
Шарты:Әуендерге сәйкес қарапайым қимылдар орындайды (физикалық іс-әрекеті)

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде сапта бір-бірлеп, бірінің артынан бірі тұруды дағдыландыру, аралықты сақтай отырып жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Тақпақтар, әндер, санамақтар  және т.б. жаттау (коммуникативтік іс-әрекеті, дербес ойын әрекеті)

	Кешкі ас
	Кешкі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану,  сөйлеспеу, алғыс айту) 
Бата
Батам, батам, батпасын
Батам жерде жатпасын
Асымызға адалдық
Басымызға амандық. (коммуникативтік іс-әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті
	Әр түрлі балалар іс-әрекеті түрінде жүзеге асырылады (үстел-үсті ойындары; пазыл мен мозайка жинастыру; ертегі кітаптарды қарау,оқып беру; ірі-ұсақ конструкторлар құрастыру.

	Балалардыңүйгеқайтуы
	Ата-аналарға баланың денсаулығын сақтау жөнінде кеңес беру
	Ата-аналарменбаланыңбалабақшабейімделуітуралыкеңес беру
	Балалар отбасында өздері  не істей алатындары туралы әңгімелесу.
	Ата –анаға бала-ң бүгінгі күндері қалай өткені туралы әңгімелесу.
	Әңгімелесу.
Демалыс күндері
қалай өтеді.


Тәрбиешілер: С.И.Бекбосынова, Г.А.Джумабаева

Тексерілді___________әдіскер: Н.А:Балгабаева



















Тәрбиелеу-білімберупроцесініңциклограммасы
Білімберуұйымы: «Айдана» бөбекжай -бақшасы
Топ:Кіші «Балауса» тобы 
Балалардың жасы:2 жас	
Жоспардыңқұрылукезеңі:23-27қаңтар 2023 ж. 4-апта
	Күнтәртібініңкезеңдері  
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі

	Жұма


	Балалардықабылдау
	Балалардыкөтеріңкікөңіл-күйменқарсыалу. Балаларүшінжайлыжағдайжасау. Балаларға  тәрбиешінің  толықаты - жөнін  атапсәлемдесудіүйрету. Баланыңбүгінгікөңілкүйі, оны не қызықтыратынытуралысұрау, баланыжекепікірінбілдіругетарту Д/О: «Мен айтамын, досым жалғастырады»    
Шарты:Бірінші бала бір затты айтады, келесі бала көпше түрде айтады(коммуникативтік іс-әрекеті)


	Ата-аналарменәңгімелесу,
кеңес беру
	Балалардыңкөңілкүйі, денсаулығыжайындаата-анаменәңгімелесу.


	Балалардыңдербесәрекеті 
(баяуқимылдыойындар, үстелүстіойындары, бейнелеуәрекеті, кітаптарқараужәнетағыбасқаәрекеттер)
	Д\О: «Бұл қай кезде болады?»
Шарты:Суреттердің ішінен жыл мезгілдерін ажыратып атайды
(әлеуметтікіс-әрекеті)
	Д\О: «Бұл қай ертегі?» 
Шарты: Балалар берілген суреттердегі кейіпкерлерді қай ертегіде кезесетінін атайды (коммуникативтік іс-әрекеті)

	Үстел- үсті ойыны: «Пішіндерді жинаймыз»
Шарты: Шашылып жатқан пішіндерді түсіне қарай жинайды (танымдық іс-әрекеті)
	Үстел- үсті ойыны: «Шыршаның артында кім жасырынған?»
Шарты:Ойын шартын біледі
(коммуникативтік іс-әрекеті)
	Үстел- үсті ойыны: «Қыс ерекшеліктері»
Шарты: Блумб кубигі арқылы қыс ерекшеліктерін айтады
(әлеуметтікіс-әрекеті)

	Таңертенгіжаттығу
	№11-ші таңертеңгі жаттығу кешені

	Таңғы ас
	Таңғы ас алдындақолдарынсуменсабындапжуумәдениетінқалыптастыру. 
Өзорнынтауыпотыру. Таза жәнеұқыптытамақтануды, қасықты  дұрысұстауды, тамақтанғанкезіндеауызынжауыпотырып, асықпайәбденшайнаудыүйрету. Тамақтаныпболғаннанкейіналғысайту


	Ұйымдастырылғаніс-әрекетке
дайындық
	Шаттықшеңбері 
Бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау және т. б. 
Ұйымдастырылған іс әрекет тақырыбына сәйкес жаттаған тақпақты есіне түсіріп, қайталап айту
(коммуникативтік іс-әрекеті)

	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылғаніс-әрекет

	Дене шынықтыру
(Дене шынықтыру нұсқаушысының жоспары бойынша)
«Сөз ойла,тез ойла!»
Шарты:Балалар бір-біріне жақсы тілектер айтады
(Сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет)
«Ойнайық,та ойлайық»
Шарты:Тапсырмалар арқылы логикалық ойлау қабілеттерін арттыру,
ынтамен дұрыс орындауға  үйрету. Топқа бөлініп іс-әрекет жасайды(сурет салу, жапсыру, мүсіндеу)
Сергіту сәті (дене шынықтыру, музыка)
Таңдауы бойынша орталықтарда ауысып жұмыс жасау
	«Түлкі мен қоян» ертегі
Шарты: Ертегі мазмұнымен танысады. Сұрақ-жауап арқылы ертегіні терең түсінеді
(қазақ тілі, көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту)
«Түлкі мен қоян»
 Шарты: Суретін бояйды, құрастырады. Топқа бөлініп іс-әрекет жасайды
(сурет салу, жапсыру, мүсіндеу, құрастыру)
Сергіту сәті
(дене шынықтыру)
Таңдауы бойынша орталықтарда ауысып жұмыс жасау
	Дене шынықтыру
(Дене шынықтыру нұсқаушысының жоспары бойынша)
«Қазір қай уақыт?»
Шарты: Балалар тәулік кезеңдерін айтады, ашық сұрақтарға жауап береді  (математика негіздері, сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет)
«Кім тапқыр?»
Шарты: Сурет арқылы топқа бөлініп тәулік кезеңдерін   атайды
(сурет салу, жапсыру, мүсіндеу, құрастыру)
Сергіту сәті
(дене шынықтыру, музыка)
 «Күн мен түн»
Шарты: Заттық-кеңістіктік дамытушы ортада ойын

	Дене шынықтыру
(Дене шынықтыру нұсқаушысының жоспары бойынша)
«Қызықты қыс»
Шарты:Қысқы ойындарды  атайды (көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту , музыка)
«Біз жасаймыз Аққала»
Шарты:Алақандарының арасында, жазықтықта түзету және домалақтау қозғалыстары арқылы кесектерді жаяды, элементтерді қарапайым заттарға біріктіре алады (математика негіздері,сурет салу, жапсыру, мүсіндеу, құрастыру)
Сергіту сәті
(дене шынықтыру, музыка)
«Көңілді аққала»
Шарты:Серуенге шығып қардан аққала құрастырады
	Музыка
(Музыка жетекшісінің жоспары бойынша)
«Жаңа жыл мерекесі»
Шарты:Мереке туралы біледі, сурет бойынша әңгімелеседі. Өлең, тақпақтар айтады  (қоршаған ортамен таныстыру,сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет)
«Аяз ата мен Ақшақар» 
Шарты:Топқа бөлініп іс-әрекет жасайды. Сөз және сөз ұйқастарына құрылған ойындарға қызығушылықпен  назар аударады(сурет салу, жапсыру, мүсіндеу , құрастыру)
Сергіту сәті:
(дене шынықтыру, музыка)
«Жаңа жылға келген кейіпкерлер»
Заттық-кеңістіктік дамытушы ортада рөлдерге бөлініп ойнайды.

	Серуенгедайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау (коммуникативтік іс-әрекеті, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету.


	Серуен
	№15 картотека

	№16 картотека

	№17 картотека

	№18 картотека

	№19 картотека


	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде сапта бір-бірлеп, бірінің артынан бірі тұруды дағдыландыру, аралықты сақтай отырып жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Тақпақтар, әндер, санамақтар  және т.б. жаттау (коммуникативтік іс-әрекеті)


	Түскі ас
	Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану,  сөйлеспеу, алғыс айту) Бата
Батам, батам, батпасын
Батам жерде жатпасын
Асымызға адалдық
Басымызға амандық. (коммуникативтік іс-әрекеті)

	Күндізгіұйқы
	 Тамақтан соң ауыздарын сумен шаюды қалыптастыру.
Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағыту. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін баяу «Әлди, әлди, бөпешім» әнінің музыкасын тыңдату. «Бауырсақ»ертегісін  оқып беру (коммуникативтік іс-әрекеті)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату. (дене жаттығулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін түймелеу, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық  дағдылар).  

	Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	«Кішкентай кітап сүйгіштер»  кітаптар бұрышын тамашалау (коммуникативтік іс-әрекеті)

	Үстел- үсті ойыны: «Көңілді пазлдар» 
Шарты: Пазлдардан түлкі мен қояндарды құрастырады(ұсақ қол моторикасын дамыту)

	Д\О: «Суреттен не  көріп  тұрсың?»
Шарты: Суреттегі пішін түрлерін атайды(коммуникативтік іс-әрекеті)

	 Д\О: «Сиқырлы қорап»
Шарты: Қораптағы заттарды атайды
(коммуникативтік іс-әрекеті)

	Д\О: «Бұл қандай мереке?»
Шарты:Мемлекеттік  мерекелерді біледі (қоршаған ортамен таныстыру)

	Бесін ас
	Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою, соңынан жинау)
Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балаларменжекежұмыс
	 Ниязхан Сара бейне сөздерді қолдану дағдыларын қалыптастыру;
	Мадиярқызы Хадиша музыкалық және шулы ойыншықтардың, балаларға арналған аспаптардың дыбысталуын ажырату дағдыларын қалыптастыру;
	Амир мүсіндеудің әртүрлі тәсілдерін пайдалану дағдыларын қалыптастыру;
	Мағазқыз Інжу ойыншықтардың өлшемдерімен үйлесту дағдыларын қалыптастыру;
	[bookmark: _GoBack] Мукашев Альтаирға үй және жабайы жануарларды  ажырату  баулу;

	Серуенгедайындық
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу.
Сапта бір-бірлеп, бірінің артынан бірі, аралықты сақтай отырып жүруді үйрету. (коммуникативтік іс-әрекеті, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).


	Серуен
	Қ\О: «Аяғымызбенжертебеміз»
Шарты:Аяқ бұлшық етін, зейінін тұрақтылығын  дамыту.
(физикалық іс-әрекеті)

	Қ/О: Сұрқоянжуынады. 
Шарты:Қимылқозғалысқабілеттерін
арттыру, тілдеріндамыту, ептіліккетәрбиелеу(физикалық іс-әрекеті)

	Қ/О: «Қоңырау қайдан естіледі?»
Шарты:Балаларды зейінді болуға баулу(физикалық іс-әрекеті)

	Қ/О: «Қарлы әткеншек»
Шарты:балаларды әрбір ортаға бейімделуге жаттықтыру (физикалық іс-әрекеті)

	Қ/О: «Пингвиндер мен балықтар»
Шарты:Қимылдардың үйлесімділігі, оң, сол, жоғары, төмен түсініктерін қалыптасады. 
(физикалық іс-әрекеті)


	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде сапта бір-бірлеп, бірінің артынан бірі тұруды дағдыландыру, аралықты сақтай отырып жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Тақпақтар, әндер, санамақтар  және т.б. жаттау (коммуникативтік іс-әрекеті, дербес ойын әрекеті)

	Кешкі ас
	Кешкі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану,  сөйлеспеу, алғыс айту) 
Бата
Батам, батам, батпасын
Батам жерде жатпасын
Асымызға адалдық
Басымызға амандық. (коммуникативтік іс-әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті
	Әр түрлі балалар іс-әрекеті түрінде жүзеге асырылады (үстел-үсті ойындары; пазыл мен мозайка жинастыру; ертегі кітаптарды қарау,оқып беру; ірі-ұсақ конструкторлар құрастыру.

	Балалардыңүйгеқайтуы
	Ата-аналарға баланың денсаулығын сақтау жөнінде кеңес беру
	Ата-аналарменбаланыңбалабақшабейімделуітуралыкеңес беру
	Балалар отбасында өздері  не істей алатындары туралы әңгімелесу.
	Ата –анаға бала-ң бүгінгі күндері қалай өткені туралы әңгімелесу.
	Әңгімелесу.
Демалыс күндері
қалай өтеді.
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