
Тәрбиелеу-білімберупроцесініңциклограммасы
Білімберуұйымы: «Айдана» бөбекжай-бақшасы
Топ: Кіші «Балауса» тобы 
Балалардың жасы: 2 жас	
Жоспардың құрылу кезеңі:30 қаңтар – 03 ақпан 2023 ж. 1-апта
	Күн тәртібінің кезеңдері  
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі

	Жұма


	Балаларды қабылдау
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Балаларға  тәрбиешінің  толық аты - жөнін  атап сәлемдесуді үйрету. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту.  «Жүрекшелер» арқылы балаларды қабылдау.

	Ата-аналармен әңгімелесу,
кеңес беру
	Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу.


	Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Пж ойын:«Бұл не?»
Шарты:Суреттегі заттардың атын атайды.  (сөйлеуді дамыту, қоршаған орта)
	Еркін  ойын:«Құрылысшылар» Шарты: Құрлыс қубиктарын құрап ойнайды. (құрастыру, сөйлеуді дамыту)
	Сергіту сәті. ойын. Көңілді әуенмен, өлең шумақтарын қайталау 
(сөйлеуді дамыту).
	«Өзім туралы»                       Өздері туралы айтып береді (сөйлеуді дамыту).
	Дид ойын.«Орындықтарды жинастыр»                         Өз орындықтарын қою, еңбекке баулу 
(сөйлеуді дамыту қоршаған орта)

	Таңертенгі жаттығу
	Ақпан айына арналған таңертеңгі  №12-шы таңертеңгі жаттығу кешені(Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).

	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. 
Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты  дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	Таңғы жиын. 
Көңілді видео муызка сүйемелдеуімен қою. Қарапайым би қимылдары: шапалақтау және бір уақытта аяқпен тарсылдату, жартылай отыру, аяқтан аяққа тербелу (музыка)
Балалар қандай ойындар ойнағысы келетінін айтуын қалыптастыру.
«Ата мен әже силықтары» тақырыбында жеке әңгімелер ұйымдастыру. Сөзді тыңдай білуге,  ересектермен және құрдастарымен тілдік қарым-қатынас жасауды дамыту,  қарапайым Кім? Не істейді? сұрақтарға жауап беруге үйрету. Қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдату  және т. б. (сөйлеуді дамыту)


	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет

	Дене шынықтыру
Белгі бойыншатоқтап,иректелгенлентаның бойыменжүру. Әртүрлі заттардың: арқанныңастынаннысанағадейінтөрттағандап(алақаныментізементіреп)еңбектеу.
Тұрып  жүріп барып10-15сантиметрбиіктіктенсекіруді үйрету

	Дене шынықтыру
Қолдарды алға-артқа сермеу, саусақтарды бүгу жәнеашу.
Белгі бойыншатоқтап,иректелгенлентаның бойыменжүру. Шалқасынанжатқанқалыптааяқтарынкөтеружәнетүсіру.Тізерлептұрып,өкшегеотыружәнетұру. Доптарды нысанға қарай домалату















	«Үйшікте кімтұрады?» сөздік ойын
Шарты: «Үйшікте кім тұрады?» деген сұраққа кім үйшікте тұрса, сол жауап береді (балалармен бірге жануарлардың дыбысын салу).
Ойын әрекеті: дыбыспен еліктеу;
Әртүрлі жануарлар  қозғалысын көрсету.
(Сөйлуді дамыту,қоршаған ортамен таныстыру)
Музыка
Фортепианоның дыбысталуын ажырата білу. Әртүрлі кейіпкерлердің қимылдарын ойындарда көрсету (қанатын жайыпұшқан құстар)менәндердісахналауды үйрету.
	Дене шынықтыру
Белгі бойыншатоқтап,иректелгенлентаның бойыменжүру. Әртүрлі заттардың: арқанныңастынаннысанағадейінтөрттағандап(алақаныментізементіреп)еңбектеу.
Тұрып  жүріп барып10-15сантиметрбиіктіктенсекірудағдысын дамыту

	Д /О: «Көрікті қыс»               Шарты:Қыс мезгіліне байланысты сұрақтар мен жұмбақтарға жауап береді(сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет, қоршаған ортамен таныстыру)
«Қыс қызығы»Шарты:дәстүрден тыс әдістерді пайдаланып қыс мезгілінің суретін салады, жапсырып, құрастырады.Топқа бөлініп іс-әрекет жасайд(сенсорика, сурет салу, жапсыру, құрастыру)                      Қимылды ойын:                «Ақ ұлпа қар»                Шарты: Қағаздан жасалған қармен ойын.   Еркін ойындар

	
	Сын есімді зат есіммен,етістіктің өткен шағымен байланыстыру
(сөйлеуді дамыту)
Құрдастарыменбіргеқұрастыруғабаулу,оларменойнау,қарапайымқұрастырудағдыларынбекіту:үстіне,жанына қоюды пысықтау.
(Құрастыру)



	Кітаптар қарату. Қарапайым (Кім? Не? Не істейді? және тағы басқа) және бірте-бірте күрделі (Нені ұстады? Нені әкеледі?) сұрақтарға жауап беруге үйрету.
 (сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет)
Әртүрлі көлемдегі заттардыатауын танып, санын (біреу-көп деп ,ажыратуын дамыту (сенсорика)

	Ертегі оқып оны ойыншықтар,суреттер,үстелүстітеатрыныңкейіпкерлерінжәнебасқадакөрнекіқұралдардыкөрсетуменсүйемелдеп мазмұнын түсінуге үйрету
 (көркем әдебиет) 
Әртүрлі көлемдегі заттардыатауын танып, санын (біреу-көп деп ,ажыратуын дамыту(сенсорика)
	Кітаптар қарату. Қарапайым (Кім? Не? Не істейді? және тағы басқа) және бірте-бірте күрделі (Нені ұстады? Нені әкеледі?) сұрақтарға жауап беруге үйрету
(сөйлеуді дамыту, көркем әдебеит)
Фланелеграфта машиналарды,доптарды,шарларды орналастыру дағдысын дамыту (жапсыру)

	Қазақхалқыныңұлттықсалт      дәстүрлерінебаулу,
қуыршақтыбесіккебөлеп,бесікжырынайтыпотырыпойнатуарқылыбалалардықамқорлыққабаулуды пысықтау.
(сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет)



	Серуенге дайындық
	Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру.

	Серуен
	  Картотека №2
	Картотека №3

	Картотека №6

	Картотека №8

	Картотека №10

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде сапта бір-бірлеп, бірінің артынан бірі тұруды дағдыландыру, аралықты сақтай отырып жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру.(коммуникативтік іс-әрекеті, дербес ойын әрекеті)

	Түскі ас
	Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану,  сөйлеспеу, алғыс айту) 
Бата,батам, батпасын
Батам жерде жатпасын
Асымызға адалдық
Басымызға амандық. (коммуникативтік іс-әрекеті)

	Күндізгі ұйқы
	Баяу музыка тыңдату
	«Әлди-әлди»әнін тыңдату
	«Бауырсақ» ертегісін оқып беру.
	«Бесік жырын» тыңдату
	Жағымды музыка тыңдату

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары
	Төсектен тұрып, түйіршекті және  жұмсақ жолақшалармен жүруді дағдыландыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі)
Жекезаттардықолдану(қолорамал,майлық,орамал,тарақ,түбек),киіміндегіолқылықтыбайқаужәнеоныөзбетінше,ересектердіңкөмегімен реткекелтіру,белгілібірретпенкиінужәнешешіну, әртүрліілгектердіқолданабілу (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық  дағдылар).

	Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	«Кітап сүйгіштер» Шарты: Ертегі кітаптарды тамашалау (коммуникативтік іс-әрекеті)

	Үстел- үсті ойыны: «Көңілді пазлдар» 
Шарты: Пазлдардан Жабайы жануарларды құрастырады (ұсақ қол моторикасын дамыту)

	Үстел-үсті ойын : «Ғажайып қалта»Шарты: Қалташадан алған ертегі кейіпкерлерін атайды(коммуникативтік іс-әрекеті)
	Д\О: «Сиқырлы қорап»
Шарты: Қораптағы заттарды атайды. (коммуникативтік іс-әрекеті)
	Үстел-үсті ойыны: «Биік және аласа» 
Шарты: Құрастырғыштар мен ойын 
(шығармашылық іс-әрекеті)

	Балалармен жеке жұмыс
	  Ниязхан Сара            құрдастарымен жақсы қарым-қатынасқа түсге баулу.
	Амирді тұрғызылған қарапайым құрылыстарды атауға үйрету.
	      Аяулым мүсіндеудің әр   түрлі тәсілдерін пайдалану дағдыларын қалыптастыру.
	Рашидин  Жалғас музыкалық және шулы ойыншықтардың, балаларға арналған аспаптардың дыбысталуын ажырату дағдыларын қалыптастыру.
	Серік  Арсенді ересектермен бірге дене жаттығуларын орындауға баулу;

	Бесін ас
	Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Серуенге дайындық
	Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру

	Серуен 
	Картотека №12
	Картотека №14
	Картотека№19
	Картотека №20
	Картотека №8


	Серуеннен оралу

	Балалардың киімдерін жүйелі түрде шешу, өлеңдерді, әндерді үйрену, жұмбақтарды шешу, жаңылтпаштар, санау және т. б. (көркем, тәуелсіз ойын әрекеті)

	Кешкі ас
	Кешкі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану,  сөйлеспеу, алғыс айту) 
Бата,батам, батпасын
Батам жерде жатпасын
Асымызға адалдық
Басымызға амандық. (коммуникативтік іс-әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті
	Әр түрлі балалар іс-әрекеті түрінде жүзеге асырылады (үстел-үсті ойындары; пазыл мен мозайка жинастыру; ертегі кітаптарды қарау,оқып беру; ірі-ұсақ конструкторлар құрастыру.)

	Балалардың  үйге қайтуы
	Баланың қандай дағдыларды меңгере алмай жатқаны туралы әңгімелесу.                                                                                                  Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу, балаларды тәрбиелеу мен дамытуда ата-ана сұрақтарына жауап беру,               кеңес беру.



Тәрбиешілер:   С.И.Бекбосынова, Г.А.Джумабаева
Тексерілді___________әдіскер: Н.А.Балгабаева






























Тәрбиелеу-білімберу процесінің циклограммасы
Білімберуұйымы: «Айдана» бөбекжай-бақшасы
Топ: Кіші «Балауса» тобы 
Балалардың жасы:2 жас	
Жоспардың құрылу кезеңі: 06-10 ақпан  2022 ж.2-апта
	Күн тәртібінің кезеңдері  
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі

	Жұма


	Балаларды қабылдау
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Балаларға  тәрбиешінің  толық аты - жөнін  атап сәлемдесуді үйрету. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту.  «Ненің ізі?» ойыны. Шарты:балалар іздерді басу арқылы қай жануардың ізі екенін тауып,сипаттайды.
(коммуникативтік іс-әрекеті)

	Ата-аналармен әңгімелесу,
кеңес беру
	Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу.


	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында өзі таңдаған ойыншықтармен еркін ойындарды ұйымдастыру. 
Дидактикалық ойындарға  «Қалай дыбыстайды?», саусақ ойыны  «Қуырмаш» және үстел үсті ойындарын ойнауға жұмылдыру,белсенділігін арттыру.  Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояту, сурет албомдарын қарауына ықпал жасау.Табиғат бұрышындағы өсімдіктерге  бақылау. (Балармен жеке жұмыс).

	Таңертенгі жаттығу
	Ақпан айына арналған таңертеңгі жаттығуларды жасату 
(Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).


	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. 
Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты  дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	Таңғы жиын. «Қошақаным қайда екен» әнін қойып балаларға түрлі қимылдар жасату. 
Балалар қандай ойындар ойнағысы келетінін айтуын қалыптастыру.
Жаңа ойыншықтар көрсетіп таныстыру. Сөзді тыңдай білуге,  ересектермен және құрдастарымен тілдік қарым-қатынас жасауды дамыту,  қарапайым Кім? Не? Кім әкелді? сұрақтарға жауап беруге үйрету. Қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау  және т. б. (сөйлеуді дамыту)


	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет

	Дене шынықтыру. 
Қолдарды алға-артқа сермеу, саусақтарды бүгу жәнеашу.
Белгі бойыншатоқтап,иректелгенлентаның бойыменжүру. Шалқасынанжатқанқалыптааяқтарынкөтеружәнетүсіру.Тізерлептұрып,өкшегеотыружәнетұру. Доптарды нысанға қарай домалату

	Дене шынықтыру
Белгі бойыншатоқтап,иректелгенлентаның бойыменжүру. Әртүрлі заттардың: арқанныңастынаннысанағадейінтөрттағандап(алақаныментізементіреп)еңбектеу.
Тұрып  жүріп барып10-15сантиметрбиіктіктенсекіру дағдысын дамыту

	«Түлкі мен қоян» ертегі
Шарты: Ертегі мазмұнымен танысады. Сұрақ-жауап арқылы ертегіні терең түсінеді
( көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту)
Музыка
Әртүрлі музыкалықаспаптардаорындалғантанысәуендердітыңдау,Ол әуендердітанибілу дағдысын дамыту. Ән айту. «Топ,топ балақан»
	Дене шынықтыру
Қолдарды алға-артқа сермеу, саусақтарды бүгу жәнеашу.
Белгі бойыншатоқтап,иректелгенлентаның бойыменжүру. Шалқасынанжатқанқалыптааяқтарынкөтеружәнетүсіру.Тізерлептұрып,өкшегеотыружәнетұру. Доптарды нысанға қарай домалату

	Қимылды ойын:
«Күн мен түн»
Ойын шарты: Балаларға «күн» дегенде, олар қолдарын ашып, секіреді, ал «түн» дегенде, олар отырып ұйықтаған- дай болады.                   Ойын  қайталанады.




	
	Жастарынасәйкескөркемшығармалароқу. «Үйшік» ертегісі. Сөздерін қайталау. Кейіпкерлердің дауысын салуды үйрету.
(көркем әдебиет және сөйлеуді дамыту)

	Қуыршақтарды орындықтарға отырғызу тамақтандыру шараларын орындау арқылы ересектермен жəне құрдастарымен ауызша  қарым-қатынас жасауды дамыту; пішіні түсі бірдей ыдыс аяқтарды топтастырып жинауды үйрету.(сөйлеуді дамыту, сенсорика, қоршаған ортамен )
	Өлшемдері әртүрлі геометриялық фигураларды, өлшемі, пішіні, түсі бойынша ерекшеленетін біркелкі заттарды топтастыруды үйрету
(сенсорика)


	Терезеге қаратып, далада жел тұрып, қар жауып тұрғанын бақылату. Желдің дауысын уууу деп салуды үйрету. 
(Сөйлеуді дамыту)
Бірдей  қолғаптар, баскиімдер мен орамалдарды    топтастырып ойнату, ұқсас қасиеттері бойынша салыстыру және іріктеуді жетілдіру.
(Сенсорика)


	Аңдар жайлы карточкаларды таныстырып, балалар
дың дыбыстарды,сөздерменсөзтіркестерін анықайтылуынаназар аудару
(сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет)


	Серуенге дайындық
	Қуыршағымызды серуенге шығарайық  деп көрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіруді және бұрын игерген қимылдарды өздігінен орындау дағдасын пысықтау. Киім шкафтарын тануды қалыптастыру (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту).
Ересектіңбақылауыменойынәрекеттерін(спорттық,би)орындауға,қимылбелсенділігінежағымдыэмоциябілдіруге,бұрынмеңгергенқимылдарды өзбетінше орындауға ықыластанытуға баулу.

	Серуен
	№15 картотека

	№16 картотека

	№17 картотека

	№18 картотека

	№19 картотека


	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. (дербес қимыл  әрекеті).

	Түскі ас
	Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану,  сөйлеспеу, алғыс айту) 
Бата
Батам, батам, батпасын
Батам жерде жатпасын
Асымызға адалдық
Басымызға амандық. (коммуникативтік іс-әрекеті)

	Күндізгі ұйқы
	Тамақтан соң ауыздарын сумен шаюды қалыптастыру.
Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағыту. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін баяу «Әлди, әлди, бөпешім» әнінің музыкасын тыңдату. «Бауырсақ» ертегісін  оқып беру (коммуникативтік іс-әрекеті)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату. (дене жаттығулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін түймелеу, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық  дағдылар).  

	Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Көңілді музыканың берілген сипатына сай қимылдар жасату 
(музыка)
Балалардың қалауы бойынша дамытушы орталықтарда дербес әрекеттер.
Дайын жапсыру пішіндерінің ішінен ыдыстар бейнелерін табу, фланелеграфтағы дастархан бетіне жапсырту.
(Жапсыру)

	Балалардың қалауы бойынша орталықтарға бөлініп,   дәстүрлі емес әдістерменсуреттер салу дағдыларын дамыту.
Сазбалшықтан түрлі бауырсақтарды мүсіндеу. 
Фланелеграф тақтасына табаққа түрлі пішіндегі күлшелерді жапсыруға жағдай жасау (Сурет салу)
(Мүсіндеу)
(Жапсыру) 
	Ересектіңбақылауыменойынәрекеттерін(спорттық,би)орындауға,қимылбелсенділігін арттыруға үйрету 
(Музыка)


Қимылды ойын
«Шарды ұста»

балалардың бейнелеу әрекетіне деген қызығушылығын ояту.
Түзу, көлденең, тік, толқын тәрізді сызықтарды парақ бетінде салуын үйрету.
(сурет салу)
	Түзу, көлденең, тік, толқын тәрізді сызықтарды парақ бетінде салудағдысын дамыту 
 (сурет салу)

. 
Үстелүстіжәнееденүстіқұрылысматериалдарымен (текшелер, кірпіштер, үш қырлы призма, пластина, цилиндр),жазықтықтағы құрылысты өз таңдауымен орындату
(Құрастыру)

	 Сурет салғанда дұрысотыру,қағаздыумаждамау,қаламдытарсылдатпау,жұмысты ұқыпты жасауды қалыптастыру
(сурет салу, мүсіндеу, 
жапсыру)


	Бесін ас
	Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру, асты тауысып жеуге дағдыландыру.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)


	Балалармен жеке жұмыс
	    Ұлағатты               спорттық жаттығу  орындаудың алғашқы техникасы туралы түсініктерін қалыптастыру.
	Самғар Ыдырыс түрлі-түсті қарындаштармен сурет салуға ынталандыру. 
	Тустукбаева Іңкәрмен шынықтыру шараларын өткізу кезінде жағымды көңіл-күй танытуға баулу.
	Тустукбаев Исламкөлік түрлерін атауларын үйрет.
	 Айша жанарларға қамқорлық жасауға баулу.

	Серуенге дайындық
	Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. Киіміндегі ұқыпсыздықты байқап, оны өз бетінше, ересектердің көмегімен жоюға, қол орамалды пайдалануға үйретуді жалғастыру.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).


	Серуен
	№15 картотека

	№16 картотека

	№17 картотека

	№18 картотека

	№19 картотека


	Серуеннен оралу

	Балалардың киімдерін жүйелі түрде шешу, өлеңдерді, әндерді үйрену, жұмбақтарды шешу, жаңылтпаштар, санау және т. б. (көркем, тәуелсіз ойын әрекеті)

	Кешкі ас
	Кешкі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану,  сөйлеспеу, алғыс айту) 
Бата,батам, батпасын
Батам жерде жатпасын
Асымызға адалдық
Басымызға амандық. (коммуникативтік іс-әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті
	Әр түрлі балалар іс-әрекеті түрінде жүзеге асырылады (үстел-үсті ойындары; пазыл мен мозайка жинастыру; ертегі кітаптарды қарау,оқып беру; ірі-ұсақ конструкторлар құрастыру.)

	Балалардың үйге қайтуы
	Ата-аналарға баланың денсаулығын сақтау жөнінде кеңес беру
	Ата-аналармен баланың балабақша бейімделуі туралы кеңес беру
	Балалар отбасында өздері  не істей алатындары туралы әңгімелесу.
	Ата –анаға бала-ң бүгінгі күндері қалай өткені туралы әңгімелесу.
	Әңгімелесу.
Демалыс күндері
қалай өтеді.


Тәрбиешілер:   С.И.Бекбосынова, Г.А.Джумабаева
Тексерілді___________әдіскер: Н.А.Балгабаева

























Тәрбиелеу-білімберу процесінің циклограммасы
Білімберуұйымы: «Айдана» бөбекжай-бақшасы
Топ: Кіші «Балауса» тобы 
Балалардың жасы:2 жас	
Жоспардың құрылу кезеңі: 13-17 ақпан  2022 ж.3-апта
	Күн тәртібінің кезеңдері  
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі

	Жұма


	Балаларды қабылдау
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Балаларға  тәрбиешінің  толық аты - жөнін  атап сәлемдесуді үйрету. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту.  «Ненің ізі?» ойыны. Шарты:балалар іздерді басу арқылы қай жануардың ізі екенін тауып,сипаттайды.
(коммуникативтік іс-әрекеті)

	Ата-аналармен әңгімелесу,
кеңес беру
	Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу.


	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды ұйымдастыру, 
«Жапырақтар»,саусақ ойыны  «Қуырмаш» «Бір сөзбен ата» дидактикалық ойындарға қатысу белсенділігін арттыру 
Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу, ойыншықтарды топтастыру іс ірекеттерді жасауына жағдай жасау
Табиғат бұрышындағы тірі табиғат нысандарын бақылату барысында баланың сөйлеуін дамыту. 
(Балармен жеке жұмыс. )


	Таңертенгі жаттығу
	Ақпан айына арналған таңертеңгі жаттығуларды жасату (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).

	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. 
Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты  дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	Таңғы жиын. 
Көңілді муызка қою.
Қарапайым би қимылдарын орындауды пысықтау: шапалақтау және бір уақытта аяқпен тарсылдату, жартылай отыру, аяқтан аяққа тербелу (музыка)
Балалар қандай ойындар ойнағысы келетінін айтуын қалыптастыру.«Киімдер» тақырыбында жеке әңгімелер жүргізу . Бас киім, аяқ киімі , қысқы тондар мен жылы байпақ пен қолғап тұрлерімен таныстыру. Сөзді тыңдай білуге,  ересектермен және құрдастарымен тілдік қарым-қатынас жасауды дамыту,  қарапайым Кім? Не? Не істейді? сұрақтарға жауап беруге үйрету. Қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдауын дамыту  және т. б. (сөйлеуді дамыту)

	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет

	Дене шынықтыру
Қолдарды алға-артқа сермеу, саусақтарды бүгу жәнеашу.
Белгі бойыншатоқтап,иректелгенлентаның бойыменжүру. Шалқасынанжатқанқалыптааяқтарынкөтеружәнетүсіру.Тізерлептұрып,өкшегеотыружәнетұру. Доптарды нысанға қарай домалату
Кітаптардағы суреттерді қарау, ондағы таныс заттарды атауын қалыптастыру . қарапайымсөзтіркестерін(2-4сөз)дұрысқайталапайтуғаүйрету
(сөйлеуді дамыту)












	Дене шынықтыру
Әртүрліқарқынмен,заттардың арасымен жүгіру, жугіру
доғаның, және гимнастикалық скамейканың астынан
нысанағадейінтөрттағандап(алақанымен,тізементіреп)еңбектеуді үйрету
Балаларменбіргебалаларәдебиетініңшығармаларынаарналғаниллюстрациялардықарау.
Суреттердіңмазмұныбойыншақойылғансұрақтарғажауапберудідамыту. (сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет)
Орталықтарға бөлініп қалауы бойынша ыдыстарды бояу,мүсіндеу фланелеграфқа жапсырып орналастыру
 (сурет салу, мүсіндеу
	Пж ойын: «Бұл не?»
Шарты:Суреттегі заттардың атын атайды.  (сөйлеуді дамыту, қоршаған орта)

МузыкаТақырыбы: «Қай аспапта ойнаймын?» ойыны
Мақсаты: Қазақтың ұлттық аспаптарының (ішекті,ұрмалы,үрлемелі) өзіндік тембрлік дыбысталуымен таныстыру, ажырата білуге үйрету. Аспаптарда ойнауға  машықтандыру, қызығушылықтарын арттыру.
1.Музыка залында балаларды көңілді музыкамен қарсы алу. 
Балаларға аспаптардың (домбыра, қобыз, сазсырнай, асатаяқ, дауылпаз, т.б.) суреттері бейнеленген  карточкалар ұсынылады. Музыка жетекшісі ширма артында жасырып бір аспапта ойнайды. Балалар мұқият тыңдап, аспаптың дауысын тыңдайды.
2. Музыкалық-ырғақты қимыл:
Лентамен жаттығу. 
1.Қолды екі жаққа жайып жоғары көтеру, қайта түсіру.
2.Қолды жоғары көтеріп денені оңға , солға иілту.

Кітаптардағы суреттерді қарау, ондағы таныс заттарды атауын қалыптастыру . қарапайымсөзтіркестерін(2-4сөз)дұрысқайталапайтуғаүйрету
Орталықтарға бөлініп үстел құрастыру және үстелге қоятын табақты мүсіндеу (сөйлеуді дамыту құрастыру,
 мүсіндеу)
	Дене шынықтыру
Белгі бойыншатоқтап,иректелгенлентаның бойыменжүру. Әртүрлі заттардың: арқанныңастынаннысанағадейінтөрттағандап(алақаныментізементіреп)еңбектеу.
Тұрып  жүріп барып10-15сантиметрбиіктіктенсекіру дағдысын дамыту

Сын есімді зат есіммен,етістіктің өткен шағымен байланыстыру
 (сөйлеуді дамыту)
Қимылдардымузыкалықаспаптармен(бубенмен,сылдырмақпен,маракаспен)орындау дағдысындамыту.
(музыка)


	Қимылды ойын:«Торғайлар мен автомобиль»Ойынның шарты:Балалар бөлменің немесе алаңның бір жағында тұрған орындықтарға отырады. Бұлар-ұядағы торғайлар. Алаңның қарама-қарсы жағында педагог автомобильді бейнелеп тұрады. Педагог: «Жол жүреміз, ұштық, торғайлар!» деген кезде балалар алаңның бойымен жүреді, қолдарын құстың қанат қаққаны сияқты екі жағына бұлғайды. Педагог біраз уақыт өткеннен кейін: «Байқаңдар, автомобиль келе жатыр, ұшыңдар, торғайлар, өз ұяларыңа!» -дейді. «Автомобиль» гараждан шығып, торғайлар жаққа бара жатады. Торғайлар ұяларына барып қонады. «Автомобиль» гаражға қайтадан қайтып келеді.

	Серуенге дайындық
	Көрсету бойынша киімдерін киеді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіреді, бұрын игерген қимылдарды өздігінен орындай алады. Киім шкафтарын тануды қалыптастыру (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	№15 картотека

	№16 картотека

	№17 картотека

	№18 картотека

	№19 картотека


	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. (дербес қимыл  әрекеті).

	Түскі ас
	Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану,  сөйлеспеу, алғыс айту) 
Бата
Батам, батам, батпасын
Батам жерде жатпасын
Асымызға адалдық
Басымызға амандық. (коммуникативтік іс-әрекеті)

	Күндізгі ұйқы
	Киімдерді шкафқа немесе орындыққа ұйқыға жатар алдында ұқыпты жинау білігін бекіту. 
Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайлы баяу музыка тыңдау. Бесік жырын айтып беру.  (көркем әрекет)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,сауықтыру шаралары
	Төсектен тұрып, түйіршекті және  жұмсақ жолақшалармен жүруді дағдыландыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық  дағдылар).  

	Бесін ас
	Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру, асты тауысып жеуге дағдыландыру.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)

	Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	«Кішкентай кітап сүйгіштер»  кітаптар бұрышын тамашалау (коммуникативтік іс-әрекеті)
Ірі және ұсақ моншақтарды мүсіндеу арқылы мүсіндеудіңтехникалықдағдыларын қалыптастыру
 (мүсіндеу)
	Үстел- үсті ойыны: «Көңілді пазлдар» 
Шарты: Пазлдардан түлкі мен қояндарды құрастырады(ұсақ қол моторикасын дамыту)
Фланелеграфтағы жіпке шармен жалаушаларды кезектестіріп орналасырумен жапсыру (жапсыру)
	Д\О: «Суреттен не  көріп  тұрсың?»
Шарты: Суреттегі пішін түрлерін атайды(коммуникативтік іс-әрекеті)
Екі бөлікке бөлінген аңдар суреттерін қосып сәйкестендіру
(сенсорика)

	Д\О: «Сиқырлы қорап»
Шарты: Қораптағы заттарды атайды
(коммуникативтік іс-әрекеті)
Музыкалықиллюстрацияменсүйемелденетінәңгімелергеқызықтыру. (музыка)

	Қ/о «Күн мен жаңбыр»
Ірі конструктор бөлшектерінен шананы құрастыруды
 үйрету
(құрастыру)
Шырша бетіндегі шамдарды бояу                  (сурет салу)

	Балалармен жеке жұмыс
	Ислам мен Іңкәрқға түстерді атауға баулу
	Амир  мен Алинур отбасы мүшелерін дұрыс атауды үйрету.
	Вадим мен Инабат Нұрмұхамедке ертегі кейіперлерін таныстыру.
	  Әбіл-Мансур мен   Найман  тақпақтарды мәнерлеп жаттауды үйрету.
	 Асылым мен Маликаға дыбыстарды дұрыс айтуды үйрету.

	Серуенге дайындық
	Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. Киіміндегі ұқыпсыздықты байқап, оны өз бетінше, ересектердің көмегімен жоюға, қол орамалды пайдалануға үйретуді жалғастыру.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).


	Серуен
	№15 картотека

	№16 картотека

	№17 картотека

	№18 картотека

	№19 картотека


	Серуеннен оралу

	Балалардың киімдерін жүйелі түрде шешу, өлеңдерді, әндерді үйрену, жұмбақтарды шешу, жаңылтпаштар, санау және т. б. (көркем, тәуелсіз ойын әрекеті)

	Кешкі ас
	Кешкі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану,  сөйлеспеу, алғыс айту) 
Бата,батам, батпасын
Батам жерде жатпасын
Асымызға адалдық
Басымызға амандық. (коммуникативтік іс-әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті
	Әр түрлі балалар іс-әрекеті түрінде жүзеге асырылады (үстел-үсті ойындары; пазыл мен мозайка жинастыру; ертегі кітаптарды қарау,оқып беру; ірі-ұсақ конструкторлар құрастыру.)

	Балалардың үйге қайтуы
	Ата-аналарға баланың денсаулығын сақтау жөнінде кеңес беру
	Ата-аналармен баланың балабақша бейімделуі туралы кеңес беру
	Балалар отбасында өздері  не істей алатындары туралы әңгімелесу.
	Ата –анаға бала-ң бүгінгі күндері қалай өткені туралы әңгімелесу.
	Әңгімелесу.
Демалыс күндері
қалай өтеді.



Тәрбиешілер:   С.И.Бекбосынова, Г.А.Джумабаева
Тексерілді___________әдіскер: Н.А.Балгабаева

	





Тәрбиелеу-білімберу процесінің циклограммасы
Білімберуұйымы: «Айдана» бөбекжай-бақшасы
Топ: Кіші «Балауса» тобы 
Балалардың жасы:2 жас	
Жоспардың құрылу кезеңі: 20-24 ақпан  2023ж.4-апта
	Күн тәртібінің кезеңдері  
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі

	Жұма


	Балаларды қабылдау
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасап, смалик арқылы көңіл күйін көтеру. Тәрбиешімен сәлемдесуді үйрету. Баладан қандай көңіл күймен келгенін сұрап, сұрақтарға жауап берудағдысын қалыптастыру(сөйлеуді дамыту).


	Ата-аналармен әңгімелесу,
кеңес беру
	Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу.


	Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Д\О: «Бұл қай кезде болады?»
Шарты:Суреттердің ішінен жыл мезгілдерін ажыратып атайды
(әлеуметтікіс-әрекеті)
	Д\О: «Бұл қай ертегі?» 
Шарты: Балалар берілген суреттердегі кейіпкерлерді қай ертегіде кезесетінін атайды (коммуникативтік іс-әрекеті)
	Үстел- үсті ойыны: «Пішіндерді жинаймыз»
Шарты: Шашылып жатқан пішіндерді түсіне қарай жинайды (танымдық іс-әрекеті)
	Үстел- үсті ойыны: «Шыршаның артында кім жасырынған?»
Шарты:Ойын шартын біледі
(коммуникативтік іс-әрекеті)
	Үстел- үсті ойыны: «Қыс ерекшеліктері»
Шарты: Блумб кубигі арқылы қыс ерекшеліктерін айтады
(әлеуметтікіс-әрекеті)

	Таңертенгі жаттығу
	Ақпан айына арналған таңертеңгі жаттығуларды жасату (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).

	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. 
Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты  дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	Таңғы жиын. «Қошақаным қайда екен» әнін қойып балаларға түрлі қимылдар жасату. 
Балалар қандай ойындар ойнағысы келетінін айтуын қалыптастыру.
Жаңа ойыншықтар көрсетіп таныстыру. Сөзді тыңдай білуге,  ересектермен және құрдастарымен тілдік қарым-қатынас жасауды дамыту,  қарапайым Кім? Не? Кім әкелді? сұрақтарға жауап беруге үйрету. Қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау  және т. б. (сөйлеуді дамыту)


	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет

	Дене шынықтыру
Тақтайдыңүстімен20сантиметр арақашықтықта орналасқан бірнеше кедергілерден (ленталардан, текшелерденжәнетағыбасқа) аттап жүру,орнындабаяуайналу.
Доптарды бір-бірінедомалатуды үйрету

«Менің отбасым»
Отбасы жайлы суреттер көрсетіп олар кімдер не істеді жайлы сұрақтарға жауап беру дағдысын дамыту(сөйлеуді дамыту)
 (көркем әдебиет)
	Дене шынықтыру
Қолдарды алға-артқа сермеу, саусақтарды бүгу жәнеашу.
Белгі бойыншатоқтап,иректелгенлентаның бойыменжүру. Шалқасынанжатқанқалыптааяқтарынкөтеружәнетүсіру.Тізерлептұрып,өкшегеотыружәнетұру. Доптарды нысанға қарай домалату

Жастарынасәйкескөркемшығармалароқу. «Қасқыр мен қоян» ертегісі. Сөздерін қайталау. Кейіпкерлердің дауысын салуды жетілдіру. 
 (сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет, музыка)

	Бесікке салу бесік жырын айту жағдайын жасап ойнауға мүмкіндік жасау 
 (сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет)
Үстел үсті құрастырмалы материалдардан бөпе қуршаққа кереует жасап орналастыру
(сенсорика)
Музыка
Тақырыбы: «Сиқырлы ағаш» ойыны
Мақсаты: Әуеннің дыбыс биіктігін ажыратып, естіген әуенді нота сызықтарына орналастыруға үйрету.
1. Балаларды музыкамен қарсы алу.
Ойын: Балалардың әрқайсысына алма ағашының суреті және қиып алынған жеті алма үлестіріледі. Орындалған шығарманы тыңдап, сиқырлы ағаш бұтақтарына  алмаларды дыбыс биіктігіне сәйкес орналастырады. Ағашта бейнеленген бұтақтар нота сызықтары, ал алмалар нота ретінде қолданылады.
2. Музыка тыңдау.
 Ал енді сендер  ән тыңдаңдар.
«Балапан» әні. 
Дауыстарын салған балаларды мадақтау.
«Шөжелер»  биін  таныс би қимылдарымен билету. 
	Дене шынықтыру
Белгі бойыншатоқтап,иректелгенлентаның бойыменжүру. Әртүрлі заттардың: арқанныңастынаннысанағадейінтөрттағандап(алақаныментізементіреп)еңбектеу.
Тұрып  жүріп барып10-15сантиметрбиіктіктенсекіру дағдысын дамыту





Қуршаққа доп суретін салу, сазбалшықтан үлкен кіші доптарды жасау Фланелеграфтағы қуыршақ қолындағы табаққа күлше түрлерін  жапсырып, орналастыру дағдыларын қалыптастыру
 (сурет салу, мүсіндеу жапсыру).
	Қимылды ойын:     «Ұшақтар»Ойынның шарты:Балаларды ойын алаңына еркін тұрғызу. Педагог өзі ұшақ болып ұшып көрсетеді. Педагог: «Ұшақтар ұшады!»-деген кезде барлық бала ұшақ болып ұшады. «Ұшақтар қонады!» дегенде барлық бала өз орындарына келіп қона бастайды. Педагогтің бастауымен ойын жалғасады.





«Бауларды аяқ киімдерге өткізу»
Бауларды аяқ киімдерге өткізуді үйрету. Саусақ қимылдарын дамыту
(сенсорика)



	
	

	

	
	

	




	Серуенге дайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігін дамыту. Ойын  құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау.  Киім шкафтарын таза ұстау және жинауды қалыптастыру     (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	№15 картотека

	№16 картотека

	№17 картотека

	№18 картотека

	№19 картотека


	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. (дербес қимыл  әрекеті).

	Түскі ас
	Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану,  сөйлеспеу, алғыс айту) 
Бата
Батам, батам, батпасын
Батам жерде жатпасын
Асымызға адалдық
Басымызға амандық. (коммуникативтік іс-әрекеті)


	Күндізгі ұйқы
	Киімдерді шкафқа немесе орындыққа ұйқыға жатар алдында ұқыпты жинау білігін бекіту. 
Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Бесік жырын айтып беру (көркем әрекет)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,сауықтыру шаралары
	Төсектен тұрып, түйіршекті және  жұмсақ жолақшалармен жүруді дағдыландыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық  дағдылар).  

	Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	«Кішкентай кітап сүйгіштер»  кітаптар бұрышын тамашалау (коммуникативтік іс-әрекеті)
Өз таңдауымен нан немесе ыдыс түрін мүсіндеу немесе фланелеграфқа жапсыру(мүсіндеу, жапсыру)
	Үстел- үсті ойыны: «Көңілді пазлдар» 
Шарты: Пазлдардан түлкі мен қояндарды құрастырады(ұсақ қол моторикасын дамыту)Үйшіктерді еден үстінде ірі құрылыс материалдарынан құрастыру
(Құрастыру)
	Д\О: «Суреттен не  көріп  тұрсың?»
Шарты: Суреттегі пішін түрлерін атайды(коммуникативтік іс-әрекеті)
Өз қалауымен домалақтау, жалпақтау әдісімен жасалатын заттарды мүсіндеуге мумк  індік беру
(Мүсіндеу)  
	 Д\О: «Сиқырлы қорап»
Шарты: Қораптағы заттарды атайды
(коммуникативтік іс-әрекеті)
Құрастырылған үйшікті қай аңның үшігі екенін суретін жапсырумен белгілеу
 (Жапсыру) 

	Д\О: «Бұл қандай мереке?»
Шарты:Мемлекеттік  мерекелерді біледі (қоршаған ортамен таныстыру)
Әртүрлі көлемдегі заттардыатауын үйретіп, санын біреу-көп деп,ажыратуын дамыту
(сенсорика)

	Бесін ас
	Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру, асты тауысып жеуге дағдыландыру.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)

	Балалармен жеке жұмыс
	   Айназым  және Айсултан артикуляциялық гимнастика жасату.
	 Хадиша мен Раяна отбасы мүшелерін толық атауды дамыту.
	  Інжу мен Альтаирға ертегі кейіпкерлерін дұрыс танып,ертегілерді зейін қойып тығдауға баулу
	  Сара мен   Аяулым Ненің «дұрыс» немесе «дұрыс емес», «жақсы» немесе «жаман» екені туралы қарапайым түсініктерді қалыптастыру.
	[bookmark: _GoBack]   Жалғас мен  Арсен
Геометриялық фигураларың атауын үйрету.

	Серуенге дайындық
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).


	Серуен
	Үстелүстіжәнееденүстіқұрылысматериалдарымен (текшелер, кірпіштер, үш қырлы призма, пластина, цилиндр),жазықтықтағы құрылыс түрін таңдап жасату (құрастыру)
Еркін ойындар
Жеке әңгімелесулерді жүргізу.
	Заттарды түсі,көлемі, пішіні	бойынша өз бетінше зерттеу және      салыстыруға мүмкіндік беру.
(сенсорика)                              Қ/О:
«Шеңберге тез тұр»
	Маусымға тән табиғат құбылыстарын бақылауды үйрету.

Еркін ойындар
	 Үй жануарларымен жабайы аңдарды бөліп сипаттауды үйрету (қоршаған ортамен таныстыру)
Қ/О:
 «Күн мен жаңбыр»
	Үстелүстіжәнееденүстіқұрылысматериалдарымен (текшелер, кірпіштер, үш қырлы призма, пластина, цилиндр),жазықтықтағы құрылыс түрін таңдап жасату (Құрастыру)
Қ/О «Жалауға қарай жүгір»


	Серуеннен оралу

	Балалардың киімдерін жүйелі түрде шешу, өлеңдерді, әндерді үйрену, жұмбақтарды шешу, жаңылтпаштар, санау және т. б. (көркем, тәуелсіз ойын әрекеті)

	Кешкі ас
	Кешкі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану,  сөйлеспеу, алғыс айту) 
Бата,батам, батпасын
Батам жерде жатпасын
Асымызға адалдық
Басымызға амандық. (коммуникативтік іс-әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті
	Әр түрлі балалар іс-әрекеті түрінде жүзеге асырылады (үстел-үсті ойындары; пазыл мен мозайка жинастыру; ертегі кітаптарды қарау,оқып беру; ірі-ұсақ конструкторлар құрастыру.)

	Балалардың үйге қайтуы
	Ата-аналарға баланың денсаулығын сақтау жөнінде кеңес беру
	Ата-аналармен баланың балабақша бейімделуі туралы кеңес беру
	Балалар отбасында өздері  не істей алатындары туралы әңгімелесу.
	Ата –анаға бала-ң бүгінгі күндері қалай өткені туралы әңгімелесу.
	Әңгімелесу.
Демалыс күндері
қалай өтеді.
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