	«Балдәурен» ересек  тобында  01.09.-02.09. 2022ж.   
Циклограммасы 1 апта  


	Күн тәртібі
	Дүйсенбі 
	Сейсенбі 
	Сәрсенбі 
	Бейсенбі 01.09.2022ж.
	Жұма 02.09.2022ж.

	Балаларды қабылдау Балаларды қабылдау,таңғы денсаулығын тексеру,балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу.Балаларға жағымды жағдай орнату.балалармен ашық әңгімелесу, баланың жеке ойын тыңдау,сөздік қорын дамыту.
	  Сәлем, балақай!

	  Қайырлы таң балақай! 
«Бармақ басу» әдісі арқылы сәлемдесу
	 Сәлеметсің бе, балдырған!
	 Амансың ба, балапан!
«Алақан соғу» әдісі арқылы сәлемдесу
	Сәлем, балақай!
Қайырлы таң балақай!
«Алақан соғу» әдісі арқылы сәлемдесу

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру.
	Ата-аналармен баланың денсаулығы туралы,үй жағдайындағы күн тәртібі,тәрбиесі,оның жетістіктері жайында  кеңес беру. Жыл мезгіліне байланысты балалардың кийінулерін ескертіп отыру

	Балалардың дербес әрекеті 
	
	
	
	Еркін ойын: «Сиқырлы дорба» (Математика негіздері,құрастыру)
  Еркін ойын: « «Менің шкафым»  әңгімелеу (Сөйлеуді дамыту)
Еркін ойын: «Әдемі пішіндер» (Сурет салу)

	Еркін ойын: «Сиқырлы пішіндер» (Математика негіздері)
  Еркін ойын: « «»  әңгімелеу (Сөйлеуді дамыту)
Еркін ойын: «Әдемі пішіндер» (Сурет салу)

	Таңертенгі жаттығу
	Таңғы жаттығулар кешені №1. Музыка сұйемелдеу арқылы жаттығуларды жасау   .

	Таңғы ас
	Балалармен гигиеналық тазалық шараларын жүргізу (мәдени мінез-құлық дағдылары,өз -өзіне қызмет көрсету,еңбек іс -әрекеті) Ас бөлмесіндегі кезекшілердің жұмысы. Тазалық   іс –шаралары (дұрыс жуыну шараларын меңгерту)
Таңертеңгі асты қабылдау (дастархан басындағы мәдениеттілікті сақтау)

	Ұйымдастырылған  іс-әрекетке дайындық
	Балалардың  ұйымдастырылған іс- әрекетке қызығушылығын тудыру,өз ойларымен бөлісу, тәрбиешімен бірге іс- әрекетке қажетті ортаны даярлау.

	  Ұйымдастырылған іс-әрекет
	
	
	
	Сөйлеуді дамыту Педагог жетекшілігімен ойын Шаттық шеңбері Өсті міне бойымыз Өсті ақыл ойымыз Қуанышқа ортақпыз Құтты болсын тойымыз (сөйлеуді дамыту) Балаларға тақпақтарын айтқызу «Отан» Аяла «Қазақстан» Ахмедияр Білім мерекесі жылдың қай мезгіліне келіп түр (күз мезгіліне), күз мезгілінде қандай жемістер мен көкөністер піседі Құрылымдалған ойын «Жемістер мен көкөністер»(қоршаған ортамен таныстыру)
Бой сергіту Ойын «Өз үйінді тап» (дене шынықтыру)
Еркін ойын Жемістерді мүсіндеу, жапсыру 
Ауа райы: күн әсері мен шуағына бақылау жасау (қоршаған ортамен  таныстыру)
	Математика негіздері Ғажайып сәт «Кохле, Желе, Селе, Зеле гномдар» қонаққа келеді. Балаларға сыйлыққа . әр түрлі кітаптар Кохле-қызыл, Желе-сары, Селе-көк, Зеле-жасыл карандаштарды түрлі түсті қағаздар, желім  береді.(математика негіздері)
  Балалардың қалауы бойынша кітап қарауға (сөйлеуді дамыту), әр бала таңдауы бойынша кітаптың суретін салуға (сурет салу), жаспыруға, мүсін жасауға бөлу. (жапсыру, мүсіндеу) 

	
	Ұйымдастырылған іс әрекеттер арасында сергіту сәттері жүргізіледі.

	
	

	Серуенге дайындық
	Балаларды серуенге шығуға дайындау. ( өз өзіне қызмет жасау:дұрыс киінуді, қатар ретін сақтап жүруді меңгерту)

	Серуен
	
	
	
	Қайың ағашын бақылау.      
Мақсаты: қайың ағашының күзгі көркін бақылау.
Балаларды табиғаттың қорғаушысы болуға тәрбиелеу.
Ағаштар тұр жүдеп,
Жапырақ сәні енеді.
Соғады жел үдеп,
Қыстың кеп сәлемі. .(қоршаған орта)
2.Еңбек. Қайың ағашының түбіне қопсыту, жинау.
Мақсаты: балаларға ағаштың түбін қопсытуда ауа тазартылатынын үйрету.
3. Пед жетекшілігімен ойын: «Жалауға тез жет»
Мақсаты: тәрбиеші нұсқауымен ойнау. Жылдамдаққа баулу
4.Жеке жұмыс
Жұмбақ:  
Жазда жатсаң көлеңкесіне алады,
Қыста жақсаң, жаның рахат табады.                                                        Ағаш (Сөйлеуді дамыту)
5.Еркін ойын.
Балалар таза ауада еріктерімен ойнайды. 
	Балабақша ауласындағы құстарды бақылау.
Мақсаты: Құстар туралы әңгімелесу, дауыстарын тыңдау, бақылау. «Құстың пайдасы барма?»
әңгімелесу.(қоршаған орта)

2.Еңбек. Балабақша ауласындағы ілулі тұрған жемсалғышқа құстарға жем салу
Жеке жұмыс:
Қос қанатын иіп ап,
Жарға келіп қонады.
Қара киім киіп ап,
Балшықтан үй соғады.(сөйлеуді дамыту) Құстарды санайық?
(Матемтика негіздері)

Қимылды  ойын: 
«Қаздар, қаздар ұшыңдар»
Мақсаты: ойын шартын сақтауға, шапшаңдыққа үйрету.(дене шынықтыру)
5.Еркін ойын.
Балалардың өз еріктерімен жасалатын іс-әрекеттері топқа бөлу


	Серуеннен оралу
	Балалардың  өз өзіне қызмет жасай алуына жағдай жасау,тазалық гигиеналық шараларын ұйымдастыру.

	 
Түскі ас
	Балалармен гигиеналық тазалық шараларын жүргізу (мәдени мінез-құлық дағдылары,өз -өзіне қызмет көрсету,еңбек іс -әрекеті) Ас бөлмесіндегі кезекшілердің жұмысы. Тазалық   іс –шаралары (дұрыс жуыну шараларын меңгерту)
Түскіі асты қабылдау (дастархан басындағы мәдениеттілікті сақтау)

	Күндізгі ұйқы
	Балалардың күндізгі ұйқы кезіндегі  дұрыс  демалуын қадағалау: «Үйшік» ертегісін аудио жазбадан тыңдату

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,сауықтыру 
	Балаларды біртіндеп ұйқыдан ояту,сауықтыру шынықтыру шараларын ұйымдастыру.(аяқ,қол,табанға ,көзге арналған жаттығулар,тұзды сумен шынықтыру,нүктелі массаж жасату)

	Бесін ас
	Тамақтану алдындағы тазалық гигиеналық шараларды толық орындату. (мәдени мінез-құлық дағдылары,өз -өзіне қызмет көрсету,еңбек іс –әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті 
	
	
	
	Д. ойын:
В.Воскобовичтің    «Сиқырлы шамдар”
ойыны арқылы жиһаздар құрастырады, әңгімелеу
(құрастыру,сөйлеуді дамыту)
	Суретпен жұмыс:
«Менің балабақшам»
Балабақша туралы әңгіме құрастырады.
(құрастыру, сөйлеуді дамыту)


	Балалармен жеке жұмыс
	
	
	
	 «Дүкен» с.р ойынын ойнату.
Құрдастарымен қарым-қатынасқа түсуге баулу
	
 «Әсем балабақшам» құрылымдалған ойынын ойнату.
 Құрылыс материалдарынан және конструкторлардың ірі бөлшектерінен құрастыра алады.

	Серуенге дайындық
	Балаларды серуенге шығуға дайындау. ( өз өзіне қызмет жасау:дұрыс киінуді, қатар ретін сақтап жүруді меңгерту)

	Серуен
	Балалардың  серуен кезіндегі іс -әрекеттерін,дербес қимылдарын, бір -бірімен қарым -қатынасын қадағалау. Серуен кезіндегі балалардың қауіпсіздік  шараларын қалыптастыру.

	Серуеннен оралу
	Балалардың  өз өзіне қызмет жасай алуына жағдай жасау,тазалық гигиеналық шараларын ұйымдастыру.

	Кешкі ас
	Балалармен гигиеналық тазалық шараларын жүргізу (мәдени мінез-құлық дағдылары,өз -өзіне қызмет көрсету,еңбек іс -әрекеті) Ас бөлмесіндегі кезекшілердің жұмысы. Тазалық   іс –шаралары (дұрыс жуыну шараларын меңгерту)
Кешкі  асты қабылдау (дастархан басындағы мәдениеттілікті сақтау)

	Балалардың үйге қайтуы
	
	
	
	Ата аналармен 
балалардың жетістіктері 
туралы айту Әдептілік сөздерді үйретуін ескерту. 
	Ата аналармен балалардың 
жетістіктері туралы айту Демалыс күндері күн тәртібін сақтауды ұсыну





Толтырған тәрбиешілер: Мукашева А.
                                           Жумагулова 
Тексерген методист:        Балғабаева Н.

	                                                                             «Балдәурен»  ересек  тобында  05.09.-09.09. 2022ж.   
Циклограммасы 2 апта  


	Күн тәртібі
	Дүйсенбі 05.09.2022ж.
	Сейсенбі 06.09.2022ж.
	Сәрсенбі 07.09.2022ж.
	Бейсенбі 08.09.2022ж.
	Жұма 09.09.2022ж.

	Балаларды қабылдау Балаларды қабылдау,таңғы денсаулығын тексеру,балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу.Балаларға жағымды жағдай орнату.балалармен ашық әңгімелесу, баланың жеке ойын тыңдау,сөздік қорын дамыту.
	  Сәлем, балақай!

	  Қайырлы таң балақай! 
«Бармақ басу» әдісі арқылы сәлемдесу
	 Сәлеметсің бе, балдырған!
	 Амансың ба, балапан!
«Алақан соғу» әдісі арқылы сәлемдесу
	Сәлем, балақай!
Қайырлы таң балақай!
«Алақан соғу» әдісі арқылы сәлемдесу

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру.
	Ата-аналармен баланың денсаулығы туралы,үй жағдайындағы күн тәртібі,тәрбиесі,оның жетістіктері жайында  кеңес беру. Жыл мезгіліне байланысты балалардың кийінулерін ескертіп отыру

	Балалардың дербес әрекеті 
	Еркін ойын: «Сиқырлы пішіндер» (Математика негіздері)
  Еркін ойын: « «Қандай пішін ?»  әңгімелеу (Сөйлеуді дамыту)
Еркін ойын: «Әдемі пішіндер» (Сурет салу)
	Еркін ойын: «Менің балабақшам» әңгімелеу
   (Сөйлеуді дамыту)
Еркін ойын: «Әдемі жиһаздар» (Сурет салу)

	Еркін ойын: «Кел санайық» (Математика негіздері)
  «ЖиҺаздар»  әңгімелеу (Сөйлеуді дамыту)
Еркін ойын: «Әдемі пішіндер» (Сурет салу)

	Еркін ойын: «Сиқырлы дорба» (Математика негіздері,құрастыру)
  Еркін ойын: « «Менің шкафым»  әңгімелеу (Сөйлеуді дамыту)
Еркін ойын: «Әдемі пішіндер» (Сурет салу)

	Еркін ойын: «Сиқырлы пішіндер» (Математика негіздері)
  Еркін ойын: « «»  әңгімелеу (Сөйлеуді дамыту)
Еркін ойын: «Әдемі пішіндер» (Сурет салу)


	Таңертенгі жаттығу
	Таңғы жаттығулар кешені №1. Музыка сұйемелдеу арқылы жаттығуларды жасау   .

	Таңғы ас
	Балалармен гигиеналық тазалық шараларын жүргізу (мәдени мінез-құлық дағдылары,өз -өзіне қызмет көрсету,еңбек іс -әрекеті) Ас бөлмесіндегі кезекшілердің жұмысы. Тазалық   іс –шаралары (дұрыс жуыну шараларын меңгерту)
Таңертеңгі асты қабылдау (дастархан басындағы мәдениеттілікті сақтау)

	Ұйымдастырылған  іс-әрекетке дайындық
	Балалардың  ұйымдастырылған іс- әрекетке қызығушылығын тудыру,өз ойларымен бөлісу, тәрбиешімен бірге іс- әрекетке қажетті ортаны даярлау.

	  Ұйымдастырылған іс-әрекет
	Музыка 
 Мақсаты: Әртүрлі сипаттағы, қарқындағы музыканы қабылдау, музыкаға деген өзіндік қатынасын, ол туралы пікірін айта білу дағдыларын қалыптастыру.  Марш сипатын ырғақты жүріспен дәл беруге үйрену
Сөйлеуді дамыту
 Мақсаты: Сурет бойынша  ойыншықтар туралы әңгімелеу «Менің ойыншықтарым»
 Сурет бойынша  ойыншықтар туралы әңгімелесу.
Шаттық шеңбері:
Күннің көзі ашылды
Жерге шуақ шашылды
Қайырлы таң алтын күн
Қайырлы таң достарым
Сурет бойынша ойыншықтар туралы  әңгіме жүргізу (сөйлеуді дамыту)
Балаларды «Сиқырлы түстер» арқылы топқа бөлу:
«Жасыл шеңбер» тобы: 
Құрылымдалған ойын:«Суретті аяқта»  машинаның дөңгелегін   салу 
(Сурет салу)
 «Сары шеңбер» тобы еркін ойын: «Әдемі ойыншықтар» ермексазбен 
Сүйікті ойыншықтарын мүсіндеу (Мүсіндеу)
«Көк  шеңбер» тобы:
Педагог жетекшілігімен ойын:«Салыстыр» ойыншықтардың неден жасалғанын анықтау 
 (зерттеу жұмысы, қоршаған орта)
«Диірмен» тәсілі арқылы 
алмасу.
Қорытындылау: 
 Ойыншықты сындыруға бола ма?
Олар неден жасалады екен?
Дене шынықтыру 


	Көркем әдебиет
Мақсаты: Көркем шығармаларды эмоционалды қабылдай білуді дамыту  «Бауырсақ» ертегісі
 Көркем шығармаларды эмоционалды қабылдай білуді дамыту .
Шаттық шеңбері:
«Қуанайық бірге!»
В.Воскобовичтің «Күлгін орман» заттық кеңістіктік ортасында 
«Бауырсақ» ертегісін әңгімелеп беру.
«Сиқырлы доп» әдісі арқылы топқа бөлу
 «Бұлт» тобы  Еркін ойын: «Бауырсаққа қандай аңдар кездесті»
Пішіндерді қиып, жапсыру (жапсыру,)
«Күн» тобы 
Педагог жетекшілігімен ойын:
«Кел санайық»  кейіпкерлерді санау  (Математика негіздері)
«Гүл» тобы: Құрылымдалған ойын:
«Сиқырлы қорап» қораптан шыққан 
Кейіпкерлерді сипаттау
(Сөйлеуді дамыту)
Сергіту сәті:
«Аюдың құлпынайы»
(Дене шынықтыру)
Қорытынды:
Сұрақ жауап арқылы қорытындылау.
-Бауырсақты неге түлкі жеп қойды?
-Түлкі қалай алдады?
-Сендерге қай кейіпкер ұнайды?


	Дене шынықтыру  балалардың қимыл әрекеттерін ұйымдастырудың түрлі нысандарында қимылдарды
дұрыс орындау біліктері мен дағдыларын қалыптастыру;
Математика негіздері
Мақсаты: әртүрлі түстен өлшемнен тұратын заттардың жиыны туралы түсініктерді қалыптастыру 1 және көп, заттарды үлгісі бойынша және аталған саны бойынша ажырата білу дағдысын қалыптастыру
Шаттық шеңбері:
 Санамақ  айту. «Бір үйде біз нешеуміз?»
(сөйлеуді дамыту)
«Үйшік ертегісін» әңгімелеп беру
Балаларды «Сиқырлы түстер» арқылы топқа бөлу:
«Жасыл шеңбер» тобы: 
Құрылымдалған ойын:«Суретті аяқта» кейіпкерлердің дене мүшелерін аяқтау, салу және неше кейіпкер екенін санау (Сурет салу, математика негіздері)
«Сары шеңбер» тобы:
Педагог жетекшілігімен ойын:
«Қайда мекендейді?»
Әңгімелеу( қоршаған орта)
«Көк  шеңбер» тобы:
Еркін ойын: «Аюға арналған үйшік» құрастыру материалынан құрастыру (құрастыру)
Сергіту сәті:
«Аюдың құлпынайы»
(Дене шынықтыру)
Қорытынды:
Сұрақ жауап арқылы қорытындылау.
Музыка 

	Қоршаған ортамен таныстыру  Мақсаты: Балаларды заттық әлеммен таныстыру және онымен әрекет жасау дағдыларын
қалыптастыру
Шаттық шеңбері
 ойыншықтар туралы әңгіме жүргізу (сөйлеуді дамыту) түрлі-түсті асықтар арқылы топқа бөлу
Қызыл асықтар тобы  Педагог жетекшілігімен ойын:«Ойыншықтарды ажырат» Ойыншықтар неден жасалған (пластмасс,ағаш, темір) (қоршаған орта)
Жасыл асықтар тобы Құрылымдалған ойын:«Сүйікті ойыншығым» (мүсіндеу) 
«Көк  асықтар тобы:
Еркін ойын: «Суретті аяқта»  (сурет)
Сергіту сәті:
«Аюдың құлпынайы»
(Дене шынықтыру)
Қорытынды:
М.Монтессори әдісі қыстырғышпен  Сұрақ жауап арқылы қорытындылау.

Дене шынықтыру 

	Құрастыру Мақсаты: Балаларды заттық әлеммен таныстыру және онымен әрекет жасау дағдыларын
қалыптастыру
Шаттық шеңбері
 Жұмсақ ойыншықтар туралы әңгіме жүргізу (сөйлеуді дамыту) түрлі-түсті асықтар арқылы топқа бөлу
Қызыл жапырақтар тобы  Педагог жетекшілігімен ойын:Жұмбақ шешу Орғыған қорқақ,көзі қыли қыс пен жазда екі түрлі тон киеді (қоян) (сөйлеуді дамыту)   Сары жапырақтар тобы Құрылымдалған ойын:Табиғи материалдардан қоянды жасау (жаңғақ,пластилин,ағаш бутақтары ) (құрастыру) Сергіту сәті:
«Ұзын құлақ сүр қоян»
(Дене шынықтыру)
Жасыл жапырақтар тобы Еркін ойын: «Қоянды жапсыру» (жапсыру) Қорытынды:
М.Монтессори әдісі қыстырғышпен  Сұрақ жауап арқылы қорытындылау.


	
	Ұйымдастырылған іс әрекеттер арасында сергіту сәттері жүргізіледі.

	
	

	Серуенге дайындық
	Балаларды серуенге шығуға дайындау. ( өз өзіне қызмет жасау:дұрыс киінуді, қатар ретін сақтап жүруді меңгерту)

	Серуен
	Бақылау: Алтын күзді бақылау.
Мақсаты: Күзгі алаңның назар аударып, күздің алғашқы белгілерін
анықтау.Қай ағаштың жапырақтары ерте өзгеріске ұшырайтынын,
түрін, түсін ажырату.
Қуандырып біздерді,
Мерекелі күз келді
Кел жемісті алтын күз
Кемелденсін халқымыз.(сөйлеуді дамыту)
Қимылдық ойын: «Жылғадан қарғып өтеміз», «Қоян мен қасқыр».
Мақсаты:Ептілікке, жылдамдыққа бірлесіп ойнауға үйрету.(Дене шынықтыру)
Еңбек: «Таза алаң»
Мақсаты: Ойын алаңындағы ағаш бұтақтарын жинау.Балаларды
еңбек сүйгіштікке тәрбиелеу.Бастаған ісін аяғына дейін тиянақты
орындауға үйрету.(Қоршаған орта)
Жеке жұмыс: «Жыл мезгілдері»
Мақсаты: жыл мезгілдерін  атай білуге үйрету.
Еркін ойын: «Құмдағы пішіндер» (Математика негіздері, сурет салу)
 «Ақ серек, көк серек» (сөйлеуді дамыту)
	Өсімдіктер мен бұталарды бақылау.
Мақсаты: Ағаштардың қазіргі жағдайы қандай?
Тағы қандай өзгерістер болады? Жаз мезгіліндегі ағаш, бұта,өсімдіктердің өзгерістерін бақылау
2.Еңбек әрекеті
Балабақша ауласындағы сынып тұрған бұтақтарды байлау арқылы ересектерге көмектесді.
3. Пед жетекшілігімен ойын:
«Өз ағашынды тап»
Мақсаты: балалар топқа бөліне арқылы белгіленген ағаштарын тауып ойнай алады.
Ағаштарды атау. (қоршаған орта)
4.Жеке жұмыс.
Мақсаты:балалардың жыл мезгілдерінің айырмашылықтары, қай мезгілдің ұнайтыны туралы пікірлерін тыңдау. (Сөйлеуді дамыту)
5.Еркін ойын.
Балалардың таза ауада дербес ойындары.
«Көлеңке қай жақта?»
Кеңістікті бағдарлау
(Математика негіздері,зерттеу негіздері)

	Аула сыпырушы еңбегімен танысу, бақылау.
 Мақсаты: аула сыпырушының еңбегі, оның жұмысы бақылайды. Ересек адамның еңбегін бағалап, құрметтеуге үйренеді.(қоршаған орта)
Көркем сөз
Қолына киіп қолғапты,
Ауланы ағай сыпырды.
Тазалап жапырақ, қоқысты
 Бәрімізге ол жол ашты. .(сөйлеуді дамыту)

2. Еңбек. Аула сыпырушыға балабақшаның  сыпыруға көмектесу.
Мақсаты: ересек адамдарға қолдан келгенше көмек беруге деген балалардың ынтасын қолдап, еңбекке баулу.
Қимылды ойын: «Түрлі түсті ленталар»
Мақсаты: балалар түстеріне сай топтасып ойнайды.(сурет салу)
Жеке жұмыс: «Кім алысқа секіреді?» Жүгіріп келіп ұзындыққа секіру.(дене шынықтыру)
«Ұзын, қысқа» анықтау
(Математика негіздері)
Еркін ойындар.
Балалар қалаған ойындарын еркін ойнайды.
	Қайың ағашын бақылау.      
Мақсаты: қайың ағашының күзгі көркін бақылау.
Балаларды табиғаттың қорғаушысы болуға тәрбиелеу.
Ағаштар тұр жүдеп,
Жапырақ сәні енеді.
Соғады жел үдеп,
Қыстың кеп сәлемі. .(қоршаған орта)
2.Еңбек. Қайың ағашының түбіне қопсыту, жинау.
Мақсаты: балаларға ағаштың түбін қопсытуда ауа тазартылатынын үйрету.
3. Пед жетекшілігімен ойын: «Жалауға тез жет»
Мақсаты: тәрбиеші нұсқауымен ойнау. Жылдамдаққа баулу
4.Жеке жұмыс
Жұмбақ:  
Жазда жатсаң көлеңкесіне алады,
Қыста жақсаң, жаның рахат табады.                                                        Ағаш(Сөйлеуді дамыту)

5.Еркін ойын.
Балалар таза ауада еріктерімен ойнайды. 
	Балабақша ауласындағы құстарды бақылау.
Мақсаты: Құстар туралы әңгімелесу, дауыстарын тыңдау, бақылау. «Құстың пайдасы барма?»
әңгімелесу.(қоршаған орта)

2.Еңбек. Балабақша ауласындағы ілулі тұрған жемсалғышқа құстарға жем салу
Жеке жұмыс:
Қос қанатын иіп ап,
Жарға келіп қонады.
Қара киім киіп ап,
Балшықтан үй соғады.(сөйлеуді дамыту) Құстарды санайық?
(Матемтика негіздері)

Қимылды  ойын: 
«Қаздар, қаздар ұшыңдар»
Мақсаты: ойын шартын сақтауға, шапшаңдыққа үйрету.(дене шынықтыру)
5.Еркін ойын.
Балалардың өз еріктерімен жасалатын іс-әрекеттері топқа бөлу
Қызыл жапырақтар тобы  Педагог жетекшілігімен ойын:Жұмбақ шешу Орғыған қорқақ,көзі қыли қыс пен жазда екі түрлі тон киеді (қоян) (сөйлеуді дамыту)   Сары жапырақтар тобы Құрылымдалған ойын:Табиғи материалдардан қоянды жасау (жаңғақ,пластилин,ағаш бутақтары ) (құрастыру) Сергіту сәті:
«Ұзын құлақ сүр қоян»
(Дене шынықтыру)
Жасыл жапырақтар тобы Еркін ойын: «Қоянды жапсыру» (жапсыру) Қорытынды:
М.Монтессори әдісі қыстырғышпен  Сұрақ жауап арқылы қорытындылау.

	Серуеннен оралу
	Балалардың  өз өзіне қызмет жасай алуына жағдай жасау,тазалық гигиеналық шараларын ұйымдастыру.

	 
Түскі ас
	Балалармен гигиеналық тазалық шараларын жүргізу (мәдени мінез-құлық дағдылары,өз -өзіне қызмет көрсету,еңбек іс -әрекеті) Ас бөлмесіндегі кезекшілердің жұмысы. Тазалық   іс –шаралары (дұрыс жуыну шараларын меңгерту)
Түскіі асты қабылдау (дастархан басындағы мәдениеттілікті сақтау)

	Күндізгі ұйқы
	Балалардың күндізгі ұйқы кезіндегі  дұрыс  демалуын қадағалау: «Үйшік» ертегісін аудио жазбадан тыңдату

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,сауықтыру 
	Балаларды біртіндеп ұйқыдан ояту,сауықтыру шынықтыру шараларын ұйымдастыру.(аяқ,қол,табанға ,көзге арналған жаттығулар,тұзды сумен шынықтыру,нүктелі массаж жасату)

	Бесін ас
	Тамақтану алдындағы тазалық гигиеналық шараларды толық орындату. (мәдени мінез-құлық дағдылары,өз -өзіне қызмет көрсету,еңбек іс –әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті 
	Құрылымдалған ойын:
В.Воскобовичтің    «Сиқырлы шамдар”
ойыны арқылы балабақшаны құрастырады. 
«Менің балабақшам» әңгімелеу (Сөйлеуді дамыту)
	Д.О: «Пішіндерді ажырат»  (математика негіздері)
«Менің балабақшам» сурет бойынша әңгімелесу  (сөйлеуді дамыту)

	Құрылымдалған ойын:
«Аула гүлдері»
В.Воскобовичтің    «Сиқырлы гүлдер”
ойыны арқылы гүл құрастыру, сипаттау.(қоршаған орта)

«Әдемі гүлдер» сурет салу
	Д. ойын:
В.Воскобовичтің    «Сиқырлы шамдар”
ойыны арқылы жиһаздар құрастырады, әңгімелеу
(құрастыру,сөйлеуді дамыту)
	Суретпен жұмыс:
«Менің балабақшам»
Балабақша туралы әңгіме құрастырады.
(құрастыру, сөйлеуді дамыту)


	
Балалармен жеке жұмыс
	
  «Жартсын тап» құрылымдалған ойынын ойнату.
Жиһаздардың жарты бөлігін табады, атайды (математика негіздері)
	

 «Менің сүйікті оойыншығым».
С ойыншықтары
   жайлы сұрақтарға жауап бберуге үйрету; (сөйлеуді дамыту)
	 «Жеті лақ» ертегісі Ертегінің мазмұнын түсінеді және эмоционалды қабылдайды; (Көркем әдебиет)
	
 «Дүкен» с.р ойынын ойнату.
Құрдастарымен қарым-қатынасқа түсуге баулу
	
 «Әсем балабақшам» құрылымдалған ойынын ойнату.
 Құрылыс материалдарынан және конструкторлардың ірі бөлшектерінен құрастыра алады.

	Серуенге дайындық
	Балаларды серуенге шығуға дайындау. ( өз өзіне қызмет жасау:дұрыс киінуді, қатар ретін сақтап жүруді меңгерту)

	Серуен
	Балалардың  серуен кезіндегі іс -әрекеттерін,дербес қимылдарын, бір -бірімен қарым -қатынасын қадағалау. Серуен кезіндегі балалардың қауіпсіздік  шараларын қалыптастыру.

	Серуеннен оралу
	Балалардың  өз өзіне қызмет жасай алуына жағдай жасау,тазалық гигиеналық шараларын ұйымдастыру.

	Кешкі ас
	Балалармен гигиеналық тазалық шараларын жүргізу (мәдени мінез-құлық дағдылары,өз -өзіне қызмет көрсету,еңбек іс -әрекеті) Ас бөлмесіндегі кезекшілердің жұмысы. Тазалық   іс –шаралары (дұрыс жуыну шараларын меңгерту)
Кешкі  асты қабылдау (дастархан басындағы мәдениеттілікті сақтау)

	Балалардың үйге қайтуы
	Ата аналармен 
балалардың 
жетістіктері 
туралы айту. 
А Байтұрсыновтың  
«Қарға мен түлкі» 
атты мысалын 
қайталауды ұсыну.
	Ата аналармен 
балалардың 
жетістіктері 
туралы айту. 
Спорттық киімдер туралы айту
	Баланың бүгінгі жетістігі, бала денсаулығы мен тамағы жөнінде әңгімелесу
	Ата аналармен 
балалардың 
жетістіктері 
туралы айту 
Әдептілік сөздерді үйретуін ескерту. 
	Ата аналармен 
балалардың 
жетістіктері 
туралы айту 
Демалыс күндері күн тәртібін сақтауды ұсыну






Толтырған тәрбиешілер: Мукашева
                                           Жумагулова М.
Тексерген методист:        Балғабаева Н.А.


	








«Балдәурен» ересек  тобында  26.09.-30.09. 2022ж.   
Циклограммасы 5 апта  
  


	Күн тәртібі
	Дүйсенбі 26.09.2022ж.
	Сейсенбі 27.09.2022ж.
	Сәрсенбі 28.09.2022ж.
	Бейсенбі 29.09.2022ж.
	Жұма 30.09.2022ж.

	Балаларды қабылдау Балаларды қабылдау,таңғы денсаулығын тексеру,балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу.Балаларға жағымды жағдай орнату.балалармен ашық әңгімелесу, баланың жеке ойын тыңдау,сөздік қорын дамыту.
	  Сәлем, балақай!

	  Қайырлы таң балақай! 
«Бармақ басу» әдісі арқылы сәлемдесу
	 Сәлеметсің бе, балдырған!
	 Амансың ба, балапан!
«Алақан соғу» әдісі арқылы сәлемдесу
	Сәлем, балақай!
Қайырлы таң балақай!
«Алақан соғу» әдісі арқылы сәлемдесу

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру.
	Ата-аналармен баланың денсаулығы туралы,үй жағдайындағы күн тәртібі,тәрбиесі,оның жетістіктері жайында  кеңес беру. Жыл мезгіліне байланысты балалардың кийінулерін ескертіп отыру

	Балалардың дербес әрекеті 
	Еркін ойын: «Жеміс-жідек» (математика негіздері)
Педагог жетекшілігімен ойын: «Жұмбақ жасыру)   (сөйлеуді дамыту)
Еркін ойын: «Алма» (сурет салу)
	Еркін ойын: «Бақтағы алмалар» әңгімелеу
   (сөйлеуді дамыту)
Еркін ойын: «Алмұрт» (сурет салу)

	Еркін ойын: «Кел санайық» (математика негіздері)
  «Бақтағы алмұрт ағашы»  әңгімелеу (сөйлеуді дамыту)
Еркін ойын: «Алма мен алмұрт қай пішінді » (сурет салу)

	Еркін ойын: «Сиқырлы дорба» (математика негіздері,құрастыру)
  Еркін ойын: «Алма ағашы»  әңгімелеу (сөйлеуді дамыту)
Еркін ойын: «Алма мен алмұрт» (сурет салу)

	Еркін ойын: «Қай пішінді» (математика негіздері)
  Еркін ойын: «Суретке қарап әңгіме құрастыру» (сөйлеуді дамыту)
Еркін ойын: «Қай пішінді» (сурет салу)


	Таңертенгі жаттығу
	Таңғы жаттығулар кешені №2 Музыка сұйемелдеу арқылы жаттығуларды жасау   .

	Таңғы ас
	Балалармен гигиеналық тазалық шараларын жүргізу (мәдени мінез-құлық дағдылары,өз -өзіне қызмет көрсету,еңбек іс -әрекеті) Ас бөлмесіндегі кезекшілердің жұмысы. Тазалық   іс –шаралары (дұрыс жуыну шараларын меңгерту)
Таңертеңгі асты қабылдау (дастархан басындағы мәдениеттілікті сақтау)

	Ұйымдастырылған  іс-әрекетке дайындық
	Балалардың  ұйымдастырылған іс- әрекетке қызығушылығын тудыру,өз ойларымен бөлісу, тәрбиешімен бірге іс- әрекетке қажетті ортаны даярлау.

	  Ұйымдастырылған іс-әрекет
	Музыка 

Сөйлеуді дамыту
 Мақсаты:  Әңгімеге қатысу және тілді түсіну, тыңдау біліктерін дамыту Жеміс-жідектер»
Шаттық шеңбері:
Күннің көзі ашылды
Жерге шуақ шашылды
Қайырлы таң алтын күн
Қайырлы таң достарым
Ж.Турсынованың «Апорт алмасы» өлеңін оқу әңгімелесу (сөйлеуді дамыту)Балалар қарандаршы бақта өсіп тұрған алма ағашында қанша алма бар?  (көп) ал,менің қолымда неше алма бар? (1) Алманың түсі қандай? (қызыл) пішіні қандай? (дөнгелек) (математика негіздері)
Балаларды «Сиқырлы түстер» арқылы топқа бөлу:
Құрылымдалған ойын:сары түстер»  алманың суретін трафарет арқылы сызып, қиып алып жапсырады
(жапсыру)
 еркін ойын жасыл түстер: «Алма» ермексазбен 
 мүсіндеу (Мүсіндеу)
«Көк  шеңбер» тобы:
Сергіту сәті:
«Аюдың құлпынайы»
Педагог жетекшілігімен ойын:«Дәмін татып,не екенің тауып көр»
 қоршаған орта)
Қорытындылау: 
 Жемістерді міндетті түрде жуып жеу керек
Қолында бармен бөліс
Дене шынықтыру 


	Көркем әдебиет
Мақсаты: таныс
ертегілердің мазмұнын айтуда мазмұнның жүйелілігін сақтай білуге, кейіпкерлердің
мінезін сипаттауға үйрету  В.Сутеевтің «Алма» ертегісі
 Шаттық шеңбері:
«Қуанайық бірге!»
В.Воскобовичтің «Күлгін орман» заттық кеңістіктік ортасында 
В.Сутеевтің «Алма» ертегісін әңгімелеп беру.
«Сиқырлы доп» әдісі арқылы топқа бөлу
 «Бұлт» тобы  еркін ойын: Алма пішінін қиып, жапсыру (жапсыру,)
«Күн» тобы 
Педагог жетекшілігімен ойын:
«Кел санайық»  кейіпкерлерді санау  (математика негіздері)
«Гүл» тобы: Құрылымдалған ойын:
«Сиқырлы қорап» қораптан шыққан 
кейіпкерлерді сипаттау
(сөйлеуді дамыту)
Сергіту сәті:
«Аюдың құлпынайы»
(Дене шынықтыру)
Қорытынды:
Сұрақ жауап арқылы қорытындылау.
Кім алманы тапты?
Алманы кім үзіп алды?
Кім алманы ұстап алды? Кім алманы теңдей бөлді?
Сендерге қай кейіпкер ұнайды?


	Дене шынықтыру 
Математика негіздері
Мақсаты:  биіктігі, жуандығы бойынша беттестіру және тұстастыру арқылы
екі қарама-қарсы және бірдей заттарды салыстыру дағдысын бекіту.
Шаттық шеңбері «Қуанайық бірге!»
Ұзын жолмен жүріп бау-баққа келдік, бақта көп алмағаштар өсіп тұр Алмағаштар қандай екен? (биік-аласа) Діңі қандай екен(жуан-жіңішке) Бутақтары қалай өсіп тұр? (жоғары) Бұтақтарыңда не өсіп тұр? (жапырақтар) Түстері қандай екен? (жасыл)(математика негіздері)
 Жүмбақ: әрі тәтті,әрі қызыл татқан жаңды таңырқатты (сөйлеуді дамыту)
«Алма ертегісін»қайталап әңгімелеу кейіптендіру 
Балаларды «Сиқырлы түстер» арқылы топқа бөлу:
«Жасыл шеңбер» тобы: 
Құрылымдалған ойын: «Не жоқ тауып көр» (қоршаған орта)
«Сары шеңбер» тобы:
Педагог жетекшілігімен ойын:«Жол жасайық?»
( құрастыру) Алмаларды машинаға салып жеткізейік
«Көк  шеңбер» тобы:
Еркін ойын: әкелінген жемістерді тұрап кептіріп қояйық (құрастыру)
Сергіту сәті:
«Аюдың құлпынайы»
(Дене шынықтыру)
Қорытынды:
Сұрақ жауап арқылы қорытындылау.
Музыка 

	Қоршаған ортамен таныстыру  Мақсаты:  қоршаған ортадағы заттардың қолданысы, құрылысы, материалы арасындағы 
Шаттық шеңбері «Қуанайық бірге!»
   Ә.Дүйсенбиевтің «Не деу керек»өлеңін оқу (сөйлеуді дамыту) «Досыңмен бөліс» ойыны Педагог балалармен топта достармен теңдей бөлісіп, ешкімді ренжітпеу керектігі жайлы әңгімелеседі. Үлкен бір алманы кішкентай бөліктерге бөліп, бәріне үлестіріп береді. түрлі-түсті асықтар арқылы топқа бөлу
Қызыл асықтар тобы  Педагог жетекшілігімен ойын:«Алманың бейнесін салу» бояумен шеңбер салу (сурет)
Жасыл асықтар тобы Құрылымдалған ойын:«Қызыл алма» (мүсіндеу) 
«Көк  асықтар тобы:
Еркін ойын: «Суретті аяқта»  (сурет)
Сергіту сәті:
«Аюдың құлпынайы»
(Дене шынықтыру)
Қорытынды:
М.Монтессори әдісі қыстырғышпен  Сұрақ жауап арқылы қорытындылау.

Дене шынықтыру 

	Құрастыру Мақсаты:  Табиғи, қалдық материалдардан құрастыру 
Шаттық шеңбері «Қуанайық бірге!»«Алма ертегісін»қайталап әңгімелеу кейіптендіру  (сөйлеуді дамыту) түрлі-түсті асықтар арқылы топқа бөлу    Сары асықтар тобы Құрылымдалған ойын:Табиғи материалдардан алма ағаш жасау(жаңғақ, пластилин, ағаш бутақтары ) (құрастыру) Сергіту сәті:
«Тербеледі ағаштар»
(Дене шынықтыру)
Жасыл жапырақтар тобы Еркін ойын: «Алма» ермексазды кішкентай бөліктерге шымшып бөліп, сызықтан шығармай ермексазды саусақпен жағып, алманы ермексазбен мүсіндейді (мүсіндеу) Қорытынды:
М.Монтессори әдісі қыстырғышпен  Сұрақ жауап арқылы қорытындылау.


	
	Ұйымдастырылған іс әрекеттер арасында сергіту сәттері жүргізіледі.

	
	

	Серуенге дайындық
	Балаларды серуенге шығуға дайындау. ( өз өзіне қызмет жасау:дұрыс киінуді, қатар ретін сақтап жүруді меңгерту)

	Серуен
	Күзгі табиғатты бақылау, жел
Мақсаты:балаларды табиғат құбылысы желдің ерекшеліктерімен танысытыру,қоршаған ортаға деген сүйіспеншілігін арттыру
Көркем сөз 
Ағаштарды шайқайды көзге көріңбейді шарлағанда сай-сайды бір сәт ерінбейді (жел)
Жылдың мезгілі қай мезгіл?
Күзде неше ай бар?
Күзде табиғатта қандай өзгерістер болады?(сөйлеуді дамыту)
Қимылды ойын: «Күн,су,ауа»
Мақсаты:айналаны дұрыс бағдарлап, қимыл-қозғалыстарын басқалармен үйлестіруге үйрету, достық қарым-қатынасқа тәрбиелеу (дене шынықтыру)
Еңбек: «Ауладағы жапырақтарды жинау»
Мақсаты:қоршаған ортаға қамқорлық сезімдерін қалыптастыру, еңбекке баулу, үлкендердің еңбегін бағалай білуге тәрбиелеу.(қоршаған орта)
Жеке баламен жұмыс: «Жапырақтардаң геометриялық пішіндер құрастыр» 
Мақсаты: тапқырлық логикалық ойлау қабілеттерін дамыту (математика негіздері)
Еркін ойын: «Құмдағы пішіндер» (сурет салу)

	Бұлттарды бақылау
Мақсаты: өлі табиғат құбылыстары туралы білімдерін тиянақтау,табиғатты бақылауға қызығушылықтарын арттыру
Көркем сөз «Бұлт» Ө.Ақыпбекұлы
Бұлттың қайда тұрағы
Біле алмадым мұны әлі
Білерім көк аспанның
Бұлт көшпелі бұлағы
Бұлт дегеніміз не? Бұлттардың түсі қандай болады?Бұлттар неден түрады?
Қимылды ойын:
«Бұлт пен тамшылар!
Мақсаты: Ойын ережесін түсініп, шартын сақтап ойнауға,ептілікке, алғырлыққа баулу                  (дене шынықтыру)
Еңбек: Гүлзардағы құраған сабақтарды жинау
Мақсаты: еңбекке баулу,үлкендерге көмектесуге ынталандыру
 (қоршаған орта)
4.Жеке баламен жұмыс:
Тіл ұстартүға арналған жаттығұларды қайталау Мақсаты: тілін дамыту, дыбыстарды дұрыс айтуға жаттықтыру Ра-ра-ра ызыңдайды ара
Кі-кі-кі бұландайды қу түлкі (сөйлеуді дамыту)
5.Еркін ойын:
Түрлі-түсті борлармен сурет салу 
Мақсаты: балаларды сурет салуға қызығушылықтарын арттыру
(сурет салу)

	Күзгі ағаштарды бақылау 
 Мақсаты:күзгі ағаштарға назарларын аудару,ерекшеліктеріне назар аудару
Көркем сөз
Қызыл сары кемелер
Су бетінде қалқийды
Соқса егер салқын жел
Ырғалады толқиды
(жапырақ)?(сөйлеуді дамыту)
 Қимылды ойын: «Қуып жет»
Мақсаты:балаларды ойын ережесімен ойнай білуге үйрету,ұйымшалдыққа тәрбиелеу
(дене шынықтыру)
Еңбек.Жапырақтарды жинау
Мақсаты: Еңбекқорлыққа баулу
  (қоршаған орта)
Жеке баламен жұмыс: Ағаштардың діңін (жуан-жіңішке),биік-аласа)ұғымдарын қайталату (математика негіздері)
Еркін ойын:
«Кім жылдам»
Мақсаты:Екі аяқпен бірдей секіру(дене шынықтыру)

	Сауысқан бақылау      
Мақсаты: балаларды сауысқанның түр түсімен таныстыру, қыстап қалатың құстардың бірі екенің құстарға деген қамқоршылық, сүйіспеншілік тәрбиелеу
Ала қанат сауысқан
Құртты көрсе жабысқан
Бір томардан томаға 
Секен-секен ауысқан (сөйлеуді дамыту)
Қимылды ойын: 
«Құс базары»
Мақсаты:ойын ережесімен таныстыру, қимыл қозғалысын жетілдіру, тапқырлыққа, шапшандыққа тәрбиелеу                                (дене шынықтыру)
Еңбек: Құстарға жем шашу
Мақсаты: құстарға камқор көрсетіп, оларға жем шашуды ұмытпауға тәрбиелеу                         (қоршаған орта)
Жеке баламен жұмыс:
Айсана мен Алиге    тақпақты қайталату? (сөйлеуді дамыту)
Еркін ойын:
«Түстерді ажырат»
Мақсаты: қызыл, сары, қызғылт-сары, жасыл түстерді қайталау (математика негіздері)



	Құмды бақылау
Мақсаты:қол,саусақ моторикасын дамыту,құмтерапиясы арқылы табиғи дүниені  өз алақандарымен сезіне білуге үйретуБәрімізге таңыс бұл зат жай ғана құм,бірақ шың мәніңде бұл таңғажайып керемет материал, құм әр түрлі болады,сұлы және құрғақ,ауыр және жеңіл.Сулы құммен неше түрлі фигуралар жасауға болады, ал құрғақ қүм шашылып қалады
 (сөйлеуді дамыту)
Қимылды ойын: 
«Құм,тас,су»
Мақсаты: ойын шартын сақтай отырып іс-әркетті тез жасай білуге үйрету (дене шынықтыру)
Зерттеу ойын
Құмның астындағы ойыншықтарды табыңдар
Еңбек: Құмды жинау 
Мақсаты: бірлесе жұмыс істей білуге, ойнаған жерлерін тазалап жинауға, еңбекке баулу(қоршаған орта)
Жеке баламен жұмыс:
Құмда сурет салу 
Мақсаты: Ұсақ қол моторикасын дамыту, құммен шығармашылық жұмыстар жасауға, бірігіп жұмыс жасауға тәрбиелеу (сурет салу )
Еркін ойын: Құмдағы ойын 
Мақсаты: құмнаң әр-түрлі заттар жасай білуге үйрету, ойлау қиял сезімдерін дамыту(сурет салу)

 


	Серуеннен оралу
	Балалардың  өз өзіне қызмет жасай алуына жағдай жасау,тазалық гигиеналық шараларын ұйымдастыру.

	 
Түскі ас
	Балалармен гигиеналық тазалық шараларын жүргізу (мәдени мінез-құлық дағдылары,өз -өзіне қызмет көрсету,еңбек іс -әрекеті) Ас бөлмесіндегі кезекшілердің жұмысы. Тазалық   іс –шаралары (дұрыс жуыну шараларын меңгерту)
Түскіі асты қабылдау (дастархан басындағы мәдениеттілікті сақтау)

	Күндізгі ұйқы
	Балалардың күндізгі ұйқы кезіндегі  дұрыс  демалуын қадағалау: «Үйшік» ертегісін аудио жазбадан тыңдату

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,сауықтыру 
	Балаларды біртіндеп ұйқыдан ояту,сауықтыру шынықтыру шараларын ұйымдастыру.(аяқ,қол,табанға ,көзге арналған жаттығулар,тұзды сумен шынықтыру,нүктелі массаж жасату)

	Бесін ас
	Тамақтану алдындағы тазалық гигиеналық шараларды толық орындату. (мәдени мінез-құлық дағдылары,өз -өзіне қызмет көрсету,еңбек іс –әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті 
	Сюжетті-рольдік ойын «Дәрігер»
Мақсаты: ақ халатты абзал жаңдардың ігілікті еңбегіне деген балалардың сүйіспеншіліктерін арттыру
«Менің мамам дәрігер» Ә. Мусаханов 
Тіс ауырса, іш ауырса мамам дәрі береді барлық бала, барлық ана Оны жақсы көреді
(сөйлеуді дамыту)
	Сюжетті-рольдік ойын «Шаштараз» Мақсаты: балалардың достық қарым-қатыңастарын, ұжымдық сезімдерін дамыту, еңбекке деген сүйіспеншіліктерін дамыту (қоршаған орта)




	Сюжетті-рольдік ойын «Дүкен» Мақсаты: балаларды еңбекке, еңбекті құрметтей білуге, сыпайгершілікке ізгілікке,адалдыққа баулу (қоршаған орта)

	Сюжетті-рольдік ойын «Балабақша» Мақсаты: балаларды еңбекті құрметтей білуге баулу (қоршаған орта)

	Сюжетті-рольдік ойын «Дәрігер»
Мақсаты: ақ халатты абзал жаңдардың ігілікті еңбегіне деген балалардың сүйіспеншіліктерін арттыру
«Менің мамам дәрігер» Ә. Мусаханов 
Тіс ауырса, іш ауырса мамам дәрі береді барлық бала, барлық ана Оны жақсы көреді
(сөйлеуді дамыту)

	
Балалармен жеке жұмыс
	 «геометриялық пішіндерді тап» құрылымдалған ойынын ойнату.
(математика негіздері)
	                       Ала қанат сауысқан
Құртты көрсе жабысқан
Бір томардан томаға 
Секен-секен ауысқан «(сөйлеуді дамыту)
	 «Алма» ертегісі Ертегінің мазмұнын түсінеді және эмоционалды қабылдайды; (Көркем әдебиет)
	 
Биік-аласа, жуан-жіңішке (математика негіздері
	
Қазақтың ұлттық ойын «Хан талапай» түстерді ажырату (қызыл, көк, жасыл, сары)
(математика негіздері

	Серуенге дайындық
	Балаларды серуенге шығуға дайындау. ( өз өзіне қызмет жасау:дұрыс киінуді, қатар ретін сақтап жүруді меңгерту)

	Серуен
	Балалардың  серуен кезіндегі іс -әрекеттерін,дербес қимылдарын, бір -бірімен қарым -қатынасын қадағалау. Серуен кезіндегі балалардың қауіпсіздік  шараларын қалыптастыру.

	Серуеннен оралу
	Балалардың  өз өзіне қызмет жасай алуына жағдай жасау,тазалық гигиеналық шараларын ұйымдастыру.

	Кешкі ас
	Балалармен гигиеналық тазалық шараларын жүргізу (мәдени мінез-құлық дағдылары,өз -өзіне қызмет көрсету,еңбек іс -әрекеті) Ас бөлмесіндегі кезекшілердің жұмысы. Тазалық   іс –шаралары (дұрыс жуыну шараларын меңгерту)
Кешкі  асты қабылдау (дастархан басындағы мәдениеттілікті сақтау)

	Балалардың үйге қайтуы
	Ата аналарға кеңес
Геометриялық пішіндерді қайталау
	Ата аналарға кеңес
Биік-аласа, жуан-жіңішке ұғымдарды қайталау
	Ата аналарға кеңес
Жаңылтпаштар қайталау
	  Ата аналарға кеңес
Санамақтар қайталау
	Ата аналарға кеңес
Күзге тақпақтарды қайталау



Толтырған тәрбиеші: Мукашева А.
                                           Жумагулова М.
Тексерген методист:        Балғабаева Н.А.








	БЕКІТЕМІН
 «Айдана» бөбекжай-бақшасы
Меңгерушісі _______Ж.Жиенбаева
«____»«__________»«_____»


	«Балдәурен» ересек  тобында  03.10-07.10.2022ж.    
Циклограммасы

	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларды қабылдау Балаларды қабылдау,таңғы денсаулығын тексеру,балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу.Балаларға жағымды жағдай орнату.балалармен ашық  әңгімелесу,баланың жеке ойын тыңдау,сөздік қорын дамыту.
	  Қайырлы таң балақай! 
«Бармақ басу» әдісі арқылы сәлемдесу
Таң атқанда Әлемге,
«Армысың!» де, «Сәлем!»де.
Амандасу-парызың,
Жауап қайтар сәлемге!
(Қазақ тілі, сөйлеуді дамыту)
	  Сәлем балақай!
«Кел Сәлемдесейік!»
«Көңіл күйің қалай?»
Күлегештер арқылы 
көңіл күйлерін көрсету
	 Сәлеметсің бе, балдырған!
Сәлем, сәлем, сәлем!
Cәлем сөздің анасы!
Мақалды қайталау 
(Қазақ тілі, сөйлеуді дамыту)

	  Сәлем, балақай!
Өзен қуа ағады,
Өзен судың сағасы.
Алыстан сәлем береді,
Әдепті елдің баласы.
(Қазақ тілі, сөйлеуді дамыту)
	Сәлем, балақай!
Таң атқанда Әлемге,
«Армысың!» де, «Сәлем!»де.
Амандасу-парызың,
Жауап қайтар сәлемге!
(Қазақ тілі, сөйлеуді дамыту)

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру.
	Ата-аналармен баланың денсаулығы туралы,үй жағдайындағы күн тәртібі,тәрбиесі,оның жетістіктері жайында  кеңес беру. Жыл мезгіліне байланысты балалардың кийінулерін ескертіп отыру

	Балалардың дербес әрекеті
	Тақпақ айту:
«Күз»
«Қайда өседі?»
 (Қоршаған орта, сөйлеуді дамыту) 
«Суретті ақта» 
Жемістердің суретін салу
(Сурет салу)

	Д.ойын:
«Жапырақты ажырат» жапырақты ажырату, ағаштарға жапсыру, ағаш туралы мақал айту
«Әке бәйтерек, бала жапырақ»
 (Қазақ тілі,сурет салу, жапсыру)
	Қимылды  ойын: «Жапырақ, ұшты,жапырақ қонды»
Әуен ойнағанда билеп, тоқтағанда өз ағаштарына қонады.
 (Музыка, дене шынықтыру, сурет)

	Д ойын:
«Сиқырлы қорап» қораптан шыққан 
жемісті  сипаттау, санау
(сөйлеуді дамыту, қазақ тіліматематика егіздері)
 

	Құрылымдалған ойын: «Бау бақша »
«Фребель сыйы» жиынтығынан бақшаны   
Құрастыру және әңгіме құрау.(құрастыру,сөйлеуді дамыту)



	 Таңертеңгі жаттығу 
	Таңғы жаттығулар кешені №3. Музыка сұйемелдеу арқылы жаттығуларды жасау   .

	Таңғы ас (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі  қызмет көрсету, еңбек қызметі)
	«Ас адамның арқауы» (Қазақ тілі)
Балалармен гигиеналық тазалық шараларын жүргізу (мәдени мінез-құлық дағдылары,өз -өзіне қызмет көрсету,еңбек іс -әрекеті) Ас бөлмесіндегі кезекшілердің жұмысы. Тазалық   іс –шаралары (дұрыс жуыну шараларын меңгерту)
Таңертеңгі асты қабылдау (дастархан басындағы мәдениеттілікті сақтау)

	Ұйымдастырылған  іс-әрекетке дайындық
	Балалардың  ұйымдастырылған іс- әрекетке қызығушылығын тудыру,өз ойларымен бөлісу, тәрбиешімен бірге іс- әрекетке қажетті ортаны даярлау.

	Мектепке дейінгі ұйымның кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет
	Қазақ тілі
  Мақсаты:   Сөздік минимумды үйрету, ауыз екі байланыстырып сөйлеуге баулу.  «Алтын күз» тақпақ жаттау Шаттық шеңбері:
Қуан, шаттан, алақай, Қуанатын келді күн! Қайырлы таң, 
Қайырлы күн! 
Күліп шықты бүгін күн! Педагог жетекшілігімен ойын:Әуен қосылады, шеңберге тұрып суретті бір біріне береді әуен тоқтағанда сурет ұстаған бала  «Алтын күз» тақырыбында әңгіме құрастырады(музыка, қоршаған орта) Өлең оқып беру.«Алтын күз»Өлеңді жаттау.құрылымдалған  ойын:«Жапырақты ажырат»Жапырақты түстеріне қарай орналастырып жапсыру(Жапсыру,сурет салу) Сергіту сәті: «Тербеледі ағаштар» (дене шынықтыру) Құрылымдалған ойын: Жапырақтарды салыстыр «үлкен кіші» (Математика негіздері)Бүгін не туралы әңгімелестік? Күз мезгілі несімен ұнайды?
 Жақсы жауап берген балаларды қол соғып мадақтау.


	 Дене шынықтыру: Мақсаты: 8 м дейінгі қашықтықта заттар арасымен тура бағыт бойынша төрттағандап еңбектеу, тақтайда, орындықта көлденеңінен еңбектеу дағдыларын қалыптастыру.       Ұйымдастырушылық кезең Бір қатармен жүру.Жүру түрлері: ұшымен, қол жоғары; өкшемен қол басын артында; тізені жоғары көтеріп, қол жан-жаққа. Жүгіру түрлері: бір қатармен;ұшымен; шашылып Екі қатарға тұру.                                            Жалпы дамыту жаттығулары                               Қимылды ойын:  «Кеглиді соқ »
 Қорытынды: Баппен баяу тыныс алу, іш баппен жоғары көтеріліп, дөңгелек шарша үріледі. Ішті баппен арқаға тартып-баяу баппен тыныс шығару (4-10 рет қайталау).Музыка: Музыка жанрларын (күй, ән, би, марш) ажырату. Музыкалық сәлемдесу. «Сәлеметсіз бе! Здравствуйте! (әндете амандасу). Дауыс жаттығулары: «Тақ-тұқ», «Көңілді алақандар мен балақандар» жаттығулары(сөйлеуді дамыту)Музыка тыңдау: «Ақ көгершін» (муз. Қ. Қалқатаев, сөзі Е. Баят) Ән айту: «Біз бақытты баламыз» (муз. Ә. Қонысбеков, сөзі Ұ. Қонысбеков Музыкалық-ырғақты қозғалыс: «Қазіргі би ырғағы» (муз. Е. Лапин). (дене шынықтыру) Айсұлудың сұрағы мен тапсырмасы: Бейбітшілікті сен қалай елестетесің? (қоршаған орта) Айсұлудың сұрағы мен тапсырмасы: Әннен қандай әсер алдың? Осы әннің көңіл күйіне сәйкес қай түсті шарды қалар едің? (сурет салу) Дене шынықтыру Мақсаты: 8 м дейінгі қашықтықта заттар арасымен тура бағыт бойынша төрттағандап еңбектеу, тақтайда, орындықта көлденеңінен еңбектеу дағдыларын қалыптастыру.       Ұйымдастырушылық кезең Бір қатармен жүру.Жүру түрлері: ұшымен, қол жоғары; өкшемен қол басын артында; тізені жоғары көтеріп, қол жан-жаққа. Жүгіру түрлері: бір қатармен;ұшымен; шашылыпЕкі қатарға түру. Жалпы дамыту жаттығулары Қимылды ойын:  «Кеглиді соқ »
 Ойынның шарты: Балалар ойынды кезектесіп ойнайды. Балалардан 20-30 метрдей қашықтықта кеглилер тізіліп қойылады, ал балаларға кішкене доптар таратылады. Доппен кеглиді соғып, құлатулары керек. Кеглиді көбірек құлатқан баланы жеңімпаз дейді. Қорытынды: Баппен баяу тыныс алу, іш баппен жоғары көтеріліп, дөңгелек шарша үріледі. Ішті баппен арқаға тартып-баяу баппен тыныс шығару (4-10 рет қайталау).Құрастыру Табиғи, қалдық материалдардан құрастыру.
Шаттық шеңбері: 
Біз бақытты баламыз,
Айтқан тілді аламыз.
Жұмысқа кетсе анамыз,
Үйді жинап қоямыз.
Д. ойын: «Сиқырлы доп»
Шеңбер бойында тұрып допты қағып алған бала
«Күз сыйы» тақырыбында 
әңгіме құрап айтады.(Сөйлеуді дамыту,қоршаған орта)
Балаларды «Сиқырлы гүлдер» арқылы топқа бөлу. «Қызыл гүлдер» тобы   Д.ойын: Воскобовичтің «Сиқырлы шамдар» ойыны арқылы жүзім жасайды.
«Сары гүлдер» 
«Не құрастырдың?». 
Қақпақтардан  жүзім  құрастырдым, ол өте әдемі маған ұнайды). 
«Басбармақ» әдісі арқылы бағалайды.
 Рефлекция:
сұрақтар арқылы қортындылау
	Математика негіздері. Геометриялық пішіндерді: дөңгелек, шаршы және үшбұрышты тану және атау пішіндерді сипап-сезу және көру Тақырыбы «Пішіндер әлемі» Шаттық шеңбері.  Балалар қазір жылдың қай мезгілі?
– Күз мезгілі неше айдан тұрады?
– Қане, күз мезгілінің ай аттары қалай аталады?
– Күз мезгілінде қандай өзгерістер болады?
– Өте жақсы.
– Балалар бізге бүгін қонаққа Дымбілмес келіпті.
Дымбілмес «Математика патшайымынын» тапсырмасын , жасырған жұмбақтарын таба алмай сендерге келіпті. Көмектесеміз бе?                               1 – тапсырма.
Пішіндер туралы жұмбақтар.                                        Атына сай балалар,
Үш бұрыш, үш жағы бар.
Ол пішінді кім табар?(Сөйлеуді дамыту) Дұрыс айтасыңдар балалар, бұл үшбұрыш. Алдарындағы пішіндердің ішінде үшбұрышты көрсетіңдерші және түсін айтамыз.
(Балалар көрсетеді түсін айтады)
– Үшбұрыш неге ұқсайды екен?
– Дұрыс айтасыңдар, балалар келесі жұмбақты жасырайын.
– Төрт бұрышы бар, төрт қабырғасы бар.
Бұл қай пішін?
– Ия, дұрыс. Төрт бұрыш неге ұқсайды екен?
– Алдарындағы пішіндерден төртбұрышты көрсетіңдерші, түстерін айтыңдар.
– Тағы бір жұмбақты жасырайын Допқа өзі ұқсайтын, Ерекше бір пішін бар.Атын оның атаңдар?
– Өте жақсы
– Дөңгелек неге ұқсайды?
– Өте жақсы балалар.
Ал, енді алдарындағы пішіндердің, ішінен дөңгелекті көрсетіңдерші, түстерін айтамыз.(Сурет салу) Өте жақсы, жарайсыңдар! Құрылымдалған ойын:         2– тапсырма: Қай пішінге ұқсайды. В.Воскобовичтің «Игровизор» ойын тренажеры арқылы сызып көрсету. Сергіту сәті: Ал, балалар тұрайық Қолдан шеңбер құрайық. Түзу болып тұрайық Бір – біріне қосқанда Үшбұрышты құрайық .(Дене шынықтыру) Телефон дауысы естіледі.  Иә, сәлеметсізбе?
–  Бұл «Жұлдыз» тобы.
–  Иә, Дымбілмес бізбен бірге Қазір шұғыл түрде Дымбілместі сіздің патшалығыңызға  тапсырмалармен бірге жеткіземіз.
Балалар, бізге қоңырау шалған  «Математика патшалығы» Дымбілместі тапсырмаларымен бірге орындап жіберіңіздер дейді.
Енді Дымбілместі немен жеткізсек болады. Ендеше балалар Дымбілместі пойызбен жеткізейік. Қанекей ендеше геометриялық фигуралардан пойыз жасап шығарып салайық. Тіл ұстарту жаттығу.
Пыш – пыш, пыш – пыш біз кеттік,
Жүрісті үдеттік.
Гу – гу, гу – гу гуілде,
Қалып қойма Дымбілмес сен енді. (сөйлеуді дамыту) Қанекей Дымбілмеспен қоштасайық.Балалармен  сұрақ – жауап:Балалар  бүгін бізге кім келді? Дымбілмес Дымбілмес қандай  патшалықтын тапсырмасын орындай алмай, бізден көмек сұрады?
 «Әткеншек» әдісі.
Топ спикерлері өз командасының жұмыстарымен тансытырады.
Жұмыстарын «Күлгештер» арқылы бағалау.
Күтілетін нәтиже:
геометриялық пішіндерді біледі


	Дене шынықтыру  Мақсаты:  8 м дейінгі қашықтықта заттар арасымен тура бағыт бойынша төрттағандап еңбектеу, тақтайда, орындықта көлденеңінен еңбектеу дағдыларын қалыптастыру.   допты жоғары лақтыру және екі қолымен қағып алу (қатарынан  3-4 рет). Қимылды ойын:  «Кеглиді соқ »
   Қорытынды: Баппен баяу тыныс алу, іш баппен жоғары көтеріліп, дөңгелек шарша үріледі. Ішті баппен арқаға тартып-баяу баппен тыныс шығару (4-10 рет қайталау). Ұйымдастырушылық кезең Жалпы дамыту жаттығулары Көркем әдебиет «Қияр мен қырыққабат» ертегісі ертегілердің мазмұнын айтуда мазмұнның жүйелілігін сақтай білуге, кейіпкерлердің мінезін сипаттауға үйрету.Шаттық шеңбері.Педагог жетекшілігімен ойын:«Сиқырлы дорба» Көкөністер мен жемістерді атайды, сипаттайды (сөйлеуді дамыту)Сергіту сәті математика негіздері «оңға ,солға қараймыз»«Қияр мен қырыққабат» ертегісін әңгімелеп беру.
Балаларды  гүл күлтелері арқылы екі топқа бөлу.(Бала үні)1 -Команда тапсырмасы :Қырықабаттың суретін бояп, сипаттау 2-Команда тапсырмасы Қиярдың суретін бояп, сипаттау. .(сурет салу) Ертегі мазмұны бойыншасұрақтар қою арқылы қортындылау
	Дене шынықтыру  Мақсаты: допты жоғары лақтыру және екі қолымен қағып алу (қатарынан  3-4 рет). Ойлы-қырлы тақтаймен жүру, көлбеу тақтаймен (ені 2 см, биіктігі 30-35 см) жоғары және төмен жүру мен жүгіру дағдыларын қалыптастыру.   Ұйымдастырушылық кезең Жалпы дамыту жаттығулары Қимылды ойын: «Кеглиді соқ »
 Ойынның шарты: Балалар ойынды кезектесіп ойнайды. Балалардан 20-30 метрдей қашықтықта кеглилер тізіліп қойылады, ал балаларға кішкене доптар таратылады. Доппен кеглиді соғып, құлатулары керек. Кеглиді көбірек құлатқан баланы жеңімпаз дейді.                              Қорытынды: Баппен баяу тыныс алу, іш баппен жоғары көтеріліп, дөңгелек шарша үріледі. Ішті баппен арқаға тартып-баяу баппен тыныс шығару (4-10 рет қайталау).
Музыка:
 Музыка жанрларын (күй, ән, би, марш) ажырату. 
 Музыкалық сәлемдесу. «Сәлеметсіз бе! Здравствуйте! (әндете амандасу). 
Дауыс жаттығулары: «Тақ-тұқ», «Көңілді алақандар мен балақандар» жаттығулары(сөйлеуді дамыту)
Музыка тыңдау: «Ақ көгершін» (муз. Қ. Қалқатаев, сөзі Е. Баят) Ән айту: «Біз бақытты баламыз» (муз. Ә. Қонысбеков, сөзі Ұ. Қонысбеков 
Музыкалық-ырғақты қозғалыс: «Қазіргі би ырғағы» (муз. Е. Лапин). (дене шынықтыру) Айсұлудың сұрағы мен тапсырмасы: Бейбітшілікті сен қалай елестетесің?(қоршаған орта Айсұлудың сұрағы мен тапсырмасы: Әннен қандай әсер алдың? Осы әннің көңіл күйіне сәйкес қай түсті шарды қалар едің? (сурет салу) Сурет салу дөңгелек пішінді заттарды салу;Шаттық шеңбері:
Амансың ба,  Алтын Күн?
Амансың ба, Көк Аспан?
Амансың ба, достарым?
Сендерді көрсем қуанам!(Сөйлеуді дамыту)
Ғажайып сәт:
Балалардың көңілін сиқырлы сандыққа аудару.
Қараңдаршы, бұл не?
Ашып көргілерің келе ме?
Сандық ішінен түрлі түсті шарлар ұшып шығады.
Балалар, бұл шарлар екен.
Шарлардың түстері қандай?
 шарды сипаттап әңгімелеу
Түстері: қызыл, көк, жасыл, сары.
Пішіні: сопақша, дөңгелек. (Математика негіздері)
Шарды ауаға салу.
 Сурет салмас бұрын біз өзімізге ұнайтын түсті таңдап аламыз.
Қандай түсті таңдайсыңдар?
Суретті қылқаламмен саламыз, қылқаламды үш саусағымызбен ұстаймыз. 
Құрылмдалған  ойын: «Шардың жібін тап» В.Воскобовичтің «Ларчик» Кілемшесінде шарды іліп, түсіне қарай сәйкес жіпті байлайды. Балалардың жұмыстарын бағалау. «Отшашу» әдісі арқылы марапаттау.





	
	Ұйымдастырылған іс әрекеттер арасында сергіту сәттері жүргізіледі.

	
	

	Серуенге дайындық
	Балаларды серуенге шығуға дайындау. ( өз өзіне қызмет жасау:дұрыс киінуді, қатар ретін сақтап жүруді меңгерту)

	Серуен
	Бақылау:Жылы жаққа қайтқан құстарды бақылау.
Мақсаты:Күзде құстардың жылы жаққа кететіндігін, қыс
мезгілінде тамақтың тапшылығы, аяздың қаттылығы оларға қиынға
соғатындығын түсіндіру  Сап-сары боп келе жатқан Сезді мекен күзді олар .
Қарлығаштар ұшып кетті,
Ұшып кетті тырналар.(сөйлеуді дамыту)
.
Еңбек:Құстарға жем сауыт жасау.
Мақсаты: Құстарға қамқорлық қарауға , аяушылық сезімдерін
оятуға тәрбиелеу.
Қимылды ойын: «Ұшты, Ұшты»
Жеке жұмыс: «Күзде не киеміз?»(қоршаған орта)

	Бақылау:Бұлтты бақылау.
Мақсаты: Бұлттың түзілуі және олардың түрлерін :шарпы,
будақ,қабатты бұлттарды ажырату.
Еңбек:Ауладағы гүлдерді суару.
Мақсаты:Балаларды қоршаған әлемге қамқорлықпен
қарауға, табиғат әсемдігін сезіне білуге тәрбелеу.(қоршаған орта)
Жеке жұмыс: Аспанға ұшар бу болып
Жерге қайтар су болып.
(Бұлт)
Мақсаты:Жұмбақ жаттата отырып, балалардың тіл
байлығын байыту, дыбыстардың дұрыс айтуын
қадағалау.Ойлау қабілетін арттыру.(Сөйлеуді дамыту)
Ойын: «Кімге қандай құрал керек?»
Мақсаты:Қандай жағдайда әр нәрсенің қажеттілігін білу
мақсатында ойнату. Қимылдық ойын: «Соқыр теке».
Еркін ойындар:
Әткіншек тебу.
 Тартылғышқа тартылу.

	ақылау:Жаңбырды бақылау.
Мақсаты:Жаңбырды бақылай отырып , оның бұлттан жауатындығы
және түрлерін айтып түсіндіру.Мысалы;Жай жаңбыр, өткінші
жаңбыр, нөсер жаңбыр.
Еңбек:Ағаш түптерін қопсыту.
Мақсаты:Балаларды еңбек сүйгештікке тәрбиелеу, өздеріне берілген
тапсырманы тиянақты орындауын қадағалау.
Жеке жұмыс: Ал керемет бұл қандай?
Төгіледі төбеден.
Көк теңізден құйғандай
Көл-көсір су не деген?
(Жаңбыр)
Мақсаты:Жұмбақ жаттатаотырып, балалардың есте сақтау
қабілеттерін арртыру, сөздік қорларын дамыту, сөзді мәнерлі айтуға
дағдыландыру. (Сөйлеуді дамыту)
 Ойын: «Айгөлек-ау айгөлек».
Мақсаты:Балаларды  кіріп,
дөңгеленіп тұрғандардың біреуіне жақындай береді(қонаққа келе
жатыр). Ол бала қоянмен ауысқанда ойын аяқталады.
Жеке жұмыс:
1.Сазбалшықтан «қала» құрастырайық.(құрас
тыру)
Еркін ойын:
«Фудбол»
«Кім жүйрік?»

	Бақылау: Желді бақылау.
Мақсаты: Желдің түрлерімен таныстыру;салқын жел, жылы
жел, ұйытқып
соққан жел.Желдің күштілігі ауа-райының
салқындығын үдететіндігін түсіндіру.
Еңбек: «Әдемі гүлдер»
Мақсаты:Гүлзардағы гүлдерді суару.Өсімдіктерге қамқор болу,
аялау, күту.
Жеке жұмыс: Тақпақ. «Жел»
Мақсаты:Балаларға жел туралы өлең жаттату арқылы тілдегі
дауыс ырғағының мәнерлілігін сезіне білуге мүмкіндік туғызу.
Жел улейді у-у-у.
Құйын келіп билейді зу-зу-зу
Қатты-қатты жел соқтыгу-гу-гу,
Жапырақтар қол соқты ду-ду-ду.(Сөйлеуді дамыту)
Қимылдық ойын: «Орамал тастау».
Жеке жұмыс:
1. «Желмен жарысайық»
2. «Менің әдемі үйім»(құрастыру)

	Бақылау:Көшедегі машиналарды бақылау.
Мақсаты: Көшедегі машиналардың жүрісін бақылау.Олардың
түрлерімен таныстыру.Машина адам үшін , уақытын
үнемдейтіндігімен түсіндіру.Машинаға қарсы жүгірмеу, көше
тәртібін құрыс сақтап жүруге үйрету.
Еңбек: Ағаш түптерін қопсыту, су құю.
Мақсаты: Табиғатты аялай білуге, өсімдіктерге қамқор болуға
Үйрету( Қоршаған орта)
Қимылдық ойын: « Ақ қояным»


Жеке жұмыс: « Алтын күз» тақырыбына сурет бойынша
әңгімелесу
Мақсаты: Балаларды сурет бойынша
әңгіме құрауға
дағдыландыру; тілдің грамматикалық құралуын одан әрі дамыту
және сөздік қоыр молайту.(Сөйлеуді даыту)
Еркін ойындар:
«Тәтті тоқаштар» пісірейік
 «Мені қуып жет».


	 Серуеннен оралу (көркемдік, еркін ойын әрекеті).
	Су,су, беті қолды жу
Жу,жу,жу
Кір мен ласты қу
Балалардың  өз өзіне қызмет жасай алуына жағдай жасау,тазалық гигиеналық шараларын ұйымдастыру.

	  Түскі ас 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)
	Балалармен гигиеналық тазалық шараларын жүргізу (мәдени мінез-құлық дағдылары,өз -өзіне қызмет көрсету,еңбек іс -әрекеті) Ас бөлмесіндегі кезекшілердің жұмысы. Тазалық   іс –шаралары (дұрыс жуыну шараларын меңгерту)
Түскіі асты қабылдау (дастархан басындағы мәдениеттілікті сақтау)

	Күндізгі ұйқы
 (тыныш музыка тыңдау). (көркемдік қызмет).
	Балалардың күндізгі ұйқы кезіндегі  дұрыс  демалуын қадағалау: «Үйшік» ертегісін аудио жазбадан тыңдату

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,сауықтыру 
	Балаларды біртіндеп ұйқыдан ояту,сауықтыру шынықтыру шараларын ұйымдастыру.(аяқ,қол,табанға ,көзге арналған жаттығулар,тұзды сумен шынықтыру,нүктелі массаж жасату)

	Бесін ас
	Тамақтану алдындағы тазалық гигиеналық шараларды толық орындату. (мәдени мінез-құлық дағдылары,өз -өзіне қызмет көрсету,еңбек іс –әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті 
	«Құйрықсыз түлкі» 
ертегісін әңгімелеу.(Көркем әдебиет)
 «Ғажайып ертегілер»
Кітаптар қарау(сөйлеуді дамыту)
	«Үш торай» ертегісін сахыналау.(Көркем әдебиет)
«торайлар» мүсіндеу
	Педагог жетекшілігімен ойын:
«Қуыршақты тамақтандырайық»
 Дұрыс тамақтануды үйрету (қоршаған орта)
«Не қайда тұрады?»
Қасық оң жақта, нан ортады т.б
(Математика негіздері)
	Құрылымдалған ойын:
«Аула гүлдері»
«Фребель сыйы» жиынтықтарынан
балабақша ауласындағы гүлдерді құрасытарады.
(Құрастыру)
«Өз түсіңді тап» сурет салу
	«Жеті лақ» ертегіні сахыналау
(Көркем әдебиет)
 «Жартысын тап» (жапсыру)

	Балалармен жеке жұмыс
	Зере, Алуа, Айзат «геометриялық пішіндерді тап» құрылымдалған ойынын ойнату.
(математика негіздері
	Алинур, Маргарита, Айбике                        Ала қанат сауысқан
Құртты көрсе жабысқан
Бір томардан томаға 
Секен-секен ауысқан «(сөйлеуді дамыту)
	Айзере, Айару, Денис, Александр  «Алма» ертегісі Ертегінің мазмұнын түсінеді және эмоционалды қабылдайды; (Көркем әдебиет)
	Алихан, Ақбаян
Биік-аласа, жуан-жіңішке (математика негіздері
	Әдина, Мансур, Бекетай, Дастан, Али
Қазақтың ұлттық ойын «Хан талапай» түстерді ажырату (қызыл, көк, жасыл, сары)
(математика негіздері

	Кешкі ас 
	Балалармен гигиеналық тазалық шараларын жүргізу (мәдени мінез-құлық дағдылары,өз -өзіне қызмет көрсету,еңбек іс -әрекеті) Ас бөлмесіндегі кезекшілердің жұмысы. Тазалық   іс –шаралары (дұрыс жуыну шараларын меңгерту)
Кешкі  асты қабылдау (дастархан басындағы мәдениеттілікті сақтау

	Серуендеуге дайындық (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет көрсету дағдылары
	. Балаларды серуенге шығуға дайындау. ( өз өзіне қызмет жасау:дұрыс киінуді, қатар ретін сақтап жүруді меңгерту)

	Серуен
	Балалардың  серуен кезіндегі іс -әрекеттерін,дербес қимылдарын, бір -бірімен қарым -қатынасын қадағалау. Серуен кезіндегі балалардың қауіпсіздік  шараларын қалыптастыру

	Балалардың үйге қайтуы
	Ата –аналарға күз мезгілііне  арналған тақпақтарын жаттау туралы айту. 
	Ата-аналарға  ертегі кітаптар әкелу және кітап алмасу туралы айту.
	Ата –аналарға  балалардың қажетті құралдарын әкелу  туралы айту.  



	Ата –аналарға:
Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру
	Ата –аналарға  спорттық киім әкелу  туралы айту.  



	Циклограмманы толтырған тәрбиеші:  Мукашева А., Жумагулова М.
Тексерген әдіскер_________________ Н.Балғабаева











	                                      «Балдәурен» ересек  тобында  10.10-14.10.2022ж.  циклограммасы

	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларды қабылдау Балаларды қабылдау,таңғы денсаулығын тексеру,балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу.Балаларға жағымды жағдай орнату.балалармен ашық  әңгімелесу,баланың жеке ойын тыңдау,сөздік қорын дамыту.
	 Қайырлы таң балақай! 
Cәлем сөздің анасы!
Мақалды қайталау 
(Қазақ тілі, сөйлеуді дамыту)

	  Қайырлы таң балақай! 
«Бармақ басу» әдісі арқылы сәлемдесу
Таң атқанда Әлемге,
«Армысың!» де, «Сәлем!»де.
Амандасу-парызың,
Жауап қайтар сәлемге!
(Қазақ тілі, сөйлеуді дамыту)
	 Сәлеметсің бе, балдырған!
Сәлем, сәлем, сәлем!
Cәлем сөздің анасы!
Мақалды қайталау 
(Қазақ тілі, сөйлеуді дамыту)

	  Сәлем, балақай!
Өзен қуа ағады,
Өзен судың сағасы.
Алыстан сәлем береді,
Әдепті елдің баласы.
(Қазақ тілі, сөйлеуді дамыту)
	Сәлем, балақай!
Таң атқанда Әлемге,
«Армысың!» де, «Сәлем!»де.
Амандасу-парызың,
Жауап қайтар сәлемге!
(Қазақ тілі, сөйлеуді дамыту)

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру.
	Ата-аналармен баланың денсаулығы туралы,үй жағдайындағы күн тәртібі,тәрбиесі,оның жетістіктері жайында  кеңес беру. Жыл мезгіліне байланысты балалардың кийінулерін ескертіп отыру

	Балалардың дербес әрекеті 
	Еркін ойын: «Сиқырлы шамдар» пішіндерден  жылқыны құрастыру (Математика негіздері)
  Еркін ойын: « Менің сүйікті жануарым»  суреттер қарау әңгімелеу (Сөйлеуді дамыту, қазақ тілі )
Еркін ойын: «Әдемі құлын» (Сурет салу)
	Сурет қарау : «Менің досым» үй жануарлары туралы мақал айту, әңгімелеу
   (Сөйлеуді дамыту, қазақ тілі)
Еркін ойын: «Күшігім» (Сурет салу)

	Еркін ойын: «Кел санайық» суреттегі ешкілерді   санау (Математика негіздері)
  «Ешкі»  әңгімелеу (Сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)
Еркін ойын: «Ненің төлі?» (Сурет салу)

	Еркін ойын: «Қоршаулар» құрастыру материалдрымен
(құрастыру)
  Еркін ойын: «Ненің төлі?»  әңгімелеу (Сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)
Еркін ойын: «Ненің құйрығы?» (Сурет салу)

	Еркін ойын:
В Воскобовичтің «Сиқырлы шамдар» ойыны арқылы бұзау құрастырады.
 (Математика негіздері, құрастыру)
  Педагог жетекшілігмен ойын: Өсірсең егер қой өсір....
«Мақалды аяқта»  (Сөйлеуді дамыту, қазақ тілі)
Еркін ойын: «Әдемі төлдер» (Сурет салу)

	Таңертенгі жаттығу
	Таңғы жаттығулар кешені №2. Музыка сұйемелдеу арқылы жаттығуларды жасау   .

	Таңғы ас
	Су,су су
Беті қолды жу,
Жу,жу,жу,
Кірмен ыласты қу (сөйлеуді дамыту)
«Судың да сұрауы бар» суды үнемдеуге үйрету ( қазақ тілі)
Балалармен гигиеналық тазалық шараларын жүргізу (мәдени мінез-құлық дағдылары,өз -өзіне қызмет көрсету,еңбек іс -әрекеті) Ас бөлмесіндегі кезекшілердің жұмысы. Тазалық   іс –шаралары (дұрыс жуыну шараларын меңгерту)
Таңертеңгі асты қабылдау (дастархан басындағы мәдениеттілікті сақтау)

	Ұйымдастырылған  іс-әрекетке дайындық
	Балалардың  ұйымдастырылған іс- әрекетке қызығушылығын тудыру,өз ойларымен бөлісу, тәрбиешімен бірге іс- әрекетке қажетті ортаны даярлау.

	  Ұйымдастырылған іс-әрекет






	Қазақ тілі
«Қарлығаштың құйрығы неге айыр?» халық  ертегісі
Мақсаты: Сөздік минимумды үйрету, ауыз екі байланыстырып сөйлеу салттар мен дәстүрлермен таныстыру.  Шаттық шеңбері: Шуақ шаша алтын таңда,
Мөлдір таза ауада.
Табиғаттың бәрі оянады.
Қайырлы таң балалар!
Сәлем бердім саған елім!
Тал бесігім туған жерім.
Сәлем бердім бәріңізге! «Қарлығаштың құйрығы неге айыр?» халық  ертегісін В.Воскобовичтің «Күлгін орман» заттық кеңістіктік ортасында әңгімелеу.(Көркем әдебиет) Ғажайып сәт: Есік қағылып, түлкі келедіТүлкі: -Сәлеметсіңдер ме, балалар? Мен Күлгін ормандағы «Алтын сақа» ертегісінен келдім.-Алтын сақа ертегісін білеміз бе, балалар? -Дұрыс айтасыңдар, сендерден сол ертегідегі байдың баласын құтқаруға көмек сұрап келдім. «Алтын сақа» ертегісінің кейіпкерлерін атап беріңдерші?
Кейіпкерлер: Бай, бала, жалмауыз кемпір, түлкілер, қарлығаш, құмайтазы, тай.
Ертегідегі жағымды, жағымсыз кейіпкерлерді атайық?
Жағымды: Бала, қарлығаш, тай, құмайтазы, түлкі.
Жағымсыз: Жалмауыз кемпір, бай.(Қоршаған орта)
Сөздік жұмыс:
Ертегіде кездесетін кейбір сөздердің мағынасымен таныстыру.(Қазақ тілі)
 Құрық  ( жылқының құралы)
Тай 
Құмайтазы
Таға
- Балалар міне ертегіні еске түсірдік,  енді осы ертегідегі  кейіпкерлерге мінездеме берейікші.
Педагог жетекшілігімен ойын: «Кім зерек?»
Педагог бір балаға допты лақтырып, бір кейіпкерді атайды, қағып алған бала сол кейіпкерге мінездеме береді.
Педагог:
-Жалмауыз кемпір .... 

-Мейірімсіз, өзімшіл.
-Бала: 
 -Ақылды, тапқыр, қайырымды.
-Бай:  
-Қорқақ, сараң, ақымақ.
-Балалар, байдың баласын құтқару үшін топқа бөлініп алайық.
Ол үшін В.Воскобовичтің   «Бүркін, бүркін» кемесінің асықтрымен  «Қан талапай» ойынын ойнайық.
Балаларды асықтардың түсіне қарай   топқа бөлу (сурет салу)
-Балалар, баланы құтқару үшін, В.Воскобовичтің «Ғажайып крестик» ойын құралынан  
баланың тайына әдемі таға  жасап жіберейік. (Құрастыру)
Пішіндерді ата?
(Математика негіздері)
Топ спикерлері түлкіге өз жұмыстарын таныстырады. 
Түлкі :  -Рахмет,балалар сендерге!
Мен барып, баланы да, әжейді де  қуантайын.
Жақсылық пен жамандық туралы мақалдармен қорытындылау.(Сөй
леуді дамыту)


	Музыка 
Музыка жанрларын (күй, ән, би, марш) ажырату. 
Қарапайым әуендерді, таныс әндерді сүйемелдеумен аспапта, есту қабілетіне сүйеніп ән салу. 
Сипаты қарама-қайшы қарапайым әуендерді дауыс көмегімен және балаларға арналған музыка аспаптарының көмегімен орындау
 Музыкаға қосылып оның сипатына сәйкес ырғақты, мәнерлі қозғалыстар орындау. Музыкалық сәлемдесу 
Қызығушылықты ояту.  Жұмбақ  жасыру. 
Үш көзді батыр, 
Жол көрсетер батыл. 
Үш көзі үш түрлі: 
Қызыл, сары, жасыл. Бұл не? 
Бағдаршам туралы толық мәлімет беру, түсіндіру. 
 Музыка тыңдау: «Бағдаршам» (муз. Н. Дүкенбаев, сөзі С. Дүкенбаев). 
– Әуенді тыңдағанда көз алдыңа не елестеттің? 
– Шығарманың қарқыны қандай? 
– Әннің мазмұнында не туралы айтылады?Дауыс жаттығулары: «Жаңғырық» дауыс жаттығуын айту. Ән айту: «Бағдаршам» (муз. Қ. Қайым, сөзі Ә. Табылды).Музыкалық-ырғақты қозғалыс: «Айжан қыз» (Құрманғазы). 
1.Айсұлудың сұрағы мен тапсырмасы: Әнді мұқият тыңдап, бағдаршамның қызметін анықтап, есіңе сақта. Суретке қарап, бағдаршамның үш түрлі көңіл күйін әңгімеле. 
2.Айсұлудың сұрағы мен тапсырмасы: Бағдаршам не үшін қажет? Мына суретте жолда жүру ережесін бұзғандар бар ма? Қайсысы дұрыс? Таңдаған суретіңді дөңгелекті бояп көрсет. 
Суреттегі көліктердің қайсысы бағдаршамның қызметін қажет етпейді? Неліктен? Қайсысы қалай қозғалатынын әңгімелеп бер. Бүгінгі сабақ туралы балалардың пікірлерін тыңдау. Дене шынықтыру
Мақсаты: ойлы-қырлы тақтаймен жүру, көлбеу тақтаймен (ені 2 см, биіктігі 30-35 см) жоғары және төмен жүру мен жүгіру дағдыларын қалыптастыру. Гимнастикалық қабырға бойынша жоғары-төмен кезектескен қадаммен өрмелеу, аралықтан аралыққа, оңға, солға ауысу дағдыларын қалыптастыру.              Ұйымдастырушылық кезең Жүру түрлері: ұшымен, қол жоғары; өкшемен қол иықта; аяқтың сырт-ішкі жағымен, қол белде; өкшеден ұшыге домалату. Жүгіру түрлері: диагональ бойынша; тізені жоғары көтеріп; аяқты артқа бұғып; түзу аяқты алдына шығарып. Үш қатарға түру.Жалпы дамыту жаттығулары (доппен орындалатын жаттығу) Қимылды ойын:  « Қасқырлар  мен  лақтар»
 Ойынның шарты: Ойнаушылар үйлерінде  тұрып: Бөрте, бөрте, бөрте  лақ, Бөрте  лақ  тым ерке  лақ Кетесің  кейде  секеңдеп,
Байламаса   көкем кеп—деген сөздерден
Кейін дүрсілдей  жүгіріп « өріске »  беттейді. Оларды алаңның ортасында тұрған  2-3 қасқыр  қуып  береді.  Қолға  түскендер  ойыннан  шығып  қалып  келесі  кіреді. Қасқырлар  ұсталмаған  балалардан сайланады.Осылайша  ойын  жалғасады.
Қорытынды: Жүгіру. Бір қатармен жүру.
Тыныс алу жаттығу Мүсіндеу
«Шалқан» орыс халық ертегісі
Қарапайым ертегі кейіпкерлерін  бейнелеуге
машықтандыру 
Шаттық шеңбері. 
– Балалар қазір жылдың қай мезгілі?
– Күз мезгілі неше айдан– Қане, күз мезгілінің ай аттары қалай аталады? Педагог жетекшілігімен ойын: тәрбиеші 
магнитті тақтаға «Шалқан» ертегісін әңгімелейді балалар ертегі кейіпкерлерін орналастырады және нешеу , нешінші сұрақтарына жауап береді (Көркем әдебиет, математика негіздері) «Түрлі түсті пішіндер» арқылы топқа бөлу
Құрылымдалған ойын:
 В.Воскобовичтің «Сиқырлы шамдар» ойын құралы арқылы ертегі кейіпкерлерін құрастыру (құрастыру)
Еркін ойын:  ермексазбен шалқан жасау. ( Мүсіндеу)
Мақал айту 
«Бірлік болса тірлік болады» мағынасын түсіндіру(қазақ тілі, сөйлеуді дамыту)
Зертттеу жұмысы:
Бір тал ши  және бірнеше шиді   сындыртып көрсету,
Ашық жабық сұрақтар қою арқылы қортындылау. 
-Қандай ши тез сынды?
-Бір топ ши неге сынбады?

	Математика негіздері Тақырыбы:
«Тәулік бөліктері».
Тәуліктің қарама-қарсы бөліктерін анықтау және тану дағдыларын қалыптастыру.
таңертең, күндіз, кеш, түн.
Шаттық шеңбері. 
– Балалар қазір жылдың қай мезгілі?
– Күз мезгілі неше айдан– Қане, күз мезгілінің ай аттары қалай аталады?
– Күз мезгілінде қандай өзгерістер болады?. 
1. Ұйымдастыру кезеңі
Жұмбақ шешу.
Жартысы жадыратып нұр себеді,
Қалғаны қара мақпал бүркенеді.(Сөйлеуді дамыту, қазақ тілі)
 (Тәулік)
Бір тәулікте төрт мезгіл болады екен. Олар: таңертең, күндіз, кеш, түн деп аталады.-Балалар қараңдаршы көкжиектен атып келе жатқан күн сияқты. Оң жақтан атып келе жатыр. Бұл мезгіл таңертең екен.
Таңертең-
-Таңертең қайда келеміз?
-Қандай балабақшаға келеміз?
Балабақшада не істейміз?
  Балалар Күн жылжып толығымен ортаға шығыпты.
Күн бір орында тұрмайды екен. Жылжып тұрады. Күн толық аспанға көтеріліп күн сәулесін шашып тұрады. Бұл мезгілді түс- немесе күндіз деп атаймыз.
Күннің пішіні домалақ болады, түсі сары болады.
Күндіз біз балабақшада не істейміз?(Қоршаған орта)
 Сергіту сәті:
Таңертең тұрамын
Бетімді жуамын.
Тісімді тазалап,
Шашымды тараймын
Киімді киемін.
Бақшаға келемін.
Мен әдепті боламын.
(Дене шынықтыру)
 Балалар қараңдаршы күн жылжып төменге солға қарай түсіп келеді. Яғни балалар ұясына батуға жақындап қалыпты.  Бұл мезгіл кеш деп аталады.
Кеш-Біз кешке балабақшада не істейміз?
 Балалар енді үйге барып не істейміз екен?
 Балалар сосын түн болады. Түн мезгілінде қараңғы болады.
Түнде аспанға ай шығады. Айдың қасына жұлдыздар шығады.
Аспанда ай біреу болса, жұлдыздар көп болды.
Бұл кезді түн деп атаймыз.
Түн-Д.Ойын: Күн мен түн.Шарты: Күн дегенде қол шапалақтаймыз,  Түн дегенде уйықтаймыз.
 «Басбармақ»  әдісі арқылы бағалау. Қорытындылау:-Балалар бүгін біз не жайында айттық? Қандай ойындар ойнадық?

	Мақсаты: Гимнастикалық қабырға бойынша жоғары-төмен кезектескен қадаммен өрмелеу, аралықтан аралыққа, оңға, солға ауысу дағдыларын қалыптастыру. 8 м дейінгі қашықтықта заттар арасымен тура бағыт бойынша төрттағандап еңбектеу, тақтайда, орындықта көлденеңінен еңбектеу.                    Ұйымдастырушылық кезең Жүру түрлері: ұшымен, қол жоғары; өкшемен қол иықта; аяқтың сырт-ішкі жағымен, қол белде; өкшеден ұшыге домалату. Жүгіру түрлері: диагональ бойынша; тізені жоғары көтеріп; аяқты артқа бұғып; түзу аяқты алдына шығарып. Үш қатарға түру. Жалпы дамыту жаттығулары (доппен орындалатын жаттығу) Қимылды ойын:  « Қасқырлар  мен  лақтар»
 Ойынның шарты: Ойнаушылар үйлерінде  тұрып: Бөрте, бөрте, бөрте  лақ,
Бөрте  лақ  тым ерке  лақ
Кетесің  кейде  секеңдеп,
Байламаса   көкем кеп—деген сөздерден
Кейін дүрсілдей  жүгіріп « өріске »  беттейді. Оларды алаңның ортасында тұрған  2-3 қасқыр  қуып  береді. Қолға  түскендер  ойыннан  шығып  қалып  келесі  кіреді. Қасқырлар  ұсталмаған  балалардан сайланады.Осылайша  ойын  жалғасады.
Қорытынды: Жүгіру. Бір қатармен жүру.Тыныс алу жаттығу «Паровоз» - қолдарымен кезектестіріп қимылдар жасап, бөлме ішінде жүру; мұрын арқылы демді ішке жұтып, ауыздан «Чух-чух-чух» сөздерімен бірге демді шығарады (5-6 рет).
Сөйлеуді дамыту
Жануарлар және олардың төлдерінің атауларын білдіретін сөздерді үйрету
Шаттық шеңбері:
Кәне,кәне тұрайық,
Үлкен шеңбер құрайық.
Оңға бұрылып,
Солға бұрылып.
Бір отырып,
Бір тұрып
Шапалақтап қояйық.(математика негіздері)
-Балалар сендердің саяхатқа барғыларың келе ме? Саяхатқа бару үшін біз автобуспен барамыз. Балалар, не үшін  автобусқа отырамыз? (Қоршаған орта) Балалар біз міне мал фермасына келдік.
-Фермер шығып балалармен амандасады,мал фермасында жылқы жануарымен және төлдерімен таныстырады.
«Дыбысын тап» д. ойыны,(бәрі бірге жылқының дыбысын қайталайды.)
-Тіл ұстарту жаттығуы.
 Балаларға жылқы мен құлынға  сұрақ-жауап әдісі арқылы сипаттама бергізу арқылы сөйлеу дағдыларын дамыту.(Қазақ тілі,сөйлеуді дамыту) Д.ойын «Жануарларды тамақтандыр»
Сергіту сәті:
Д.ойын: «Төлдерін тап»ойыны. Балалар бүгінгі саяхатымыз сендерге ұнады ма?
-Біз қайда саяхатқа бардық?
-Фермада не бар екен?
-Өте жақсы
Қорытынды
	Музыка
Музыканың динамикалық түрлерін ажырату, әртүрлі жанрлар (марш, полька, вальс)                                түсініктерімен танысу. Би элементтерін музыканың бояуымен сезініп жасау. Ән тыңдау: «Тамшылар» (М.Жәутіков).
Қимылды ойын: «Өзорныңды тап!» Музыка тыңдау: 
«Күз» жаттығуын  айтып, дауыс ырғағын   дайындайды. 
Ән үйрену: «Бұл қайкезде болады?   Күз»(Б.Ерзакович, Ш.Ахметов 
Би: «Кел, билейік»  (Б.Байқадамов,М.Әлімбаев). 
Ән сөзін сезіне айтуға  үйретеді.
музыканың динамикалық түрлерін ажыратуды. 
Дене шынықтыру:
Мақсаты: 8 м дейінгі қашықтықта заттар арасымен тура бағыт бойынша төрттағандап еңбектеу, тақтайда, орындықта көлденеңінен еңбектеу дағдыларын қалыптастыру. Допты бір-біріне төменнен лақтыру және қағып алу (1,5 м қашықтықта), допты екі қолымен бастан асыра кедергі арқылы лақтыру (2 м қашықтықтан) үйрету.                            
 Ұйымдастырушылық кезең
Жүру түрлері: ұшымен, қол жоғары; өкшемен қол иықта; аяқтың сырт-ішкі жағымен, қол белде; өкшеден ұшыге домалату. Жүгіру түрлері: диагональ бойынша; тізені жоғары көтеріп; аяқты артқа бұғып; түзу аяқты алдына шығарып. Үш қатарға түру.Жалпы дамыту жаттығулары
 (доппен орындалатын жаттығу) Қимылды ойын:  « Қасқырлар  мен  лақтар»
 Ойынның шарты: Ойнаушылар үйлерінде  тұрып:
Бөрте, бөрте, бөрте  лақ,
Бөрте  лақ  тым ерке  лақ
Кетесің  кейде  секеңдеп,
Байламаса   көкем кеп—деген сөздерден
Кейін дүрсілдей  жүгіріп « өріске »  беттейді. Оларды алаңның ортасында тұрған  2-3 қасқыр  қуып  береді. Қолға  түскендер  ойыннан  шығып  қалып  келесі  кіреді. Қасқырлар  ұсталмаған  балалардан сайланады.Осылайша  ойын  жалғасады.
Қорытынды: Жүгіру. Бір қатармен жүру.Тыныс алу жаттығу «Паровоз» - қолдарымен кезектестіріп қимылдар жасап, бөлме ішінде жүру; мұрын арқылы демді ішке жұтып, ауыздан «Чух-чух-чух» сөздерімен бірге демді шығарады (5-6 рет). Көркем әдебиет
«Бауырсақ» ертегісі
кейіпкерлердің
мінезін сипаттауға үйрету.
Шаттық шеңбері: 
Біз бақытты баламыз,
Айтқан тілді аламыз.
Жұмысқа кетсе анамыз,
Үйді жинап қоямыз.
«Бауырсақ» ертегісін үстел үсті театры арқылы сахналату. «Ас атасы -нан»
Мақал айту (Сөйлеуді дамыту, қазақ тілі)
Есік қағылып, қонаққа бауырсақ келеді.  «Бауырсақ бүгін көңілді, ол  күзгі орманға барғысы келеді екен.  Күзгі орман қандай болады? Сипаттау (Қоршаған орта, қазақ тілі)
Ол сендерден орман жасап беруді өтіне келіпті. Бауырсаққа орман жасап берейік пе?»
Ол үшін топқа бөлінейік 
«Түрлі түсті жапырақтар» арқылы топқа бөліну.
І топ: Құрылымдалған ойын:
 «Фребель» сыйы жиынтықтарынан орман құрастырады (құрастыру)
Педагог жетекшілігмен ойын:
 Сырты бір түспен қапталған және оның бір бетінде қоян мен қасқыр,екінші бетінде аю мен түлкінің суретін жапсыруды ұсыну. (Жапсыру)
Балалар қораптарды бірінің үстіне бірін қою арқылы қоянның, қасқырдың, аюдың және түлкіні қойып ертегіні әңгімелейді. (сөйлеуді дамыту) «Диірмен» тәсілі арқылы 
топ спикерлері өз жұмыстарын таныстырады.
Еркін ойын: «Суретті боямақтар» (сурет салу)
Рефлексия:
Балалар бүгінгі сабақта не жасағандары жайында айтып береді, қалай жасады, неден жасады?


	
	

	Серуенге дайындық
	Балаларды серуенге шығуға дайындау. ( өз өзіне қызмет жасау:дұрыс киінуді, қатар ретін сақтап жүруді меңгерту)

	Серуен
	Бақылау: Алтын күзді бақылау.
Мақсаты: Күзгі алаңның назар аударып, күздің алғашқы белгілерін
анықтау.Қай ағаштың жапырақтары ерте өзгеріске ұшырайтынын,
түрін, түсін ажырату.
Қуандырып біздерді,
Мерекелі күз келді
Кел жемісті алтын күз
Кемелденсін халқымыз.(сөйлеуді дамыту)
Қимылдық ойын: «Жылғадан қарғып өтеміз», «Қоян мен қасқыр».
Мақсаты:Ептілікке, жылдамдыққа бірлесіп ойнауға үйрету.(Дене шынықтыру)
Еңбек: «Таза алаң»
Мақсаты: Ойын алаңындағы ағаш бұтақтарын жинау.Балаларды
еңбек сүйгіштікке тәрбиелеу.Бастаған ісін аяғына дейін тиянақты
орындауға үйрету.(Қоршаған орта)
Жеке жұмыс: «Жыл мезгілдері»
Мақсаты: жыл мезгілдерін  атай білуге үйрету.
Еркін ойын: «Құмдағы пішіндер» (Математика негіздері, сурет салу)
 «Ақ серек, көк серек» (сөйлеуді дамыту)
	Ағаштар  мен бұталарды бақылау.
Мақсаты: Ағаштардың қазіргі жағдайы қандай?
Тағы қандай өзгерістер болады? Күз мезгіліндегі ағаш, бұта,өсімдіктердің өзгерістерін бақылау
2.Еңбек әрекеті
Балабақша ауласындағы сынып тұрған бұтақтарды байлау арқылы ересектерге көмектесді.
3. Пед жетекшілігімен ойын:
«Өз ағашынды тап»
Мақсаты: балалар топқа бөліне арқылы белгіленген ағаштарын тауып ойнай алады.
Ағаштарды атау. (қоршаған орта)
4.Жеке жұмыс.
Мақсаты:балалардың жыл мезгілдерінің айырмашылықтары, қай мезгілдің ұнайтыны туралы пікірлерін тыңдау. (Сөйлеуді дамыту)
5.Еркін ойын.
Балалардың таза ауада дербес ойындары.
«Көлеңке қай жақта?»
Кеңістікті бағдарлау
(Математика негіздері,зерттеу негіздері)

	Аула сыпырушы еңбегімен танысу, бақылау.
 Мақсаты: аула сыпырушының еңбегі, оның жұмысы бақылайды. Ересек адамның еңбегін бағалап, құрметтеуге үйренеді.(қоршаған орта)
Көркем сөз
Қолына киіп қолғапты,
Ауланы ағай сыпырды.
Тазалап жапырақ, қоқысты
 Бәрімізге ол жол ашты. .(сөйлеуді дамыту)

2. Еңбек. Аула сыпырушыға балабақшаның  сыпыруға көмектесу.
Мақсаты: ересек адамдарға қолдан келгенше көмек беруге деген балалардың ынтасын қолдап, еңбекке баулу.
Қимылды ойын: «Түрлі түсті ленталар»
Мақсаты: балалар түстеріне сай топтасып ойнайды.(сурет салу)
Жеке жұмыс: «Кім алысқа секіреді?» Жүгіріп келіп ұзындыққа секіру.(дене шынықтыру)
«Ұзын, қысқа» анықтау
(Математика негіздері)
Еркін ойындар.
Балалар қалаған ойындарын еркін ойнайды.
	Қайың ағашын бақылау.      
Мақсаты: қайың ағашының күзгі көркін бақылау.
Балаларды табиғаттың қорғаушысы болуға тәрбиелеу.
Ағаштар тұр жүдеп,
Жапырақ сәні енеді.
Соғады жел үдеп,
Қыстың кеп сәлемі. .(қоршаған орта)
2.Еңбек. Қайың ағашының түбіне қопсыту, жинау.
Мақсаты: балаларға ағаштың түбін қопсытуда ауа тазартылатынын үйрету.
3. Пед жетекшілігімен ойын: «Жалауға тез жет»
Мақсаты: тәрбиеші нұсқауымен ойнау. Жылдамдаққа баулу
4.Жеке жұмыс
Жұмбақ:  
Жазда жатсаң көлеңкесіне алады,
Қыста жақсаң, жаның рахат табады.                                                        Ағаш(Сөйлеуді дамыту)

5.Еркін ойын.
Балалар таза ауада еріктерімен ойнайды. 
	Балабақша ауласындағы құстарды бақылау.
Мақсаты: Құстар туралы әңгімелесу, дауыстарын тыңдау, бақылау. «Құстың пайдасы барма?»
әңгімелесу.(қоршаған орта)
Еңбек. Балабақша ауласындағы ілулі тұрған жемсалғышқа құстарға жем салу
Жеке жұмыс:
Қос қанатын иіп ап,
Жарға келіп қонады.
Қара киім киіп ап,
Балшықтан үй соғады.(сөйлеуді дамыту) Құстарды санайық?
(Матемтика негіздері)
Қимылды  ойын: 
«Қаздар, қаздар ұшыңдар»
Мақсаты: ойын шартын сақтауға, шапшаңдыққа үйрету.(дене шынықтыру)
5.Еркін ойын.
Балалардың өз еріктерімен жасалатын іс-әрекеттері







	Серуеннен оралу
	Балалардың  өз өзіне қызмет жасай алуына жағдай жасау,тазалық гигиеналық шараларын ұйымдастыру.

	 
Түскі ас
	Балалармен гигиеналық тазалық шараларын жүргізу (мәдени мінез-құлық дағдылары,өз -өзіне қызмет көрсету,еңбек іс -әрекеті) Ас бөлмесіндегі кезекшілердің жұмысы. Тазалық   іс –шаралары (дұрыс жуыну шараларын меңгерту)
Түскіі асты қабылдау (дастархан басындағы мәдениеттілікті сақтау)

	Күндізгі ұйқы
	Балалардың күндізгі ұйқы 
кезіндегі  дұрыс  
демалуын қадағалау: 
«Үйшік» ертегісін 
аудио жазбадан тыңдату
	Балалардың күндізгі ұйқы 
кезіндегі  дұрыс  
демалуын қадағалау: 
Ән: «Әлди, әлди»
	Балалардың күндізгі ұйқы 
кезіндегі  дұрыс  
демалуын қадағалау: 
Ертегі : «Жеті лақ»
	Балалардың күндізгі ұйқы 
кезіндегі  дұрыс  
демалуын қадағалау: 
Ән: «Балапаным»
	Балалардың күндізгі ұйқы 
кезіндегі  дұрыс  
демалуын қадағалау: 
Ән: «Балапаным қаз, 
қаз »

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,сауықтыру 
	Балаларды біртіндеп ұйқыдан ояту,сауықтыру шынықтыру шараларын ұйымдастыру.(аяқ,қол,табанға ,көзге арналған жаттығулар,тұзды сумен шынықтыру,нүктелі массаж жасату) Жаттығу: «Дене мүшелеріміз қалай сөйлейді?»

	Бесін ас
	Тамақтану алдындағы тазалық гигиеналық шараларды толық орындату. (мәдени мінез-құлық дағдылары,өз -өзіне қызмет көрсету,еңбек іс –әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті 
	Құрылымдалған ойын:
В.Воскобовичтің    «Сиқырлы шамдар”
ойыны арқылы балабақшаны құрастырады. 
«Менің балабақшам» әңгімелеу (Сөйлеуді дамыту)
	Д.О: «Пішіндерді ажырат»  (математика негіздері)
«Менің балабақшам» сурет бойынша әңгімелесу  (сөйлеуді дамыту)

	Құрылымдалған ойын:
«Аула гүлдері»
В.Воскобовичтің    «Сиқырлы гүлдер”
ойыны арқылы гүл құрастыру, сипаттау.(қоршаған орта)

«Әдемі гүлдер» сурет салу
	Д. ойын:
В.Воскобовичтің    «Сиқырлы шамдар”
ойыны арқылы жиһаздар құрастырады, әңгімелеу
(құрастыру,сөйлеуді дамыту)
	Суретпен жұмыс:
«Менің балабақшам»
Балабақша туралы әңгіме құрастырады.
(құрастыру, сөйлеуді дамыту)


	Балалармен жеке жұмыс
	Адия, Жақсылық, Нұрай «геометриялық пішіндерді тап» құрылымдалған ойынын ойнату.
(математика негіздері)

	Аслан, Альберт      Көкөністі көп ектік, өссін, піссін деп ектік
Көктемде еккен көкөніс, күзде берді көп өніс                           (сөйлеуді дамыту)
	Жансая, Еркежан «Көкөністер достығы» ертегісі Ертегінің мазмұнын түсінеді және эмоционалды қабылдайды; (көркем әдебиет)
	Зере , Айару
 Қызанақ,қияр қай пішінді,түстері  қандай (математика негіздері
	Айару, Алихан
  Көкөністі көп ектік, өссін, піссін деп ектік
Көктемде еккен көкөніс, күзде берді көп өніс (сөйлеуді дамыту)                         

	Кешкі ас 
	Балалармен гигиеналық тазалық шараларын жүргізу (мәдени мінез-құлық дағдылары,өз -өзіне қызмет көрсету,еңбек іс -әрекеті) Ас бөлмесіндегі кезекшілердің жұмысы. Тазалық   іс –шаралары (дұрыс жуыну шараларын меңгерту)
Кешкі  асты қабылдау (дастархан басындағы мәдениеттілікті сақтау)

	Серуенге дайындық
	Балаларды серуенге шығуға дайындау. ( өз өзіне қызмет жасау:дұрыс киінуді, қатар ретін сақтап жүруді меңгерту)

	Серуен
	Балалардың  серуен кезіндегі іс -әрекеттерін,дербес қимылдарын, бір -бірімен қарым -қатынасын қадағалау. Серуен кезіндегі балалардың қауіпсіздік  шараларын қалыптастыру

	Балалардың үйге қайтуы
	Ата аналармен 
балалардың 
жетістіктері 
туралы айту. 
А Байтұрсыновтың  
«Қарға мен түлкі» 
атты мысалын 
қайталауды ұсыну.
	Ата аналармен 
балалардың 
жетістіктері 
туралы айту. 
Спорттық киімдер туралы айту
	Баланың бүгінгі жетістігі, бала денсаулығы мен тамағы жөнінде әңгімелесу
	Ата аналармен 
балалардың 
жетістіктері 
туралы айту 
Әдептілік сөздерді үйрету
туралы айту 
	Ата аналармен 
балалардың 
жетістіктері 
туралы айту 
Демалыс күндері күн тәртібін сақтауды ұсыну




Тәрбиеші: Мукашева А.
Әдіскер: Балғабаева Н.А.







	БЕКІТЕМІН
 «Айдана» бөбекжай-бақшасы
меңгерушісі _______ Ж.Жиенбаева
«____» «___» «_________»


	Ересек «Балдәурен»  тобында  17.10-21.10.2022ж.  
циклограммасы

	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларды қабылдау Балаларды қабылдау,таңғы денсаулығын тексеру,балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу.Балаларға жағымды жағдай орнату.балалармен ашық  әңгімелесу,баланың жеке ойын тыңдау,сөздік қорын дамыту.
	 Сәлем балақай!
«Кел Сәлемдесейік!»
«Көңіл күйің қалай?»
Күлегештер арқылы 
көңіл күйлерін көрсету Таң атқанда Әлемге,
«Армысың!» де, «Сәлем!»де.
Амандасу-парызың,
Жауап қайтар сәлемге!
(Сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)

	 Қайырлы таң балақай! 
«Бармақ басу» әдісі арқылы сәлемдесу 
Сәлем –сөздің анасы,
Ұғын, қазақ баласы!
Бір ауыз сөз сәлеммен,
Нұрлы сауап аласың!
(Сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)

	Қайырлы таң балақай!
«Алақан соғу» әдісі арқылы сәлемдесу 
Таң атқанда Әлемге,
«Армысың!» де, «Сәлем!»де.
Амандасу-парызың,
Жауап қайтар сәлемге!
(Сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)

	 Қайырлы таң балақай! 
«Бармақ басу» әдісі арқылы сәлемдесу 
Сәлем –сөздің анасы,
Ұғын, қазақ баласы!
Бір ауыз сөз сәлеммен,
Нұрлы сауап аласың!
(Сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)

	Қайырлы таң балақай!
«Алақан соғу» әдісі арқылы сәлемдесу

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру.
	Ата-аналармен баланың денсаулығы туралы,үй жағдайындағы күн тәртібі,тәрбиесі,оның жетістіктері жайында  кеңес беру. Жыл мезгіліне байланысты балалардың кийінулерін ескертіп отыру

	Балалардың дербес әрекеті
	Еркін ойын: «Жеміс-жідек» (математика негіздері)
Педагог жетекшілігімен ойын: «Жұмбақ жасыру)   (сөйлеуді дамыту)
Еркін ойын: «Алма» (сурет салу)

	Д  ойын: Мақалды аяқта: дені саудың...... 
   (сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)
Д ойын: «Алмұрт» (сурет салу)

	 «Кел санайық» (математика негіздері)
  «Бақтағы алмұрт ағашы»  әңгімелеу (сөйлеуді дамыту)
Еркін ойын: «Алма мен алмұрт қай пішінді » (сурет салу, математика егіздері)

	   Д ойын: «Сиқырлы пішіндер» (математика негіздері,құрастыру)
  «Еңбек етсең емерсің»
 Мақал айту. Түсіндіру(қазақ тілі)
	.   Еркін ойын: «Қай пішінді» (математика негіздері)
  Еркін ойын: «Суретке қарап әңгіме құрастыру» (сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)


	 Таңертеңгі жаттығу 
	Таңғы жаттығулар кешені №3. Музыка сұйемелдеу арқылы жаттығуларды жасау   .

	Таңғы ас (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі  қызмет көрсету, еңбек қызметі)
	Балалармен гигиеналық тазалық шараларын жүргізу (мәдени мінез-құлық дағдылары,өз -өзіне қызмет көрсету,еңбек іс -әрекеті) Ас бөлмесіндегі кезекшілердің жұмысы. Тазалық   іс –шаралары (дұрыс жуыну шараларын меңгерту)
Таңертеңгі асты қабылдау (дастархан басындағы мәдениеттілікті сақтау)

	Ұйымдастырылған  іс-әрекетке дайындық
	Балалардың  ұйымдастырылған іс- әрекетке қызығушылығын тудыру,өз ойларымен бөлісу, тәрбиешімен бірге іс- әрекетке қажетті ортаны даярлау.

	Мектепке дейінгі ұйымның кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет
	Қазақ тілі 
«Дені саудың жаны сау»

 Мақсаты:  ауыз екі байланыстырып сөйлеуге үйрету.
Шаттық шеңбері:
Күннің көзі ашылды
Жерге шуақ шашылды
Қайырлы таң алтын күн
Қайырлы таң достарым

«Дені саудың жаны сау» тақырбында әңгімелесу (сөйлеуді дамыту)Балалар қарандаршы бақта өсіп тұрған алма ағашында қанша алма бар?  (көп) ал, менің қолымда неше алма бар? (1) Алманың түсі қандай? (қызыл) пішіні қандай? (дөнгелек) (математика негіздері)
Балаларды «Сиқырлы түстер» арқылы топқа бөлу:
Құрылымдалған ойын:сары түстер»  алманың суретін трафарет арқылы сызып, қиып алып жапсырады
(жапсыру)
 еркін ойын жасыл түстер: «Алма» ермексазбен 
 мүсіндеу (Мүсіндеу)
«Көк  шеңбер» тобы:
Сергіту сәті:
«Аюдың құлпынайы»
Педагог жетекшілігімен ойын:«Дәмін татып,не екенің тауып көр» пайдасы туралы әңгімеле 
 Қазақ тілі, қоршаған орта)
Қорытындылау: 
 Жемістерді міндетті түрде жуып жеу керек
Қолында бармен бөліс
)
	Музыка 
Мақсаты: Әуендерді,музыкалық шығармаларды орындау, тыңдау кезінде пьесаларды тану және атау..Хормен ән айту дағдыларын дұрыс меңгерту. Музыкалық сәлемдесу. «Сәлеметсіз бе! Здравствуйте! (әндете амандасу). Дауыс жаттығулары: «Тақ-тұқ», «Көңілді алақандар мен балақандар» жаттығулары. Дауыссыз дыбыстарды анық айтуға үйрету.
 Ән айту: «Біз бақытты баламыз» (муз. Ә. Қонысбеков, сөзі Ұ. Қонысбекова). Музыкалық-ырғақты қозғалыс: «Қазіргі би ырғағы» (муз. Е. Лапин). Музыкалық шығарманың сипатын мағыналы түрде көрсетуге дағдыландыру. Қорытынды: Айсұлудың сұрағы мен тапсырмасы: 
Дене шынықтыру 
   Мақсаты:  Допты бір-біріне төменнен лақтыру және қағып алу (1,5 м қашықтықта), допты екі қолымен бастан асыра кедергі арқылы лақтыру (2 м қашықтықтан) дағдыларын қалыптастыру.                           
 Ұйымдастырушылық кезең Жүру түрлері: Жалпы дамыту жаттығулары
  Қимылды ойын:  «Қоймадағы тышқандар 
 Қорытынды: Жүгіру. Бір қатармен жүру.
Көркем әдебиет
Мақсаты: таныс
ертегілердің мазмұнын айтуда мазмұнның жүйелілігін сақтай білуге, кейіпкерлердің
мінезін сипаттауға үйрету  В.Сутеевтің «Алма» ертегісі
 Шаттық шеңбері:
«Қуанайық бірге!»
В.Воскобовичтің «Күлгін орман» заттық кеңістіктік ортасында 
В.Сутеевтің «Алма» ертегісін сахналату.(Қазақ тілі)
«Сиқырлы доп» әдісі арқылы топқа бөлу
 «Бұлт» тобы  Д ойын: Алма пішінін қиып, жапсыру (жапсыру,)
«Күн» тобы 
Д ойын:
«Кел санайық»  кейіпкерлерді санау  (математика негіздері)
«Гүл» тобы: Д ойын:
«Сиқырлы қорап» қораптан шыққан 
кейіпкерлерді сипаттау
(сөйлеуді дамыту,қазақ тілі )
Сергіту сәті:
«Аюдың құлпынайы»
(Дене шынықтыру)
Қорытынды:
Сұрақ жауап арқылы қорытындылау.
Кім алманы тапты?
Алманы кім үзіп алды?
Кім алманы ұстап алды? Кім алманы теңдей бөлді?
Сендерге қай кейіпкер ұнайды?


	Математика негіздері
Мақсаты:   Заттар шамасы бойынша әртүрлі болатындығы жайлы түсінік беру.
Шаттық шеңбері «Қуанайық бірге!»
Ұзын жолмен жүріп бау-баққа келдік, бақта көп алмағаштар өсіп тұр Алмағаштар қандай екен? (биік-аласа) Діңі қандай екен(жуан-жіңішке) Бутақтары қалай өсіп тұр? (жоғары) Бұтақтарыңда не өсіп тұр? (жапырақтар) Түстері қандай екен? (жасыл)(математика негіздері)
 Жүмбақ: әрі тәтті,әрі қызыл татқан жаңды таңырқатты (сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)
«Алма ертегісін»қайталап әңгімелеу кейіптендіру 
Балаларды «Сиқырлы түстер» арқылы топқа бөлу:
«Жасыл шеңбер» тобы: 
Құрылымдалған ойын: «Не жоқ тауып көр» (қоршаған орта)
«Сары шеңбер» тобы:
Педагог жетекшілігімен ойын:«Жол жасайық?»
( құрастыру) Алмаларды машинаға салып жеткізейік
«Көк  шеңбер» тобы:
Еркін ойын: әкелінген жемістерді тұрап кептіріп қояйық (құрастыру)
Сергіту сәті:
«Аюдың құлпынайы»
(Дене шынықтыру)
Қорытынды:
Сұрақ жауап арқылы қорытындылау.

.


	 Дене шынықтыру 
Мақсаты:  Допты бір-біріне төменнен лақтыру және қағып алу (1,5 м қашықтықта), допты екі қолымен бастан асыра кедергі арқылы лақтыру (2 м қашықтықтан) дағдыларын қалыптастыру.                           
 Ұйымдастырушылық кезең
Жүру түрлері: ұшымен, қол жоғары; өкшемен қол иықта; аяқтың сырт-ішкі жағымен, қол белде; өкшеден ұшыге домалату. Жүгіру түрлері: диагональ бойынша; тізені жоғары көтеріп; аяқты артқа бұғып; түзу аяқты алдына шығарып. Үш қатарға түру.
Жалпы дамыту жаттығулары
Қимылды ойын:  «Қоймадағы тышқандар »
 Ойынның шарты: Бала –тышқандар залдын бір шетіне жиналады, бұл олардың үйі. Залдың ортасында бір неше доға қойылады, «Мысық ұйқыда» деп дабыл соғылғанда, тышқандар доғадан, жіп астынан өтіп қоймаға жүгіреді, өздеріне тамақ іздейді, жүгіреді, шоқайып отырады. «Мысық оянды» деп дабыл соғылғанда, қоймадан қашып шығады. Мысық тышқандарды ұстауға әрекеттенеді.
Қорытынды: Жүгіру. Бір қатармен жүру.Тыныс алу жаттығу «Паровоз» - қолдарымен кезектестіріп қимылдар жасап, бөлме ішінде жүру; мұрын арқылы демді ішке жұтып, ауыздан «Чух-чух-чух» сөздерімен бірге демді шығарады (5-6 рет).

Қоршаған ортамен таныстыру  Мақсаты: Балаларды заттық әлеммен таныстыру және онымен әрекет жасау дағдыларын
қалыптастыру 
  
Шаттық шеңбері «Қуанайық бірге!»
   Ә.Дүйсенбиевтің «Не деу керек»өлеңін оқу (сөйлеуді дамыту, қазақ тілі) «Досыңмен бөліс» ойыны Педагог балалармен топта достармен теңдей бөлісіп, ешкімді ренжітпеу керектігі жайлы әңгімелеседі. Үлкен бір алманы кішкентай бөліктерге бөліп, бәріне үлестіріп береді. түрлі-түсті асықтар арқылы топқа бөлу
Қызыл асықтар тобы  Д ойын:«Алманың бейнесін салу» бояумен шеңбер салу (сурет)
Жасыл асықтар тобы 
Д ойын:«Қызыл алма» (мүсіндеу) 
«Көк  асықтар тобы:
Еркін ойын: «Суретті аяқта»  (сурет)
Сергіту сәті:
«Аюдың құлпынайы»
(Дене шынықтыру,сәйлеуді дамыту)
Қорытынды:
М.Монтессори әдісі қыстырғышпен  Сұрақ жауап арқылы қорытындылау.
	Музыка                       Мақсаты: Орындалған ән сипатын түсіну,орындау кезінде көңіл-күйін бере білу.«Сә-ле-мет-сіз бе?» сөзін буынға бөле әндету Музыка тыңдау: «Бағдаршам» (муз. Н. Дүкенбаев, сөзі С. Дүкенбаев). Әуенді тыңдағанда көз алдыңа не елестеттің? Шығарманың қарқыны қандай? Дауыс жаттығулары: «Жаңғырық» дауыс жаттығуын айту. Әуеннің күшті және әлсіз бөліктеріне ерекше көңіл бөлу. Музыкалық-ырғақты қозғалыс: «Айжан қыз» (Құрманғазы). Би түрін бейнематериалдан көрсету. Ұлттық би элементтерін, би ырғағын есте сақтауға үйрету, қарқынын сезіне мәнерлеп билеу. Қорытынды: Айсұлудың сұрағы мен тапсырмасы: Әнді мұқият тыңдап, бағдаршамның қызметін анықтап, есіңе сақта. Суретке қарап, бағдаршамның үш түрлі көңіл күйін әңгімеле. 
  
Дене шынықтыру 
Мақсаты:  Допты бір-біріне төменнен лақтыру және қағып алу (1,5 м қашықтықта), допты екі қолымен бастан асыра кедергі арқылы лақтыру (2 м қашықтықтан) дағдыларын қалыптастыру.                           
 Ұйымдастырушылық кезең
Жүру түрлері: ұшымен, қол жоғары; өкшемен қол иықта; аяқтың сырт-ішкі жағымен, қол белде; өкшеден ұшыге домалату. Жүгіру түрлері: диагональ бойынша; тізені жоғары көтеріп; аяқты артқа бұғып; түзу аяқты алдына шығарып. Үш қатарға түру.
Жалпы дамыту жаттығулары
Қимылды ойын: «Мысық пен тышқандар» Қорытынды: Жүгіру. Бір қатармен жүру.Тыныс алу жаттығу «Паровоз» - қолдарымен кезектестіріп қимылдар жасап, бөлме ішінде жүру; мұрын арқылы демді ішке жұтып, ауыздан «Чух-чух-чух» сөздерімен бірге демді шығарады (5-6 ретҚұрастыру Мақсаты:  Табиғи, қалдық материалдардан құрастыру 
Шаттық шеңбері «Қуанайық бірге!»«Алма ертегісін»қайталап әңгімелеу кейіптендіру  (сөйлеуді дамыту) түрлі-түсті асықтар арқылы топқа бөлу    Сары асықтар тобы Құрылымдалған ойын:Табиғи материалдардан алма ағаш жасау(жаңғақ, пластилин, ағаш бутақтары ) (құрастыру) Сергіту сәті:
«Тербеледі ағаштар»
(Дене шынықтыру)
Жасыл жапырақтар тобы Еркін ойын: «Алма» ермексазды кішкентай бөліктерге шымшып бөліп, сызықтан шығармай ермексазды саусақпен жағып, алманы ермексазбен мүсіндейді (мүсіндеу) Қорытынды:
М.Монтессори әдісі қыстырғышпен  Сұрақ жауап арқылы қорытындылау.


	
	Ұйымдастырылған іс әрекеттер арасында сергіту сәттері жүргізіледі.

	
	

	Серуенге дайындық
	Балаларды серуенге шығуға дайындау. ( өз өзіне қызмет жасау:дұрыс киінуді, қатар ретін сақтап жүруді меңгерту)

	Серуен
	Бақылау:Жылы жаққа қайтқан құстарды бақылау.
Мақсаты:Күзде құстардың жылы жаққа кететіндігін, қыс
мезгілінде тамақтың тапшылығы, аяздың қаттылығы оларға қиынға
соғатындығын түсіндіру  Сап-сары боп келе жатқан Сезді мекен күзді олар .
Қарлығаштар ұшып кетті,
Ұшып кетті тырналар.(сөйлеуді дамыту)
.Еңбек:Құстарға жем сауыт жасау.
Мақсаты: Құстарға қамқорлық қарауға , аяушылық сезімдерін
оятуға тәрбиелеу.
Қимылды ойын: «Ұшты, Ұшты»
Жеке жұмыс: «Күзде не киеміз?»(қоршаған орта)

	Бұлтты бақылау.
Мақсаты: Бұлттың түзілуі және олардың түрлерін :шарпы,
будақ,қабатты бұлттарды ажырату.
Еңбек:Ауладағы гүлдерді суару.
Мақсаты:Балаларды қоршаған әлемге қамқорлықпен
қарауға, табиғат әсемдігін сезіне білуге тәрбелеу.(қоршаған орта)
Жеке жұмыс: Аспанға ұшар бу болып
Жерге қайтар су болып.
(Бұлт)(Қазақ тілі)
Мақсаты:Жұмбақ жаттата отырып, балалардың тіл
байлығын байыту, дыбыстардың дұрыс айтуын
қадағалау.Ойлау қабілетін арттыру.(Сөйлеуді дамыту)
Ойын: «Кімге қандай құрал керек?» (Қоршаған орта)
Мақсаты:Қандай жағдайда әр нәрсенің қажеттілігін білу
мақсатында ойнату. Қимылдық ойын: «Соқыр теке». (Сөйлеуді дамытуҚазақ тілі)
Еркін ойындар:
Әткеншек тебу.
 Тартылғышқа тартылу.

	Жаңбырды бақылау.
Мақсаты:Жаңбырды бақылай отырып , оның бұлттан жауатындығы
және түрлерін айтып түсіндіру.Мысалы;Жай жаңбыр, өткінші
жаңбыр, нөсер жаңбыр.
Еңбек:Ағаш түптерін қопсыту.
Мақсаты:Балаларды еңбек сүйгештікке тәрбиелеу, өздеріне берілген
тапсырманы тиянақты орындауын қадағалау.
Жеке жұмыс: Ал керемет бұл қандай?
Төгіледі төбеден.
Көк теңізден құйғандай
Көл-көсір су не деген?
(Жаңбыр)
Мақсаты:Жұмбақ жаттатып отырып, балалардың есте сақтау қабілеттерін  арттыру, сөздік қорларын дамыту, сөзді мәнерлі айтуға
дағдыландыру. (Сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)
 Ойын: «Айгөлек-ау айгөлек».
Мақсаты:Балаларды  кіріп,
дөңгеленіп тұрғандардың біреуіне жақындай береді(қонаққа келе
жатыр). Ол бала қоянмен ауысқанда ойын аяқталады.
Жеке жұмыс:
1.Сазбалшықтан «қала» құрастырайық.(құрас
тыру)
Еркін ойын:
«Фудбол»
«Кім жүйрік?»

	Желді бақылау.
Мақсаты: Желдің түрлерімен таныстыру;салқын жел, жылы
жел, ұйытқып
соққан жел.Желдің күштілігі ауа-райының
салқындығын үдететіндігін түсіндіру.
Еңбек: «Әдемі гүлдер»
Мақсаты:Гүлзардағы гүлдерді суару.Өсімдіктерге қамқор болу,
аялау, күту.
Жеке жұмыс: Тақпақ. «Жел»
Мақсаты:Балаларға жел туралы өлең жаттату арқылы тілдегі
дауыс ырғағының мәнерлілігін сезіне білуге мүмкіндік туғызу.
Жел улейді у-у-у.
Құйын келіп билейді зу-зу-зу
Қатты-қатты жел соқтыгу-гу-гу,
Жапырақтар қол соқты ду-ду-ду.(Сөйлеуді дамыту)
Қимылдық ойын: «Орамал тастау».
Жеке жұмыс:
1. «Желмен жарысайық»
2. «Менің әдемі үйім»(құрастыру)

	Көшедегі машиналарды бақылау.
Мақсаты: Көшедегі машиналардың жүрісін бақылау.Олардың
түрлерімен таныстыру.Машина адам үшін , уақытын
үнемдейтіндігімен түсіндіру.Машинаға қарсы жүгірмеу, көше
тәртібін құрыс сақтап жүруге үйрету.
Еңбек: Ағаш түптерін қопсыту, су құю.
Мақсаты: Табиғатты аялай білуге, өсімдіктерге қамқор болуға
Үйрету( Қоршаған орта)
Қимылдық ойын: « Ақ қояным»
Жеке жұмыс: « Алтын күз» тақырыбына сурет бойынша әңгімелесу
тілдің грамматикалық құралуын одан әрі дамыту
және сөздік қорын молайту.(Сөйлеуді даыту, қазақ тілі)
Еркін ойындар:
«Тәтті тоқаштар» пісірейік
 «Мені қуып жет».


	 Серуеннен оралу (көркемдік, еркін ойын әрекеті).
	Су,су, беті қолды жу
Жу,жу,жу
Кір мен ласты қу
Балалардың  өз өзіне қызмет жасай алуына жағдай жасау,тазалық гигиеналық шараларын ұйымдастыру.

	  Түскі ас 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)

	Балалармен гигиеналық тазалық шараларын жүргізу (мәдени мінез-құлық дағдылары,өз -өзіне қызмет көрсету,еңбек іс -әрекеті) Ас бөлмесіндегі кезекшілердің жұмысы. Тазалық   іс –шаралары (дұрыс жуыну шараларын меңгерту)
Түскіі асты қабылдау (дастархан басындағы мәдениеттілікті сақтау)

	Күндізгі ұйқы
 (тыныш музыка тыңдау). (көркемдік қызмет).
	Балалардың күндізгі ұйқы кезіндегі  дұрыс  демалуын қадағалау: «Үйшік» ертегісін аудио жазбадан тыңдату

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,сауықтыру 
	Балаларды біртіндеп ұйқыдан ояту,сауықтыру шынықтыру шараларын ұйымдастыру.(аяқ,қол,табанға ,көзге арналған жаттығулар,тұзды сумен шынықтыру,нүктелі массаж жасату)

	Бесін ас
	Тамақтану алдындағы тазалық гигиеналық шараларды толық орындату. (мәдени мінез-құлық дағдылары,өз -өзіне қызмет көрсету,еңбек іс –әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті 

	Сюжетті-рольдік ойын «Дәрігер»
Мақсаты: ақ халатты абзал жаңдардың ігілікті еңбегіне деген балалардың сүйіспеншіліктерін арттыру
«Менің мамам дәрігер» Ә. Мусаханов 
Тіс ауырса, іш ауырса мамам дәрі береді барлық бала, барлық ана Оны жақсы көреді
(сөйлеуді дамыту)
	Сюжетті-рольдік ойын «Шаштараз» Мақсаты: балалардың достық қарым-қатыңастарын, ұжымдық сезімдерін дамыту, еңбекке деген сүйіспеншіліктерін дамыту (қоршаған орта)




	Сюжетті-рольдік ойын «Дүкен» Мақсаты: балаларды еңбекке, еңбекті құрметтей білуге, сыпайгершілікке ізгілікке,адалдыққа баулу (қоршаған орта)

	Сюжетті-рольдік ойын «Балабақша» Мақсаты: балаларды еңбекті құрметтей білуге баулу (қоршаған орта)

	Сюжетті-рольдік ойын «Дәрігер»
Мақсаты: ақ халатты абзал жаңдардың ігілікті еңбегіне деген балалардың сүйіспеншіліктерін арттыру
«Менің мамам дәрігер» Ә. Мусаханов 
Тіс ауырса, іш ауырса мамам дәрі береді барлық бала, барлық ана Оны жақсы көреді
(сөйлеуді дамыту)

	Балалармен жеке жұмыс

	 Альберт, Денис, Александр  «Жартсын тап» құрылымдалған ойынын ойнату.
Жиһаздардың жарты бөлігін табады, атайды (математика негіздері)

	Әдемі, Адия
 «Менің сүйікті ойыншығым».
С ойыншықтары
 жайлы сұрақтарға жауап бберуге үйрету; (сөйлеуді дамыту)
	Бекетай, Жансая
«Жеті лақ» ертегісі
 Ертегінің мазмұнын түсінеді және эмоционалды қабылдайды; (Көркем әдебиет)
	Еркежан, Айару  «Дүкен» с.р ойынын ойнату.
Құрдастарымен қарым-қатынасқа түсуге баулу
	Алуа, Зере
 «Әсем балабақшам» құрылымдалған ойынын ойнату.
 Құрылыс материалдарынан және конструкторлардың ірі бөлшектерінен құрастыра алады.

	Кешкі ас 
	Балалармен гигиеналық тазалық шараларын жүргізу (мәдени мінез-құлық дағдылары,өз -өзіне қызмет көрсету,еңбек іс -әрекеті) Ас бөлмесіндегі кезекшілердің жұмысы. Тазалық   іс –шаралары (дұрыс жуыну шараларын меңгерту)
Кешкі  асты қабылдау (дастархан басындағы мәдениеттілікті сақтау

	Серуендеуге дайындық (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет көрсету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
	. Балаларды серуенге шығуға дайындау. ( өз өзіне қызмет жасау:дұрыс киінуді, қатар ретін сақтап жүруді меңгерту)

	Серуен
	Балалардың  серуен кезіндегі іс -әрекеттерін,дербес қимылдарын, бір -бірімен қарым -қатынасын қадағалау. Серуен кезіндегі балалардың қауіпсіздік  шараларын қалыптастыру

	Балалардың үйге қайтуы
	Ата –аналарға күз мезгілііне  арналған тақпақтарын жаттау туралы айту. 
	Ата-анаға  балаларының балабақшадағы достарымен қарым –қатынасы  туралы әңгімелесу.
	Ата –аналарға  балалардың қажетті құралдарын әкелу  туралы айту.  



	Ата –аналарға:
Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру
	Ата –аналарға  спорттық киім әкелу  туралы айту.  



	                                                                          
Циклограмманы толтырған тәрбиеші:  Мукашева А.
Тексерген әдіскер_________________  Н.Балғабаева


                                                                    
                                                                                         













                                                    «Балдәурен» ересек  тобында  24.10-28.10.2022ж     Циклограммасы

	 
	Дүйсенбі(22.10.2022)
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларды қабылдау Балаларды қабылдау,таңғы денсаулығын тексеру,балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу.Балаларға жағымды жағдай орнату.балалармен ашық  әңгімелесу,баланың жеке ойын тыңдау,сөздік қорын дамыту.
	 Сәлем балақай!
«Кел Сәлемдесейік!»
«Көңіл күйің қалай?»
Күлегештер арқылы 
көңіл күйлерін көрсету
	  
	 Қайырлы таң балақай! 
«Бармақ басу» әдісі арқылы сәлемдесу 
Сәлем –сөздің анасы,
Ұғын, қазақ баласы!
Бір ауыз сөз сәлеммен,
Нұрлы сауап аласың!
(Сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)

	Қайырлы таң балақай!
«Алақан соғу» әдісі арқылы сәлемдесу 
Таң атқанда Әлемге,
«Армысың!» де, «Сәлем!»де.
Амандасу-парызың,
Жауап қайтар сәлемге!
(Сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)

	 Қайырлы таң балақай! 
«Бармақ басу» әдісі арқылы сәлемдесу 
Сәлем –сөздің анасы,
Ұғын, қазақ баласы!
Бір ауыз сөз сәлеммен,
Нұрлы сауап аласың!
(Сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)


	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру.
	Ата-аналармен баланың денсаулығы туралы,үй жағдайындағы күн тәртібі,тәрбиесі,оның жетістіктері жайында  кеңес беру. Жыл мезгіліне байланысты балалардың кийінулерін ескертіп отыру

	Балалардың дербес әрекеті
	Еркін ойын: «Көкө-ністер» (математика негіздері)
Педагог жетекшілігімен ойын: «Жұмбақ жасыру)   (сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)
Еркін ойын: « Қызанақ» (сурет салу)

	
	Еркін ойын: «Кел санайық» (математика негіздері)
  «Көкөністер достығы»  әңгімелеу (сөйлеуді дамыту)
Еркін ойын: «Қияр мен қызанақ» (сурет салу)

	   Еркін ойын: «Сиқырлы дорба» (математика негіздері,құрастыру)
  Еркін ойын: «Бақшадағы көкөністер»  әңгімелеу (сөйлеуді дамыту)
Еркін ойын: «Сәбіз» (сурет салу)

	.   Еркін ойын: «Қай пішінді» (математика негіздері)
  Еркін ойын: «Суретке қарап әңгіме құрастыру» (сөйлеуді дамыту)
Еркін ойын: «Көкөністер салаты» (сурет салу)


	 Таңертеңгі жаттығу 
	Таңғы жаттығулар кешені №4. Музыка сұйемелдеу арқылы жаттығуларды жасау   .

	Таңғы ас (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі  қызмет көрсету, еңбек қызметі)
	Балалармен гигиеналық тазалық шараларын жүргізу (мәдени мінез-құлық дағдылары,өз -өзіне қызмет көрсету,еңбек іс -әрекеті) Ас бөлмесіндегі кезекшілердің жұмысы. Тазалық   іс –шаралары (дұрыс жуыну шараларын меңгерту)
Таңертеңгі асты қабылдау (дастархан басындағы мәдениеттілікті сақтау)

	Ұйымдастырылған  іс-әрекетке дайындық
	Балалардың  ұйымдастырылған іс- әрекетке қызығушылығын тудыру,өз ойларымен бөлісу, тәрбиешімен бірге іс- әрекетке қажетті ортаны даярлау.

	Мектепке дейінгі ұйымның кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет
	Музыка                       Мақсаты: Орындалған ән сипатын түсіну,орындау кезінде көңіл-күйін бере білу.«Сә-ле-мет-сіз бе?» сөзін буынға бөле әндету Музыка тыңдау: «Бағдаршам» (муз. Н. Дүкенбаев, сөзі С. Дүкенбаев). Әуенді тыңдағанда көз алдыңа не елестеттің? Шығарманың қарқыны қандай? Дауыс жаттығулары: «Жаңғырық» дауыс жаттығуын айту. Әуеннің күшті және әлсіз бөліктеріне ерекше көңіл бөлу. Музыкалық-ырғақты қозғалыс: «Айжан қыз» (Құрманғазы). Би түрін бейнематериалдан көрсету. Ұлттық би элементтерін, би ырғағын есте сақтауға үйрету, қарқынын сезіне мәнерлеп билеу. Қорытынды: Айсұлудың сұрағы мен тапсырмасы: Әнді мұқият тыңдап, бағдаршамның қызметін анықтап, есіңе сақта. Суретке қарап, бағдаршамның үш түрлі көңіл күйін әңгімеле Сөйлеуді дамыту
Жануарлар және олардың төлдерінің атауларын білдіретін сөздерді үйрету
Шаттық шеңбері:
Кәне,кәне тұрайық,
Үлкен шеңбер құрайық.
Оңға бұрылып,
Солға бұрылып.
Бір отырып,
Бір тұрып
Шапалақтап қояйық.(математика негіздері)
-Балалар сендердің саяхатқа барғыларың келе ме? Саяхатқа бару үшін біз автобуспен барамыз. Балалар, не үшін  автобусқа отырамыз? (Қоршаған орта) Балалар біз міне мал фермасына келдік.
-Фермер шығып балалармен амандасады,мал фермасында жылқы жануарымен және төлдерімен таныстырады.
«Дыбысын тап» д. ойыны,(бәрі бірге жылқының дыбысын қайталайды.)
-Тіл ұстарту жаттығуы.
 Балаларға жылқы мен құлынға  сұрақ-жауап әдісі арқылы сипаттама бергізу арқылы сөйлеу дағдыларын дамыту.(Қазақ тілі,сөйлеуді дамыту) Д.ойын «Жануарларды тамақтандыр»
Сергіту сәті:
Д.ойын: «Төлдерін тап»ойыны. Балалар бүгінгі саяхатымыз сендерге ұнады ма?
-Біз қайда саяхатқа бардық?
-Фермада не бар екен?
-Өте жақсы
Қорытынды                             Дене шынықтыру 
Мақсаты: үлкен допты екі қолмен арқаннан, тордан өткізе лақтыру дағдыларын қалыптастыру. Екі аяқпен секіру (аяқтар бірге-аяқтар алшақ) дағдыларын үйрету.
                    Ұйымдастырушылық кезең
Жүру түрлері: ұшымен, қол жоғары; өкшемен қол иықта; аяқтың сырт-ішкі жағымен, қол белде; өкшеден ұшыге домалату. Жүгіру түрлері: диагональ бойынша; тізені жоғары көтеріп; аяқты артқа бұғып; түзу аяқты алдына шығарып. Үш қатарға түру.
Жалпы дамыту жаттығулары
(жалаушамен)
Қимылды ойын:   «Қармақ».  
.Қорытынды:  Жүгіру. Бір қатармен жүру.Тыныс алу жаттығу«Сағаттар» - екі аяқты бос ұстап, қолын жіберу; түзу қолдарын ілгері кейін қозғап «тик-так,тик-так» - деп айту; мұрнымен демін ішке тартып, дыбыспен демін сыртқа шығарады (5-6 рет).

	
	Дене шынықтыру 
Мақсаты: екі аяқпен секіру (аяқтар бірге-аяқтар алшақ) дағдыларын қалыптастыру.Гимнастикалық қабырға бойымен жоғары өрмелеу және одан төмен түсу дағдыларын дамыту.Ұйымдастырушылық кезең
Жүру түрлері: ұшымен, қол жоғары; өкшемен қол иықта; аяқтың сырт-ішкі жағымен, қол белде; өкшеден ұшыге домалату. Жүгіру түрлері: диагональ бойынша; тізені жоғары көтеріп; аяқты артқа бұғып; түзу аяқты алдына шығарып. Үш қатарға түру.
Жалпы дамыту жаттығулары
(жалаушамен)
Қимылды ойын:   «Қармақ».  
Ойынның  шарты:.
 Қорытынды:  Жүгіру. Бір қатармен жүру.Тыныс алу жаттығу«Сағаттар» - екі аяқты бос ұстап, қолын жіберу; түзу қолдарын ілгері кейін қозғап «тик-так,тик-так» - деп айту; мұрнымен демін ішке тартып, дыбыспен демін сыртқа шығарады (5-6 рет).                   Математика негіздері
Мақсаты:  Геометриялық пішіндерді: дөңгелек, шаршы және үшбұрышты тану және атау,пішіндерді сипап-сезу және көру тәсілдерімен зерттеу
Жылулық шеңбері 
«Қүннің шуағы» «Көкөністер достығы» ертегісін сахналау (жалғасы)  (сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет)
Ұзын жолмен жүріп бақшаға  келдік, бақшада көп көкөністер  өсіп тұр Түстері қандай екен? (жасыл,қызыл) Пішіні қандай? (сопақ,домалақ) (математика негіздері) (сөйлеуді дамыту)
Балаларды «Сиқырлы түстер» арқылы топқа бөлу:
«Жасыл шеңбер» тобы: 
Құрылымдалған ойын: «Дәміне қарай ажыратамыз» (қоршаған орта)
«Сары шеңбер» тобы:
Педагог жетекшілігімен ойын:«Жылы сөз айту» сөздік ойын ( сөйлеуді дамыту) 
Сергіту сәті:
«Жасыл қияр» Қияр,қияр,қиярлар 
Алысқа кетіп қалмаңдар
Ұйықтап жатыр дәу тышқан
Оятып кәне алмаңдар!
(Дене шынықтыру) 
Еркін ойын: Сурет салу «Қиярды тышқаннан  жасырайық»
Қорытынды:
Қияр дәмді әрі пайдалы көкөніс Жылы сөз есту бәріңе ұнайды                   Музыка                       Мақсаты: Орындалған ән сипатын түсіну,орындау кезінде көңіл-күйін бере білу.«Сә-ле-мет-сіз бе?» сөзін буынға бөле әндету Музыка тыңдау: «Бағдаршам» (муз. Н. Дүкенбаев, сөзі С. Дүкенбаев). Әуенді тыңдағанда көз алдыңа не елестеттің? Шығарманың қарқыны қандай? Дауыс жаттығулары: «Жаңғырық» дауыс жаттығуын айту. Әуеннің күшті және әлсіз бөліктеріне ерекше көңіл бөлу. Музыкалық-ырғақты қозғалыс: «Айжан қыз» (Құрманғазы). Би түрін бейнематериалдан көрсету. Ұлттық би элементтерін, би ырғағын есте сақтауға үйрету, қарқынын сезіне мәнерлеп билеу. Қорытынды: Айсұлудың сұрағы мен тапсырмасы: Әнді мұқият тыңдап, бағдаршамның қызметін анықтап, есіңе сақта. Суретке қарап, бағдаршамның үш түрлі көңіл күйін әңгімеле


	Қоршаған ортамен таныстыру  Мақсаты:  баланың өзі және өзінің жағдайы туралы түсініктерін кеңейту. Өзін-өзі тануға
ұмтылысын қолдау. Баланың туыстық қатынастарды түсінуіне ықпал ету
 
Жылулық шеңбері «Қүннің шуағы»
  «Көкөністер достығы» ертегісін кейіптендіру (көркем әдебиет ) Ғ.Океевтің «Көкөніс» ертегісін қайталау түрлі-түсті асықтар арқылы топқа бөлу
Қызыл асықтар тобы  Педагог жетекшілігімен ойын:«Көкөністер қайда болады»  (математика негіздері)
Жасыл асықтар тобы Құрылымдалған ойын:«Не жоқ» (сөйлеуді дамыту) 
«Көк  асықтар тобы:
Еркін ойын: «Суретті аяқта»  (сурет)
Дене шынықтыру 
Мақсаты: екі аяқпен секіру (аяқтар бірге-аяқтар алшақ) дағдыларын қалыптастыру.Гимнастикалық қабырға бойымен жоғары өрмелеу және одан төмен түсу дағдыларын дамыту.Ұйымдастырушылық кезең
Жүру түрлері: ұшымен, қол жоғары; өкшемен қол иықта; аяқтың сырт-ішкі жағымен, қол белде; өкшеден ұшыге домалату. Жүгіру түрлері: диагональ бойынша; тізені жоғары көтеріп; аяқты артқа бұғып; түзу аяқты алдына шығарып. Үш қатарға түру.
Жалпы дамыту жаттығулары
(жалаушамен)
Қимылды ойын:   «Қармақ».  
Ойынның  шарты:.
 Қорытынды:  Жүгіру. Бір қатармен жүру.Тыныс алу жаттығу«Сағаттар» - екі аяқты бос ұстап, қолын жіберу; түзу қолдарын ілгері кейін қозғап «тик-так,тик-так» - деп айту; мұрнымен демін ішке тартып, дыбыспен демін сыртқа шығарады (5-6 рет).                   
	Құрастыру Мақсаты:  Табиғи, қалдық материалдардан құрастыру, бөліктерді біріктіру үшін желімді пайдалану  
Жылулық шеңбері «Қүз саған рақмет!» Ойын тапсырма  Үстелге көкөністер,ойыншықтар муляжы қойылады. Мысықты кішкентай кубикке отырғыз Сен не істедің? Мысықты кішкентай кубиккеотырғыздым(сөйлеуді дамыту) түрлі-түсті жапырақ  арқылы топқа бөлу    Сары асықтар тобы Құрылымдалған ойын:Табиғи материалдардан бақша жасау( пластилин, ағаш бутақтары ) (құрастыру) Сергіту сәті:
«Жасыл қияр»
(Дене шынықтыру)
Жасыл жапырақтар тобы Еркін ойын: «қияр» ермексазды кішкентай бөліктерге шымшып бөліп, сызықтан шығармай ермексазды саусақпен жағып, қиярды ермексазбен мүсіндейді (мүсіндеу) Қорытынды: Еңбек құралдарымен абайлап жұмыс істеген жөн
Біз үнемі бақшада туыстарымыз бен жақындарымызға көмектесеміз
М.Монтессори әдісі қыстырғышпен  Сұрақ жауап арқылы қорытындылау

	
	Ұйымдастырылған іс әрекеттер арасында сергіту сәттері жүргізіледі.

	
	

	Серуенге дайындық
	Балаларды серуенге шығуға дайындау. ( өз өзіне қызмет жасау:дұрыс киінуді, қатар ретін сақтап жүруді меңгерту)

	Серуен
	Күзгі табиғатты бақылау, жел
Мақсаты:балаларды табиғат құбылысы желдің ерекшеліктерімен танысытыру,қоршаған ортаға деген сүйіспеншілігін арттыру
Көркем сөз 
Ағаштарды шайқайды көзге көріңбейді шарлағанда сай-сайды бір сәт ерінбейді (жел)
Жылдың мезгілі қай мезгіл?
Күзде неше ай бар?
Күзде табиғатта қандай өзгерістер болады?(сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)
Қимылды ойын: «Күн,су,ауа»
Мақсаты:айналаны дұрыс бағдарлап, қимыл-қозғалыстарын басқалармен үйлестіруге үйрету, достық қарым-қатынасқа тәрбиелеу (дене шынықтыру)
Еңбек: «Ауладағы жапырақтарды жинау»
Мақсаты:қоршаған ортаға қамқорлық сезімдерін қалыптастыру, еңбекке баулу, үлкендердің еңбегін бағалай білуге тәрбиелеу.(қоршаған орта)
Жеке баламен жұмыс: «Жапырақтардаң геометриялық пішіндер құрастыр» 
Мақсаты: тапқырлық логикалық ойлау қабілеттерін дамыту (математика негіздері)
Еркін ойын: «Құмдағы пішіндер» (сурет салу)
	
	Күзгі ағаштарды бақылау 
 Мақсаты:күзгі ағаштарға назарларын аудару,ерекшеліктеріне назар аудару
Көркем сөз
Қызыл сары кемелер
Су бетінде қалқийды
Соқса егер салқын жел
Ырғалады толқиды
(жапырақ)?(сөйлеуді дамыту)
 Қимылды ойын:      «Қуып жет»
Мақсаты:балаларды ойын ережесімен ойнай білуге үйрету,ұйымшалдыққа тәрбиелеу
(дене шынықтыру)
Еңбек.Жапырақтарды жинау
Мақсаты: Еңбекқорлыққа баулу
  (қоршаған орта)
Жеке баламен жұмыс: Ағаштардың діңін (жуан-жіңішке),биік-аласа)ұғымдарын қайталату (математика негіздері)
Еркін ойын:
«Кім жылдам»
Мақсаты:Екі аяқпен бірдей секіру(дене шынықтыру)

	Сауысқан бақылау      
Мақсаты: балаларды сауысқанның түр түсімен таныстыру, қыстап қалатың құстардың бірі екенің құстарға деген қамқоршылық, сүйіспеншілік тәрбиелеу
Ала қанат сауысқан
Құртты көрсе жабысқан
Бір томардан томаға 
Секен-секен ауысқан (сөйлеуді дамыту)
Қимылды ойын: 
«Құс базары»
Мақсаты:ойын ережесімен таныстыру, қимыл қозғалысын жетілдіру, тапқырлыққа, шапшандыққа тәрбиелеу                                (дене шынықтыру)
Еңбек: Құстарға жем шашу
Мақсаты: құстарға камқор көрсетіп, оларға жем шашуды ұмытпауға тәрбиелеу                         (қоршаған орта)
Жеке баламен жұмыс:
Айсана мен Алиге    тақпақты қайталату? (сөйлеуді дамыту)
Еркін ойын:
«Түстерді ажырат»
Мақсаты: қызыл, сары, қызғылт-сары, жасыл түстерді қайталау (математика негіздері)



	Құмды бақылау
Мақсаты:қол,саусақ моторикасын дамыту,құмтерапиясы арқылы табиғи дүниені  өз алақандарымен сезіне білуге үйретуБәрімізге таңыс бұл зат жай ғана құм,бірақ шың мәніңде бұл таңғажайып керемет материал, құм әр түрлі болады,сұлы және құрғақ,ауыр және жеңіл.Сулы құммен неше түрлі фигуралар жасауға болады, ал құрғақ қүм шашылып қалады
 (сөйлеуді дамыту)
Қимылды ойын: 
«Құм,тас,су»
Мақсаты: ойын шартын сақтай отырып іс-әркетті тез жасай білуге үйрету (дене шынықтыру)
Зерттеу ойын
Құмның астындағы ойыншықтарды табыңдар
Еңбек: Құмды жинау 
Мақсаты: бірлесе жұмыс істей білуге, ойнаған жерлерін тазалап жинауға, еңбекке баулу(қоршаған орта)
Жеке баламен жұмыс:
Құмда сурет салу 
Мақсаты: Ұсақ қол моторикасын дамыту, құммен шығармашылық жұмыстар жасауға, бірігіп жұмыс жасауға тәрбиелеу (сурет салу )
Еркін ойын: Құмдағы ойын 
Мақсаты: құмнаң әр-түрлі заттар жасай білуге үйрету, ойлау қиял сезімдерін дамыту(сурет салу)

 


	 Серуеннен оралу (көркемдік, еркін ойын әрекеті).
	Су,су, беті қолды жу
Жу,жу,жу
Кір мен ласты қу
Балалардың  өз өзіне қызмет жасай алуына жағдай жасау,тазалық гигиеналық шараларын ұйымдастыру.

	  Түскі ас 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)

	Балалармен гигиеналық тазалық шараларын жүргізу (мәдени мінез-құлық дағдылары,өз -өзіне қызмет көрсету,еңбек іс -әрекеті) Ас бөлмесіндегі кезекшілердің жұмысы. Тазалық   іс –шаралары (дұрыс жуыну шараларын меңгерту)
Түскіі асты қабылдау (дастархан басындағы мәдениеттілікті сақтау)

	Күндізгі ұйқы
 (тыныш музыка тыңдау). (көркемдік қызмет).
	Балалардың күндізгі ұйқы кезіндегі  дұрыс  демалуын қадағалау: «Үйшік» ертегісін аудио жазбадан тыңдату

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,сауықтыру 
	Балаларды біртіндеп ұйқыдан ояту,сауықтыру шынықтыру шараларын ұйымдастыру.(аяқ,қол,табанға ,көзге арналған жаттығулар,тұзды сумен шынықтыру,нүктелі массаж жасату)

	Бесін ас
	Тамақтану алдындағы тазалық гигиеналық шараларды толық орындату. (мәдени мінез-құлық дағдылары,өз -өзіне қызмет көрсету,еңбек іс –әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті 

	Үстел-үсті театры «Көкөністер достығы»
Мақсаты:  ертегілердің мазмұның айтуға үйрету
 (сөйлеуді дамыту)
	«Көкөністер достығы» ертегісің кейіптендіру (маска)
Мақсаты: рольдерді ойнауға, ертегілердің мазмұның айтуға үйрету
 (сөйлеуді дамыту)
	Сюжетті-рольдік ойын «Дүкен» (көкөністер) Мақсаты: балаларды еңбекке, еңбекті құрметтей білуге, сыпайгершілікке ізгілікке,адалдыққа баулу (қоршаған орта)

	Үстел-үсті театры «Көкөністер достығы»
Мақсаты:  ертегілердің мазмұның айтуға үйрету
 (сөйлеуді дамыту)
	«Көкөністер достығы» ертегісің кейіптендіру (маска)
Мақсаты: рольдерді ойнауға, ертегілердің мазмұның айтуға үйрету
 (сөйлеуді дамыту)

	Балалармен жеке жұмыс

	Айбике, Зере
«геометриялық пішіндерді тап» құрылымдалған ойынын ойнату.
(математика негіздері)

	Жансая, Маргарита
Көкөністі көп ектік, өссін, піссін деп ектік
Көктемде еккен көкөніс, күзде берді көп өніс                           (сөйлеуді дамыту)
	Альберт, Нұрай
 «Көкөністер достығы» ертегісі Ертегінің мазмұнын түсінеді және эмоционалды қабылдайды; (көркем әдебиет)
	Айару, Дастан
 Қызанақ,қияр қай пішінді,түстері  қандай (математика негіздері
	Денис, Александр
  Көкөністі көп ектік, өссін, піссін деп ектік
Көктемде еккен көкөніс, күзде берді көп өніс (сөйлеуді дамыту)                         

	Кешкі ас 
	Балалармен гигиеналық тазалық шараларын жүргізу (мәдени мінез-құлық дағдылары,өз -өзіне қызмет көрсету,еңбек іс -әрекеті) Ас бөлмесіндегі кезекшілердің жұмысы. Тазалық   іс –шаралары (дұрыс жуыну шараларын меңгерту)
Кешкі  асты қабылдау (дастархан басындағы мәдениеттілікті сақтау

	Серуендеуге дайындық (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет көрсету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
	. Балаларды серуенге шығуға дайындау. ( өз өзіне қызмет жасау:дұрыс киінуді, қатар ретін сақтап жүруді меңгерту)

	Серуен
	Балалардың  серуен кезіндегі іс -әрекеттерін,дербес қимылдарын, бір -бірімен қарым -қатынасын қадағалау. Серуен кезіндегі балалардың қауіпсіздік  шараларын қалыптастыру

	Балалардың үйге қайтуы
	Ата –аналарға күз мезгілііне  арналған тақпақтарын жаттау туралы айту. 
	Ата-анаға  балаларының балабақшадағы достарымен қарым –қатынасы  туралы әңгімелесу.
	Ата –аналарға  балалардың қажетті құралдарын әкелу  туралы айту.  



	Ата –аналарға:
Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру
	Ата –аналарға  спорттық киім әкелу  туралы айту.  



	Циклограмманы толтырған тәрбиеші: Мукашева А.
Тексерген әдіскер_________________  Н.Балғабаева 












	БЕКІТЕМІН
«Айдана» бөбекжай-бақшасы
меңгерушісі _______ Ж.Жиенбаева
«____» «___» «_________»


	Ересек «Балдырған»  тобында  31.10-.04.11.2022ж.  
циклограммасы

	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларды қабылдау Балаларды қабылдау,таңғы денсаулығын тексеру,балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу.Балаларға жағымды жағдай орнату.балалармен ашық  әңгімелесу,баланың жеке ойын тыңдау,сөздік қорын дамыту.
	 Сәлем балақай!
«Кел Сәлемдесейік!»
«Көңіл күйің қалай?»
Күлегештер арқылы 
көңіл күйлерін көрсету Таң атқанда Әлемге,
«Армысың!» де, «Сәлем!»де.
Амандасу-парызың,
Жауап қайтар сәлемге!
(Сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)

	 Қайырлы таң балақай! 
«Бармақ басу» әдісі арқылы сәлемдесу 
Сәлем –сөздің анасы,
Ұғын, қазақ баласы!
Бір ауыз сөз сәлеммен,
Нұрлы сауап аласың!
(Сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)

	Қайырлы таң балақай!
«Алақан соғу» әдісі арқылы сәлемдесу 
Таң атқанда Әлемге,
«Армысың!» де, «Сәлем!»де.
Амандасу-парызың,
Жауап қайтар сәлемге!
(Сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)

	 Қайырлы таң балақай! 
«Бармақ басу» әдісі арқылы сәлемдесу 
Сәлем –сөздің анасы,
Ұғын, қазақ баласы!
Бір ауыз сөз сәлеммен,
Нұрлы сауап аласың!
(Сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)

	Қайырлы таң балақай!
«Алақан соғу» әдісі арқылы сәлемдесу

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру.
	Ата-аналармен баланың денсаулығы туралы,үй жағдайындағы күн тәртібі,тәрбиесі,оның жетістіктері жайында  кеңес беру. Жыл мезгіліне байланысты балалардың кийінулерін ескертіп отыру

	Балалардың дербес әрекеті
	Еркін ойын: «Туған жер» (сурет салу)
Педагог жетекшілігімен ойын: «Жұмбақ жасыру)   (сөйлеуді дамыту)
Еркін ойын: «Алма» (сурет салу)

	Д  ойын: «Ғажайып пішіндер»
   (Мүсіндеу)
Д ойын: «Алмұрт» (сурет салу)

	 «Кел санайық» санамақтар айту(математика негіздері, қазақ тілі)
Еркін ойын: «Алма мен алмұрт қай пішінді » (сурет салу, математика егіздері)

	   Д ойын: «Сиқырлы пішіндер» (математика негіздері,құрастыру)
  «Еңбек етсең емерсің»
 Мақал айту. Түсіндіру(қазақ тілі)
	  Еркін ойын: «Суретке қарап әңгіме құрастыру» (сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)


	 Таңертеңгі жаттығу 
	Таңғы жаттығулар кешені №5 Музыка сұйемелдеу арқылы жаттығуларды жасау   .

	Таңғы ас (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі  қызмет көрсету, еңбек қызметі)
	Балалармен гигиеналық тазалық шараларын жүргізу (мәдени мінез-құлық дағдылары,өз -өзіне қызмет көрсету,еңбек іс -әрекеті) Ас бөлмесіндегі кезекшілердің жұмысы. Тазалық   іс –шаралары (дұрыс жуыну шараларын меңгерту)
Таңертеңгі асты қабылдау (дастархан басындағы мәдениеттілікті сақтау)

	Ұйымдастырылған  іс-әрекетке дайындық
	Балалардың  ұйымдастырылған іс- әрекетке қызығушылығын тудыру,өз ойларымен бөлісу, тәрбиешімен бірге іс- әрекетке қажетті ортаны даярлау.

	Мектепке дейінгі ұйымның кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет
	Қазақ тілі  Айналасындағы өзін қоршаған ортадан тыс заттар мен құбылыстар, оқиғалар туралы ақпараттарды алуға және оларды талқылауға мүмкіндік беру. 
Шаттық шеңбері. – Сәлеметсің бе, Күн шуағы! Сенің шуағың ертемен бізді оятты. Күн шуағы бізге әрдайым нұрын шашады. Рақмет саған! Біз өстік, саған қарай қол созамыз,– Өте жақсы, балалар! Саяхатқа шыққыларың келе ме? – Мен сендерге сиқырлы кілемшемен саяхаттауды ұсынамын. 
 –Біз кілемшемен туған өлкеміздің үстінен ұшып бара жатырмыз. Біздің Отанымыз қалай аталады? – Картадан еліміздің аумағын көрсетіп, Отанымыз туралы әңгімелеу
 – Балалар, біз қазір елді мекендер үстінен ұшып барамыз: кішкентай үйлер, киіз үйлер, жайлауда мал жайылып жүр, ешқандай көлік түрлері, түтіндеп жатқан фабрикалар мен зауыттар көрінбейді. Табиғаты әсем, ауасы таза, суы мөлдір. – Бұл не екен? (Ауыл). – Бұл еліміздің ең басты қаласы –Астана. Астананың үстінен ұшып барамыз. (Астана қаласындағы жаңа ғимараттардың суреттерін көрсету). – Астананы елорда деп те атайды. Өйткені ол еліміздің ордасы, басты қала дегенді білдіреді. Сергіту сәті: 
«Жақсы ма?» – Күн шыққаны жақсы ма? – Жел соққаны жақсы ма? – Достарыңмен бірге жүрген жақсы ма? – Анаңды құшақтаған жақсы ма? – Отаныңда өмір сүрген жақсы ма? – Үйде болған жақсы ма? – Би билеген жақсы ма? – Отанымның азаматы болған жақсы ма? – Саяхатымызды ары қарай жалғастырайық. Басқа елдердей Қазақстан Республикасының да өзінің рәміздері бар. Үлкен ғимараттардың үстінде Қазақстан Республикасының Туы желбіреп тұрады. – Осы ғимараттың қасында тоқтап туды мұқият қарастырайық. 
– Туда не бейнеленген? Балалар, туды жалау деп атауға болады. «Қазақстан жалауы» өлеңін тыңдау. (Музыка)
Көк аспандай көкпеңбек Көк емес ол тектен-тек – Елдің ашақ қабағы. Ақ ниеті алтын күн, Асқақ арман қыраны Жалауы – бұл Халқымның мәртебесі, туы, ары. – Өлең не туралы? (Сөйлеуді дамыту)
Қазақстан Республикасының Мемлекеттік Туы туралы әңгіме: – Қазақстан Республикасының туы көк түсті. Ол – тазалық пен пәктіктің нышаны. Тудың ортасында алтын күн бейнеленген. Ол – байлық пен берекенің белгісі. Күннің астында шарықтап ұшқан алтын қыран орналасқан. Ол еліміздің күшін білдіреді. Тудың сол жағында ою бейнеленген. Қазақстанның әр азаматы өз елінің рәміздерің құрметтеп сыйлауға міндетті.  «Туған жер» сурет салу
Рефлексия. – Міне, саяхат та аяқталды. – Сендерге саяхат ұнады ма? – Біз қай жерлерде болдық?
	   Мүсіндеу  
Ермексаз, сазбалшық, пластикалық кесектерден әртүрлі тәсілдерді қолданып, бейнелерді мүсіндеу,
Шаттық шеңбері.
Шаттық шеңберіне тұру
– Біздің шеңберіміздің көлемі қандай болды? – Ол неге ұқсайды? – Ендеше, біз шар сияқты шеңберімізді үрлеп, үлкен шеңбер жасайық. – Кәне, бәріміз бірдей үрлейік. – Жақсы, енді «Деніміз сау болсын!» деп бір-бірімізге жақсы тілек тілейік. – Қайырлы таң, көздерім, сендер ояныңдар! – Қайырлы таң, құлақтарым, сендер ояныңдар! – Қайырлы таң, саусақтарым, сендер ояныңдар! – Қайырлы күн, сен де ояндың ба? Тағы бір күн артта қалып, тағы арайланып таң атты. (Сөйлеуді дамыту)
 Ғажайып сәт. Қуыршақ Әсел қонаққа келіп тұр. Бүгін оның туған күні. 
Туған күнде сыйлық сыйлау дәстүрге айналған. – Ал біз қуыршаққа сыйлық ретінде өз қолымызбен кәмпит жасай аламыз ба?  Балаларға тақпақ оқып беру
Кәмпиттер бар көп бізде, Шоколадтан жасалған. Сорғыш кәмпит, мұз кәмпит, Чупа-чупс аталған. Бор кәмпит пен мармелад, Желе, ирис тағы бар. Бәрі біздің Алматыда «Рахатта» жасалған. Ф.К. Омарбекова Суреттегі кәмпиттерге назар аудару, пішіндерін атау (Математика негіздері)
балаларға қуыршаққа кәмпит жасау техникасын көрсету. Ермексазды алақан арасына салып домалақтайды, кәмпиттің 3 түрін жасайды. Сөздік жұмыс: сыйлық.
 Сергіту сәті: 
Қуыршағым, келе ғой, Менен кәмпит ала ғой. Өкпелемей келе бер, 
Өлең маған айта ғой. Г. Бектұрова (Қазақ тілі)
Еркін ойын:  «Әдемі кәмпиттер»  кәмпиттердің суретін салып,  бояуды  ұсыну.
 Рефлексия.  қорытынды жасау. 
– Бүгін кімнің туған күні? – Қуыршаққа сыйлыққа не жасап бердіңдер? – Балалар, енді жасаған тәтті кәмпиттерімізді сүйікті қуыршағымызға берейік

	Құрастыру
Мақсаты:
Қағаздан құрастыру. Қағаздан құрастыруға үйрету:
Шаттық шеңбері:
Балалармен бірге  бірнеше ыдыстарды тақтаға қойып, «Орнында не жоқ?» дидактикалық ойынын ойнау. Олардың ішінде балаларға таныс емес торсық бар. Торсықтың суретін көрсетіп, оның не екенін балалардан сұрау, оның қымыз құятын ыдыс екенін түсіндіру. 
Балалар суреттер бойынша ыдыстардың аттарын атайды және әңгіме құрастырады.
(Сөйлеуді дамыту, қазақтілі) шәйнек, кесе, тәрелке, қасық, тостаған, торсық т.б. 
 Торсықтың суретін көрсетіп әңгімелейді, пішініне назар аударады. Торсықтың ұзынша бөлігі – мойны, үлкен бөлігі – «бүйірі», «түбі» және қақпағы болады. «Енді осы торсықты қағаздан өзіміз құрастырып көрейік», – деп балаларға торсықтардың қиылған суретін таратып беру, қанша бөлік екенін санау.(Математика негіздері)
 бөліктері ауысып кетпеу керек, егер дұрыс құрай алмаса бағыт беріп, түзетіп, көмектеседі. Балалар торсықты, түсіндіреді. 
Қағазбен құрастыруда балалардың қол қимыл-қозғалысына және ойлауына, кеңістікті бағдарлай білуіне баса назар аударылады.(Математика негіздері)
 Сергіту сәті. 
Секіреміз топ-топ, Шапалақтап көп-көп. Иiлемiз оңға қарай бiр, екi,үш, Иiлемiз солға қарай бiр, екi, үш. (Дене шынықтыру)
Әр бала өзінің алдындағы қиылған торсық суреттерін құрастырады. Балалар өздері құрастырған торсықпен қуыршақтарға қымыз құйып беріп, ойын ойнайды. Педагог жеке жұмыс жүргізеді. құрастырған торсықтарын қарап шығу, қалай орналастырғанына мән береді, ол не үшін қажет екенін сұрау балалардың жұмыстары мадақтау


	 Қоршаған орта 
Көлік түрлерінің қолданысын (әуе, су, жерде жүретін көліктер) ажырата білу
Шаттық шеңбері:
Қонжық қонаққа келді. Ол бізден көмек сұрап келіпті. Педагог қонжықтың дауысын салып сөйлейді: – Маған мәшине түрлері және олардың пайдасы туралы айтып беріңдерші.  Әңгіме өткізу. (Сөйлеуді дамыту)
 – Суреттерге  қарап, қандай көлік түрлері бар екенін анықтайық.  мәшине, автобус, ұшақ. Жүк мәшинесі, кеме. – Суреттегілердің аттарын атаңдар. 
– Оларды бір сөзбен қалай атауға болады. 
Жеңіл және жүк мәшинелері.
 – Мына екі мәшине туралы не айтуға болады? Екеуінің қайсысы жүк мәшинесі? – Екеуінің қандай айырмашылықтары бар? – Иә, дұрыс айтасыңдар. Жүк мәшинесінің дөңгелектері көп. Ол жүк тасиды. Мысалы: құм, тас, ағаш т.б. заттарды тасымалдайды. Ал жеңіл мәшинемен кімдерді тасиды? – Дұрыс айтасыңдар. Жеңіл мәшинемен жолаушылар тасымалданады. Оның жолаушыларға арналған салоны бар. Ал жүк мәшинесінің жүргізуші отыратын кабинасы және қорабы бар. Ал мәшинені кім жүргізеді? Жеңіл мәшине да, жүк мәшинесі да – құрлық көліктері.. Сергіту жаттығуы. 1, 2, 3, 4, 5 – мәшине жүргізуді бейнелейміз. 1, 2, 3, 4, 5 – велосипед тебуді бейнелейміз. (Математика негіздері,дене шынықтыру)
Балаларды топқ бөлу. 
– Қонжық біздің айтқандарымызды ұмытып қалмас үшін көлік түрлері бейнеленген жапсырмаларды жапсырайық.  ІІ топ 
Еркін ойын:
В. Воскобовичтің «Сиқырлы шамдар» ойыны арқылы жүк машинасын құрастырады 
ІІІ топ: Құрылымдалған ойын: «Суретті аяқта»
Көліктердің жетіспеген бөлігін салу.(Сурет салу)
Рефлексия. – Жарайсыңдар, балалар! Кішкентай қонжық көліктер туралы көп мағлұмат алды. Сонымен көліктер не үшін керек екен? – Қандай көлік түрлері болады?

	 Сөйлеуді дамыту
 Әңгімеге қатысу және тілді түсіну, тыңдау біліктерін дамыту. көлемі шағын тақпақтарды жатқа айту. Балалар көңіл күйлерің қалай?
-Олай болса көңілді болғанда не істейсіңдер?
-Ренжәгенде қабақ түйеміз
-Қорыққанда көзімізді жұмамыз.
-Қуанғанда күлеміз.
-Ендеше балалар көңіл күйлеріңді алдарыңдағы смайлик арқылы көрсетіңдер?
Жарайсыңдар,барлығымыз
дың көңіл күйеміз жақсы екен, олай болса іс-әрекетімізді бастайық.
Балалар бүгін біз мақалдың жалғасын табу арқылы бастайық: «Ас атасы»...
Дұрыс айтасыңдар балалар бүгін біз нанның дастарханға қалай келетіні туралы білетін боламыз.
«Еңбекпен тапқан нан» видео көрсету
Балаларға нан қайдан келетіні туралы суреттер арқылы көрсету.
1. Жер жыртады.
  2.Дән себеді
3.Күзде орамыз
4.Қырманға апарады ұшырып тазалайды
5.Диірменге апарып ұн тартады 
6.Наубайханада илеп, нан пісіреді
Тапсырма
Кәсіпкерлер аттарын қайталаймыз.
Диқаншы,наубайханашы,
сатушы,комбайншы.

Сергіту сәті:
Көктемде жер жыртамыз
Тегістейміз тырмалап
Дәндерді оған егеміз
Жайқалып егін шықсын деп
Күз болғанда орамыз
Нанға біздер тоямы
Дидактикалық ойын.
 «Дәмді тоқаштар?»
Қортынды: Балалар қазір біз барлығымыз бауырсақ жасаймыз.
Мен сендерге ермексаз беремін сендер дөңгелек пішінді бауырсақ жасайсыңдар. Жасап болған соң пешке пісіреміз.Бауырсағымыз дайын болғанша Тыйым сөздер қайталаймыз.
1.Нанды бір қолмен үзбе.
2.Нанды дастарханды баспа
3.Нанды төңкеріп тастама
(Қазақ тілі)
НАН туралы өлең айтамыз.
НАН қиқымын шашпаңдар, 
Жерде жатса баспаңдар.
Теріп алып қастерлеп,
Торғайларға тастаңдар..
(Қазақ тілі, сөйлеуді дамыту)
Балалар біздің бауырсағымыз дайын болды.Барлығымыз бауырсақтың дәмін татамыз.
Бауырсақ сендерге ұнады ма?




	
	Ұйымдастырылған іс әрекеттер арасында сергіту сәттері жүргізіледі.

	Екінші таңғы ас
	Тамақтану алдындағы тазалық гигиеналық шараларды толық орындату. (мәдени мінез-құлық дағдылары,өз -өзіне қызмет көрсету,еңбек іс –әрекеті)

	Серуенге дайындық
	Балаларды серуенге шығуға дайындау. ( өз өзіне қызмет жасау:дұрыс киінуді, қатар ретін сақтап жүруді меңгерту)

	Серуен
	Бақылау:Жылы жаққа қайтқан құстарды бақылау.
Мақсаты:Күзде құстардың жылы жаққа кететіндігін, қыс
мезгілінде тамақтың тапшылығы, аяздың қаттылығы оларға қиынға
соғатындығын түсіндіру  Сап-сары боп келе жатқан Сезді мекен күзді олар .
Қарлығаштар ұшып кетті,
Ұшып кетті тырналар.(сөйлеуді дамыту)
.Еңбек:Құстарға жем сауыт жасау.
Мақсаты: Құстарға қамқорлық қарауға , аяушылық сезімдерін
оятуға тәрбиелеу.
Қимылды ойын: «Ұшты, Ұшты»
Жеке жұмыс: «Күзде не киеміз?»(қоршаған орта)

	Бұлтты бақылау.
Мақсаты: Бұлттың түзілуі және олардың түрлерін :шарпы,
будақ,қабатты бұлттарды ажырату.
Еңбек:Ауладағы гүлдерді суару.
Мақсаты:Балаларды қоршаған әлемге қамқорлықпен
қарауға, табиғат әсемдігін сезіне білуге тәрбелеу.(қоршаған орта)
Жеке жұмыс: Аспанға ұшар бу болып
Жерге қайтар су болып.
(Бұлт)(Қазақ тілі)
Мақсаты:Жұмбақ жаттата отырып, балалардың тіл
байлығын байыту, дыбыстардың дұрыс айтуын
қадағалау.Ойлау қабілетін арттыру.(Сөйлеуді дамыту)
Ойын: «Кімге қандай құрал керек?» (Қоршаған орта)
Мақсаты:Қандай жағдайда әр нәрсенің қажеттілігін білу
мақсатында ойнату. Қимылдық ойын: «Соқыр теке». (Сөйлеуді дамытуҚазақ тілі)
Еркін ойындар:
Әткеншек тебу.
 Тартылғышқа тартылу.

	Жаңбырды бақылау.
Мақсаты:Жаңбырды бақылай отырып , оның бұлттан жауатындығы
және түрлерін айтып түсіндіру.Мысалы;Жай жаңбыр, өткінші
жаңбыр, нөсер жаңбыр.
Еңбек:Ағаш түптерін қопсыту.
Мақсаты:Балаларды еңбек сүйгештікке тәрбиелеу, өздеріне берілген
тапсырманы тиянақты орындауын қадағалау.
Жеке жұмыс: Ал керемет бұл қандай?
Төгіледі төбеден.
Көк теңізден құйғандай
Көл-көсір су не деген?
(Жаңбыр)
Мақсаты:Жұмбақ жаттатып отырып, балалардың есте сақтау қабілеттерін  арттыру, сөздік қорларын дамыту, сөзді мәнерлі айтуға
дағдыландыру. (Сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)
 Ойын: «Айгөлек-ау айгөлек».
Мақсаты:Балаларды  кіріп,
дөңгеленіп тұрғандардың біреуіне жақындай береді(қонаққа келе
жатыр). Ол бала қоянмен ауысқанда ойын аяқталады.
Жеке жұмыс:
1.Сазбалшықтан «қала» құрастырайық.(құрас
тыру)
Еркін ойын:
«Фудбол»
«Кім жүйрік?»

	Желді бақылау.
Мақсаты: Желдің түрлерімен таныстыру;салқын жел, жылы
жел, ұйытқып
соққан жел.Желдің күштілігі ауа-райының
салқындығын үдететіндігін түсіндіру.
Еңбек: «Әдемі гүлдер»
Мақсаты:Гүлзардағы гүлдерді суару.Өсімдіктерге қамқор болу,
аялау, күту.
Жеке жұмыс: Тақпақ. «Жел»
Мақсаты:Балаларға жел туралы өлең жаттату арқылы тілдегі
дауыс ырғағының мәнерлілігін сезіне білуге мүмкіндік туғызу.
Жел улейді у-у-у.
Құйын келіп билейді зу-зу-зу
Қатты-қатты жел соқтыгу-гу-гу,
Жапырақтар қол соқты ду-ду-ду.(Сөйлеуді дамыту)
Қимылдық ойын: «Орамал тастау».
Жеке жұмыс:
1. «Желмен жарысайық»
2. «Менің әдемі үйім»(құрастыру)

	Көшедегі машиналарды бақылау.
Мақсаты: Көшедегі машиналардың жүрісін бақылау.Олардың
түрлерімен таныстыру.Машина адам үшін , уақытын
үнемдейтіндігімен түсіндіру.Машинаға қарсы жүгірмеу, көше
тәртібін құрыс сақтап жүруге үйрету.
Еңбек: Ағаш түптерін қопсыту, су құю.
Мақсаты: Табиғатты аялай білуге, өсімдіктерге қамқор болуға
Үйрету( Қоршаған орта)
Қимылдық ойын: « Ақ қояным»
Жеке жұмыс: « Алтын күз» тақырыбына сурет бойынша әңгімелесу
тілдің грамматикалық құралуын одан әрі дамыту
және сөздік қорын молайту.(Сөйлеуді даыту, қазақ тілі)
Еркін ойындар:
«Тәтті тоқаштар» пісірейік
 «Мені қуып жет».


	 Серуеннен оралу (көркемдік, еркін ойын әрекеті).
	Су,су, беті қолды жу
Жу,жу,жу
Кір мен ласты қу
Балалардың  өз өзіне қызмет жасай алуына жағдай жасау,тазалық гигиеналық шараларын ұйымдастыру.

	  Түскі ас 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)

	Балалармен гигиеналық тазалық шараларын жүргізу (мәдени мінез-құлық дағдылары,өз -өзіне қызмет көрсету,еңбек іс -әрекеті) Ас бөлмесіндегі кезекшілердің жұмысы. Тазалық   іс –шаралары (дұрыс жуыну шараларын меңгерту)
Түскіі асты қабылдау (дастархан басындағы мәдениеттілікті сақтау)

	Күндізгі ұйқы
 (тыныш музыка тыңдау). (көркемдік қызмет).
	Балалардың күндізгі ұйқы кезіндегі  дұрыс  демалуын қадағалау: «Үйшік» ертегісін аудио жазбадан тыңдату

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,сауықтыру 
	Балаларды біртіндеп ұйқыдан ояту,сауықтыру шынықтыру шараларын ұйымдастыру.(аяқ,қол,табанға ,көзге арналған жаттығулар,тұзды сумен шынықтыру,нүктелі массаж жасату)

	Бесін ас
	Тамақтану алдындағы тазалық гигиеналық шараларды толық орындату. (мәдени мінез-құлық дағдылары,өз -өзіне қызмет көрсету,еңбек іс –әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті 

	«Туған жер» сурет арқылы әңгіме құрастыру
 (сөйлеуді дамыту)
	Ойын: «Кімге қандай құрал керек?»
 (қоршаған орта)




	Сюжетті-рольдік ойын «Дүкен» Мақсаты: балаларды еңбекке, еңбекті құрметтей білуге, сыпайгершілікке ізгілікке,адалдыққа баулу (қоршаған орта)

	Сюжетті-рольдік ойын «Балабақша» Мақсаты: балаларды еңбекті құрметтей білуге баулу (қоршаған орта)

	Д. ойын: «Болады, болмайды» 
Тыйым сөздердің мағынасын 
ашу, түсіндіру( Сөйлеуді, дамыту,қазақ тілі)


	Балалармен жеке жұмыс

	Арлан, Нурасыл  «Жартсын тап» құрылымдалған ойынын ойнату.
Жиһаздардың жарты бөлігін табады, атайды (математика негіздері)

	Айсана, Мейирим
 «Менің сүйікті оойыншығым».
С ойыншықтары
 жайлы сұрақтарға жауап бберуге үйрету; (сөйлеуді дамыту)
	Айлин, Инабат
«Жеті лақ» ертегісі
 Ертегінің мазмұнын түсінеді және эмоционалды қабылдайды; (Көркем әдебиет)
	Аяна,Малика
  «Дүкен» с.р ойынын ойнату.
Құрдастарымен қарым-қатынасқа түсуге баулу
	Аяла,Алан, Алимжан
 «Әсем балабақшам» құрылымдалған ойынын ойнату.
 Құрылыс материалдарынан және конструкторлардың ірі бөлшектерінен құрастыра алады.

	Кешкі ас 
	Балалармен гигиеналық тазалық шараларын жүргізу (мәдени мінез-құлық дағдылары,өз -өзіне қызмет көрсету,еңбек іс -әрекеті) Ас бөлмесіндегі кезекшілердің жұмысы. Тазалық   іс –шаралары (дұрыс жуыну шараларын меңгерту)
Кешкі  асты қабылдау (дастархан басындағы мәдениеттілікті сақтау

	Серуендеуге дайындық (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет көрсету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
	. Балаларды серуенге шығуға дайындау. ( өз өзіне қызмет жасау:дұрыс киінуді, қатар ретін сақтап жүруді меңгерту)

	Серуен
	Балалардың  серуен кезіндегі іс -әрекеттерін,дербес қимылдарын, бір -бірімен қарым -қатынасын қадағалау. Серуен кезіндегі балалардың қауіпсіздік  шараларын қалыптастыру

	Балалардың үйге қайтуы
	Ата –аналарға күз мезгілііне  арналған тақпақтарын жаттау туралы айту. 
	Ата-анаға  балаларының балабақшадағы достарымен қарым –қатынасы  туралы әңгімелесу.
	Ата –аналарға  балалардың қажетті құралдарын әкелу  туралы айту.  



	Ата –аналарға:
Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру
	Ата –аналарға  спорттық киім әкелу  туралы айту.  



	                                                                          
Циклограмманы толтырған тәрбиеші:  Мукашева А. Жумагулова М.
Тексерген әдіскер_________________  Н.А.Балғабаева







	                                      «Балдәурен» ересек  тобында  07.11-11.11.2022ж.  циклограммасы

	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларды қабылдау Балаларды қабылдау,таңғы денсаулығын тексеру,балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу.Балаларға жағымды жағдай орнату.балалармен ашық  әңгімелесу,баланың жеке ойын тыңдау,сөздік қорын дамыту.
	 Қайырлы таң балақай! 
Cәлем сөздің анасы!
Мақалды қайталау 
(Қазақ тілі, сөйлеуді дамыту)

	  Қайырлы таң балақай! 
«Бармақ басу» әдісі арқылы сәлемдесу
Таң атқанда Әлемге,
«Армысың!» де, «Сәлем!»де.
Амандасу-парызың,
Жауап қайтар сәлемге!
(Қазақ тілі, сөйлеуді дамыту)
	 Сәлеметсің бе, балдырған!
Сәлем, сәлем, сәлем!
Cәлем сөздің анасы!
Мақалды қайталау 
(Қазақ тілі, сөйлеуді дамыту)

	  Сәлем, балақай!
Өзен қуа ағады,
Өзен судың сағасы.
Алыстан сәлем береді,
Әдепті елдің баласы.
(Қазақ тілі, сөйлеуді дамыту)
	Сәлем, балақай!
Таң атқанда Әлемге,
«Армысың!» де, «Сәлем!»де.
Амандасу-парызың,
Жауап қайтар сәлемге!
(Қазақ тілі, сөйлеуді дамыту)

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру.
	Ата-аналармен баланың денсаулығы туралы,үй жағдайындағы күн тәртібі,тәрбиесі,оның жетістіктері жайында  кеңес беру. Жыл мезгіліне байланысты балалардың кийінулерін ескертіп отыру

	Балалардың дербес әрекеті 
	Еркін ойын: «Сиқырлы шамдар» пішіндерден  жылқыны құрастыру (Математика негіздері)
  Еркін ойын: « Менің сүйікті жануарым»  суреттер қарау әңгімелеу (Сөйлеуді дамыту, қазақ тілі )
Еркін ойын: «Әдемі құлын» (Сурет салу)
	Сурет қарау : «Менің досым» үй жануарлары туралы мақал айту, әңгімелеу
   (Сөйлеуді дамыту, қазақ тілі)
Еркін ойын: «Күшігім» (Сурет салу)

	Еркін ойын: «Кел санайық» суреттегі ешкілерді   санау (Математика негіздері)
  «Ешкі»  әңгімелеу (Сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)
Еркін ойын: «Ненің төлі?» (Сурет салу)

	Еркін ойын: «Қоршаулар» құрастыру материалдрымен
(құрастыру)
  Еркін ойын: «Ненің төлі?»  әңгімелеу (Сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)
Еркін ойын: «Ненің құйрығы?» (Сурет салу)

	Еркін ойын:
В Воскобовичтің «Сиқырлы шамдар» ойыны арқылы бұзау құрастырады.
 (Математика негіздері, құрастыру)
  Педагог жетекшілігмен ойын: Өсірсең егер қой өсір....
«Мақалды аяқта»  (Сөйлеуді дамыту, қазақ тілі)
Еркін ойын: «Әдемі төлдер» (Сурет салу)

	Таңертенгі жаттығу
	Таңғы жаттығулар кешені №2. Музыка сұйемелдеу арқылы жаттығуларды жасау   .

	Таңғы ас
	Су,су су
Беті қолды жу,
Жу,жу,жу,
Кірмен ыласты қу (сөйлеуді дамыту)
«Судың да сұрауы бар» суды үнемдеуге үйрету ( қазақ тілі)
Балалармен гигиеналық тазалық шараларын жүргізу (мәдени мінез-құлық дағдылары,өз -өзіне қызмет көрсету,еңбек іс -әрекеті) Ас бөлмесіндегі кезекшілердің жұмысы. Тазалық   іс –шаралары (дұрыс жуыну шараларын меңгерту)
Таңертеңгі асты қабылдау (дастархан басындағы мәдениеттілікті сақтау)

	Ұйымдастырылған  іс-әрекетке дайындық
	Балалардың  ұйымдастырылған іс- әрекетке қызығушылығын тудыру,өз ойларымен бөлісу, тәрбиешімен бірге іс- әрекетке қажетті ортаны даярлау.

	  Ұйымдастырылған іс-әрекет






	Қазақ тілі
«Қарлығаштың құйрығы неге айыр?» халық  ертегісі
Мақсаты: Сөздік минимумды үйрету, ауыз екі байланыстырып сөйлеу салттар мен дәстүрлермен таныстыру.  Шаттық шеңбері: Шуақ шаша алтын таңда,
Мөлдір таза ауада.
Табиғаттың бәрі оянады.
Қайырлы таң балалар!
Сәлем бердім саған елім!
Тал бесігім туған жерім.
Сәлем бердім бәріңізге! «Қарлығаштың құйрығы неге айыр?» халық  ертегісін В.Воскобовичтің «Күлгін орман» заттық кеңістіктік ортасында әңгімелеу.(Көркем әдебиет) Ғажайып сәт: Есік қағылып, түлкі келедіТүлкі: -Сәлеметсіңдер ме, балалар? Мен Күлгін ормандағы «Алтын сақа» ертегісінен келдім.-Алтын сақа ертегісін білеміз бе, балалар? -Дұрыс айтасыңдар, сендерден сол ертегідегі байдың баласын құтқаруға көмек сұрап келдім. «Алтын сақа» ертегісінің кейіпкерлерін атап беріңдерші?
Кейіпкерлер: Бай, бала, жалмауыз кемпір, түлкілер, қарлығаш, құмайтазы, тай.
Ертегідегі жағымды, жағымсыз кейіпкерлерді атайық?
Жағымды: Бала, қарлығаш, тай, құмайтазы, түлкі.
Жағымсыз: Жалмауыз кемпір, бай.(Қоршаған орта)
Сөздік жұмыс:
Ертегіде кездесетін кейбір сөздердің мағынасымен таныстыру.(Қазақ тілі)
 Құрық  ( жылқының құралы)
Тай 
Құмайтазы
Таға
- Балалар міне ертегіні еске түсірдік,  енді осы ертегідегі  кейіпкерлерге мінездеме берейікші.
Педагог жетекшілігімен ойын: «Кім зерек?»
Педагог бір балаға допты лақтырып, бір кейіпкерді атайды, қағып алған бала сол кейіпкерге мінездеме береді.
Педагог:
-Жалмауыз кемпір .... 

-Мейірімсіз, өзімшіл.
-Бала: 
 -Ақылды, тапқыр, қайырымды.
-Бай:  
-Қорқақ, сараң, ақымақ.
-Балалар, байдың баласын құтқару үшін топқа бөлініп алайық.
Ол үшін В.Воскобовичтің   «Бүркін, бүркін» кемесінің асықтрымен  «Қан талапай» ойынын ойнайық.
Балаларды асықтардың түсіне қарай   топқа бөлу (сурет салу)
-Балалар, баланы құтқару үшін, В.Воскобовичтің «Ғажайып крестик» ойын құралынан  
баланың тайына әдемі таға  жасап жіберейік. (Құрастыру)
Пішіндерді ата?
(Математика негіздері)
Топ спикерлері түлкіге өз жұмыстарын таныстырады. 
Түлкі :  -Рахмет,балалар сендерге!
Мен барып, баланы да, әжейді де  қуантайын.
Жақсылық пен жамандық туралы мақалдармен қорытындылау.(Сөй
леуді дамыту)


	Музыка 
Музыка жанрларын (күй, ән, би, марш) ажырату. 
Қарапайым әуендерді, таныс әндерді сүйемелдеумен аспапта, есту қабілетіне сүйеніп ән салу. 
Сипаты қарама-қайшы қарапайым әуендерді дауыс көмегімен және балаларға арналған музыка аспаптарының көмегімен орындау
 Музыкаға қосылып оның сипатына сәйкес ырғақты, мәнерлі қозғалыстар орындау. Музыкалық сәлемдесу 
Қызығушылықты ояту.  Жұмбақ  жасыру. 
Үш көзді батыр, 
Жол көрсетер батыл. 
Үш көзі үш түрлі: 
Қызыл, сары, жасыл. Бұл не? 
Бағдаршам туралы толық мәлімет беру, түсіндіру. 
 Музыка тыңдау: «Бағдаршам» (муз. Н. Дүкенбаев, сөзі С. Дүкенбаев). 
– Әуенді тыңдағанда көз алдыңа не елестеттің? 
– Шығарманың қарқыны қандай? 
– Әннің мазмұнында не туралы айтылады?Дауыс жаттығулары: «Жаңғырық» дауыс жаттығуын айту. Ән айту: «Бағдаршам» (муз. Қ. Қайым, сөзі Ә. Табылды).Музыкалық-ырғақты қозғалыс: «Айжан қыз» (Құрманғазы). 
1.Айсұлудың сұрағы мен тапсырмасы: Әнді мұқият тыңдап, бағдаршамның қызметін анықтап, есіңе сақта. Суретке қарап, бағдаршамның үш түрлі көңіл күйін әңгімеле. 
2.Айсұлудың сұрағы мен тапсырмасы: Бағдаршам не үшін қажет? Мына суретте жолда жүру ережесін бұзғандар бар ма? Қайсысы дұрыс? Таңдаған суретіңді дөңгелекті бояп көрсет. 
Суреттегі көліктердің қайсысы бағдаршамның қызметін қажет етпейді? Неліктен? Қайсысы қалай қозғалатынын әңгімелеп бер. Бүгінгі сабақ туралы балалардың пікірлерін тыңдау. Дене шынықтыру
Мақсаты: ойлы-қырлы тақтаймен жүру, көлбеу тақтаймен (ені 2 см, биіктігі 30-35 см) жоғары және төмен жүру мен жүгіру дағдыларын қалыптастыру. Гимнастикалық қабырға бойынша жоғары-төмен кезектескен қадаммен өрмелеу, аралықтан аралыққа, оңға, солға ауысу дағдыларын қалыптастыру.              Ұйымдастырушылық кезең Жүру түрлері: ұшымен, қол жоғары; өкшемен қол иықта; аяқтың сырт-ішкі жағымен, қол белде; өкшеден ұшыге домалату. Жүгіру түрлері: диагональ бойынша; тізені жоғары көтеріп; аяқты артқа бұғып; түзу аяқты алдына шығарып. Үш қатарға түру.Жалпы дамыту жаттығулары (доппен орындалатын жаттығу) Қимылды ойын:  « Қасқырлар  мен  лақтар»
 Ойынның шарты: Ойнаушылар үйлерінде  тұрып: Бөрте, бөрте, бөрте  лақ, Бөрте  лақ  тым ерке  лақ Кетесің  кейде  секеңдеп,
Байламаса   көкем кеп—деген сөздерден
Кейін дүрсілдей  жүгіріп « өріске »  беттейді. Оларды алаңның ортасында тұрған  2-3 қасқыр  қуып  береді.  Қолға  түскендер  ойыннан  шығып  қалып  келесі  кіреді. Қасқырлар  ұсталмаған  балалардан сайланады.Осылайша  ойын  жалғасады.
Қорытынды: Жүгіру. Бір қатармен жүру.
Тыныс алу жаттығу Мүсіндеу
«Шалқан» орыс халық ертегісі
Қарапайым ертегі кейіпкерлерін  бейнелеуге
машықтандыру 
Шаттық шеңбері. 
– Балалар қазір жылдың қай мезгілі?
– Күз мезгілі неше айдан– Қане, күз мезгілінің ай аттары қалай аталады? Педагог жетекшілігімен ойын: тәрбиеші 
магнитті тақтаға «Шалқан» ертегісін әңгімелейді балалар ертегі кейіпкерлерін орналастырады және нешеу , нешінші сұрақтарына жауап береді (Көркем әдебиет, математика негіздері) «Түрлі түсті пішіндер» арқылы топқа бөлу
Құрылымдалған ойын:
 В.Воскобовичтің «Сиқырлы шамдар» ойын құралы арқылы ертегі кейіпкерлерін құрастыру (құрастыру)
Еркін ойын:  ермексазбен шалқан жасау. ( Мүсіндеу)
Мақал айту 
«Бірлік болса тірлік болады» мағынасын түсіндіру(қазақ тілі, сөйлеуді дамыту)
Зертттеу жұмысы:
Бір тал ши  және бірнеше шиді   сындыртып көрсету,
Ашық жабық сұрақтар қою арқылы қортындылау. 
-Қандай ши тез сынды?
-Бір топ ши неге сынбады?

	Математика негіздері Тақырыбы:
«Тәулік бөліктері».
Тәуліктің қарама-қарсы бөліктерін анықтау және тану дағдыларын қалыптастыру.
таңертең, күндіз, кеш, түн.
Шаттық шеңбері. 
– Балалар қазір жылдың қай мезгілі?
– Күз мезгілі неше айдан– Қане, күз мезгілінің ай аттары қалай аталады?
– Күз мезгілінде қандай өзгерістер болады?. 
1. Ұйымдастыру кезеңі
Жұмбақ шешу.
Жартысы жадыратып нұр себеді,
Қалғаны қара мақпал бүркенеді.(Сөйлеуді дамыту, қазақ тілі)
 (Тәулік)
Бір тәулікте төрт мезгіл болады екен. Олар: таңертең, күндіз, кеш, түн деп аталады.-Балалар қараңдаршы көкжиектен атып келе жатқан күн сияқты. Оң жақтан атып келе жатыр. Бұл мезгіл таңертең екен.
Таңертең-
-Таңертең қайда келеміз?
-Қандай балабақшаға келеміз?
Балабақшада не істейміз?
  Балалар Күн жылжып толығымен ортаға шығыпты.
Күн бір орында тұрмайды екен. Жылжып тұрады. Күн толық аспанға көтеріліп күн сәулесін шашып тұрады. Бұл мезгілді түс- немесе күндіз деп атаймыз.
Күннің пішіні домалақ болады, түсі сары болады.
Күндіз біз балабақшада не істейміз?(Қоршаған орта)
 Сергіту сәті:
Таңертең тұрамын
Бетімді жуамын.
Тісімді тазалап,
Шашымды тараймын
Киімді киемін.
Бақшаға келемін.
Мен әдепті боламын.
(Дене шынықтыру)
 Балалар қараңдаршы күн жылжып төменге солға қарай түсіп келеді. Яғни балалар ұясына батуға жақындап қалыпты.  Бұл мезгіл кеш деп аталады.
Кеш-Біз кешке балабақшада не істейміз?
 Балалар енді үйге барып не істейміз екен?
 Балалар сосын түн болады. Түн мезгілінде қараңғы болады.
Түнде аспанға ай шығады. Айдың қасына жұлдыздар шығады.
Аспанда ай біреу болса, жұлдыздар көп болды.
Бұл кезді түн деп атаймыз.
Түн-Д.Ойын: Күн мен түн.Шарты: Күн дегенде қол шапалақтаймыз,  Түн дегенде уйықтаймыз.
 «Басбармақ»  әдісі арқылы бағалау. Қорытындылау:-Балалар бүгін біз не жайында айттық? Қандай ойындар ойнадық?

	Мақсаты: Гимнастикалық қабырға бойынша жоғары-төмен кезектескен қадаммен өрмелеу, аралықтан аралыққа, оңға, солға ауысу дағдыларын қалыптастыру. 8 м дейінгі қашықтықта заттар арасымен тура бағыт бойынша төрттағандап еңбектеу, тақтайда, орындықта көлденеңінен еңбектеу.                    Ұйымдастырушылық кезең Жүру түрлері: ұшымен, қол жоғары; өкшемен қол иықта; аяқтың сырт-ішкі жағымен, қол белде; өкшеден ұшыге домалату. Жүгіру түрлері: диагональ бойынша; тізені жоғары көтеріп; аяқты артқа бұғып; түзу аяқты алдына шығарып. Үш қатарға түру. Жалпы дамыту жаттығулары (доппен орындалатын жаттығу) Қимылды ойын:  « Қасқырлар  мен  лақтар»
 Ойынның шарты: Ойнаушылар үйлерінде  тұрып: Бөрте, бөрте, бөрте  лақ,
Бөрте  лақ  тым ерке  лақ
Кетесің  кейде  секеңдеп,
Байламаса   көкем кеп—деген сөздерден
Кейін дүрсілдей  жүгіріп « өріске »  беттейді. Оларды алаңның ортасында тұрған  2-3 қасқыр  қуып  береді. Қолға  түскендер  ойыннан  шығып  қалып  келесі  кіреді. Қасқырлар  ұсталмаған  балалардан сайланады.Осылайша  ойын  жалғасады.
Қорытынды: Жүгіру. Бір қатармен жүру.Тыныс алу жаттығу «Паровоз» - қолдарымен кезектестіріп қимылдар жасап, бөлме ішінде жүру; мұрын арқылы демді ішке жұтып, ауыздан «Чух-чух-чух» сөздерімен бірге демді шығарады (5-6 рет).
Сөйлеуді дамыту
Жануарлар және олардың төлдерінің атауларын білдіретін сөздерді үйрету
Шаттық шеңбері:
Кәне,кәне тұрайық,
Үлкен шеңбер құрайық.
Оңға бұрылып,
Солға бұрылып.
Бір отырып,
Бір тұрып
Шапалақтап қояйық.(математика негіздері)
-Балалар сендердің саяхатқа барғыларың келе ме? Саяхатқа бару үшін біз автобуспен барамыз. Балалар, не үшін  автобусқа отырамыз? (Қоршаған орта) Балалар біз міне мал фермасына келдік.
-Фермер шығып балалармен амандасады,мал фермасында жылқы жануарымен және төлдерімен таныстырады.
«Дыбысын тап» д. ойыны,(бәрі бірге жылқының дыбысын қайталайды.)
-Тіл ұстарту жаттығуы.
 Балаларға жылқы мен құлынға  сұрақ-жауап әдісі арқылы сипаттама бергізу арқылы сөйлеу дағдыларын дамыту.(Қазақ тілі,сөйлеуді дамыту) Д.ойын «Жануарларды тамақтандыр»
Сергіту сәті:
Д.ойын: «Төлдерін тап»ойыны. Балалар бүгінгі саяхатымыз сендерге ұнады ма?
-Біз қайда саяхатқа бардық?
-Фермада не бар екен?
-Өте жақсы
Қорытынды
	Музыка
Музыканың динамикалық түрлерін ажырату, әртүрлі жанрлар (марш, полька, вальс)                                түсініктерімен танысу. Би элементтерін музыканың бояуымен сезініп жасау. Ән тыңдау: «Тамшылар» (М.Жәутіков).
Қимылды ойын: «Өзорныңды тап!» Музыка тыңдау: 
«Күз» жаттығуын  айтып, дауыс ырғағын   дайындайды. 
Ән үйрену: «Бұл қайкезде болады?   Күз»(Б.Ерзакович, Ш.Ахметов 
Би: «Кел, билейік»  (Б.Байқадамов,М.Әлімбаев). 
Ән сөзін сезіне айтуға  үйретеді.
музыканың динамикалық түрлерін ажыратуды. 
Дене шынықтыру:
Мақсаты: 8 м дейінгі қашықтықта заттар арасымен тура бағыт бойынша төрттағандап еңбектеу, тақтайда, орындықта көлденеңінен еңбектеу дағдыларын қалыптастыру. Допты бір-біріне төменнен лақтыру және қағып алу (1,5 м қашықтықта), допты екі қолымен бастан асыра кедергі арқылы лақтыру (2 м қашықтықтан) үйрету.                            
 Ұйымдастырушылық кезең
Жүру түрлері: ұшымен, қол жоғары; өкшемен қол иықта; аяқтың сырт-ішкі жағымен, қол белде; өкшеден ұшыге домалату. Жүгіру түрлері: диагональ бойынша; тізені жоғары көтеріп; аяқты артқа бұғып; түзу аяқты алдына шығарып. Үш қатарға түру.Жалпы дамыту жаттығулары
 (доппен орындалатын жаттығу) Қимылды ойын:  « Қасқырлар  мен  лақтар»
 Ойынның шарты: Ойнаушылар үйлерінде  тұрып:
Бөрте, бөрте, бөрте  лақ,
Бөрте  лақ  тым ерке  лақ
Кетесің  кейде  секеңдеп,
Байламаса   көкем кеп—деген сөздерден
Кейін дүрсілдей  жүгіріп « өріске »  беттейді. Оларды алаңның ортасында тұрған  2-3 қасқыр  қуып  береді. Қолға  түскендер  ойыннан  шығып  қалып  келесі  кіреді. Қасқырлар  ұсталмаған  балалардан сайланады.Осылайша  ойын  жалғасады.
Қорытынды: Жүгіру. Бір қатармен жүру.Тыныс алу жаттығу «Паровоз» - қолдарымен кезектестіріп қимылдар жасап, бөлме ішінде жүру; мұрын арқылы демді ішке жұтып, ауыздан «Чух-чух-чух» сөздерімен бірге демді шығарады (5-6 рет). Көркем әдебиет
«Бауырсақ» ертегісі
кейіпкерлердің
мінезін сипаттауға үйрету.
Шаттық шеңбері: 
Біз бақытты баламыз,
Айтқан тілді аламыз.
Жұмысқа кетсе анамыз,
Үйді жинап қоямыз.
«Бауырсақ» ертегісін үстел үсті театры арқылы сахналату. «Ас атасы -нан»
Мақал айту (Сөйлеуді дамыту, қазақ тілі)
Есік қағылып, қонаққа бауырсақ келеді.  «Бауырсақ бүгін көңілді, ол  күзгі орманға барғысы келеді екен.  Күзгі орман қандай болады? Сипаттау (Қоршаған орта, қазақ тілі)
Ол сендерден орман жасап беруді өтіне келіпті. Бауырсаққа орман жасап берейік пе?»
Ол үшін топқа бөлінейік 
«Түрлі түсті жапырақтар» арқылы топқа бөліну.
І топ: Құрылымдалған ойын:
 «Фребель» сыйы жиынтықтарынан орман құрастырады (құрастыру)
Педагог жетекшілігмен ойын:
 Сырты бір түспен қапталған және оның бір бетінде қоян мен қасқыр,екінші бетінде аю мен түлкінің суретін жапсыруды ұсыну. (Жапсыру)
Балалар қораптарды бірінің үстіне бірін қою арқылы қоянның, қасқырдың, аюдың және түлкіні қойып ертегіні әңгімелейді. (сөйлеуді дамыту) «Диірмен» тәсілі арқылы 
топ спикерлері өз жұмыстарын таныстырады.
Еркін ойын: «Суретті боямақтар» (сурет салу)
Рефлексия:
Балалар бүгінгі сабақта не жасағандары жайында айтып береді, қалай жасады, неден жасады?


	Екінші таңғы ас
	Тамақтану алдындағы тазалық гигиеналық шараларды толық орындату. (мәдени мінез-құлық дағдылары,өз -өзіне қызмет көрсету,еңбек іс –әрекеті)

	Серуенге дайындық
	Балаларды серуенге шығуға дайындау. ( өз өзіне қызмет жасау:дұрыс киінуді, қатар ретін сақтап жүруді меңгерту)

	Серуен
	Бақылау: Алтын күзді бақылау.
Мақсаты: Күзгі алаңның назар аударып, күздің алғашқы белгілерін
анықтау.Қай ағаштың жапырақтары ерте өзгеріске ұшырайтынын,
түрін, түсін ажырату.
Қуандырып біздерді,
Мерекелі күз келді
Кел жемісті алтын күз
Кемелденсін халқымыз.(сөйлеуді дамыту)
Қимылдық ойын: «Жылғадан қарғып өтеміз», «Қоян мен қасқыр».
Мақсаты:Ептілікке, жылдамдыққа бірлесіп ойнауға үйрету.(Дене шынықтыру)
Еңбек: «Таза алаң»
Мақсаты: Ойын алаңындағы ағаш бұтақтарын жинау.Балаларды
еңбек сүйгіштікке тәрбиелеу.Бастаған ісін аяғына дейін тиянақты
орындауға үйрету.(Қоршаған орта)
Жеке жұмыс: «Жыл мезгілдері»
Мақсаты: жыл мезгілдерін  атай білуге үйрету.
Еркін ойын: «Құмдағы пішіндер» (Математика негіздері, сурет салу)
 «Ақ серек, көк серек» (сөйлеуді дамыту)
	Ағаштар  мен бұталарды бақылау.
Мақсаты: Ағаштардың қазіргі жағдайы қандай?
Тағы қандай өзгерістер болады? Күз мезгіліндегі ағаш, бұта,өсімдіктердің өзгерістерін бақылау
2.Еңбек әрекеті
Балабақша ауласындағы сынып тұрған бұтақтарды байлау арқылы ересектерге көмектесді.
3. Пед жетекшілігімен ойын:
«Өз ағашынды тап»
Мақсаты: балалар топқа бөліне арқылы белгіленген ағаштарын тауып ойнай алады.
Ағаштарды атау. (қоршаған орта)
4.Жеке жұмыс.
Мақсаты:балалардың жыл мезгілдерінің айырмашылықтары, қай мезгілдің ұнайтыны туралы пікірлерін тыңдау. (Сөйлеуді дамыту)
5.Еркін ойын.
Балалардың таза ауада дербес ойындары.
«Көлеңке қай жақта?»
Кеңістікті бағдарлау
(Математика негіздері,зерттеу негіздері)

	Аула сыпырушы еңбегімен танысу, бақылау.
 Мақсаты: аула сыпырушының еңбегі, оның жұмысы бақылайды. Ересек адамның еңбегін бағалап, құрметтеуге үйренеді.(қоршаған орта)
Көркем сөз
Қолына киіп қолғапты,
Ауланы ағай сыпырды.
Тазалап жапырақ, қоқысты
 Бәрімізге ол жол ашты. .(сөйлеуді дамыту)

2. Еңбек. Аула сыпырушыға балабақшаның  сыпыруға көмектесу.
Мақсаты: ересек адамдарға қолдан келгенше көмек беруге деген балалардың ынтасын қолдап, еңбекке баулу.
Қимылды ойын: «Түрлі түсті ленталар»
Мақсаты: балалар түстеріне сай топтасып ойнайды.(сурет салу)
Жеке жұмыс: «Кім алысқа секіреді?» Жүгіріп келіп ұзындыққа секіру.(дене шынықтыру)
«Ұзын, қысқа» анықтау
(Математика негіздері)
Еркін ойындар.
Балалар қалаған ойындарын еркін ойнайды.
	Қайың ағашын бақылау.      
Мақсаты: қайың ағашының күзгі көркін бақылау.
Балаларды табиғаттың қорғаушысы болуға тәрбиелеу.
Ағаштар тұр жүдеп,
Жапырақ сәні енеді.
Соғады жел үдеп,
Қыстың кеп сәлемі. .(қоршаған орта)
2.Еңбек. Қайың ағашының түбіне қопсыту, жинау.
Мақсаты: балаларға ағаштың түбін қопсытуда ауа тазартылатынын үйрету.
3. Пед жетекшілігімен ойын: «Жалауға тез жет»
Мақсаты: тәрбиеші нұсқауымен ойнау. Жылдамдаққа баулу
4.Жеке жұмыс
Жұмбақ:  
Жазда жатсаң көлеңкесіне алады,
Қыста жақсаң, жаның рахат табады.                                                        Ағаш(Сөйлеуді дамыту)

5.Еркін ойын.
Балалар таза ауада еріктерімен ойнайды. 
	Балабақша ауласындағы құстарды бақылау.
Мақсаты: Құстар туралы әңгімелесу, дауыстарын тыңдау, бақылау. «Құстың пайдасы барма?»
әңгімелесу.(қоршаған орта)
Еңбек. Балабақша ауласындағы ілулі тұрған жемсалғышқа құстарға жем салу
Жеке жұмыс:
Қос қанатын иіп ап,
Жарға келіп қонады.
Қара киім киіп ап,
Балшықтан үй соғады.(сөйлеуді дамыту) Құстарды санайық?
(Матемтика негіздері)
Қимылды  ойын: 
«Қаздар, қаздар ұшыңдар»
Мақсаты: ойын шартын сақтауға, шапшаңдыққа үйрету.(дене шынықтыру)
5.Еркін ойын.
Балалардың өз еріктерімен жасалатын іс-әрекеттері







	Серуеннен оралу
	Балалардың  өз өзіне қызмет жасай алуына жағдай жасау,тазалық гигиеналық шараларын ұйымдастыру.

	 
Түскі ас
	Балалармен гигиеналық тазалық шараларын жүргізу (мәдени мінез-құлық дағдылары,өз -өзіне қызмет көрсету,еңбек іс -әрекеті) Ас бөлмесіндегі кезекшілердің жұмысы. Тазалық   іс –шаралары (дұрыс жуыну шараларын меңгерту)
Түскіі асты қабылдау (дастархан басындағы мәдениеттілікті сақтау)

	Күндізгі ұйқы
	Балалардың күндізгі ұйқы 
кезіндегі  дұрыс  
демалуын қадағалау: 
«Үйшік» ертегісін 
аудио жазбадан тыңдату
	Балалардың күндізгі ұйқы 
кезіндегі  дұрыс  
демалуын қадағалау: 
Ән: «Әлди, әлди»
	Балалардың күндізгі ұйқы 
кезіндегі  дұрыс  
демалуын қадағалау: 
Ертегі : «Жеті лақ»
	Балалардың күндізгі ұйқы 
кезіндегі  дұрыс  
демалуын қадағалау: 
Ән: «Балапаным»
	Балалардың күндізгі ұйқы 
кезіндегі  дұрыс  
демалуын қадағалау: 
Ән: «Балапаным қаз, 
қаз »

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,сауықтыру 
	Балаларды біртіндеп ұйқыдан ояту,сауықтыру шынықтыру шараларын ұйымдастыру.(аяқ,қол,табанға ,көзге арналған жаттығулар,тұзды сумен шынықтыру,нүктелі массаж жасату) Жаттығу: «Дене мүшелеріміз қалай сөйлейді?»

	Бесін ас
	Тамақтану алдындағы тазалық гигиеналық шараларды толық орындату. (мәдени мінез-құлық дағдылары,өз -өзіне қызмет көрсету,еңбек іс –әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті 
	Құрылымдалған ойын:
В.Воскобовичтің    «Сиқырлы шамдар”
ойыны арқылы балабақшаны құрастырады. 
«Менің балабақшам» әңгімелеу (Сөйлеуді дамыту)
	Д.О: «Пішіндерді ажырат»  (математика негіздері)
«Менің балабақшам» сурет бойынша әңгімелесу  (сөйлеуді дамыту)

	Құрылымдалған ойын:
«Аула гүлдері»
В.Воскобовичтің    «Сиқырлы гүлдер”
ойыны арқылы гүл құрастыру, сипаттау.(қоршаған орта)

«Әдемі гүлдер» сурет салу
	Д. ойын:
В.Воскобовичтің    «Сиқырлы шамдар”
ойыны арқылы жиһаздар құрастырады, әңгімелеу
(құрастыру,сөйлеуді дамыту)
	Суретпен жұмыс:
«Менің балабақшам»
Балабақша туралы әңгіме құрастырады.
(құрастыру, сөйлеуді дамыту)


	Балалармен жеке жұмыс
	Зере  Алуа
«геометриялық пішіндерді тап» құрылымдалған ойынын ойнату.
(математика негіздері)

	Айзат, Маргарита      Көкөністі көп ектік, өссін, піссін деп ектік
Көктемде еккен көкөніс, күзде берді көп өніс                           (сөйлеуді дамыту)
	Айбике, Айзере «Көкөністер достығы» ертегісі Ертегінің мазмұнын түсінеді және эмоционалды қабылдайды; (көркем әдебиет)
	Денис, Александр
 Қызанақ,қияр қай пішінді,түстері  қандай (математика негіздері
	Алихан Мансур
  Көкөністі көп ектік, өссін, піссін деп ектік
Көктемде еккен көкөніс, күзде берді көп өніс (сөйлеуді дамыту)                         

	Кешкі ас 
	Балалармен гигиеналық тазалық шараларын жүргізу (мәдени мінез-құлық дағдылары,өз -өзіне қызмет көрсету,еңбек іс -әрекеті) Ас бөлмесіндегі кезекшілердің жұмысы. Тазалық   іс –шаралары (дұрыс жуыну шараларын меңгерту)
Кешкі  асты қабылдау (дастархан басындағы мәдениеттілікті сақтау)

	Серуенге дайындық
	Балаларды серуенге шығуға дайындау. ( өз өзіне қызмет жасау:дұрыс киінуді, қатар ретін сақтап жүруді меңгерту)

	Серуен
	Балалардың  серуен кезіндегі іс -әрекеттерін,дербес қимылдарын, бір -бірімен қарым -қатынасын қадағалау. Серуен кезіндегі балалардың қауіпсіздік  шараларын қалыптастыру

	Балалардың үйге қайтуы
	Ата аналармен 
балалардың 
жетістіктері 
туралы айту. 
А Байтұрсыновтың  
«Қарға мен түлкі» 
атты мысалын 
қайталауды ұсыну.
	Ата аналармен 
балалардың 
жетістіктері 
туралы айту. 
Спорттық киімдер туралы айту
	Баланың бүгінгі жетістігі, бала денсаулығы мен тамағы жөнінде әңгімелесу
	Ата аналармен 
балалардың 
жетістіктері 
туралы айту 
Әдептілік сөздерді үйрету
туралы айту 
	Ата аналармен 
балалардың 
жетістіктері 
туралы айту 
Демалыс күндері күн тәртібін сақтауды ұсыну
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	БЕКІТЕМІН
 «Айдана» бөбекжай-бақшасы
меңгерушісі _______ Ж.Жиенбаева
«____» «___» «_________»


	«Балдәурен» ересек  тобында  14.11-18.11.2022ж.  
Циклограммасы

	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларды қабылдау Балаларды қабылдау,таңғы денсаулығын тексеру,балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу. Балаларға жағымды жағдай орнату.балалармен ашық  әңгімелесу,баланың жеке ойын тыңдау,сөздік қорын дамыту.
	 Сәлем балақай!
«Кел Сәлемдесейік!»
«Көңіл күйің қалай?»
Күлегештер арқылы 
көңіл күйлерін көрсету
мақал-мәтел қайталаймыз          Әдепті бала жол сілтейді, әдепсіз бала қол сілтейді
(сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)
	 Қайырлы таң балақай! 
«Бармақ басу» әдісі арқылы сәлемдесу                       

мақал-мәтел қайталаймыз
Әдептіден үйрен,
Әдепсізден жірен   (сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)         
	Қайырлы таң балақай!
«Алақан соғу» әдісі арқылы сәлемдесу 

мақал-мәтел қайталаймыз
Әдепті бала арлы бала
Әдепсіз бала сорлы бала                                        (сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)         

	 Қайырлы таң балақай! 
«Бармақ басу» әдісі арқылы сәлемдесу                                                        

мақал-мәтел қайталаймыз          Әдепті бала жол сілтейді, Әдепсіз бала қол сілтейді (сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)         
	Қайырлы таң балақай!
«Алақан соғу» әдісі арқылы сәлемдесу 

мақал-мәтел қайталаймыз
Әдептіден үйрен,
Әдепсізден жірен (сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)                  

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру.
	Ата-аналармен баланың денсаулығы туралы,үй жағдайындағы күн тәртібі,тәрбиесі,оның жетістіктері жайында  кеңес беру. Жыл мезгіліне байланысты балалардың кийінулерін ескертіп отыру

	Балалардың дербес әрекеті
	
Педагог жетекшілігімен ойын:«Ғажайып дорба»     (сөйлеуді дамыту)
Еркін ойын: «Тоқаш» (сурет салу
	Еркін ойын: «Біз қашан тамақтанамыз» әңгімелеу
   (математика негіздері,тәуліктерді қайталау)

	Еркін ойын: «Құыршаққа тоқаштар» (мүсіндеу)
  

	    Педагог жетекшілігімен ойын:«Дыбысты дұрыс айтуға жаттығу» Ботқа қалай піседі  П-П-П, кіші ыдыста Пь-Пь-Пь (сөйлеуді дамыту)

	 Еркін ойын: «Табақ» (сурет салу)


	 Таңертеңгі жаттығу 
	Таңғы жаттығулар кешені №3. Музыка сұйемелдеу арқылы жаттығуларды жасау   .

	Таңғы ас (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі  қызмет көрсету, еңбек қызметі)
	Балалармен гигиеналық тазалық шараларын жүргізу (мәдени мінез-құлық дағдылары,өз -өзіне қызмет көрсету,еңбек іс -әрекеті) Ас бөлмесіндегі кезекшілердің жұмысы. Тазалық   іс –шаралары (дұрыс жуыну шараларын меңгерту)
Таңертеңгі асты қабылдау (дастархан басындағы мәдениеттілікті сақтау)

	Ұйымдастырылған  іс-әрекетке дайындық
	Балалардың  ұйымдастырылған іс- әрекетке қызығушылығын тудыру,өз ойларымен бөлісу, тәрбиешімен бірге іс- әрекетке қажетті ортаны даярлау.

	Мектепке дейінгі ұйымның кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет
	Музыка Мақсаты: 
Сөйлеуді дамыту
 Мақсаты: Байланыстырып сөйлеу балаларды әңгіме айтуға үйрету  Орыс халқының «Бауырсақ» ертегісін әңгімелеу
Шаттық шеңбері:
Түлкі,түлкі,түлкішек
«Біз қашан тамақтанамыз,не жейміз?»  әңгімелесу (сөйлеуді дамыту) Таңертең ертеңгілік ас ішеміз. Ертеңгілік аста біз не жейміз?(ботқа,май жағылған нан)Ботқа қандай тағам? (ботқа дәмді және пайдалы тағам,ол бізді мықты болып өсіумізге көмектеседі.Ал ботқаны неден пісіреміз ?(сұлы,күріш,тары,бидай)(сөйлеуді дамыту)
Балаларды «Сиқырлы түстер» арқылы топқа бөлу:
Педагог жетекшілігімен ойын:сары түстер» Бауырсақ ертегісін әңгімелеу Балаларға ұнды ұстатып,ұн қандай екенің,бауырсақты ұннан қалай илеп дайындайтының илеп көрсету(зерттеу)
 еркін ойын жасыл түстер: «Бауырсақ» ермексазбен 
 мүсіндеу (Мүсіндеу)
«Көк  шеңбер» тобы:трафарет арқылы печенье сызу,қиып алу (дөнгелек, ұшбұрыш, шаршы, сопақ)
Сергіту сәті:                            Нан қоқымын шашпандар
Жерде жатса баспаңдар
Теріп алып қастерлеп
Торғайларға тастаңдар
Қорытындылау: 
  Тоқаш дөнгелек,ол ұннан жасалады
Нан адам үшін негізгі ас
Нанды қадірлеу керек Нанды жерге тастауға болмайды
Дене шынықтыру 
   Мақсаты:  

	Қазақ тілі 
Мақсаты:  Мақсаты:   Сөздік минимумды үйрету, ауыз екі байланыстырып сөйлеуге баулу.       Педагог жетекшілігімен ойын: «Бізге деніміз сау мықты болып өсуіміз үшін не көмектеседі» Біздің денсаулығымыз мықты және сау болу үшін, дәрумені молтағамдармен тамақтануымыз керек. Біздің ағзамызға көп жемістер,көкөністер жеп,шырын ішкен пайдалы. Негізгі тамақ Нан  Шаттық шеңбері: Түлкі,түлкі,түлкішек
Сөздік ойын: Ұннан не пісіруге болады? (сөйлеуді дамыту, қоршаған орта) Тыйым сөздер:Нанды үгітпеу керек Нанды лақтыруға болмайды? Нанмен ойнауға болмайды Нанды қадірлеу керек құрылымдалған  ойын:«Дәмін ажырат» (зерттеу) Сергіту сәті: Қ/ойын:«Өз үйінді тап» (дене шынықтыру) Бүгін не туралы әңгімелестік? Біздін ағзамызға дәрумендер бай тағамдар керек Нанды қадірлеу керек                      Көркем әдебиет                    Мақсаты: Тыңдалған шығарманың мазмұнын қайталап айтуға, қысқа өлеңдерді , санамақтарды жатқа айту «Біз қашан тамақтанамыз»                         Шаттық шеңбері: «Түлкі,түлкі,түлкішек»  Т.Куликовскийдің «Қонжық ботқаны қалай пісірді» ертегісін оқу
«Түрлі-түсті асықтар» әдісі арқылы топқа бөлу
 «Сары асықтар» тобы  еркін ойын: Балапанға бидай шаш (сурет салу)
Педагог жетекшілігімен ойын:«Біз қашан тамақтанамыз,және не жейміз» әңгімелеп беру.

 (сөйлеуді дамыту)
«Жасыл асықтар» тобы: Құрылымдалған ойын:
«Ғажайып дорба» 
(сөйлеуді дамыту)
Сергіту сәті:
Нан қоқымын шашпандар
Жерде жатса баспаңдар
Теріп алып қастерлеп
Торғайларға тастаңдар
(Дене шынықтыру)
Қорытынды:
Сұрақ жауап арқылы қорытындылау.
Тоқаш дөнгелек,ол ұннан жасалады
Нан адам үшін негізгі ас
Нанды қадірлеу керек Нанды жерге тастауға болмайды



	Дене шынықтыру
Мақсаты:
Математика негіздері
Мақсаты:Театрландырылған басқа да жұмыс түрлері (саусақ) Шаттық шеңбері «Бір үйде біз нешеуміз»
   «Мақта қыз бен мысық ертегісін оқу  (сөйлеуді дамыту) Педагог саусақ театр арқылы ертегіні айтып береді   түрлі-түсті асықтар арқылы топқа бөлу
Қызыл асықтар тобы  Педагог жетекшілігімен ойын:«Қара да, айт» (балалар сүттен тағы қандай тағамдар жасауға болады йогурт, курт, айран, ірімшік, май  (сөйлеуді дамыту)
Жасыл асықтар тобы Құрылымдалған ойын:«Түрлі-түсті тоқаштар» (мүсіндеу) 
«Көк  асықтар тобы:
Еркін ойын: «Геометриялық пішіндер»  (трафарет арқылы сурет)
Сергіту сәті Қ/ойын:
«Өз үйінді тап»
(Дене шынықтыру)
Қорытынды: Біз не білдік: Сүт-денсаулығымыздың күштіжәне мықты болуына көмектеседі, .Дәмді ас үшін алғыс айту.Сүттен бір неше тағамдар жасауға болады. Түстерді ажырату, пішіндері әр түрлі
М.Монтессори әдісі қыстырғышпен  Сұрақ жауап арқылы қорытындылау.


Музыка
Мақсаты:
	Қоршаған ортамен таныстыру  Мақсаты: баланың өзі және өзінің жағдайы туралы түсініктерін кеңейту.Өзін-өзі тануға ұмтылысын қолдау.Баланың туыстық қатынасын түсінуіне ықпал ету
Шаттық шеңбері «Бір үйде біз нешеуміз»
   «Менің отбасым» сурет бойынша әңгімелеу (сөйлеуді дамыту) «Кім жоқ» ойыны Педагог тақтаға отбасы мүшелерінің суретін іледі,балалар көздерін жұмады, педагог бір суретті жасырып,көздерін ашқан балалар қандай сурет жоқ екенің тауып айтады  түрлі-түсті асықтар арқылы топқа бөлу
Қызыл асықтар тобы  Педагог жетекшілігімен ойын:«Менің үйім»  (жапсыру)
Жасыл асықтар тобы Құрылымдалған ойын:«Дөнгелек,шаршы,ұшбұрыш» (сурет) 
«Көк  асықтар тобы:
Еркін ойын: «Суретті аяқта»  (сурет)
Сергіту сәті Қ/ойын:
«Өз үйінді тап»
(Дене шынықтыру)
Қорытынды:Отбасы мүшелері-әке,ана,ұл,қыз Үйдін суретін шаршы,ұшбұрыш,пішіндерді салуға болады
М.Монтессори әдісі қыстырғышпен  Сұрақ жауап арқылы қорытындылау.
Дене шынықтыру
Мақсаты:

	Құрастыру 
Мақсаты: Қалдық материалдардан бұйым жасауға үйрету 
Шаттық шеңбері « Бір үйде біз нешеуміз»
Ойын ситуация Әже келді «Күте білу де өнер» ертегісін оқу  (сөйлеуді дамыту) түрлі-түсті асықтар арқылы топқа бөлу    Сары асықтар  Ұжымдық жұмыс «Қазақ үй» (құрастыру) Сергіту сәті:
«Өз үйіңді тап»
(Дене шынықтыру)
Жасыл жапырақтар тобы Еркін ойын: «Кім үлкен,кім кіші» Суреттерге қарап үлкен-кіші ұғымы туралы әңгімелейді Қорытыңды:Біз не білдік: Ата мен әже үйдің берекесі. Ата әкеден үлкен, ал ана әжеден кіші,Қызғалдақ,ботагөз ұлттық ою-өрнектер.М.Монтессори әдісі қыстырғышпен  Сұрақ жауап арқылы қорытындылау.


	
	Ұйымдастырылған іс әрекеттер арасында сергіту сәттері жүргізіледі.

	Екінші таңғы ас
	Тамақтану алдындағы тазалық гигиеналық шараларды толық орындату. (мәдени мінез-құлық дағдылары,өз -өзіне қызмет көрсету,еңбек іс –әрекеті)

	Серуенге дайындық
	Балаларды серуенге шығуға дайындау. ( өз өзіне қызмет жасау:дұрыс киінуді, қатар ретін сақтап жүруді меңгерту)

	Серуен
	 Жапырақтарды бақылау.
Мақсаты: жапырақтар тұралы білімдерін бекіту, сұрақ- жауап арқылы сөздік қорын молайту, ойлау қиялдау қабілеттерін арттыру, табиғат әсемдігін сезіне білуге үйрету
Ағайынды бәрі               Шықса көк                                  Түссе сары (жапырақ) 
(сөйлеуді дамыту)
.Еңбек: Жапырақтарды жинау
Мақсаты: Ағаштардан түскен жапырақтарды жинауды үйрету,айналаны таза үстауға баулу,еңбексүйгіштікке баулу
Қимылды ойын: «Қасқырлар мен лақтар» Мақсаты:балаларды жылдамдыққа, ептілікке тәрбиелеу
Жеке жұмыс: «Неден жасалған» Мақсаты: айналадағы заттарды көрсетіп  неден жасалғаның аңықтау, зейін есте сақтау қабілеттерін дамыту»(қоршаған орта)
Еркін ойын:
Мақсаты: бір,біріне кедергі кезекпен ойнауларын қадағалау

	 Тасты бақылау.
Мақсаты: тастың құпиясы тұралы білімдерін қалыптасуына мүмкіндік беру, құрылымын тамашалау, тастарды қасиетіне қарай топтастыру (үлкен,орташа,кішкентай,сырты тегіс,бұдырмақты) салмағы (жеңіл,ауыр),суға батады
Мақал: Арпа бидай ас екен Алтын күміс тас екен
Еңбек: Жолдағы тастарды теру
Мақсаты:Үлкендерге көмек беруге,үлкендер еңбегін қадірлеуге тәрбиелеу
(қоршаған орта)
Зерттеу:Тастың салмағын анықтау,стакандағы суға тасты түсіреміз, тас суға батып кетті. Тас неге батып кетті?(ауыр)
.(Сөйлеуді дамыту)
Қ/ойын: «Құм,тас,су»
Мақсаты:ойынның тәртібін сақтай отырып ,іс-әрекетті  тез жасай білуге үйрету, ұйымшылдыққа,шапшандыққа тәрбиелеу
Еркін ойындар:
Әткіншек тебу.
 Тартылғышқа тартылу.

	Көгершінді бақылау.
Мақсаты: Құстар тұралы білімдерін бекіту, дене пішіндерін айта білуге үйрету, құстарға деген сүйіспеншілікке тәрбиелеу, қамқор бола білуге баулу
Көк көгершін,көгершін
Көгершін келер жем үшін
Балалар жем себелік
Жемін жесінде семірсін
Еңбек:Ауланы жинау
Мақсаты: қоршаған ортаны таза үстау дағдыларын қалыптастыру,еңбек сүйгіштікке тәрбиелеу
Жеке жұмыс: көгершін туралы әңгіме құрастыру

Мақсаты:Жұмбақ жаттатып отырып, балалардың есте сақтау қабілеттерін  арттыру, сөздік қорларын дамыту, сөзді мәнерлі айтуға
дағдыландыру. (Сөйлеуді дамыту)
 Қ/ ойын: «Құстар мен мысық».
Мақсаты: ойынның шартын бұзбай ойнауға үйрету
Еркін ойын:
«Фудбол»
«Кім жүйрік?»

	Күзгі ағаштарды  бақылау.
Мақсаты: ағаш түралы білімдерін бекіту, сұрақ-жауап арқылы сөздік қорларын, ой-өрісін дамыту, жыл мезгіліне байланысты ағаштағы өзгерістерді көре білуге үйрету
Отырғыз ағаш көктемде
Жөн болар еңбек еткенің
Келмесе шаман еккенге
Сындырма жүрттын екеннің
Еңбек: Ауладағы жапырақтарды жинау
Мақсаты:қоршаған ортаны таза үстауға баулу, еңбексүйгіштікке тәрбиелеу
Жеке жұмыс: Тақпақ. Д/ойын: «Неден жасалған»
Мақсаты:айналадағы заттарды көрсетіп, неден жасалғанынанықтау, зейін,есте сақтау қабілеттерін дамыту 
Сөйлеуді дамыту)
Қ/ойын: «Төбеде доп қуу» Мақсаты:балаларды дербес шапшан,дербес қимыл әрекетке үйрету, ұйымшылдыққа тәрбиелеу.
Еркін ойын:
 «Желмен жарысайық»


	Торғайды бақылау
Мақсаты: торғай туралы білімдерін бекіту,құстардын қысқы тіршілігін  таныстыруды жалғастыру
Торғай,торғай, торғайсын
Таяу келіп қонғайсын
Шем шашайын тойып ал
Сонда аязда тоңбайсын
Еңбек: Құстарға шем шашу
Мақсаты: құстарға қамқорлық жасауға тәрбиелеу, еңбекке баулу
( Қоршаған орта)
Қ/ойын: « Мысық пен торғайлар»                             Мақсаты: епті және шапшан болуға баулу,достық қарым-қатынасқа тәрбиелеу
Жеке жұмыс: құстар тұралы жұмбақ шешу
Мақсаты: жұмбақ шешу арқылы балалардың логикалық ойлау , елестету қабілеттерін дамыту.(Сөйлеуді даыту)
Еркін ойындар:
 «Мені қуып жет».


	 Серуеннен оралу (көркемдік, еркін ойын әрекеті).
	Су,су, беті қолды жу
Жу,жу,жу
Кір мен ласты қу
Балалардың  өз өзіне қызмет жасай алуына жағдай жасау,тазалық гигиеналық шараларын ұйымдастыру.

	  Түскі ас 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)

	Балалармен гигиеналық тазалық шараларын жүргізу (мәдени мінез-құлық дағдылары,өз -өзіне қызмет көрсету,еңбек іс -әрекеті) Ас бөлмесіндегі кезекшілердің жұмысы. Тазалық   іс –шаралары (дұрыс жуыну шараларын меңгерту)
Түскіі асты қабылдау (дастархан басындағы мәдениеттілікті сақтау)

	Күндізгі ұйқы
 (тыныш музыка тыңдау). (көркемдік қызмет).
	Балалардың күндізгі ұйқы кезіндегі  дұрыс  демалуын қадағалау: «Үш аю» ертегісін аудио жазбадан тыңдату

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,сауықтыру 
	Балаларды біртіндеп ұйқыдан ояту,сауықтыру шынықтыру шараларын ұйымдастыру.(аяқ,қол,табанға ,көзге арналған жаттығулар,тұзды сумен шынықтыру,нүктелі массаж жасату)

	Бесін ас
	Тамақтану алдындағы тазалық гигиеналық шараларды толық орындату. (мәдени мінез-құлық дағдылары,өз -өзіне қызмет көрсету,еңбек іс –әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті 

	Орыс халқының  «Бауырсақ» ертегісін әңгімелеу (Көркем әдебиет)
 «Ғажайып ертегілер»
Кітаптар қарау(сөйлеуді дамыту)
	Қазақ халқының  «Мақта қыз бен мысық» ертегісін әңгімелеу (Көркем әдебиет)
«трафарет бастыру арқылы сызамыз» (жапсыру)
	Т.Куликовскийдің «Қонжық ботқаны қалай пісірді» ертегісін оқу (Көркем әдебиет
	Қазақ халқының  «Мақта қыз бен мысық» ертегісін кейіптендіру (Көркем әдебиет)
«трафарет бастыру арқылы сызамыз» (жапсыру
	Орыс халқының  «Бауырсақ» ертегісін  кейіптендіру (Көркем әдебиет)
 «Ғажайып ертегілер»
Кітаптар қарау(сөйлеуді дамыту)

	Балалармен жеке жұмыс

	Раяна,  Әдемі  «Хан талапай»
Мақсаты: түстерді ажырату
(математика негіздері)

	Бекетай, Дастан
 Көк көгершін,көгершін
Көгершін келер жем үшін
Балалар жем себелік
Жемін жесінде семірсін
(сөйлеуді дамыту)
	Жақсылық, Адия, Аслан «Мақта қыз бен мысық» ертегісі Ертегінің мазмұнын түсінеді және эмоционалды қабылдайды; (Көркем әдебиет)
	Нұрай, Альберт
Д/ойын:Биік-аласа, ұзын-қысқа (математика негіздері
	Еркежан, Жансая
«Ғажайып дорба»                    Мақсаты: геометриялық пішіндерді қайталау
(математика негіздері

	Кешкі ас 
	Балалармен гигиеналық тазалық шараларын жүргізу (мәдени мінез-құлық дағдылары,өз -өзіне қызмет көрсету,еңбек іс -әрекеті) Ас бөлмесіндегі кезекшілердің жұмысы. Тазалық   іс –шаралары (дұрыс жуыну шараларын меңгерту)
Кешкі  асты қабылдау (дастархан басындағы мәдениеттілікті сақтау

	Серуендеуге дайындық (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет көрсету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
	. Балаларды серуенге шығуға дайындау. ( өз өзіне қызмет жасау:дұрыс киінуді, қатар ретін сақтап жүруді меңгерту)

	Серуен
	Балалардың  серуен кезіндегі іс -әрекеттерін,дербес қимылдарын, бір -бірімен қарым -қатынасын қадағалау. Серуен кезіндегі балалардың қауіпсіздік  шараларын қалыптастыру

	Балалардың үйге қайтуы
	Ата –аналарға кеңес «Біз қашан тамақтанамыз,және не жейміз» (таңертен,түс,бесін, кеш) 
	Ата-аналарға кеңес «Пайдалы дәрумендер»
	Ата –аналарға кеңес «Аузымызға не түсті, тісімізге не тиді»


	Ата –аналарға кеңес «Бізге деніміз сау, және мықты болып өсуіміз үшін не көмектеседі»
	Ата –аналарға  кеңес  «Пайдалы дәрумендер»



	Циклограмманы толтырған тәрбиеші:  Мукашева А., Жумагулова М.
Тексерген әдіскер_________________  Балғабаева Н.А.












	

	«Балдәурен» ересек  тобында  21.11-25.11.2022ж.  
Циклограммасы

	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларды қабылдау Балаларды қабылдау,таңғы денсаулығын тексеру,балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу. Балаларға жағымды жағдай орнату.балалармен ашық  әңгімелесу,баланың жеке ойын тыңдау,сөздік қорын дамыту.
	 Сәлем балақай!
«Кел Сәлемдесейік!»
«Көңіл күйің қалай?»
Күлегештер арқылы 
көңіл күйлерін көрсету
мақал-мәтел қайталаймыз                         Тұған жер-алтын бесік
(сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)
	 Қайырлы таң балақай! 
«Бармақ басу» әдісі арқылы сәлемдесу                       

мақал-мәтел қайталаймыз
Туған елдей ел болмас-түған жердей жер болмас  (сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)         
	Қайырлы таң балақай!
«Алақан соғу» әдісі арқылы сәлемдесу 

мақал-мәтел қайталаймыз
Бірлік болмай-
тірлік болмайды                                        (сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)         

	 Қайырлы таң балақай! 
«Бармақ басу» әдісі арқылы сәлемдесу                                                        

мақал-мәтел қайталаймыз          Отан отбасынан басталады (сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)         
	Қайырлы таң балақай!
«Алақан соғу» әдісі арқылы сәлемдесу 

мақал-мәтел қайталаймыз
Жері байдың елі бай (сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)                  

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру.
	Ата-аналармен баланың денсаулығы туралы,үй жағдайындағы күн тәртібі,тәрбиесі,оның жетістіктері жайында  кеңес беру. Жыл мезгіліне байланысты балалардың кийінулерін ескертіп отыру

	Балалардың дербес әрекеті
	Педагог жетекшілігімен логикалық ойын: «Жеміс-жідек»     (сөйлеуді дамыту, математика)

	 Педагог жетекшілігімен логикалық ойын: «Ғажайып қорапша»     (сөйлеуді дамыту, математика негіздері)
 
	  Педагог жетекшілігімен логикалық ойын:  «Әр заттын өз орны бар» (сөйлеуді дамыту,қоршаған орта)
  
	    Педагог жетекшілігімен логикалық ойын:«Не артық»  (сөйлеуді дамыту)

	  Педагог жетекшілігімен логикалық ойын:  «Жұбынды тап» (сөйлеуді дамыту, музыка)

	 Таңертеңгі жаттығу 
	Таңғы жаттығулар кешені №3. Музыка сұйемелдеу арқылы жаттығуларды жасау   .

	Таңғы ас (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі  қызмет көрсету, еңбек қызметі)
	Балалармен гигиеналық тазалық шараларын жүргізу (мәдени мінез-құлық дағдылары,өз -өзіне қызмет көрсету,еңбек іс -әрекеті) Ас бөлмесіндегі кезекшілердің жұмысы. Тазалық   іс –шаралары (дұрыс жуыну шараларын меңгерту)
Таңертеңгі асты қабылдау (дастархан басындағы мәдениеттілікті сақтау)

	Ұйымдастырылған  іс-әрекетке дайындық
	Балалардың  ұйымдастырылған іс- әрекетке қызығушылығын тудыру,өз ойларымен бөлісу, тәрбиешімен бірге іс- әрекетке қажетті ортаны даярлау.

	Мектепке дейінгі ұйымның кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет
	Музыка тыңдау: «Алатау» күйі (Құрманғазы), «Полька», «Вальс», «Би әуені» (муз. 
Г. Левкодимова)..
Дауыс жаттығулары: «Жоғарыға шығамыз, төмен қарай түсеміз». 
 Ән айту: «Жемістердің пайдасы» (муз. Ә.Қонысбеков, сөзі Ұ.Қонысбекова). 
 Аспаппен танысу: «Қандай аспап?» – асатаяқ, тұяқтас, үшбұрыш, ксилофон, металлофон ажырату. 
 Ойын : «Жемістер мен көкөністер»
Шарты: Жемістермен көкөністерді айырып 
«Ерекше дау» ертегісін айту,кейіптендіру (сөйлеуді дамыту)
 Мақсаты: Дауысты,дауыссыз дыбыстарды дұрыс айту дағдыларын бекіту
Шаттық шеңбері:«Біздің көмекшілеріміз»                  
«Суықтан қалай сақтану керек?»Күн суықта жылы киіну керек. Суық тигенде лимон,таңқұрай тосабы,бал қосылған шай жақсы көмектеседі  әңгімелесу (сөйлеуді дамыту) түрлі-түсті асықтар арқылы топқа бөлуҚызыл асықтар тобы  Педагог жетекшілігімен ойын:«Тапсырма»  (сөйлеуді дамыту) Шайды үлкен қызыл саптаяққа құй Бал салу үшін кішкентай қасық алып кел Кішкентай сары ыдысқа бал салып алып кел. Үлкен көк ыдысқа лимон сал.
Сергіту сәті:
«Қайда екен»
(Дене шынықтыру)
Жасыл асықтар тобы Құрылымдалған ойын:«Әдемі қол орамал» (жапсыру) 
«Көк  асықтар тобы:
Еркін ойын: «Ерекшк дау ертегісін кейіптендіру»  (сәйлеуді дамыту)
Қорытынды: Біз не білдік: Мұрын арқылы иісті сеземіз Қол орамал-адамның жеке заты
Дене шынықтыру 
 Мақсаты: 1,5 метр қашықтықта тігінен қойылған (нысана ортасының биіктігі 1,5 метр) нысанаға лақтыруды үйрету. Бағытты және қарқынды өзгертіп жүру, қол мен аяқ қимылдарын үйлестіріп жүру дағдыларын қалыптастыру.
Ұйымдастырушылық кезең
Жүру түрлері: ұшымен, қол жоғары; өкшемен қол иықта; аяқтың сырт-ішкі жағымен, қол белде; өкшеден ұшыге домалату. Жүгіру түрлері: диагональ бойынша; тізені жоғары көтеріп; аяқты артқа бұғып; түзу аяқты алдына шығарып. Үш қатарға түру.
Жалпы дамыту жаттығулары
(жалаумен)Қимылды ойын : «Сақинаны лақтыр ».    Ойынның шарты: Балалар ойынды кезектесіп ойнайды. Балалардан  20-30 метрдей қашықтықта сақинаны тізетін зат қойылады, ал балаларға ойыншық сақиналар таратылады. Балалар көздеп тұрып, сақиналарды таяқшаға кигізулері керек.
Қорытынды:  
Жүгіру. Бір қатармен жүру.Тыныс алу жаттығу «Маятник» - түзу тұрып, аяқтарын иық деңгейінде қойып, таяқты арқасына жауырыннан төмен ұстау; денесімен жанына қарай еңкейу; уақытта «Т-у-у-х-х» - деген дыбыспен демін сыртқа шығарады (5-6 рет).
	Д/ойын: Пойыз (қазақ тілі)
Мақсаты: дене мүшелері туралы түсініктерін қалыптастыру,көп және біреу деген ұғымдармен таныстыруды жалғастыру
Шаттық шеңбері: «Біздің көмекшілеріміз»«                   Түрлі-түсті асықтар» әдісі арқылы топқа бөлу
 «Сары асықтар» тобы  еркін ойын: «Қуыршақты қарайық»(сөйлеуді дамыту)(мұқият қарап қуыршақтын дене мүшелерін атап беру)
Сергіту сәті: А. Менжанованың «Қайда екен» өлеңі Еститұғын сиқырлы Айқай шұды тықырды Құлағымыз қайда екен? Міне алақай сақ құлақ Бәрін естіп жақсылап Құлағымыз сақ құлақ
(Дене шынықтыру) Педагог жетекшілігімен ойын:«Тісті қалай күту керек» әңгімелеп беру.
(сөйлеуді дамыту)
«Жасыл асықтар» тобы: Құрылымдалған ойын:
«Щетка» (сурет салу)
Қорытынды:
Біз не білдік:Тісті күнделікті екі рет тазалап тұру кажет
Тамақ ішкеннен кейіниауызды шаю қажет.Ірімшік,сүт,айран,балық жеу-тіс үшін өте пайдалы
Д/ойын «Қуыршақты қарайық» (көркем әдебиет)
Мақсаты: Сахнада бағдарлау , ертегілердің мазмұның айтуға ,мазмұнның жүйелілігін сақтай білуге , кейіпкерлердің мінезін сипаттауға үйрету
 Шаттық шеңбері:     «Біздің көмекшілеріміз»
Д/ойын: «Көп және біреу» Адамдардың бәрінде бас,дене,қол,бар. Кәне айнаға қарайықшы Біз не көріп тұрмыз. Адамның дене мүшерерінің қайсысы көп, қайсысы біреу(саусақ,шаш,кірпік көп,бас,мүрын,ауыз,тіл біреу)
«Түрлі-түсті асықтар» әдісі арқылы топқа бөлу
 «Сары асықтар» тобы  еркін ойын: «Мен көңілдімін»(сурет салу)
Сергіту сәті: А. Менжанованың «Қайда екен» өлеңі Қайда екен қолымыз
Оңымыз бен солымыз Білеміз бе оны біз?             Міне он мен солымыз Міне алақай қолымыз Қол соғайық бір-екі (Дене шынықтыру)
Педагог жетекшілігімен ойын:«Көзді қалай күту керек» әңгімелеп беру.
(сөйлеуді дамыту)
«Жасыл асықтар» тобы: Құрылымдалған ойын:
«Ғажайып дорба» 
(сөйлеуді дамыту)
Қорытынды:
Сұрақ жауап арқылы қорытындылау.
Біз не білдік:Адамда дене,бас,құлақ,қол,аяқ бар Саусақ,шаш,кірпік көп,бас,мұрын,ауыз біреу


	Дене шынықтыру
Мақсаты: бағытты және қарқынды өзгертіп жүру, қол мен аяқ қимылдарын үйлестіріп жүру дағдыларын қалыптастыру. Табан мен алақанға сүйеніп, төрт тағандап еңбектеуді үйрету.
 Ұйымдастырушылық кезең
Жүру түрлері: ұшымен, қол жоғары; өкшемен қол иықта; аяқтың сырт-ішкі жағымен, қол белде; өкшеден ұшыге домалату. Жүгіру түрлері: диагональ бойынша; тізені жоғары көтеріп; аяқты артқа бұғып; түзу аяқты алдына шығарып. Үш қатарға түру.
Жалпы дамыту жаттығулары
  (жалаумен)
Қимылды ойын : «Сақинаны лақтыр ».Ойынның шарты: Балалар ойынды кезектесіп ойнайды. Балалардан  20-30 метрдей қашықтықта сақинаны тізетін зат қойылады, ал балаларға ойыншық сақиналар таратылады. Балалар көздеп тұрып, сақиналарды таяқшаға кигізулері керек.
Қорытынды:  Жүгіру. Бір қатармен жүру.Тыныс алу жаттығу «Маятник» - түзу тұрып, аяқтарын иық деңгейінде қойып, таяқты арқасына жауырыннан төмен ұстау; денесімен жанына қарай еңкейу; уақытта «Т-у-у-х-х» - деген дыбыспен демін сыртқа шығарады (5-6 рет).
Д/ойын: «Биік-аласа»  (Математика негіздері)
Мақсаты: биіктігі, жуандығы бойынша беттестіру және тұстастыру арқылы
Екі қарама-қарсы және бірдей заттарды салыстыру дағдысын бекіту.
Шаттықшеңбері «Біздің көмекшілеріміз»
Ұзын жолмен жүріп бау-баққа келдік, бақта көп алмағаштар өсіп тұр Алмағаштар қандай екен? (биік-аласа) Діңі қандай екен(жуан-жіңішке) Бутақтары қалай өсіп тұр? (жоғары) Бұтақтарыңда не өсіп тұр? (жапырақтар) Түстері қандай екен? (жасыл)(математика негіздері)
Жүмбақ: әрі тәтті,әрі қызыл татқан жаңды таңырқатты (сөйлеуді дамыту)
«Алма ертегісін» қайталап әңгімелеу кейіптендіру
Балаларды «Сиқырлытүстер» арқылы топқа бөлу:
«Жасыл шеңбер» тобы: 
Құрылымдалған ойын: «Не жоқ тауып көр» (қоршаған орта)
«Сары шеңбер» тобы:
Педагог жетекшілігімен ойын:«Жол жасайық?»
( құрастыру) Алмаларды машинаға салып жеткізейік
«Көкшеңбер» тобы:
Еркін ойын: әкелінген жемістерді тұрап кептіріп қояйық (құрастыру)
Сергітусәті:
«Аюдың құлпынайы»
(Денешынықтыру)
Қорытынды:
Сұрақ жауап арқылы қорытындылау.

Музыка 
Музыка тыңдау: «Алатау» күйі (Құрманғазы), «Полька», «Вальс», «Би әуені» (муз. 
Г. Левкодимова)..
Дауыс жаттығулары: «Жоғарыға шығамыз, төмен қарай түсеміз». 
 Ән айту: «Жемістердің пайдасы» (муз. Ә.Қонысбеков, сөзі Ұ.Қонысбекова). 
 Аспаппен танысу: «Қандай аспап?» – асатаяқ, тұяқтас, үшбұрыш, ксилофон, металлофон ажырату. 
 Ойын : «Жемістер мен көкөністер»
	Д/ойын: Суықтан қалай сақтану керек? (қоршаған ортамен таныстыру)  Мақсаты: Баланың өзі және өзінің жағдайы түралы түсініктерін кеңейту,өзін-өзі тануға ұмтылыс қолдау
Шаттық шеңбері «Біздің көмекшілеріміз»
 «Құлақты күту керек» әңгімелеу Әр түрлі дыбыстарды балаларға тыңдату,балалар ненің дауысы екенің ажыратады. Құлақ айналамыздағы дыбыстарды естуге көмектеседі.Құлақты күту керек.Күн суықта бас киім киіп жүру керек.Құлақты үшкір заттармен шұқылауға болмайды.(сөйлеуді дамыту) түрлі-түсті асықтар арқылы топқа бөлу
Қызыл асықтар тобы  Педагог жетекшілігімен ойын:«Әдепті әңгіме ережелері»  (сөйлеуді дамыту) Отраға екі бала шығып телефонмен сөйлесу әдебін көрсетеді.
Сергіту сәті:
«Шұлы оркестр»
(Дене шынықтыру)
Жасыл асықтар тобы Құрылымдалған ойын:«Қанша рет дауыстады?» (математика негіздері) 
«Көк  асықтар тобы:
Еркін ойын: «Суретті аяқта»  (сурет)
Қорытынды:Біз не білдік Құлақ арқылы естиміз Құлақты қүту керек.Телефон арқылы әдепті сөйлесеміз
Дене шынықтыру
  Мақсаты: табан мен алақанға сүйеніп, төрт тағандап еңбектеу дағдыларын қалыптастыру. Допты кедергілер арқылы бастан асыра екі қолымен және бір қолымен лақтыру (2 метр қашықтықтан) үйрету.
Ұйымдастырушылық кезең
Жүру түрлері: ұшымен, қол жоғары; өкшемен қол иықта; аяқтың сырт-ішкі жағымен, қол белде; өкшеден ұшыге домалату. Жүгіру түрлері: диагональ бойынша; тізені жоғары көтеріп; аяқты артқа бұғып; түзу аяқты алдына шығарып. Үш қатарға түру.
Жалпы дамыту жаттығулары
  (жалаумен)
Қимылды ойын : «Сақинаны лақтыр ».    
 Ойынның шарты: Балалар ойынды кезектесіп ойнайды. Балалардан  20-30 метрдей қашықтықта сақинаны тізетін зат қойылады, ал балаларға ойыншық сақиналар таратылады. Балалар көздеп тұрып, сақиналарды таяқшаға кигізулері керек.Қорытынды:  
Жүгіру. Бір қатармен жүру.Тыныс алу жаттығу «Маятник» - түзу тұрып, аяқтарын иық деңгейінде қойып, таяқты арқасына жауырыннан төмен ұстау; денесімен жанына қарай еңкейу; уақытта «Т-у-у-х-х» - деген дыбыспен демін сыртқа шығарады (5-6 рет).
	 Д/ойын: (құрастыру) 
Мақсаты:   қалдық материалдардан бұйым жасауға үйрету 
Шаттық шеңбері «Біздің көмекшілеріміз»
«Алма ертегісін»қайталап әңгімелеу кейіптендіру  (сөйлеуді дамыту) түрлі-түсті асықтар арқылы топқа бөлу    Сары асықтар тобы Құрылымдалған ойын: «Қораптардан үй жасау» (құрастыру) Сергіту сәті:
«Биік-аласа»
(Дене шынықтыру)
Жасыл жапырақтар тобы Еркін ойын: «Таулар» ермексазды кішкентай бөліктерге шымшып бөліп, сызықтан шығармай ермексазды саусақпен жағу. (мүсіндеу) Қорытынды:
М.Монтессори әдісі қыстырғышпен  Сұрақ жауап арқылы қорытындылау.


	
	Ұйымдастырылған іс әрекеттер арасында сергіту сәттері жүргізіледі.

	Екінші таңғы ас
	Тамақтану алдындағы тазалық гигиеналық шараларды толық орындату. (мәдени мінез-құлық дағдылары,өз -өзіне қызмет көрсету,еңбек іс –әрекеті)

	Серуенге дайындық
	Балаларды серуенге шығуға дайындау. ( өз өзіне қызмет жасау:дұрыс киінуді, қатар ретін сақтап жүруді меңгерту)

	Серуен
	 Жапырақтарды бақылау.
Мақсаты: жапырақтар тұралы білімдерін бекіту, сұрақ- жауап арқылы сөздік қорын молайту, ойлау қиялдау қабілеттерін арттыру, табиғат әсемдігін сезіне білуге үйрету
Ағайынды бәрі               Шықса көк                                  Түссе сары (жапырақ) 
(сөйлеуді дамыту)
.Еңбек: Жапырақтарды жинау
Мақсаты: Ағаштардан түскен жапырақтарды жинауды үйрету,айналаны таза үстауға баулу,еңбексүйгіштікке баулу
Қимылды ойын: «Қасқырлар мен лақтар» Мақсаты:балаларды жылдамдыққа, ептілікке тәрбиелеу
Жеке жұмыс: «Неден жасалған» Мақсаты: айналадағы заттарды көрсетіп  неден жасалғаның аңықтау, зейін есте сақтау қабілеттерін дамыту»(қоршаған орта)
Еркін ойын:
Мақсаты: бір,біріне кедергі кезекпен ойнауларын қадағалау

	 Тасты бақылау.
Мақсаты: тастың құпиясы тұралы білімдерін қалыптасуына мүмкіндік беру, құрылымын тамашалау, тастарды қасиетіне қарай топтастыру (үлкен,орташа,кішкентай,сырты тегіс,бұдырмақты) салмағы (жеңіл,ауыр),суға батады
Мақал: Арпа бидай ас екен Алтын күміс тас екен
Еңбек: Жолдағы тастарды теру
Мақсаты:Үлкендерге көмек беруге,үлкендер еңбегін қадірлеуге тәрбиелеу
(қоршаған орта)
Зерттеу:Тастың салмағын анықтау,стакандағы суға тасты түсіреміз, тас суға батып кетті. Тас неге батып кетті?(ауыр)
.(Сөйлеуді дамыту)
Қ/ойын: «Құм,тас,су»
Мақсаты:ойынның тәртібін сақтай отырып ,іс-әрекетті  тез жасай білуге үйрету, ұйымшылдыққа,шапшандыққа тәрбиелеу
Еркін ойындар:
Әткіншек тебу.
 Тартылғышқа тартылу.

	Көгершінді бақылау.
Мақсаты: Құстар тұралы білімдерін бекіту, дене пішіндерін айта білуге үйрету, құстарға деген сүйіспеншілікке тәрбиелеу, қамқор бола білуге баулу
Көк көгершін,көгершін
Көгершін келер жем үшін
Балалар жем себелік
Жемін жесінде семірсін
Еңбек:Ауланы жинау
Мақсаты: қоршаған ортаны таза үстау дағдыларын қалыптастыру,еңбек сүйгіштікке тәрбиелеу
Жеке жұмыс: көгершін туралы әңгіме құрастыру

Мақсаты:Жұмбақ жаттатып отырып, балалардың есте сақтау қабілеттерін  арттыру, сөздік қорларын дамыту, сөзді мәнерлі айтуға
дағдыландыру. (Сөйлеуді дамыту)
 Қ/ ойын: «Құстар мен мысық».
Мақсаты: ойынның шартын бұзбай ойнауға үйрету
Еркін ойын:
«Футбол»
«Кім жүйрік?»

	Күзгі ағаштарды  бақылау.
Мақсаты: ағаш түралы білімдерін бекіту, сұрақ-жауап арқылы сөздік қорларын, ой-өрісін дамыту, жыл мезгіліне байланысты ағаштағы өзгерістерді көре білуге үйрету
Отырғыз ағаш көктемде
Жөн болар еңбек еткенің
Келмесе шаман еккенге
Сындырма жүрттын екеннің
Еңбек: Ауладағы жапырақтарды жинау
Мақсаты:қоршаған ортаны таза үстауға баулу, еңбексүйгіштікке тәрбиелеу
Жеке жұмыс: Тақпақ. Д/ойын: «Неден жасалған»
Мақсаты:айналадағы заттарды көрсетіп, неден жасалғанынанықтау, зейін,есте сақтау қабілеттерін дамыту 
Сөйлеуді дамыту)
Қ/ойын: «Төбеде доп қуу» Мақсаты:балаларды дербес шапшан,дербес қимыл әрекетке үйрету, ұйымшылдыққа тәрбиелеу.
Еркін ойын:
 «Желмен жарысайық»


	Торғайды бақылау
Мақсаты: торғай туралы білімдерін бекіту,құстардын қысқы тіршілігін  таныстыруды жалғастыру
Торғай,торғай, торғайсын
Таяу келіп қонғайсын
Шем шашайын тойып ал
Сонда аязда тоңбайсын
Еңбек: Құстарға шем шашу
Мақсаты: құстарға қамқорлық жасауға тәрбиелеу, еңбекке баулу
( Қоршаған орта)
Қ/ойын: « Мысық пен торғайлар»                             Мақсаты: епті және шапшан болуға баулу,достық қарым-қатынасқа тәрбиелеу
Жеке жұмыс: құстар тұралы жұмбақ шешу
Мақсаты: жұмбақ шешу арқылы балалардың логикалық ойлау , елестету қабілеттерін дамыту.(Сөйлеуді даыту)
Еркін ойындар:
 «Мені қуып жет».


	 Серуеннен оралу (көркемдік, еркін ойын әрекеті).
	Су,су, беті қолды жу
Жу,жу,жу
Кір мен ласты қу
Балалардың  өз өзіне қызмет жасай алуына жағдай жасау,тазалық гигиеналық шараларын ұйымдастыру.

	  Түскі ас 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)

	Балалармен гигиеналық тазалық шараларын жүргізу (мәдени мінез-құлық дағдылары,өз -өзіне қызмет көрсету,еңбек іс -әрекеті) Ас бөлмесіндегі кезекшілердің жұмысы. Тазалық   іс –шаралары (дұрыс жуыну шараларын меңгерту)
Түскіі асты қабылдау (дастархан басындағы мәдениеттілікті сақтау)

	Күндізгі ұйқы
 (тыныш музыка тыңдау). (көркемдік қызмет).
	Балалардың күндізгі ұйқы кезіндегі  дұрыс  демалуын қадағалау: «Үш аю» ертегісін аудио жазбадан тыңдату

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,сауықтыру 
	Балаларды біртіндеп ұйқыдан ояту,сауықтыру шынықтыру шараларын ұйымдастыру.(аяқ,қол,табанға ,көзге арналған жаттығулар,тұзды сумен шынықтыру,нүктелі массаж жасату)

	Бесін ас
	Тамақтану алдындағы тазалық гигиеналық шараларды толық орындату. (мәдени мінез-құлық дағдылары,өз -өзіне қызмет көрсету,еңбек іс –әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті 

	Халық ауыз әдебиеті «Мен және менің дене мүшелерім»(Көркем әдебиет)
 «Ғажайып ертегілер»
Кітаптар қарау(сөйлеуді дамыту)
	Қ. Қайым «Адам мүшелері» ертегісін әңгімелеу (Көркем әдебиет)
«трафарет бастыру арқылы сызамыз» (жапсыру)
	 «Ерекше дау» ертегісін оқу (Көркем әдебиет
	 «Альбомдағы ақ бет туралы» ертегісін оқу (Көркем әдебиет)
«трафарет бастыру арқылы сызамыз» (жапсыру
	 «Жұмбақтар жасыру» (Көркем әдебиет)
 «Ғажайып ертегілер»
Кітаптар қарау(сөйлеуді дамыту)

	Балалармен жеке жұмыс

	Еркежан, Нұрай  «Хан талапай»
Мақсаты: түстерді ажырату
(математика негіздері)

	Жансая, Адия, Мансур
 Көк көгершін,көгершін
Көгершін келер жем үшін
Балалар жем себелік
Жемін жесінде семірсін
(сөйлеуді дамыту)
	  Еркежан, Нұрай  «Ерекше дау» ертегісі Ертегінің мазмұнын түсінеді және эмоционалды қабылдайды; (Көркем әдебиет)
	Еркежан, Нұрай  
Д/ойын:Биік-аласа, ұзын-қысқа (математика негіздері
	Жансая, Адия, Мансур

«Ғажайып дорба»                    Мақсаты: геометриялық пішіндерді қайталау
(математика негіздері

	Кешкі ас 
	Балалармен гигиеналық тазалық шараларын жүргізу (мәдени мінез-құлық дағдылары,өз -өзіне қызмет көрсету,еңбек іс -әрекеті) Ас бөлмесіндегі кезекшілердің жұмысы. Тазалық   іс –шаралары (дұрыс жуыну шараларын меңгерту)
Кешкі  асты қабылдау (дастархан басындағы мәдениеттілікті сақтау

	Серуендеуге дайындық (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет көрсету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
	. Балаларды серуенге шығуға дайындау. ( өз өзіне қызмет жасау:дұрыс киінуді, қатар ретін сақтап жүруді меңгерту)

	Серуен
	Балалардың  серуен кезіндегі іс -әрекеттерін,дербес қимылдарын, бір -бірімен қарым -қатынасын қадағалау. Серуен кезіндегі балалардың қауіпсіздік  шараларын қалыптастыру









	Балалардың үйге қайтуы
	Ата –аналарға кеңес «Біз қашан тамақтанамыз,және не жейміз» (таңертен,түс,бесін, кеш) 
	Ата-аналарға кеңес «Көзді қалай күту керек»
	Ата –аналарға кеңес «Тісті қалай күту керек?»


	Ата –аналарға кеңес «Құлақты қалай күту керек?»
	Ата –аналарға  кеңес  «Пайдалы дәрумендер»



	Циклограмманы толтырған тәрбиеші:  Мукашева А., Жумагулова М.
Тексерген әдіскер_________________  Балғабаева Н.А.








	БЕКІТЕМІН
 «Айдана» бөбекжай-бақшасы
меңгерушісі _______ Ж.Жиенбаева
«____» «___» «_________»


	Ересек «Балдәурен»  тобында  28.11-02.12.2022ж.  
циклограммасы

	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларды қабылдау Балаларды қабылдау,таңғы денсаулығын тексеру,балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу.Балаларға жағымды жағдай орнату.балалармен ашық  әңгімелесу,баланың жеке ойын тыңдау,сөздік қорын дамыту.
	 Сәлем балақай!
«Кел Сәлемдесейік!»
«Көңіл күйің қалай?»
Күлегештер арқылы 
көңіл күйлерін көрсету Таң атқанда Әлемге,
«Армысың!» де, «Сәлем!»де.
Амандасу-парызың,
Жауап қайтар сәлемге!
(Сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)

	 Қайырлы таң балақай! 
«Бармақ басу» әдісі арқылы сәлемдесу 
Сәлем –сөздің анасы,
Ұғын, қазақ баласы!
Бір ауыз сөз сәлеммен,
Нұрлы сауап аласың!
(Сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)

	Қайырлы таң балақай!
«Алақан соғу» әдісі арқылы сәлемдесу 
Таң атқанда Әлемге,
«Армысың!» де, «Сәлем!»де.
Амандасу-парызың,
Жауап қайтар сәлемге!
(Сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)

	 Қайырлы таң балақай! 
«Бармақ басу» әдісі арқылы сәлемдесу 
Сәлем –сөздің анасы,
Ұғын, қазақ баласы!
Бір ауыз сөз сәлеммен,
Нұрлы сауап аласың!
(Сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)

	Қайырлы таң балақай!
«Алақан соғу» әдісі арқылы сәлемдесу

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру.
	Ата-аналармен баланың денсаулығы туралы,үй жағдайындағы күн тәртібі,тәрбиесі,оның жетістіктері жайында  кеңес беру. Жыл мезгіліне байланысты балалардың кийінулерін ескертіп отыру

	Балалардың дербес әрекеті
	Еркін ойын: «биік аласа» (математика негіздері)
Педагог жетекшілігімен ойын: «Жұмбақ жасыру)   (сөйлеуді дамыту)
Еркін ойын: «Жалау» (сурет салу)

	Д  ойын: Мақалды аяқта Туған елдей ел болмас...... 
   (сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)
Д ойын: «Туған ел» (сурет салу)

	 «Бір үйде біз нешеуміз?» (математика негіздері)
   әңгімелеу (сөйлеуді дамыту)
Еркін ойын: «Алма мен алмұрт қай пішінді » (сурет салу, математика егіздері)

	   Д ойын: «Әдіпті бала» Мнемокесте арқылы әңгіме құрастыру
  «Еңбек етсең емерсің»
 Мақал айту. Түсіндіру(қазақ тілі)
	.   Еркін ойын: «Қай пішінді» (математика негіздері)
  Еркін ойын: «Суретке қарап әңгіме құрастыру» (сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)


	 Таңертеңгі жаттығу 
	Таңғы жаттығулар кешені №3. Музыка сүйемелдеу арқылы жаттығуларды жасау   .

	Таңғы ас (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі  қызмет көрсету, еңбек қызметі)
	Балалармен гигиеналық тазалық шараларын жүргізу (мәдени мінез-құлық дағдылары,өз -өзіне қызмет көрсету,еңбек іс -әрекеті) Ас бөлмесіндегі кезекшілердің жұмысы. Тазалық   іс –шаралары (дұрыс жуыну шараларын меңгерту)
Таңертеңгі асты қабылдау (дастархан басындағы мәдениеттілікті сақтау)

	Ұйымдастырылған  іс-әрекетке дайындық
	Балалардың  ұйымдастырылған іс- әрекетке қызығушылығын тудыру,өз ойларымен бөлісу, тәрбиешімен бірге іс- әрекетке қажетті ортаны даярлау.

	Мектепке дейінгі ұйымның кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет
	  Музыка 
Ән орындауда әуенді дұрыс, нақты интонациялау, сөздерді анық айту.
Музыка жетекшісі әуенді тыңдатқызып, балалардың үйде не істеп жатқандарын айтып берулерін сурайды. Музыка жетекшісі фортепианода М. Гликаның полькасын, Д. Шостаковичтің маршын және Ш. Қалдаяқовтың «Балдырғандар» әнін ойнап береді. Балалар музыканы тыңдай отырып, балалардың үйде не істеп жатқандарын ұғады. (ән айтып жатыр, билеп жатыр, сап тізіліп жүр).
2. Музыка тыңдау «Тұлпарым».
3. Ән айту «Қуыр-қуыр-қуырмаш»   
Әннің мәтінін үйрету. 
4. Музыкалық-ырғақты қимыл: 
Лентамен жаттығу. 
1.Қолды екі жаққа жайып жоғары көтеру, қайта түсіру.
2.Қолды жоғары көтеріп денені оңға , солға иілту. 
3.Лентаны жоғары көтеріп орындарында тұрып айналу. 

Дене шынықтыру 
ортасының биіктігі 1,5 метр) нысанаға лақтыруды үйрету. Бағытты және қарқынды өзгертіп жүру, қол мен аяқ қимылдарын үйлестіріп жүру дағдыларын қалыптастыру.
Ұйымдастырушылық кезең
Жүру түрлері: ұшымен, қол жоғары; өкшемен қол иықта; аяқтың сырт-ішкі жағымен, қол белде; өкшеден ұшыге домалату. Жүгіру түрлері: диагональ бойынша; тізені жоғары көтеріп; аяқты артқа бұғып; түзу аяқты алдына шығарып. Үш қатарға түру.Жалпы дамыту жаттығулары
(жалаумен)
Қимылды ойын : «Сақинаны лақтыр ».    
 Ойынның шарты: Балалар ойынды кезектесіп ойнайды. Балалардан  20-30 метрдей қашықтықта сақинаны тізетін зат қойылады, ал балаларға ойыншық сақиналар таратылады. Балалар көздеп тұрып, сақиналарды таяқшаға кигізулері керек.
Қорытынды:  Жүгіру. Бір қатармен жүру.Тыныс алу жаттығу «Маятник» - түзу тұрып, аяқтарын иық деңгейінде қойып, таяқты арқасына жауырыннан төмен ұстау; денесімен жанына қарай еңкейу; уақытта «Т-у-у-х-х» - деген дыбыспен демін сыртқа шығарады (5-6 рет).
«Автобус»
Көлік түрлерінің қолданысын ажырата білу
Шаттық шеңбері: 
Кел, балалар, күлейік, Күлкіменен түлейік! 
 Күлкі көңіл ашады, 
Күліп өмір сүрейік! 
Кел, балалар, күлейік, Күлкіменен түлейік! 
Қабақ түйген не керек? Көңілді боп жүрейік! 
(Ө. Тұрманжанов.)  (Сөйлеуді дамыту)
Ойыншық автобусты көрсетіп, автобустың басқа көліктерден айырмашылығына назар аударту.
 Автобус құрастыру үшін қандай құрылыс материалдары керек екенін таңдауға бағыт беру. 
Автобус дайын болған соң оның ішіне ұсақ ойыншықтарды отырғызып, ойын ойнайды. Педагог құрастыру барысында «жүргізуші – водитель, көлік – транспорт, келтек – брусок» сөздерін пайдаланады, оны балаларға қайталатады. Сергіту сәті. 
Сағаттың тіліндей, Иіліп оңға бір, Сағаттың тіліндей, Иіліп солға бір. Оң аяқ, сол аяқ, Жаттығу оңай-ақ. (сөйлеуді дамыту, дене шынықтыру)
Балалар педагогтің көрсетіп, түсіндіруі бойынша автобусты құрастырады, құрылыс материалдарын дұрыс пайдалануға әрекет етеді. Қорытынды:. Балаларды марапаттау. Әр бала өздері жасаған автобуспен ойын ойнайды.

	Қазақ тілі  
Сөйлемдегі сөздерді байланыстыруға, көмекші сөздерді дұрыс қолдануға үйрету,
 – Балалар, шаттық шеңберіне жиналайық. Бәріміз қол ұстасайық. Барлығымыз жақсы көңіл күйде бір-бірімізге тілегімізді айтайық. – Аспанымыз ашық болсын! – Мен бәріңізге жақсылық тілеймін. 
 – Қайырлы таң! – Бүгін ауа райы қандай? – Жылдың қай мезгілі? – күз мезгілінде қалай киінеміз? Киінген кезде басты ережелерді еске алу қажеттігін түсіндіру. . Киінудің реттілігін сақтап отыру қажет. . Балалар киінгенде бір-біріне көмектесу керектігін ұсынады.. 
– Балалар, біз өзімізбен бірге топтағы қуыршақты серуенге шығарайық. Ол сендермен бірге серуенде ойнағысы келеді. Маратты серуенге киіндіруді ұсыну. Маратты серуенге шығару үшін қалай киіндіреміз? – Жейде, шалбар, жемпір, малақай, куртка, етік. Сергіту сәті: Санайық жаңаша, Бір, екі, үш! Желбіре, жалауша, Достықта біздің күш!
(Физикалық, 
Балалрды «Ғажайып түстер»  арқылы топқа бөлу
І топ: дидактикалық ойын: «Күздік киімдерді ата». Шарты: күздік киімдерді ретімен атау.(Куртка ,жемпір,малақай, етік) 

ІІ топ: «Суретті боя»
(Сурет салу)
ІІІ топ: Д.ойын: «Жартысын тап» 
Киімнің жартысын тауып, жапсыру
(Құрастыру, мүсіндеу)
Жеке жұмысты қажет ететін балалардан Саусақтарын біріктіріп, үшке дейін санайды. (Математика негіздері)
Күздік  киімдерді ретімен атайды.. – Қуыршақ Маратты серуенге шығару үшін қалай киіндірдік? – Сендер өздерің серуенге қалай киінесіңдер? Музыка 
  Ән орындауда әуенді дұрыс, нақты интонациялау, сөздерді анық айту.
Музыка жетекшісі әуенді тыңдатқызып, балалардың үйде не істеп жатқандарын айтып берулерін сурайды. Музыка жетекшісі фортепианода М. Гликаның полькасын, Д. Шостаковичтің маршын және Ш. Қалдаяқовтың «Балдырғандар» әнін ойнап береді. Балалар музыканы тыңдай отырып, балалардың үйде не істеп жатқандарын ұғады. (ән айтып жатыр, билеп жатыр, сап тізіліп жүр).
2. Музыка тыңдау «Тұлпарым».
3. Ән айту «Қуыр-қуыр-қуырмаш»   
Әннің мәтінін үйрету. 
4. Музыкалық-ырғақты қимыл: 
Лентамен жаттығу. 
1.Қолды екі жаққа жайып жоғары көтеру, қайта түсіру.
2.Қолды жоғары көтеріп денені оңға , солға иілту. 
3.Лентаны жоғары көтеріп орындарында тұрып айналу. 



	Дене шынықтыру: 1-1,5 минут ішінде баяу қарқынмен үздіксіз жүгіру; орта жылдамдықпен жүруді кезектестіре отырып, 
 40-50 метрге жүгіру;
 Ұйымдастырушылық кезең
Жүру түрлері: ұшымен, қол жоғары; өкшемен қол иықта; аяқтың сырт-ішкі жағымен, қол белде; өкшеден ұшыге домалату. Жүгіру түрлері: диагональ бойынша; тізені жоғары көтеріп; аяқты артқа бұғып; түзу аяқты алдына шығарып. Үш қатарға түру.

Жалпы дамыту жаттығулары
  (жалаумен)
  
  Қимылды ойын : «Сақинаны лақтыр ».    
 Ойынның шарты: Балалар ойынды кезектесіп ойнайды. Балалардан  20-30 метрдей қашықтықта сақинаны тізетін зат қойылады, ал балаларға ойыншық сақиналар таратылады. Балалар көздеп тұрып, сақиналарды таяқшаға кигізулері керек.
Қорытынды:  Жүгіру. Бір қатармен жүру.Тыныс алу жаттығу «Маятник» - түзу тұрып, аяқтарын иық деңгейінде қойып, таяқты арқасына жауырыннан төмен ұстау; денесімен жанына қарай еңкейу; уақытта «Т-у-у-х-х» - деген дыбыспен демін сыртқа шығарады (5-6 рет).
Қорытынды:  Жүгіру. Бір қатармен жүру.Тыныс алу жаттығу «Маятник» - түзу тұрып, аяқтарын иық деңгейінде қойып, таяқты арқасына жауырыннан төмен ұстау; денесімен жанына қарай еңкейу; уақытта «Т-у-у-х-х» - деген дыбыспен демін сыртқа шығарады (5-6 рет).
«Қуыршаққа арналған кәмпиттер» Ермексазды кесектерден әртүрлі тәсілдерді қолданып, бейнелерді мүсіндеу,
балаларды шеңбер құрып тұруға шақыру.
 – Біздің шеңберіміздің көлемі қандай болды? – Ол неге ұқсайды? – Ендеше, біз шар сияқты шеңберімізді үрлеп, үлкен шеңбер жасайық. – Кәне, бәріміз бірдей үрлейік. – Жақсы, енді «Деніміз сау болсын!» деп бір-бірімізге жақсы тілек тілейік. – Қайырлы таң, көздерім, сендер ояныңдар! – Қайырлы таң, құлақтарым, сендер ояныңдар! – Қайырлы таң, саусақтарым, сендер ояныңдар! – Қайырлы күн, сен де ояндың ба? Тағы бір күн артта қалып, тағы арайланып таң атты.  Ғажайып сәт. Қуыршақ Әсел қонаққа келіп тұр. Бүгін оның туған күні. Туған күнде сыйлық сыйлау дәстүрге айналған. – Ал біз қуыршаққа сыйлық ретінде өз қолымызбен кәмпит жасай аламыз ба? балаларға тақпақ оқу. Кәмпиттер бар көп бізде, Шоколадтан жасалған. Сорғыш кәмпит, мұз кәмпит, Чупа-чупс аталған. Бор кәмпит пен мармелад, Желе, ирис тағы бар. Бәрі біздің Алматыда «Рахатта» жасалған. Ф.К. Омарбекова
(Сөйлеуді дамыту)
 балаларға қуыршаққа кәмпит жасау техникасын көрсету. Ермексазды алақан арасына салып домалақтайды, кәмпиттің 3 түрін жасау. Сергіту сәті: Қуыршағым, келе ғой, Менен кәмпит ала ғой. Өкпелемей келе бер, Өлең маған айта ғой. Г. Бектұрова (Қазақ тілі)
Балалармен жеке жұмыс жүргізу. Дайын кәмпиттерді кәмпит салатын ыдысқа салуды ескертеді.  Қорытынды:
 – Бүгін кімнің туған күні? – Қуыршаққа сыйлыққа не жасап бердіңдер? – Балалар, енді жасаған тәтті кәмпиттерімізді сүйікті қуыршағымызға берейік.
Музыка 
  Ән орындауда әуенді дұрыс, нақты интонациялау, сөздерді анық айту.
Музыка жетекшісі әуенді тыңдатқызып, балалардың үйде не істеп жатқандарын айтып берулерін сурайды. Музыка жетекшісі фортепианода М. Гликаның полькасын, Д. Шостаковичтің маршын және Ш. Қалдаяқовтың «Балдырғандар» әнін ойнап береді. Балалар музыканы тыңдай отырып, балалардың үйде не істеп жатқандарын ұғады. (ән айтып жатыр, билеп жатыр, сап тізіліп жүр).
2. Музыка тыңдау «Тұлпарым».
3. Ән айту «Қуыр-қуыр-қуырмаш»   
Әннің мәтінін үйрету. 
4. Музыкалық-ырғақты қимыл: 
Лентамен жаттығу. 
1.Қолды екі жаққа жайып жоғары көтеру, қайта түсіру.
2.Қолды жоғары көтеріп денені оңға , солға иілту. 
3.Лентаны жоғары көтеріп орындарында тұрып айналу. 

Дене шынықтыру 
ортасының биіктігі 1,5 метр) нысанаға лақтыруды үйрету. Бағытты және қарқынды өзгертіп жүру, қол мен аяқ қимылдарын үйлестіріп жүру дағдыларын қалыптастыру.
Ұйымдастырушылық кезең
Жүру түрлері: ұшымен, қол жоғары; өкшемен қол иықта; аяқтың сырт-ішкі жағымен, қол белде; өкшеден ұшыге домалату. Жүгіру түрлері: диагональ бойынша; тізені жоғары көтеріп; аяқты артқа бұғып; түзу аяқты алдына шығарып. Үш қатарға түру.Жалпы дамыту жаттығулары
(жалаумен)
Қимылды ойын : «Сақинаны лақтыр ».    
 Ойынның шарты: Балалар ойынды кезектесіп ойнайды. Балалардан  20-30 метрдей қашықтықта сақинаны тізетін зат қойылады, ал балаларға ойыншық сақиналар таратылады. Балалар көздеп тұрып, сақиналарды таяқшаға кигізулері керек.
Қорытынды:  Жүгіру. Бір қатармен жүру.Тыныс алу жаттығу «Маятник» - түзу тұрып, аяқтарын иық деңгейінде қойып, таяқты арқасына жауырыннан төмен ұстау; денесімен жанына қарай еңкейу; уақытта «Т-у-у-х-х» - деген дыбыспен демін сыртқа шығарады (5-6 рет).
«Автобус»
Көлік түрлерінің қолданысын ажырата білу
Шаттық шеңбері: 
Кел, балалар, күлейік, Күлкіменен түлейік! 
 Күлкі көңіл ашады, 
Күліп өмір сүрейік! 
Кел, балалар, күлейік, Күлкіменен түлейік! 
Қабақ түйген не керек? Көңілді боп жүрейік! 
(Ө. Тұрманжанов.)  (Сөйлеуді дамыту)
Ойыншық автобусты көрсетіп, автобустың басқа көліктерден айырмашылығына назар аударту.
 Автобус құрастыру үшін қандай құрылыс материалдары керек екенін таңдауға бағыт беру. 
Автобус дайын болған соң оның ішіне ұсақ ойыншықтарды отырғызып, ойын ойнайды. Педагог құрастыру барысында «жүргізуші – водитель, көлік – транспорт, келтек – брусок» сөздерін пайдаланады, оны балаларға қайталатады. Сергіту сәті. 
Сағаттың тіліндей, Иіліп оңға бір, Сағаттың тіліндей, Иіліп солға бір. Оң аяқ, сол аяқ, Жаттығу оңай-ақ. (сөйлеуді дамыту, дене шынықтыру)
Балалар педагогтің көрсетіп, түсіндіруі бойынша автобусты құрастырады, құрылыс материалдарын дұрыс пайдалануға әрекет етеді. Қорытынды:. Балаларды марапаттау. Әр бала өздері жасаған автобуспен ойын ойнайды.

	 «Менің мысығым»
сөйлеу қарқынын өзгертуді бекіту: ақырын, жылдам сөйлеуді меңгерту үшін тақпақтар айтқызу.
Балаларға жұмбақты шешуді ұсыну. 
Еріксе, құйрығымен ойнайды, Зеріксе, ұйқыға бір тоймайды. (Мысық) – Балалар, бүгін бізге қонаққа жүні үлпілдеген марғау келді. Марғау – мысықтың баласы. 
Марғау туралы тақпақ жаттау

Беті, қолын жуады, Тышқандарды қуады. Тазалықты сақтайды, 
Анам оны мақтайды. 
Балаларлы «Сиқырлы доптар» арқылы топқа бөлу:
 І топ: Еркін ойын: «Суретті аяқта»
мысықтың суретін аяқтау
(Сурет салу)
ІІ топ:  Құрылымдалған ойын; 
 «Менің мысығым»
Ермексаздан мысықты жасау
Көрме ұйымдастыру
Балалрдың жұмысын мадақтау   
Дене шынықтыру: 
Тепе-теңдікті сақтау: қолын жоғары көтеріп, аяқтың ұшымен тұру; қолын беліне қойып, бір аяқпен тұру; қолын беліне қойып, екі жаққа айналу.  
 Ұйымдастырушылық кезең
Жүру түрлері: ұшымен, қол жоғары; өкшемен қол иықта; аяқтың сырт-ішкі жағымен, қол белде; өкшеден ұшыге домалату. Жүгіру түрлері: диагональ бойынша; тізені жоғары көтеріп; аяқты артқа бұғып; түзу аяқты алдына шығарып. Үш қатарға түру.
Жалпы дамыту жаттығулары
  (жалаумен)
  Қимылды ойын : «Сақинаны лақтыр ».    
 Ойынның шарты: Балалар ойынды кезектесіп ойнайды. Балалардан  20-30 метрдей қашықтықта сақинаны тізетін зат қойылады, ал балаларға ойыншық сақиналар таратылады. Балалар көздеп тұрып, сақиналарды таяқшаға кигізулері керек.
Қорытынды:  Жүгіру. Бір қатармен жүру.Тыныс алу жаттығу «Маятник» - түзу тұрып, аяқтарын иық деңгейінде қойып, таяқты арқасына жауырыннан төмен ұстау; денесімен жанына қарай еңкейу; уақытта «Т-у-у-х-х» - деген дыбыспен демін сыртқа шығарады (5-6 рет). 

«Әдемі көрпеше»
Ұсақ элементтерді ересектердің көмегімен желімдеу, алдымен қағаз бетінде заттың бейнелерін құрастырып, содан кейін оны желімдеу.
 Педагог бірнеше құрақ көрпешелердің үлгісін көрсетіп, балаларға оның қызметі жайында әңгімелеп береді. Үлгіні талдау жасайды. Осындай құрақ көрпе жасау үшін біз бүгін қағазбен жұмыс жасаймыз деп, оны қалай жасауға болатынын түсіндіреді. Балалар үлгіге қарап, олардың түр-түсіне, пішініне назар аударады.  құрақ көрпе жасау үшін қызыл және сары түсті қиылған үшбұрышты қағаздарды әр балаға тарату. Оны пішініне және түстеріне сәйкестендіре бір-біріне үйлестіріп орналастырып, құрақ көрпе жасау жолдарын көрсетіп, түсіндіреді. 
Сергіту сәті. Көп отырып, шаршадық, Қозғалуды аңсадық. Жүгiргiмiз келедi, Әдемiлеп ән салып. Топ-топ, топ-топ басайық, Жаттығулар жасайық. Қайырымды жан болып, Жамандықтан қашайық.(дене шынықтыру,музыка, сөйлеуді дамыту)
Балалар қиылған үшбұрыштарды бір-біріне жақындатып, үйлестіріп, сәнді өрнек құрап, көрпешенің құрағын жасайды. Үшбұрыштарды қалай дұрыс орналастыру қажет екеніне мән береді. Қағазбен жұмыс жасау барысында әрбір бөліктерді орналастыру. Рефлексия. Педагог қорытынды жасайды, қағаз қиындыларын балалардың қалай жазықтықта дұрыс орналастырғанына баса назар аударады, түс, көлем, пішін  үйлесімділігіне мән бере отырып, балалар жұмыстарын қорытындылап, мадақтайды. Балалар өздерінің қандай көрпеше жасағанын айтып береді, өз жұмыстарының нәтижесін бағалайды.
	Музыка       
Тақырыбы: «Қай аспапта ойнаймын?» ойыны
Халықтық домбыра аспабының үнін қабылдау, аспаптың жасалау, ойналу ерекшелігін танып білу.
Балаларға аспаптардың (домбыра, қобыз, сазсырнай, асатаяқ, дауылпаз, т.б.) суреттері бейнеленген  карточкалар ұсынылады. Музыка жетекшісі ширма артында жасырып бір аспапта ойнайды. Балалар мұқият тыңдап, аспаптың дауысын тыңдайды.
2. Музыкалық-ырғақты қимыл: 
Лентамен жаттығу. 
1.Қолды екі жаққа жайып жоғары көтеру, қайта түсіру.
2.Қолды жоғары көтеріп денені оңға , солға иілту. 
3.Лентаны жоғары көтеріп орындарында тұрып айналу.                  
  
.

	
	Ұйымдастырылған іс әрекеттер арасында сергіту сәттері жүргізіледі.

	Екінші таңғы ас
	Тамақтану алдындағы тазалық гигиеналық шараларды толық орындату. (мәдени мінез-құлық дағдылары,өз -өзіне қызмет көрсету,еңбек іс –әрекеті)

	Серуенге дайындық
	Балаларды серуенге шығуға дайындау. ( өз өзіне қызмет жасау:дұрыс киінуді, қатар ретін сақтап жүруді меңгерту)

	Серуен
	Бақылау:Жылы жаққа қайтқан құстарды бақылау.
Мақсаты:Күзде құстардың жылы жаққа кететіндігін, қыс
мезгілінде тамақтың тапшылығы, аяздың қаттылығы оларға қиынға
соғатындығын.
Қарлығаштар ұшып кетті,
Ұшып кетті тырналар.(сөйлеуді дамыту)
.Еңбек:Құстарға жем сауыт жасау.
Мақсаты: Құстарға қамқорлық қарауға , аяушылық сезімдерін
оятуға тәрбиелеу.
Қимылды ойын: «Ұшты, Ұшты»
Жеке жұмыс: «Күзде не киеміз?»(қоршаған орта)

	Бұлтты бақылау.
Мақсаты: Бұлттың түзілуі және олардың түрлерін :шарпы,
будақ,қабатты бұлттарды ажырату.
Еңбек:Ауладағы қарды сыпыру.
Мақсаты:Балаларды қоршаған әлемге қамқорлықпен
қарауға, табиғат әсемдігін сезіне білуге тәрбелеу.(қоршаған орта)
Жеке жұмыс: Аспанға ұшар бу болып
Жерге қайтар су болып.
(Бұлт)(Қазақ тілі)
Мақсаты:Жұмбақ жаттата отырып, балалардың тіл
байлығын байыту, дыбыстардың дұрыс айтуын
қадағалау.Ойлау қабілетін арттыру.(Сөйлеуді дамыту)
Ойын: «Кімге қандай құрал керек?» (Қоршаған орта)
Мақсаты:Қандай жағдайда әр нәрсенің қажеттілігін білу
мақсатында ойнату. Қимылдық ойын: «Соқыр теке». (Сөйлеуді дамытуҚазақ тілі)
Еркін ойындар:
Әткеншек тебу.
 Тартылғышқа тартылу.

	Жаңбырды бақылау.
Мақсаты:Жаңбырды бақылай отырып , оның бұлттан жауатындығы
және түрлерін айтып түсіндіру.Мысалы;Жай жаңбыр, өткінші
жаңбыр, нөсер жаңбыр.
Еңбек:Ағаш түптерін қопсыту.
Мақсаты:Балаларды еңбек сүйгештікке тәрбиелеу, өздеріне берілген
тапсырманы тиянақты орындауын қадағалау.
Жеке жұмыс: Ал керемет бұл қандай?
Төгіледі төбеден.
Көк теңізден құйғандай
Көл-көсір су не деген?
(Жаңбыр)
Мақсаты:Жұмбақ жаттатып отырып, балалардың есте сақтау қабілеттерін  арттыру, сөздік қорларын дамыту, сөзді мәнерлі айтуға
дағдыландыру. (Сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)
 Ойын: «Айгөлек-ау айгөлек».
Мақсаты:Балаларды  кіріп,
дөңгеленіп тұрғандардың біреуіне жақындай береді(қонаққа келе
жатыр). Ол бала қоянмен ауысқанда ойын аяқталады.
Жеке жұмыс:
1.Сазбалшықтан «қала» құрастырайық.(құрас
тыру)
Еркін ойын:
«Фудбол»
«Кім жүйрік?»

	Желді бақылау.
Мақсаты: Желдің түрлерімен таныстыру;салқын жел, жылы
жел, ұйытқып
соққан жел.Желдің күштілігі ауа-райының
салқындығын үдететіндігін түсіндіру.
Еңбек: «Әдемі гүлдер»
Мақсаты:Гүлзардағы гүлдерді суару.Өсімдіктерге қамқор болу,
аялау, күту.
Жеке жұмыс: Тақпақ. «Жел»
Мақсаты:Балаларға жел туралы өлең жаттату арқылы тілдегі
дауыс ырғағының мәнерлілігін сезіне білуге мүмкіндік туғызу.
Жел улейді у-у-у.
Құйын келіп билейді зу-зу-зу
Қатты-қатты жел соқтыгу-гу-гу,
Жапырақтар қол соқты ду-ду-ду.(Сөйлеуді дамыту)
Қимылдық ойын: «Орамал тастау».
Жеке жұмыс:
1. «Желмен жарысайық»
2. «Менің әдемі үйім»(құрастыру)

	Көшедегі машиналарды бақылау.
Мақсаты: Көшедегі машиналардың жүрісін бақылау.Олардың
түрлерімен таныстыру.Машина адам үшін , уақытын
үнемдейтіндігімен түсіндіру.Машинаға қарсы жүгірмеу, көше
тәртібін құрыс сақтап жүруге үйрету.
Еңбек: Ағаш түптерін қопсыту, су құю.
Мақсаты: Табиғатты аялай білуге, өсімдіктерге қамқор болуға
Үйрету( Қоршаған орта)
Қимылдық ойын: « Ақ қояным»
Жеке жұмыс: « Алтын күз» тақырыбына сурет бойынша әңгімелесу
тілдің грамматикалық құралуын одан әрі дамыту
және сөздік қорын молайту.(Сөйлеуді даыту, қазақ тілі)
Еркін ойындар:
«Тәтті тоқаштар» пісірейік
 «Мені қуып жет».


	 Серуеннен оралу (көркемдік, еркін ойын әрекеті).
	Су,су, беті қолды жу
Жу,жу,жу
Кір мен ласты қу
Балалардың  өз өзіне қызмет жасай алуына жағдай жасау,тазалық гигиеналық шараларын ұйымдастыру.

	  Түскі ас 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)

	Балалармен гигиеналық тазалық шараларын жүргізу (мәдени мінез-құлық дағдылары,өз -өзіне қызмет көрсету,еңбек іс -әрекеті) Ас бөлмесіндегі кезекшілердің жұмысы. Тазалық   іс –шаралары (дұрыс жуыну шараларын меңгерту)
Түскіі асты қабылдау (дастархан басындағы мәдениеттілікті сақтау)

	Күндізгі ұйқы
 (тыныш музыка тыңдау). (көркемдік қызмет).
	Балалардың күндізгі ұйқы кезіндегі  дұрыс  демалуын қадағалау: «Үйшік» ертегісін аудио жазбадан тыңдату

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,сауықтыру 
	Балаларды біртіндеп ұйқыдан ояту,сауықтыру шынықтыру шараларын ұйымдастыру.(аяқ,қол,табанға ,көзге арналған жаттығулар,тұзды сумен шынықтыру,нүктелі массаж жасату)

	Бесін ас
	Тамақтану алдындағы тазалық гигиеналық шараларды толық орындату. (мәдени мінез-құлық дағдылары,өз -өзіне қызмет көрсету,еңбек іс –әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті 

	Сюжетті-рольдік ойын «Дәрігер»
Мақсаты: ақ халатты абзал жаңдардың ігілікті еңбегіне деген балалардың сүйіспеншіліктерін арттыру
«Менің мамам дәрігер» Ә. Мусаханов 
Тіс ауырса, іш ауырса мамам дәрі береді барлық бала, барлық ана Оны жақсы көреді
(сөйлеуді дамыту)
	Сюжетті-рольдік ойын «Шаштараз» Мақсаты: балалардың достық қарым-қатыңастарын, ұжымдық сезімдерін дамыту, еңбекке деген сүйіспеншіліктерін дамыту (қоршаған орта)




	Сюжетті-рольдік ойын «Дүкен» Мақсаты: балаларды еңбекке, еңбекті құрметтей білуге, сыпайгершілікке ізгілікке,адалдыққа баулу (қоршаған орта)

	Сюжетті-рольдік ойын «Балабақша» Мақсаты: балаларды еңбекті құрметтей білуге баулу (қоршаған орта)

	Сюжетті-рольдік ойын «Дәрігер»
Мақсаты: ақ халатты абзал жаңдардың ігілікті еңбегіне деген балалардың сүйіспеншіліктерін арттыру
«Менің мамам дәрігер» Ә. Мусаханов 
Тіс ауырса, іш ауырса мамам дәрі береді барлық бала, барлық ана Оны жақсы көреді
(сөйлеуді дамыту)

	Балалармен жеке жұмыс

	 Али, Әдемі, Бекетай «Жартсын тап» құрылымдалған ойынын ойнату.
Жиһаздардың жарты бөлігін табады, атайды (математика негіздері)

	Жақсылық, Зере
 «Менің сүйікті ойыншығым».
С ойыншықтары
 жайлы сұрақтарға жауап бберуге үйрету; (сөйлеуді дамыту)
	МАргарита, Айзере
«Жеті лақ» ертегісі
 Ертегінің мазмұнын түсінеді және эмоционалды қабылдайды; (Көркем әдебиет)
	  Жақсылық, Зере
 «Дүкен» с.р ойынын ойнату.
Құрдастарымен қарым-қатынасқа түсуге баулу
	Али, Әдемі, Бекетай
 «Әсем балабақшам» құрылымдалған ойынын ойнату.
 Құрылыс материалдарынан және конструкторлардың ірі бөлшектерінен құрастыра алады.

	Кешкі ас 
	Балалармен гигиеналық тазалық шараларын жүргізу (мәдени мінез-құлық дағдылары,өз -өзіне қызмет көрсету,еңбек іс -әрекеті) Ас бөлмесіндегі кезекшілердің жұмысы. Тазалық   іс –шаралары (дұрыс жуыну шараларын меңгерту)
Кешкі  асты қабылдау (дастархан басындағы мәдениеттілікті сақтау

	Серуендеуге дайындық (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет көрсету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
	 Балаларды серуенге шығуға дайындау. ( өз өзіне қызмет жасау:дұрыс киінуді, қатар ретін сақтап жүруді меңгерту)

	Серуен
	Балалардың  серуен кезіндегі іс -әрекеттерін,дербес қимылдарын, бір -бірімен қарым -қатынасын қадағалау. Серуен кезіндегі балалардың қауіпсіздік  шараларын қалыптастыру

	Балалардың үйге қайтуы
	Ата –аналарға жаңа жылға  мезгілііне  арналған тақпақтарын жаттау туралы айту. 
	Ата-анаға  балаларының балабақшадағы достарымен қарым –қатынасы  туралы әңгімелесу.
	Ата –аналарға  балалардың қажетті құралдарын әкелу  туралы айту.  



	Ата –аналарға:
Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру
	Ата –аналарға  спорттық киім әкелу  туралы айту.  



	                                                                          
Циклограмманы толтырған тәрбиеші:  Мукашева А., Жумагулова
Тексерген әдіскер_________________  Балғабаева Н.А.










	

	«Балдәурен» ересек  тобында  05.12-09.12.2022ж.  
Циклограммасы

	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларды қабылдау Балаларды қабылдау,таңғы денсаулығын тексеру,балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу. Балаларға жағымды жағдай орнату.балалармен ашық  әңгімелесу,баланың жеке ойын тыңдау,сөздік қорын дамыту.
	 Сәлем балақай!
«Кел Сәлемдесейік!»
«Көңіл күйің қалай?»
Күлегештер арқылы 
көңіл күйлерін көрсету
мақал-мәтел қайталаймыз                         Тұған жер-алтын бесік
(сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)
	 Қайырлы таң балақай! 
«Бармақ басу» әдісі арқылы сәлемдесу                       

мақал-мәтел қайталаймыз
Туған елдей ел болмас-түған жердей жер болмас  (сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)         
	Қайырлы таң балақай!
«Алақан соғу» әдісі арқылы сәлемдесу 

мақал-мәтел қайталаймыз
Бірлік болмай-
тірлік болмайды                                        (сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)         

	 Қайырлы таң балақай! 
«Бармақ басу» әдісі арқылы сәлемдесу                                                        

мақал-мәтел қайталаймыз          Отан отбасынан басталады (сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)         
	Қайырлы таң балақай!
«Алақан соғу» әдісі арқылы сәлемдесу 

мақал-мәтел қайталаймыз
Жері байдың елі бай (сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)                  

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру.
	Ата-аналармен баланың денсаулығы туралы,үй жағдайындағы күн тәртібі,тәрбиесі,оның жетістіктері жайында  кеңес беру. Жыл мезгіліне байланысты балалардың кийінулерін ескертіп отыру

	Балалардың дербес әрекеті
	Педагог жетекшілігімен логикалық ойын: «Жеміс-жідек»     (сөйлеуді дамыту, математика)

	 Педагог жетекшілігімен логикалық ойын: «Ғажайып қорапша»     (сөйлеуді дамыту, математика негіздері)
 
	  Педагог жетекшілігімен логикалық ойын:  «Әр заттын өз орны бар» (сөйлеуді дамыту,қоршаған орта)
  
	    Педагог жетекшілігімен логикалық ойын:«Не артық»  (сөйлеуді дамыту)

	  Педагог жетекшілігімен логикалық ойын:  «Жұбынды тап» (сөйлеуді дамыту, музыка)

	 Таңертеңгі жаттығу 
	Таңғы жаттығулар кешені №3. Музыка сұйемелдеу арқылы жаттығуларды жасау   .

	Таңғы ас (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі  қызмет көрсету, еңбек қызметі)
	Балалармен гигиеналық тазалық шараларын жүргізу (мәдени мінез-құлық дағдылары,өз -өзіне қызмет көрсету,еңбек іс -әрекеті) Ас бөлмесіндегі кезекшілердің жұмысы. Тазалық   іс –шаралары (дұрыс жуыну шараларын меңгерту)
Таңертеңгі асты қабылдау (дастархан басындағы мәдениеттілікті сақтау)

	Ұйымдастырылған  іс-әрекетке дайындық
	Балалардың  ұйымдастырылған іс- әрекетке қызығушылығын тудыру,өз ойларымен бөлісу, тәрбиешімен бірге іс- әрекетке қажетті ортаны даярлау.

	Мектепке дейінгі ұйымның кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет
	Музыка тыңдау: «Алатау» күйі (Құрманғазы), «Полька», «Вальс», «Би әуені» (муз. 
Г. Левкодимова)..
Дауыс жаттығулары: «Жоғарыға шығамыз, төмен қарай түсеміз». 
 Ән айту: «Жемістердің пайдасы» (муз. Ә.Қонысбеков, сөзі Ұ.Қонысбекова). 
 Аспаппен танысу: «Қандай аспап?» – асатаяқ, тұяқтас, үшбұрыш, ксилофон, металлофон ажырату. 
 Ойын : «Жемістер мен көкөністер»
Шарты: Жемістермен көкөністерді айырып 
«Ерекше дау» ертегісін айту,кейіптендіру (сөйлеуді дамыту)
 Мақсаты: Дауысты,дауыссыз дыбыстарды дұрыс айту дағдыларын бекіту
Шаттық шеңбері:«Біздің көмекшілеріміз»                  
«Суықтан қалай сақтану керек?»Күн суықта жылы киіну керек. Суық тигенде лимон,таңқұрай тосабы,бал қосылған шай жақсы көмектеседі  әңгімелесу (сөйлеуді дамыту) түрлі-түсті асықтар арқылы топқа бөлуҚызыл асықтар тобы  Педагог жетекшілігімен ойын:«Тапсырма»  (сөйлеуді дамыту) Шайды үлкен қызыл саптаяққа құй Бал салу үшін кішкентай қасық алып кел Кішкентай сары ыдысқа бал салып алып кел. Үлкен көк ыдысқа лимон сал.
Сергіту сәті:
«Қайда екен»
(Дене шынықтыру)
Жасыл асықтар тобы Құрылымдалған ойын:«Әдемі қол орамал» (жапсыру) 
«Көк  асықтар тобы:
Еркін ойын: «Ерекшк дау ертегісін кейіптендіру»  (сәйлеуді дамыту)
Қорытынды: Біз не білдік: Мұрын арқылы иісті сеземіз Қол орамал-адамның жеке заты
Дене шынықтыру 
 Мақсаты: 1,5 метр қашықтықта тігінен қойылған (нысана ортасының биіктігі 1,5 метр) нысанаға лақтыруды үйрету. Бағытты және қарқынды өзгертіп жүру, қол мен аяқ қимылдарын үйлестіріп жүру дағдыларын қалыптастыру.
Ұйымдастырушылық кезең
Жүру түрлері: ұшымен, қол жоғары; өкшемен қол иықта; аяқтың сырт-ішкі жағымен, қол белде; өкшеден ұшыге домалату. Жүгіру түрлері: диагональ бойынша; тізені жоғары көтеріп; аяқты артқа бұғып; түзу аяқты алдына шығарып. Үш қатарға түру.
Жалпы дамыту жаттығулары
(жалаумен)Қимылды ойын : «Сақинаны лақтыр ».    Ойынның шарты: Балалар ойынды кезектесіп ойнайды. Балалардан  20-30 метрдей қашықтықта сақинаны тізетін зат қойылады, ал балаларға ойыншық сақиналар таратылады. Балалар көздеп тұрып, сақиналарды таяқшаға кигізулері керек.
Қорытынды:  
Жүгіру. Бір қатармен жүру.Тыныс алу жаттығу «Маятник» - түзу тұрып, аяқтарын иық деңгейінде қойып, таяқты арқасына жауырыннан төмен ұстау; денесімен жанына қарай еңкейу; уақытта «Т-у-у-х-х» - деген дыбыспен демін сыртқа шығарады (5-6 рет).
	Д/ойын: Пойыз (қазақ тілі)
Мақсаты: дене мүшелері туралы түсініктерін қалыптастыру,көп және біреу деген ұғымдармен таныстыруды жалғастыру
Шаттық шеңбері: «Біздің көмекшілеріміз»«                   Түрлі-түсті асықтар» әдісі арқылы топқа бөлу
 «Сары асықтар» тобы  еркін ойын: «Қуыршақты қарайық»(сөйлеуді дамыту)(мұқият қарап қуыршақтын дене мүшелерін атап беру)
Сергіту сәті: А. Менжанованың «Қайда екен» өлеңі Еститұғын сиқырлы Айқай шұды тықырды Құлағымыз қайда екен? Міне алақай сақ құлақ Бәрін естіп жақсылап Құлағымыз сақ құлақ
(Дене шынықтыру) Педагог жетекшілігімен ойын:«Тісті қалай күту керек» әңгімелеп беру.
(сөйлеуді дамыту)
«Жасыл асықтар» тобы: Құрылымдалған ойын:
«Щетка» (сурет салу)
Қорытынды:
Біз не білдік:Тісті күнделікті екі рет тазалап тұру кажет
Тамақ ішкеннен кейіниауызды шаю қажет.Ірімшік,сүт,айран,балық жеу-тіс үшін өте пайдалы
Д/ойын «Қуыршақты қарайық» (көркем әдебиет)
Мақсаты: Сахнада бағдарлау , ертегілердің мазмұның айтуға ,мазмұнның жүйелілігін сақтай білуге , кейіпкерлердің мінезін сипаттауға үйрету
 Шаттық шеңбері:     «Біздің көмекшілеріміз»
Д/ойын: «Көп және біреу» Адамдардың бәрінде бас,дене,қол,бар. Кәне айнаға қарайықшы Біз не көріп тұрмыз. Адамның дене мүшерерінің қайсысы көп, қайсысы біреу(саусақ,шаш,кірпік көп,бас,мүрын,ауыз,тіл біреу)
«Түрлі-түсті асықтар» әдісі арқылы топқа бөлу
 «Сары асықтар» тобы  еркін ойын: «Мен көңілдімін»(сурет салу)
Сергіту сәті: А. Менжанованың «Қайда екен» өлеңі Қайда екен қолымыз
Оңымыз бен солымыз Білеміз бе оны біз?             Міне он мен солымыз Міне алақай қолымыз Қол соғайық бір-екі (Дене шынықтыру)
Педагог жетекшілігімен ойын:«Көзді қалай күту керек» әңгімелеп беру.
(сөйлеуді дамыту)
«Жасыл асықтар» тобы: Құрылымдалған ойын:
«Ғажайып дорба» 
(сөйлеуді дамыту)
Қорытынды:
Сұрақ жауап арқылы қорытындылау.
Біз не білдік:Адамда дене,бас,құлақ,қол,аяқ бар Саусақ,шаш,кірпік көп,бас,мұрын,ауыз біреу


	Дене шынықтыру
Мақсаты: бағытты және қарқынды өзгертіп жүру, қол мен аяқ қимылдарын үйлестіріп жүру дағдыларын қалыптастыру. Табан мен алақанға сүйеніп, төрт тағандап еңбектеуді үйрету.
 Ұйымдастырушылық кезең
Жүру түрлері: ұшымен, қол жоғары; өкшемен қол иықта; аяқтың сырт-ішкі жағымен, қол белде; өкшеден ұшыге домалату. Жүгіру түрлері: диагональ бойынша; тізені жоғары көтеріп; аяқты артқа бұғып; түзу аяқты алдына шығарып. Үш қатарға түру.
Жалпы дамыту жаттығулары
  (жалаумен)
Қимылды ойын : «Сақинаны лақтыр ».Ойынның шарты: Балалар ойынды кезектесіп ойнайды. Балалардан  20-30 метрдей қашықтықта сақинаны тізетін зат қойылады, ал балаларға ойыншық сақиналар таратылады. Балалар көздеп тұрып, сақиналарды таяқшаға кигізулері керек.
Қорытынды:  Жүгіру. Бір қатармен жүру.Тыныс алу жаттығу «Маятник» - түзу тұрып, аяқтарын иық деңгейінде қойып, таяқты арқасына жауырыннан төмен ұстау; денесімен жанына қарай еңкейу; уақытта «Т-у-у-х-х» - деген дыбыспен демін сыртқа шығарады (5-6 рет).
Д/ойын: «Биік-аласа»  (Математика негіздері)
Мақсаты: биіктігі, жуандығы бойынша беттестіру және тұстастыру арқылы
Екі қарама-қарсы және бірдей заттарды салыстыру дағдысын бекіту.
Шаттықшеңбері «Біздің көмекшілеріміз»
Ұзын жолмен жүріп бау-баққа келдік, бақта көп алмағаштар өсіп тұр Алмағаштар қандай екен? (биік-аласа) Діңі қандай екен(жуан-жіңішке) Бутақтары қалай өсіп тұр? (жоғары) Бұтақтарыңда не өсіп тұр? (жапырақтар) Түстері қандай екен? (жасыл)(математика негіздері)
Жүмбақ: әрі тәтті,әрі қызыл татқан жаңды таңырқатты (сөйлеуді дамыту)
«Алма ертегісін» қайталап әңгімелеу кейіптендіру
Балаларды «Сиқырлытүстер» арқылы топқа бөлу:
«Жасыл шеңбер» тобы: 
Құрылымдалған ойын: «Не жоқ тауып көр» (қоршаған орта)
«Сары шеңбер» тобы:
Педагог жетекшілігімен ойын:«Жол жасайық?»
( құрастыру) Алмаларды машинаға салып жеткізейік
«Көкшеңбер» тобы:
Еркін ойын: әкелінген жемістерді тұрап кептіріп қояйық (құрастыру)
Сергітусәті:
«Аюдың құлпынайы»
(Денешынықтыру)
Қорытынды:
Сұрақ жауап арқылы қорытындылау.

Музыка 
Музыка тыңдау: «Алатау» күйі (Құрманғазы), «Полька», «Вальс», «Би әуені» (муз. 
Г. Левкодимова)..
Дауыс жаттығулары: «Жоғарыға шығамыз, төмен қарай түсеміз». 
 Ән айту: «Жемістердің пайдасы» (муз. Ә.Қонысбеков, сөзі Ұ.Қонысбекова). 
 Аспаппен танысу: «Қандай аспап?» – асатаяқ, тұяқтас, үшбұрыш, ксилофон, металлофон ажырату. 
 Ойын : «Жемістер мен көкөністер»
	Д/ойын: Суықтан қалай сақтану керек? (қоршаған ортамен таныстыру)  Мақсаты: Баланың өзі және өзінің жағдайы түралы түсініктерін кеңейту,өзін-өзі тануға ұмтылыс қолдау
Шаттық шеңбері «Біздің көмекшілеріміз»
 «Құлақты күту керек» әңгімелеу Әр түрлі дыбыстарды балаларға тыңдату,балалар ненің дауысы екенің ажыратады. Құлақ айналамыздағы дыбыстарды естуге көмектеседі.Құлақты күту керек.Күн суықта бас киім киіп жүру керек.Құлақты үшкір заттармен шұқылауға болмайды.(сөйлеуді дамыту) түрлі-түсті асықтар арқылы топқа бөлу
Қызыл асықтар тобы  Педагог жетекшілігімен ойын:«Әдепті әңгіме ережелері»  (сөйлеуді дамыту) Отраға екі бала шығып телефонмен сөйлесу әдебін көрсетеді.
Сергіту сәті:
«Шұлы оркестр»
(Дене шынықтыру)
Жасыл асықтар тобы Құрылымдалған ойын:«Қанша рет дауыстады?» (математика негіздері) 
«Көк  асықтар тобы:
Еркін ойын: «Суретті аяқта»  (сурет)
Қорытынды:Біз не білдік Құлақ арқылы естиміз Құлақты қүту керек.Телефон арқылы әдепті сөйлесеміз
Дене шынықтыру
  Мақсаты: табан мен алақанға сүйеніп, төрт тағандап еңбектеу дағдыларын қалыптастыру. Допты кедергілер арқылы бастан асыра екі қолымен және бір қолымен лақтыру (2 метр қашықтықтан) үйрету.
Ұйымдастырушылық кезең
Жүру түрлері: ұшымен, қол жоғары; өкшемен қол иықта; аяқтың сырт-ішкі жағымен, қол белде; өкшеден ұшыге домалату. Жүгіру түрлері: диагональ бойынша; тізені жоғары көтеріп; аяқты артқа бұғып; түзу аяқты алдына шығарып. Үш қатарға түру.
Жалпы дамыту жаттығулары
  (жалаумен)
Қимылды ойын : «Сақинаны лақтыр ».    
 Ойынның шарты: Балалар ойынды кезектесіп ойнайды. Балалардан  20-30 метрдей қашықтықта сақинаны тізетін зат қойылады, ал балаларға ойыншық сақиналар таратылады. Балалар көздеп тұрып, сақиналарды таяқшаға кигізулері керек.Қорытынды:  
Жүгіру. Бір қатармен жүру.Тыныс алу жаттығу «Маятник» - түзу тұрып, аяқтарын иық деңгейінде қойып, таяқты арқасына жауырыннан төмен ұстау; денесімен жанына қарай еңкейу; уақытта «Т-у-у-х-х» - деген дыбыспен демін сыртқа шығарады (5-6 рет).
	 Д/ойын: (құрастыру) 
Мақсаты:   қалдық материалдардан бұйым жасауға үйрету 
Шаттық шеңбері «Біздің көмекшілеріміз»
«Алма ертегісін»қайталап әңгімелеу кейіптендіру  (сөйлеуді дамыту) түрлі-түсті асықтар арқылы топқа бөлу    Сары асықтар тобы Құрылымдалған ойын: «Қораптардан үй жасау» (құрастыру) Сергіту сәті:
«Биік-аласа»
(Дене шынықтыру)
Жасыл жапырақтар тобы Еркін ойын: «Таулар» ермексазды кішкентай бөліктерге шымшып бөліп, сызықтан шығармай ермексазды саусақпен жағу. (мүсіндеу) Қорытынды:
М.Монтессори әдісі қыстырғышпен  Сұрақ жауап арқылы қорытындылау.


	
	Ұйымдастырылған іс әрекеттер арасында сергіту сәттері жүргізіледі.

	Екінші таңғы ас
	Тамақтану алдындағы тазалық гигиеналық шараларды толық орындату. (мәдени мінез-құлық дағдылары,өз -өзіне қызмет көрсету,еңбек іс –әрекеті)

	Серуенге дайындық
	Балаларды серуенге шығуға дайындау. ( өз өзіне қызмет жасау:дұрыс киінуді, қатар ретін сақтап жүруді меңгерту)

	Серуен
	 Жапырақтарды бақылау.
Мақсаты: жапырақтар тұралы білімдерін бекіту, сұрақ- жауап арқылы сөздік қорын молайту, ойлау қиялдау қабілеттерін арттыру, табиғат әсемдігін сезіне білуге үйрету
Ағайынды бәрі               Шықса көк                                  Түссе сары (жапырақ) 
(сөйлеуді дамыту)
.Еңбек: Жапырақтарды жинау
Мақсаты: Ағаштардан түскен жапырақтарды жинауды үйрету,айналаны таза үстауға баулу,еңбексүйгіштікке баулу
Қимылды ойын: «Қасқырлар мен лақтар» Мақсаты:балаларды жылдамдыққа, ептілікке тәрбиелеу
Жеке жұмыс: «Неден жасалған» Мақсаты: айналадағы заттарды көрсетіп  неден жасалғаның аңықтау, зейін есте сақтау қабілеттерін дамыту»(қоршаған орта)
Еркін ойын:
Мақсаты: бір,біріне кедергі кезекпен ойнауларын қадағалау

	 Тасты бақылау.
Мақсаты: тастың құпиясы тұралы білімдерін қалыптасуына мүмкіндік беру, құрылымын тамашалау, тастарды қасиетіне қарай топтастыру (үлкен,орташа,кішкентай,сырты тегіс,бұдырмақты) салмағы (жеңіл,ауыр),суға батады
Мақал: Арпа бидай ас екен Алтын күміс тас екен
Еңбек: Жолдағы тастарды теру
Мақсаты:Үлкендерге көмек беруге,үлкендер еңбегін қадірлеуге тәрбиелеу
(қоршаған орта)
Зерттеу:Тастың салмағын анықтау,стакандағы суға тасты түсіреміз, тас суға батып кетті. Тас неге батып кетті?(ауыр)
.(Сөйлеуді дамыту)
Қ/ойын: «Құм,тас,су»
Мақсаты:ойынның тәртібін сақтай отырып ,іс-әрекетті  тез жасай білуге үйрету, ұйымшылдыққа,шапшандыққа тәрбиелеу
Еркін ойындар:
Әткіншек тебу.
 Тартылғышқа тартылу.

	Көгершінді бақылау.
Мақсаты: Құстар тұралы білімдерін бекіту, дене пішіндерін айта білуге үйрету, құстарға деген сүйіспеншілікке тәрбиелеу, қамқор бола білуге баулу
Көк көгершін,көгершін
Көгершін келер жем үшін
Балалар жем себелік
Жемін жесінде семірсін
Еңбек:Ауланы жинау
Мақсаты: қоршаған ортаны таза үстау дағдыларын қалыптастыру,еңбек сүйгіштікке тәрбиелеу
Жеке жұмыс: көгершін туралы әңгіме құрастыру

Мақсаты:Жұмбақ жаттатып отырып, балалардың есте сақтау қабілеттерін  арттыру, сөздік қорларын дамыту, сөзді мәнерлі айтуға
дағдыландыру. (Сөйлеуді дамыту)
 Қ/ ойын: «Құстар мен мысық».
Мақсаты: ойынның шартын бұзбай ойнауға үйрету
Еркін ойын:
«Футбол»
«Кім жүйрік?»

	Күзгі ағаштарды  бақылау.
Мақсаты: ағаш түралы білімдерін бекіту, сұрақ-жауап арқылы сөздік қорларын, ой-өрісін дамыту, жыл мезгіліне байланысты ағаштағы өзгерістерді көре білуге үйрету
Отырғыз ағаш көктемде
Жөн болар еңбек еткенің
Келмесе шаман еккенге
Сындырма жүрттын екеннің
Еңбек: Ауладағы жапырақтарды жинау
Мақсаты:қоршаған ортаны таза үстауға баулу, еңбексүйгіштікке тәрбиелеу
Жеке жұмыс: Тақпақ. Д/ойын: «Неден жасалған»
Мақсаты:айналадағы заттарды көрсетіп, неден жасалғанынанықтау, зейін,есте сақтау қабілеттерін дамыту 
Сөйлеуді дамыту)
Қ/ойын: «Төбеде доп қуу» Мақсаты:балаларды дербес шапшан,дербес қимыл әрекетке үйрету, ұйымшылдыққа тәрбиелеу.
Еркін ойын:
 «Желмен жарысайық»


	Торғайды бақылау
Мақсаты: торғай туралы білімдерін бекіту,құстардын қысқы тіршілігін  таныстыруды жалғастыру
Торғай,торғай, торғайсын
Таяу келіп қонғайсын
Шем шашайын тойып ал
Сонда аязда тоңбайсын
Еңбек: Құстарға шем шашу
Мақсаты: құстарға қамқорлық жасауға тәрбиелеу, еңбекке баулу
( Қоршаған орта)
Қ/ойын: « Мысық пен торғайлар»                             Мақсаты: епті және шапшан болуға баулу,достық қарым-қатынасқа тәрбиелеу
Жеке жұмыс: құстар тұралы жұмбақ шешу
Мақсаты: жұмбақ шешу арқылы балалардың логикалық ойлау , елестету қабілеттерін дамыту.(Сөйлеуді даыту)
Еркін ойындар:
 «Мені қуып жет».


	 Серуеннен оралу (көркемдік, еркін ойын әрекеті).
	Су,су, беті қолды жу
Жу,жу,жу
Кір мен ласты қу
Балалардың  өз өзіне қызмет жасай алуына жағдай жасау,тазалық гигиеналық шараларын ұйымдастыру.

	  Түскі ас 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)

	Балалармен гигиеналық тазалық шараларын жүргізу (мәдени мінез-құлық дағдылары,өз -өзіне қызмет көрсету,еңбек іс -әрекеті) Ас бөлмесіндегі кезекшілердің жұмысы. Тазалық   іс –шаралары (дұрыс жуыну шараларын меңгерту)
Түскіі асты қабылдау (дастархан басындағы мәдениеттілікті сақтау)

	Күндізгі ұйқы
 (тыныш музыка тыңдау). (көркемдік қызмет).
	Балалардың күндізгі ұйқы кезіндегі  дұрыс  демалуын қадағалау: «Үш аю» ертегісін аудио жазбадан тыңдату

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,сауықтыру 
	Балаларды біртіндеп ұйқыдан ояту,сауықтыру шынықтыру шараларын ұйымдастыру.(аяқ,қол,табанға ,көзге арналған жаттығулар,тұзды сумен шынықтыру,нүктелі массаж жасату)

	Бесін ас
	Тамақтану алдындағы тазалық гигиеналық шараларды толық орындату. (мәдени мінез-құлық дағдылары,өз -өзіне қызмет көрсету,еңбек іс –әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті 

	Халық ауыз әдебиеті «Мен және менің дене мүшелерім»(Көркем әдебиет)
 «Ғажайып ертегілер»
Кітаптар қарау(сөйлеуді дамыту)
	Қ. Қайым «Адам мүшелері» ертегісін әңгімелеу (Көркем әдебиет)
«трафарет бастыру арқылы сызамыз» (жапсыру)
	 «Ерекше дау» ертегісін оқу (Көркем әдебиет
	 «Альбомдағы ақ бет туралы» ертегісін оқу (Көркем әдебиет)
«трафарет бастыру арқылы сызамыз» (жапсыру
	 «Жұмбақтар жасыру» (Көркем әдебиет)
 «Ғажайып ертегілер»
Кітаптар қарау(сөйлеуді дамыту)

	Балалармен жеке жұмыс

	 Айбике, Алинур  «Хан талапай»
Мақсаты: түстерді ажырату
(математика негіздері)

	Айзат, Алуа
 Көк көгершін,көгершін
Көгершін келер жем үшін
Балалар жем себелік
Жемін жесінде семірсін
(сөйлеуді дамыту)
	Ақбаян, Мансур «Ерекше дау» ертегісі Ертегінің мазмұнын түсінеді және эмоционалды қабылдайды; (Көркем әдебиет)
	Айзат, Алуа

Д/ойын:Биік-аласа, ұзын-қысқа (математика негіздері
	Айбике, Алинур  
«Ғажайып дорба»                    Мақсаты: геометриялық пішіндерді қайталау
(математика негіздері

	Кешкі ас 
	Балалармен гигиеналық тазалық шараларын жүргізу (мәдени мінез-құлық дағдылары,өз -өзіне қызмет көрсету,еңбек іс -әрекеті) Ас бөлмесіндегі кезекшілердің жұмысы. Тазалық   іс –шаралары (дұрыс жуыну шараларын меңгерту)
Кешкі  асты қабылдау (дастархан басындағы мәдениеттілікті сақтау

	Серуендеуге дайындық (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет көрсету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
	. Балаларды серуенге шығуға дайындау. ( өз өзіне қызмет жасау:дұрыс киінуді, қатар ретін сақтап жүруді меңгерту)

	Серуен
	Балалардың  серуен кезіндегі іс -әрекеттерін,дербес қимылдарын, бір -бірімен қарым -қатынасын қадағалау. Серуен кезіндегі балалардың қауіпсіздік  шараларын қалыптастыру









	Балалардың үйге қайтуы
	Ата –аналарға кеңес «Біз қашан тамақтанамыз,және не жейміз» (таңертен,түс,бесін, кеш) 
	Ата-аналарға кеңес «Көзді қалай күту керек»
	Ата –аналарға кеңес «Тісті қалай күту керек?»


	Ата –аналарға кеңес «Құлақты қалай күту керек?»
	Ата –аналарға  кеңес  «Пайдалы дәрумендер»



	Циклограмманы толтырған тәрбиеші:  Мукашева А. Жумагулова 
Тексерген әдіскер_________________  Балғабаева Н.А.








	БЕКІТЕМІН
 «Айдана» бөбекжай-бақшасы
меңгерушісі _______ Ж.Жиенбаева
«____» «___» «_________»


	«Балдәурен» ересек  тобында  12.12-16.12.2022ж.
Циклограммасы

	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларды қабылдау Балаларды қабылдау,таңғы денсаулығын тексеру,балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу. Балаларға жағымды жағдай орнату.балалармен ашық  әңгімелесу,баланың жеке ойын тыңдау,сөздік қорын дамыту.
	 Сәлем балақай!
«Кел Сәлемдесейік!»
«Көңіл күйің қалай?»
Күлегештер арқылы 
көңіл күйлерін көрсету
мақал-мәтел қайталаймыз          Отан отбасынаң басталады
(сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)
	 Қайырлы таң балақай! 
«Бармақ басу» әдісі арқылы сәлемдесу                       

мақал-мәтел қайталаймыз
Жері байдың-елі бай   (сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)         
	Қайырлы таң балақай!
«Алақан соғу» әдісі арқылы сәлемдесу 

мақал-мәтел қайталаймыз
Тұған жер-алтын бесік                                       (сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)         

	 Қайырлы таң балақай! 
«Бармақ басу» әдісі арқылы сәлемдесу                                                        

мақал-мәтел қайталаймыз  Отан – оттан да ыстық         (сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)         
	Қайырлы таң балақай!
«Алақан соғу» әдісі арқылы сәлемдесу 

мақал-мәтел қайталаймыз
Өз елім алтын бесігім (сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)                  

	Ата-аналарменәңгімелесу, кеңес беру.
	Ата-аналармен баланың денсаулығы туралы,үй жағдайындағы күн тәртібі,тәрбиесі,оның жетістіктері жайында  кеңес беру. Жыл мезгіліне байланысты балалардың кийінулерін ескертіп отыру

	Балалардыңдербесәрекеті
	
Педагог жетекшілігімен ойын:«Жұмбақ жасыру»     (сөйлеуді дамыту)
Еркін ойын: «Қазақ үй» (сурет салу
	Еркін ойын: «Сөйлем құрастыру» мнемотехника арқылы 
   (көркем әдебиет)

	Еркін ойын: «Бір үйде біз нешеуміз?»санамақ  (математика негіздері)


	   Педагог жетекшілігімен ойын:«Дыбысты дұрыс айтуға жаттығу»  (сөйлеуді дамыту)

	 Еркін ойын: «Қай ертегілердің кейіпкерлері» пазлдарды жинау (құрастыру )


	Таңертеңгі жаттығу
	Таңғы жаттығулар кешені №3. Музыка сұйемелдеу арқылы жаттығуларды жасау   .

	Таңғы ас (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі  қызмет көрсету, еңбек қызметі)
	Балалармен гигиеналық тазалық шараларын жүргізу (мәдени мінез-құлық дағдылары,өз -өзіне қызмет көрсету,еңбек іс -әрекеті) Ас бөлмесіндегі кезекшілердің жұмысы. Тазалық   іс –шаралары (дұрыс жуыну шараларын меңгерту)
Таңертеңгі асты қабылдау (дастархан басындағы мәдениеттілікті сақтау)

	Ұйымдастырылғаніс-әрекеткедайындық
	Балалардың  ұйымдастырылған іс- әрекетке қызығушылығын тудыру,өз ойларымен бөлісу, тәрбиешімен бірге іс- әрекетке қажетті ортаны даярлау.

	Мектепке дейінгі ұйымның кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет
	Музыка Мақсаты:Тақырыбы: «Музыкалық аспаптар дүкені» 
Мақсаты: Балаларға арналған музыкалық аспаптардың дауыс тембрін ажыратуға үйрету. Аспаптарда өз еріктерінше ойнауға, шығармашылыққа баулу.
1. Балалар музыка залына қолдарына жалауша алып көңілді маршпен кіреді.
Ойын: Балалар аспап түрлеріне сәйкес бірнеше қатар болып отырады. Музыка жетекшісі ширма артында аспапта ойнайды. 
2. Музыка тыңдау «Тұлпарым».
3. Ән айту «Қуыр-қуыр-қуырмаш»   
Әннің мәтінін үйрету. 
4. Музыкалық-ырғақты қимыл: 
Лентамен жаттығу. 
1.Қолды екі жаққа жайып жоғары көтеру, қайта түсіру.
2.Қолды жоғары көтеріп денені оңға , солға иілту. 
3.Лентаны жоғары көтеріп орындарында тұрып айналу.



Мақсаты: ұлттық тұрмыстық заттардың атауларын білдіретін және мағынасы қарамақарсы антоним сөздермен байыту. Қазақстан -Республикам менің әңгімелеуШаттық шеңбер Қ.Р. гимнін орындату Балалар біз қай Республикада турамыз? Рәміздерге не жатады?Бас қаламыз қай қала?Отан деген не? Қ.Р. картасымен таныстыру Қ.Р. рәміздеріне сипаттама беру (сөйлеуді дамыту)
 «Геометриялық пішіндер » арқылы топқа бөлу:
Педагог жетекшілігімен ойын:сары түстер» суда тудын суретін пайда болуын (зерттеу)
 еркін ойын жасыл түстер: «Ту»  (Сурет салу)
Сергіту сәті:
Көтеріліп шаңырақ
Уықтары шаншылар
Керегелі керіліп
Өрімдей боп өрілер
Бәріміз жүрсек айналып
Киіз үй болып керілер
Қорытындылау: 
«Қүншуақ» ойыны арқылы қорыту Ортада шуақсыз күн турады. Күннің әр шуағында сурақтар мен тапсырмалар беріледі. Күн шуағындағы сурақтарға жауап беру арқылы күнді күлімдету
Дене шынықтыру 
Мақсаты:  допты жоғары лақтыру және екі қолымен қағып алу (қатарынан 3–4 рет) дағдыларын  қалыптастыру. гимнастикалық қабырғаға өрмелеу  және одан түсу (биіктігі 1,5 метр). 

Ұйымдастырушылық кезең
Жүрутүрлері:ұшымен,қолжоғары;өкшеменқолиықта;аяқтыңсырт-ішкіжағымен,қолбелде;өкшеденұшыгедомалату.Жүгірутүрлері:диагональбойынша;тізеніжоғарыкөтеріп;аяқтыартқабұғып;түзуаяқтыалдынашығарып.Үш қатарға түру.
Жалпы дамыту жаттығулары
(доппен)
Негізгі қимылдар:
  Гимнастикалық қабырғаға өрмелеу  және одан түсу.
Қимылды ойын:  «Допқа дейін жеткіз »
Ойынның шарты :  Балалар ойынды кезектесіп 3 баладан ойнайды. 3 балаға бір –бірден қап таратылады, ал олардан 20-30 метрдей қашықтықта доптар тұрады. Балалар секіріп, сол доптарға жетуі тиіс. Ең бірінші болып жеткен бала жеңімпаз атанады. Осылай қалған балалар да ойнайды.
Қорытынды: Жүгіру. Бір қатармен жүру.Тыныс алу жаттығу  «Маятник» - түзу тұрып, аяқтарын иық деңгейінде қойып, таяқты арқасына жауырыннан төмен ұстау; денесімен жанына қарай еңкейу; уақытта «Т-у-у-х-х» - деген дыбыспен демін сыртқа шығарады 
(3 - 4 рет).


	
Мақсаты:Байланыстырып сөйлеу. өзінің тәжірибесіне сүйеніп, суреттер бойынша әңгіме құрастыруға
Менің сүйікті қалам, ауылым Шаттық шеңбері: Отаным менің кең байтақ Жайнаған саңсыз қаласы Жайқалған жомарт даласы Ел-Отан біздің кең байтақ Отанның біздер баласы  «Ауылға саяхат» ойыны Балалар біздің ата-анамыз ауылда туып өскен Сендердің ауылда қандай туыстарын бар? Ендеше біз ауылға қонаққа барайық.Немен барамыз? (автобуспен) Жол жөнекей балалар отан туралы тақпақтарын айтып барады. Міне ауылға да келдік. Әжеміздің атамыздың үйлері қандай екен? (қазақ үй) Қазақ үйде текемет, түскиіз илулі (сөйлеуді дамыту, қоршаған орта Асық арқылы топқа бөлу Сары асықтар Педагог жетекшілігімен ойын: әдемі түс киіз (ботагөз, тумарша оюларымен безендіру ермексазбен жағу арқылы сурет салу (мусіндеу)
Көк асықтар құрылымдалған  ойын: трафарет басу арқылы түс киіз киып жапсыру» (жапсыру) Сергіту сәті: Көтеріліп шаңырақ
Уықтары шаншылар
Керегелі керіліп
Өрімдей боп өрілер
Бәріміз жүрсек айналып
Киіз үй болып керілер                            
(дене шынықтыру) Түс киізді бояу ( сурет салу)Көркем әдебиетМақсаты: Таныс әдеби шығармалар, ертегілер бойынша қарапайым қойылымдарды ойнауға, образды бейнелеу үшін мәнерлілік құралдарын (интонация, ым-ишара, қимыл) қолдануға, еркін ойындарда таныс кейіпкерлердің образын өздігінен сомдауғаШаттық шеңбері:Е.Елубайдың «Бір үйде біз нешеуміз? Өленің қайталау Суретке қарап отбасы туралы әңгімелесу. «Ертегіні еске түсірейік»Ертегілердегі кейіпкерлерді атайық (ата, әже, немере қыз) Олар қайда тұрады? Үйде «Түрлі-түсті асықтар» әдісі арқылы топқа бөлу «Сары асықтар» тобы  еркін ойын: «Түрлі-түсті шарбақ»  (сурет салу)Педагог жетекшілігімен ойын:«Күте білу де өнер» ертегісі  бөліп оқу(сөйлеуді дамыту)Сергіту сәті:
Құрылымдалған ойын:«Өз үйінді тап»
(Дене шынықтыру    Жасыл асықтар тобы:«Түрлі-түсті шарбақ» (мүсіндеу)Қорытынды: біз не білдік?Ата,әже отбасы тірегі, оларды сыйлау керек




	Дене шынықтыру
Мақсаты:гимнастикалық қабырғаға өрмелеу  және одан түсу (биіктігі 1,5 метр). Допты жоғары лақтыру, төмен - еденге (жерге) соғу, қағып алу дағдыларын қалыптастыру.
Ұйымдастырушылық кезең
Жүрутүрлері:ұшымен,қолжоғары;өкшеменқолиықта;аяқтыңсырт-ішкіжағымен,қолбелде;өкшеденұшыгедомалату.Жүгірутүрлері:диагональбойынша;тізеніжоғарыкөтеріп;аяқтыартқабұғып;түзуаяқтыалдынашығарып.Үш қатарға түру.
Жалпы дамыту жаттығулары
(доппен ). 
Негізгі қимылдар:
 Допты жоғары лақтыру, төмен - еденге (жерге) соғу, қағып алу.
Қимылды ойын:  «Допқа дейін жеткіз »
Ойынның шарты :  Балалар ойынды кезектесіп 3 баладан ойнайды. 3 балаға бір –бірден қап таратылады, ал олардан 20-30 метрдей қашықтықта доптар тұрады. Балалар секіріп, сол доптарға жетуі тиіс. Ең бірінші болып жеткен бала жеңімпаз атанады. Осылай қалған балалар да ойнайды.
Қорытынды: Жүгіру. Бір қатармен жүру.Тыныс алу жаттығу  «Маятник» - түзу тұрып, аяқтарын иық деңгейінде қойып, таяқты арқасына жауырыннан төмен ұстау; денесімен жанына қарай еңкейу; уақытта «Т-у-у-х-х» - деген дыбыспен демін сыртқа шығарады 
(3 - 4 рет).
Мақсаты:  геометриялық пішіндерді көру және сипап сезу арқылы зерттеу,санаудыдың дұрыс тәсілдерін пайдалану арқылы заттарды санау
Шаттық шеңбері «Бір үйде біз нешеуміз»
 (сөйлеуді дамыту) «Геометриялық пішіндер әлеміне саяхат» зерттеу (домалақ, сопақша  домалайды неге? (оның бұрышы жоқ), төртбұрыш, ұшбұрыш, тіктөртбұрыш домаламайды неге?(олардың бұрыштары бар, тақтамен жұмыс 1-2 саны түрлі-түсті асықтар арқылы топқа бөлу
Қызыл асықтар тобы  Педагог жетекшілігімен ойын:«Кім жоқ» тақтаға отбасы мүшелерінің суреті ілінеді, балалар көздерін жұмады,педагог бір суретті жасырып қояды,балалар қандай сурет жоқ екенің тауып айтады (сөйлеуді дамыту)
Жасыл асықтар тобы Құрылымдалған ойын:«Менің үйім» (құрастыру) 
«Көк  асықтар тобы:
Еркін ойын: «Менің үйім»  (трафарет арқылы сурет салу)
Сергіту сәті Қ/ойын:
«Өз үйінді тап»
(Дене шынықтыру)
Қорытынды: Біз не білдік? Отбасы мүшелерін Үйдін суретін (шаршы,үшбұрыш,төртбұрыш). Түстерді ажырату, пішіндері әр түрлі
М.Монтессори әдісі қыстырғышпен  Сұрақ жауап арқылы қорытындылау.
Музыка
Мақсаты: Тақырыбы: «Күн мен бұлт»
Мақсаты: Балалардың есту, тыңдау қабілеттерін дамыту. Әр – түрлі сипаттағы әуендерді ажырату қабілеттерін дамыту. (көңілді,қуанышты, мұңды, көңілсіз).
1.Балалар музыка залына қолдарына жалауша алып көңілді маршпен кіреді.
Үш карточка бірінші карточкада жарқырап тұрған күннің көзінің суреті, екінші карточкада бұлт басқан күннің көзінің суреті, үшінші карточкада жаңбыр мен бұлттың суреті
Ойынға қатысушылар, ойын құралының санына байланысты алынады.  Балаларға карточкалар таратылып, Үш түрлі музыкалық шығарма тыңдауды ұсынады. 
Балалар бос шаршыларды әуеннің көңіл күйіне байланысты, суреті бар карточкалармен жабады. Әр сурет әуеннің көңіл күйіне байланысты.
2. Ән айту. «Көңілді күн»тұрып айналу 
баулу.карточкалармен жабады. Әр сурет әуеннің көңіл күйіне байланысты.
2. Ән айту. «Көңілді күн»тұрып айналу.
	 Мақсаты:  Отбасы туралы, отбасының ересек мүшелерінің еңбегі туралы білімдерін жетілдіру.Шаттық шеңбері «Бір үйде біз нешеуміз» Ойын ситуациясы Әже келді Әжеге көрпеше төсеп, оны төрге отырғызады.Т.Бейсенбековтың «Әжем» өленің оку Әжем өрнек тереді Сырмақ сырып оюлап Басы ауыра береді                     Шай ішпесе қоюлап «Кім үлкен,кім кіші?» сурет бойынша әңгімелеу (сөйлеуді дамыту) «Кім жоқ» ойыны Педагог тақтаға отбасы мүшелерінің суретін іледі,балалар көздерін жұмады, педагог бір суретті жасырып,көздерін ашқан балалар қандай сурет жоқ екенің тауып айтады  түрлі-түсті асықтар арқылы топқа бөлу
Қызыл асықтар тобы  Педагог жетекшілігімен ойын:«Менің үйім»  (жапсыру)
Жасыл асықтар тобы Құрылымдалған ойын:«Дөнгелек,шаршы,ұшбұрыш» (сурет) 
«Көк  асықтар тобы:
Еркін ойын: «Суретті аяқта»  (сурет)
Сергіту сәті Қ/ойын:
«Өз үйінді тап»
(Дене шынықтыру)
Қорытынды:Отбасы мүшелері-әке,ана,ұл,қыз Үйдін суретін шаршы,ұшбұрыш,пішіндерді салуға болады
М.Монтессори әдісі қыстырғышпен  Сұрақ жауап арқылы қорытындылау.
Дене шынықтыру
Мақсаты:: допты жоғары лақтыру, төмен - еденге (жерге) соғу, қағып алу дағдыларын қалыптастыру. Еденге қойылған тақтай бойымен, арқанның, доғаның астымен (биіктігі 40 сантиметр) жүру.
Ұйымдастырушылық кезең
Жүрутүрлері:ұшымен,қолжоғары;өкшеменқолиықта;аяқтыңсырт-ішкіжағымен,қолбелде;өкшеденұшыгедомалату.Жүгірутүрлері:диагональбойынша;тізеніжоғарыкөтеріп;аяқтыартқабұғып;түзуаяқтыалдынашығарып.Үш қатарға түру.

Жалпы дамыту жаттығулары
(доппен )
Негізгі қимылдар:
   Еденге қойылған тақтай бойымен, арқанның, доғаның астымен жүру.
Қимылды ойын:  «Допқа дейін жеткіз »
Ойынның шарты : Балалар ойынды кезектесіп 3 баладан ойнайды. 3 балаға бір –бірден қап таратылады, ал олардан 20-30 метрдей қашықтықта доптар тұрады. Балалар секіріп, сол доптарға жетуі тиіс. Ең бірінші болып жеткен бала жеңімпаз атанады. Осылай қалған балалар да ойнайды.
Қорытынды: Бір қатармен жүру.Тыныс алу жаттығу  «Маятник» - түзу тұрып, аяқтарын иық деңгейінде қойып, таяқты арқасына жауырыннан төмен ұстау; денесімен жанына қарай еңкейу; уақытта«Т-у-у-х-х» - деген дыбыспен демін сыртқа шығарады. (3 - 4 рет).


	

	
	Ұйымдастырылған іс әрекеттер арасында сергіту сәттері жүргізіледі.

	Екінші таңғы ас
	Тамақтану алдындағы тазалық гигиеналық шараларды толық орындату. (мәдени мінез-құлық дағдылары,өз -өзіне қызмет көрсету,еңбек іс –әрекеті)

	Серуенге дайындық
	Балаларды серуенге шығуға дайындау. (өз өзіне қызмет жасау:дұрыс киінуді, қатар ретін сақтап жүруді меңгерту)

	Серуен
	 Қарды  бақылау
Мақсаты: қар туралы түсініктерін дамыту, қардың қасиетін тәжірибе арқылы анықтауға үйрету
Ақ көбелек қонды құстар енді тонды    (қар) (сөйлеуді дамыту)
Еңбек: Қар үю
Мақсаты: Ағаш түптеріне қар үйгізу,қысқы еңбекке деген ынталарын арттыру Қимылды ойын: «Қар атыспақ» Мақсаты: балалардың қимыл белсенділігін арттыру,таза ауада денсаулықтарын шындауға мүмкіндік беру
Жеке жұмыс:  Д/ойын тәжірибелер мен зерттеулер Мақсаты:қарды шелекке жинап бөлмеге апарып-оның еруін бақылау Қорытынды: бөлме температурасы дала температурасынан жылы, сол себебті қар еріп суға айналады
»(қоршаған орта)
Еркін ойын:
Мақсаты: бір,біріне кедергі кезекпен ойнауларын қадағалау

	  Аспанды бақылау 
Мақсаты: балалардың зейінін аспанның түсі ашық көк екеніне, сұр қою бұлттардың пайда болуы, бұлттар жапқанда жауын жауатынына аударту,сөздік қорларын дамыту Көк аспандай көкпенбек Қазақстан жалауы Көк емес ол тектен - тек Елдін ашық қабағы
Еңбек: Жолдағы қарды күреу
Мақсаты:Үлкендерге көмек беруге,үлкендер еңбегін қадірлеуге тәрбиелеу
(қоршаған орта) Д/ойын тәжірибелер мен зерттеулер «Ашық және бұлтты күндері аспанның қандай болатының айт» Мақсаты:балалардың сөздік қорын молайту,әр-түрлі ауа- райында аспанды суреттеп айтуға үйрету(сөйлеуді дамыту)
Қ/ойын: «Қар атыспақ» Мақсаты: балалардың қимыл белсенділігін арттыру,таза ауада денсаулықтарын шындауға мүмкіндік беру
Еркін ойындар:
Аулада өздеріне ұнаған іс-әрекеттермен айналысуға мүмкіндік беру.

	Ағаштарды бақылау.
Мақсаты: қысқы ағаштардың қалпын анықтап,ағаштарды түсінен,түрінен,бүтақтарынан қалай орналасуынан танып, айыруға үйрету
Тербеледі ағаштар Алдымнан жел еседі Кіп-кішкентай ағаштар Су құйғанда өседі 
Еңбек:Ағаштың түбіне қар ұю
Мақсаты: қар ағаштын түбін аяздан қорғайтынын бал-ға түсіндіру, табиғатқа қамқоршы болуына тәрбиелеу
Жеке жұмыс: ағаштар тұралы әңгіме құру
Мақсаты: бал-дың ойлау қабілеттерін, тілдерін дамыту   (сөйлеуді дамыту)
 Қ/ ойын: «Өз ұйінді тап».
Мақсаты: ойынның шартын бұзбай ойнауға үйрету
Еркін ойын:
«Кім жүйрік?» Мақсаты: Ауыз бірлікті болуға тәрбиелеу

	Торғайды бақылау 
Мақсаты: торғай туралы білімдерін бекіту,сұрақ-жауап арқылы сөз қорларын молайту,құстардың қысқы тіршіліктерімен таныстыру
Торғай,торғай торғайсын Таяу келіп қонғайсын Жем шашайын тойып ал Сонда аязда тоңбайсын
Еңбек: Құстарға жем шашу
Мақсаты: құстарға қамқорлық жасауға тәрбиелеу,еңбекке баулу
Жеке жұмыс: Құстар туралы жұмбақ шешу 
Мақсаты: жұмбақ шешу арқылы бабалдың логикалық ойлау  қабілеттерін дамыту
сөйлеуді дамыту)
Қ/ойын: «Мысық пен торғайлар» Мақсаты:балаларды епті және шапшан болуға тәрбиелеу, достық қарым –қатынасқа тәрбиелеу
Еркін ойын: Кім алысқа қар лақтырады 
Мақсаты: бір-біріне қар лақтырмауын қадағалау




	Көгершінді  бақылау
Мақсаты: Көгершін туралы білімдерін бекіту,құстардын дене пішіндерін айта білуге үйрету,құстарға деген сүйіспеншілік тәрбиелеу
Еңбек: Құстарға шем шашу
Мақсаты: құстарға қамқорлық жасауға тәрбиелеу, еңбекке баулу
( Қоршаған орта)
Қ/ойын: « Мысық пен торғайлар»                             Мақсаты: епті және шапшан болуға баулу,достық қарым-қатынасқа тәрбиелеу
Жеке жұмыс: құстар тұралы жұмбақ шешу
Мақсаты: жұмбақ шешу арқылы балалардың логикалық ойлау , елестету қабілеттерін дамыту.(Сөйлеуді даыту)
Еркін ойындар:
 «Мені қуып жет».


	 Серуеннен оралу (көркемдік, еркін ойын әрекеті).
	Су,су,су  беті қолды жу
Жу,жу,жу кір мен ласты қу
Балалардың  өз өзіне қызмет жасай алуына жағдай жасау,тазалық гигиеналық шараларын ұйымдастыру.

	 Түскі ас 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)
	Балалармен гигиеналық тазалық шараларын жүргізу (мәдени мінез-құлық дағдылары,өз -өзіне қызмет көрсету,еңбек іс -әрекеті) Ас бөлмесіндегі кезекшілердің жұмысы. Тазалық   іс –шаралары (дұрыс жуыну шараларын меңгерту)
Түскіі асты қабылдау (дастархан басындағы мәдениеттілікті сақтау)

	Күндізгі ұйқы
 (тыныш музыка тыңдау). (көркемдік қызмет).
	Балалардың күндізгі ұйқы кезіндегі  дұрыс  демалуын қадағалау: «Үш аю» ертегісін аудио жазбадан тыңдату

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,сауықтыру
	Балаларды біртіндеп ұйқыдан ояту,сауықтыру шынықтыру шараларын ұйымдастыру.(аяқ,қол,табанға ,көзге арналған жаттығулар,тұзды сумен шынықтыру,нүктелі массаж жасату)

	Бесін ас
	Тамақтану алдындағы тазалық гигиеналық шараларды толық орындату. (мәдени мінез-құлық дағдылары,өз -өзіне қызмет көрсету,еңбек іс –әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті 
	Қарды зерттеу Мақсаты: балаларды тәжірибеге зейін қойып бақылауға,табиғат арасындағы қарапайым байланысты анықтауға уйрету Қорытынды:  Қардың қасиеті: Жұмсақ, әрі суықерігенде суға айналады,қарды мамыққа қаймаққа ұқсатуға болады(қоршаған орта)

	Зерттеу: Судын түсін,дәмін,иісін ажырату Мақсаты: зерттеу арқылы Қорытынды: судың түсі оған бояу қосқанда ғана өзгереді. Судың дәмі қант қосқанда тәтті болады, тұз қосқанда ашты болады
Судың иісі қоспа қосқанда иісі пайда болады
(қоршаған орта)

	тәжірибелер мен зерттеулер Суда қайықтар жүзеді, гүлдер ашылады Неге батпайды? Мақсаты:  оң-сол жақтарын ,жеңіл-ауыр мағынаны ажырату Қорытынды: Қағаз жеңіл батпайды
(қоршаған орта)

	тәжірибелер мен зерттеулер Түрлі-түсті бояуларқызыл-жасыл түстерден қызғылт сары түс болады,көк пен сары түстен жасыл түс пайда болатының түсіндіру Қорытынды: түстерді қосу арқылы басқа түс пайда болатының түсіну
(қоршаған орта)

	тәжірибелер мен зерттеулер Ғажайып суреттер  ақ майлыққа сурет салып,үстіне таза майлық қойып,суға саламыз   Қорытынды: судың бетінде сурет пайда болатының түсіну
(қоршаған орта)


	Балалармен жеке жұмыс
	 Алихан Айзат  «Суретті әңгімелеу»
Мақсаты: қыс мезгілі туралы әңгіме құру
(математика негіздері)

	Денис, Александр
 Көк көгершін,көгершін
Көгершін келер жем үшін
Балалар жем себелік
Жемін жесінде семірсін
(сөйлеуді дамыту)
	  Денис, Александр
 «Мақта қыз бен мысық» ертегісі Ертегінің мазмұнын түсінеді және эмоционалдықабылдайды; (Көркем әдебиет)
	 Маргарита, Зере
Д/ойын: Бір-көп1 саны (математика негіздері
	Денис, Александр

«Ғажайып дорба»                    Мақсаты: геометриялық пішіндерді қайталау
(математика негіздері

	Кешкі ас
	Балалармен гигиеналық тазалық шараларын жүргізу (мәдени мінез-құлық дағдылары,өз -өзіне қызмет көрсету,еңбек іс -әрекеті) Ас бөлмесіндегі кезекшілердің жұмысы. Тазалық   іс –шаралары (дұрыс жуыну шараларын меңгерту)
Кешкі  асты қабылдау (дастархан басындағы мәдениеттілікті сақтау

	Серуендеуге дайындық (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет көрсету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
	. Балаларды серуенге шығуға дайындау. (өз өзіне қызмет жасау:дұрыс киінуді, қатар ретін сақтап жүруді меңгерту)

	Серуен
	Балалардың  серуен кезіндегі іс -әрекеттерін,дербес қимылдарын, бір -бірімен қарым -қатынасын қадағалау. Серуен кезіндегі балалардың қауіпсіздік  шараларын қалыптастыру

	Балалардыңүйгеқайтуы
	Ата –аналарға кеңес «Қыс мезгілі» (қалай киінеміз) 
	Ата-аналарға кеңес «Қыстап қалатын құстар»
	Ата –аналарға кеңес «Қардың қасиеті»

	Ата –аналарға кеңес «Судың қасиеті»
	Ата –аналарға  кеңес «Қысқы ойындар»

	Циклограмманы толтырған тәрбиеші:  Мукашева.А., Жумагулова М.
Тексерген әдіскер_________________  Балғабаева Н.А.
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Циклограммасы

	
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларды қабылдау Балаларды қабылдау,таңғы денсаулығын тексеру,балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу.Балаларға жағымды жағдай орнату.балалармен ашық  әңгімелесу,баланың жеке ойын тыңдау,сөздік қорын дамыту.
	 Сәлем балақай!
«Кел Сәлемдесейік!»
«Көңіл күйің қалай?»
Күлегештер арқылы 
көңіл күйлерін көрсету мақал-мәтел қайталаймыз          
Ақыл көпке жеткізеді Өнер көкке жеткізеді
(сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)
	 Қайырлы таң балақай! 
«Бармақ басу» әдісі арқылы сәлемдесу                          мақал-мәтел қайталаймыз                     Өнер алды қызыл тіл
(сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)
	Қайырлы таң балақай!
«Алақан соғу» әдісі арқылы сәлемдесу мақал-мәтел қайталаймыз Өнер білсен өлмейсін
(сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)
	 Қайырлы таң балақай! 
«Бармақ басу» әдісі арқылы сәлемдесу                                               мақал-мәтел қайталаймыз 
Су атасы - бұлақ                                     Білім атасы – кітап                                
(сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)
	Қайырлы таң балақай!
«Алақан соғу» әдісі арқылы сәлемдесу мақал-мәтел қайталаймыз 
Су атасы - бұлақ                                     Білім атасы – кітап                                
(сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)

	Ата-аналарменәңгімелесу, кеңес беру.
	Ата-аналармен баланың денсаулығы туралы,үй жағдайындағы күн тәртібі,тәрбиесі,оның жетістіктері жайында  кеңес беру. Жыл мезгіліне байланысты балалардың кийінулерін ескертіп отыру

	Балалардыңдербесәрекеті
	Еркін ойын: «1 және көп» (математика негіздері)
Педагог жетекшілігімен ойын: «Жұмбақ жасыру)   (сөйлеуді дамыту)
Еркін ойын: « Шырша» (құрастыру)
	Еркін ойын: «Жаңа жыл» әңгімелеу
   (сөйлеуді дамыту)
Еркін ойын: «Пішіндерд» (сурет салу)

	Еркін ойын: «Кел санайық» (математика негіздері)
  «Ертегі елінде»  әңгімелеу (сөйлеуді дамыту)
Еркін ойын: «Қияр мен қызанақ» (сурет салу)

	  Еркін ойын: «Сиқырлы дорба» (математика негіздері,құрастыру)
  Еркін ойын: «Қыс »  әңгімелеу (сөйлеуді дамыту)
Еркін ойын: «Аққала» (сурет салу)

	. Еркін ойын: «Қай пішінді» (математика негіздері)
  Еркін ойын: «Суретке қарап әңгіме құрастыру» (сөйлеуді дамыту)


	Таңертеңгі жаттығу
	Таңғы жаттығулар кешені №4. Музыка сұйемелдеу арқылы жаттығуларды жасау   .

	Таңғы ас (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі  қызмет көрсету, еңбек қызметі)
	Балалармен гигиеналық тазалық шараларын жүргізу (мәдени мінез-құлық дағдылары,өз -өзіне қызмет көрсету,еңбек іс -әрекеті) Ас бөлмесіндегі кезекшілердің жұмысы. Тазалық   іс –шаралары (дұрыс жуыну шараларын меңгерту)
Таңертеңгі асты қабылдау (дастархан басындағы мәдениеттілікті сақтау)

	Ұйымдастырылғаніс-әрекеткедайындық
	Балалардың  ұйымдастырылған іс- әрекетке қызығушылығын тудыру,өз ойларымен бөлісу, тәрбиешімен бірге іс- әрекетке қажетті ортаны даярлау.

	Мектепке дейінгі ұйымның кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет
	Музыка Мақсаты: «Музыкалық аспаптар дүкені» 
Мақсаты: Балаларға арналған музыкалық аспаптардың дауыс тембрін ажыратуға үйрету. Аспаптарда өз еріктерінше ойнауға, шығармашылыққа баулу.
1. Балалар музыка залына қолдарына жалауша алып көңілді маршпен кіреді.
Ойын: Балалар аспап түрлеріне сәйкес бірнеше қатар болып отырады. Музыка жетекшісі ширма артында аспапта ойнайды. 
2. Музыка тыңдау «Тұлпарым».
3. Ән айту «Қуыр-қуыр-қуырмаш»   
Әннің мәтінін үйрету. 
4. Музыкалық-ырғақты қимыл: 
Лентамен жаттығу. 
1.Қолды екі жаққа жайып жоғары көтеру, қайта түсіру.
2.Қолды жоғары көтеріп денені оңға , солға иілту. 
3.Лентаны жоғары көтеріп орындарында тұрып айналу

Мақсаты:  Диалогтік сөйлеуді жетілдіру: әңгімеге қатысуға баулу, диалогке қатысушы үшін түсінікті сұрақтар қоюға және қойылған сұрақтарға дұрыс, толық жауап беруге баулу Д/оын «Қыс»Жылулық шеңбері:Аққала, аққала                           Сені жасап мақтанам Аққаламыз жүрмейді Ойнап бізге күлмейді «Қыс» мезгілі туралы әңгіме құрастыру   (көркем әдебиет) Оқу жаттау Н.Аманжолованың «Қыс» өленің мәнерлеп оқу
Әппақ күміс бар әлем Зымыраймыз шанамен Тоғайлар тоң киеді Аяз беттен сүйеді Жиналып ап бар бала Тұрғызамыз аққала(сөйлеуді дамыту)Сергіту сәті: Аула сырты баққа да Тұрғызамыз аққала Аққаланы айналып Ойнаймыз біз шаттана Құрылымдалған ойы «Шырша» сурет салу Еркін ойын: «Аққала » мүсіндеу (шығармашылық)
Қорытындылау: Жаңа жыл көңілді мереке
Мерекеге Аяз ата мен Ақшақар қонаққа келеді
Дене шынықтыру 
Мақсаты:  еденге қойылған тақтай бойымен, арқанның, доғаның астымен (биіктігі 40 сантиметр) жүру. Тепе-теңдікті сақтай отырып, бір қырымен қосалқы қадаммен көлбеу тақтай (20-30 сантиметр), арқан бойымен жүру.
Ұйымдастырушылық кезең
Жүрутүрлері:ұшымен,қолжоғары;өкшеменқолиықта;аяқтыңсырт-ішкіжағымен,қолбелде;өкшеденұшынадомалату.Жүгірутүрлері:диагональбойынша;тізеніжоғарыкөтеріп;аяқтыартқабұғып;түзуаяқтыалдынашығарып.Үш қатарға тұру.
Жалпы дамыту жаттығулары
(гим. таяқшамен)
Негізгі қимылдар:
Тепе-теңдікті сақтай отырып, бір қырымен қосалқы қадаммен көлбеу тақтай бойымен жүру.
Қимылды ойын: «Кегельдерді құлату»
Ойынның шарты :Ойыншылар сызықтың ар жағына, оған қарсы 2-3 м қашықтықта кегельдер тұрады. Балалардың қолында доптар болады. Белгіге қарай ойыншылар доптарды кегельдерге қарай домалатып, оларды құлатуға тырысады.Келесі белгі бойынша балалар доптардың артынан барып, құлаған кегельдерді көтереді. Әрбір ойыншы кегельдердің қанша рет құлағанын санайды.Қорытынды:Бір қатармен жүру.Тыныс алу жаттығу  «Маятник» - түзу тұрып, аяқтарын иық деңгейінде қойып, таяқты арқасына жауырыннан төмен ұстау; денесімен жанына қарай еңкейу; уақытта «Т-у-у-х-х» - деген дыбыспен демін сыртқа шығарады 
(3 - 4 рет).






	
Мақсаты:  Таныс әдеби шығармалар, ертегілер бойынша қарапайым қойылымдарды ойнауға, образды бейнелеу үшін мәнерлілік құралдарын (интонация, ым-ишара, қимыл) қолдануға, еркін ойындарда таныс кейіпкерлердің образын өздігінен сомдауға «Кел,Жаңа жыл»Жылулық шеңбері: Аққала Б.Дружининнің «Жаңа жылдық сыйлық» ертегісі жұмбақ Тікен, тікен тік пісте                                                        Қысы жазы бір түсте шырша(көркем әдебиет «Қара да,айт» ойыны Шырша қай түсті? Қандай геометриялық пішіндерге ұқсайды? Топқа бөлу сары топ Шырша жапсыру (шығармашылық) Сергіту сәті Аула сырты баққа да Тұрғызамыз аққала Аққаланы айналып Ойнаймыз біз шаттанаПедагог жетекшілігімен ойын:«Аққала»,  (математика негіздері)
Қорытындылау: Жаңа жыл көңілді мереке
Мерекеге Аяз ата мен Ақшақар қонаққа келеді




	Дене шынықтыру 
Мақсаты:. еденге қойылған тақтай бойымен, арқанның, доғаның астымен (биіктігі 40 сантиметр) жүру. Тепе-теңдікті сақтай отырып, бір қырымен қосалқы қадаммен көлбеу тақтай (20-30 сантиметр), арқан бойымен жүру.
Ұйымдастырушылық кезең
Жүрутүрлері:ұшымен,қолжоғары;өкшеменқолиықта;аяқтыңсырт-ішкіжағымен,қолбелде;өкшеденұшыгедомалату.Жүгірутүрлері:диагональбойынша;тізеніжоғарыкөтеріп;аяқтыартқабұғып;түзуаяқтыалдынашығарып.Үш қатарға тұру.
Жалпы дамыту жаттығулары
(гим. таяқшамен)
еденге қойылған тақтай бойымен, арқанның, доғаның астымен (биіктігі 40 сантиметр) жүру. Тепе-теңдікті сақтай отырып, бір қырымен қосалқы қадаммен көлбеу тақтай (20-30 сантиметр), арқан бойымен жүру.
Ұйымдастырушылық кезең
Жүрутүрлері:ұшымен,қолжоғары;өкшеменқолиықта;аяқтыңсырт-ішкіжағымен,қолбелде;өкшеденұшыгедомалату.Жүгірутүрлері:диагональбойынша;тізеніжоғарыкөтеріп;аяқтыартқабұғып;түзуаяқтыалдынашығарып.Үш қатарға түру.
Жалпы дамыту жаттығулары
(гим. таяқшамен)
Негізгі қимылдар:
Тепе-теңдікті сақтай отырып, бір қырымен қосалқы қадаммен көлбеу тақтай бойымен жүру.
Қимылды ойын: «Кегельдерді құлату»
Ойынның шарты :Ойыншылар сызықтың ар жағына, оған қарсы 2-3 м қашықтықта кегельдер тұрады. Балалардың қолында доптар болады. Белгіге қарай ойыншылар доптарды кегельдерге қарай домалатып, оларды құлатуға тырысады.Келесі белгі бойынша балалар доптардың артынан барып, құлаған кегельдерді көтереді. Әрбір ойыншы кегельдердің қанша рет құлағанын санайды.
Қорытынды:Жүгіру. Бір қатармен жүру.Тыныс алу жаттығу  «Маятник» - түзу тұрып, аяқтарын иық деңгейінде қойып, таяқты арқасына жауырыннан төмен ұстау; денесімен жанына қарай еңкейу; уақытта «Т-у-у-х-х» - деген дыбыспен демін сыртқа шығарады 
(3 - 4 рет).
Мақсаты: заттарды жұппен қою арқылы оларды санамай-ақ салыстыру негізінде тең немесе тең еместігін анықтай білу. 
Жылулық шеңбері Аққала
Жұмбақ шешуТөрт аяқты тағанды Тасиды ол адамды Жанармайды құйып ап Тез жүріп ол зулайды жеңіл (көлік) Мүйізінен ұстап ап Айдады адам абайлап Қане балалар ойланып Табыңдаршы бұл қандай ат (велосипед) Көлікте неше дөнгелек? Велосипедте не дөнгелек?
 (математика негіздері)
 (сөйлеуді дамыту)
Балаларды «Сиқырлы түстер» арқылы топқа бөлу:
«Жасыл шеңбер» тобы: 
Құрылымдалған ойын: «түрлі-түсті таяқшалармен жұмыс» (математика негіздері)
«Сары шеңбер» тобы:
Педагог жетекшілігімен ойын:«Жоғары-төмен» ( сөйлеуді дамыту) 
Сергіту сәті: Екі шапалақ Жоғары екі шапалақ        Алға екі шапалақ                     Енді қолды артқа ұстап Қос аяқтап секіру 
(Дене шынықтыру) Еркін ойын: Сурет салу «Шырша»
Қорытынды: Көжекке көмектестік
МузыкаМақсаты:Тақырыбы: «Музыкалық аспаптар дүкені» 
Мақсаты: Балаларға арналған музыкалық аспаптардың дауыс тембрін ажыратуға үйрету. Аспаптарда өз еріктерінше ойнауға, шығармашылыққа баулу.
1. Балалар музыка залына қолдарына жалауша алып көңілді маршпен кіреді.
Ойын: Балалар аспап түрлеріне сәйкес бірнеше қатар болып отырады. Музыка жетекшісі ширма артында аспапта ойнайды. 
2. Музыка тыңдау «Тұлпарым».
3. Ән айту «Қуыр-қуыр-қуырмаш»   
Әннің мәтінін үйрету. 
4. Музыкалық-ырғақты қимыл: 
Лентамен жаттығу. 
1.Қолды екі жаққа жайып жоғары көтеру, қайта түсіру.
2.Қолды жоғары көтеріп денені оңға , солға иілту. 
3.Лентаны жоғары көтеріп орындарында тұрып айналу.
	 Мақсаты: Өз өмірінің қауіпсіздігінің қарапайым дағдыларын қалыптастыру:
Жылулық шеңбері Аққала 
Жаңа жылға сыйлық ертегісін кейіптендіру (көркем әдебиет )  түрлі-түсті асықтар арқылы топқа бөлу
Қызыл асықтар тобы  Педагог жетекшілігімен ойын:«Аққала құрастыр»  (математика негіздері)
Жасыл асықтар тобы Құрылымдалған ойын:«Не жоқ» (сөйлеуді дамыту) 
«Көк  асықтар тобы:
Еркін ойын: «Суретті аяқта»  (сурет)
Сергіту сәті:
Аула сырты баққа да Тұрғызамыз аққала Аққаланы айналып Ойнаймыз біз шаттана
(Дене шынықтыру)
Қорытынды:Жаңа жылда салют атқанда мүқият болу
Дене шынықтыру 
Мақсаты: тепе-теңдікті сақтай отырып, бір қырымен қосалқы қадаммен көлбеу тақтай (20-30 сантиметр), арқан бойымен жүру.Заттарды оң және сол қолмен қашықтыққа лақтыру (2,5-5 метр қашықтық), төменнен екі қолмен көлденең нысанаға, оң және сол қолмен (1,5–2 метр қашықтықтан) допты кеуде тұсынан лақтыру дағдыларын қалыптастыру.
Ұйымдастырушылық кезең
Жүрутүрлері:ұшымен,қолжоғары;өкшеменқолиықта;аяқтыңсырт-ішкіжағымен,қолбелде;өкшеденұшынадомалату.Жүгірутүрлері:диагональбойынша;тізеніжоғарыкөтеріп;аяқтыартқабұғып;түзуаяқтыалдынашығарып.Үш қатарға тұру.
Жалпы дамыту жаттығулары
(гим. таяқшамен)
Негізгі қимылдар:
   Заттарды оң және сол қолмен қашықтыққа лақтыру.  
Қимылды ойын: «Кегельдерді құлату»
Ойынның шарты :Ойыншылар сызықтың ар жағына, оған қарсы 
2-3 м қашықтықта кегельдер тұрады. Балалардың қолында доптар болады. Белгіге қарай ойыншылар доптарды кегельдерге қарай домалатып, оларды құлатуға тырысады.Келесі белгі бойынша балалар доптардың артынан барып, құлаған кегельдерді көтереді. Әрбір ойыншы кегельдердің қанша рет құлағанын санайды.
Қорытынды: 
 Бір қатармен жүру.Тыныс алу жаттығу  «Маятник» - түзу тұрып, аяқтарын иық деңгейінде қойып, таяқты арқасына жауырыннан төмен ұстау; денесімен жанына қарай еңкейу; уақытта «Т-у-у-х-х» - деген дыбыспен демін сыртқа шығарады 
(3 - 4 рет).




	Мақсаты:  Шығармашылық қиялды дамыту, көрнекілікке сүйене отырып және құрастыратын материалдарды өз бетінше таңдап, ойдан құрастыруға мүмкіндік беру. Ұқыптылыққа тәрбиелеу. Қауіпсіздік ережелерін сақтау. Жаңа жылдық ойыншықтар
Жылулық шеңбері «Аққала» Ойын тапсырма  Үстелге шыршаға ілетін ойыншықтар қойылады. (сөйлеуді дамыту) түрлі-түсті асықтар арқылы топқа бөлу    Сары асықтар тобы Құрылымдалған ойын: қағаздан  ойыншық жасау Сергіту сәті:                                       Аула сырты баққа да Тұрғызамыз аққала                                   Аққаланы айналып                          Ойнаймыз біз шаттана
(Дене шынықтыру)
М.Монтессори әдісі қыстырғышпен  Сұрақ жауап арқылы қорытындылау.


	
	Ұйымдастырылған іс әрекеттер арасында сергіту сәттері жүргізіледі.

	
	

	Серуенге дайындық
	Балаларды серуенге шығуға дайындау. (өз өзіне қызмет жасау:дұрыс киінуді, қатар ретін сақтап жүруді меңгерту)

	Серуен
	Ағаштарды бақылау.
Мақсаты: қысқы ағаштардың қалпын анықтап,ағаштарды түсінен,түрінен,бүтақтарынан қалай орналасуынан танып, айыруға үйрету
Тербеледі ағаштар Алдымнан жел еседі Кіп-кішкентай ағаштар Су құйғанда өседі 
Еңбек:Ағаштың түбіне қар ұю
Мақсаты: қар ағаштын түбін аяздан қорғайтынын бал-ға түсіндіру, табиғатқа қамқоршы болуына тәрбиелеу
Жеке жұмыс: ағаштар тұралы әңгіме құру
Мақсаты: бал-дың ойлау қабілеттерін, тілдерін дамыту   (сөйлеуді дамыту)
 Қ/ ойын: «Өз ұйінді тап».
Мақсаты: ойынның шартын бұзбай ойнауға үйрету
Еркін ойын:
«Кім жүйрік?» Мақсаты: Ауыз бірлікті болуға тәрбиелеу

	Торғайды бақылау 
Мақсаты: торғай туралы білімдерін бекіту,сұрақ-жауап арқылы сөз қорларын молайту,құстардың қысқы тіршіліктерімен таныстыру
Торғай,торғай торғайсын Таяу келіп қонғайсын Жем шашайын тойып ал Сонда аязда тоңбайсын
Еңбек: Құстарға жем шашу
Мақсаты: құстарға қамқорлық жасауға тәрбиелеу,еңбекке баулу
Жеке жұмыс: Құстар туралы жұмбақ шешу 
Мақсаты: жұмбақ шешу арқылы бабалдың логикалық ойлау  қабілеттерін дамыту
сөйлеуді дамыту)
Қ/ойын: «Мысық пен торғайлар» Мақсаты:балаларды епті және шапшан болуға тәрбиелеу, достық қарым –қатынасқа тәрбиелеу
Еркін ойын: Кім алысқа қар лақтырады 
Мақсаты: бір-біріне қар лақтырмауын қадағалау


	Көгершінді  бақылау
Мақсаты: Көгершін туралы білімдерін бекіту,құстардын дене пішіндерін айта білуге үйрету,құстарға деген сүйіспеншілік тәрбиелеу
Еңбек: Құстарға шем шашу
Мақсаты: құстарға қамқорлық жасауға тәрбиелеу, еңбекке баулу
( Қоршаған орта)
Қ/ойын: « Мысық пен торғайлар»                             Мақсаты: епті және шапшан болуға баулу,достық қарым-қатынасқа тәрбиелеу
Жеке жұмыс: құстар тұралы жұмбақ шешу
Мақсаты: жұмбақ шешу арқылы балалардың логикалық ойлау , елестету қабілеттерін дамыту.(Сөйлеуді даыту)
Еркін ойындар:
 «Мені қуып жет».

	 Қарды  бақылау
Мақсаты: қар туралы түсініктерін дамыту, қардың қасиетін тәжірибе арқылы анықтауға үйрету
Ақ көбелек қонды құстар енді тонды    (қар) (сөйлеуді дамыту)
Еңбек: Қар үю
Мақсаты: Ағаш түптеріне қар үйгізу,қысқы еңбекке деген ынталарын арттыру Қимылды ойын: «Қар атыспақ» Мақсаты: балалардың қимыл белсенділігін арттыру,таза ауада денсаулықтарын шындауға мүмкіндік беру
Жеке жұмыс:  Д/ойын тәжірибелер мен зерттеулер Мақсаты:қарды шелекке жинап бөлмеге апарып-оның еруін бақылау Қорытынды: бөлме температурасы дала температурасынан жылы, сол себебті қар еріп суға айналады
»(қоршаған орта)
Еркін ойын:
Мақсаты: бір,біріне кедергі кезекпен ойнауларын қадағалау

	  Аспанды бақылау 
Мақсаты: балалардың зейінін аспанның түсі ашық көк екеніне, сұр қою бұлттардың пайда болуы, бұлттар жапқанда жауын жауатынына аударту,сөздік қорларын дамыту Көк аспандай көкпенбек Қазақстан жалауы Көк емес ол тектен - тек Елдін ашық қабағы
Еңбек: Жолдағы қарды күреу
Мақсаты:Үлкендерге көмек беруге,үлкендер еңбегін қадірлеуге тәрбиелеу
(қоршаған орта) Д/ойын тәжірибелер мен зерттеулер «Ашық және бұлтты күндері аспанның қандай болатының айт» Мақсаты:балалардың сөздік қорын молайту,әр-түрлі ауа- райында аспанды суреттеп айтуға үйрету (сөйлеуді дамыту)
Қ/ойын: «Қар атыспақ» Мақсаты: балалардың қимыл белсенділігін арттыру,таза ауада денсаулықтарын шындауға мүмкіндік беруЕркін ойындар:Аулада өздеріне ұнаған іс-әрекеттермен айналысуға мүмкіндік беру

	 Серуеннен оралу (көркемдік, еркін ойын әрекеті).
	Су,су,су  беті қолды жу
Жу,жу,жу Кір мен ласты қу
Балалардың  өз өзіне қызмет жасай алуына жағдай жасау,тазалық гигиеналық шараларын ұйымдастыру.

	 Түскі ас 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)
	Балалармен гигиеналық тазалық шараларын жүргізу (мәдени мінез-құлық дағдылары,өз -өзіне қызмет көрсету,еңбек іс -әрекеті) Ас бөлмесіндегі кезекшілердің жұмысы. Тазалық   іс –шаралары (дұрыс жуыну шараларын меңгерту)
Түскіі асты қабылдау (дастархан басындағы мәдениеттілікті сақтау)

	Күндізгі ұйқы
 (тыныш музыка тыңдау). (көркемдік қызмет).
	Балалардың күндізгі ұйқы кезіндегі  дұрыс  демалуын қадағалау: «Үйшік» ертегісін аудио жазбадан тыңдату

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,сауықтыру
	Балаларды біртіндеп ұйқыдан ояту,сауықтыру шынықтыру шараларын ұйымдастыру.(аяқ,қол,табанға ,көзге арналған жаттығулар,тұзды сумен шынықтыру,нүктелі массаж жасату)

	Бесін ас
	Тамақтану алдындағы тазалық гигиеналық шараларды толық орындату. (мәдени мінез-құлық дағдылары,өз -өзіне қызмет көрсету,еңбек іс –әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті 
	Үстел-үсті театры «Үйшік»
Мақсаты:  ертегілердің мазмұның айтуға үйрету
 (сөйлеуді дамыту)
	«Мақта қыз бен мысық» ертегісің кейіптендіру (маска)
Мақсаты: рольдерді ойнауға, ертегілердің мазмұның айтуға үйрету
 (сөйлеуді дамыту)
	Сюжетті-рольдік ойын «Дүкен» (көкөністер) Мақсаты: балаларды еңбекке, еңбекті құрметтей білуге, сыпайгершілікке ізгілікке,адалдыққа баулу (қоршаған орта)

	Үстел-үсті театры «Қасқыр мен жеті лақ»
Мақсаты:  ертегілердің мазмұның айтуға үйрету
 (сөйлеуді дамыту)
	«Қызыл алма» ертегісің кейіптендіру (маска)
Мақсаты: рольдерді ойнауға, ертегілердің мазмұның айтуға үйрету
 (сөйлеуді дамыту)

	Балалармен жеке жұмыс
	Еркежан, Дастан, Зере «геометриялық пішіндерді тап» құрылымдалған ойынын ойнату.
(математика негіздері)

	Нұрай, Аслан Торғай,торғай торғайсын Таяу келіп қонғайсын Жем шашайын тойып ал Сонда аязда тоңбайсын

(сөйлеуді дамыту)
	 Альберт, Жансая «Мақта қыз бен мысық» ертегісі Ертегінің мазмұнын түсінеді және эмоционалды қабылдайды; (көркем әдебиет)
	Нұрай, Аслан
Аула сырты баққа да Тұрғызамыз аққала Аққаланы айналып Ойнаймыз біз шаттана

(сөйлеуді дамыту)
	Еркежан, Дастан, Зере
«Қыс» суретке қарап әңгімелеу (сөйлеуді дамыту)                       

	Кешкі ас
	Балалармен гигиеналық тазалық шараларын жүргізу (мәдени мінез-құлық дағдылары,өз -өзіне қызмет көрсету,еңбек іс -әрекеті) Ас бөлмесіндегі кезекшілердің жұмысы. Тазалық   іс –шаралары (дұрыс жуыну шараларын меңгерту)
Кешкі  асты қабылдау (дастархан басындағы мәдениеттілікті сақтау

	Серуендеуге дайындық (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет көрсету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
	. Балаларды серуенге шығуға дайындау. (өз өзіне қызмет жасау:дұрыс киінуді, қатар ретін сақтап жүруді меңгерту)

	


	

	Серуен
	Балалардың  серуен кезіндегі іс -әрекеттерін,дербес қимылдарын, бір -бірімен қарым -қатынасын қадағалау. Серуен кезіндегі балалардың қауіпсіздік  шараларын қалыптастыру

	Балалардыңүйгеқайтуы
	Ата –аналарға Жаңа жыл  арналған тақпақтарын жаттату
	Ата-анаға  балаларының балабақшадағы достарымен қарым –қатынасы  туралы әңгімелесу.
	Ата –аналарға  балалардың қажетті құралдарын әкелу  туралы айту. 



	Ата –аналарға:
Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру
	Ата –аналарға  спорттық киімдерін реттеп қою



	Циклограмманы толтырған тәрбиеші:Мукашева А., Жумагулова М.
Тексерген әдіскер_________________  Балғабаева Н.А.

	

	«Балдәурен» ересек  тобында  26.12-30.12.2022ж.
Циклограммасы

	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларды қабылдау Балаларды қабылдау,таңғы денсаулығын тексеру,балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу. Балаларға жағымды жағдай орнату.балалармен ашық  әңгімелесу,баланың жеке ойын тыңдау,сөздік қорын дамыту.
	 Сәлем балақай!
«Кел Сәлемдесейік!»
«Көңіл күйің қалай?»
Күлегештер арқылы 
көңіл күйлерін көрсету
мақал-мәтел қайталаймыз          Отан отбасынаң басталады
(сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)
	 Қайырлы таң балақай! 
«Бармақ басу» әдісі арқылы сәлемдесу                       

мақал-мәтел қайталаймыз
Жері байдың-елі бай   (сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)         
	Қайырлы таң балақай!
«Алақан соғу» әдісі арқылы сәлемдесу 

мақал-мәтел қайталаймыз
Тұған жер-алтын бесік                                       (сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)         

	 Қайырлы таң балақай! 
«Бармақ басу» әдісі арқылы сәлемдесу                                                        

мақал-мәтел қайталаймыз  Отан – оттан да ыстық         (сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)         
	Қайырлы таң балақай!
«Алақан соғу» әдісі арқылы сәлемдесу 

мақал-мәтел қайталаймыз
Өз елім алтын бесігім (сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)                  

	Ата-аналарменәңгімелесу, кеңес беру.
	Ата-аналармен баланың денсаулығы туралы,үй жағдайындағы күн тәртібі,тәрбиесі,оның жетістіктері жайында  кеңес беру. Жыл мезгіліне байланысты балалардың кийінулерін ескертіп отыру

	Балалардыңдербесәрекеті
	
Педагог жетекшілігімен ойын:«Жұмбақ жасыру»     (сөйлеуді дамыту)
Еркін ойын: «Қазақ үй» (сурет салу
	Еркін ойын: «Сөйлем құрастыру» мнемотехника арқылы 
   (көркем әдебиет)

	Еркін ойын: «Бір үйде біз нешеуміз?»санамақ  (математика негіздері)


	   Педагог жетекшілігімен ойын:«Дыбысты дұрыс айтуға жаттығу»  (сөйлеуді дамыту)

	 Еркін ойын: «Қай ертегілердің кейіпкерлері» пазлдарды жинау (құрастыру )


	Таңертеңгі жаттығу
	Таңғы жаттығулар кешені №3. Музыка сұйемелдеу арқылы жаттығуларды жасау   .

	Таңғы ас (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі  қызмет көрсету, еңбек қызметі)
	Балалармен гигиеналық тазалық шараларын жүргізу (мәдени мінез-құлық дағдылары,өз -өзіне қызмет көрсету,еңбек іс -әрекеті) Ас бөлмесіндегі кезекшілердің жұмысы. Тазалық   іс –шаралары (дұрыс жуыну шараларын меңгерту)
Таңертеңгі асты қабылдау (дастархан басындағы мәдениеттілікті сақтау)

	Ұйымдастырылғаніс-әрекеткедайындық
	Балалардың  ұйымдастырылған іс- әрекетке қызығушылығын тудыру,өз ойларымен бөлісу, тәрбиешімен бірге іс- әрекетке қажетті ортаны даярлау.

	Мектепке дейінгі ұйымның кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет
	Музыка Мақсаты:Тақырыбы: «Музыкалық аспаптар дүкені» 
Мақсаты: Балаларға арналған музыкалық аспаптардың дауыс тембрін ажыратуға үйрету. Аспаптарда өз еріктерінше ойнауға, шығармашылыққа баулу.
1. Балалар музыка залына қолдарына жалауша алып көңілді маршпен кіреді.
Ойын: Балалар аспап түрлеріне сәйкес бірнеше қатар болып отырады. Музыка жетекшісі ширма артында аспапта ойнайды. 
2. Музыка тыңдау «Тұлпарым».
3. Ән айту «Қуыр-қуыр-қуырмаш»   
Әннің мәтінін үйрету. 
4. Музыкалық-ырғақты қимыл: 
Лентамен жаттығу. 
1.Қолды екі жаққа жайып жоғары көтеру, қайта түсіру.
2.Қолды жоғары көтеріп денені оңға , солға иілту. 
3.Лентаны жоғары көтеріп орындарында тұрып айналу.



Мақсаты: ұлттық тұрмыстық заттардың атауларын білдіретін және мағынасы қарамақарсы антоним сөздермен байыту. Қазақстан -Республикам менің әңгімелеуШаттық шеңбер Қ.Р. гимнін орындату Балалар біз қай Республикада турамыз? Рәміздерге не жатады?Бас қаламыз қай қала?Отан деген не? Қ.Р. картасымен таныстыру Қ.Р. рәміздеріне сипаттама беру (сөйлеуді дамыту)
 «Геометриялық пішіндер » арқылы топқа бөлу:
Педагог жетекшілігімен ойын:сары түстер» суда тудын суретін пайда болуын (зерттеу)
 еркін ойын жасыл түстер: «Ту»  (Сурет салу)
Сергіту сәті:
Көтеріліп шаңырақ
Уықтары шаншылар
Керегелі керіліп
Өрімдей боп өрілер
Бәріміз жүрсек айналып
Киіз үй болып керілер
Қорытындылау: 
«Қүншуақ» ойыны арқылы қорыту Ортада шуақсыз күн турады. Күннің әр шуағында сурақтар мен тапсырмалар беріледі. Күн шуағындағы сурақтарға жауап беру арқылы күнді күлімдету
Дене шынықтыру 
Мақсаты:  допты жоғары лақтыру және екі қолымен қағып алу (қатарынан 3–4 рет) дағдыларын  қалыптастыру. гимнастикалық қабырғаға өрмелеу  және одан түсу (биіктігі 1,5 метр). 

Ұйымдастырушылық кезең
Жүрутүрлері:ұшымен,қолжоғары;өкшеменқолиықта;аяқтыңсырт-ішкіжағымен,қолбелде;өкшеденұшыгедомалату.Жүгірутүрлері:диагональбойынша;тізеніжоғарыкөтеріп;аяқтыартқабұғып;түзуаяқтыалдынашығарып.Үш қатарға түру.
Жалпы дамыту жаттығулары
(доппен)
Негізгі қимылдар:
  Гимнастикалық қабырғаға өрмелеу  және одан түсу.
Қимылды ойын:  «Допқа дейін жеткіз »
Ойынның шарты :  Балалар ойынды кезектесіп 3 баладан ойнайды. 3 балаға бір –бірден қап таратылады, ал олардан 20-30 метрдей қашықтықта доптар тұрады. Балалар секіріп, сол доптарға жетуі тиіс. Ең бірінші болып жеткен бала жеңімпаз атанады. Осылай қалған балалар да ойнайды.
Қорытынды: Жүгіру. Бір қатармен жүру.Тыныс алу жаттығу  «Маятник» - түзу тұрып, аяқтарын иық деңгейінде қойып, таяқты арқасына жауырыннан төмен ұстау; денесімен жанына қарай еңкейу; уақытта «Т-у-у-х-х» - деген дыбыспен демін сыртқа шығарады 
(3 - 4 рет).


	
Мақсаты:Байланыстырып сөйлеу. өзінің тәжірибесіне сүйеніп, суреттер бойынша әңгіме құрастыруға
Менің сүйікті қалам, ауылым Шаттық шеңбері: Отаным менің кең байтақ Жайнаған саңсыз қаласы Жайқалған жомарт даласы Ел-Отан біздің кең байтақ Отанның біздер баласы  «Ауылға саяхат» ойыны Балалар біздің ата-анамыз ауылда туып өскен Сендердің ауылда қандай туыстарын бар? Ендеше біз ауылға қонаққа барайық.Немен барамыз? (автобуспен) Жол жөнекей балалар отан туралы тақпақтарын айтып барады. Міне ауылға да келдік. Әжеміздің атамыздың үйлері қандай екен? (қазақ үй) Қазақ үйде текемет, түскиіз илулі (сөйлеуді дамыту, қоршаған орта Асық арқылы топқа бөлу Сары асықтар Педагог жетекшілігімен ойын: әдемі түс киіз (ботагөз, тумарша оюларымен безендіру ермексазбен жағу арқылы сурет салу (мусіндеу)
Көк асықтар құрылымдалған  ойын: трафарет басу арқылы түс киіз киып жапсыру» (жапсыру) Сергіту сәті: Көтеріліп шаңырақ
Уықтары шаншылар
Керегелі керіліп
Өрімдей боп өрілер
Бәріміз жүрсек айналып
Киіз үй болып керілер                            
(дене шынықтыру) Түс киізді бояу ( сурет салу)Көркем әдебиетМақсаты: Таныс әдеби шығармалар, ертегілер бойынша қарапайым қойылымдарды ойнауға, образды бейнелеу үшін мәнерлілік құралдарын (интонация, ым-ишара, қимыл) қолдануға, еркін ойындарда таныс кейіпкерлердің образын өздігінен сомдауғаШаттық шеңбері:Е.Елубайдың «Бір үйде біз нешеуміз? Өленің қайталау Суретке қарап отбасы туралы әңгімелесу. «Ертегіні еске түсірейік»Ертегілердегі кейіпкерлерді атайық (ата, әже, немере қыз) Олар қайда тұрады? Үйде «Түрлі-түсті асықтар» әдісі арқылы топқа бөлу «Сары асықтар» тобы  еркін ойын: «Түрлі-түсті шарбақ»  (сурет салу)Педагог жетекшілігімен ойын:«Күте білу де өнер» ертегісі  бөліп оқу(сөйлеуді дамыту)Сергіту сәті:
Құрылымдалған ойын:«Өз үйінді тап»
(Дене шынықтыру    Жасыл асықтар тобы:«Түрлі-түсті шарбақ» (мүсіндеу)Қорытынды: біз не білдік?Ата,әже отбасы тірегі, оларды сыйлау керек




	Дене шынықтыру
Мақсаты:гимнастикалық қабырғаға өрмелеу  және одан түсу (биіктігі 1,5 метр). Допты жоғары лақтыру, төмен - еденге (жерге) соғу, қағып алу дағдыларын қалыптастыру.
Ұйымдастырушылық кезең
Жүрутүрлері:ұшымен,қолжоғары;өкшеменқолиықта;аяқтыңсырт-ішкіжағымен,қолбелде;өкшеденұшыгедомалату.Жүгірутүрлері:диагональбойынша;тізеніжоғарыкөтеріп;аяқтыартқабұғып;түзуаяқтыалдынашығарып.Үш қатарға түру.
Жалпы дамыту жаттығулары
(доппен ). 
Негізгі қимылдар:
 Допты жоғары лақтыру, төмен - еденге (жерге) соғу, қағып алу.
Қимылды ойын:  «Допқа дейін жеткіз »
Ойынның шарты :  Балалар ойынды кезектесіп 3 баладан ойнайды. 3 балаға бір –бірден қап таратылады, ал олардан 20-30 метрдей қашықтықта доптар тұрады. Балалар секіріп, сол доптарға жетуі тиіс. Ең бірінші болып жеткен бала жеңімпаз атанады. Осылай қалған балалар да ойнайды.
Қорытынды: Жүгіру. Бір қатармен жүру.Тыныс алу жаттығу  «Маятник» - түзу тұрып, аяқтарын иық деңгейінде қойып, таяқты арқасына жауырыннан төмен ұстау; денесімен жанына қарай еңкейу; уақытта «Т-у-у-х-х» - деген дыбыспен демін сыртқа шығарады 
(3 - 4 рет).
Мақсаты:  геометриялық пішіндерді көру және сипап сезу арқылы зерттеу,санаудыдың дұрыс тәсілдерін пайдалану арқылы заттарды санау
Шаттық шеңбері «Бір үйде біз нешеуміз»
 (сөйлеуді дамыту) «Геометриялық пішіндер әлеміне саяхат» зерттеу (домалақ, сопақша  домалайды неге? (оның бұрышы жоқ), төртбұрыш, ұшбұрыш, тіктөртбұрыш домаламайды неге?(олардың бұрыштары бар, тақтамен жұмыс 1-2 саны түрлі-түсті асықтар арқылы топқа бөлу
Қызыл асықтар тобы  Педагог жетекшілігімен ойын:«Кім жоқ» тақтаға отбасы мүшелерінің суреті ілінеді, балалар көздерін жұмады,педагог бір суретті жасырып қояды,балалар қандай сурет жоқ екенің тауып айтады (сөйлеуді дамыту)
Жасыл асықтар тобы Құрылымдалған ойын:«Менің үйім» (құрастыру) 
«Көк  асықтар тобы:
Еркін ойын: «Менің үйім»  (трафарет арқылы сурет салу)
Сергіту сәті Қ/ойын:
«Өз үйінді тап»
(Дене шынықтыру)
Қорытынды: Біз не білдік? Отбасы мүшелерін Үйдін суретін (шаршы,үшбұрыш,төртбұрыш). Түстерді ажырату, пішіндері әр түрлі
М.Монтессори әдісі қыстырғышпен  Сұрақ жауап арқылы қорытындылау.
Музыка
Мақсаты: Тақырыбы: «Күн мен бұлт»
Мақсаты: Балалардың есту, тыңдау қабілеттерін дамыту. Әр – түрлі сипаттағы әуендерді ажырату қабілеттерін дамыту. (көңілді,қуанышты, мұңды, көңілсіз).
1.Балалар музыка залына қолдарына жалауша алып көңілді маршпен кіреді.
Үш карточка бірінші карточкада жарқырап тұрған күннің көзінің суреті, екінші карточкада бұлт басқан күннің көзінің суреті, үшінші карточкада жаңбыр мен бұлттың суреті
Ойынға қатысушылар, ойын құралының санына байланысты алынады.  Балаларға карточкалар таратылып, Үш түрлі музыкалық шығарма тыңдауды ұсынады. 
Балалар бос шаршыларды әуеннің көңіл күйіне байланысты, суреті бар карточкалармен жабады. Әр сурет әуеннің көңіл күйіне байланысты.
2. Ән айту. «Көңілді күн»тұрып айналу 
баулу.карточкалармен жабады. Әр сурет әуеннің көңіл күйіне байланысты.
2. Ән айту. «Көңілді күн»тұрып айналу.
	 Мақсаты:  Отбасы туралы, отбасының ересек мүшелерінің еңбегі туралы білімдерін жетілдіру.Шаттық шеңбері «Бір үйде біз нешеуміз» Ойын ситуациясы Әже келді Әжеге көрпеше төсеп, оны төрге отырғызады.Т.Бейсенбековтың «Әжем» өленің оку Әжем өрнек тереді Сырмақ сырып оюлап Басы ауыра береді                     Шай ішпесе қоюлап «Кім үлкен,кім кіші?» сурет бойынша әңгімелеу (сөйлеуді дамыту) «Кім жоқ» ойыны Педагог тақтаға отбасы мүшелерінің суретін іледі,балалар көздерін жұмады, педагог бір суретті жасырып,көздерін ашқан балалар қандай сурет жоқ екенің тауып айтады  түрлі-түсті асықтар арқылы топқа бөлу
Қызыл асықтар тобы  Педагог жетекшілігімен ойын:«Менің үйім»  (жапсыру)
Жасыл асықтар тобы Құрылымдалған ойын:«Дөнгелек,шаршы,ұшбұрыш» (сурет) 
«Көк  асықтар тобы:
Еркін ойын: «Суретті аяқта»  (сурет)
Сергіту сәті Қ/ойын:
«Өз үйінді тап»
(Дене шынықтыру)
Қорытынды:Отбасы мүшелері-әке,ана,ұл,қыз Үйдін суретін шаршы,ұшбұрыш,пішіндерді салуға болады
М.Монтессори әдісі қыстырғышпен  Сұрақ жауап арқылы қорытындылау.
Дене шынықтыру
Мақсаты:: допты жоғары лақтыру, төмен - еденге (жерге) соғу, қағып алу дағдыларын қалыптастыру. Еденге қойылған тақтай бойымен, арқанның, доғаның астымен (биіктігі 40 сантиметр) жүру.
Ұйымдастырушылық кезең
Жүрутүрлері:ұшымен,қолжоғары;өкшеменқолиықта;аяқтыңсырт-ішкіжағымен,қолбелде;өкшеденұшыгедомалату.Жүгірутүрлері:диагональбойынша;тізеніжоғарыкөтеріп;аяқтыартқабұғып;түзуаяқтыалдынашығарып.Үш қатарға түру.

Жалпы дамыту жаттығулары
(доппен )
Негізгі қимылдар:
   Еденге қойылған тақтай бойымен, арқанның, доғаның астымен жүру.
Қимылды ойын:  «Допқа дейін жеткіз »
Ойынның шарты : Балалар ойынды кезектесіп 3 баладан ойнайды. 3 балаға бір –бірден қап таратылады, ал олардан 20-30 метрдей қашықтықта доптар тұрады. Балалар секіріп, сол доптарға жетуі тиіс. Ең бірінші болып жеткен бала жеңімпаз атанады. Осылай қалған балалар да ойнайды.
Қорытынды: Бір қатармен жүру.Тыныс алу жаттығу  «Маятник» - түзу тұрып, аяқтарын иық деңгейінде қойып, таяқты арқасына жауырыннан төмен ұстау; денесімен жанына қарай еңкейу; уақытта«Т-у-у-х-х» - деген дыбыспен демін сыртқа шығарады. (3 - 4 рет).


	

	
	Ұйымдастырылған іс әрекеттер арасында сергіту сәттері жүргізіледі.

	
	

	Серуенге дайындық
	Балаларды серуенге шығуға дайындау. (өз өзіне қызмет жасау:дұрыс киінуді, қатар ретін сақтап жүруді меңгерту)

	Серуен
	 Қарды  бақылау
Мақсаты: қар туралы түсініктерін дамыту, қардың қасиетін тәжірибе арқылы анықтауға үйрету
Ақ көбелек қонды құстар енді тонды    (қар) (сөйлеуді дамыту)
Еңбек: Қар үю
Мақсаты: Ағаш түптеріне қар үйгізу,қысқы еңбекке деген ынталарын арттыру Қимылды ойын: «Қар атыспақ» Мақсаты: балалардың қимыл белсенділігін арттыру,таза ауада денсаулықтарын шындауға мүмкіндік беру
Жеке жұмыс:  Д/ойын тәжірибелер мен зерттеулер Мақсаты:қарды шелекке жинап бөлмеге апарып-оның еруін бақылау Қорытынды: бөлме температурасы дала температурасынан жылы, сол себебті қар еріп суға айналады
»(қоршаған орта)
Еркін ойын:
Мақсаты: бір,біріне кедергі кезекпен ойнауларын қадағалау

	  Аспанды бақылау 
Мақсаты: балалардың зейінін аспанның түсі ашық көк екеніне, сұр қою бұлттардың пайда болуы, бұлттар жапқанда жауын жауатынына аударту,сөздік қорларын дамыту Көк аспандай көкпенбек Қазақстан жалауы Көк емес ол тектен - тек Елдін ашық қабағы
Еңбек: Жолдағы қарды күреу
Мақсаты:Үлкендерге көмек беруге,үлкендер еңбегін қадірлеуге тәрбиелеу
(қоршаған орта) Д/ойын тәжірибелер мен зерттеулер «Ашық және бұлтты күндері аспанның қандай болатының айт» Мақсаты:балалардың сөздік қорын молайту,әр-түрлі ауа- райында аспанды суреттеп айтуға үйрету(сөйлеуді дамыту)
Қ/ойын: «Қар атыспақ» Мақсаты: балалардың қимыл белсенділігін арттыру,таза ауада денсаулықтарын шындауға мүмкіндік беру
Еркін ойындар:
Аулада өздеріне ұнаған іс-әрекеттермен айналысуға мүмкіндік беру.

	Ағаштарды бақылау.
Мақсаты: қысқы ағаштардың қалпын анықтап,ағаштарды түсінен,түрінен,бүтақтарынан қалай орналасуынан танып, айыруға үйрету
Тербеледі ағаштар Алдымнан жел еседі Кіп-кішкентай ағаштар Су құйғанда өседі 
Еңбек:Ағаштың түбіне қар ұю
Мақсаты: қар ағаштын түбін аяздан қорғайтынын бал-ға түсіндіру, табиғатқа қамқоршы болуына тәрбиелеу
Жеке жұмыс: ағаштар тұралы әңгіме құру
Мақсаты: бал-дың ойлау қабілеттерін, тілдерін дамыту   (сөйлеуді дамыту)
 Қ/ ойын: «Өз ұйінді тап».
Мақсаты: ойынның шартын бұзбай ойнауға үйрету
Еркін ойын:
«Кім жүйрік?» Мақсаты: Ауыз бірлікті болуға тәрбиелеу

	Торғайды бақылау 
Мақсаты: торғай туралы білімдерін бекіту,сұрақ-жауап арқылы сөз қорларын молайту,құстардың қысқы тіршіліктерімен таныстыру
Торғай,торғай торғайсын Таяу келіп қонғайсын Жем шашайын тойып ал Сонда аязда тоңбайсын
Еңбек: Құстарға жем шашу
Мақсаты: құстарға қамқорлық жасауға тәрбиелеу,еңбекке баулу
Жеке жұмыс: Құстар туралы жұмбақ шешу 
Мақсаты: жұмбақ шешу арқылы бабалдың логикалық ойлау  қабілеттерін дамыту
сөйлеуді дамыту)
Қ/ойын: «Мысық пен торғайлар» Мақсаты:балаларды епті және шапшан болуға тәрбиелеу, достық қарым –қатынасқа тәрбиелеу
Еркін ойын: Кім алысқа қар лақтырады 
Мақсаты: бір-біріне қар лақтырмауын қадағалау




	Көгершінді  бақылау
Мақсаты: Көгершін туралы білімдерін бекіту,құстардын дене пішіндерін айта білуге үйрету,құстарға деген сүйіспеншілік тәрбиелеу
Еңбек: Құстарға шем шашу
Мақсаты: құстарға қамқорлық жасауға тәрбиелеу, еңбекке баулу
( Қоршаған орта)
Қ/ойын: « Мысық пен торғайлар»                             Мақсаты: епті және шапшан болуға баулу,достық қарым-қатынасқа тәрбиелеу
Жеке жұмыс: құстар тұралы жұмбақ шешу
Мақсаты: жұмбақ шешу арқылы балалардың логикалық ойлау , елестету қабілеттерін дамыту.(Сөйлеуді даыту)
Еркін ойындар:
 «Мені қуып жет».


	 Серуеннен оралу (көркемдік, еркін ойын әрекеті).
	Су,су,су  беті қолды жу
Жу,жу,жу кір мен ласты қу
Балалардың  өз өзіне қызмет жасай алуына жағдай жасау,тазалық гигиеналық шараларын ұйымдастыру.

	 Түскі ас 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)
	Балалармен гигиеналық тазалық шараларын жүргізу (мәдени мінез-құлық дағдылары,өз -өзіне қызмет көрсету,еңбек іс -әрекеті) Ас бөлмесіндегі кезекшілердің жұмысы. Тазалық   іс –шаралары (дұрыс жуыну шараларын меңгерту)
Түскіі асты қабылдау (дастархан басындағы мәдениеттілікті сақтау)

	Күндізгі ұйқы
 (тыныш музыка тыңдау). (көркемдік қызмет).
	Балалардың күндізгі ұйқы кезіндегі  дұрыс  демалуын қадағалау: «Үш аю» ертегісін аудио жазбадан тыңдату

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,сауықтыру
	Балаларды біртіндеп ұйқыдан ояту,сауықтыру шынықтыру шараларын ұйымдастыру.(аяқ,қол,табанға ,көзге арналған жаттығулар,тұзды сумен шынықтыру,нүктелі массаж жасату)

	Бесін ас
	Тамақтану алдындағы тазалық гигиеналық шараларды толық орындату. (мәдени мінез-құлық дағдылары,өз -өзіне қызмет көрсету,еңбек іс –әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті 
	Қарды зерттеу Мақсаты: балаларды тәжірибеге зейін қойып бақылауға,табиғат арасындағы қарапайым байланысты анықтауға уйрету Қорытынды:  Қардың қасиеті: Жұмсақ, әрі суықерігенде суға айналады,қарды мамыққа қаймаққа ұқсатуға болады(қоршаған орта)

	Зерттеу: Судын түсін,дәмін,иісін ажырату Мақсаты: зерттеу арқылы Қорытынды: судың түсі оған бояу қосқанда ғана өзгереді. Судың дәмі қант қосқанда тәтті болады, тұз қосқанда ашты болады
Судың иісі қоспа қосқанда иісі пайда болады
(қоршаған орта)

	тәжірибелер мен зерттеулер Суда қайықтар жүзеді, гүлдер ашылады Неге батпайды? Мақсаты:  оң-сол жақтарын ,жеңіл-ауыр мағынаны ажырату Қорытынды: Қағаз жеңіл батпайды
(қоршаған орта)

	тәжірибелер мен зерттеулер Түрлі-түсті бояуларқызыл-жасыл түстерден қызғылт сары түс болады,көк пен сары түстен жасыл түс пайда болатының түсіндіру Қорытынды: түстерді қосу арқылы басқа түс пайда болатының түсіну
(қоршаған орта)

	тәжірибелер мен зерттеулер Ғажайып суреттер  ақ майлыққа сурет салып,үстіне таза майлық қойып,суға саламыз   Қорытынды: судың бетінде сурет пайда болатының түсіну
(қоршаған орта)


	Балалармен жеке жұмыс
	 «Суретті әңгімелеу»
Мақсаты: қыс мезгілі туралы әңгіме құру
(математика негіздері)

	
 Көк көгершін,көгершін
Көгершін келер жем үшін
Балалар жем себелік
Жемін жесінде семірсін
(сөйлеуді дамыту)
	 «Мақта қыз бен мысық» ертегісі Ертегінің мазмұнын түсінеді және эмоционалдықабылдайды; (Көркем әдебиет)
	
Д/ойын: Бір-көп1 саны (математика негіздері
	
«Ғажайып дорба»                    Мақсаты: геометриялық пішіндерді қайталау
(математика негіздері

	Кешкі ас
	Балалармен гигиеналық тазалық шараларын жүргізу (мәдени мінез-құлық дағдылары,өз -өзіне қызмет көрсету,еңбек іс -әрекеті) Ас бөлмесіндегі кезекшілердің жұмысы. Тазалық   іс –шаралары (дұрыс жуыну шараларын меңгерту)
Кешкі  асты қабылдау (дастархан басындағы мәдениеттілікті сақтау

	Серуендеуге дайындық (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет көрсету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
	. Балаларды серуенге шығуға дайындау. (өз өзіне қызмет жасау:дұрыс киінуді, қатар ретін сақтап жүруді меңгерту)

	Серуен
	Балалардың  серуен кезіндегі іс -әрекеттерін,дербес қимылдарын, бір -бірімен қарым -қатынасын қадағалау. Серуен кезіндегі балалардың қауіпсіздік  шараларын қалыптастыру

	Балалардыңүйгеқайтуы
	Ата –аналарға кеңес «Қыс мезгілі» (қалай киінеміз) 
	Ата-аналарға кеңес «Қыстап қалатын құстар»
	Ата –аналарға кеңес «Қардың қасиеті»

	Ата –аналарға кеңес «Судың қасиеті»
	Ата –аналарға  кеңес «Қысқы ойындар»

	Циклограмманы толтырған тәрбиеші: Мукашева, Жумагулова
Тексерген әдіскер_________________  Балғабаева Н.А.







	БЕКІТЕМІН
 «Айдана» бөбекжай-бақшасы
меңгерушісі м.а. _______ Ж.Жиенбаева
«____» «___» «_________»


	«Балдәурен» ересек  тобында  04. 01 - 06. 01. 2023 жыл
Циклограммасы

	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларды қабылдау Балаларды қабылдау,таңғы денсаулығын тексеру,балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу. Балаларға жағымды жағдай орнату.балалармен ашық  әңгімелесу,баланың жеке ойын тыңдау,сөздік қорын дамыту.
	
	
	Қайырлы таң балақай!
«Алақан соғу» әдісі арқылы сәлемдесу 

мақал-мәтел қайталаймыз
Тазалық - денсаулық негізі Денсаулық – байлық негізі                                       (сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)         

	 Қайырлы таң балақай! 
«Бармақ басу» әдісі арқылы сәлемдесу                                                        

мақал-мәтел қайталаймыз  Тазалық бар жерде   Денсаулық болады        (сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)         
	Қайырлы таң балақай!
«Алақан соғу» әдісі арқылы сәлемдесу 

мақал-мәтел қайталаймыз
Тазалық бар жерде   Денсаулық болады        (сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)                  

	Ата-аналар мен әңгімелесу, кеңес беру.
	Ата-аналармен баланың денсаулығы туралы,үй жағдайындағы күн тәртібі,тәрбиесі,оның жетістіктері жайында  кеңес беру. Жыл мезгіліне байланысты балалардың кийінулерін ескертіп отыру

	Балалардың дербес әрекеті
	
	
	Еркін ойын: «Бір үйде біз нешеуміз?»санамақ  (математика негіздері)


	   Педагог жетекшілігімен ойын:«Дыбысты дұрыс айтуға жаттығу»  (сөйлеуді дамыту)

	 Еркін ойын: «Қай ертегілердің кейіпкерлері» пазлдарды жинау (құрастыру )


	Таңертеңгі жаттығу
	Таңғы жаттығулар кешені №3. Музыка сұйемелдеу арқылы жаттығуларды жасау   .

	Таңғы ас (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі  қызмет көрсету, еңбек қызметі)
	Балалармен гигиеналық тазалық шараларын жүргізу (мәдени мінез-құлық дағдылары,өз -өзіне қызмет көрсету,еңбек іс -әрекеті) Ас бөлмесіндегі кезекшілердің жұмысы. Тазалық   іс –шаралары (дұрыс жуыну шараларын меңгерту)
Таңертеңгі асты қабылдау (дастархан басындағы мәдениеттілікті сақтау)

	Ұйымдастырылған іс - әрекетке дайындық
	Балалардың  ұйымдастырылған іс- әрекетке қызығушылығын тудыру,өз ойларымен бөлісу, тәрбиешімен бірге іс- әрекетке қажетті ортаны даярлау.

	Мектепке дейінгі ұйымның кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет
	
	
	Дене шынықтыру
Математика Мақсаты:  геометриялық пішіндерді көру және сипап сезу арқылы зерттеу,санаудыдың дұрыс тәсілдерін пайдалану арқылы заттарды санау
Шаттық шеңбері «Бір үйде біз нешеуміз»
 (сөйлеуді дамыту) «Геометриялық пішіндер әлеміне саяхат» зерттеу (домалақ, сопақша  домалайды неге? (оның бұрышы жоқ), төртбұрыш, ұшбұрыш, тіктөртбұрыш домаламайды неге?(олардың бұрыштары бар, тақтамен жұмыс 1-2 саны түрлі-түсті асықтар арқылы топқа бөлу
Қызыл асықтар тобы  Педагог жетекшілігімен ойын:«Кім жоқ» тақтаға отбасы мүшелерінің суреті ілінеді, балалар көздерін жұмады,педагог бір суретті жасырып қояды,балалар қандай сурет жоқ екенің тауып айтады (сөйлеуді дамыту)
Жасыл асықтар тобы Құрылымдалған ойын:«Менің үйім» (құрастыру) 
«Көк  асықтар тобы:
Еркін ойын: «Менің үйім»  (трафарет арқылы сурет салу)
Сергіту сәті Қ/ойын:
«Өз үйінді тап»
(Дене шынықтыру)
Қорытынды: Біз не білдік? Отбасы мүшелерін Үйдін суретін (шаршы,үшбұрыш,төртбұрыш). Түстерді ажырату, пішіндері әр түрлі
М.Монтессори әдісі қыстырғышпен  Сұрақ жауап арқылы қорытындылау.
Музыка
Мақсаты:                                 
	Қоршаған орта 
"Қайсысы ең ауыр?" логикалық жаттығуы.
Мақсат-міндеттер: балалардың заттардың өлшемдері жайындағы түсініктерін бекіту; заттың жеңіл немесе ауыр екенін суретке қарап білуге дағдыландыру; ойлау қабілеттерін дамыту, зияткерлікке тәрбиелеу.
Құралдары: заттар және олардың заттық суреттері (алма, кесе, сопақ пішінді шар, дөңгелек пішінді шар, жұмыртқа, қарбыз, лимон, доп, қияр)
Педагог әуелі дөңгелек пішінге ұқсайтын, содан соң сопақшаға ұқсайтын заттарды салыстыруға ұсынады. Жауаптарын айтып болғаннан кейін балалар шынайы заттарды қолға алып, қайсы жеңіл не ауыр екендігін тексеріп табады.
Жаттығуды тек екі заттан салыстырып көруге болады.
Балалар заттың көлемі мен оның салмағы бірдей еместігін түсіндіреді. Педагог заттардың қасиеттеріне көңіл аудару туралы айтады. Мысалы: әуе шары жеңіл ауаға толған, қарбыз - жидектің шырыны мен тұқымдарына толған (яғни су салмақты қосады).
Қорытынды: Ауыр-жеңіл заттарды атай білу
М.Монтессори әдісі қыстырғышпен  Сұрақ жауап арқылы қорытындылау.
Дене шынықтыру
Мақсаты:: 
	Мақсаты:  Шығармашылық қиялды дамыту, көрнекілікке сүйене отырып және құрастыратын материалдарды өз бетінше таңдап, ойдан құрастыруға мүмкіндік беру. Ұқыптылыққа тәрбиелеу. Қауіпсіздік ережелерін сақтау. Жаңа жылдық ойыншықтар
Жылулық шеңбері «Аққала» Ойын тапсырма  Үстелге шыршаға ілетін ойыншықтар қойылады. (сөйлеуді дамыту) түрлі-түсті асықтар арқылы топқа бөлу    Сары асықтар тобы Құрылымдалған ойын: қағаздан  ойыншық жасау Сергіту сәті:                                       Аула сырты баққа да Тұрғызамыз аққала                                   Аққаланы айналып                          Ойнаймыз біз шаттана
(Дене шынықтыру)
М.Монтессори әдісі қыстырғышпен  Сұрақ жауап арқылы қорытындылау.


	
	Ұйымдастырылған іс әрекеттер арасында сергіту сәттері жүргізіледі.

	
	

	Серуенге дайындық
	Балаларды серуенге шығуға дайындау. (өз өзіне қызмет жасау:дұрыс киінуді, қатар ретін сақтап жүруді меңгерту)

	Серуен
	
	
	Ағаштарды бақылау.
Мақсаты: қысқы ағаштардың қалпын анықтап,ағаштарды түсінен,түрінен,бүтақтарынан қалай орналасуынан танып, айыруға үйрету
Тербеледі ағаштар Алдымнан жел еседі Кіп-кішкентай ағаштар Су құйғанда өседі 
Еңбек:Ағаштың түбіне қар ұю
Мақсаты: қар ағаштын түбін аяздан қорғайтынын бал-ға түсіндіру, табиғатқа қамқоршы болуына тәрбиелеу
Жеке жұмыс: ағаштар тұралы әңгіме құру
Мақсаты: бал-дың ойлау қабілеттерін, тілдерін дамыту   (сөйлеуді дамыту)
 Қ/ ойын: «Өз ұйінді тап».
Мақсаты: ойынның шартын бұзбай ойнауға үйрету
Еркін ойын:
«Кім жүйрік?» Мақсаты: Ауыз бірлікті болуға тәрбиелеу

	Торғайды бақылау 
Мақсаты: торғай туралы білімдерін бекіту,сұрақ-жауап арқылы сөз қорларын молайту,құстардың қысқы тіршіліктерімен таныстыру
Торғай,торғай торғайсын Таяу келіп қонғайсын Жем шашайын тойып ал Сонда аязда тоңбайсын
Еңбек: Құстарға жем шашу
Мақсаты: құстарға қамқорлық жасауға тәрбиелеу,еңбекке баулу
Жеке жұмыс: Құстар туралы жұмбақ шешу 
Мақсаты: жұмбақ шешу арқылы бабалдың логикалық ойлау  қабілеттерін дамыту
сөйлеуді дамыту)
Қ/ойын: «Мысық пен торғайлар» Мақсаты:балаларды епті және шапшан болуға тәрбиелеу, достық қарым –қатынасқа тәрбиелеу
Еркін ойын: Кім алысқа қар лақтырады 
Мақсаты: бір-біріне қар лақтырмауын қадағалау

	Көгершінді  бақылау
Мақсаты: Көгершін туралы білімдерін бекіту,құстардын дене пішіндерін айта білуге үйрету,құстарға деген сүйіспеншілік тәрбиелеу
Еңбек: Құстарға шем шашу
Мақсаты: құстарға қамқорлық жасауға тәрбиелеу, еңбекке баулу
( Қоршаған орта)
Қ/ойын: « Мысық пен торғайлар»                             Мақсаты: епті және шапшан болуға баулу,достық қарым-қатынасқа тәрбиелеу
Жеке жұмыс: құстар тұралы жұмбақ шешу
Мақсаты: жұмбақ шешу арқылы балалардың логикалық ойлау , елестету қабілеттерін дамыту.(Сөйлеуді даыту)
Еркін ойындар:
 «Мені қуып жет».


	 Серуеннен оралу (көркемдік, еркін ойын әрекеті).
	Су,су,су  беті қолды жу
Жу,жу,жу кір мен ласты қу
Балалардың  өз өзіне қызмет жасай алуына жағдай жасау,тазалық гигиеналық шараларын ұйымдастыру.

	 Түскі ас 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)
	Балалармен гигиеналық тазалық шараларын жүргізу (мәдени мінез-құлық дағдылары,өз -өзіне қызмет көрсету,еңбек іс -әрекеті) Ас бөлмесіндегі кезекшілердің жұмысы. Тазалық   іс –шаралары (дұрыс жуыну шараларын меңгерту)
Түскіі асты қабылдау (дастархан басындағы мәдениеттілікті сақтау)

	Күндізгі ұйқы
 (тыныш музыка тыңдау). (көркемдік қызмет).
	Балалардың күндізгі ұйқы кезіндегі  дұрыс  демалуын қадағалау: «Үш аю» ертегісін аудио жазбадан тыңдату

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,сауықтыру
	Балаларды біртіндеп ұйқыдан ояту,сауықтыру шынықтыру шараларын ұйымдастыру.(аяқ,қол,табанға ,көзге арналған жаттығулар,тұзды сумен шынықтыру,нүктелі массаж жасату)

	Бесін ас
	Тамақтану алдындағы тазалық гигиеналық шараларды толық орындату. (мәдени мінез-құлық дағдылары,өз -өзіне қызмет көрсету,еңбек іс –әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті 
	
	
	тәжірибелер мен зерттеулер Көңілді көпіршіктер Мақсаты:  түрлі-түсті бояуларға ыдыс жуғыш қосу арқылы көпіршіктердін пайда болуын бақылау
(қоршаған орта)

	тәжірибелер мен зерттеулер Түрлі-түсті бояулар қызыл-жасыл түстерден қызғылт сары түс болады,көк пен сары түстен жасыл түс пайда болатының түсіндіру Қорытынды: түстерді қосу арқылы басқа түс пайда болатының түсіну
(қоршаған орта)

	тәжірибелер мен зерттеулер Ғажайып суреттер  ақ майлыққа сурет салып,үстіне таза майлық қойып,суға саламыз   Қорытынды: судың бетінде сурет пайда болатының түсіну
(қоршаған орта)


	Балалармен жеке жұмыс
	
	
	 «Бауырсақ» ертегісі Ертегінің мазмұнын түсінеді және эмоционалды қабылдайды; (Көркем әдебиет)
	
Д/ойын: Кеңістікті бағдарлау 2 саны (математика негіздері
	
«Ғажайып дорба»                    Мақсаты: геометриялық пішіндерді қайталау
(математика негіздері

	Кешкі ас
	Балалармен гигиеналық тазалық шараларын жүргізу (мәдени мінез-құлық дағдылары,өз -өзіне қызмет көрсету,еңбек іс -әрекеті) Ас бөлмесіндегі кезекшілердің жұмысы. Тазалық   іс –шаралары (дұрыс жуыну шараларын меңгерту)
Кешкі  асты қабылдау (дастархан басындағы мәдениеттілікті сақтау

	Серуендеуге дайындық (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет көрсету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
	. Балаларды серуенге шығуға дайындау. (өз өзіне қызмет жасау:дұрыс киінуді, қатар ретін сақтап жүруді меңгерту)

	Серуен
	Балалардың  серуен кезіндегі іс -әрекеттерін,дербес қимылдарын, бір -бірімен қарым -қатынасын қадағалау. Серуен кезіндегі балалардың қауіпсіздік  шараларын қалыптастыру

	Балалардың үйге қайтуы
	
	
	Ата –аналарға кеңес «Қар неге ерийді?»

	Ата –аналарға кеңес «Қар қыста неге айналады?»
	Ата –аналарға  кеңес «Қысқы ойындар»

	Циклограмманы толтырған тәрбиеші:  Мукашева А. Жумагулова
Тексерген әдіскер_________________  Балғабаева Н.А.













	                                                                                 
                                                                                        «Балдәурен» ересек  тобында  09. 01 - 13. 01  2023 жыл
Циклограммасы

	
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларды қабылдау Балаларды қабылдау,таңғы денсаулығын тексеру,балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу.Балаларға жағымды жағдай орнату.балалармен ашық  әңгімелесу,баланың жеке ойын тыңдау,сөздік қорын дамыту.
	 Сәлем балақай!
«Кел Сәлемдесейік!»
«Көңіл күйің қалай?»
Күлегештер арқылы 
көңіл күйлерін көрсету мақал-мәтел қайталаймыз          
Ақыл көпке жеткізеді Өнер көкке жеткізеді
(сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)
	 Қайырлы таң балақай! 
«Бармақ басу» әдісі арқылы сәлемдесу                          мақал-мәтел қайталаймыз                     Өнер алды қызыл тіл
(сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)
	Қайырлы таң балақай!
«Алақан соғу» әдісі арқылы сәлемдесу мақал-мәтел қайталаймыз Өнер білсен өлмейсін
(сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)
	 Қайырлы таң балақай! 
«Бармақ басу» әдісі арқылы сәлемдесу                                               мақал-мәтел қайталаймыз 
Су атасы - бұлақ                                     Білім атасы – кітап                                
(сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)
	Қайырлы таң балақай!
«Алақан соғу» әдісі арқылы сәлемдесу мақал-мәтел қайталаймыз 
Су атасы - бұлақ                                     Білім атасы – кітап                                
(сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)

	Ата-аналарменәңгімелесу, кеңес беру.
	Ата-аналармен баланың денсаулығы туралы,үй жағдайындағы күн тәртібі,тәрбиесі,оның жетістіктері жайында  кеңес беру. Жыл мезгіліне байланысты балалардың кийінулерін ескертіп отыру

	Балалардыңдербесәрекеті
	Еркін ойын: «Геометриялық пішіндер» (математика негіздері)
Педагог жетекшілігімен ойын: жұмбақ жасыру
Еркін ойын: « Шырша» (құрастыру)
	Еркін ойын: «Қыс» туралы мнемотехника арқылы сөйлем құрастыру
   (сөйлеуді дамыту)
Еркін ойын: «Өз көлеңкесін тап» Игровизор (сурет салу)

	Еркін ойын: «Кел санайық» (математика негіздері)
  «Қолғап» ертегісін сахналау (сөйлеуді дамыту)
Еркін ойын: «Ыдыстар» (мүсіндеу)
	  Еркін ойын: «Сиқырлы дорба» (математика негіздері,құрастыру)
  Еркін ойын: «Қыс »  әңгімелеу (сөйлеуді дамыту)
Еркін ойын: «Аққала» (сурет салу)

	Еркін ойын: «2 саны» (математика негіздері)
  Еркін ойын: «Суретке қарап әңгіме құрастыру» (сөйлеуді дамыту)

	Таңертеңгі жаттығу
	Таңғы жаттығулар кешені №4. Музыка сұйемелдеу арқылы жаттығуларды жасау   .

	Таңғы ас (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі  қызмет көрсету, еңбек қызметі)
	Балалармен гигиеналық тазалық шараларын жүргізу (мәдени мінез-құлық дағдылары,өз -өзіне қызмет көрсету,еңбек іс -әрекеті) Ас бөлмесіндегі кезекшілердің жұмысы. Тазалық   іс –шаралары (дұрыс жуыну шараларын меңгерту)
Таңертеңгі асты қабылдау (дастархан басындағы мәдениеттілікті сақтау)

	Ұйымдастырылғаніс-әрекеткедайындық
	Балалардың  ұйымдастырылған іс- әрекетке қызығушылығын тудыру,өз ойларымен бөлісу, тәрбиешімен бірге іс- әрекетке қажетті ортаны даярлау.

	Мектепке дейінгі ұйымның кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет
	Музыка Мақсаты: 
Дене шынықтыру 
Мақсаты:


Сөйлеуді дамыту: Мақсаты:  қойылған сұрақтарға дұрыс, толық жауап беруге баулу. 
Шаттық шеңбері: Саяхатқа біз барып Ыдыстармен таныстық Су екен досы Кесе,қасық,табақтын ойын «Қуыршақта не жоқ» (Қуыршаққа тамақ берейік (не жоқ) Табағы,қасығы жоқ Қуыршақ көже ішікісі келді не жоқ? (шаңышқы,салфеткасы жоқ. Қуыршақ шай ішкісі келді не жоқ? Кесе  Бұл заттарды бір сөзбен не дейміз (ыдыстар) Жұмбақтар Кесе,шыны,пияла оларсыз шай құя ма? Қасықсыз тамақ жемейді, бәрінің атын не дейді? (ыдысаяқ) (сөйлеуді дамыту)  Л.Н.Тостойдың «Үш аю» ертегісің әңгімелеу Сергіту сәті:                          Ойын: «Заттарды сипатта» (түсі,неден жасалынған)  Құрылымдалған ойы «Шыңыаяқ» сурет салу Еркін ойын: «Не жасырылғанын тап» мүсіндеу (шығармашылық) Қорытындылау: Ыдыстарды ұқыпты,таза үстау керек
 




	Қазақ тілі: Ыдыстар мақсаты: сөйлеу кезіңде «ыдыстар»деген жалпылауыш сөзді қолдана білуге үйрету, ыдыстар туралы түсінік беру
Шаттық шеңбері: Ыдыстар
Саяхат ойыны 
«Кедергілерден өту» ойыны Көпірлерден тепе-теңдікті сақтап өту. Кедергілерден қос аяқпен секіріп өту. Тастардан аттап өту (дене шынықтыру) Ыдыстар дүкеніне келу
Ыдыстар туралы әңгімелеу «Өзгелерге жаңашыр боламыз» ойыны Қуыршақтарға котлет береміз (мусіндеу) Котлеттерді, таленкелерге санап саламыз (математика негіздері) Сергіту сәті
Топқа бөлу: қызыл түстер: «Кесені әшекейлеу» (сурет салу) сары түстер: «Түсін тап» ойыны 
Қорытыңды: Ыдыстарға: кесе, қасық,табақ жатады Ыдыстарды әрдайым ұқыпты, таза үстау керек, ыдыстарды әдемілеп әшекейледік
 К/әдебиет Мақсаты:  Балалардың түрлі әрекеттерінде ертегілерді, әңгімелерді, өлеңдерді тыңдауға, көркем сөзге, кітапқа қызығушылыққа баулу. Шаттық шеңбері: Жиғаздар Бәрі де бар бақшада Ойын, бөлме асхана, орындық та тақта да заттар да көп басқа да Ойын: «Топ бөлмелеріне саяхат» «Не артық» ойын  (көркем әдебиет  Тапсырма ойыны (астына, үстіне, оң жақ, сол жақ) Сергіту сәті Педагог жетекшілігімен ойын:«Жиғаздар»,  (математика негіздері) Қорытындылау: Жиғаздарға: диван, үстел, орындық, төсек т.б. жатады
	Дене шынықтыру 
Мақсаты:


Математика  Мақсаты:  Кеңістік бағыттарын өзіне қатысты анықтау, берілген бағытта қозғалу (алға-артқа, оңға-солға, жоғары-төмен), заттарды оң қолмен солдан оңға қарай орналастыру, заттардың өзіне қатысты орналасуын сөздермен белгілеу (менің алдымда үстел, сол жағымда орындық тұр)                        Шаттық шеңбері: Бәрі де бар бақшада қайталау Әңгімелесу Жиғаздар (математика негіздері)
 (сөйлеуді дамыту)
Сұрақ-жауап тақтада нелердің суретін көріп отырсыңдар? Ойын «Заттардың бөліктерін ата» 
Үш аю ертегісін кейіптендіру Сұрақ-жауап жаттығуы  нан салғышқа не салады? (нан)Қант салғышқа не салады? (қант) Қорытыңды: Әр заттың өз бөліктері бар             
Музыка Мақсаты: 


	Қоршаған орта  Мақсаты:  Телефон, компьютер, теледидардың қолданылуы және оларды пайдаланудың кейбір қарапайым ережелері туралы білу Шаттық шеңбері: Жиғаздар Әңгімелеу суретке қарап телефон, компьютор, теледидар не үшін керек (көркем әдебиет )  түрлі-түсті асықтар арқылы топқа бөлу
Қызыл асықтар тобы  Педагог жетекшілігімен ойын:«Қайда жасырыңды»  (математика негіздері)
Жасыл асықтар тобы Құрылымдалған ойын:«Дүкен» (сөйлеуді дамыту) 
«Көк  асықтар тобы:
Еркін ойын: «Өз орнына қоямыз»  
Сергіту сәті:
 (Дене шынықтыру)
Ойын «Тұрмыстық техниканы қалай пайдаланамыз»
Қорытынды: Әр заттың өз орны бар
Дене шынықтыру 
Мақсаты: 

	Құрастыру Мақсаты:  Шығармашылық қиялды дамыту, көрнекілікке сүйене отырып және құрастыратын материалдарды өз бетінше таңдап, ойдан құрастыруға мүмкіндік беру. Ұқыптылыққа тәрбиелеу. Қауіпсіздік ережелерін сақтау.
Шаттық шеңбері Ыдыстар  Апам ыдыс жуады өленің қайталау (сөйлеуді дамыту) түрлі-түсті асықтар арқылы топқа бөлу    Сары асықтар тобы Құрылымдалған ойын: Кесені өрнектеу Сергіту сәті:                                      
(Дене шынықтыру)
 Қызыл асықтар тобы кесені мусіндеу М.Монтессори әдісі қыстырғышпен  Сұрақ жауап арқылы қорытындылау.


	
	Ұйымдастырылған іс әрекеттер арасында сергіту сәттері жүргізіледі.

	
	

	Серуенге дайындық
	Балаларды серуенге шығуға дайындау. (өз өзіне қызмет жасау:дұрыс киінуді, қатар ретін сақтап жүруді меңгерту)

	Серуен
	Қардың тереңдігін бақылау. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет, математика негіздері)
Бақылау: балалардың көңілін ауланың қай жерлерінде қалың қар жатқанына аудару, қардың қаншалықты терең екенін білуді ұсыну. Балаларға метрді көрсету және қардың әр жердегі қалыңдығын өлшеу; қалың қарды күрекпен қазып, қардың қалыңдығына назар аудару.
Жұмбақ.
Көктен түсіп көбейді,
Ұқсайды өзі шекерге,
Бірақ ешкім жемейді,
Жерде жатыр бекерге.
Ол не? (Қар).
Қимылды ойын. «Ақшақарды ізде». (дене шынықтыру)
Ептілікті, шапшандықты дамытатын, кеңістікті бағдарлауды қажет ететін, қимыл түрлерін өзгертіп отыратын ойындарға қызықтыру.
Еңбек: гүлзарды жинастыруды ұйымдастыру.(еңбек іс-әрекеті)
Қарды тоқтату жөніндегі пікірді қалыптастыру (қарды тоқтатады, жел соққанда), қардан кедергілер жасау, тәрбиешіге көмектесу. Тапсырманы орындау, бірлесіп атқарудың кішігірім тәсілдерін қалыптастыру.
Өз бетімен ойындар: өз құрдастарымен 2-3 рөлден тұратын ойын ойнағанда бірлесуге талаптандыру, рөлді бөлу, ойын тәртібін орындау, жалпы ойын шартына сәйкес әрекет ету

	Торғайды бақылау 
Мақсаты: торғай туралы білімдерін бекіту,сұрақ-жауап арқылы сөз қорларын молайту,құстардың қысқы тіршіліктерімен таныстыру
Торғай,торғай торғайсын Таяу келіп қонғайсын Жем шашайын тойып ал Сонда аязда тоңбайсын
Еңбек: Құстарға жем шашу
Мақсаты: құстарға қамқорлық жасауға тәрбиелеу,еңбекке баулу
Жеке жұмыс: Құстар туралы жұмбақ шешу 
Мақсаты: жұмбақ шешу арқылы бабалдың логикалық ойлау  қабілеттерін дамыту
сөйлеуді дамыту)
Қ/ойын: «Мысық пен торғайлар» Мақсаты:балаларды епті және шапшан болуға тәрбиелеу, достық қарым –қатынасқа тәрбиелеу
Еркін ойын: Кім алысқа қар лақтырады 
Мақсаты: бір-біріне қар лақтырмауын қадағалау


	Көгершінді  бақылау
Мақсаты: Көгершін туралы білімдерін бекіту,құстардын дене пішіндерін айта білуге үйрету,құстарға деген сүйіспеншілік тәрбиелеу
Еңбек: Құстарға шем шашу
Мақсаты: құстарға қамқорлық жасауға тәрбиелеу, еңбекке баулу
( Қоршаған орта)
Қ/ойын: « Мысық пен торғайлар»                             Мақсаты: епті және шапшан болуға баулу,достық қарым-қатынасқа тәрбиелеу
Жеке жұмыс: құстар тұралы жұмбақ шешу
Мақсаты: жұмбақ шешу арқылы балалардың логикалық ойлау , елестету қабілеттерін дамыту.(Сөйлеуді даыту)
Еркін ойындар:
 «Мені қуып жет».

	 Қарды  бақылау
Мақсаты: қар туралы түсініктерін дамыту, қардың қасиетін тәжірибе арқылы анықтауға үйрету
Ақ көбелек қонды құстар енді тонды    (қар) (сөйлеуді дамыту)
Еңбек: Қар үю
Мақсаты: Ағаш түптеріне қар үйгізу,қысқы еңбекке деген ынталарын арттыру Қимылды ойын: «Қар атыспақ» Мақсаты: балалардың қимыл белсенділігін арттыру,таза ауада денсаулықтарын шындауға мүмкіндік беру
Жеке жұмыс:  Д/ойын тәжірибелер мен зерттеулер Мақсаты:қарды шелекке жинап бөлмеге апарып-оның еруін бақылау Қорытынды: бөлме температурасы дала температурасынан жылы, сол себебті қар еріп суға айналады
»(қоршаған орта)
Еркін ойын:
Мақсаты: бір,біріне кедергі кезекпен ойнауларын қадағалау

	Ағаштардағы қырауларды бақылау. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет)
Бақылау: қыраудың пайда болуы туралы түсінік беру. Балалардың назарын қар еріген кезде, күрт суық түскенде және ауа-райы жылыған кезде айналаны қырау басқанын, ағаштарда, орындықтарда және басқа заттарға қарап бақылауды ұсыну. Қырау – бұл қатты шық. Түнде жердің үстіндегі ауа салқындайды. Ауадағы сулы булар салқындаған заттармен өзара жанасып сулы тамшыларға айналып мұзды кесек болып қатырады, сөйтіп және қырау болады. Табиғаттың әртүрлі қысқы құбылыстарын көріп бақылау, қысқы қардың сұлулығына таңдануға балаларды үйрету.
Қимылды ойындар: «Бірінші бол». (дене шынықтыру)
Белгі бойынша іс-әрекет жасай білуін бекіту (шананы айналу және өз орнына тұру), қосымша жаттығуларды орындау (шанаға отыру, 5 рет отырып-тұру және т.б) жылдам және еппен іс-әрекет жасау.
Еңбек: мұзды жол әзірлеу. Қарды өздігінен күрекпен белгілі орынға алып бару, оны нығыздауға үйрету; ұжымдық еңбекке қатынасуға үйрету, өз әрекеттері мен құрбыларының әрекеттерін келістіре еңбектену. (еңбек іс-әрекеті)
Өз бетімен ойындар: балаларға ойын тақырыбы мен мазмұнын түрлендіру; өз пікірін айту дағдыларын жетілдіру, өз құрбыларының пікірлерімен келісу, олардың рөлдер, ойыншықтар мен міндеттерін бөлісуге сыпайы түрде айтуын жетілдіру.


	 Серуеннен оралу (көркемдік, еркін ойын әрекеті).
	Су,су,су  беті қолды жу
Жу,жу,жу Кір мен ласты қу
Балалардың  өз өзіне қызмет жасай алуына жағдай жасау,тазалық гигиеналық шараларын ұйымдастыру.

	 Түскі ас 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)
	Балалармен гигиеналық тазалық шараларын жүргізу (мәдени мінез-құлық дағдылары,өз -өзіне қызмет көрсету,еңбек іс -әрекеті) Ас бөлмесіндегі кезекшілердің жұмысы. Тазалық   іс –шаралары (дұрыс жуыну шараларын меңгерту)
Түскіі асты қабылдау (дастархан басындағы мәдениеттілікті сақтау)

	Күндізгі ұйқы
 (тыныш музыка тыңдау). (көркемдік қызмет).
	Балалардың күндізгі ұйқы кезіндегі  дұрыс  демалуын қадағалау: «Үйшік» ертегісін аудио жазбадан тыңдату

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,сауықтыру
	Балаларды біртіндеп ұйқыдан ояту,сауықтыру шынықтыру шараларын ұйымдастыру.(аяқ,қол,табанға ,көзге арналған жаттығулар,тұзды сумен шынықтыру,нүктелі массаж жасату)

	Бесін ас
	Тамақтану алдындағы тазалық гигиеналық шараларды толық орындату. (мәдени мінез-құлық дағдылары,өз -өзіне қызмет көрсету,еңбек іс –әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті 
	Үстел-үсті театры «Үйшік»
Мақсаты:  ертегілердің мазмұның айтуға үйрету
 (сөйлеуді дамыту)
	«Мақта қыз бен мысық» ертегісің кейіптендіру (маска)
Мақсаты: рольдерді ойнауға, ертегілердің мазмұның айтуға үйрету
 (сөйлеуді дамыту)
	Сюжетті-рольдік ойын «Дүкен» (көкөністер) Мақсаты: балаларды еңбекке, еңбекті құрметтей білуге, сыпайгершілікке ізгілікке,адалдыққа баулу (қоршаған орта)

	Үстел-үсті театры «Қасқыр мен жеті лақ»
Мақсаты:  ертегілердің мазмұның айтуға үйрету
 (сөйлеуді дамыту)
	«Қызыл алма» ертегісің кейіптендіру (маска)
Мақсаты: рольдерді ойнауға, ертегілердің мазмұның айтуға үйрету
 (сөйлеуді дамыту)

	Балалармен жеке жұмыс
	 «геометриялық пішіндерді тап» құрылымдалған ойынын ойнату.
(математика негіздері)

	 Әжем маған былай дейді Кір-кір болмай, таза жұр Салақ болма, ұқыпты бол! Мен әжемді тыңдаймын Ішер кезде асты мен, қолды жуып жүремін (сөйлеуді дамыту)
	«Мақта қыз бен мысық» ертегісі Ертегінің мазмұнын түсінеді және эмоционалды қабылдайды; (көркем әдебиет)
	
Аула сырты баққа да Тұрғызамыз аққала Аққаланы айналып Ойнаймыз біз шаттана

(сөйлеуді дамыту)
	
«Қыс» суретке қарап әңгімелеу (сөйлеуді дамыту)                       

	Кешкі ас
	Балалармен гигиеналық тазалық шараларын жүргізу (мәдени мінез-құлық дағдылары,өз -өзіне қызмет көрсету,еңбек іс -әрекеті) Ас бөлмесіндегі кезекшілердің жұмысы. Тазалық   іс –шаралары (дұрыс жуыну шараларын меңгерту)
Кешкі  асты қабылдау (дастархан басындағы мәдениеттілікті сақтау

	Серуендеуге дайындық (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет көрсету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
	. Балаларды серуенге шығуға дайындау. (өз өзіне қызмет жасау:дұрыс киінуді, қатар ретін сақтап жүруді меңгерту)

	
	

	Серуен
	Балалардың  серуен кезіндегі іс -әрекеттерін,дербес қимылдарын, бір -бірімен қарым -қатынасын қадағалау. Серуен кезіндегі балалардың қауіпсіздік  шараларын қалыптастыру

	Балалардыңүйгеқайтуы
	Ата –аналарға Ыдыстар туралы әңгімелесу
	Ата-анаға  кеңес Ыдыстарды ұқыпты ұстау жайлы әңгімелесу
	Ата – аналарға кеңес жиғаздар тұралы әңгімелесу  



	Ата –аналарға кеңес компьютор мен теледидар не үшін қажет
	Ата –аналарға кеңес жиғаздарды ұқыпты ұстаймыз  



	Циклограмманы толтырған тәрбиеші:  Мукашева, Жумагулова
Тексерген әдіскер_________________  Балғабаева Н.А.













































	

	«Балдәурен» ересек  тобында  23.01-27.01.2023 жыл
Циклограммасы

	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларды қабылдау Балаларды қабылдау,таңғы денсаулығын тексеру,балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу. Балаларға жағымды жағдай орнату.балалармен ашық  әңгімелесу,баланың жеке ойын тыңдау,сөздік қорын дамыту.
	 Сәлем балақай!
«Кел Сәлемдесейік!»
«Көңіл күйің қалай?»
Күлегештер арқылы 
көңіл күйлерін көрсету
Жаңылтпаш 
Тебиншек ат-шегіншек
Шегіншек ат-тебіншек
(сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)
	 Қайырлы таң балақай! 
«Бармақ басу» әдісі арқылы сәлемдесу                       

Жаңылтпаш
Ақ тай ақ па
Қара тай ақ па
 (сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)         
	Қайырлы таң балақай!
«Алақан соғу» әдісі арқылы сәлемдесу 
(бақылау: ішінара, сырттай)

Жаңылтпаш
Қыс қыспа,қыс па?
Құс ұшпаса, құс па?                                       (сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)         

	 Қайырлы таң балақай! 
«Бармақ басу» әдісі арқылы сәлемдесу  (бақылау: ішінара, сырттай)


Жаңылтпаш
Ала алаша, сары алаша
Жан баспаған,жаңа алаша        (сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)         
	Қайырлы таң балақай!
«Алақан соғу» әдісі арқылы сәлемдесу 

Жаңылтпаш
Балдырғаннан бал тамады
Балаларға дән тамады (сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)                  

	Ата-аналарменәңгімелесу, кеңес беру.
	Ата-аналармен баланың денсаулығы туралы,үй жағдайындағы күн тәртібі,тәрбиесі,оның жетістіктері жайында  кеңес беру. Жыл мезгіліне байланысты балалардың кийінулерін ескертіп отыру

	Балалардыңдербесәрекеті
	
Педагог жетекшілігімен ойын:«Жыл мезгілдері» сурет бойынша әңгімелесу    (сөйлеуді дамыту)

	Еркін ойын: «Сөйлем құрастыру» мнемотехника арқылы 
   (көркем әдебиет)

	Еркін ойын: «Бір сөзбен ата» жиғаздар  (математика негіздері)


	   Педагог жетекшілігімен ойын:«Дыбысты дұрыс айтуға жаттығу»  (сөйлеуді дамыту)

	 Еркін ойын: «Қай ертегілердің кейіпкерлері» пазлдарды жинау (құрастыру )


	Таңертеңгіжаттығу
	Таңғы жаттығулар кешені №3. Музыка сұйемелдеу арқылы жаттығуларды жасау   .

	Таңғы ас (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі  қызмет көрсету, еңбек қызметі)
	Балалармен гигиеналық тазалық шараларын жүргізу (мәдени мінез-құлық дағдылары,өз -өзіне қызмет көрсету,еңбек іс -әрекеті) Ас бөлмесіндегі кезекшілердің жұмысы. Тазалық   іс –шаралары (дұрыс жуыну шараларын меңгерту)
Таңертеңгі асты қабылдау (дастархан басындағы мәдениеттілікті сақтау)

	Ұйымдастырылғаніс-әрекеткедайындық
	Балалардың  ұйымдастырылған іс- әрекетке қызығушылығын тудыру,өз ойларымен бөлісу, тәрбиешімен бірге іс- әрекетке қажетті ортаны даярлау.

	Мектепке дейінгі ұйымның кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет
	Музыка 
Тақырыбы: «Көлеңке»
Мақсаты: Балалардыдыбыстыңұзақтығынажыратабілугеүйрету.Әуендітыңдап,қысқажәнеұзақдыбыстардыанықтауға  баулу.
1.Музыка залындабалалардыкөңілдімузыкаменқарсыалу. 
Көлбеңкөлбеңкөлеңкем,
Көлбеңдегенкөлеңкем!
Қанеқатартұрайық,
Үлкеншеңберқұрайық
2. Әнайту. Әнырғағыменбалаларбүркітшеқанатқағады, еңкейіпсаусақтарыменжертірейді. Көлеңкелерқайталапқимылжасайды.
Көлбең – көлбеңкөлеңкем,
Көлбеңдегенкөлеңкем!
Қасқырқалайжүреді,
Кімкөрсетебіледі?
3.Музыкалық-ырғақты қимыл: (Қасқырдыңжүрісінбейнелейді)

Сөйлеуді дамыту Мақсаты:  Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті: сөйлеу қарқынын өзгертуді бекіту: ақырын, жылдам сөйлеуді меңгерту үшін тақпақтар мен жаңылтпаштар айтқызу.Шаттық шеңбер «Қуыр-қуыр,қуырмаш» (сөйлеуді дамыту)
 «Геометриялық пішіндер » арқылы топқа бөлу:
Педагог жетекшілігімен ойын:сары түстер»Ойын Шкафта не жасырынған?»
 еркін ойын жасыл түстер: «Қуыршақты киіндір»  (Сөйлеуді дамыту)
Сергіту сәті:
«Түрлі-түсті баулардың»  суретін салу Ойын «Қайсысы ұзын»  «Лентамен» ойын   
Қорытындылау: 
«Қүншуақ» ойыны арқылы қорыту Ортада шуақсыз күн турады. Күннің әр шуағында сурақтар мен тапсырмалар беріледі. Күн шуағындағы сурақтарға жауап беру арқылы күнді күлімдету
Дене шынықтыру 
Мақсаты: допты жоғары лақтыру және екі қолымен қағып алу (қатарынан 3–4 рет) дағдыларын қалыптастыру. Қырлы, көлбеу тақтай бойымен (ені 2 сантиметр, биіктігі 30-35 сантиметр) тепе-теңдік сақтап  жүру дағдыларын қалыптастыру.

Ұйымдастырушылық кезең
Бірқатарменжүру. Жүрутүрлері:ұшымен,қолжоғары;өкшеменқолиықта;тізеніжоғарыкөтеріп,қолбелдебірқатармен жүру. Сапта екі ден үштен жүру. Үш қатарға тұру.

Жалпы дамыту жаттығулары
 (доппен)
1. Бір қатармен жүру,аяқ ұшымен, өкшемен, аяқты көтеріп жүру, жүгіру. (2 мин.) 
2. Бір қатардан екі қатарға тұру. 
3. Доппен жаттығу. 
1. Б.қ қолда доп :1 – алдыға созу, 2 – жоғары көтеру,3 – алдыға созу , 4 – б.қ –қа келу.  
2.Б.қ 1 - доп оң қолда екі рет алдыға айналдыру, 2 – доп сол қолда алдыға айналдыру.
3 – артқа айналдыру алдымен оң қолмен,артынан сол қолмен.  
3. Б.қ аяқ арасы ашық иықпен, оң қолда доп сол аяққа жеткізу допты,сол қолдағы допты оң аяққа жеткізу.  
4.Б.қ аяқ бірге, отырып тұру. 
5.Б. доп кеуде тұсында 1-адым алдыға, 2-тізе бүгу, 3 – артқа, 4-тізе бүгу. 
6.Б.қ доп кеуде тұсында. Бір орында түрып секіру аяқты алдыға –артқа жібере отырып. 

Негізгі қимылдар:
    Гимнастикалық орындық  үстінен  тепе-теңдік сақтап  жүру.
Қимылды ойын: «Шеңберде қалып қойма»
Ойынның шарты:Еденде үлкен шеңбер сызылады. Балалар шеңбердің бір жақ сыртында тұрады. Нұсқаушы шеңбердің ортасында орналасады. Балалар шеңберге кіріп, келесі жаққа тез өтуге тырысады, нұсқаушы оларды ұстап алуға тырысады.
 Шеңберге кіруге қорыққан балалардың жағына қарамай көрмеген сияқты болады, олар шеңберге батыл кіріп шығуы үшін.

Қорытынды:  Жүгіру. Бір қатармен жүру.Тыныс алу жаттығу «Паровоз» - қолдарымен кезектестіріп қимылдар жасап, бөлме ішінде жүру; мұрын арқылы демді ішке жұтып, ауыздан «Чух-чух-чух» сөздерімен бірге демді шығарады (5-6 рет).




	Қазақ тілі
Мақсаты: Тілдік дамытушы орта. Айналасындағы өзін қоршаған ортадан тыс заттар мен құбылыстар, оқиғалар туралы ақпараттарды алуға және оларды талқылауға мүмкіндік беру. Шаттық шеңбер «Қуыр-қуыр, қуырмаш» (сөйлеуді дамыту, қоршаған орта «Қолғап» украин халық ертегісі әңгімелеу.Асық арқылы топқа бөлу Сары асықтар Педагог жетекшілігімен ойын: «Кім дұрыс көрсетіп айтады» (оң қол,сол қол, оң аяқ, сол аяқ) (сөйлемді дамыту) Сергіту сәті: Қара да қайтала» жаттығуы (дене шынықтыру) Көк асықтар құрылымдалған  ойын: Қуыршақты шешіндір (сөйлемді дамыту) 
Көркем әдебиет Мақсаты: Таныс әдеби шығармалар, ертегілер бойынша қарапайым қойылымдарды ойнауға, образды бейнелеу үшін мәнерлілік құралдарын (интонация, ым-ишара, қимыл) қолдануға, еркін ойындарда таныс кейіпкерлердің образын өздігінен сомдауғаШаттық шеңбері: «Қуыр-қуыр,қуырмаш» (сөйлеуді дамыту) Суретке қарап әңгіме құрастыру Ойын «Қуыршаққа жаңа киім киіндірейік және қамқорлық көрсетейік»
Түрлі-түсті асықтар» әдісі арқылы топқа бөлу «Сары асықтар» тобы  еркін ойын: «Түрлі-түсті түймелер»  (мүсіндеу) Педагог жетекшілігімен ойын:«Көйлекті жуайық және ілейік» ойын (сөйлеуді дамыту) Сергіту сәті: Құрылымдалған ойын:«Қуыршақ серуенге барады» (Дене шынықтыру    Жасыл асықтар тобы:«Түрлі-түсті түймелер» (сурет салу )Қорытынды: Жаға,жең,түйме,қалта киімдер бөліктері. Киімді тігінші тігеді. Мата қалын немесе жұқа болады




	Дене шынықтыру
Мақсаты
Математика  Мақсаты: :5 көлемінде тура және кері санауға жаттықтыру. Шаттық шеңбері «Қуыр-қуыр, қуырмаш» (сөйлеуді дамыту, қоршаған орта Аяқ киімдер дүкені саяхат 1-2 саны                                                                              түрлі-түсті асықтар арқылы топқа бөлу Қызыл асықтар тобы  Педагог жетекшілігімен ойын:«Не артық»  балалар көздерін жұмады,педагог бір суретті жасырып қояды,балалар қандай сурет жоқ екенің тауып айтады (сөйлеуді дамыту) Жасыл асықтар тобы Құрылымдалған ойын:« Сыңарын тап» (құрастыру) «Көк  асықтар тобы:Еркін ойын: «Қуыршақтын бәтенкесінің бауын байлауға көмектес»  ( сурет салу)
Сергіту сәті Қ/ойын:
«Өз үйінді тап»
(Дене шынықтыру)
Қорытынды: Аяқ киім аяқты суықтан қорғайды Қысқы және жазғы аяқ киімдер болады
М.Монтессори әдісі қыстырғышпен  Сұрақ жауап арқылы қорытындылау.
Музыка
Тақырыбы: «Аспаптың даусын ажырат» ойыны
Мақсаты: Балаларды музыкалық аспаптардың тембрын ажыратуға баулу, есту қабілеттерін дамыту, қызығушылықтарын арттыру.
1. Балаларды музыкамен қарсы алу.
Ойын: карточкада пианино, скрипка, гитара, сырнай, домбыра, жетіген, қобыз, шертер аспаптарының суреттері бейнеленген. Үнтаспада аспаптардың орындауында пьесадан үзінді орындалып, балалар аспаптың үніне сәйкес суретін көрсетеді.
2. Музыка тыңдау.
 Ал енді сендер  ән тыңдаңдар.
«Балапан» әні. 
«Шөжелер»  биін  таныс би қимылдарымен билету. 


Мақсаты:
. Дене шынықтыру
Мақсаты: допты жоғары лақтыру және екі қолымен қағып алу (қатарынан 3–4 рет) дағдыларын қалыптастыру. Қырлы, көлбеу тақтай бойымен (ені 2 сантиметр, биіктігі 30-35 сантиметр) тепе-теңдік сақтап  жүру дағдыларын қалыптастыру.

Ұйымдастырушылық кезең
Бірқатарменжүру.  Жүрутүрлері:ұшымен,қолжоғары;өкшеменқолиықта;тізеніжоғарыкөтеріп,қолбелде бірқатармен жүру. Сапта екі ден үштен жүру. Үш қатарға тұру.

Жалпы  дамыту  жаттығулары	
 (доппен)
1. Бір қатармен жүру,аяқ ұшымен, өкшемен, аяқты көтеріп жүру, жүгіру. (2 мин.) 
2. Бір қатардан екі қатарға тұру. 
3. Доппен жаттығу. 
1. Б.қ қолда доп :1 – алдыға созу, 2 – жоғары көтеру,3 – алдыға созу , 4 – б.қ –қа келу.  
2.Б.қ 1 - доп оң қолда екі рет алдыға айналдыру, 2 – доп сол қолда алдыға айналдыру.
3 – артқа айналдыру алдымен оң қолмен,артынан сол қолмен.  
3. Б.қ аяқ арасы ашық иықпен, оң қолда доп сол аяққа жеткізу допты, сол қолдағы допты оң аяққа жеткізу.  
4.Б.қ аяқ бірге, отырып тұру. 
5.Б. доп кеуде тұсында 1-адым алдыға, 2-тізе бүгу, 3 – артқа, 
4-тізе бүгу. 
6.Б.қ доп кеуде тұсында. Бір орында түрып секіру аяқты алдыға –артқа жібере отырып. 

Негізгі қимылдар:
    Гимнастикалық орындық  үстінен  тепе-теңдік сақтап  жүру.
Қимылды ойын: «Шеңберде қалып қойма»
Ойынның шарты:Еденде үлкен шеңбер сызылады. Балалар шеңбердің бір жақ сыртында тұрады. Нұсқаушы шеңбердің ортасында орналасады. Балалар шеңберге кіріп, келесі жаққа тез өтуге тырысады, нұсқаушы оларды ұстап алуға тырысады.
 Шеңберге кіруге қорыққан балалардың жағына қарамай көрмеген сияқты болады, олар шеңберге батыл кіріп шығуы үшін.

Қорытынды:  Жүгіру. Бір қатармен жүру.Тыныс алу жаттығу «Паровоз» - қолдарымен кезектестіріп қимылдар жасап, бөлме ішінде жүру; мұрын арқылы демді ішке жұтып, ауыздан «Чух-чух-чух» сөздерімен бірге демді шығарады.  (5-6 рет).



	 Қоршаған орта Мақсаты:  Телефон, компьютер, теледидардың қолданылуы және оларды пайдаланудың кейбір қарапайым ережелері туралы білу. Шаттық шеңбері Қолғап ертегісін кейіптендіру  (сөйлеуді дамыту) «Не жоқ» ойыны   түрлі-түсті асықтар арқылы топқа бөлу
Қызыл асықтар тобы  Педагог жетекшілігімен ойын:«Кім дүрыс көрсетіп айтады?» 
Жасыл асықтар тобы Құрылымдалған ойын:«Сөзді тап» (сөйлеуді дамыту) 
«Көк  асықтар тобы:
Еркін ойын: «Суретті аяқта»  (сурет)
Сергіту сәті Қ/ойын:
«Тақия тастамақ»
(Дене шынықтыру)
Қорытынды: Малақай,құлақшын,қалпақ-бас киімдері Бас киімдер жазда ыстықтан,қыста суықтан қорғайды
М.Монтессори әдісі қыстырғышпен  Сұрақ жауап арқылы қорытындылау.
Дене шынықтыру
Мақсаты:  қырлы, көлбеу тақтай бойымен (ені 2 сантиметр, биіктігі 30-35 сантиметр) тепе-теңдік сақтап  жүру дағдыларын қалыптастыру. 20–25 сантиметр биіктіктен секіру дағдыларын дамыту.
Ұйымдастырушылық кезең
Бірқатарменжүру.  Жүрутүрлері:ұшымен,қолжоғары;өкшеменқолиықта;тізеніжоғарыкөтеріп,қолбелде бірқатармен жүру. Сапта екі ден үштен жүру. Үш қатарға тұру.

Жалпы  дамыту  жаттығулары	
 (доппен)
1. Бір қатармен жүру,аяқ ұшымен, өкшемен, аяқты көтеріп жүру, жүгіру. (2 мин.) 
2. Бір қатардан екі қатарға тұру. 
3. Доппен жаттығу. 
1. Б.қ қолда доп :1 – алдыға созу, 2 – жоғары көтеру,3 – алдыға созу , 4 – б.қ –қа келу.  
2.Б.қ 1 - доп оң қолда екі рет алдыға айналдыру, 2 – доп сол қолда алдыға айналдыру.
3 – артқа айналдыру алдымен оң қолмен,артынан сол қолмен.  
3. Б.қ аяқ арасы ашық иықпен, оң қолда доп сол аяққа жеткізу допты, сол қолдағы допты оң аяққа жеткізу.  
4.Б.қ аяқ бірге, отырып тұру. 
5.Б. доп кеуде тұсында 1-адым алдыға, 2-тізе бүгу, 3 – артқа, 
4-тізе бүгу. 
6.Б.қ доп кеуде тұсында. Бір орында түрып секіру аяқты алдыға –артқа жібере отырып. 

Негізгі қимылдар:
     20–25 сантиметр биіктіктен секіру.
Қимылды ойын: «Шеңберде қалып қойма»
Ойынның шарты:Еденде үлкен шеңбер сызылады. Балалар шеңбердің бір жақ сыртында тұрады. Нұсқаушы шеңбердің ортасында орналасады. Балалар шеңберге кіріп, келесі жаққа тез өтуге тырысады, нұсқаушы оларды ұстап алуға тырысады.
 Шеңберге кіруге қорыққан балалардың жағына қарамай көрмеген сияқты болады, олар шеңберге батыл кіріп шығуы үшін.

Қорытынды:  Жүгіру. Бір қатармен жүру.Тыныс алу жаттығу «Паровоз» - қолдарымен кезектестіріп қимылдар жасап, бөлме ішінде жүру; мұрын арқылы демді ішке жұтып, ауыздан «Чух-чух-чух» сөздерімен бірге демді шығарады.  (5-6 рет).


	Құрастыру Мақсаты:  Табиғи (мақта, жүн, жіп, асық, қағаз, тері, кенеп, мата, дәннің түрлері) және қалдық (қақпақтың түрлері, пластик, қораптар, кір қыстырғыштар) заттардан құрастыру.
Шаттық шеңбері Қолғап ертегісін кейіптендіру  (сөйлеуді дамыту) «Не жоқ» ойыны   түрлі-түсті асықтар арқылы топқа бөлу
Қызыл асықтар тобы  Педагог жетекшілігімен ойын:«Кім дүрыс көрсетіп айтады?» 
Жасыл асықтар тобы Құрылымдалған ойын:«Сөзді тап» (сөйлеуді дамыту) 
«Көк  асықтар тобы:
Еркін ойын: «Бас киімді құрастыру»  (құрастыру)
Сергіту сәті Қ/ойын:
«Тақия тастамақ»
(Дене шынықтыру)
Қорытынды: Малақай,құлақшын,қалпақ-бас киімдері Бас киімдер жазда ыстықтан,қыста суықтан қорғайды
М.Монтессори әдісі қыстырғышпен  Сұрақ жауап арқылы қорытындылау.



	
	Ұйымдастырылған іс әрекеттер арасында сергіту сәттері жүргізіледі.

	
	

	Серуенге дайындық
	Балаларды серуенге шығуға дайындау. (өз өзіне қызмет жасау:дұрыс киінуді, қатар ретін сақтап жүруді меңгерту)

	Серуен
	 Қарды  бақылау
Мақсаты: қар туралы түсініктерін дамыту, қардың қасиетін тәжірибе арқылы анықтауға үйрету
Ақ көбелек қонды құстар енді тонды    (қар) (сөйлеуді дамыту)
Еңбек: Қар үю
Мақсаты: Ағаш түптеріне қар үйгізу,қысқы еңбекке деген ынталарын арттыру Қимылды ойын: «Қар атыспақ»».(құрылымдалған ойын)
 Мақсаты: балалардың қимыл белсенділігін арттыру,таза ауада денсаулықтарын шындауға мүмкіндік беру
Жеке жұмыс:  Д/ойын тәжірибелер мен зерттеулер Мақсаты:қарды шелекке жинап бөлмеге апарып-оның еруін бақылау Қорытынды: бөлме температурасы дала температурасынан жылы, сол себебті қар еріп суға айналады
»(қоршаған орта)
Еркін ойын:
Мақсаты: бір,біріне кедергі кезекпен ойнауларын қадағалау

	  Аспанды бақылау 
Мақсаты: балалардың зейінін аспанның түсі ашық көк екеніне, сұр қою бұлттардың пайда болуы, бұлттар жапқанда жауын жауатынына аударту,сөздік қорларын дамыту Көк аспандай көкпенбек Қазақстан жалауы Көк емес ол тектен - тек Елдін ашық қабағы
Еңбек: Жолдағы қарды күреу
Мақсаты:Үлкендерге көмек беруге,үлкендер еңбегін қадірлеуге тәрбиелеу
(қоршаған орта) Д/ойын тәжірибелер мен зерттеулер «Ашық және бұлтты күндері аспанның қандай болатының айт» Мақсаты:балалардың сөздік қорын молайту,әр-түрлі ауа- райында аспанды суреттеп айтуға үйрету(сөйлеуді дамыту)
Қ/ойын: «Қар атыспақ»(құрылымдалған ойын) Мақсаты: балалардың қимыл белсенділігін арттыру,таза ауада денсаулықтарын шындауға мүмкіндік беру
Еркін ойындар:
Аулада өздеріне ұнаған іс-әрекеттермен айналысуға мүмкіндік беру.

	Ағаштарды бақылау.
Мақсаты: қысқы ағаштардың қалпын анықтап,ағаштарды түсінен,түрінен,бүтақтарынан қалай орналасуынан танып, айыруға үйрету
Тербеледі ағаштар Алдымнан жел еседі Кіп-кішкентай ағаштар Су құйғанда өседі 
Еңбек:Ағаштың түбіне қар ұю
Мақсаты: қар ағаштын түбін аяздан қорғайтынын бал-ға түсіндіру, табиғатқа қамқоршы болуына тәрбиелеу
Жеке жұмыс: ағаштар тұралы әңгіме құру
Мақсаты: бал-дың ойлау қабілеттерін, тілдерін дамыту   (сөйлеуді дамыту)
 Қ/ ойын: «Өз ұйінді тап».(құрылымдалған ойын)
Мақсаты: ойынның шартын бұзбай ойнауға үйрету
Еркін ойын:
«Кім жүйрік?» Мақсаты: Ауыз бірлікті болуға тәрбиелеу

	Торғайды бақылау 
Мақсаты: торғай туралы білімдерін бекіту,сұрақ-жауап арқылы сөз қорларын молайту,құстардың қысқы тіршіліктерімен таныстыру
Торғай,торғай торғайсын Таяу келіп қонғайсын Жем шашайын тойып ал Сонда аязда тоңбайсын
Еңбек: Құстарға жем шашу
Мақсаты: құстарға қамқорлық жасауға тәрбиелеу,еңбекке баулу
Жеке жұмыс: Құстар туралы жұмбақ шешу 
Мақсаты: жұмбақ шешу арқылы бабалдың логикалық ойлау  қабілеттерін дамыту
сөйлеуді дамыту)
Қ/ойын: «Мысық пен торғайлар»(құрылымдалған ойын)
 Мақсаты:балаларды епті және шапшан болуға тәрбиелеу, достық қарым –қатынасқа тәрбиелеу
Еркін ойын: Кім алысқа қар лақтырады 
Мақсаты: бір-біріне қар лақтырмауын қадағалау




	Көгершінді  бақылау
Мақсаты: Көгершін туралы білімдерін бекіту,құстардын дене пішіндерін айта білуге үйрету,құстарға деген сүйіспеншілік тәрбиелеу
Еңбек: Құстарға шем шашу
Мақсаты: құстарға қамқорлық жасауға тәрбиелеу, еңбекке баулу
( Қоршаған орта)
Қ/ойын: « Мысық пен торғайлар»  »(құрылымдалған ойын)
 Мақсаты: епті және шапшан болуға баулу,достық қарым-қатынасқа тәрбиелеу
Жеке жұмыс: құстар тұралы жұмбақ шешу
Мақсаты: жұмбақ шешу арқылы балалардың логикалық ойлау , елестету қабілеттерін дамыту.(Сөйлеуді даыту)
Еркін ойындар:
 «Мені қуып жет».


	 Серуеннен оралу (көркемдік, еркін ойын әрекеті).
	Су,су,су  беті қолды жу
Жу,жу,жу кір мен ласты қу
Балалардың  өз өзіне қызмет жасай алуына жағдай жасау,тазалық гигиеналық шараларын ұйымдастыру.

	 Түскі ас 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)
	Балалармен гигиеналық тазалық шараларын жүргізу (мәдени мінез-құлық дағдылары,өз -өзіне қызмет көрсету,еңбек іс -әрекеті) Ас бөлмесіндегі кезекшілердің жұмысы. Тазалық   іс –шаралары (дұрыс жуыну шараларын меңгерту)
Түскіі асты қабылдау (дастархан басындағы мәдениеттілікті сақтау)

	Күндізгі ұйқы
 (тыныш музыка тыңдау). (көркемдік қызмет).
	Балалардың күндізгі ұйқы кезіндегі  дұрыс  демалуын қадағалау: «Үш аю» ертегісін аудио жазбадан тыңдату

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,сауықтыру
	Балаларды біртіндеп ұйқыдан ояту,сауықтыру шынықтыру шараларын ұйымдастыру.(аяқ,қол,табанға ,көзге арналған жаттығулар,тұзды сумен шынықтыру,нүктелі массаж жасату)

	Бесін ас
	Тамақтану алдындағы тазалық гигиеналық шараларды толық орындату. (мәдени мінез-құлық дағдылары,өз -өзіне қызмет көрсету,еңбек іс –әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті 
	Сюжетті-рольдік ойын «Дәрігер»Мақсаты: ақ халатты абзал жаңдардың ігілікті еңбегіне деген балалардыңсүйіспеншіліктерін арттыру«Менің мамам дәрігер» Ә. Мусаханов Тіс ауырса, іш ауырса мамам дәрі береді барлық бала, барлық ана Оны жақсы көреді
(сөйлеуді дамыту)
	Сюжетті-рольдік ойын «Шаштараз» Мақсаты: балалардың достық қарым-қатыңастарын, ұжымдық сезімдерін дамыту, еңбекке деген сүйіспеншіліктерін дамыту (қоршаған орта)

	Сюжетті-рольдік ойын «Дүкен» Мақсаты: балаларды еңбекке, еңбекті құрметтей білуге, сыпайгершілікке ізгілікке,адалдыққа баулу (қоршаған орта)

	Мақсаты: ақ халатты абзал жаңдардың ігілікті еңбегіне деген балалардың сүйіспеншіліктерін арттыру
«Менің мамам дәрігер» Ә. Мусаханов 
Тіс ауырса, іш ауырса мамам дәрі береді барлық бала, барлық ана Оны жақсы көреді
(сөйлеуді дамыту)
	Сюжетті-рольдік ойын «Балабақша» Мақсаты: балаларды еңбекті құрметтей білуге баулу (қоршаған орта)


	Балалармен жеке жұмыс
	Айсана, Раяна, Нурасыл, Мустафа, Медина  «Қыс қызығы әңгімелеу»
Мақсаты: қыс мезгілі туралы әңгіме құру
(математика негіздері)

	Алимжан, Шахнур, Ералы, Абілмансур,Раян 
 Қабат-қабат үй салдық
Үйлер толы күй сандық
Күй сандықтан,үй салдық
Күй сандыққа үй салдық
(сөйлеуді дамыту)
	Алимансур, Ескендір, Малика, Ахмедияр, Аяна «Бауырсақ» ертегісі Ертегінің мазмұнын түсінеді және эмоционалдықабылдайды; (Көркем әдебиет)
	Аяла, Арлан, Алан, Али, Алина 
Д/ойын: Оң жақ-сол жақ, 2 саны (математика негіздері
	Мансур, Сафина, Алдияр, Инабат,Мустафа
«Ғажайып дорба»                    Мақсаты: геометриялық пішіндерді қайталау
(математика негіздері

	Кешкі ас
	Балалармен гигиеналық тазалық шараларын жүргізу (мәдени мінез-құлық дағдылары,өз -өзіне қызмет көрсету,еңбек іс -әрекеті) Ас бөлмесіндегі кезекшілердің жұмысы. Тазалық   іс –шаралары (дұрыс жуыну шараларын меңгерту)
Кешкі  асты қабылдау (дастархан басындағы мәдениеттілікті сақтау

	Серуендеуге дайындық (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет көрсету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
	. Балаларды серуенге шығуға дайындау. (өз өзіне қызмет жасау:дұрыс киінуді, қатар ретін сақтап жүруді меңгерту)

	Серуен
	Балалардың  серуен кезіндегі іс -әрекеттерін,дербес қимылдарын, бір -бірімен қарым -қатынасын қадағалау. Серуен кезіндегі балалардың қауіпсіздік  шараларын қалыптастыру

	Балалардыңүйгеқайтуы
	Ата –аналарға кеңес «Қыс мезгілі» (қалай киінеміз) 
	Ата-аналарға кеңес «Қыстап қалатын құстар»
	Ата –аналарға кеңес «Қардың қасиеті»

	Ата –аналарға кеңес «Судың қасиеті»
	Ата –аналарға  кеңес «Қысқы ойындар»

	Циклограмманы толтырған тәрбиеші: Мукашева А.
Тексерген әдіскер_________________  Балғабаева Н.А.
















	БЕКІТЕМІ
 «Айдана» бөбекжай-бақшасы
меңгерушісі м.а._______ Ж.Жиенбаева
«____» «___»  2023 жыл


	«Балдәурен» ересек  тобында  30.01.-03.02.2023 жыл
Циклограммасы

	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларды қабылдау Балаларды қабылдау,таңғы денсаулығын тексеру,балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу. Балаларға жағымды жағдай орнату.балалармен ашық  әңгімелесу,баланың жеке ойын тыңдау,сөздік қорын дамыту.
	 Сәлем балақай!
«Кел Сәлемдесейік!»
«Көңіл күйің қалай?»
Күлегештер арқылы 
көңіл күйлерін көрсету
жаңылтпаш жаттайық  
Ақ тай ақ па
Қара тай ақ па
(сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)(бақылау: ішінара, сырттай)

	 Қайырлы таң балақай! 
«Бармақ басу» әдісі арқылы сәлемдесу                       

 жаңылтпаш қайталаймыз  
Ақ тай ақ па
Қара тай ақ па
 (сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)  (бақылау: ішінара, сырттай)
       
	Қайырлы таң балақай!
«Алақан соғу» әдісі арқылы сәлемдесу 

  жаңылтпаш жаттайық 
Тебіншек ат-шегіншек
Шегіншек ат-тебіншек
(сөйлеуді дамыту,қазақ тілі (бақылау: ішінара, сырттай)
                

	 Қайырлы таң балақай! 
«Бармақ басу» әдісі арқылы сәлемдесу                                                        

жаңылтпаш қайталайық 
Тебіншек ат-шегіншек
Шегіншек ат-тебіншек
(сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)  (бақылау: ішінара, сырттай)
                
       
	Қайырлы таң балақай!
«Алақан соғу» әдісі арқылы сәлемдесу 

жаңылтпаш қайталайық 
Тебіншек ат-шегіншек
Шегіншек ат-тебіншек
(сөйлеуді дамыту,қазақ тілі) (бақылау: ішінара, сырттай)
                
                 

	Ата-аналарменәңгімелесу, кеңес беру.
	Ата-аналармен баланың денсаулығы туралы,үй жағдайындағы күн тәртібі,тәрбиесі,оның жетістіктері жайында  кеңес беру. Жыл мезгіліне байланысты балалардың кийінулерін ескертіп отыру

	Балалардыңдербесәрекеті
	Педагог жетекшілігімен ойын «Қыс қызығы» сөйлем құрастыру    (сөйлеуді дамыту) саралау әдісі
Еркін ойын: «Геометриялық пішіндерден құрастыру» 
	  Педагог жетекшілігімен ойын: «Кім зерек» мақсаты: жұмбақтардың шешімің табады
   (көркем әдебиет)

	   Педагог жетекшілігімен ойын: «Жыл мезгілдерін ата» мақсаты: жыл мезгілдерін ажырату(сөйлеуді дамыту) саралау әдісі


	   Педагог жетекшілігімен ойын:«Дыбысты дұрыс айтуға жаттығу»  (сөйлеуді дамыту)

	 Еркін ойын: «Қызықты қыс мезгілі» әңгіме жүргізу саралау әдісі, диалог, сұрақтар қолдану,коммуникативтік дағдылар (құрастыру )


	Таңертеңгі жаттығу
	Таңғы жаттығулар кешені №1. Музыка сұйемелдеу арқылы жаттығуларды жасау   .

	Таңғы ас (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі  қызмет көрсету, еңбек қызметі)
	Балалармен гигиеналық тазалық шараларын жүргізу (мәдени мінез-құлық дағдылары,өз -өзіне қызмет көрсету,еңбек іс -әрекеті) Ас бөлмесіндегі кезекшілердің жұмысы. Тазалық   іс –шаралары (дұрыс жуыну шараларын меңгерту)
Таңертеңгі асты қабылдау (дастархан басындағы мәдениеттілікті сақтау)

	Ұйымдастырылғаніс-әрекеткедайындық
	Балалардың  ұйымдастырылған іс- әрекетке қызығушылығын тудыру,өз ойларымен бөлісу, тәрбиешімен бірге іс- әрекетке қажетті ортаны даярлау.

	Мектепке дейінгі ұйымның кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет
	Музыка 
Тақырыбы: 
«Ән салған кім?»
Мақсаты: Балаларды дыбыстың ұзақтығын ажырата білуге үйрету.Әуендітыңдап,қысқа және ұзақ дыбыстарды анықтауға  баулу.
1.Музыка залында балаларды көңілді музыкамен қарсы алу. 
Балалар шеңбер жасап жүріп әндетеді. Шет жақта, балаларға сыртын беріп отырған бала, ән салған баланың дауысын тануы керек. Отырған бала ән салған баланы дауысынан таныса, олар орын ауыстырады.
(тембрді айыру үшін арналған ойын)
2. Ән айту. Көп бала бар бөлмеде,
Бірі ғана ән салады.
Ал сырттағы 
Кім екен деп тамсанады
Бір бала былай деп әндетеді.
Мен бақытты бөбекпін,
Таудай биік талабым,
Ән мен күйге зерекпін,
Бірден қағып аламын.


Сөйлеуді дамыту Мақсаты:  Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті:  Сөздік қор: Фонематикалық естуді дамыту: белгілі бір дыбыстан басталатын сөздерді 53 есту арқылы ажырата білуге және атауға үйрету. 
 Шаттық шеңбер «Аққоян» (сөйлеуді дамыту)
Жабайы аңдар туралы әңгімелесу.Орманға саяхатқа бару, балалар кедергілерден өтіп, орманға келеді. Орманда алдарынан (қоян,қасқыр,аю,түлкі) атын атап, сол аң түралы сол аң туралы әңгімелейді «Геометриялық пішіндер » арқылы топқа бөлу: Педагог жетекшілігімен ойын «Жасырылған аңды тап» қандай сурет жасырылғанын балалар табады Педагог жетекшілігімен ойын «Қоянға көмектесейік» үлестірмелі құралдар    (Сөйлеуді дамыту) Сергіту сәті: Сұр қоян  Қоянның суретін салу (сурет )  Қорытындылау: «Қүншуақ» ойыны арқылы қорыту Ортада шуақсыз күн турады. Күннің әр шуағында сурақтар мен тапсырмалар беріледі. Күн шуағындағы сурақтарға жауап беру арқылы күнді күлімдету Аю,қоян,қасқыр,түлкі қандай аңдар?(жабайы аңдар) Олар қайда тіршілік етеді? (орманда) Аңдарды сиппатау                                 Дене шынықтыру
Мақсаты: 20–25 сантиметр биіктіктен секіру дағдыларын қалыптастыру. Гимнастикалық қабырғаға жоғары-төмен ауыспалы қадаммен өрмелеуді жалғастыру.

Ұйымдастырушылық кезең
Бір қатармен жүру.  Жүру түрлері: ұшымен, қол жоғары; өкшемен қол иықта; тізені жоғары көтеріп, қол белде  бір қатармен жүру. Сапта екі ден үштен жүру. Үш қатарға тұру.

Жалпы  дамыту  жаттығулары	
    (гим. таяқшамен)
1.Б.қ. н.т. таяқша төменде; 1- таяқшаны алға созып, оң аяқты артқа созу; 2- б.қ. келу; осылай сол аяқпен;(6 рет)
2.Бқ.н.т. қолды тік ұстап, таяқшаны жоғары көтеру; 
1-отырып, таяқшаны алға созу; 2- б.қ. келу; (6-7 рет)
3.Б.қ. аяқ алшақ, таяқша төменде; 1-2- оңға бұрылу, 
қолды тік ұстау, тізені бүкпеу; 3-4- б.қ. келу; сол жақпен қайталау. (5-6рет)
4.Б.қ. отырып, аяқты алшақ ұстау, таяқша тізе үстінде; 
1- таяқша жоғарыда; 2-оң аяққа енкею, таяқшаны жеткізу;
 3- тік тұру, таяқшаны жоғары көтеру; 4- б.қ. келу. Сол аяқпен қайталау. (5-6 рет)
5. Б.қ. арқамен жату, таяқша бас жақта; 1- оң аяқты тура көтеріп, таяқшаны аяққа тигізу; 2- б.қ. келу. Сол аяқпен қайталау. (5-6 рет)
6. Ішпен жату, қолды бүгіп, таяқшаны алға ұстау; 1-2- иіліп, таяқшаны алға созу; 3-4 б.қ. келу. (5-6 рет)
7. Б.қ. н.т. таяқша төменде; 1- секіріп , аяқты алшақ ұстау, таяқшаны жоғары көтеру; 2- б.қ. келу. (8-рет)

Негізгі қимылдар:
     Гимнастикалық қабырғаға жоғары-төмен ауыспалы қадаммен өрмелеу. 
Қимылды ойын:  «Ұйқыдағы түлкі»
Ойынның шарты:   Балалар арасынан "түлкі" сайланады. Ол алаңның бұрышына тұрады да, ұйқыға кеткендей кейіп танытады. Балалар алаңда жан-жаққа шашырап жүгіріп ойнайды. Жүргізуші: "Түлкі оянды" дегенде, барлықтбала "түлкіден" сызықтың арғы жағындағы "үйге" қашады. "Түлкі" оларды қуалап ұстауға тырысады.
Қорытынды:  Жүгіру. Бір қатармен жүру.
Тыныс алу жаттығу «Паровоз» - қолдарымен кезектестіріп қимылдар жасап, бөлме ішінде жүру; мұрын арқылы демді ішке жұтып, ауыздан «Чух-чух-чух» сөздерімен бірге демді шығарады.  (5-6 рет).

	Қазақ тілі
Мақсаты:  Шағын өлеңдер, санамақтар, жаңылтпаштар, тақпақтар жаттату, жұмбақтар шешкізу. Шаттық шеңбер «Түлкі-түлкі түлкішек» (сөйлеуді дамыту, қоршаған орта «Жабайы аңдардың тіршілігі» туралы әңгімелесу Өзі айлакер,өзі қу Жүрген жері, айқай шу (түлкі) Сылдырдан қорқады,Шошынып жортады (қоян) Қыс бойы жатады,Тәтті ұйқыға батады (аю) «Бауырсақ» орыс халық ертегісін әңгімелеу Бауырсаққа ең бірінші не кездеседі? (қоян) Педагог жетекшілігімен ойын: «Жасырыңған аңды тап» (сөйлеуді дамыту)                                     Сергіту сәті: «Көлеңке» (дене шынықтыру) құрылымдалған  ойын:Түлкіні (мүсіндеу) Түлкі сары түсті жабайы аң  Түлкі орманда мекендейді 
Көркем әдебиет Мақсаты:  Сахналық қойылымдарға қатысуға, таныс әдеби шығармалар, ертегілер бойынша қарапайым қойылымдарды ойнауға Шаттық шеңбері: «Жұмсақ қонжық» (сөйлеуді дамыту) Жабайы аңдар Суретке қарап әңгіме құрастыру  Педагог жетекшілігімен ойын: «Сөйлемді аяқта» Аю үлкен,ал қоян ...(кішкентай) Қасқыр ашулы,ал қоян...(мейірімді) Қоян ақ, ал қасқыр ...(сүр) Сергіту сәті: «Көлеңке»          «Аю» (аппликация) Қорытынды: «Қүншуақ» ойыны арқылы қорыту Ортада шуақсыз күн турады. Күннің әр шуағында сурақтар мен тапсырмалар беріледі. Күн шуағындағы сурақтарға жауап беру арқылы күнді күлімдету Аю қандай аң? (жабайы) Аю нені жақсы көреді? (балды,балықты) Аю қайда тіршілік етеді? (орманда)




	Дене шынықтыру
Мақсаты:   гимнастикалық қабырғаға жоғары-төмен ауыспалы қадаммен өрмелеу дағдыларын қалыптастыру. 
Бір орында тұрып, қос аяқпен секіру,  2–3 метр қашықтыққа алға ұмтылып қос аяқпен секіру, бір орында тұрып, оңға, солға бұрылып секіру дағдыларын дамыту.  

Ұйымдастырушылық кезең
Бір қатармен жүру.  Жүру түрлері: ұшымен, қол жоғары; өкшемен қол иықта; тізені жоғары көтеріп, қол белде  бір қатармен жүру. Сапта екі ден үштен жүру. Үш қатарға тұру.

Жалпы  дамыту  жаттығулары	
 (доппен)
1. Бір қатармен жүру,аяқ ұшымен, өкшемен, аяқты көтеріп жүру, жүгіру. (2 мин.) 
2. Бір қатардан екі қатарға тұру. 
3. Доппен жаттығу. 
1. Б.қ қолда доп :1 – алдыға созу, 2 – жоғары көтеру,
3 – алдыға созу , 4 – б.қ –қа келу.  
2.Б.қ 1 - доп оң қолда екі рет алдыға айналдыру, 2 – доп сол қолда алдыға айналдыру.
3 – артқа айналдыру алдымен оң қолмен,артынан сол қолмен.  
3. Б.қ аяқ арасы ашық иықпен, оң қолда доп сол аяққа жеткізу допты, сол қолдағы допты оң аяққа жеткізу.  
4.Б.қ аяқ бірге, отырып тұру. 
5.Б. доп кеуде тұсында 1-адым алдыға, 2-тізе бүгу, 3 – артқа, 
4-тізе бүгу. 
6.Б.қ доп кеуде тұсында. Бір орында түрып секіру аяқты алдыға –артқа жібере отырып. 

Негізгі қимылдар:
    Алға ұмтылып қос аяқпен секіру, бір орында тұрып, оңға, солға бұрылып секіру.  
 Қимылды ойын:  «Ұйқыдағы түлкі»
Ойынның шарты:   Балалар арасынан "түлкі" сайланады. Ол алаңның бұрышына тұрады да, ұйқыға кеткендей кейіп танытады. Балалар алаңда жан-жаққа шашырап жүгіріп ойнайды. Жүргізуші: "Түлкі оянды" дегенде, барлықтбала "түлкіден" сызықтың арғы жағындағы "үйге" қашады. "Түлкі" оларды қуалап ұстауға тырысады.
Қорытынды:  Жүгіру. Бір қатармен жүру.Тыныс алу жаттығу «Паровоз» - қолдарымен кезектестіріп қимылдар жасап, бөлме ішінде жүру; мұрын арқылы демді ішке жұтып, ауыздан «Чух-чух-чух» сөздерімен бірге демді шығарады.  


 Математика  Мақсаты:  Жиын: заттарды жұппен қою арқылы оларды санамай-ақ салыстыру негізінде тең немесе тең еместігін анықтай білу. Шаттық шеңбері «Апта күндері» (сөйлеуді дамыту, қоршаған орта «Қасқыр» туралы әңгімелесу Бауырсақ ертегісін кейіптендіруТілді жаттықтыру Ян-ян-ян секендеген қоян Ю-ю-ю қорбандаған аю Кі-кі-кі бұл айлакер түлкі қыр-қыр-қыр бұл көкжал қасқыр Педагог жетекшілігімен ойын: «Жабайы аңдар мен үй жануарлары) (сөйлеуді дамыту, қоршаған орта Сергіту сәті: «Көлеңке» (Дене шынықтыру) «Қасқырға көмектесейік» үлестірмелі құралдармен 3 дейін санау   Қорытынды: Қасқыр қайда тіршілік етеді? (орманда) Түсі қандай? (сүр) М.Монтессори әдісі қыстырғышпен  Сұрақ жауап арқылы қорытындылау.
Музыка
Тақырыбы: «Қос дабыл»
(Дыбыстың биіктігін айыру үшін арналған ойын)
Мақсаты: Көңілді, сабырлы, мұңды музыкалық шығармаларды ажырата білуге үйрету. Есту қабілеттерін дамыту, тапқырлыққа баулу.
1.Музыка залында балаларды көңілді музыкамен қарсы алу. 
2. Ән айту. Гүрілдей кеп қағылды,
Танып тұрмыз дабылды.
Там – та – ра –там.  Там – та – ра – там.
Там – та – ра –там.  Там – та – ра – там.
Шіңкілдей кеп қағылды,
Танып тұрмыз дабылды.
Ти – та – ра – ти.  Ти – та – ра – ти.
Ти – та – ра – ти.  Ти – та – ра – ти.
Балалар екі шеңбер жасап тұрады: сыртқы (Үлкен) және ішкі (Кіші.) Ойын басталғанша тәрбиеші өзінің қалауы бойынша үлкен немесе кіші дабылда ойнайды. Үлкен дабылда ойнағанда сыртқы шеңбердегі балалар айналып жүріп әндетеді, кіші дабылда ойнағанда ішкі шеңбердегі балалар айналып жүріп ән салады.
.
	 Қоршаған орта Мақсаты: Қоршаған орта заттары, олардың қасиеттері және қолданылуы туралы түсініктерін кеңейту Шаттық шеңбері «Менің сүйікті ойыншығым» әркім өз ойыншығына сипаттама береді Педагог жетекшілігімен ойын:«Аңдарды көректендірейік?» Бауырсақ ертегісін кейіптендіру (сөйлеуді дамыту, қоршаған орта)
Сергіту сәті:
«Көлеңке»
(Дене шынықтыру) «Жабайы аңдар мен үй жануарлары) (сөйлеуді дамыту
Қорытынды: 
М.Монтессори әдісі қыстырғышпен  Сұрақ жауап арқылы қорытындылау.
Дене шынықтыру
Мақсаты:  бір орында тұрып, қос аяқпен секіру, 2–3 метр қашықтыққа алға ұмтылып қос аяқпен секіру, бір орында тұрып, оңға, солға бұрылып секіру дағдыларын қалыптастыру. Допты бір-біріне төменнен және бастан асыра лақтыру (1,5 метр қашықтықта), қағып алуды жалғастыру. 

Ұйымдастырушылық кезең
Бір қатармен жүру.  Жүру түрлері: ұшымен, қол жоғары; өкшемен қол иықта; тізені жоғары көтеріп, қол белде  бір қатармен жүру. Сапта екі ден үштен жүру. Үш қатарға тұру.

Жалпы  дамыту  жаттығулары	
 (доппен)
1. Бір қатармен жүру,аяқ ұшымен, өкшемен, аяқты көтеріп жүру, жүгіру. (2 мин.) 
2. Бір қатардан екі қатарға тұру. 
3. Доппен жаттығу. 
1. Б.қ қолда доп :1 – алдыға созу, 2 – жоғары көтеру,
3 – алдыға созу , 4 – б.қ –қа келу.  
2.Б.қ 1 - доп оң қолда екі рет алдыға айналдыру, 2 – доп сол қолда алдыға айналдыру.
3 – артқа айналдыру алдымен оң қолмен,артынан сол қолмен.  
3. Б.қ аяқ арасы ашық иықпен, оң қолда доп сол аяққа жеткізу допты, сол қолдағы допты оң аяққа жеткізу.  
4.Б.қ аяқ бірге, отырып тұру. 
5.Б. доп кеуде тұсында 1-адым алдыға, 2-тізе бүгу, 3 – артқа, 
4-тізе бүгу. 
6.Б.қ доп кеуде тұсында. Бір орында түрып секіру аяқты алдыға –артқа жібере отырып. 

Негізгі қимылдар:
      Допты бір-біріне төменнен және бастан асыра лақтыру  қағып алу.
 Қимылды ойын:  «Ұйқыдағы түлкі»
Ойынның шарты:   Балалар арасынан "түлкі" сайланады. Ол алаңның бұрышына тұрады да, ұйқыға кеткендей кейіп танытады. Балалар алаңда жан-жаққа шашырап жүгіріп ойнайды. Жүргізуші: "Түлкі оянды" дегенде, барлықтбала "түлкіден" сызықтың арғы жағындағы "үйге" қашады. "Түлкі" оларды қуалап ұстауға тырысады.
Қорытынды:  Жүгіру. Бір қатармен жүру.Тыныс алу жаттығу «Паровоз» - қолдарымен кезектестіріп қимылдар жасап, бөлме ішінде жүру; мұрын арқылы демді ішке жұтып, ауыздан «Чух-чух-чух» сөздерімен бірге демді шығарады.  (5-6 рет).


	Құрастыру Мақсаты:   Ұжымдық құрастыруға қызығушылықты ояту, құрылыс жобасын бірлесіп ойластыру, құрдастар арасында міндеттерді бөлісу, түрлі құрылымдық тәсілдерді қолдану, командамен бірге нәтижеге қол жеткізу, дайын құрылысты талдау. Қағаздан құрастыру Шаттық шеңбері: «Апта күндері»  Бауырсақ ертегісін кейіптендіру                                    Сергіту сәті: «Көлеңке» (дене шынықтыру)
Қағаздан жабайы аңдарды құрастыру
Қорытынды: М.Монтессори әдісі қыстырғышпен  Сұрақ жауап арқылы қорытындылау.
Дене шынықтыру
Мақсаты:: 



	
	Ұйымдастырылған іс әрекеттер арасында сергіту сәттері жүргізіледі.

	
	

	Серуенге дайындық
	Балаларды серуенге шығуға дайындау. (өз өзіне қызмет жасау:дұрыс киінуді, қатар ретін сақтап жүруді меңгерту)

	Серуен
	 Күннің көзін  бақылау
Мақсаты: күнің көзін қыс мезгілімен (қыстың басы,ортасы,аяғымен)байланыстырып, балаларға барынша түсінік беру Күн қысқарады-желтоқсанның 22-сі ең қысқа күн болыпесептеледі.Күннің көзі ұясынан сәл ғана көтеріліп, біраздан сон кешкі ұясына барып қонды
Батар күннің атар таңы бар  Таңмен көзін ашады әлемге нұрын шашады (күн) (сөйлеуді дамыту)
Еңбек: Қар үю
Мақсаты: Ағаш түптеріне қар үйгізу,қысқы еңбекке деген ынталарын арттыру Қимылды"(педагог жетекшілігімен).  ойын: «Қар атыспақ» Мақсаты: балалардың қимыл белсенділігін арттыру,таза ауада денсаулықтарын шындауға мүмкіндік беру
Жеке жұмыс:  Д/ойын тәжірибелер мен зерттеулер Мақсаты:қарды шелекке жинап бөлмеге апарып-оның еруін бақылау Қорытынды: бөлме температурасы дала температурасынан жылы, сол себебті қар еріп суға айналады
(қоршаған орта)
Еркін ойын:
Мақсаты: бір,біріне кедергі кезекпен ойнауларын қадағалау

	  Ауа райын бақылау 
Мақсаты: балаларға ауа райынның жағдайын байқап, қатты желде назар аудару,қатты жел әсіресе ақпан айында жиі болады.
Еңбек: Жолдағы қарды күреу
Мақсаты:Үлкендерге көмек беруге,үлкендер еңбегін қадірлеуге тәрбиелеу
(қоршаған орта) Д/ойын тәжірибелер мен зерттеулер «Ашық және бұлтты күндері аспанның қандай болатының айт» Мақсаты:балалардың сөздік қорын молайту,әр-түрлі ауа- райында аспанды суреттеп айтуға үйрету(сөйлеуді дамыту)
"(педагог жетекшілігімен).  Қ/ойын: «Қар атыспақ» Мақсаты: балалардың қимыл белсенділігін арттыру,таза ауада денсаулықтарын шындауға мүмкіндік беру
Еркін ойындар:
Аулада өздеріне ұнаған іс-әрекеттермен айналысуға мүмкіндік беру.

	Ағаштарды бақылау.
Мақсаты: қысқы ағаштардың қалпын анықтап,ағаштарды түсінен,түрінен,бүтақтарынан қалай орналасуынан танып, айыруға үйрету
Тербеледі ағаштар Алдымнан жел еседі Кіп-кішкентай ағаштар Су құйғанда өседі 
Еңбек:Ағаштың түбіне қар ұю
Мақсаты: қар ағаштын түбін аяздан қорғайтынын бал-ға түсіндіру, табиғатқа қамқоршы болуына тәрбиелеу
Жеке жұмыс: ағаштар тұралы әңгіме құру
Мақсаты: бал-дың ойлау қабілеттерін, тілдерін дамыту   (сөйлеуді дамыту)
 Қ/ ойын: "(педагог жетекшілігімен).  «Өз ұйінді тап».
Мақсаты: ойынның шартын бұзбай ойнауға үйрету
Еркін ойын:
«Кім жүйрік?» Мақсаты: Ауыз бірлікті болуға тәрбиелеу

	Қыстың негізгі белгілерін  бақылау 
Мақсаты: балаларды қыстың белгілерін ажырата білуге уйрету
Еңбек: Ауланы қардан тазартып қою
Мақсаты: қүрекпен жұмыс істеуге үйретіп еңбекке баулу
Жеке жұмыс: алға қойылған тосқауылдардан, екі аяқпен бірдей секіріп, өте білу
Мақсаты: төзімділікке баулу
Қ/ойын: "(педагог жетекшілігімен).  «Аяз» Мақсаты:балаларды шапшандыққа тәрбиелеу
Еркін ойын: Кім алысқа қар лақтырады 
Мақсаты: бір-біріне қар лақтырмауын қадағалау




	  Ауа райын бақылау 
Мақсаты: балаларға ауа райынның жағдайын байқап, қатты желде назар аудару,қатты жел әсіресе ақпан айында жиі болады.
Еңбек: Жолдағы қарды күреу
Мақсаты:Үлкендерге көмек беруге,үлкендер еңбегін қадірлеуге тәрбиелеу
(қоршаған орта) Д/ойын тәжірибелер мен зерттеулер «Ашық және бұлтты күндері аспанның қандай болатының айт» Мақсаты:балалардың сөздік қорын молайту,әр-түрлі ауа- райында аспанды суреттеп айтуға үйрету(сөйлеуді дамыту)
Қ/ойын: "(педагог жетекшілігімен). «Қар атыспақ» Мақсаты: балалардың қимыл белсенділігін арттыру,таза ауада денсаулықтарын шындауға мүмкіндік беру
Еркін ойындар:
Аулада өздеріне ұнаған іс-әрекеттермен айналысуға мүмкіндік беру.


	 Серуеннен оралу (көркемдік, еркін ойын әрекеті).
	Су,су,су  беті қолды жу
Жу,жу,жу кір мен ласты қу
Балалардың  өз өзіне қызмет жасай алуына жағдай жасау,тазалық гигиеналық шараларын ұйымдастыру.

	 Түскі ас 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)
	Балалармен гигиеналық тазалық шараларын жүргізу (мәдени мінез-құлық дағдылары,өз -өзіне қызмет көрсету,еңбек іс -әрекеті) Ас бөлмесіндегі кезекшілердің жұмысы. Тазалық   іс –шаралары (дұрыс жуыну шараларын меңгерту)
Түскіі асты қабылдау (дастархан басындағы мәдениеттілікті сақтау)

	Күндізгі ұйқы
 (тыныш музыка тыңдау). (көркемдік қызмет).
	Балалардың күндізгі ұйқы кезіндегі  дұрыс  демалуын қадағалау: «Үш аю» ертегісін аудио жазбадан тыңдату

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,сауықтыру
	Балаларды біртіндеп ұйқыдан ояту,сауықтыру шынықтыру шараларын ұйымдастыру.(аяқ,қол,табанға ,көзге арналған жаттығулар,тұзды сумен шынықтыру,нүктелі массаж жасату)

	Бесін ас
	Тамақтану алдындағы тазалық гигиеналық шараларды толық орындату. (мәдени мінез-құлық дағдылары,өз -өзіне қызмет көрсету,еңбек іс –әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті 
	Құрылымдалған ойын В.Воскобовичтың «Сиқырлы гүлдер» мақсаты: ойын барысында балалар түстерге қызығушылық танытады (коммуникативтік       дағды, бала үні)
	Құрылымдалған ойын В.Воскобовичтың «Сиқырлы кеме» мақсаты: ойын барысында балалар түстерге қызығушылық танытады, 3 санына дейін санау (коммуникативтік дағды, бала үні, 4 К моделі)
	Құрылымдалған ойын В.Воскобовичтың «Ғажайып шаршы» мақсаты: ойын барысында балалар түстерге қызығушылық танытады, құрастыруға үйренеді (коммуникативтік дағды, бала үні, 4 К моделі
	Құрылымдалған ойын В.Воскобовичтың «Сиқырлы кеме» мақсаты: ойын барысында балалар түстерге қызығушылық танытады, 3 санына дейін санау (коммуникативтік дағды, бала үні, 4 К моделі
	Құрылымдалған ойын В.Воскобовичтың «Сиқырлы гүлдер» мақсаты: ойын барысында балалар түстерге қызығушылық танытады (коммуникативтік       дағды, бала үні)

	Балалармен жеке жұмыс
	Айсана, Раяна, Нурасыл, Мустафа, Медина  «Қыс қызығы әңгімелеу»
Мақсаты: қыс мезгілі туралы әңгіме құру
( сөйлеуді дамыту)

	Алимжан, Шахнур, Ералы, Абілмансур,Раян 
 Щетка,щетка щеткалар
Неше түрлі щетка бар
Бірі тісті жуады
Бірі шаңды қуады (сөйлеуді дамыту)
	Алимансур, Ескендір, Малика, Ахмедияр, Аяна «Бауырсақ» ертегісін кейіптендіру  (Көркем әдебиет)
	Аяла, Арлан, Алан, Али, Асылым,Малика 
Д/ойын: Оң жақ-сол жақ, 2 саны (математика негіздері
	Мансур, Сафина, Алдияр, Инабат,Мустафа
«Ғажайып дорба»                    Мақсаты: геометриялық пішіндерді қайталау
(математика негіздері

	Кешкі ас
	Балалармен гигиеналық тазалық шараларын жүргізу (мәдени мінез-құлық дағдылары,өз -өзіне қызмет көрсету,еңбек іс -әрекеті) Ас бөлмесіндегі кезекшілердің жұмысы. Тазалық   іс –шаралары (дұрыс жуыну шараларын меңгерту)
Кешкі  асты қабылдау (дастархан басындағы мәдениеттілікті сақтау

	Серуендеуге дайындық (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет көрсету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
	. Балаларды серуенге шығуға дайындау. (өз өзіне қызмет жасау:дұрыс киінуді, қатар ретін сақтап жүруді меңгерту)

	Серуен
	Балалардың  серуен кезіндегі іс -әрекеттерін,дербес қимылдарын, бір -бірімен қарым -қатынасын қадағалау. Серуен кезіндегі балалардың қауіпсіздік  шараларын қалыптастыру





	Балалардыңүйгеқайтуы
	Ата –аналарға кеңес «Қыс мезгілі» (қалай киінеміз) 
	Ата-аналарға кеңес «Қыстап қалатын құстар»
	Ата –аналарға кеңес «Қардың қасиеті»

	Ата –аналарға кеңес «Судың қасиеті»
	Ата –аналарға  кеңес «Қысқы ойындар»

	Циклограмманы толтырған тәрбиеші:  Мукашева, Жумагулова
Тексерген әдіскер_________________  Балғабаева Н.А.




















	БЕКІТЕМІН
 «Айдана» бөбекжай
меңгерушісі м.а._______ Ж.Жиенбаева
«____» «___»  2023 жыл


	«Балдәурен» ересек  тобында  06.02.-10.02.2023 жыл
Циклограммасы

	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларды қабылдау Балаларды қабылдау,таңғы денсаулығын тексеру,балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу. Балаларға жағымды жағдай орнату.балалармен ашық  әңгімелесу,баланың жеке ойын тыңдау,сөздік қорын дамыту.
	 Сәлем балақай!
«Кел Сәлемдесейік!»
«Көңіл күйің қалай?»
Күлегештер арқылы 
көңіл күйлерін көрсету
жаңылтпаш жаттайық  
Ақ тай ақ па
Қара тай ақ па
(сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)(бақылау: ішінара, сырттай)

	 Қайырлы таң балақай! 
«Бармақ басу» әдісі арқылы сәлемдесу                       

 жаңылтпаш қайталаймыз  
Ақ тай ақ па
Қара тай ақ па
 (сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)  (бақылау: ішінара, сырттай)
       
	Қайырлы таң балақай!
«Алақан соғу» әдісі арқылы сәлемдесу 

  жаңылтпаш жаттайық 
Тебіншек ат-шегіншек
Шегіншек ат-тебіншек
(сөйлеуді дамыту,қазақ тілі (бақылау: ішінара, сырттай)
                

	 Қайырлы таң балақай! 
«Бармақ басу» әдісі арқылы сәлемдесу                                                        

жаңылтпаш қайталайық 
Тебіншек ат-шегіншек
Шегіншек ат-тебіншек
(сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)  (бақылау: ішінара, сырттай)
                
       
	Қайырлы таң балақай!
«Алақан соғу» әдісі арқылы сәлемдесу 

жаңылтпаш қайталайық 
Тебіншек ат-шегіншек
Шегіншек ат-тебіншек
(сөйлеуді дамыту,қазақ тілі) (бақылау: ішінара, сырттай)
                
                 

	Ата-аналарменәңгімелесу, кеңес беру.
	Ата-аналармен баланың денсаулығы туралы,үй жағдайындағы күн тәртібі,тәрбиесі,оның жетістіктері жайында  кеңес беру. Жыл мезгіліне байланысты балалардың кийінулерін ескертіп отыру

	Балалардыңдербесәрекеті
	Педагог жетекшілігімен ойын «Қыс қызығы» сөйлем құрастыру    (сөйлеуді дамыту) саралау әдісі
Еркін ойын: «Геометриялық пішіндерден құрастыру» 
	  Педагог жетекшілігімен ойын: «Кім зерек» мақсаты: жұмбақтардың шешімің табады
   (көркем әдебиет)

	   Педагог жетекшілігімен ойын: «Жыл мезгілдерін ата» мақсаты: жыл мезгілдерін ажырату(сөйлеуді дамыту) саралау әдісі


	   Педагог жетекшілігімен ойын:«Дыбысты дұрыс айтуға жаттығу»  (сөйлеуді дамыту)

	 Еркін ойын: «Қызықты қыс мезгілі» әңгіме жүргізу саралау әдісі, диалог, сұрақтар қолдану,коммуникативтік дағдылар (құрастыру )


	Таңертеңгі жаттығу
	Таңғы жаттығулар кешені №1. Музыка сұйемелдеу арқылы жаттығуларды жасау   .

	Таңғы ас (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі  қызмет көрсету, еңбек қызметі)
	Балалармен гигиеналық тазалық шараларын жүргізу (мәдени мінез-құлық дағдылары,өз -өзіне қызмет көрсету,еңбек іс -әрекеті) Ас бөлмесіндегі кезекшілердің жұмысы. Тазалық   іс –шаралары (дұрыс жуыну шараларын меңгерту)
Таңертеңгі асты қабылдау (дастархан басындағы мәдениеттілікті сақтау)

	Ұйымдастырылғаніс-әрекеткедайындық
	Балалардың  ұйымдастырылған іс- әрекетке қызығушылығын тудыру,өз ойларымен бөлісу, тәрбиешімен бірге іс- әрекетке қажетті ортаны даярлау.

	Мектепке дейінгі ұйымның кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет
	Музыка 
Тақырыбы: 
«Ән салған кім?»
Мақсаты: Балаларды дыбыстың ұзақтығын ажырата білуге үйрету.Әуендітыңдап,қысқа және ұзақ дыбыстарды анықтауға  баулу.
1.Музыка залында балаларды көңілді музыкамен қарсы алу. 
Балалар шеңбер жасап жүріп әндетеді. Шет жақта, балаларға сыртын беріп отырған бала, ән салған баланың дауысын тануы керек. Отырған бала ән салған баланы дауысынан таныса, олар орын ауыстырады.
(тембрді айыру үшін арналған ойын)
2. Ән айту. Көп бала бар бөлмеде,
Бірі ғана ән салады.
Ал сырттағы 
Кім екен деп тамсанады
Бір бала былай деп әндетеді.
Мен бақытты бөбекпін,
Таудай биік талабым,
Ән мен күйге зерекпін,
Бірден қағып аламын.


Сөйлеуді дамыту Мақсаты:  Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті:  Сөздік қор: Фонематикалық естуді дамыту: белгілі бір дыбыстан басталатын сөздерді 53 есту арқылы ажырата білуге және атауға үйрету. 
 Шаттық шеңбер «Аққоян» (сөйлеуді дамыту)
Жабайы аңдар туралы әңгімелесу.Орманға саяхатқа бару, балалар кедергілерден өтіп, орманға келеді. Орманда алдарынан (қоян,қасқыр,аю,түлкі) атын атап, сол аң түралы сол аң туралы әңгімелейді «Геометриялық пішіндер » арқылы топқа бөлу: Педагог жетекшілігімен ойын «Жасырылған аңды тап» қандай сурет жасырылғанын балалар табады Педагог жетекшілігімен ойын «Қоянға көмектесейік» үлестірмелі құралдар    (Сөйлеуді дамыту) Сергіту сәті: Сұр қоян  Қоянның суретін салу (сурет )  Қорытындылау: «Қүншуақ» ойыны арқылы қорыту Ортада шуақсыз күн турады. Күннің әр шуағында сурақтар мен тапсырмалар беріледі. Күн шуағындағы сурақтарға жауап беру арқылы күнді күлімдету Аю,қоян,қасқыр,түлкі қандай аңдар?(жабайы аңдар) Олар қайда тіршілік етеді? (орманда) Аңдарды сиппатау                                 Дене шынықтыру
Мақсаты: 20–25 сантиметр биіктіктен секіру дағдыларын қалыптастыру. Гимнастикалық қабырғаға жоғары-төмен ауыспалы қадаммен өрмелеуді жалғастыру.

Ұйымдастырушылық кезең
Бір қатармен жүру.  Жүру түрлері: ұшымен, қол жоғары; өкшемен қол иықта; тізені жоғары көтеріп, қол белде  бір қатармен жүру. Сапта екі ден үштен жүру. Үш қатарға тұру.

Жалпы  дамыту  жаттығулары	
    (гим. таяқшамен)
1.Б.қ. н.т. таяқша төменде; 1- таяқшаны алға созып, оң аяқты артқа созу; 2- б.қ. келу; осылай сол аяқпен;(6 рет)
2.Бқ.н.т. қолды тік ұстап, таяқшаны жоғары көтеру; 
1-отырып, таяқшаны алға созу; 2- б.қ. келу; (6-7 рет)
3.Б.қ. аяқ алшақ, таяқша төменде; 1-2- оңға бұрылу, 
қолды тік ұстау, тізені бүкпеу; 3-4- б.қ. келу; сол жақпен қайталау. (5-6рет)
4.Б.қ. отырып, аяқты алшақ ұстау, таяқша тізе үстінде; 
1- таяқша жоғарыда; 2-оң аяққа енкею, таяқшаны жеткізу;
 3- тік тұру, таяқшаны жоғары көтеру; 4- б.қ. келу. Сол аяқпен қайталау. (5-6 рет)
5. Б.қ. арқамен жату, таяқша бас жақта; 1- оң аяқты тура көтеріп, таяқшаны аяққа тигізу; 2- б.қ. келу. Сол аяқпен қайталау. (5-6 рет)
6. Ішпен жату, қолды бүгіп, таяқшаны алға ұстау; 1-2- иіліп, таяқшаны алға созу; 3-4 б.қ. келу. (5-6 рет)
7. Б.қ. н.т. таяқша төменде; 1- секіріп , аяқты алшақ ұстау, таяқшаны жоғары көтеру; 2- б.қ. келу. (8-рет)

Негізгі қимылдар:
     Гимнастикалық қабырғаға жоғары-төмен ауыспалы қадаммен өрмелеу. 
Қимылды ойын:  «Ұйқыдағы түлкі»
Ойынның шарты:   Балалар арасынан "түлкі" сайланады. Ол алаңның бұрышына тұрады да, ұйқыға кеткендей кейіп танытады. Балалар алаңда жан-жаққа шашырап жүгіріп ойнайды. Жүргізуші: "Түлкі оянды" дегенде, барлықтбала "түлкіден" сызықтың арғы жағындағы "үйге" қашады. "Түлкі" оларды қуалап ұстауға тырысады.
Қорытынды:  Жүгіру. Бір қатармен жүру.
Тыныс алу жаттығу «Паровоз» - қолдарымен кезектестіріп қимылдар жасап, бөлме ішінде жүру; мұрын арқылы демді ішке жұтып, ауыздан «Чух-чух-чух» сөздерімен бірге демді шығарады.  (5-6 рет).

	Қазақ тілі
Мақсаты:  Шағын өлеңдер, санамақтар, жаңылтпаштар, тақпақтар жаттату, жұмбақтар шешкізу. Шаттық шеңбер «Түлкі-түлкі түлкішек» (сөйлеуді дамыту, қоршаған орта «Жабайы аңдардың тіршілігі» туралы әңгімелесу Өзі айлакер,өзі қу Жүрген жері, айқай шу (түлкі) Сылдырдан қорқады,Шошынып жортады (қоян) Қыс бойы жатады,Тәтті ұйқыға батады (аю) «Бауырсақ» орыс халық ертегісін әңгімелеу Бауырсаққа ең бірінші не кездеседі? (қоян) Педагог жетекшілігімен ойын: «Жасырыңған аңды тап» (сөйлеуді дамыту)                                     Сергіту сәті: «Көлеңке» (дене шынықтыру) құрылымдалған  ойын:Түлкіні (мүсіндеу) Түлкі сары түсті жабайы аң  Түлкі орманда мекендейді 
Көркем әдебиет Мақсаты:  Сахналық қойылымдарға қатысуға, таныс әдеби шығармалар, ертегілер бойынша қарапайым қойылымдарды ойнауға Шаттық шеңбері: «Жұмсақ қонжық» (сөйлеуді дамыту) Жабайы аңдар Суретке қарап әңгіме құрастыру  Педагог жетекшілігімен ойын: «Сөйлемді аяқта» Аю үлкен,ал қоян ...(кішкентай) Қасқыр ашулы,ал қоян...(мейірімді) Қоян ақ, ал қасқыр ...(сүр) Сергіту сәті: «Көлеңке»          «Аю» (аппликация) Қорытынды: «Қүншуақ» ойыны арқылы қорыту Ортада шуақсыз күн турады. Күннің әр шуағында сурақтар мен тапсырмалар беріледі. Күн шуағындағы сурақтарға жауап беру арқылы күнді күлімдету Аю қандай аң? (жабайы) Аю нені жақсы көреді? (балды,балықты) Аю қайда тіршілік етеді? (орманда)




	Дене шынықтыру
Мақсаты:   гимнастикалық қабырғаға жоғары-төмен ауыспалы қадаммен өрмелеу дағдыларын қалыптастыру. 
Бір орында тұрып, қос аяқпен секіру,  2–3 метр қашықтыққа алға ұмтылып қос аяқпен секіру, бір орында тұрып, оңға, солға бұрылып секіру дағдыларын дамыту.  

Ұйымдастырушылық кезең
Бір қатармен жүру.  Жүру түрлері: ұшымен, қол жоғары; өкшемен қол иықта; тізені жоғары көтеріп, қол белде  бір қатармен жүру. Сапта екі ден үштен жүру. Үш қатарға тұру.

Жалпы  дамыту  жаттығулары	
 (доппен)
1. Бір қатармен жүру,аяқ ұшымен, өкшемен, аяқты көтеріп жүру, жүгіру. (2 мин.) 
2. Бір қатардан екі қатарға тұру. 
3. Доппен жаттығу. 
1. Б.қ қолда доп :1 – алдыға созу, 2 – жоғары көтеру,
3 – алдыға созу , 4 – б.қ –қа келу.  
2.Б.қ 1 - доп оң қолда екі рет алдыға айналдыру, 2 – доп сол қолда алдыға айналдыру.
3 – артқа айналдыру алдымен оң қолмен,артынан сол қолмен.  
3. Б.қ аяқ арасы ашық иықпен, оң қолда доп сол аяққа жеткізу допты, сол қолдағы допты оң аяққа жеткізу.  
4.Б.қ аяқ бірге, отырып тұру. 
5.Б. доп кеуде тұсында 1-адым алдыға, 2-тізе бүгу, 3 – артқа, 
4-тізе бүгу. 
6.Б.қ доп кеуде тұсында. Бір орында түрып секіру аяқты алдыға –артқа жібере отырып. 

Негізгі қимылдар:
    Алға ұмтылып қос аяқпен секіру, бір орында тұрып, оңға, солға бұрылып секіру.  
 Қимылды ойын:  «Ұйқыдағы түлкі»
Ойынның шарты:   Балалар арасынан "түлкі" сайланады. Ол алаңның бұрышына тұрады да, ұйқыға кеткендей кейіп танытады. Балалар алаңда жан-жаққа шашырап жүгіріп ойнайды. Жүргізуші: "Түлкі оянды" дегенде, барлықтбала "түлкіден" сызықтың арғы жағындағы "үйге" қашады. "Түлкі" оларды қуалап ұстауға тырысады.
Қорытынды:  Жүгіру. Бір қатармен жүру.Тыныс алу жаттығу «Паровоз» - қолдарымен кезектестіріп қимылдар жасап, бөлме ішінде жүру; мұрын арқылы демді ішке жұтып, ауыздан «Чух-чух-чух» сөздерімен бірге демді шығарады.  


 Математика  Мақсаты:  Жиын: заттарды жұппен қою арқылы оларды санамай-ақ салыстыру негізінде тең немесе тең еместігін анықтай білу. Шаттық шеңбері «Апта күндері» (сөйлеуді дамыту, қоршаған орта «Қасқыр» туралы әңгімелесу Бауырсақ ертегісін кейіптендіруТілді жаттықтыру Ян-ян-ян секендеген қоян Ю-ю-ю қорбандаған аю Кі-кі-кі бұл айлакер түлкі қыр-қыр-қыр бұл көкжал қасқыр Педагог жетекшілігімен ойын: «Жабайы аңдар мен үй жануарлары) (сөйлеуді дамыту, қоршаған орта Сергіту сәті: «Көлеңке» (Дене шынықтыру) «Қасқырға көмектесейік» үлестірмелі құралдармен 3 дейін санау   Қорытынды: Қасқыр қайда тіршілік етеді? (орманда) Түсі қандай? (сүр) М.Монтессори әдісі қыстырғышпен  Сұрақ жауап арқылы қорытындылау.
Музыка
Тақырыбы: «Қос дабыл»
(Дыбыстың биіктігін айыру үшін арналған ойын)
Мақсаты: Көңілді, сабырлы, мұңды музыкалық шығармаларды ажырата білуге үйрету. Есту қабілеттерін дамыту, тапқырлыққа баулу.
1.Музыка залында балаларды көңілді музыкамен қарсы алу. 
2. Ән айту. Гүрілдей кеп қағылды,
Танып тұрмыз дабылды.
Там – та – ра –там.  Там – та – ра – там.
Там – та – ра –там.  Там – та – ра – там.
Шіңкілдей кеп қағылды,
Танып тұрмыз дабылды.
Ти – та – ра – ти.  Ти – та – ра – ти.
Ти – та – ра – ти.  Ти – та – ра – ти.
Балалар екі шеңбер жасап тұрады: сыртқы (Үлкен) және ішкі (Кіші.) Ойын басталғанша тәрбиеші өзінің қалауы бойынша үлкен немесе кіші дабылда ойнайды. Үлкен дабылда ойнағанда сыртқы шеңбердегі балалар айналып жүріп әндетеді, кіші дабылда ойнағанда ішкі шеңбердегі балалар айналып жүріп ән салады.
.
	 Қоршаған орта Мақсаты: Қоршаған орта заттары, олардың қасиеттері және қолданылуы туралы түсініктерін кеңейту Шаттық шеңбері «Менің сүйікті ойыншығым» әркім өз ойыншығына сипаттама береді Педагог жетекшілігімен ойын:«Аңдарды көректендірейік?» Бауырсақ ертегісін кейіптендіру (сөйлеуді дамыту, қоршаған орта)
Сергіту сәті:
«Көлеңке»
(Дене шынықтыру) «Жабайы аңдар мен үй жануарлары) (сөйлеуді дамыту
Қорытынды: 
М.Монтессори әдісі қыстырғышпен  Сұрақ жауап арқылы қорытындылау.
Дене шынықтыру
Мақсаты:  бір орында тұрып, қос аяқпен секіру, 2–3 метр қашықтыққа алға ұмтылып қос аяқпен секіру, бір орында тұрып, оңға, солға бұрылып секіру дағдыларын қалыптастыру. Допты бір-біріне төменнен және бастан асыра лақтыру (1,5 метр қашықтықта), қағып алуды жалғастыру. 

Ұйымдастырушылық кезең
Бір қатармен жүру.  Жүру түрлері: ұшымен, қол жоғары; өкшемен қол иықта; тізені жоғары көтеріп, қол белде  бір қатармен жүру. Сапта екі ден үштен жүру. Үш қатарға тұру.

Жалпы  дамыту  жаттығулары	
 (доппен)
1. Бір қатармен жүру,аяқ ұшымен, өкшемен, аяқты көтеріп жүру, жүгіру. (2 мин.) 
2. Бір қатардан екі қатарға тұру. 
3. Доппен жаттығу. 
1. Б.қ қолда доп :1 – алдыға созу, 2 – жоғары көтеру,
3 – алдыға созу , 4 – б.қ –қа келу.  
2.Б.қ 1 - доп оң қолда екі рет алдыға айналдыру, 2 – доп сол қолда алдыға айналдыру.
3 – артқа айналдыру алдымен оң қолмен,артынан сол қолмен.  
3. Б.қ аяқ арасы ашық иықпен, оң қолда доп сол аяққа жеткізу допты, сол қолдағы допты оң аяққа жеткізу.  
4.Б.қ аяқ бірге, отырып тұру. 
5.Б. доп кеуде тұсында 1-адым алдыға, 2-тізе бүгу, 3 – артқа, 
4-тізе бүгу. 
6.Б.қ доп кеуде тұсында. Бір орында түрып секіру аяқты алдыға –артқа жібере отырып. 

Негізгі қимылдар:
      Допты бір-біріне төменнен және бастан асыра лақтыру  қағып алу.
 Қимылды ойын:  «Ұйқыдағы түлкі»
Ойынның шарты:   Балалар арасынан "түлкі" сайланады. Ол алаңның бұрышына тұрады да, ұйқыға кеткендей кейіп танытады. Балалар алаңда жан-жаққа шашырап жүгіріп ойнайды. Жүргізуші: "Түлкі оянды" дегенде, барлықтбала "түлкіден" сызықтың арғы жағындағы "үйге" қашады. "Түлкі" оларды қуалап ұстауға тырысады.
Қорытынды:  Жүгіру. Бір қатармен жүру.Тыныс алу жаттығу «Паровоз» - қолдарымен кезектестіріп қимылдар жасап, бөлме ішінде жүру; мұрын арқылы демді ішке жұтып, ауыздан «Чух-чух-чух» сөздерімен бірге демді шығарады.  (5-6 рет).


	Құрастыру Мақсаты:   Ұжымдық құрастыруға қызығушылықты ояту, құрылыс жобасын бірлесіп ойластыру, құрдастар арасында міндеттерді бөлісу, түрлі құрылымдық тәсілдерді қолдану, командамен бірге нәтижеге қол жеткізу, дайын құрылысты талдау. Қағаздан құрастыру Шаттық шеңбері: «Апта күндері»  Бауырсақ ертегісін кейіптендіру                                    Сергіту сәті: «Көлеңке» (дене шынықтыру)
Қағаздан жабайы аңдарды құрастыру
Қорытынды: М.Монтессори әдісі қыстырғышпен  Сұрақ жауап арқылы қорытындылау.
Дене шынықтыру
Мақсаты:: 



	
	Ұйымдастырылған іс әрекеттер арасында сергіту сәттері жүргізіледі.

	
	

	Серуенге дайындық
	Балаларды серуенге шығуға дайындау. (өз өзіне қызмет жасау:дұрыс киінуді, қатар ретін сақтап жүруді меңгерту)

	Серуен
	 Күннің көзін  бақылау
Мақсаты: күнің көзін қыс мезгілімен (қыстың басы,ортасы,аяғымен)байланыстырып, балаларға барынша түсінік беру Күн қысқарады-желтоқсанның 22-сі ең қысқа күн болыпесептеледі.Күннің көзі ұясынан сәл ғана көтеріліп, біраздан сон кешкі ұясына барып қонды
Батар күннің атар таңы бар  Таңмен көзін ашады әлемге нұрын шашады (күн) (сөйлеуді дамыту)
Еңбек: Қар үю
Мақсаты: Ағаш түптеріне қар үйгізу,қысқы еңбекке деген ынталарын арттыру Қимылды"(педагог жетекшілігімен).  ойын: «Қар атыспақ» Мақсаты: балалардың қимыл белсенділігін арттыру,таза ауада денсаулықтарын шындауға мүмкіндік беру
Жеке жұмыс:  Д/ойын тәжірибелер мен зерттеулер Мақсаты:қарды шелекке жинап бөлмеге апарып-оның еруін бақылау Қорытынды: бөлме температурасы дала температурасынан жылы, сол себебті қар еріп суға айналады
(қоршаған орта)
Еркін ойын:
Мақсаты: бір,біріне кедергі кезекпен ойнауларын қадағалау

	  Ауа райын бақылау 
Мақсаты: балаларға ауа райынның жағдайын байқап, қатты желде назар аудару,қатты жел әсіресе ақпан айында жиі болады.
Еңбек: Жолдағы қарды күреу
Мақсаты:Үлкендерге көмек беруге,үлкендер еңбегін қадірлеуге тәрбиелеу
(қоршаған орта) Д/ойын тәжірибелер мен зерттеулер «Ашық және бұлтты күндері аспанның қандай болатының айт» Мақсаты:балалардың сөздік қорын молайту,әр-түрлі ауа- райында аспанды суреттеп айтуға үйрету(сөйлеуді дамыту)
"(педагог жетекшілігімен).  Қ/ойын: «Қар атыспақ» Мақсаты: балалардың қимыл белсенділігін арттыру,таза ауада денсаулықтарын шындауға мүмкіндік беру
Еркін ойындар:
Аулада өздеріне ұнаған іс-әрекеттермен айналысуға мүмкіндік беру.

	Ағаштарды бақылау.
Мақсаты: қысқы ағаштардың қалпын анықтап,ағаштарды түсінен,түрінен,бүтақтарынан қалай орналасуынан танып, айыруға үйрету
Тербеледі ағаштар Алдымнан жел еседі Кіп-кішкентай ағаштар Су құйғанда өседі 
Еңбек:Ағаштың түбіне қар ұю
Мақсаты: қар ағаштын түбін аяздан қорғайтынын бал-ға түсіндіру, табиғатқа қамқоршы болуына тәрбиелеу
Жеке жұмыс: ағаштар тұралы әңгіме құру
Мақсаты: бал-дың ойлау қабілеттерін, тілдерін дамыту   (сөйлеуді дамыту)
 Қ/ ойын: "(педагог жетекшілігімен).  «Өз ұйінді тап».
Мақсаты: ойынның шартын бұзбай ойнауға үйрету
Еркін ойын:
«Кім жүйрік?» Мақсаты: Ауыз бірлікті болуға тәрбиелеу

	Қыстың негізгі белгілерін  бақылау 
Мақсаты: балаларды қыстың белгілерін ажырата білуге уйрету
Еңбек: Ауланы қардан тазартып қою
Мақсаты: қүрекпен жұмыс істеуге үйретіп еңбекке баулу
Жеке жұмыс: алға қойылған тосқауылдардан, екі аяқпен бірдей секіріп, өте білу
Мақсаты: төзімділікке баулу
Қ/ойын: "(педагог жетекшілігімен).  «Аяз» Мақсаты:балаларды шапшандыққа тәрбиелеу
Еркін ойын: Кім алысқа қар лақтырады 
Мақсаты: бір-біріне қар лақтырмауын қадағалау




	  Ауа райын бақылау 
Мақсаты: балаларға ауа райынның жағдайын байқап, қатты желде назар аудару,қатты жел әсіресе ақпан айында жиі болады.
Еңбек: Жолдағы қарды күреу
Мақсаты:Үлкендерге көмек беруге,үлкендер еңбегін қадірлеуге тәрбиелеу
(қоршаған орта) Д/ойын тәжірибелер мен зерттеулер «Ашық және бұлтты күндері аспанның қандай болатының айт» Мақсаты:балалардың сөздік қорын молайту,әр-түрлі ауа- райында аспанды суреттеп айтуға үйрету(сөйлеуді дамыту)
Қ/ойын: "(педагог жетекшілігімен). «Қар атыспақ» Мақсаты: балалардың қимыл белсенділігін арттыру,таза ауада денсаулықтарын шындауға мүмкіндік беру
Еркін ойындар:
Аулада өздеріне ұнаған іс-әрекеттермен айналысуға мүмкіндік беру.


	 Серуеннен оралу (көркемдік, еркін ойын әрекеті).
	Су,су,су  беті қолды жу
Жу,жу,жу кір мен ласты қу
Балалардың  өз өзіне қызмет жасай алуына жағдай жасау,тазалық гигиеналық шараларын ұйымдастыру.

	 Түскі ас 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)
	Балалармен гигиеналық тазалық шараларын жүргізу (мәдени мінез-құлық дағдылары,өз -өзіне қызмет көрсету,еңбек іс -әрекеті) Ас бөлмесіндегі кезекшілердің жұмысы. Тазалық   іс –шаралары (дұрыс жуыну шараларын меңгерту)
Түскіі асты қабылдау (дастархан басындағы мәдениеттілікті сақтау)

	Күндізгі ұйқы
 (тыныш музыка тыңдау). (көркемдік қызмет).
	Балалардың күндізгі ұйқы кезіндегі  дұрыс  демалуын қадағалау: «Үш аю» ертегісін аудио жазбадан тыңдату

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,сауықтыру
	Балаларды біртіндеп ұйқыдан ояту,сауықтыру шынықтыру шараларын ұйымдастыру.(аяқ,қол,табанға ,көзге арналған жаттығулар,тұзды сумен шынықтыру,нүктелі массаж жасату)

	Бесін ас
	Тамақтану алдындағы тазалық гигиеналық шараларды толық орындату. (мәдени мінез-құлық дағдылары,өз -өзіне қызмет көрсету,еңбек іс –әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті 
	Құрылымдалған ойын В.Воскобовичтың «Сиқырлы гүлдер» мақсаты: ойын барысында балалар түстерге қызығушылық танытады (коммуникативтік       дағды, бала үні)
	Құрылымдалған ойын В.Воскобовичтың «Сиқырлы кеме» мақсаты: ойын барысында балалар түстерге қызығушылық танытады, 3 санына дейін санау (коммуникативтік дағды, бала үні, 4 К моделі)
	Құрылымдалған ойын В.Воскобовичтың «Ғажайып шаршы» мақсаты: ойын барысында балалар түстерге қызығушылық танытады, құрастыруға үйренеді (коммуникативтік дағды, бала үні, 4 К моделі
	Құрылымдалған ойын В.Воскобовичтың «Сиқырлы кеме» мақсаты: ойын барысында балалар түстерге қызығушылық танытады, 3 санына дейін санау (коммуникативтік дағды, бала үні, 4 К моделі
	Құрылымдалған ойын В.Воскобовичтың «Сиқырлы гүлдер» мақсаты: ойын барысында балалар түстерге қызығушылық танытады (коммуникативтік       дағды, бала үні)

	Балалармен жеке жұмыс
	Зере, Алуа, Али  «Қыс қызығы әңгімелеу»
Мақсаты: қыс мезгілі туралы әңгіме құру
( сөйлеуді дамыту)

	Жалғас
 Щетка,щетка щеткалар
Неше түрлі щетка бар
Бірі тісті жуады
Бірі шаңды қуады (сөйлеуді дамыту)
	Зере, Алуа, Али  «Бауырсақ» ертегісін кейіптендіру  (Көркем әдебиет)
	Зере, Алуа, Али  
Д/ойын: Оң жақ-сол жақ, 2 саны (математика негіздері
	Альберт
«Ғажайып дорба»                    Мақсаты: геометриялық пішіндерді қайталау
(математика негіздері

	Кешкі ас
	Балалармен гигиеналық тазалық шараларын жүргізу (мәдени мінез-құлық дағдылары,өз -өзіне қызмет көрсету,еңбек іс -әрекеті) Ас бөлмесіндегі кезекшілердің жұмысы. Тазалық   іс –шаралары (дұрыс жуыну шараларын меңгерту)
Кешкі  асты қабылдау (дастархан басындағы мәдениеттілікті сақтау

	Серуендеуге дайындық (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет көрсету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
	. Балаларды серуенге шығуға дайындау. (өз өзіне қызмет жасау:дұрыс киінуді, қатар ретін сақтап жүруді меңгерту)

	Серуен
	Балалардың  серуен кезіндегі іс -әрекеттерін,дербес қимылдарын, бір -бірімен қарым -қатынасын қадағалау. Серуен кезіндегі балалардың қауіпсіздік  шараларын қалыптастыру





	Балалардыңүйгеқайтуы
	Ата –аналарға кеңес «Қыс мезгілі» (қалай киінеміз) 
	Ата-аналарға кеңес «Қыстап қалатын құстар»
	Ата –аналарға кеңес «Қардың қасиеті»

	Ата –аналарға кеңес «Судың қасиеті»
	Ата –аналарға  кеңес «Қысқы ойындар»

	Циклограмманы толтырған тәрбиеші:  Мукашева, Жумагулова
Тексерген әдіскер_________________  Балғабаева Н.А.












	БЕКІТЕМІН
 «Айдана» бөбекжай-бақшасы
меңгеруші м.а 
_______ Ж.Жиенбаева
«____» «___» 2023 ж


	Ересек «Балдәурен»  тобында  
циклограммасы    13.02-17.02.2023ж

	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
13.02.2023.
	Сейсенбі
14.02.2023ж
	Сәрсенбі 
15.02.2023ж
	Бейсенбі
16.02.2023ж
	Жұма
17.02.2023ж

	Балаларды қабылдау Балаларды қабылдау,таңғы денсаулығын тексеру,балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу.Балаларға жағымды жағдай орнату.балалармен ашық  әңгімелесу,баланың жеке ойын тыңдау,сөздік қорын дамыту.
	 Қайырлы таң балақай! 
«Бармақ басу» әдісі арқылы сәлемдесу 
Сәлем –сөздің анасы,
Ұғын, қазақ баласы!
Бір ауыз сөз сәлеммен,
Нұрлы сауап аласың!
(Сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)

	Қайырлы таң балақай!
«Алақан соғу» әдісі арқылы сәлемдесу 
Тәуелсіз елдің  таңы атты,
«Армысың!» де, «Сәлем!»де.
Амандасу-парызың,
Жауап қайтар сәлемге!
(Сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)

	Қайырлы таң балақай!
«Алақан соғу» әдісі арқылы сәлемдесу 
Тәуелсіз елдің  таңы атты,
«Армысың!» де, «Сәлем!»де.
Амандасу-парызың,
Жауап қайтар сәлемге!
(Сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)

	 Қайырлы таң балақай! 
 «Бармақ басу» әдісі арқылы сәлемдесу 
Сәлем –сөздің анасы,
Ұғын, қазақ баласы!
 Бір ауыз сөз сәлеммен,
 Нұрлы сауап аласың!
  (Сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)

	Қайырлы таң балақай!
«Алақан соғу» әдісі арқылы сәлемдесу 
Тәуелсіз елдің  таңы атты,
«Армысың!» де, «Сәлем!»де.
Амандасу-парызың,
Жауап қайтар сәлемге!
(Сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)


	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру.
	Ата-аналармен баланың денсаулығы туралы,үй жағдайындағы күн тәртібі,тәрбиесі,оның жетістіктері жайында  кеңес беру. Жыл мезгіліне байланысты балалардың кийінулерін ескертіп отыру

	Балалардың дербес әрекеті
	Еркін ойын:
«Суретті жұмбақ» әдісі 
Суретті алған бала көрсетпей жұмбақ жасырады.
(Сөйлеуді дамыту)

	Дидактикалық ойын: «Жануарларды қалай күту қажет?» Мақсаты: Балаларды жануарларға қайырымдылықпен қарайды.Үй жануарларын ажыратады. Ойын шарты: Балаларға үй жануарларының суреттері таратылып беріледі. Әр бала сурет бойынша үй жануары туралы білетінін немесе ӛз ойын білдіреді. (Қазақ тілі)
	Еркін ойын: «Не артық?» Мақсаты:Балаларды суретке қарап,оларды топтастыра алады Ойын барысы:Үлгідегідей әр түрлі берілген суреттерден не артық екенін табады. Берілген суреттерді топтастырып,оларды жалпы атауын айтады. Неліктен артық екенін түсіндіреді. Жеке мен жалпы ұғым туралы түсініктерін бекітеді.
	«Сиқырлы саусақтар»
санамақтар айту
(Математика негіздері, сөйлеуді дамыту)
	Дидактикалық ойын: «Мамандықтың бәрі жақсы» Мақсаты:Балаларды әр түрлі мамандықпен танысады,еңбекті құрметтеуге дағдыланады , Көрнекіліктер:әр түрлі мамандықтар суреттері Ойын барысы: суреттер тақтаға іленеді. Бала ӛзі қалаған мамандығын қарап алады да,сол мамандық туралы әңгімелейді. Неге ұнататынын,қандай жақсылығы барлығын әңгімелейді.

	 Таңертеңгі жаттығу 
	Таңғы жаттығулар кешені . Музыка сұйемелдеу арқылы жаттығуларды жасау   .

	Таңғы ас (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі  қызмет көрсету, еңбек қызметі)
	Балалармен гигиеналық тазалық шараларын жүргізу (мәдени мінез-құлық дағдылары,өз -өзіне қызмет көрсету,еңбек іс -әрекеті) Ас бөлмесіндегі кезекшілердің жұмысы. Тазалық   іс –шаралары (дұрыс жуыну шараларын меңгерту)
Таңертеңгі асты қабылдау (дастархан басындағы мәдениеттілікті сақтау)

	Ұйымдастырылған  іс-әрекетке дайындық
	Балалардың  ұйымдастырылған іс- әрекетке қызығушылығын тудыру,өз ойларымен бөлісу, тәрбиешімен бірге іс- әрекетке қажетті ортаны даярлау.

	Мектепке дейінгі ұйымның кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет
	Музыка
Тақырыбы: «Ән салған кім?»
Мақсаты: Балаларды дыбыстың ұзақтығын ажырата білуге үйрету.Әуендітыңдап,
қысқа және ұзақ дыбыстарды анықтауға  баулу.
1.Музыка залында балаларды көңілді музыкамен қарсы алу. 
Балалар шеңбер жасап жүріп әндетеді. Шет жақта, балаларға сыртын беріп отырған бала, ән салған баланың дауысын тануы керек. Отырған бала ән салған баланы дауысынан таныса, олар орын ауыстырады.
(тембрді айыру үшін арналған ойын)
2. Ән айту. Көп бала бар бөлмеде,
Бірі ғана ән салады.
Ал сырттағы 
Кім екен деп тамсанады
Бір бала былай деп әндетеді.
Мен бақытты бөбекпін,
Таудай биік талабым,
Ән мен күйге зерекпін,
Бірден қағып аламын

Дене шынықтыру
Мақсаты: Сапта бір-бірден жүру, жүруді жүгірумен, секірумен алмастырып, бағытты және қарқынды өзгертіп жүру;  
 Ұйымдастырушылық кезең
Бір қатармен жүру.Жүру түрлері: ұшымен, қол жоғары; өкшемен қол басын артында; тізені жоғары көтеріп, қол жан-жаққа. Жүгіру түрлері: бір қатармен;ұшымен; шашылыпЕкі қатарға түру.
Жалпы дамыту жаттығулары
Б.қ негізгі тұрысы, аяқты кең ашып секіру (5-6 рет)
Қиылды ойын: «Ақсерек-көксерек »
 Ойынның шарты : Екі топ бір-бірінен алысырақ шамамен 15 қадам жерде қол ұстасып тұрады. Бірінші топтың балалары екінші топқа ақсерек-ау, ақ серек, бізден сізге кім керек? деп айтады. Сол кезде қарама-қарсы тұрған топ басшысы өздеріне керекті қарсыластарының арасынан біреуінің атын атайды. Ақсерек-ау, ақ серек, сізден бізге Марат керек. Аты аталған ойыншы, бар пәрменімен жүгіріп қол ұстасып қатар тұрған қарсы топтың екі ойыншысының ұстасып тұрған қолын үзіп өте шығуға әрекет етеді. Ал қарсылыстары қолдарын мықты ұстап, үздірмеуге тырысады.      
Қорытынды: Баппен баяу тыныс алу, іш баппен жоғары көтеріліп, дөңгелек шарша үріледі. Ішті баппен арқаға тартып-баяу баппен тыныс шығару (4-10 рет қайталау).
 «Қоянның үйшігі»
ертегісі
5-ке дейін реттік санау дағдыларын дамыту.
Шаттық шеңбері: 
 «Жақсы тілек» (Сурет арқылы тілек айту)
Қонаққа қоян келеді 
Қоян: сәлеметсіңдер ме, балалар  мен күлгін орманнан келдім, сендер мені таныйсыңдар ма?
Маған сендердің көмектерің қажет менің үйімді түлкі тартып алды. Менің үйімді алуға көмектесесіңдер ме?
Тәрбиеші: ия, балалар қоянға көмектесуге барамыз ба? Күлгін орманға тез жету  үшін қандай  көлік керек? Қандай көлік тез жүреді. (Ұшақ)
Онда ұшақпен барайық. 
В. Воскобовичтің «Екі түсті шаршысы» арқылы ұшақ жасау.
Мінекей күлгін орманға келдік.
Балалар күлгін орманда қандай мезгіл?
Қыс мезгілі екенін қайдан білдік?
Балалар қоянға көмекке аюды жіберейік.
Аю: түлкі, түлкі, шық үйден бұл қоянның үйі
Түлкі: сендер менің тапсырмамамды орындасаңдар мен шығамын
Түлкінің  бірінші тапсырмасы :  1 ден 5 дейін кері және тура санау
Енді түлкіге күшікті жіберейік 
Күшік: түлкі, түлкі шық үйден
Жоқ шықпаймын менің екінші тапсырмамады орындаңдар
Екінші тапсырма:  маған осы сандар туралы санамақ айтып беріңдер
«Санамақ» айту.
Бір дегенім бірлік, бірге ойнап күлдік.
Екі дегенім елім, ата мекен жерім
Үш дегенмім үй, үйсіз болмас күй
Төрт дегенім төр түлік, төрт түлікте тоқшылық
Бес дегенім бес саусақ, іске даяр тұр самсап.
Енді түлкіге әтешті жіберейік 
Әтеш: ку ка ре ку, ку ка ре ку,  шөп шабамын, шөп шабамын, түлкі үйден шықпаса түлкінің құйрығын шабамын. 
Түлкі: ой,ой, мен қазір киініп алайын. Түлкі қашып кетеді.
Қоян: рахмет менің достарым! Сендерді қызықты ойындар орталығына ойнауға шақырамын.
Орталақтарға бару үшін сандарды таңдап аламыз.
Бір нүкте алған балалар бірінші топ, екі нүктелі сурет  алған балалар екінші топ.
Үшті алған балалар үшінші топ болады.
 Бірінші топ : Құрылымдалған ойын: «Сиқырлы саусақ» ойыны
Шарты: қалташа қолғаптың ішіндегі түймелерді түстеріне қарай саусақ арқылы жылжытып нүкте санымен сәйкестендіру.

Екінші топ: «Жұлдызқұрт» 
Шарты: жұлдызқұрттың бөлшектеріне суреттерді  ретімен орналастыру

Үшінші топ: ойын: «Кім жылдам?» әуен ойнағанда  балалар билейді. Әуен токтағанда тәрбиеші айткан сан бойынша текшелерді орналастырады. Мысалы үш дегенде үш текше,төрт дегенде төрт текше.

	Қазақ тілі
Тыңдалған шығарма кейіпкерлерінің бейнесін сахналық қойылымдарда жеткізе білуге, еркін ойындарда кейіпкерлердің бейнесін басқа қырынан көрсете білуге мүмкіндік беру. 
«Суретті жұмбақ» әдісі 
Педагог ертегі барысын сипаттайтын суреттерді үселдерге таратып қояды. Балалар жұптаса отырып әрекет етеді.
Бірі  қандай ертегі екенін табады.
Екіншісі сол ертегі кейіпкерлерін атайды. «Жалқау қоян» ертегісі екенін табады.
Сыни ойлау, комуникативтілік дағдысы.

«Ертегі барысы бойынша орналастыр, айтып бер» ойын тапсырмасын ұсыну
Барысы: Педагог ертегі желісі бейнеленген иллюстрацияны ұсынады. Балалар ретімен орналастырып, ертегі барысын айтып береді.
2-команда тапсырмасы:
 «Бетперделерді қолданып, ертегіні кейіптендіріп бер» тапсырмасын ұсыну.
Балалар бірлесіп, келісе отырып, рөлдерді бөліседі, бетперделерді киіп кейіптендіреді.
( комуникативтілік, креативтілік, командада жұмыс жасау дағдысы)
«Сұрақтар ілмегі» әдісі
Ашық- жабық сұрақтар арқылы оқу қызметін қорытындылау.
- Жануарларға құдық не үшін қажет болды?
- Бүгінгі ертегінің тақарыбын қалай өзгертер едің, немесе басқа қалай атауға болады ?
(Саралау әдісі: Диалог/сұрақтар қолдану стратегиясы




	Музыка
Тақырыбы: «Ән салған кім?»
Мақсаты: Балаларды дыбыстың ұзақтығын ажырата білуге үйрету.Әуендітыңдап,
қысқа және ұзақ дыбыстарды анықтауға  баулу.
1.Музыка залында балаларды көңілді музыкамен қарсы алу. 
Балалар шеңбер жасап жүріп әндетеді. Шет жақта, балаларға сыртын беріп отырған бала, ән салған баланың дауысын тануы керек. Отырған бала ән салған баланы дауысынан таныса, олар орын ауыстырады.
(тембрді айыру үшін арналған ойын)
2. Ән айту. Көп бала бар бөлмеде,
Бірі ғана ән салады.
Ал сырттағы 
Кім екен деп тамсанады
Бір бала былай деп әндетеді.
Мен бақытты бөбекпін,
Таудай биік талабым,
Ән мен күйге зерекпін,
Бірден қағып аламын
Дене шынықтыру Қолды алға созып, саусақтарды жұму және ашу, қолдың білектерін айналдыру;
  Екі аяқты айқастырып, отыру және тұру. Тізерлеп тұрып, алға еңкею және артқа шалқаю, екі аяқты кезек бүгу және  жазу, көтеру және түсіру; Екі қолды белге қойып, екі жаққа созып, отыру. Тізені бүгу, алға созу, қайтадан бүгу 
 және түсіру.

Ұйымдастырушылық кезең
Бір қатармен жүру.Жүру түрлері: ұшымен, қол жоғары; өкшемен қол басын артында; тізені жоғары көтеріп, қол жан-жаққа. Жүгіру түрлері: бір қатармен;ұшымен; шашылып Екі қатарға түру.
Қимылды ойын:  «Допты ұста»
Ойынның шарты : Нұсқаушы  ашық түсті үлкен допты алады да 2-3 балаға онымен ойнауды ұсынады. Балалар нұсқаушыға қарама-қарсы 80-100см жерде тұрады. Нұсқаушы  әрқайсысына кезек-кезек доп лақтырып: «Ұста» - дейді. Балалар допты қайтадан  нұсқаушыға лақтырады.       
      
Қорытынды: Баппен баяу тыныс алу, іш баппен жоғары көтеріліп, дөңгелек шарша үріледі. Ішті баппен арқаға тартып-баяу баппен тыныс шығару (4-10 рет қайталау).

Жалпы дамыту жаттығулары

«Қуыршақ құламақ»
Өлең оқу. 
Біз қандаймыз? Қуыршақпыз-құламақпыз. Бізді ақырын тербетсең, Ұзақ уақыт тоқтамаймыз.  Солға-оңға, оңға-солға, Біз тік тұра алмаймыз.(сөйлеуді дамыту) 
– Балалар, қуыршақпен қалай ойнау керектігін білесіңдер ме? Маған көрсетіңдерші
– Балалар, қуыршақты неге «құламақ» деп атайды, білесіңдер ме? 
(Зерттеу)– Дұрыс, бұл қуыршақты жатқыза алмайсың, ол бәрібір бойын тік ұстайды. Ол туралы мынадай жұмбақ та бар. 
Міне, қыңыр адам! Жатқызуға көнбейді! Сендерге осындай кездесе ме? 
Мүлде ұйықтағысы келмейді, 
Жатқызсам – қайтып тұрады, Тұрады да, тербеледі, Ол қалай аталады? 
– Келіңдер, оны жақсылап қарайық. – Қалай ойлайсыңдар, оның бөліктері неге ұқсайды (басы, денесі, қолы)? Пішіні қандай? – (математика негіздер»)Қуыршақ-құламақ әртүрлі көлемдегі шарлардан жасалған. Ең үлкен бөлігін көрсетіңдерші? Ал ең кішісі ше? – Қараңдаршы, киімі неткен әдемі! Ол қандай түс? – Құламақты басқа түстен жасауға бола ма? – Міне, алдарыңда ермексаз тұр. Қалай ойлайсыңдар, онымен ойнау қызықты болу үшін, қандай түсті ермексаз алуға болады? – Дұрыс айтасыңдар, ашық түстерді алған дұрыс: ашық қызыл, сары т.б. – Құламақты жасау үшін алдымен ермексазды бірнеше бөлікке бөлу керек: бір үлкен, бір кішірек және екі кішкентай. – Содан кейін дөңгелек жасау керек. Оны қалай жасаймыз? – Үлкен дөңгелектен не жасаймыз? – Әрине, кеудесін. – Ал кішірек дөңгелекшеден ше? – Дұрыс, басын. Ал ең кіші дөңгелекшеден қолдарын жасаймыз. Педагог құламақ-қуыршақтың жасалу жолдарын көрсетеді. – Қуыршақ дайын, бірақ мен бір нәрсе істеген жоқпын? Қалай ойлайсыңдар, ол не? – Дұрыс, құламаққа көз бен ауыз жасау керек, оны да жасап көрейік. 24 – Қараңдар, менің қуыршағым дайын. Сендер де осындай құламақты жасап көріңдер. Сөздік жұмыс: қуыршақ құламақ. 
Сергіту сәті: Қуыршақпыз-құламақпыз, Бізді ақырын тербетесің. Ұзақ уақыт тоқтамаймыз, Оңға-солға, оңға-солға. Бұрыламыз, бұрыламыз. Рефлексия. Педагог қорытынды жасайды. – Қараңдаршы, балалар, қанша құламақ жасадыңдар! – Сендерге ұнады ма? Педагог ата-аналарға арнап көрме ұйымдастырады.







	Дене шынықтыру
Балаларды педагогпен бірге жаттығуларды орындауға, қимылды ойындарға қатысуға тарту. Балалардың жас және жеке ерекшеліктерін ескере отырып, ағзаға түсетін салмақты реттеу.   Ұйымдастырушылық кезең
Бір қатармен жүру.Жүру түрлері: ұшымен, қол жоғары; өкшемен қол басын артында; тізені жоғары көтеріп, қол жан-жаққа. Жүгіру түрлері: бір қатармен;ұшымен; шашылыпЕкі қатарға түру.
Жалпы дамыту жаттығулары
 Қимылды ойын: «Жұлдызқұрттар »
 Ойынның шарты : Екі топ 
екі жаққа бөлініп тұрады.Белгі берілгенде еңбектеп мәреге жет қажет.
Қорытынды: Баппен баяу тыныс алу, іш баппен жоғары көтеріліп, дөңгелек шарша үріледі. Ішті баппен арқаға тартып-баяу баппен тыныс шығару (4-10 рет қайталау
 «Дос іздеген бота»
қойылған сұрақтарға дұрыс, толық жауап беруге баулу.
Қоршаған орта заттары, олардың қасиеттері және қолданылуы туралы түсініктерін кеңейту (қоршаған орта)
Тыңдалған шығарма кейіпкерлерінің бейнесін сахналық қойылымдарда жеткізе білуге, еркін ойындарда кейіпкерлердің бейнесін басқа қырынан көрсете білуге мүмкіндік беру. -Балалар, қазір далада көбелектер ұша ма? 
-Далада көбелектер ұшпайды.
Көбелектер неліктен ұшпайды?
-Себебі қазір қыс мезгілі. Ауа-райы  суық, сондықтан көбелектер ұшпайды.
Жұптық жұмыс
Балалар қыс мезгілі туралы бір-біріне жұптасып, кезектесіп  сұрақтар қояды.

Ғажайып сәт: 
Топқа Метр қарға  ұшып келеді. Ол орманда бір жануардың адасып жүргенін айтады. Сендерге сипаттап береді, ал сендер қандай жануар екенін анықтап беріңдер.
Кезікті  бір жануар,
Үстінде екі тауы бар.
Мойыны ұзын, көзі үлкен,
Бұл не, өзің тауып ал. (Бота)
-Бота орманда адасып жүргенен кейін оған ол жерде қандай жануарлар кездесті деп ойлайсыңдар?
Балалардың жауаптары:
-Аю, түлкі, қоян, қасқыр кездесуі мүмкін. 
Еркін ойын: «Орман тұрғындарын тап»
Балаларға өздері қалаған жануарларды алып күлгін орманға орналастыру ұсынылады.
Педагог орман тұрғындары ботаны көріп, таңғалғанынын айтып, сұрақтар қояды: 
-Қалай ойлайсыңдар, олар не себепті  таңқалды?
Балардың жауаптары:
-Себебі бота үй жануары. Олар бұрын орманнан ондай жануарды кездестірмеген еді. Күлгін орманда жабайы аңдар мен жануарлар ғана өмір сүреді.
-Орман тұрғындарына ботаны жақынырақ таныстыру үшін, балалар сендердің көмектерің қажет. 
Балаларға педагог әр топтың тапсырмасын түсіндіреді, сол бойынша балалар өз қалауларымен шешім қабылдап, үш топқа бөлінеді.
1-ші топ: түйенің шудасынан жасалынатын заттарды атайды.
2-ші топ: шұбаттың қасиетін тәжірибе арқылы зерттейді.
3-ші топ: «Геоконт» құралы арқылы «Ботагөз» оюын жасайды.
Сергіту сәті: 
Боран соғар оң жақтан,
Боран соғар сол жақтан.
Қар лақтырып ойнасақ,
Су өтеді қолғаптан
Педагог ашық сұрақ қояды:
-Бота орманнан өзіне дос таба ала ма? Қалай ойлайсыңдар, ботаға қандай жануарлар  дос бола алады? Бота орманда өмір сүре ала ма?
Балалардың жауабы:
-Ботаға үй жануарлары дос бола алады.  Бота түйенің төлі. Түйе- үй жануары.
Құрылымдалған ойын: «Төлін тап»
Мақсаты: «Игровизор» тренажеры арқылы үй жануарларының төлін табады.
Ашық-жабық сұрақтар арқылы қорытындылау.

	«Адам еңбегі»
Адамдарға еңбектері үшін алғыс айтуға және еңбектің нәтижесіне құрмет көрсете білуге тәрбиелеу.
Шаттық шеңбері:
Гүл өсірсең, терлеп мұның аты еңбек 
Кесте тіксең зерлеп мұның аты еңбек
Қырға шықсаң, өрлеп мұның аты еңбек
Қиындықтың бәрін еңбек қана жеңбек
Ғажайып сәт; Қонаққа балабақша аспазшысы келеді. Сәлемдесіп қонақты қарсы алады.
Аспазшы апайдың еңбегі жайлы айтып өтіледі.
Ашық сұрақтар арқылы әңгіме жүргізу
-Балалар бізге тамақты кім пісіреді екен
-Біз қандай тамақтар жейміз бала бақшада
-Тәтті бәліш,сорпа, картоп езбесі,әр түрлі шырындар т.б.
-Осының барлығын кім бізге дайындайды екен ,әрине аспазшы апай.
-Бізге жасап жатқан аспазшы апайдың еңбегі екен балалар ,сол үшін ол кісінің еңбегін бағалауымыз қажет екен.Ал енді аспазшы апайымыз бізге түскі ас әзірлеу керек екен , олай болса біз аспазшы апайға білімізді көрсетейік.Балаларды «Сиқырлы доптар» арқыл топқа бөлу.
Педагог жетекшілігімен ойын:
«Мақалды аяқта»
Мақал-мәтел; Еңбек етсең ерінбей........
(Тояды қарның тіленбей).(Сөйлеуді дамыту, қазақ тілі)
Еңбектің наны тәтті....
Құрылымдалған ойын « Асханаға қажетті заттарды тап»(Саралау стратегиясы: қызығушылық мүдде)
-Аспазшы апайымыз бір демалып қалғанын айтып қоштасады
Сергіту сәті; Мен ұқыпты баламын,айтқан тілді аламын.
Кірлеп қалса киімім, өзім жуып аламын.
Едендегі шаңдарды, шаңсорғышпен сорамын.

Балалармен жеке жұмыс

Балалардан сұрақ-жауап алу арқылы қортындылау мақтап мадақтау.


	
	Ұйымдастырылған іс әрекеттер арасында сергіту сәттері жүргізіледі.

	
	

	Серуенге дайындық
	Балаларды серуенге шығуға дайындау. ( өз өзіне қызмет жасау:дұрыс киінуді, қатар ретін сақтап жүруді меңгерту)

	Серуен
	Алаңдағы ағаштарды бақылау
Мақсаты: балалардың ағаштарды қыс кезінде қалпын анықтап, білімін толықтыру.
Тапсырма: «Таңғажайып ағаштарды безендіреміз» тақырыбына сурет салу.
Ағаштарды сыртқы түсінен, түрінен, бұтақтарынан қалай орналасуынан танып,
айыруға үйрету.
Балаларды табиғатқа қамқоршы болуына тәрбиелеу.
Сұрақтар:
1. Жапырақсыз ағаштарды қалай атаймыз?
2. Жапырақтар неге күзде түсіп қалады?
3. Ағаштар бір біріне немен ұқсас?
4. Ордың айырмашылығы қандай?
Дидактикалық ойын: «Сөзбен суреттеп айт» ағаштың түрін таны.
Қимылды ойын: «Ордағы қасқыр»
Мақсаты: секіруге, затты лақтыруға жаттықтыру.
Еңбек: ағаштардың түбін қармен жабу.
Мақсаты: қар ағаштың түбін аяздан қорғайтынын балаларға түсіндіру. Балаларды
табиғатқа қамқоршы болуына тәрбиелеу.
Жеке жұмыс: шаңғымен жаттығулар жасау: екі аяқпен кезек-кезек оңға, солға.
	Қысқы саябаққа саяхат.
Тапсырма: «Қыс кемпірдің бұзықтығы» атты тақырыпта шағын әнгііме
қүрастыру,қыстың жағымды,жағымсыз құбылыстары туралы.
Көркем сөз:
Ақ қар жауды,
Енді аппақ жер өңі
Қардаң таулар
Көлеңкесін көреді.(қазаақ тілі)
Қимылды ойын: «Біз көңілді баламыз»
Мақсаты: тез жүгіруге,жүгірген баланы тез ұстап алуға жатықтыру.
Жеке жұмыс:жүгіріп келіп қарды алысқа лақтыруға жатықтыру.
Кім бәрінен алысқа лақтырса-сол жеңімпаз.
Жұмбақтар:
Қанаты жоқ ұшады,
Аяғы жоқ желеді,
Аузы жоқ ұлиды.
(боран)(Сөйлеуді дамыту)
Мәтел:
Қыстағы қар,жаздағы жаңбырЖерге жауған нұр.
	Күн көзін бақылау.
Мақсаты: күннің көзін қыс мезгілімен (қыстың басы, ортасы,аяғымен )
байланыстырып, балаларға барынша мол түсінік беру.Күн қысқарадыжелтоқсанның 22-сі ең қысқа күн болып есептеледі. Күннің көзі «ұясынан» сәл
ғана көтеріліп, біраздан соң кешкі ұясына барып қонды.
Күн қысқа әрі суық .Көлеңке ұзарды.
Көркем сөз:
Батар күннің атар таңы бар.
Қимылды ойын: «Жұп болып эстафета ойының жүргіжу»
Мақсаты: шанамен сырғанақ тебу.Балаларды эстафета бір-біріне беруге
үйрету.Жолдасы үшін жанашыр,жақсы жолдас болуға тәрбиелеу.
Еңбек: Аққала жасау.
Мақсаты: қармен жұмыс істеуге үйрету.
Жеке жұмыс: өз қиялдарымен әнгіме-салаттарды құрату.
Жұмбақ;
Таңмен көзін ашады,
Әлемге нұрын шашады.
Мақал:
Мезгіл жетсе,
Мұз да ерір.
	Қала көшелерін бақылау
Мақсаты: тәрбиеші көшеде тәртіп сақтау туралы, жол жүру ережесі туралы, көліктердің көптеген
түрі туралы білімдерін анықтап, толықтыру.
Сұрақтар:
Көшедегі үйлер қандай?
Көшедегі көліктер бір бағытта жүре ме, әлде екі бағытта жүре ме?
Жүргіншілер қайда, қандай жолмен жүрулері керек?
Көркем сөз:
Менің атым «бағдаршам» мекен жайым тұрақты,
Жақсы білем міндетімді, мүдірмеймін ешқашан.
Жол сілтейтін белгілер бөлінеді төрт топқа.
Қимылды ойын: «Жанады жанбайды» ойыны.
Мақсаты: тез жүгіруге, шыдамдылыққа жаттықтыру.
Еңбек: балабақшаның маңын қардан тазарту.
Мақсаты: күрекпен жұмыс істеуге, бірлесіп еңбек атқаруға, істі аяғына дейін тиянақты орындауға
үйрету.
Жеке жұмыс: мұздың үстімен сырғанай білу.
Жұмбақтар:
Менің үш көзім бар,
Бір көзім «кідір» дейді,
Бір көзім «жүгір» дейді,
Бір көзім «абайла» дейді,
«Қарап ал маңдайға!» - дейді
(Бағдаршам)
	№ 5 Мұз сүңгісін бақылау.
Мақсаты: балаларға мұздың қасиеті туралы мол түсінік беру. Байқағыштық қасиетті
қалыптастырып, іске баға беріп, қортынды жасай білуге үйрету.
Тапсырма: «Сүмелек мұз» тақырыбына сурет салу.
Сұрақтар:
Сүмелек мұз жөнінде не айтуға болады?
Ол қандай? Сәбіз сияқты
Сүмелек мұз қай жерде, қалай пайда болады?
Күнгей жақта ма, әлде терістік жақта ма?
Олар қайдан пайда болады?
Осыдан қандай қортынды жасауға болады?
Көркем сөз:
Көл бетінде жатыр айдын – мұзойнақ,
Қыстың өзі жасағандай бізді ойнап,
Шаңғы теуіп жарысамыз желменен,
Күнде осында қызықтаймыз біз ойнап.
Мұзафар Әлімбаев
Қимылды ойын: «»Үйсіз қалған қоян
Мақсаты: ойынның тәртібін сақтай отырып, секіріп алға жүгіру

	 Серуеннен оралу (көркемдік, еркін ойын әрекеті).
	Су,су, беті қолды жу
Жу,жу,жу
Кір мен ласты қу
Балалардың  өз өзіне қызмет жасай алуына жағдай жасау,тазалық гигиеналық шараларын ұйымдастыру.

	  Түскі ас 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)
	Балалармен гигиеналық тазалық шараларын жүргізу (мәдени мінез-құлық дағдылары,өз -өзіне қызмет көрсету,еңбек іс -әрекеті) Ас бөлмесіндегі кезекшілердің жұмысы. Тазалық   іс –шаралары (дұрыс жуыну шараларын меңгерту)
Түскіі асты қабылдау (дастархан басындағы мәдениеттілікті сақтау)

	Күндізгі ұйқы
 (тыныш музыка тыңдау). (көркемдік қызмет).
	Балалардың күндізгі ұйқы кезіндегі  дұрыс  демалуын қадағалау: «Үйшік» ертегісін аудио жазбадан тыңдату

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,сауықтыру 
	Балаларды біртіндеп ұйқыдан ояту,сауықтыру шынықтыру шараларын ұйымдастыру.(аяқ,қол,табанға ,көзге арналған жаттығулар,тұзды сумен шынықтыру,нүктелі массаж жасату)

	Бесін ас
	Тамақтану алдындағы тазалық гигиеналық шараларды толық орындату. (мәдени мінез-құлық дағдылары,өз -өзіне қызмет көрсету,еңбек іс –әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті 
	«Құйрықсыз түлкі» 
ертегісін әңгімелеу.(Көркем әдебиет)
 «Ғажайып ертегілер»
Кітаптар қарау(сөйлеуді дамыту)
	«Үш торай» ертегісін сахыналау.(Көркем әдебиет)
«торайлар» мүсіндеу
	Сюжетті-рольдік ойын «Дүкен» Мақсаты: балаларды еңбекке, еңбекті құрметтей білуге, сыпайгершілікке ізгілікке,адалдыққа баулу (қоршаған орта)

	Сюжетті-рольдік ойын «Балабақша» Мақсаты: балаларды еңбекті құрметтей білуге баулу (қоршаған орта)

	Сюжетті-рольдік ойын «Дәрігер»
Мақсаты: ақ халатты абзал жаңдардың ігілікті еңбегіне деген балалардың сүйіспеншіліктерін арттыру
«Менің мамам дәрігер» Ә. Мусаханов 
Тіс ауырса, іш ауырса мамам дәрі береді барлық бала, барлық ана Оны жақсы көреді
(сөйлеуді дамыту)

	Балалармен жеке жұмыс
	
	
	Еркежан, Алуа «Жеті лақ» ертегісін сахналату
таныс     ертегілердің мазмұнын айтуға дағдыландыру

	Айзере, Әдемі
«Қыс қызығы» 
тақпақтар мен өлеңдерді түсініп, есте сақтауға, өлеңнің мазмұнына өз көзқарасын білдіруге дағдыландыру
	Мансур
Педагог жетекшілігімен ойын
 «Құстар қалай дыбыстайды »
Дауысты, дауыссыз дыбыстарды дұрыс айтуға, үнді және ызың дыбыстарды анық айтуды үйрету.


	Кешкі ас 
	Балалармен гигиеналық тазалық шараларын жүргізу (мәдени мінез-құлық дағдылары,өз -өзіне қызмет көрсету,еңбек іс -әрекеті) Ас бөлмесіндегі кезекшілердің жұмысы. Тазалық   іс –шаралары (дұрыс жуыну шараларын меңгерту)
Кешкі  асты қабылдау (дастархан басындағы мәдениеттілікті сақтау

	Серуендеуге дайындық (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет көрсету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
	 Балаларды серуенге шығуға дайындау. ( өз өзіне қызмет жасау:дұрыс киінуді, қатар ретін сақтап жүруді меңгерту)

	Серуен
	Балалардың  серуен кезіндегі іс -әрекеттерін,дербес қимылдарын, бір -бірімен қарым -қатынасын қадағалау. Серуен кезіндегі балалардың қауіпсіздік  шараларын қалыптастыру

	Балалардың үйге қайтуы
	Ата –аналарға  қолғап әкелу  туралы айту.
	Ата –аналарға  спорттық киім әкелу  туралы айту.
	Ата –аналарға  балалармен «Қыс қызығы» тақырыбында сурет салуды ұсыну

	Ата –аналарға:Балалармен  Киіз үйдің суретін салуды ұсыну
	Ата –аналарға  спорттық киім әкелу  туралы айту.  


	                                                                          
Циклограмманы толтырған тәрбиеші:  Мукашева, Жумагулова
Тексерген әдіскер_________________  Балғабаева Н.А.



	«Балдәурен» ересек  тобында  20.02—24.02. 2022 ж    
циклограммасы

	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларды қабылдау Балаларды қабылдау,таңғы денсаулығын тексеру,балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу.Балаларға жағымды жағдай орнату.балалармен ашық  әңгімелесу,баланың жеке ойын тыңдау,сөздік қорын дамыту.
	 Сәлем балақай!
«Кел Сәлемдесейік!»
«Көңіл күйің қалай?»
Күлегештер арқылы 
көңіл күйлерін көрсету
	 Қайырлы таң балақай! 
«Бармақ басу» әдісі арқылы сәлемдесу
	Қайырлы таң балақай!
«Алақан соғу» әдісі арқылы сәлемдесу
	 
Қайырлы таң балақай! 
«Бармақ басу» әдісі арқылы сәлемдесу
	Қайырлы таң балақай!
«Алақан соғу» әдісі арқылы сәлемдесу

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру.
	Ата-аналармен баланың денсаулығы туралы,үй жағдайындағы күн тәртібі,тәрбиесі,оның жетістіктері жайында  кеңес беру. Жыл мезгіліне байланысты балалардың кийінулерін ескертіп отыру

	Балалардың дербес әрекеті 
	Кітаптар қарату. Таныс ертегі қойылымын жасату.
(сөйлеуді дамыту)
Төрт түлікке құрастыру құралдарынан қора жасату. Төр түлікті төлдерімен жапсырту, суретін салдырту, мүсінін жасату.
(құрастыру, мүсіндеу, сурет салу, жапсыру)
	Көктем мен қыс мезгілдері бейнеленген суреттерді қарату салыстыруды үйрету Балаларды түрлі әрекеттерінде ертегілерді, әңгімелерді, өлеңдерді тыңдауға, көркем сөзге, кітапқа қызығушылыққа баулу. 
(көркем әдебиет)
	Тәулік бөліктері (таңертең, күндіз, кеш, түн) олардың сипаттамалық ерекшеліктері мен реттіліктері, «бүгін», «кеше», «ертең» туралы ұғымдарын кеңейту.
(математика негіздері)

Топтағы гүлдердің мүсінін жасау және қағаздан жасату.
(мүсіндеу, жапсыру)

	«Сиқырлы бояулар»
Қысқы табиғатты бейнелеуді үйрету(Сурет салу)
	Заттарды оң қолымен солдан оңға қарай орналастыруды пысықтау
(математика негіздері)


	Таңертенгі жаттығу
	Таңғы жаттығулар кешені. Музыка сұйемелдеу арқылы жаттығуларды жасау   .

	Таңғы ас
	Балалармен гигиеналық тазалық шараларын жүргізу (мәдени мінез-құлық дағдылары,өз -өзіне қызмет көрсету,еңбек іс -әрекеті) Ас бөлмесіндегі кезекшілердің жұмысы. Тазалық   іс –шаралары (дұрыс жуыну шараларын меңгерту)
Таңертеңгі асты қабылдау (дастархан басындағы мәдениеттілікті сақтау)

	Ұйымдастырылған  іс-әрекетке дайындық
	Балалардың  ұйымдастырылған іс- әрекетке қызығушылығын тудыру,өз ойларымен бөлісу, тәрбиешімен бірге іс- әрекетке қажетті ортаны даярлау.

	
	Музыка
Тақырыбы: «Анасын тап» ойыны
Мақсаты: Әнді немесе әуенді тыңдап, жануарлар мен төлдерінің  жүрісін, қимыл-қозғалысын көрсете білуге, олардың дауыс ырғақтарын ажыратып, еске сақтауға үйрету.
1. Балаларды музыкамен қарсы алу.
Музыка жетекшісі шығарманы ойнап, балалар әуенге сәйкес суреттегі жануардың төлін тауып, енесінің жанына қояды. Олардың жүрісін, қимылын көрсетіп, дауысын салады.
2. Музыка тыңдау.
 Ал енді сендер  ән тыңдаңдар.
«Балапан» әні. 
«Көңілді ырғақ»  биін  таныс би қимылдарымен билету. 
Дене шынықтыру» Мақсаты:  Қолды алға созып, саусақтарды жұму және ашу, қолдың білектерін айналдыру;
  Екі аяқты айқастырып, отыру және тұру. Тізерлеп тұрып, алға еңкею және артқа шалқаю, екі аяқты кезек бүгу және  жазу, көтеру және түсіру; Екі қолды белге қойып, екі жаққа созып, отыру. Тізені бүгу, алға созу, қайтадан бүгу 
Ұйымдастырушылық кезең
Бір қатармен жүру.  Жүру түрлері: ұшымен, қол жоғары; өкшемен қол иықта; тізені жоғары көтеріп, қол белде  бір қатармен жүру. Сапта екі ден үштен жүру. Үш қатарға тұру.
Жалпы  дамыту  жаттығулары
(құралсыз)	
 1жаққа созу; 2- б.қ. келу; 1-8- дейін санап 3-4 қайталау.
Негізгі қимылдар:
     Көлбеу тақтай бойымен төрттағандап еңбектеу.  
 Қимылды ойын:  «Тордан допты өткізу »
Ойынның шарты: Ойыншылардың шағын тобы 1-1,5м-ден кем болмайтын қашықтықта. Балалар (2-8) тордың екі жағына тұрады (тор баланың қолын созып тұрған биіктікке сәйкес тартылған), одан кейін балалар допты бір-біріне тордың ар жағына лақтырады. Егер ойыншылар төртеу немесе одан көп болса, одан бір бала допты тордың ар жағына лақтырады, қағып алған бала өзінің жанында тұрған балаға допты лақтырады, ал ол өз кезегінде допты тордың ар жағына қайтарады.
Қорытынды:  Жүгіру. Бір қатармен жүру.Тыныс алу жаттығу «Паровоз» - қолдарымен кезектестіріп қимылдар жасап, бөлме ішінде жүру; мұрын арқылы демді ішке жұтып, ауыздан «Чух-чух-чух» сөздерімен бірге демді шығарады.  (5-6 рет). «Ұялы телефон»
Қоршаған орта заттары, олардың қасиеттері және қолданылуы туралы түсініктерін кеңейту 
Миға шабуыл әдісі 
Жұмбақ жасыру:
Қалтамдағы бұйыммен,
Алыс-жақын, қиырмен,
Хабарласам шұғыл мен.(Ұялы телефон) 
Ұялы телефон жайлы ақпарат беру. Қауіпсіздік ережелерін түсіндіру. «Пішіндер» арқылы орталықтарға бөлу балалардың дербес таңдауы бойынша шығармашылық жұмыстар жасату. 
Ұялы телефонды бейнелеу, заттарды қағаз бетінде орналастыру дағдыларын қалыптастыру
(жапсыру)
Телефон  бейнесін салу. Түстерді дұрыс таңдау дағдысын жетілдіру. 
(сурет салу)
(Саралау стратегиялары: қызығушылық мүдде)
Ермексаздан телефонды мүсіндеу. 
(мүсіндеу)





	  Қазақ тілі 
Шағын өлеңдер, санамақтар, жаңылтпаштар, тақпақтар жаттату
Өлең оқу: «Көлеңке» ойыны
 – Көлбең , көлбең көлеңке, Көлбеңдеген көлеңкем, Тасып піскен бидайды, Айтшы қалай жинайды? – Көлбең , көлбең көлеңке Көлбеңдеген көлеңкем. Былай, былай жинайды. /Бидай оруды қимылмен көрсетеді/.
 – Көлбең , көлбең көлеңке, Көлбеңдеген көлеңкем, Қаптап ұшқан торғайдан, 
Оны қалай қорғайды? – Көлбең , көлбең көлеңке Көлбеңдеген көлеңкем. Қаптап ұшқан торғайдан, Оны былай қорғайды? /Кіш, кіш! Қолдарымен көрсетеді. Бәрі бірге айтады /. – Қорғап қалған бидайды, Қырманға әкеп жинайды. Астық орған байлығы, Қамбаға дән сыймайды. Біз гүлдерше өсеміз, Жапырағы жайқалған. Сабақтары салалы, Желмен бірге жайқалған. 
Д.ойын: «Ненің көлеңкесі?» заттардың көлеңкесін табу 
«Менің көлеңкем» оң жақта, сол жақта кеңістікті бағдарлау
(Математика негіздері)
Бидайдың суретін салу (Сурет салу)

Рефлексия. 
Өлең сендерге ұнады ма?

 

	Музыка
Тақырыбы: «Анасын тап» ойыны
Мақсаты: Әнді немесе әуенді тыңдап, жануарлар мен төлдерінің  жүрісін, қимыл-қозғалысын көрсете білуге, олардың дауыс ырғақтарын ажыратып, еске сақтауға үйрету.
1. Балаларды музыкамен қарсы алу.
Музыка жетекшісі шығарманы ойнап, балалар әуенге сәйкес суреттегі жануардың төлін тауып, енесінің жанына қояды. Олардың жүрісін, қимылын көрсетіп, дауысын салады.
2. Музыка тыңдау.
 Ал енді сендер  ән тыңдаңдар.
«Балапан» әні. 
«Көңілді ырғақ»  биін  таныс би қимылдарымен билету. 
Дене шынықтыру Лақтыру, домалату, қағып алу. Допты бір-біріне төменнен және бастан асыра лақтыру (1,5 метр қашықтықта), қағып алу;
Негізгі қимылдар:
    Қимылды ойын:  «Кім епті?»
Ойынның шарты: Ойыншылардың шағын тобы 1-1,5 м-ден кем болмайтын қашықтықта. Балалар (2-8) тордың екі жағына тұрады (тор баланың қолын созып тұрған биіктікке сәйкес тартылған), одан кейін балалар допты бір-біріне тордың ар жағына лақтырады. Егер ойыншылар төртеу немесе одан көп болса, одан бір бала допты тордың ар жағына лақтырады, қағып алған бала өзінің жанында тұрған балаға допты лақтырады, ал ол өз кезегінде допты тордың ар жағына қайтарады.
 Қорытынды:  Жүгіру. Бір қатармен жүру.Тыныс алу жаттығу «Паровоз» - қолдарымен кезектестіріп қимылдар жасап, бөлме ішінде жүру; мұрын арқылы демді ішке жұтып, ауыздан «Чух-чух-чух» сөздерімен бірге демді шығарады.  (5-6 рет). «Заттар тобын теңестіру.»
Сандарды реті бойынша атауға «нешінші?» сұрағына жауап беруге және қорытынды санды атауға, «барлығы қанша?» сұрағына жауап беруге үйрету 
Үлестірмелі материалмен жұмыс.  балаларға таяқшалар салынған тәрелкені жақындатып, «Таяқшалардың түсі қандай? Әр түстен неше таяқша бар?»  Ол балаларға әр түсті өз алдына бөліп алып, оларды әртүрлі пішіндер шығатындай етіп қойып шығуды тапсыру. Тапсырма орындалғаннан кейін балалар таяқшаларды тағы бір рет санап шығады. Әр пішінге неше таяқшадан келгенін анықтайды. Таяқшалар әртүрлі орналасқанымен олардың тең, үш-үштен екенін түсіндіру. Олардың саны тең екенін қалай дәлелдейміз?» 1-тапсырма. Сұрақ қою: – Сандарды реті бойынша атауға «нешінші?» сұрағына жауап беруге және қорытынды санды атауға, «барлығы қанша?» сұрағына жауап беруге үйрету 
Шеңбердің ішінде неше кесе бар? 
–Шаршының ішінде неше кесе бар?
 –Олар туралы не айтуға болады?  Педагог балаларға төмендегі жолаққа жоғарыда қанша болса, сонша дөңгелек салуды ұсынады. (Сурет салу)Ол дөңгелектердің арақашықтығы алшақ болуы тиіс. – Балалар дөңгелектердің саны туралы не айтасыңдар?  Педагог балаларға сол жақтағы қонжықты сары қарындашпен, оң жақтағысын қоңырмен бояуды тапсырады. Балаларға сұрақ қояды және тапсырма береді: – Сол жақтағы қонжықтың шарлары қандай геометриялық пішіндерге ұқсайды? –Оң жақтағы қонжықтың сол жағына үлкен шардың және оң жағына кішкентай шардың суретін салыңдар. 
Сергіту сәті. Бәріміз біргеміз. Оңға бір қадам, Солға бір қадам, Шапалақ ұрамыз. Алға бір қадам, Артқа бір қадам, Шапалақ ұрамыз. (Дене шынықтыру)
Рефлексия. Өзін-өзі бақылау және өзі атқарған жұмысқа баға беру. Педагог балаларды  белсенділік танытқаны үшін мадақтайды.



	«Дене шынықтыру» Мақсаты:  Допты бір-біріне төменнен және бастан асыра лақтыру (1,5 метр қашықтықта), қағып алу;
Ұйымдастырушылық кезең
Бір қатармен жүру.  Жүру түрлері: ұшымен, қол жоғары; өкшемен қол иықта; тізені жоғары көтеріп, қол белде  бір қатармен жүру. Сапта екі ден үштен жүру. Үш қатарға тұру.
Жалпы  дамыту  жаттығулары
(құралсыз)Негізгі қимылдар:
      Тізені жоғары көтеріп, адымдап жүгіру, сапта бір- бірден, шеңбер бойымен, «жыланша», шашырап жүгіру. 
 Қимылды ойын:  «Тордан допты өткізу »
Ойынның шарты: Ойыншылардың шағын тобы 1-1,5м-ден кем болмайтын қашықтықта. Балалар (2-8) тордың екі жағына тұрады (тор баланың қолын созып тұрған биіктікке сәйкес тартылған), одан кейін балалар допты бір-біріне тордың ар жағына лақтырады. Егер ойыншылар төртеу немесе одан көп болса, одан бір бала допты тордың ар жағына лақтырады, қағып алған бала өзінің жанында тұрған балаға допты лақтырады, ал ол өз кезегінде допты тордың ар жағына қайтарады.
Қорытынды:  Жүгіру. Бір қатармен жүру.Тыныс алу жаттығу «Паровоз» - қолдарымен кезектестіріп қимылдар жасап, бөлме ішінде жүру; мұрын арқылы демді ішке жұтып, ауыздан «Чух-чух-чух» сөздерімен бірге демді шығарады.  (5-6 рет).Шаттық «Орман тұрғындары»
Миға шабуыл әдісі:
Жұмбақ жасыру: Өзі бір қу Жүрген жері айғай мен шу. Ол қай аң? (Түлкі) 
Қорбаң, қорбаң етеді, Орман оның мекені. 
Тәтті балға тойып ап, 
Қыста ұйқыға кетеді. 
Бұл не? (Аю) 
Сұр түсті Ақсиған көп тісті. (Қасқыр) 
Секең, секең етеді, 
Орман оның мекені. (Қоян) –Жарайсыңдар, балалар, енді осы аңдар туралы кім айтып береді? Балалар суретке қарап сипаттама жасайды. (Сөйлеуді дамыту)
Педагог қосымша балаларға сұрақтар қоя отырып, жабайы аңдар туралы ақпарат береді. 
–Мынау – аю. Аюдың түсі сұр, қоңыр, ақ болады. Олардың денесі үлкен, басы да үлкен, құлағы кішкентай, құйрығы қысқа (қалың жүнінен көрінбейді). Аюлар қорбаңдап жүреді. Аюлар қыс бойы ұйқыда жатады. Олар, судан балық аулап, жидек теріп, және құстарды аулап жейді (Қоршаған орта)
Балаларды топқа бөлу:
І топ: «Менің сүйікті жануарым» сурет салу
ІІ топ: еркін ойын: 
«Орман тұрғындары»
В Воскобовичтің сиқырлы шамдар ойын құралы арқылы 
Аңдарды құрастырады, қандай пішіндерден құрастырғандарын айтады.(Математика негіздері) (креативтік дағды)
 Қорытынды бөлім. Рефлексия. Балалардан алған әсерлерін, көңіл күйлерін, не үйренгендерін айтқыза отырып, көңіл күйлерін дәптердегі таңбаларға белгілету.
	Сары, ақпыз, қарамыз»
Фонематикалық естуді дамыту: белгілі бір дыбыстан басталатын сөздерді  есту арқылы ажырата білуге және атауға үйрету. Қойылған сұрақтарға дұрыс, толық жауап беруге баулу.
Шаттық шеңберіне тұрып, төмендегі өлеңді айтқызу. Сары, ақпыз, қарамыз. Бәріміз де баламыз. Бір қалада тұрамыз, Бір бақшаға барамыз. Ақ, қара деп бөлмейміз, Бір жыл туған төлдейміз. Туысқанбыз, татумыз, Биіктерге өрлейміз. 
 – Балалар, біздің елімізде көп ұлт өкілдері тату-тәтті бірге өмір сүріп жатыр. 
Әр ұлт өкілдері өз тілінде сөйлеп, өздерінің салт-дәстүрлерін сақтайды. Өздерінің музыкалық аспаптары бар екен. Мысалы, сазсырнай, балалайка, күйсандық. Педагог бірнеше музыкалық аспаптарды көрсете отырып, үнін тыңдатады. «Дауысынан таны» ойынын ойнату. Ойын шарты: педагог балалардың көздерін жұмғызып, бір музыкалық аспапта ойнайды, балалар қай аспап екенін табуы тиіс. Бұл топта домбыра мен балалайканы таныстырады. Домбыра – қазақ халқының ең кең тараған екі ішекті, көп пернелі музыкалық аспабы.  (Қоршаған орта)
Сергіту сәті. Көгершіндер Біз ұшамыз, ұшамыз, Бар әлемді құшамыз. 
Қолды екі жаққа қанатша керіп, бірінің артынан бірі шеңбер жасай жүгіру/ Әрбір үй мен қалаға, Тыныштық бақыт сыйлаймыз. Бір-бірінің қолдарынан ұстап шеңбер құру
 Бірімізбен біріміз, Кәнеки, дос болайық. Қолды жоғары көтеріп, төмен түсіру (Дене шынықтыру)
Сұрақ жауап арқылы қорындылау
 


	
	Ұйымдастырылған іс әрекеттер арасында сергіту сәттері жүргізіледі.

	
	

	Серуенге дайындық
	Балаларды серуенге шығуға дайындау. ( өз өзіне қызмет жасау:дұрыс киінуді, қатар ретін сақтап жүруді меңгерту)

	Серуен
	Алаңдағы ағаштарды бақылау
Мақсаты: балалардың ағаштарды қыс кезінде қалпын анықтап, білімін толықтыру.
Тапсырма: «Таңғажайып ағаштарды безендіреміз» тақырыбына сурет салу.
Ағаштарды сыртқы түсінен, түрінен, бұтақтарынан қалай орналасуынан танып,
айыруға үйрету.
Балаларды табиғатқа қамқоршы болуына тәрбиелеу.
Сұрақтар:
1. Жапырақсыз ағаштарды қалай атаймыз?
2. Жапырақтар неге күзде түсіп қалады?
3. Ағаштар бір біріне немен ұқсас?
4. Ордың айырмашылығы қандай?
Дидактикалық ойын: «Сөзбен суреттеп айт» ағаштың түрін таны.
Қимылды ойын: «Ордағы қасқыр»
Мақсаты: секіруге, затты лақтыруға жаттықтыру.
Еңбек: ағаштардың түбін қармен жабу.
Мақсаты: қар ағаштың түбін аяздан қорғайтынын балаларға түсіндіру. Балаларды
табиғатқа қамқоршы болуына тәрбиелеу.
Жеке жұмыс: шаңғымен жаттығулар жасау: екі аяқпен кезек-кезек оңға, солға.
	Қысқы саябаққа саяхат.
Тапсырма: «Қыс кемпірдің бұзықтығы» атты тақырыпта шағын әнгііме
қүрастыру,қыстың жағымды,жағымсыз құбылыстары туралы.
Көркем сөз:
Ақ қар жауды,
Енді аппақ жер өңі
Қардаң таулар
Көлеңкесін көреді.(қазаақ тілі)
Қимылды ойын: «Біз көңілді баламыз»
Мақсаты: тез жүгіруге,жүгірген баланы тез ұстап алуға жатықтыру.
Жеке жұмыс:жүгіріп келіп қарды алысқа лақтыруға жатықтыру.
Кім бәрінен алысқа лақтырса-сол жеңімпаз.
Жұмбақтар:
Қанаты жоқ ұшады,
Аяғы жоқ желеді,
Аузы жоқ ұлиды.
(боран)(Сөйлеуді дамыту)
Мәтел:
Қыстағы қар,жаздағы жаңбырЖерге жауған нұр.
	Күн көзін бақылау.
Мақсаты: күннің көзін қыс мезгілімен (қыстың басы, ортасы,аяғымен )
байланыстырып, балаларға барынша мол түсінік беру.Күн қысқарадыжелтоқсанның 22-сі ең қысқа күн болып есептеледі. Күннің көзі «ұясынан» сәл
ғана көтеріліп, біраздан соң кешкі ұясына барып қонды.
Күн қысқа әрі суық .Көлеңке ұзарды.
Көркем сөз:
Батар күннің атар таңы бар.
Қимылды ойын: «Жұп болып эстафета ойының жүргіжу»
Мақсаты: шанамен сырғанақ тебу.Балаларды эстафета бір-біріне беруге
үйрету.Жолдасы үшін жанашыр,жақсы жолдас болуға тәрбиелеу.
Еңбек: Аққала жасау.
Мақсаты: қармен жұмыс істеуге үйрету.
Жеке жұмыс: өз қиялдарымен әнгіме-салаттарды құрату.
Жұмбақ;
Таңмен көзін ашады,
Әлемге нұрын шашады.
Мақал:
Мезгіл жетсе,
Мұз да ерір.
	Қала көшелерін бақылау
Мақсаты: тәрбиеші көшеде тәртіп сақтау туралы, жол жүру ережесі туралы, көліктердің көптеген
түрі туралы білімдерін анықтап, толықтыру.
Сұрақтар:
Көшедегі үйлер қандай?
Көшедегі көліктер бір бағытта жүре ме, әлде екі бағытта жүре ме?
Жүргіншілер қайда, қандай жолмен жүрулері керек?
Көркем сөз:
Менің атым «бағдаршам» мекен жайым тұрақты,
Жақсы білем міндетімді, мүдірмеймін ешқашан.
Жол сілтейтін белгілер бөлінеді төрт топқа.
Қимылды ойын: «Жанады жанбайды» ойыны.
Мақсаты: тез жүгіруге, шыдамдылыққа жаттықтыру.
Еңбек: балабақшаның маңын қардан тазарту.
Мақсаты: күрекпен жұмыс істеуге, бірлесіп еңбек атқаруға, істі аяғына дейін тиянақты орындауға
үйрету.
Жеке жұмыс: мұздың үстімен сырғанай білу.
Жұмбақтар:
Менің үш көзім бар,
Бір көзім «кідір» дейді,
Бір көзім «жүгір» дейді,
Бір көзім «абайла» дейді,
«Қарап ал маңдайға!» - дейді
(Бағдаршам)
	биғат күнтізбесі бойынша ауа райын бақылау.
Мақсаты: өткен күндердегі дей ауа райын бақылау. Ағаштарды анықтап зерттеу. Күзде олар
қандай болғанын еске түсіру. Қандай өзгеріс бар? Бір ағашты анықтап, суретін салып, оны
күнтізбеге сақтау.
Балалар бала бақшада тәрбиешінің көмегімен ауа райының жағдайын күнтізбеге белгілеу.
Тапсырма: «Ашық аспан» тақырыпта сурет салу. Қағаз түстерінің бояуын түстеп, бір бояудың
үстіне екінші бояуды жаға отырып, түсін келтіруге үйрету.
Көркем сөз:
Бүрсең қағып жапырақтар,
Көше кезіп көшіп жатыр.
Тыныш қалған атыраптар,
Аппақ қарға тосып жатыр.
Қимылды ойындар: «Соқыр теке».
Мақсаты: шеңберде тез жүгіруге жаттықтыру, ептілікке үйрету, ойынның сөздерін дұрыс
айтқызып жаттату.
Еңбек: қатқан мұз жолын тазалап, су құйып ретке келтіру.
Мақсаты: алаңшада тазалық, тәртіп сақтап, судың мұзға айналғанын көріп, қызықтау...
Жеке жұмыс: «Кім алысқа лақтырады?». Қар түйіршіктерін алысқа лақтыруға жаттықтыру.
Жорамалдар:
1. Қыс аязды болса – жаз ыстық болады.
2. Қыста қар мол болса – жазда жаңбыр мол болады.
3. Ағашқа қырау тұрса – күн жылы болады.

	Серуеннен оралу
	Балалардың  өз өзіне қызмет жасай алуына жағдай жасау,тазалық гигиеналық шараларын ұйымдастыру.

	 
Түскі ас
	Балалармен гигиеналық тазалық шараларын жүргізу (мәдени мінез-құлық дағдылары,өз -өзіне қызмет көрсету,еңбек іс -әрекеті) Ас бөлмесіндегі кезекшілердің жұмысы. Тазалық   іс –шаралары (дұрыс жуыну шараларын меңгерту)
Түскіі асты қабылдау (дастархан басындағы мәдениеттілікті сақтау)

	Күндізгі ұйқы
	Балалардың күндізгі ұйқы кезіндегі  дұрыс  демалуын қадағалау: «Үйшік» ертегісін аудио жазбадан тыңдату

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,сауықтыру 
	Балаларды біртіндеп ұйқыдан ояту,сауықтыру шынықтыру шараларын ұйымдастыру.(аяқ,қол,табанға ,көзге арналған жаттығулар,тұзды сумен шынықтыру,нүктелі массаж жасату)

	Бесін ас
	Тамақтану алдындағы тазалық гигиеналық шараларды толық орындату. (мәдени мінез-құлық дағдылары,өз -өзіне қызмет көрсету,еңбек іс –әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті 

	«Жалқау қоян» 
ертегісін әңгімелеу.(Көркем әдебиет)
 «Ғажайып ертегілер»
Кітаптар қарау(сөйлеуді дамыту)
	«Үш аю» ертегісін сахыналау.(Көркем әдебиет)
«торайлар» мүсіндеу
	Педагог жетекшілігімен ойын:
«Қуыршақты тамақтандырайық»
 Дұрыс тамақтануды үйрету (қоршаған орта)
«Не қайда тұрады?»
Қасық оң жақта, нан ортады т.б
(Математика негіздері)
	Құрылымдалған ойын:
«Қыс қызығы»
«Фребель сыйы» жиынтықтарынан
Қысқы ойындар бейнесін құрасытарады.
(Құрастыру)
«Өз түсіңді тап» сурет салу
	«Арыстанның күшігі» ертегіні сахыналау
(Көркем әдебиет)
 «Жартысын тап» (жапсыру)

	Балалармен жеке жұмыс

	Али, Бекетай
 «Құйрықсыз түлкі» 
ертегісін әңгімелеу. 
Таныс     ертегілердің мазмұнын айтуға дағдыландыру.

	Ақбаян, Нұрай
 «Ормандағы бауырсақ» 
 көлемді пішіндер мен қарапайым композицияларды мүсіндеуге дағдыландыру.
	Зере
«Балабақшам бақытым»
тақпақтар мен өлеңдерді түсініп, есте сақтауға, өлеңнің мазмұнына өз көзқарасын білдіруге дағдыландыру

	 Али, Бекетай

 «Сандық» құрастыру
Қағаздан құрастыруға үйрету: қағазды тікбұрышты парағын жартысынан бүктеп, бұрыштарды және қырларды біріктіруге дағдыландыру

	Ақбаян, Нұрай
 «Не қалай дыбыстайды?» Дауысты, дауыссыз дыбыстарды дұрыс айтуға, үнді және ызың дыбыстарды анық айтуды үйрету.


	Серуенге дайындық
	Балаларды серуенге шығуға дайындау. ( өз өзіне қызмет жасау:дұрыс киінуді, қатар ретін сақтап жүруді меңгерту)

	Серуен
	Балалардың  серуен кезіндегі іс -әрекеттерін,дербес қимылдарын, бір -бірімен қарым -қатынасын қадағалау. Серуен кезіндегі балалардың қауіпсіздік  шараларын қалыптастыру

	Серуеннен оралу
	Балалардың  өз өзіне қызмет жасай алуына жағдай жасау,тазалық гигиеналық шараларын ұйымдастыру.

	Кешкі ас
	Балалармен гигиеналық тазалық шараларын жүргізу (мәдени мінез-құлық дағдылары,өз -өзіне қызмет көрсету,еңбек іс -әрекеті) Ас бөлмесіндегі кезекшілердің жұмысы. Тазалық   іс –шаралары (дұрыс жуыну шараларын меңгерту)
Кешкі  асты қабылдау (дастархан басындағы мәдениеттілікті сақтау)

	Балалардың үйге қайтуы
	Ата –аналарға  8-наурыз мерекесіне   арналған тақпақтарын жаттау туралы айту. 
	Ата-анаға  балаларының балабақшадағы достарымен қарым –қатынасы  туралы әңгімелесу.
	Ата –аналарға  
«Қыс қызығы» тақырыбында сурет салуды ұсыну. 
	Ата –аналарға:
Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру

	Ата –аналарға  балаларға қолғап кигізіп жіберу туралы айту. 

	Құрастырған тәрбиеші:  Мукашева А. Жумагулова М.
Тексерген әдіскер:__________Балғабаева Н.А.








	БЕКІТЕМІН
 «Айдана» бөбекжай-бақшасы
меңгерушісі м.а._______ Ж.Жиенбаева
«____» «___»  2023 жыл


	«Балдәурен» ересек  тобында 27.02.-03.03.2023 жыл
Циклограммасы

	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларды қабылдау Балаларды қабылдау,таңғы денсаулығын тексеру,балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу. Балаларға жағымды жағдай орнату.балалармен ашық  әңгімелесу,баланың жеке ойын тыңдау,сөздік қорын дамыту.
	 Сәлем балақай!
«Кел Сәлемдесейік!»
«Көңіл күйің қалай?»
Күлегештер арқылы 
көңіл күйлерін көрсету
жаңылтпаш жаттайық  
Ақ тай ақ па
Қара тай ақ па
(сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)(бақылау: ішінара, сырттай)
	 Қайырлы таң балақай! 
«Бармақ басу» әдісі арқылы сәлемдесу                       

 жаңылтпаш қайталаймыз  
Ақ тай ақ па
Қара тай ақ па
 (сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)  (бақылау: ішінара, сырттай)
       
	Қайырлы таң балақай!
«Алақан соғу» әдісі арқылы сәлемдесу 

  жаңылтпаш жаттайық 
Тебіншек ат-шегіншек
Шегіншек ат-тебіншек
(сөйлеуді дамыту,қазақ тілі (бақылау: ішінара, сырттай)
                

	 Қайырлы таң балақай! 
«Бармақ басу» әдісі арқылы сәлемдесу                                                        

жаңылтпаш қайталайық 
Тебіншек ат-шегіншек
Шегіншек ат-тебіншек
(сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)  (бақылау: ішінара, сырттай)
                
       
	Қайырлы таң балақай!
«Алақан соғу» әдісі арқылы сәлемдесу 

жаңылтпаш қайталайық 
Тебіншек ат-шегіншек
Шегіншек ат-тебіншек
(сөйлеуді дамыту,қазақ тілі) (бақылау: ішінара, сырттай)
                
                 

	Ата-аналар мен әңгімелесу, кеңес беру.
	Ата-аналармен баланың денсаулығы туралы,үй жағдайындағы күн тәртібі,тәрбиесі,оның жетістіктері жайында  кеңес беру. Жыл мезгіліне байланысты балалардың кийінулерін ескертіп отыру

	Балалардың дербес әрекеті
	Педагог жетекшілігімен ойын «Көктем келді» сөйлем құрастыру    (сөйлеуді дамыту) саралау әдісі
Еркін ойын: «Геометриялық пішіндерден құрастыру» 
	  Педагог жетекшілігімен ойын: «Кім зерек» мақсаты: жұмбақтардың шешімің табады
   (көркем әдебиет)

	   Педагог жетекшілігімен ойын: «Бір сөзбен  ата» мақсаты: жыл мезгілдерін ажырату(сөйлеуді дамыту) саралау әдісі


	   Педагог жетекшілігімен ойын:«Дыбысты дұрыс айтуға жаттығу»  (сөйлеуді дамыту)

	 Еркін ойын: «Суреттерді есіңде сақта» есте сақтау қабілетін дамыту (құрастыру )


	Таңертеңгі жаттығу
	Таңғы жаттығулар кешені №1. Музыка сұйемелдеу арқылы жаттығуларды жасау   .

	Таңғы ас (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі  қызмет көрсету, еңбек қызметі)
	Балалармен гигиеналық тазалық шараларын жүргізу (мәдени мінез-құлық дағдылары,өз -өзіне қызмет көрсету,еңбек іс -әрекеті) Ас бөлмесіндегі кезекшілердің жұмысы. Тазалық   іс –шаралары (дұрыс жуыну шараларын меңгерту)
Таңертеңгі асты қабылдау (дастархан басындағы мәдениеттілікті сақтау)

	Ұйымдастырылғаніс-әрекеткедайындық
	Балалардың  ұйымдастырылған іс- әрекетке қызығушылығын тудыру,өз ойларымен бөлісу, тәрбиешімен бірге іс- әрекетке қажетті ортаны даярлау.

	Мектепке дейінгі ұйымның кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет
	Музыка 

Дене шынықтыру

Сөйлеуді дамыту Мақсаты:   тұрмыстық электротехника заттарының және ұлттық тұрмыстық заттардың атауларын білдіретін және мағынасы қарамақарсы антоним сөздермен байыту. 
 Шаттық шеңбер Көктем келді« Көктем келді,шуақты Балаларды қуантты  Алакай –ау алақай Көктем қандай көңілді (сөйлеуді дамыту) Қарлығаш құс конверт әкелгенің хабарлайды, төрт мезгіл туралы әңгімелеу Педагог жетекшілігімен ойын «Антоним сөздерді тап» Күн ыстық-суық, биік-аласа, ұзын-қысқа, жуан-жіңішке,қара-ақ  Сергіту сәті:  Геометриялық пішіндер арқылы топқа бөлу: Құрылымдалған ойын «Көктемгі ағаштар» сурет салу бояумен    (сурет)  «Көктемгі ағаштар» аппликация     (жапсыру) Қорытындылау: «Қүншуақ» ойыны арқылы қорыту Ортада шуақсыз күн турады. Күннің әр шуағында сурақтар мен тапсырмалар беріледі. Күн шуағындағы сурақтарға жауап беру арқылы күнді күлімдету Көктемде қар ерийді Күн жылынады                                Дене шынықтыру

	Қазақ тілі
Мақсаты:Төрт түлікті бағатын адамдардың кәсіпшілік атауларын таныстыру: «қойшы», «жылқышы», «түйеші», «сиыршы» аталған атаулардың олардың еңбегімен байланыстылығын түсіндіру. Төрт түлік иелерінің төлдерді қалай шақыратынын балалардың өздеріне айтқызу.. Шаттық шеңбер  Көктем келді« Көктем келді,шуақты Балаларды қуантты  Алакай –ау алақай Көктем қандай көңілді (сөйлеуді дамыту, қоршаған орта Жыл басына таласқан жануарлар» ертегісін оқып беру Педагог жетекшілігімен ойын: «Жануарларды шақыр» (сөйлеуді дамыту)                                     Сергіту сәті: Саусақтар бір-бірімен амандасайық .Саусақтардан гүл ашайық Саусақтарды ашып жумып А-ә,г-ғ,н-ң, к-қ,о-ө дыбыстарын дұрыс айтайық (дене шынықтыру) құрылымдалған  ойын: Қойды (мүсіндеу)  Қойды сурет салу (сурет) Қорытындылау: «Қүншуақ» ойыны арқылы қорыту Ортада шуақсыз күн турады. Күннің әр шуағында сурақтар мен тапсырмалар беріледі. Күн шуағындағы сурақтарға жауап беру арқылы күнді күлімдету
Көктемде күн жылынады, үй жануарлары жайлауға шығады
Көркем әдебиет Мақсаты:   Әдеби шығармаларды мұқият тыңдау, кейіпкерлерге жанашырлық таныту, ондағы әрекеттердің дамуын қадағалау, мазмұнын түсінуге және олардың мазмұнын қайталап айтуда сюжет желісінің реттілігін сақтауға Шаттық шеңбері: Балалар-ау балалар! Шақырады далалар Көктем келді гүл алып Құстар келді жыр салып (сөйлеуді дамыту) Құстар тақырыбында әңгіме құрастыру (қараторғай, қарлығаштар)  Педагог жетекшілігімен ойын: «Көктем өрнегі» тақпақты жаттау                      Қар еріді су ақты  Күндер келді шуақты Байтақ дала келбеті Түкті кілем сияқты Көкке бояп өңірді Көктем келді көңілді Бау-бақшада орманда Құстар әні төгілді Жаңбыр жауып басылды Күлімдейді көкте күн Кемірқосақ асылды Өрнегіндей көктемнің Сергіту сәті:             «Кемпірқосақ» (сурет) Қорытынды: «Қүншуақ» ойыны арқылы қорыту Ортада шуақсыз күн турады. Күннің әр шуағында сурақтар мен тапсырмалар беріледі. Күн шуағындағы сурақтарға жауап беру арқылы күнді күлімдету Көктемде ағаштар бүршік жарады, шөп өседі,құстар ұшып келеді




	Математика  Мақсаты:   Шама. Заттар шамасы бойынша әртүрлі болатындығы жайлы түсінік беру. Екі қатарда орналасқан заттар тобын салыстыруды үйрету, теңдік және теңсіздік туралы ұғымдарды қалыптастыру. Тең ұғымын екі тәсілмен саны бойынша кем топқа бір затты қосу немесе артық топтан алып тастау арқылы қалыптастыру, «қанша болды?», «қаншасы қалды?» сұрақтарына жауап беруге үйрету. 5 көлемінде тура және кері санауға жаттықтыру. Шаттық шеңбері «Құс келді»                                                Келіп көктем құстары                          Бау-бақшада ән салды Оларды жас достары                            Ұя жасап қар салды (сөйлеуді дамыту, қоршаған орта                         Педагог жетекшілігімен ойын: «Сан және цифр» Демонстрациялық құжаттармен жұмыс Қанша домалақ? Қанша ұшбурыш Лөстірмелі құралдармен жұмыс Балаларға геометриялық пішіндер беріледі жоғары жолақшаға 2 ұшбурыш, төменгі жолақшаға 3 домалақ қою, оларды қосу арқылы 5 санына жеткізу Сергіту сәті:                                        Оңға бір қадам,                                          солға бір қадам                                Айналып билейміз                           Алға бір қадам                                  Артқа бір қадам                       Айналып билейміз (Дене шынықтыру) Қорытынды:  М.Монтессори әдісі қыстырғышпен  Сұрақ жауап арқылы қорытындылау Реттік санын санаңдар

.  
Музыка
Дене шынықтыру

	 Қоршаған орта Мақсаты:  Қазақ халқының ұлттық киімдерімен, әшекейлерімен таныстыру Шаттық шеңбері «Құс келді»                                                Келіп көктем құстары                          Бау-бақшада ән салды Оларды жас достары                            Ұя жасап қар салды (сөйлеуді дамыту, қоршаған орта            Педагог жетекшілігімен ойын:«Ұлттық киімдер» Көрмеге саяхат Қазақтын ұлттық киімдерімен таныстыру (тиқия, шапан, бүрмелі көйлек,камзол ою өрнектерге назар аудару  (сөйлеуді дамыту, қоршаған орта)                    Сергіту сәті: (Дене шынықтыру) Асық арқылы екі топқа бөлу
Қызыл асықтар тобы трафарет арқылы камзолды бөрікті қиып жапсырады (жапсыру) Сары асықтар тобы тақия ман шапанды түрлі-түсті карандашпен ою-өрнек салады (сурет)   Қорытынды: М.Монтессори әдісі қыстырғышпен  Сұрақ жауап арқылы қорытындылау.
Дене шынықтыру



	Құрастыру Мақсаты:    Қазақ халқының табиғи материалдардан жасалған бұйымдарымен (ертұрман, киіз үйдің жабдықтары, әшекей бұйымдары), тұрмыстық заттарымен (күбі, мес, келі, тостаған, ожау, астау, диірмен) таныстыру, олардың қандай материалдан жасалғанын зерттеу. Шаттық шеңбері:  Балалар-ау балалар! Шақырады далалар Көктем келді гүл алып Құстар келді жыр салып Топқа қазақтын ұлттық киімін киген Айсулу кіреді. Айсулу бас киімі саукеле деп аталады Саукеле үйлену тойында қалындық киетін баскиім.Қазақ қыздары өздеріне көйлек тігіп, сәукелені әшекейлейтін, ол биік бас киім, неше түрлі әшекейлермен ,моншақ, қымбат тастармен, шашақ жіптермен әшекейленген Сәукеленің жоғарғы бөлігіне  тіл-көзден сақтайды деген тұмар ретінде үккі таққан (қошқар мүйіз,тұмар) оюлары                                  Сергіту сәті:  (дене шынықтыру) Асық арқылы екі топқа бөлу Қызыл асықтар тобы трафарет арқылы сәукелені, ою өрнегін келтіру (жапсыру) Сары асықтар тобы сәукелені  түрлі-түсті карандашпен ою-өрнек салады (сурет)           Қорытынды: М.Монтессори әдісі қыстырғышпен  Сұрақ жауап арқылы қорытындылау.


	
	Ұйымдастырылған іс әрекеттер арасында сергіту сәттері жүргізіледі.

	
	

	Серуенге дайындық
	Балаларды серуенге шығуға дайындау. (өз өзіне қызмет жасау:дұрыс киінуді, қатар ретін сақтап жүруді меңгерту)

	Серуен
	 Бұлттарды  бақылау
Мақсаты: өлі табиғат құбылыстары туралы білімдерін тиянақтау, табиғатты бақылауға  деген қызығушылықтарын арттыру
(сөйлеуді дамыту)
Көркем/сөз Бұлт Ө.Ақыпбекұлы  Бұлттың қайда тұрағы Біле алмадым мұны әлі Білерім көк аспанның Бұлт көшпелі бұлағы  Бұл дегеніміз не?
Еңбек: Қоқыстарды жинау,сыпыру
Мақсаты: бірлесе жұмыс істеуге ,ұқыптылыққа үйрету Қимылды ойын (педагог жетекшілігімен). «Бұлт пен тамшылар» Мақсаты: ойын ережесімен ойнауды үйрету                                                Жеке жұмыс: Тіл ұстартуға арналған жаттығуларды қайталау Мақсаты: Тілін дамыту,дыбыстарды дұрыс айтуға жаттықтыру Ра-ра-ра ызындайды ара Қі-кі-кі бұландайды қу түлкі (қоршаған орта)
Еркін ойын: борлармен сурет салу
Мақсаты: қызығушылықтарын арттыру,ой-қиялдарын дамыту

	  Ауа райын бақылау 
Мақсаты: балаларға ауа райынның жағдайын байқап, қатты желде назар аудару,қатты жел әсіресе наурыз айында жиі болады.
Еңбек: ауланы сыпыру 
Мақсаты:Үлкендерге көмек беруге,үлкендер еңбегін қадірлеуге тәрбиелеу
(қоршаған орта)   (сөйлеуді дамыту)
"(педагог жетекшілігімен).  Қ/ойын: «Мысық пен тышқан» Мақсаты: балалардың қимыл белсенділігін арттыру,таза ауада денсаулықтарын шындауға мүмкіндік беру
Еркін ойындар:
Аулада өздеріне ұнаған іс-әрекеттермен айналысуға мүмкіндік беру.

	Құстарды бақылау 
Мақсаты:  ұшып келетін қараторғай, қарлығаш
құстар тұралы білімдерін бекіту
Еңбек:Ауланы сыпыру
Мақсаты: тазалыққа бейімдеу                                               Жеке жұмыс:құстар тұралы әңгіме құру
Мақсаты: бал-дың ойлау қабілеттерін, тілдерін дамыту   (сөйлеуді дамыту)
 Қ/ ойын: "(педагог жетекшілігімен).  «Өз ұйінді тап».
Мақсаты: ойынның шартын бұзбай ойнауға үйрету
Еркін ойын:
«Кім жүйрік?» Мақсаты: Ауыз бірлікті болуға тәрбиелеу

	Желді  бақылау 
Мақсаты: Желдің не үшін соғатының түсіндіру,өлі табиғат болып жатқанөзгерістерді білуге деген қызығушылықтарын арттыру
Аяқсыз жетіп барады қолсыз есік ашады (жел)
Еңбек: табиғат бұрышына өсімдіктерді өсіруге топырақ дайындау
Мақсаты: бір-біріне көмек беріп жұмыс істеуге үйрету                                                Жеке жұмыс: алға қойылған тосқауылдардан, екі аяқпен бірдей секіріп, өте білу
Мақсаты: төзімділікке баулу
Қ/ойын: "(педагог жетекшілігімен).  «Жел мен жапырақтар» Мақсаты:балаларды шапшандыққа тәрбиелеу
Еркін ойын: Кім алысқа доп лақтырады 
Мақсаты: бір-біріне допты лақтырмауын қадағалау




	  Жауынды бақылау 
Мақсаты:жауыннын қалай пайда болатының ,жауыннан сон күн салқындайды ,көлшіктер пайда болатының, жауынның адамға, өсімдіктерге, жануарларға, пайдасы көп екенің түсіндіру.
Еңбек: Ауланы сыпыру
Мақсаты:Үлкендерге көмек беруге,үлкендер еңбегін қадірлеуге тәрбиелеу
(қоршаған орта)                           Қ/ойын: "(педагог жетекшілігімен).                          «Арқан тарту»                                Мақсаты: балалардың қимыл белсенділігін арттыру,таза ауада денсаулықтарын шындауға мүмкіндік беру
Еркін ойындар:
Аулада өздеріне ұнаған іс-әрекеттермен айналысуға мүмкіндік беру.


	 Серуеннен оралу (көркемдік, еркін ойын әрекеті).
	Су,су,су  беті қолды жу
Жу,жу,жу кір мен ласты қу
Балалардың  өз өзіне қызмет жасай алуына жағдай жасау,тазалық гигиеналық шараларын ұйымдастыру.

	 Түскі ас 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)
	Балалармен гигиеналық тазалық шараларын жүргізу (мәдени мінез-құлық дағдылары,өз -өзіне қызмет көрсету,еңбек іс -әрекеті) Ас бөлмесіндегі кезекшілердің жұмысы. Тазалық   іс –шаралары (дұрыс жуыну шараларын меңгерту)
Түскіі асты қабылдау (дастархан басындағы мәдениеттілікті сақтау)

	Күндізгі ұйқы
 (тыныш музыка тыңдау). (көркемдік қызмет).
	Балалардың күндізгі ұйқы кезіндегі  дұрыс  демалуын қадағалау: «Маша мен аю» ертегісін аудио жазбадан тыңдату

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,сауықтыру
	Балаларды біртіндеп ұйқыдан ояту,сауықтыру шынықтыру шараларын ұйымдастыру.(аяқ,қол,табанға ,көзге арналған жаттығулар,тұзды сумен шынықтыру,нүктелі массаж жасату)

	Бесін ас
	Тамақтану алдындағы тазалық гигиеналық шараларды толық орындату. (мәдени мінез-құлық дағдылары,өз -өзіне қызмет көрсету,еңбек іс –әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті 
	Құрылымдалған ойын Қуыршақ театры «Үйшік» мақсаты: сюжет желісінің реттілігін сақтауға, автор сөздерін айту, кейіпкерлердің мінезін беру, шығарма мазмұны бойынша сұрақтарға жауап беруге (коммуникативтік       дағды, бала үні)
	Құрылымдалған ойын Қуыршақ театры «Бауырсақ» мақсаты: сюжет желісінің реттілігін сақтауға, автор сөздерін айту, кейіпкерлердің мінезін беру, шығарма мазмұны бойынша сұрақтарға жауап беруге  (коммуникативтік дағды, бала үні, 4 К моделі)
	Құрылымдалған ойын 
Қуыршақ театры «Қоянның үйшігі» мақсаты: сюжет желісінің реттілігін сақтауға, автор сөздерін айту, кейіпкерлердің мінезін беру, шығарма мазмұны бойынша сұрақтарға жауап беруге  
(коммуникативтік дағды, бала үні, 4 К моделі
	Құрылымдалған ойын Қуыршақ театры «Қасқыр мен жеті лақ» мақсаты: сюжет желісінің реттілігін сақтауға, автор сөздерін айту, кейіпкерлердің мінезін беру, шығарма мазмұны бойынша сұрақтарға жауап беруге  (коммуникативтік дағды, бала үні, 4 К моделі
	Құрылымдалған ойын  Қуыршақ театры «Қызыл алма» В.Сутеевтің мақсаты: сюжет желісінің реттілігін сақтауға, автор сөздерін айту, кейіпкерлердің мінезін беру, шығарма мазмұны бойынша сұрақтарға жауап беруге  (коммуникативтік       дағды, бала үні)

	Балалармен жеке жұмыс
	Айару, Дастан  «Көңілді көктем келді» әңгімелеу»
Мақсаты: көктем мезгілі туралы әңгіме құру
( сөйлеуді дамыту)

	Жақсылық, Маргарита
  Қар еріді су ақты  Күндер келді шуақты Байтақ дала келбеті Түкті кілем сияқты Көкке бояп өңірді Көктем келді көңілді
(сөйлеуді дамыту)
	 «Үйшік» ертегісін кейіптендіру  (Көркем әдебиет)
	Айару, Дастан  
Д/ойын: Оң жақ-сол жақ, 5саны (математика негіздері
	Айару, Дастан  
«Ғажайып дорба»                    Мақсаты: геометриялық пішіндерді қайталау
(математика негіздері

	Кешкі ас
	Балалармен гигиеналық тазалық шараларын жүргізу (мәдени мінез-құлық дағдылары,өз -өзіне қызмет көрсету,еңбек іс -әрекеті) Ас бөлмесіндегі кезекшілердің жұмысы. Тазалық   іс –шаралары (дұрыс жуыну шараларын меңгерту)
Кешкі  асты қабылдау (дастархан басындағы мәдениеттілікті сақтау

	Серуендеуге дайындық (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет көрсету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
	. Балаларды серуенге шығуға дайындау. (өз өзіне қызмет жасау:дұрыс киінуді, қатар ретін сақтап жүруді меңгерту)

	Серуен
	Балалардың  серуен кезіндегі іс -әрекеттерін,дербес қимылдарын, бір -бірімен қарым -қатынасын қадағалау. Серуен кезіндегі балалардың қауіпсіздік  шараларын қалыптастыру




	Балалардыңүйгеқайтуы
	Ата –аналарға кеңес «Көктем мезгілі» (қалай киінеміз) 
	Ата-аналарға кеңес «Көктемде ұшып келетін құстар» (қараторғай, қарлығаш)
	Ата –аналарға кеңес «Көктем мезгілінің ерекшеліктері»

	Ата –аналарға кеңес «Ағаш егу»
	Ата –аналарға  кеңес «Көктем ойындары»

	Циклограмманы толтырған тәрбиеші: Мукашева, Жумагулова
Тексерген әдіскер_________________  Балғабаева Н.А.










	

	
«Балдәурен» ересек  тобында  06.03-10.03.2023 жыл
Циклограммасы

	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларды қабылдау Балаларды қабылдау,таңғы денсаулығын тексеру,балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу. Балаларға жағымды жағдай орнату.балалармен ашық  әңгімелесу,баланың жеке ойын тыңдау,сөздік қорын дамыту.
	 Сәлем балақай!
«Кел Сәлемдесейік!»
«Көңіл күйің қалай?»
Күлегештер арқылы 
көңіл күйлерін көрсету
жаңылтпаш жаттайық  Қабат,қабат үй салдық
Үйлер толы күй сандық
Күй сандықтан үй салдық
Күй сандыққа ұй салдық
(сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)
	 Қайырлы таң балақай! 
«Бармақ басу» әдісі арқылы сәлемдесу                       

 жаңылтпаш қайталаймыз
Түйе маған шұбат береді
Шұбат маған қуат береді
 (сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)         
	Қайырлы таң балақай!
«Алақан соғу» әдісі арқылы сәлемдесу 

  жаңылтпаш жаттайық 
Сабада-да қымыз бар
Шарадада қымыз бар
Сабадағыны пісіп іш
Шарадағыны құйып іш (сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)         

	 Қайырлы таң балақай! 
«Бармақ басу» әдісі арқылы сәлемдесу                                                        

жаңылтпаш қайталайық 
Тыныш тұрған бүркітті
Айша келіп үркітті
 (сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)         
	Қайырлы таң балақай!
«Алақан соғу» әдісі арқылы сәлемдесу 
жаңылтпаш қайталайық 
Ала алаша,сары алаша
Жан баспаған жаңа алаша
(сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)                  

	Ата-аналарменәңгімелесу, кеңес беру.
	Ата-аналармен баланың денсаулығы туралы,үй жағдайындағы күн тәртібі,тәрбиесі,оның жетістіктері жайында  кеңес беру. Жыл мезгіліне байланысты балалардың кийінулерін ескертіп отыру

	Балалардыңдербесәрекеті
	Педагог жетекшілігімен ойын «Үй жануарлары» сөйлем құрастыру    (сөйлеуді дамыту) саралау әдісі
Еркін ойын: «Таяқшалардан құрастыру» 
	  Педагог жетекшілігімен ойын: «Кім зерек» мақсаты: жұмбақтардың шешімің табады
   (көркем әдебиет)

	   Педагог жетекшілігімен ойын: «Үй жануарларын ата» мақсаты: үй жануарларын ажырату(сөйлеуді дамыту) саралау әдісі


	   Педагог жетекшілігімен ойын:«Дыбысты дұрыс айтуға жаттығу»  (сөйлеуді дамыту)

	 Еркін ойын: «Қызықты қыс мезгілі» әңгіме жүргізу саралау әдісі, диалог, сұрақтар қолдану,коммуникативтік дағдылар (құрастыру )


	Таңертеңгі жаттығу
	Таңғы жаттығулар кешені №1. Музыка сұйемелдеу арқылы жаттығуларды жасау   .

	Таңғы ас (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі  қызмет көрсету, еңбек қызметі)
	Балалармен гигиеналық тазалық шараларын жүргізу (мәдени мінез-құлық дағдылары,өз -өзіне қызмет көрсету,еңбек іс -әрекеті) Ас бөлмесіндегі кезекшілердің жұмысы. Тазалық   іс –шаралары (дұрыс жуыну шараларын меңгерту)
Таңертеңгі асты қабылдау (дастархан басындағы мәдениеттілікті сақтау)

	Ұйымдастырылғаніс-әрекеткедайындық
	Балалардың  ұйымдастырылған іс- әрекетке қызығушылығын тудыру,өз ойларымен бөлісу, тәрбиешімен бірге іс- әрекетке қажетті ортаны даярлау.

	Мектепке дейінгі ұйымның кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет
	Музыка 
Дене шынықтыру

Сөйлеуді дамыту Мақсаты:  Балаларды қазақ халқының қонақжайлылық дәстүрімен таныстыру, қонақты күтіп алу, төрге отырғызу, «қонақ кәде», «сыбаға», ас қайыру, бата беру, қонақты шығарып салу дәстүрлерін үйрету арқылы үлкендерді сыйлауға, дастархан басында әдептілікті сақтауға баулу.                    Шаттық шеңбер «Наурыз келді» Армысыздар Ұлыс оң болсың! Ақ мол болсын! Қайда барсаң, жол болсын балалар бір-бірімен қос қолдап амандасып,төс қағыстырады (сөйлеуді дамыту) Ежелгі салт-дәстүр бойынша қазақ халқы жаңа жылды наурыздың 22-сі күні қарсы алған. Бұл күнді «Наурыз мерекесі» деп атайды. Өйткені көктем келіп, күн жылынып,жер-әлем қайтадан жаңарып,шөптер мен гүлдер өсіп, ағаштар бүршік жара бастайды, барлық тіршілік иелері ұйықыдан оянады. Суреттермен әңгіме құрастыру Д.Дүйсенбиевтің «Жайлау» өленің оқу Жаз жайлауға көшеміз Тойып айран ишеміз Сауық-сайран құрамыз Айдын көлге түсеміз Тайға мініп шабамыз           Педагог жетекшілігімен ойын «Кім тез ойлап табады?» қай геометриялық пішінге ұқсайды (сөйлеуді дамыту)                            Сергіту сәті:                      Дөңгелене тұрайық Киіз үйді құрайық Кереге болып керіліп Уықтар боп иіліп                Киіз үйді құрайық! Геометриялық пішіндер » арқылы топқа бөлу: домалақ тобы Қамзолды әшекейлейік (құс қанаты, ирексу)  оюымен (сурет)   ұшбұрыштар тобы: оюды киып жапсыру
 Қорытындылау: «Қүншуақ» ойыны арқылы қорыту Ортада шуақсыз күн турады. Күннің әр шуағында сурақтар мен тапсырмалар беріледі. Күн шуағындағы сурақтарға жауап беру арқылы күнді күлімдету Наурыз қазақтын жаңа жылы 
 




	Қазақ тілі
Мақсаты:. салт-дәстүрлер туралы айтуға баулу. Төрт түлікті бағатын адамдардың кәсіпшілік атауларын таныстыру: «қойшы», «жылқышы», «түйеші», «сиыршы» аталған атаулардың олардың еңбегімен байланыстылығын түсіндіру. Төрт түлік иелерінің төлдерді қалай шақыратынын балалардың өздеріне айтқызу. Шағын өлеңдер, санамақтар, жаңылтпаштар, тақпақтар жаттату, жұмбақтар шешкізу.   Шаттық шеңбер өткен тілектерді қайталайды (сөйлеуді дамыту, қоршаған орта                  Ұлыстың ұлы күні Наурыз құтты болсын! Наурыз көже ұлыстың ұлы күні әзірленетін ас Ыдыстағы алдын ала салынған жеті түрлі дәмді көрсете отырып (сүт, айран, қатық, ет, бидай, тары, күріш) Педагог жетекшілігімен ойын: «Азық-түлік дүкені» (сөйлеуді дамыту)                                     Сергіту сәті: «Не қалай дыбыстайды?»Сиыр мөңірейді Жылқы кісінейді Қой маңырайды Ешкі бақырады Түйе боздайды (дене шынықтыру) Асық арқылы екі топқа бөлу Қызыл асықтар тобы трафарет арқылы тостаған қиып жапсырады (жапсыру) Сары асықтар тобы түрлі-түсті карандашпен ою-өрнек салады (сурет)   Қорытынды: М.Монтессори әдісі қыстырғышпен  Сұрақ жауап арқылы қорытындылау                        Наурыз көже аса қасиетті ас,жеті түрлі дәмнен дайындалады
 Көркем әдебиет Мақсаты:  Әдеби шығармаларды мұқият тыңдау, кейіпкерлерге жанашырлық таныту, ондағы әрекеттердің дамуын қадағалау, мазмұнын түсінуге және олардың мазмұнын қайталап айтуда сюжет желісінің реттілігін сақтауға, автор сөздерін айту, кейіпкерлердің мінезін беру, шығарма мазмұны бойынша сұрақтарға жауап беруге, ересектермен бірге ертегі мен әңгіменің басын, соңын ойдан құрастыруға баулу. Шаттық шеңбері: өткен тілектерді қайталайды (сөйлеуді дамыту) Наурыз ертегісін оқып беру Т.Молдағалиевтің «Наурыз тойы» өленің жаттау                                  Наурыз тойы-елдің тойы Көктем тойы-төлдің тойы  Ән айтатын күні бойы Жақсы көрем Наурыз тойын! Педагог жетекшілігімен ойын: «Суретті тап» наурыз көжеге керек тағамдарды тап                 Сергіту сәті: «Хан талапай»           Қорытынды: «Қүншуақ» ойыны арқылы қорыту Ортада шуақсыз күн турады. Күннің әр шуағында сурақтар мен тапсырмалар беріледі. Күн шуағындағы сурақтарға жауап беру арқылы күнді күлімдету 
	Математика  Мақсаты: Шама. Заттар шамасы бойынша әртүрлі болатындығы жайлы түсінік беру. Екі қатарда орналасқан заттар тобын салыстыруды үйрету, теңдік және теңсіздік туралы ұғымдарды қалыптастыру. Тең ұғымын екі тәсілмен саны бойынша кем топқа бір затты қосу немесе артық топтан алып тастау арқылы қалыптастыру, «қанша болды?», «қаншасы қалды?» сұрақтарына жауап беруге үйрету. 5 көлемінде тура және кері санауға жаттықтыру.   Шаттық шеңбері «Наурыз тойы» Күн мен түн теңелді Жер шуаққа кеңелді Соны тойлар ел енді Наурыз тойы салтымыз «Көгерсін» деп халқымыз Көшеде тал егеді (сөйлеуді дамыту, қоршаған орта Педагог жетекшілігімен ойын: «Реттік санын тап»  (математика) Сергіту сәті: «Киіз үй» (Дене шынықтыру) Лөстірмелі құралдармен жұмыс М.Монтессори әдісі қыстырғышпен  Сұрақ жауап арқылы қорытындылау.
Музыка
Дене шынықтыру

	 Қоршаған орта Мақсаты:  Қазақ халқының ұлттық киімдерімен, әшекейлерімен таныстыру. Нанға және азықтүлік өнімдеріне ұқыпты қарауға тәрбиелеу. Өзгенің еңбегінің нәтижесіне құрметпен қарауға тәрбиелеу, ересектерге көмек көрсету ниеттерін қолдау. құстардың көбеюін салыстыру, олардың тіршілік етуіне қажетті жағдайларды:
Шаттық шеңбері «Наурыз тойы» қайталау (сөйлеуді дамыту, қоршаған орта                 Наурыз мерекесі тұралы сөйлем құрастыру Педагог жетекшілігімен ойын: «Төлдерін тап» Қой қозысын қалай шақырады? пушайт-пушайт Ешкі лағын қалай шақырады? Шөре-шөре Жылқы құлының қалай шақырады құрау-құрау Түйе ботасын қалай шақырады көс-көс Сиыр бұзауын қалай шақырады аухау-аухау(сөйлеуді дамыту, қоршаған орта)                    Сергіту сәті:                           «Орамал тастау» (Дене шынықтыру) 
Қорытынды: 
М.Монтессори әдісі қыстырғышпен  Сұрақ жауап арқылы қорытындылау.                       

Дене шынықтыру


	Құрастыру Мақсаты:    Қазақ халқының табиғи материалдардан жасалған бұйымдарымен (ертұрман, киіз үйдің жабдықтары, әшекей бұйымдары), тұрмыстық заттарымен (күбі, мес, келі, тостаған, ожау, астау, диірмен) таныстыру, олардың қандай материалдан жасалғанын зерттеу. Табиғи (мақта, жүн, жіп, асық, қағаз, тері, кенеп, мата, дәннің түрлері) және қалдық (қақпақтың түрлері, пластик, қораптар, кір қыстырғыштар) заттардан құрастыру.
Шаттық шеңбері: «Наурыз тойы» қайталау Наурыз ертегісін оқып беру Қонақтарға арналған жиғаз Сергіту сәті: «» (дене шынықтыру) Қағаздан, қораптардан орындық құрастыру 
Қорытынды: М.Монтессори әдісі қыстырғышпен  Сұрақ жауап арқылы қорытындылау.



	
	Ұйымдастырылған іс әрекеттер арасында сергіту сәттері жүргізіледі.

	
	

	Серуенге дайындық
	Балаларды серуенге шығуға дайындау. (өз өзіне қызмет жасау:дұрыс киінуді, қатар ретін сақтап жүруді меңгерту)

	Серуен
	 Бұлттарды  бақылау
Мақсаты: өлі табиғат құбылыстары туралы білімдерін тиянақтау, табиғатты бақылауға  деген қызығушылықтарын арттыру
(сөйлеуді дамыту)
Көркем/сөз Бұлт Ө.Ақыпбекұлы  Бұлттың қайда тұрағы Біле алмадым мұны әлі Білерім көк аспанның Бұлт көшпелі бұлағы  Бұл дегеніміз не?
Еңбек: Қоқыстарды жинау,сыпыру
Мақсаты: бірлесе жұмыс істеуге ,ұқыптылыққа үйрету Қимылды ойын (педагог жетекшілігімен). «Бұлт пен тамшылар» Мақсаты: ойын ережесімен ойнауды үйрету                                                Жеке жұмыс: Тіл ұстартуға арналған жаттығуларды қайталау Мақсаты: Тілін дамыту,дыбыстарды дұрыс айтуға жаттықтыру Ра-ра-ра ызындайды ара Қі-кі-кі бұландайды қу түлкі (қоршаған орта)
Еркін ойын: борлармен сурет салу
Мақсаты: қызығушылықтарын арттыру,ой-қиялдарын дамыту

	  Ауа райын бақылау 
Мақсаты: балаларға ауа райынның жағдайын байқап, қатты желде назар аудару,қатты жел әсіресе наурыз айында жиі болады.
Еңбек: ауланы сыпыру 
Мақсаты:Үлкендерге көмек беруге,үлкендер еңбегін қадірлеуге тәрбиелеу
(қоршаған орта)   (сөйлеуді дамыту)
"(педагог жетекшілігімен).  Қ/ойын: «Мысық пен тышқан» Мақсаты: балалардың қимыл белсенділігін арттыру,таза ауада денсаулықтарын шындауға мүмкіндік беру
Еркін ойындар:
Аулада өздеріне ұнаған іс-әрекеттермен айналысуға мүмкіндік беру.

	Құстарды бақылау 
Мақсаты:  ұшып келетін қараторғай, қарлығаш
құстар тұралы білімдерін бекіту
Еңбек:Ауланы сыпыру
Мақсаты: тазалыққа бейімдеу                                               Жеке жұмыс:құстар тұралы әңгіме құру
Мақсаты: бал-дың ойлау қабілеттерін, тілдерін дамыту   (сөйлеуді дамыту)
 Қ/ ойын: "(педагог жетекшілігімен).  «Өз ұйінді тап».
Мақсаты: ойынның шартын бұзбай ойнауға үйрету
Еркін ойын:
«Кім жүйрік?» Мақсаты: Ауыз бірлікті болуға тәрбиелеу

	Желді  бақылау 
Мақсаты: Желдің не үшін соғатының түсіндіру,өлі табиғат болып жатқанөзгерістерді білуге деген қызығушылықтарын арттыру
Аяқсыз жетіп барады қолсыз есік ашады (жел)
Еңбек: табиғат бұрышына өсімдіктерді өсіруге топырақ дайындау
Мақсаты: бір-біріне көмек беріп жұмыс істеуге үйрету                                                Жеке жұмыс: алға қойылған тосқауылдардан, екі аяқпен бірдей секіріп, өте білу
Мақсаты: төзімділікке баулу
Қ/ойын: "(педагог жетекшілігімен).  «Жел мен жапырақтар» Мақсаты:балаларды шапшандыққа тәрбиелеу
Еркін ойын: Кім алысқа доп лақтырады 
Мақсаты: бір-біріне допты лақтырмауын қадағалау




	  Жауынды бақылау 
Мақсаты:жауыннын қалай пайда болатының ,жауыннан сон күн салқындайды ,көлшіктер пайда болатының, жауынның адамға, өсімдіктерге, жануарларға, пайдасы көп екенің түсіндіру.
Еңбек: Ауланы сыпыру
Мақсаты:Үлкендерге көмек беруге,үлкендер еңбегін қадірлеуге тәрбиелеу
(қоршаған орта)                           Қ/ойын: "(педагог жетекшілігімен).                          «Арқан тарту»                                Мақсаты: балалардың қимыл белсенділігін арттыру,таза ауада денсаулықтарын шындауға мүмкіндік беру
Еркін ойындар:
Аулада өздеріне ұнаған іс-әрекеттермен айналысуға мүмкіндік беру.


	 Серуеннен оралу (көркемдік, еркін ойын әрекеті).
	Су,су,су  беті қолды жу
Жу,жу,жу кір мен ласты қу
Балалардың  өз өзіне қызмет жасай алуына жағдай жасау,тазалық гигиеналық шараларын ұйымдастыру.

	 Түскі ас 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)
	Балалармен гигиеналық тазалық шараларын жүргізу (мәдени мінез-құлық дағдылары,өз -өзіне қызмет көрсету,еңбек іс -әрекеті) Ас бөлмесіндегі кезекшілердің жұмысы. Тазалық   іс –шаралары (дұрыс жуыну шараларын меңгерту)
Түскіі асты қабылдау (дастархан басындағы мәдениеттілікті сақтау)

	Күндізгі ұйқы
 (тыныш музыка тыңдау). (көркемдік қызмет).
	Балалардың күндізгі ұйқы кезіндегі  дұрыс  демалуын қадағалау: «Үш аю» ертегісін аудио жазбадан тыңдату

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,сауықтыру
	Балаларды біртіндеп ұйқыдан ояту,сауықтыру шынықтыру шараларын ұйымдастыру.(аяқ,қол,табанға ,көзге арналған жаттығулар,тұзды сумен шынықтыру,нүктелі массаж жасату)

	Бесін ас
	Тамақтану алдындағы тазалық гигиеналық шараларды толық орындату. (мәдени мінез-құлық дағдылары,өз -өзіне қызмет көрсету,еңбек іс –әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті 
	Құрылымдалған ойын Желілі-рөлдік  ойын «Азық-түлік дүкені» мақсаты: ойын  желісімен ойнауды уйрету (коммуникативтік       дағды, бала үні)
	Құрылымдалған ойын  қазақтын ұлттық ойыны «Орамал тастау» мақсаты: ойын  желісімен ойнауды уйрету (коммуникативтік дағды, бала үні, 4 К моделі)
	Құрылымдалған ойын Желілі-рөлдік  ойын «Азық-түлік дүкені» мақсаты: ойын  желісімен ойнауды уйрету (коммуникативтік       дағды, бала үні
	Құрылымдалған ойын қазақтын ұлттық ойын «Хан талапай» мақсаты: ойын  желісімен ойнауды уйрету
(коммуникативтік дағды, бала үні, 4 К моделі
	Құрылымдалған ойын  қазақтын ұлттық ойын «Арқан тарту» мақсаты: ойын  желісімен ойнауды уйрету (коммуникативтік       дағды, бала үні)

	Балалармен жеке жұмыс
	 Денис, Александр «Наурыз келді» әңгімелеу»
Мақсаты: көктем мезгілі туралы әңгіме құрастыру
( сөйлеуді дамыту)

	Айару, Зере
  Қар еріді су ақты  Күндер келді шуақты Байтақ дала келбеті Түкті кілем сияқты Көкке бояп өңірді Көктем келді көңілді
(сөйлеуді дамыту)
	 Альберт «Қызыл алма» ертегісін кейіптендіру  (Көркем әдебиет)
	Денис, Александр
Д/ойын: Реттік саның тап, 5саны (математика негіздері
	Денис, Александр
«Не жоқ»                    Мақсаты: геометриялық пішіндерді қайталау
(математика негіздері

	Кешкі ас
	Балалармен гигиеналық тазалық шараларын жүргізу (мәдени мінез-құлық дағдылары,өз -өзіне қызмет көрсету,еңбек іс -әрекеті) Ас бөлмесіндегі кезекшілердің жұмысы. Тазалық   іс –шаралары (дұрыс жуыну шараларын меңгерту)
Кешкі  асты қабылдау (дастархан басындағы мәдениеттілікті сақтау

	Серуендеуге дайындық (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет көрсету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
	. Балаларды серуенге шығуға дайындау. (өз өзіне қызмет жасау:дұрыс киінуді, қатар ретін сақтап жүруді меңгерту)

	Серуен
	Балалардың  серуен кезіндегі іс -әрекеттерін,дербес қимылдарын, бір -бірімен қарым -қатынасын қадағалау. Серуен кезіндегі балалардың қауіпсіздік  шараларын қалыптастыру

	Балалардыңүйгеқайтуы
	Ата –аналарға кеңес «Көктем мезгілінде» (қалай киінеміз) 
	Ата-аналарға кеңес               «Ұшып келетін құстар»
	Ата –аналарға кеңес                «Қар неге айналады»

	Ата –аналарға кеңес «Көктем туралы сөйлем құрастыру»
	Ата –аналарға  кеңес «Көктем ерекшеліктері»

	Циклограмманы толтырған тәрбиеші: Мукашева, Жумагулова
Тексерген әдіскер_________________  Балғабаева Н.А.


 













	БЕКІТЕМІН
 «Айдана» бөбекжай-бақшасы
меңгеруші _______ Ж.Жиенбаева
«____» «___» 2023 ж


	Ересек «Балдәурен»  тобында  
циклограммасы    13.03-17.03.2023ж

	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
13.03. 2023..
	Сейсенбі
14.03.2023ж
	Сәрсенбі 
15.03.2023ж
	Бейсенбі
16.03.2023ж
	Жұма
17.03.2023ж

	Балаларды қабылдау Балаларды қабылдау,таңғы денсаулығын тексеру,балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу.Балаларға жағымды жағдай орнату.балалармен ашық  әңгімелесу,баланың жеке ойын тыңдау,сөздік қорын дамыту.
	 Қайырлы таң балақай! 
«Бармақ басу» әдісі арқылы сәлемдесу
Сәлем –сөздің анасы,
Ұғын, қазақ баласы!
Бір ауыз сөз сәлеммен,
Нұрлы сауап аласың!
(Сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)

	Қайырлы таң балақай!
«Алақан соғу» әдісі арқылы сәлемдесу
Тәуелсіз елдің  таңы атты,
«Армысың!» де, «Сәлем!»де.
Амандасу-парызың,
Жауап қайтар сәлемге!
(Сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)

	Қайырлы таң балақай!
«Алақан соғу» әдісі арқылы сәлемдесу
Тәуелсіз елдің  таңы атты,
«Армысың!» де, «Сәлем!»де.
Амандасу-парызың,
Жауап қайтар сәлемге!
(Сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)

	 Қайырлы таң балақай! 
 «Бармақ басу» әдісі арқылы сәлемдесу
Сәлем –сөздің анасы,
Ұғын, қазақ баласы!
 Бір ауыз сөз сәлеммен,
 Нұрлы сауап аласың!
  (Сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)

	Қайырлы таң балақай!
«Алақан соғу» әдісі арқылы сәлемдесу
Тәуелсіз елдің  таңы атты,
«Армысың!» де, «Сәлем!»де.
Амандасу-парызың,
Жауап қайтар сәлемге!
(Сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)


	Ата-аналарменәңгімелесу, кеңес беру.
	Ата-аналармен баланың денсаулығы туралы,үй жағдайындағы күн тәртібі,тәрбиесі,оның жетістіктері жайында  кеңес беру. Жыл мезгіліне байланысты балалардың кийінулерін ескертіп отыру

	Балалардыңдербесәрекеті
	Еркін ойын:
«Көктем келді»
«Күлгін орман» заттық кеңістіктік ортасын безендіру, сипаттау
(Сөйлеуді дамыту)
«Көктем» сурет салу

	Дидактикалық ойын: «Ағаштарды қалай күту қажет?» Мақсаты: Балаларды табиғатқа қайырымдылықпен қарайды. Ойын шарты: Балаларға ағаштардың суреттері таратылып беріледі. Әр бала сурет бойынша ағаш туралы білетінін немесе ӛз ойын білдіреді. (Қазақ тілі)
«Көктемгі ағаштар» сурет салу
	Еркін ойын: «Күлгін орманға көктем келді» В.Воскобовичтің «Күлгін орман» заттық кеңістіктік ортасын безендіру. 
Әңгімелеу, кеңстікті бағдарлау. (математика негіздері , сөйлеуді даыту, қоршаған орта)
	«Сиқырлы саусақтар»
санамақтар айту
(Математика негіздері, сөйлеуді дамыту)
	Дидактикалық ойын: «Мамандықтың бәрі жақсы» Мақсаты:Балаларды әр түрлі мамандықпен танысады,еңбекті құрметтеуге дағдыланады , Көрнекіліктер:әр түрлі мамандықтар суреттері Ойын барысы: суреттер тақтаға іленеді. Бала ӛзі қалаған мамандығын қарап алады да,сол мамандық туралы әңгімелейді. Неге ұнататынын,қандайжақсылығыбарлығынәңгімелейді.

	Таңертеңгіжаттығу
	Таңғы жаттығулар кешені . Музыка сұйемелдеу арқылы жаттығуларды жасау   .

	Таңғы ас (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі  қызмет көрсету, еңбек қызметі)
	Балалармен гигиеналық тазалық шараларын жүргізу (мәдени мінез-құлық дағдылары,өз -өзіне қызмет көрсету,еңбек іс -әрекеті) Ас бөлмесіндегі кезекшілердің жұмысы. Тазалық   іс –шаралары (дұрыс жуыну шараларын меңгерту)
Таңертеңгі асты қабылдау (дастархан басындағы мәдениеттілікті сақтау)

	Ұйымдастырылғаніс-әрекеткедайындық
	Балалардың  ұйымдастырылған іс- әрекетке қызығушылығын тудыру,өз ойларымен бөлісу, тәрбиешімен бірге іс- әрекетке қажетті ортаны даярлау.

	Мектепке дейінгі ұйымның кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет
	Музыка
Тақырыбы: «Ән салған кім?»
Мақсаты: Балаларды дыбыстың ұзақтығын ажырата білуге үйрету.Әуендітыңдап,
қысқа және ұзақ дыбыстарды анықтауға  баулу.
1.Музыка залындабалалардыкөңілдімузыкаменқарсыалу. 
Балаларшеңбержасапжүріпәндетеді. Шетжақта, балаларғасыртынберіпотырған бала, әнсалғанбаланыңдауысынтануыкерек. Отырған бала әнсалғанбаланыдауысынантаныса, оларорынауыстырады.
(тембрдіайыруүшінарналғанойын)
2. Әнайту.Көп бала бар бөлмеде,
Біріғанаәнсалады.
Ал сырттағы
Кімекендептамсанады
Бір бала былайдепәндетеді.
Мен бақыттыбөбекпін,
Таудайбиікталабым,
Ән мен күйгезерекпін,
Бірденқағыпаламын


Тең ұғымын екі тәсілмен саны бойынша кем топқа бір затты қосу немесе артық топтан алып тастау арқылы қалыптастыру, «қанша болды?», «қаншасы қалды?» сұрақтарына жауап беруге үйрету. 
Шаттық шеңбері:
Педагог балаларға таяқшалар салынған тәрелкені жақындатып, «Таяқшалардың түсі қандай? Әр түстен неше таяқша бар?» деп сұрайды. Ол балаларға әр түсті өз алдына бөліп алып, оларды әртүрлі пішіндер шығатындай етіп қойып шығуды тапсырады. Тапсырма орындалғаннан кейін балалар таяқшаларды тағы бір рет санап шығады. Әр пішінге неше таяқшадан келгенін анықтайды. Педагог таяқшалар әртүрлі орналасқанымен олардың тең, үш-үштен екенін түсіндіреді. Олардың саны тең екенін қалай дәлелдейміз?»
 1-тапсырма. Педагог балаларға сұрақ қояды: –Шеңбердің ішінде неше кесе бар? –Шаршының ішінде неше кесе бар? –Олар туралы не айтуға болады? 2-тапсырма. Педагог балаларға төмендегі жолаққа жоғарыда қанша болса, сонша дөңгелек салуды ұсынады. Ол дөңгелектердің арақашықтығы алшақ болуы тиіс. – Балалар дөңгелектердің саны туралы не айтасыңдар? 3-тапсырма. Педагог балаларға сол жақтағы қонжықты сары қарындашпен, оң жақтағысын қоңырмен бояуды тапсырады. Балаларға сұрақ қояды және тапсырма береді: – Сол жақтағы қонжықтың шарлары қандай геометриялық пішіндерге ұқсайды? –Оң жақтағы қонжықтың сол жағына үлкен шардың және оң жағына кішкентай шардың суретін салыңдар. Сергіту сәті. Бәріміз біргеміз. Оңға бір қадам, Солға бір қадам, Шапалақ ұрамыз. Алға бір қадам, Артқа бір қадам, Шапалақ ұрамыз. 4-тапсырма. Педагог балаларға қонжықтардың суретін көрсетеді. – Балалар, суретші бес қонжықтың суретін салды. Бірақ басқа нәрсеге алаңдаймын деп төртеуінің суретін дұрыстап сала алмады. Кейбір бөлшектерін ұмыт қалдырды. Кәне, жоғарыда отырған қонжықты мұқият қарап шығайық. Содан соң жетпей тұрған тұстарын толықтырып, төмендегі қонжықтардың суретін аяқтайық. Барлығы бір-біріне ұқсайтын болуы керек. – Бірінші қонжықтың суретіне не қостыңдар? – Ал төртіншісіне ше? 3. Рефлексия. Өзін-өзі бақылау және өзі атқарған жұмысқа баға беру. Педагог балаларды ҰОҚ-де белсенділіктанытқаныүшінмадақтайды

Дене шынықтыру:
Мақсаты: допты жоғары лақтыру және екі қолымен қағып алу (қатарынан 3–4 рет) дағдыларын қалыптастыру. Қырлы, көлбеу тақтай бойымен (ені 2 сантиметр, биіктігі 30-35 сантиметр) тепе-теңдік сақтап  жүру дағдыларын қалыптастыру.
Ұйымдастырушылық кезең
Бірқатарменжүру. Жүрутүрлері:ұшымен,қолжоғары;өкшеменқолиықта;тізеніжоғарыкөтеріп,қолбелдебірқатармен жүру. Сапта екі ден үштен жүру. Үш қатарға тұру.
Жалпы дамыту жаттығулары
 (доппен)
.Негізгі қимылдар:
    Гимнастикалық орындық  үстінен  тепе-теңдік сақтап  жүру.
Қимылды ойын: «Шеңберде қалып қойма»
Ойынның шарты:Еденде үлкен шеңбер сызылады. Балалар шеңбердің бір жақ сыртында тұрады. Нұсқаушы шеңбердің ортасында орналасады. Балалар шеңберге кіріп, келесі жаққа тез өтуге тырысады, нұсқаушы оларды ұстап алуға тырысады.
 Шеңберге кіруге қорыққан балалардың жағына қарамай көрмеген сияқты болады, олар шеңберге батыл кіріп шығуы үшін.

Қорытынды:  Жүгіру. Бір қатармен жүру.Тыныс алу жаттығу «Паровоз» - қолдарымен кезектестіріп қимылдар жасап, бөлме ішінде жүру; мұрын арқылы демді ішке жұтып, ауыздан «Чух-чух-чух» сөздерімен бірге демді шығарады (5-6 рет).





	Қазақ тілі
Шағын өлеңдер, санамақтар, жаңылтпаштар, тақпақтар жаттату, жұмбақтар шешкізу.
Шаттық шеңбері:
Қуан, шаттан, алақай, Қуанатын келді күн! Қайырлы таң, 
Қайырлы күн! 
Күліп шықты бүгін күн! 
Балардың назарын тактадағы суретке аудару.
«Менің отбасым»
 Сурет бойынша әңгіме жүргізу.(Сөйлеуді дамыту)
Өлең оқып беру.
От басы – жылы ұямыз,
Тірегі – ата-анамыз.
Шаттанып, еркелеп   осында,
Уылжып біздер өсеміз.
 Өлеңді жаттау.
Құрылымдалған ойын:
«Отбасы ағашы» отбасы мүшелерін ағашқа орналастырып жапсыру (жапсыру)
«Бір үйде біз нешеуміз?»
Санамақ айту, отбасы мүшелерін санау(математика негіздері)
Сергіту сәті:
 «Тербеледі ағаштар»
Балалармен жеке жұмыс жүргізу. 
Рефлексия:
Сұрақ-жауап арқылы оқу қызметін қорытындылау. 
-Бүгін не туралы әңгімелестік?
-Отбасы мүшелері  деп кімдерді айтамыз?
Мақал жаттау:
Әке- байтерек
Бала -жапырақ
Жақсы жауап берген балаларды қол соғып мадақтау.
Күтілетін нәтиже: Тақпақтарды, өлеңдерді мәнерлеп оқиды.


	Музыка
Тақырыбы: «Анасын тап» ойыны
Мақсаты: Әнді немесе әуенді тыңдап, жануарлар мен төлдерінің  жүрісін, қимыл-қозғалысын көрсете білуге, олардың дауыс ырғақтарын ажыратып, еске сақтауға үйрету.
1. Балаларды музыкамен қарсы алу.
Музыка жетекшісі шығарманы ойнап, балалар әуенге сәйкес суреттегі жануардың төлін тауып, енесінің жанына қояды. Олардың жүрісін, қимылын көрсетіп, дауысын салады.
2. Музыка тыңдау.
 Ал енді сендер  ән тыңдаңдар.
«Балапан» әні. 
«Көңілді ырқимылдарымен билету. 

«Үш торай»
кейіпкерлердің мінезін беру, шығарма мазмұны бойынша сұрақтарға жауап беруге үйрету
Шаттық шеңбері: 
Біз бақытты баламыз,
Айтқан тілді аламыз.
Жұмысқа кетсе анамыз,
Үйді жинап қоямыз.
«Үш торай» ертегісін үстел үсті театры арқылы сахналау
Педагог жетекшілігімен ойын: «Сиқырлы доп»
Шеңбер бойында тұрып допты қағып алған бала
«Үш торай» ертегінің басын айтады, келесі бала жалғастырады. .(Көркем әдебиет)
Балаларды «Сиқырлы гүлдер» арқылы топқа бөлу. «Қызыл гүлдер» тобы Құрылымадалғанойын: Воскобовичтің «Сиқырлы шамдар» ойыны арқылы ертегі кейіпкелерін жасайды.
«Сары гүлдер»
Еркін ойын: 
«Не құрастырдың?» Балалар өз қалаулары бойынша текшелерден не құрастырғандарын түрін, түсін, пішінін атайды.(математика негіздері)
 (Мен қақпа құрастырдым, ол өте биік маған ұнайды). 
Педагог жетекшлігімен ойын:
«Сүйкімді торай» ермексаздан торай жасау (Мүсіндеу)
«Диірмен»тәсілі арқылы 
топ спикерлері өз жұмыстарын таныстырады. «Басбармақ» әдісі арқылы бағалайды.
Рефлекция:
Ашық сұрақтар арқылы қортындылау: 
-Үйді қандай пішіндерден жасадыңдар?
- Қақпаны қандай құрылыс материалымен жасадыңдар


	Ас- атасы нан
Нанға және азықтүлік өнімдеріне ұқыпты қарауға тәрбиелеу
 Балалар кәзір жылдың қай мезгілі?
Жылдың неше мезгілі бар?
 Кәне атап шығайық.
 Далада ауа-райы қалай?
 Күніміз жарқын болсын,
Аспанымыз ашық болсын!
Күніміз сәтті болсын,
Деніміз сау болсын!
Балалар мына суреттен нені көріп тұрмыз?  
Балаларкөктемдебұлтракторларжердіжыртып,онытырмалап,жергемынадайбидайдәнінсебеді.(Балаларғабидайдыкөрсету)
Екіншісуреттенненікөріпотырсыңдар? Егіндіорыпжүргенкомбайн,олбидайдыорып,тазартып,көліккесалыпбереді.
Үшіншісуреттенненікөріпотырмыз.Диірменненбалаларұнтартыпшығарады.(Ұндыкөрсету)
Төртіншісуреттенненібайқапотырсыңдар? Ұннаннаубайханадаәртүрліандарпісіріпшығарады,оныдүкендергебалабақшаларғажібереді. (Дүкенсөресіндегінандардысуретарқылыкөрсету)
 
Мінебалаларбіздіңбүгінгііс-әрекетіміз ас атасынантуралы  болмақ.Балаларбіздіңдастарханымызғананоңайкелмейдіекен,мінежоғарыдаайтқандайүлкенеңбекпенкеледіекен.(Жоғарыдағысуреттердіжекелепқайталаптүсіндіру)
·        Ал сендеркүнделіктіжепжүргеннандыбізқайданаламыз?
Аспазшыапайсендергенандықалайпісіретіндігінкөргілеріңкеледіме? (Аспазшыныңнанашыту,қалыпқасалу,пешкепісіруін видео арқылыкөрсету)
 
Нан қоқымыншашпаңдар,
Жердежатсабаспаңдар.
Теріпалыпқастерлеп,
Торғайларғатастаңдар.
 
«Ас атасы-нан,
Нан атасы-дән (Қазақтілі)
 
Соныменнандықалайқастерлейдіекенбіз?
 
 
Көктемдежердіжыртамыз,
Тегістеймізтырмалап.
Дәндердіоғанегеміз,
Жайқалыпкөктепшықсындеп.
Күзболғандаорамыз,
Нанғабіздертоямыз.
 
Аспазшыларорталығы:
Топ қыздарынаалдын ала иленгенқамырберіледі.Қыздарашығанқамырдыбауырсақ  етіпжайютапсырылады.
Егіншілерорталығы:
Топ балаларынашағыныдыстағытопырақтыаударып,тырмалапбидайдәнінегутапсырылады.
«Қайданкелдіңбауырсақ?»
Дастарханғашашылып,
Жаттыаппақбауырсақ.
Бауырсаққақызығып,
Қараптұрдыкөзін сап.
Қайданкелдіңбауырсақ?
Депсұрадықуыршақ
-Дүкеннненкелім  нансатқан,
дедіоғанбауырсақ.
Дүкенгекелдіңқайжақтан?
-Диірменненкелдімұнтартқан,
-Диірменгекелдіңқайжақтан?
-Диірменгекелдімкеңжақтан,
Жеранамменіңкөсілген,
Диқандарменіөсірген.
Балаларға стол үстіндежатқансуреттерарқылықұрастырту,олсуреттенанныңқалайкелетінікөрсетілген.Олүшінсуреттердіңорын-орнынтауыпқоюыкерек.Сұрақтарқоюарқылыбалалардыауызшабағалау.
Аспазшыапайқыздардыңжайғанқамырынанбауырсақәкеліптаратады
Сау,болыңдар!
Музыка
Тақырыбы: «Анасын тап» ойыны
Мақсаты: Әнді немесе әуенді тыңдап, жануарлар мен төлдерінің  жүрісін, қимыл-қозғалысын көрсете білуге, олардың дауыс ырғақтарын ажыратып, еске сақтауға үйрету.
1. Балаларды музыкамен қарсы алу.
Музыка жетекшісі шығарманы ойнап, балалар әуенге сәйкес суреттегі жануардың төлін тауып, енесінің жанына қояды. Олардың жүрісін, қимылын көрсетіп, дауысын салады.
2. Музыка тыңдау.
 Ал енді сендер  ән тыңдаңдар.
«Балапан» әні. 
«Көңілді ырғақ»  биін  таныс би қимылдарымен билету. 

	Сурет салу 
тұрмыстық заттарды, ыдыстарды безендіру дағдыларын дамыту. «Қуыршаққа арналған ыдыс»                         

«Шаттық шеңбері» Педагог жетекшілігімен ойын: 
«Ыдыстарды ата» 
Шарты: Әткеншек әдісі арқылы туралы бір-біріне әңгімелеп  айтады.(Сөйлеуді дамыту)
Құрылымдалған ойын:
«Қуыршаққа арналған ыдыс»                         Шарты: тәрелкенің  суретін әшекейлеу .(сурет салу )
Еркін  ойын:
«Жартысын тап» ыдысты 
 жартсын тауып жапсыру
(құрастыру, жапсыру) 
Қортындылау:
Бүгін қандай ойындар ойнадық?Дене шынықтыру:
Мақсаты: допты жоғары лақтыру және екі қолымен қағып алу (қатарынан 3–4 рет) дағдыларын қалыптастыру. Қырлы, көлбеу тақтай бойымен (ені 2 сантиметр, биіктігі 30-35 сантиметр) тепе-теңдік сақтап  жүру дағдыларын қалыптастыру.
Ұйымдастырушылық кезең
Бірқатарменжүру.  Жүрутүрлері:ұшымен,қолжоғары;өкшеменқолиықта;тізеніжоғарыкөтеріп,қолбелде бірқатармен жүру. Сапта екі ден үштен жүру. Үш қатарға тұру.
Жалпы  дамыту  жаттығулары
(доппен)Негізгі қимылдар:
    Гимнастикалық орындық  үстінен  тепе-теңдік сақтап  жүру.
Қимылды ойын: «Шеңберде қалып қойма»
Ойынның шарты:Еденде үлкен шеңбер сызылады. Балалар шеңбердің бір жақ сыртында тұрады. Нұсқаушы шеңбердің ортасында орналасады. Балалар шеңберге кіріп, келесі жаққа тез өтуге тырысады, нұсқаушы оларды ұстап алуға тырысады.
 Шеңберге кіруге қорыққан балалардың жағына қарамай көрмеген сияқты болады, олар шеңберге батыл кіріп шығуы үшін.
Қорытынды:  Жүгіру. Бір қатармен жүру.Тыныс алу жаттығу «Паровоз» - қолдарымен кезектестіріп қимылдар жасап, бөлме ішінде жүру; мұрын арқылы демді ішке жұтып, ауыздан «Чух-чух-чух» сөздерімен бірге демді шығарады.  (5-6 рет).
ғақ»  биін  таныс би Музыка
Тақырыбы: «Анасын тап» ойыны
Мақсаты: Әнді немесе әуенді тыңдап, жануарлар мен төлдерінің  жүрісін, қимыл-қозғалысын көрсете білуге, олардың дауыс ырғақтарын ажыратып, еске сақтауға үйрету.
1. Балаларды музыкамен қарсы алу.
Музыка жетекшісі шығарманы ойнап, балалар әуенге сәйкес суреттегі жануардың төлін тауып, енесінің жанына қояды. Олардың жүрісін, қимылын көрсетіп, дауысын салады.
2. Музыка тыңдау.
 Ал енді сендер  ән тыңдаңдар.
«Балапан» әні. 
«Көңілді ырқимылдарымен билету. 





	
	
	
	
	
	

	
	Ұйымдастырылған іс әрекеттер арасында сергіту сәттері жүргізіледі.

	
	

	Серуенге дайындық
	Балаларды серуенге шығуға дайындау. ( өз өзіне қызмет жасау:дұрыс киінуді, қатар ретін сақтап жүруді меңгерту)

	Серуен
	 Гүлдейтін ағаштарды бақылау.
Мақсаты: Жеміс 
ағаштарының
гүлдейтінін көрсету арқылы оларға
түйнектің қалай пайда болатынын түсіндіру.
Ағаштарды сындырмай, күтіп-баптау
қажеттігін білдіру.(Қоршаған орта)
2.  Еңбек. Ағаш түбін қопсыту, су құю.
5. Көркем сөз.
Отырғыз ағаш көктемде,
Жөн болмақ еңбек еткенің.
Келмесе шамаң еккенге,
Сындырма жұрттың еккенін (Қазақ тілі, сөйлеуді дамыту)
Қимылды ойындар: «Қуыспақ» (дене шынықтыру)
Жеке жұмыс. Балаларға шие және алма
ағаштарын гүліне қарай ажыратуға үйрету .

	 Ауа райын бақылау.
Мақсаты:ауа райы туралы өз
ойларын айтуға үйрету, кешегі күнгі ауа
райымен салыстырып өзгешелігін
айырып атауға үйрету Көркем сөз.
Жұмбақ. Жылт-жылт еткен,
Жырадан өткен. (су 
(сөйлеуді дамыту)
Еңбек. Ойын алаңының қоқыстарын
жинау.Өздеріне жүктелген жұмысты
жауапкершілікпен атқару.
Қимылды ойындар: «Кеглиді көздеп
құлат» ,«Ормандағы аю»(дене шынықтыру)
3. Жеке жұмыс. 4-5 баламен жіңішке
жолмен тепе-теңдік сақтап, құламай
жүгіру.
	Құстарды бақылау.
Мақсаты: құстардың аттарын атап
үйрету.Қарға мен сауысқанның
айырмашылығын табуға жаттықтыру Еңбек. Құстарға жем шашу, әкелерімен
бірігіп ұя жасауды ұсыну
2. Қимылды ойындар: «Дәуіт пен
қарлығаш», «Біз көңілді балалар»
3. Жеке жұмыс.2-3 баламен алғашқы ұшып
келетін құстар қаз, қарлығаш, бозторғай
туралы әңгімелесу. Көркем сөз. Жұмбақ жасыру.
Екі айыр құйрығы,
Қияқ мұрт қанаты.
(қарлығаш)
(Сөйлеуді дамыту)
	Бақылау. Ауа райын бақылау.
Мақсаты:ауа райы туралы өз ойларын
айтуға үйрету, кешегі күнгі ауа райымен
салыстырып өзгешелігін айырып атауға
жұмыстану.
2. Қимылды ойындар: «Мысық пен тышқан» ,
«Не өзгерді?»
3. Жеке жұмыс.Аспан туралы жұмбақтар
шешу.
4. Еңбек. Телімдегі қағаз- қоқыстарды жинау.
5. Жұмбақ. Орақ болып туады,
Табақ болып тұрады. (ай)
Жымыңдатып көздерін,
Түнде алыстан жанады.
Таң атқанда өздері,
Жасырынып қалады.
(жұлдыздар)
Желменұшыпжетеді,
Желменұшыпкетеді.
(бұлт)
	Күннің көзін бақылау.
Мақсаты: балаларға күннің
сәулесінің пайдасын түсіндіру , өсімдіктер 
мен жәндіктер, барлық тірі табиғат үшін
маңыздылығын білгізу. Еңбек. Телімдегі ағаш қалдықтарын
жинау
Қимылды ойындар: «Қояндар мен
қасқыр», «Мысық пен тышқан» ,
«Күн мен түн»
3. Жеке жұмыс. 2-3 балаға жыл мезгілдерінің
аттарын айтқызып үйрету.
(Қоршаған орта)
5. Көркем сөз: Ақ сандығым ашылды,
Ішінен жібек шашылды.
(күннің көзі)

	 Серуеннен оралу (көркемдік, еркін ойын әрекеті).
	Су,су, беті қолды жу
Жу,жу,жу
Кір мен ласты қу
Балалардың  өз өзіне қызмет жасай алуына жағдай жасау,тазалық гигиеналық шараларын ұйымдастыру.

	 Түскі ас 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)
	Балалармен гигиеналық тазалық шараларын жүргізу (мәдени мінез-құлық дағдылары,өз -өзіне қызмет көрсету,еңбек іс -әрекеті) Ас бөлмесіндегі кезекшілердің жұмысы. Тазалық   іс –шаралары (дұрыс жуыну шараларын меңгерту)
Түскіі асты қабылдау (дастархан басындағы мәдениеттілікті сақтау)

	Күндізгі ұйқы
 (тыныш музыка тыңдау). (көркемдік қызмет).
	Балалардың күндізгі ұйқы кезіндегі  дұрыс  демалуын қадағалау: «Үйшік» ертегісін аудио жазбадан тыңдату

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,сауықтыру
	Балаларды біртіндеп ұйқыдан ояту,сауықтыру шынықтыру шараларын ұйымдастыру.(аяқ,қол,табанға ,көзге арналған жаттығулар,тұзды сумен шынықтыру,нүктелі массаж жасату)

	Бесін ас
	Тамақтану алдындағы тазалық гигиеналық шараларды толық орындату. (мәдени мінез-құлық дағдылары,өз -өзіне қызмет көрсету,еңбек іс –әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті 
	«Құйрықсыз түлкі» 
ертегісін әңгімелеу.(Көркем әдебиет)
 «Ғажайып ертегілер»
Кітаптар қарау(сөйлеуді дамыту)
	«Үш торай» ертегісін сахыналау.(Көркем әдебиет)
«торайлар» мүсіндеу
	Сюжетті-рольдік ойын «Дүкен» Мақсаты: балаларды еңбекке, еңбекті құрметтей білуге, сыпайгершілікке ізгілікке,адалдыққа баулу (қоршаған орта)

	Сюжетті-рольдік ойын «Балабақша» Мақсаты: балаларды еңбекті құрметтей білуге баулу (қоршаған орта)

	Сюжетті-рольдік ойын «Дәрігер»
Мақсаты: ақ халатты абзал жаңдардың ігілікті еңбегіне деген балалардың сүйіспеншіліктерін арттыру
«Менің мамам дәрігер» Ә. Мусаханов 
Тіс ауырса, іш ауырса мамам дәрі береді барлық бала, барлық ана Оны жақсы көреді
(сөйлеуді дамыту)

	Балалармен жеке жұмыс
	Нұрай, Аслан
Педагог жетекжілігімен  ойын: «Не қалай дыбыстайды?»
Мақсаты: дауысты, дауыссыз дыбыстарды дұрыс айтуды үйрету


	Әдемі, Айзере «Үш аю» ертегісін әңгімелету
Мақсаты:шығармалардың, ертегілердің қызықты үзінділерін қайталап айтуды үйрету.

	Али Муслим
Еркін ойын: «Заттарды салыстыр»
теңдік және теңсіздік туралы ұғымдарды жалғастыру  
	Әдемі, Айзере
 «Бір үйде біз нешеуміз?»
өлеңдер, санамақтар, жаңылтпаштар, тақпақтарды жатқа айтуды жалғастыру.   
	Нұрай, Аслан

Үстел үсті театыры «Арыстан күшігін асыраған мысық» 
Мақсаты: көркем шығармаларды эмоционалды қабылдауды қалыптастыру.


	Кешкі ас
	Балалармен гигиеналық тазалық шараларын жүргізу (мәдени мінез-құлық дағдылары,өз -өзіне қызмет көрсету,еңбек іс -әрекеті) Ас бөлмесіндегі кезекшілердің жұмысы. Тазалық   іс –шаралары (дұрыс жуыну шараларын меңгерту)
Кешкі  асты қабылдау (дастархан басындағы мәдениеттілікті сақтау

	Серуендеуге дайындық (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет көрсету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
	 Балаларды серуенге шығуға дайындау. ( өз өзіне қызмет жасау:дұрыс киінуді, қатар ретін сақтап жүруді меңгерту)

	Серуен
	Балалардың  серуен кезіндегі іс -әрекеттерін,дербес қимылдарын, бір -бірімен қарым -қатынасын қадағалау. Серуен кезіндегі балалардың қауіпсіздік  шараларын қалыптастыру

	Балалардыңүйгеқайтуы
	Ата –аналарға  түрлі түсті жіп әкелу  туралы айту.
	Ата –аналарға  спорттық киім әкелу  туралы айту.
	Ата –аналарға  балалармен «Келді наурыз» тақырыбында сурет салуды ұсыну

	Ата –аналарға:Балалармен  Киіз үйдің суретін салуды ұсыну
	Ата –аналарға  спорттық киім әкелу  туралы айту. 


	
Циклограмманы толтырған тәрбиеші:  Мукашева, Жумагулова
Тексерген әдіскер_________________  Балғабаева Н.А.
























	Ересек «Балдәурен»  тобында  
циклограммасы    20.03-24.03.2023ж

	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
20.03. 2023..
	Сейсенбі
21.03.2023ж
	Сәрсенбі 
22.03.2023ж
	Бейсенбі
23.03.2023ж
	Жұма
24.03.2023ж

	Балаларды қабылдау Балаларды қабылдау,таңғы денсаулығын тексеру,балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу.Балаларға жағымды жағдай орнату.балалармен ашық  әңгімелесу,баланың жеке ойын тыңдау,сөздік қорын дамыту.
	 Қайырлы таң балақай! 
«Бармақ басу» әдісі арқылы сәлемдесу
Сәлем –сөздің анасы,
Ұғын, қазақ баласы!
Бір ауыз сөз сәлеммен,
Нұрлы сауап аласың!
(Сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)

	
	
	
	Қайырлы таң балақай!
«Алақан соғу» әдісі арқылы сәлемдесу
Тәуелсіз елдің  таңы атты,
«Армысың!» де, «Сәлем!»де.
Амандасу-парызың,
Жауап қайтар сәлемге!
(Сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)


	Ата-аналарменәңгімелесу, кеңес беру.
	Ата-аналармен баланың денсаулығы туралы,үй жағдайындағы күн тәртібі,тәрбиесі,оның жетістіктері жайында  кеңес беру. Жыл мезгіліне байланысты балалардың кийінулерін ескертіп отыру

	Балалардыңдербесәрекеті
	Еркін ойын:
«Суретті жұмбақ» әдісі 
Суретті алған бала көрсетпей жұмбақ жасырады. Мысалы гүлді алса, ол жұпар иісті, әдемі деген сияқты
(Сөйлеуді дамыту)

	
	
	
	Дидактикалық ойын: «Мамандықтың бәрі жақсы» Мақсаты:Балаларды әр түрлі мамандықпен танысады,еңбекті құрметтеуге дағдыланады , Көрнекіліктер:әр түрлі мамандықтар суреттері Ойын барысы: суреттер тақтаға іленеді. Бала ӛзі қалаған мамандығын қарап алады да,сол мамандық туралы әңгімелейді. Неге ұнататынын,қандайжақсылығыбарлығынәңгімелейді.

	Таңертеңгіжаттығу
	Таңғы жаттығулар кешені . Музыка сұйемелдеу арқылы жаттығуларды жасау   .

	Таңғы ас (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі  қызмет көрсету, еңбек қызметі)
	Балалармен гигиеналық тазалық шараларын жүргізу (мәдени мінез-құлық дағдылары,өз -өзіне қызмет көрсету,еңбек іс -әрекеті) Ас бөлмесіндегі кезекшілердің жұмысы. Тазалық   іс –шаралары (дұрыс жуыну шараларын меңгерту)
Таңертеңгі асты қабылдау (дастархан басындағы мәдениеттілікті сақтау)

	Ұйымдастырылғаніс-әрекеткедайындық
	Балалардың  ұйымдастырылған іс- әрекетке қызығушылығын тудыру,өз ойларымен бөлісу, тәрбиешімен бірге іс- әрекетке қажетті ортаны даярлау.

	Мектепке дейінгі ұйымның кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет
	Тақырыбы: «Қос дабыл»
(Дыбыстың биіктігін айыру үшін арналған ойын)
Мақсаты: Көңілді, сабырлы, мұңды музыкалық шығармаларды ажырата білуге үйрету. Есту қабілеттерін дамыту, тапқырлыққа баулу.
1.Музыка залында балаларды көңілді музыкамен қарсы алу. 
2. Ән айту. Гүрілдей кеп қағылды,
Таныптұрмыздабылды.
Там – та – ра –там.  Там – та – ра – там.
Там – та – ра –там.  Там – та – ра – там.
Шіңкілдейкепқағылды,
Таныптұрмыздабылды.
Ти – та – ра – ти.  Ти – та – ра – ти.
Ти – та – ра – ти.  Ти – та – ра – ти.
Балаларекішеңбержасаптұрады: сыртқы (Үлкен) жәнеішкі (Кіші.) Ойынбасталғаншатәрбиешіөзініңқалауыбойыншаүлкеннемесекішідабылдаойнайды. Үлкендабылдаойнағандасыртқышеңбердегібалаларайналыпжүріпәндетеді, кішідабылдаойнағандаішкішеңбердегібалаларайналыпжүріпәнсалады.

«Ас атасы нан»
Нанға және азықтүлік өнімдеріне ұқыпты қарауға тәрбиелеу.
- біріміздің қолымызды ұстайық, Балалар нені сезіндіңдер.
Балалар қазір жылдың қай мезгілі?
Көктем мезгілінде  неше ай бар?
 қандай ерекшеліктер бар?. Балалар мен сендерге жұмбақ айтайын. 
«Асты тас, үсті тас.
Ортасында піскен ас» Балалар айтыңдаршы дастархан жайғанда бірінші не әкеліп қоямыз. Балалар аналарымыз нанады қайдан алады?
Дұрыс «Дүкеннен». Онда балалар, Біз қазір дүкенге нанның қайдан келетінін, туралы айтайық. (Есік қағылады) Топқа қолында наны бар қыз кіреді. Ол нанды өте ұқыпсыз, шашып жейді де, қалғанын кез келген жерге шашып тастай салады.
Тәрбиеші: Балалар мына қыз баланың істеген қылығы дұрыс па? Нанды лақтыруға, шашуға болады ма?
Тыйым сөздер айту. 
Балалар айтыңдаршы қандай тыйым сөздер білеміз.

Тәрбиеші: Балалар нанның қандай еңбекпен келетінін білесіңдер ме? Нан неден жасалады? Ұнды қайдан аламыз?
Бидай қайда өседі екен? Оны кімдер қалай өсіреді екен?
Зерттеу жұмсын жүргізу
«Ұннан нан илейміз»
Әр балаға бір күлше жайдыру.
«Асханаға саяхат» 

Асханадағы аспазшы апаймыз бізге дәмді тоқаш пісіріп береді.(балалар бақылайды)

  Дене шынықтыру:
Мақсаты:  қырлы, көлбеу тақтай бойымен (ені 2 сантиметр, биіктігі 30-35 сантиметр) тепе-теңдік сақтап  жүру дағдыларын қалыптастыру. 20–25 сантиметр биіктіктен секіру дағдыларын дамыту.
Ұйымдастырушылық кезең
Бірқатарменжүру.  Жүрутүрлері:ұшымен,қолжоғары;өкшеменқолиықта;тізеніжоғарыкөтеріп,қолбелде бірқатармен жүру. Сапта екі ден үштен жүру. Үш қатарға тұру.
Жалпы  дамыту  жаттығулары	
 (доппен)

Негізгі қимылдар:
     20–25 сантиметр биіктіктен секіру.
Қимылды ойын: «Шеңберде қалып қойма»
Ойынның шарты:Еденде үлкен шеңбер сызылады. Балалар шеңбердің бір жақ сыртында тұрады. Нұсқаушы шеңбердің ортасында орналасады. Балалар шеңберге кіріп, келесі жаққа тез өтуге тырысады, нұсқаушы оларды ұстап алуға тырысады. Шеңберге кіруге қорыққан балалардың жағына қарамай көрмеген сияқты болады, олар шеңберге батыл кіріп шығуы үшін.
Қорытынды:  Жүгіру. Бір қатармен жүру.Тыныс алу жаттығу «Паровоз» - қолдарымен кезектестіріп қимылдар жасап, бөлме ішінде жүру; мұрын арқылы демді ішке жұтып, ауыздан «Чух-чух-чух» сөздерімен бірге демді шығарады.  (5-6 рет).
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Тақырыбы: «Қос дабыл»
(Дыбыстың биіктігін айыру үшін арналған ойын)
Мақсаты: Көңілді, сабырлы, мұңды музыкалық шығармаларды ажырата білуге үйрету. Есту қабілеттерін дамыту, тапқырлыққа баулу.
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- біріміздің қолымызды ұстайық, Балалар нені сезіндіңдер.
Балалар қазір жылдың қай мезгілі?
Көктем мезгілінде  неше ай бар?
 қандай ерекшеліктер бар?. Балалар мен сендерге жұмбақ айтайын. 
«Асты тас, үсті тас.
Ортасында піскен ас» Балалар айтыңдаршы дастархан жайғанда бірінші не әкеліп қоямыз. Балалар аналарымыз нанады қайдан алады?
Дұрыс «Дүкеннен». Онда балалар, Біз қазір дүкенге нанның қайдан келетінін, туралы айтайық. (Есік қағылады) Топқа қолында наны бар қыз кіреді. Ол нанды өте ұқыпсыз, шашып жейді де, қалғанын кез келген жерге шашып тастай салады.
Тәрбиеші: Балалар мына қыз баланың істеген қылығы дұрыс па? Нанды лақтыруға, шашуға болады ма?
Тыйым сөздер айту. 
Балалар айтыңдаршы қандай тыйым сөздер білеміз.

Тәрбиеші: Балалар нанның қандай еңбекпен келетінін білесіңдер ме? Нан неден жасалады? Ұнды қайдан аламыз?
Бидай қайда өседі екен? Оны кімдер қалай өсіреді екен?
Зерттеу жұмсын жүргізу
«Ұннан нан илейміз»
Әр балаға бір күлше жайдыру.
«Асханаға саяхат» 

Асханадағы аспазшы апаймыз бізге дәмді тоқаш пісіріп береді.(балалар бақылайды)

	
	Ұйымдастырылған іс әрекеттер арасында сергіту сәттері жүргізіледі.

	
	

	Серуенге дайындық
	Балаларды серуенге шығуға дайындау. ( өз өзіне қызмет жасау:дұрыс киінуді, қатар ретін сақтап жүруді меңгерту)

	Серуен
	Құстарды бақылау.
Мақсаты: құстардың аттарын атап
үйрету. 
Торғай мен сауысқанның
айырмашылығын табуға және олар туралы
айта білуге жаттықтыру. Еңбек.Құстарға жем бер(Қоршаған орта)
2. Қимылды ойындар: «Қуыспақ», «Мысық
пен құстар».
3. Жеке жұмыс. Үш-төрт балаға тақпақ
жаттату. Торғай ағаш қорғайды.
Шыр-шыр еткен торғайды,
Таспен атып торғайды,
Қорғамасаң болмайды.
Ұя бұзған оңбайды.
Кіп-кішкене торғайлар,
Құс өкпелеп кетеді,
Ағаштарды қорғайды.
Бақшамызға қонбайды.
Көркем сөз. Торғай, торғай, тоқылдақ,
Жерден тары шоқып ап.
Бөтегесі томпайып,
Шиық-шиық десіп отырады.(Қазақ тілі)
	
	
	
	Күннің көзін бақылау.
Мақсаты: балаларға күннің
сәулесінің пайдасын түсіндіру өсімдіктер
мен жәндіктер, барлық тірі табиғат үшін
маңыздылығын білгізу. Көркем сөз: Ақ сандығым ашылды,
Ішінен жібек шашылды.
(күннің көзі)(Сөйлеуді дамыту)
 (Қоршаған орта)Еңбек. Телімдегі ағаш қалдықтарын
2. Қимылды ойындар: «Қояндар мен
қасқыр», «Мысық пен тышқан» ,
«Күн мен түн»
3. Жеке жұмыс. 2-3 балаға жыл мезгілдерінің
аттарын айтқызып үйрету.


	 Серуеннен оралу (көркемдік, еркін ойын әрекеті).
	Су,су, беті қолды жу
Жу,жу,жу
Кір мен ласты қу
Балалардың  өз өзіне қызмет жасай алуына жағдай жасау,тазалық гигиеналық шараларын ұйымдастыру.

	 Түскі ас 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)
	Балалармен гигиеналық тазалық шараларын жүргізу (мәдени мінез-құлық дағдылары,өз -өзіне қызмет көрсету,еңбек іс -әрекеті) Ас бөлмесіндегі кезекшілердің жұмысы. Тазалық   іс –шаралары (дұрыс жуыну шараларын меңгерту)
Түскіі асты қабылдау (дастархан басындағы мәдениеттілікті сақтау)

	Күндізгі ұйқы
 (тыныш музыка тыңдау). (көркемдік қызмет).
	Балалардың күндізгі ұйқы кезіндегі  дұрыс  демалуын қадағалау: «Үйшік» ертегісін аудио жазбадан тыңдату

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,сауықтыру
	Балаларды біртіндеп ұйқыдан ояту,сауықтыру шынықтыру шараларын ұйымдастыру.(аяқ,қол,табанға ,көзге арналған жаттығулар,тұзды сумен шынықтыру,нүктелі массаж жасату)

	Бесін ас
	Тамақтану алдындағы тазалық гигиеналық шараларды толық орындату. (мәдени мінез-құлық дағдылары,өз -өзіне қызмет көрсету,еңбек іс –әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті 
	«Торғай мен түлкі» 
ертегісін әңгімелеу.(Көркем әдебиет)
 «Ғажайып ертегілер»
Кітаптар қарау(сөйлеуді дамыту)
	
	
	
	Сюжетті-рольдік ойын «Дәрігер»
Мақсаты: ақ халатты абзал жаңдардың ігілікті еңбегіне деген балалардың сүйіспеншіліктерін арттыру
«Менің мамам дәрігер» Ә. Мусаханов 
Тіс ауырса, іш ауырса мамам дәрі береді барлық бала, барлық ана Оны жақсы көреді
(сөйлеуді дамыту)

	Балалармен жеке жұмыс
	Денис, Александр
Үстел үсті театыры «Арыстан күшігін асыраған мысық» 
Мақсаты: көркем шығармаларды эмоционалды қабылдауды қалыптастыру.
	
	
	
	Адия аслан
Педпгог жетекжілігімен  ойын: «Не қалай дыбыстайды?»
Мақсаты: дауысты, дауыссыз дыбыстарды дұрыс айтуды үйрету

	Кешкі ас
	Балалармен гигиеналық тазалық шараларын жүргізу (мәдени мінез-құлық дағдылары,өз -өзіне қызмет көрсету,еңбек іс -әрекеті) Ас бөлмесіндегі кезекшілердің жұмысы. Тазалық   іс –шаралары (дұрыс жуыну шараларын меңгерту)
Кешкі  асты қабылдау (дастархан басындағы мәдениеттілікті сақтау

	Серуендеуге дайындық (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет көрсету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
	 Балаларды серуенге шығуға дайындау. ( өз өзіне қызмет жасау:дұрыс киінуді, қатар ретін сақтап жүруді меңгерту)

	Серуен
	Балалардың  серуен кезіндегі іс -әрекеттерін,дербес қимылдарын, бір -бірімен қарым -қатынасын қадағалау. Серуен кезіндегі балалардың қауіпсіздік  шараларын қалыптастыру

	Балалардыңүйгеқайтуы
	Ата –аналарға  мақта  әкелу  туралы айту.
	
	
	
	. 
Ата –аналарға:Балалармен  Киіз үйдің суретін салуды ұсыну

	
Циклограмманы толтырған тәрбиеші:Мукашева А. Жумагулова М.
Тексерген әдіскер_________________  Балғабаева Н.А.






















	

	Ересек «Балдәурен»  тобында  
циклограммасы    27.03-31.03.2023ж

	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
27.03. 2023..
	Сейсенбі
28.03.2023ж
	Сәрсенбі 
29.03.2023ж
	Бейсенбі
30.03.2023ж
	Жұма
31.03.2023ж

	Балаларды қабылдау Балаларды қабылдау,таңғы денсаулығын тексеру,балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу.Балаларға жағымды жағдай орнату.балалармен ашық  әңгімелесу,баланың жеке ойын тыңдау,сөздік қорын дамыту.
	 Қайырлы таң балақай! 
«Бармақ басу» әдісі арқылы сәлемдесу
Сәлем –сөздің анасы,
Ұғын, қазақ баласы!
Бір ауыз сөз сәлеммен,
Нұрлы сауап аласың!
(Сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)

	Қайырлы таң балақай!
«Алақан соғу» әдісі арқылы сәлемдесу
Тәуелсіз елдің  таңы атты,
«Армысың!» де, «Сәлем!»де.
Амандасу-парызың,
Жауап қайтар сәлемге!
(Сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)

	Қайырлы таң балақай!
«Алақан соғу» әдісі арқылы сәлемдесу
Тәуелсіз елдің  таңы атты,
«Армысың!» де, «Сәлем!»де.
Амандасу-парызың,
Жауап қайтар сәлемге!
(Сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)

	 Қайырлы таң балақай! 
 «Бармақ басу» әдісі арқылы сәлемдесу
Сәлем –сөздің анасы,
Ұғын, қазақ баласы!
 Бір ауыз сөз сәлеммен,
 Нұрлы сауап аласың!
  (Сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)

	Қайырлы таң балақай!
«Алақан соғу» әдісі арқылы сәлемдесу
Тәуелсіз елдің  таңы атты,
«Армысың!» де, «Сәлем!»де.
Амандасу-парызың,
Жауап қайтар сәлемге!
(Сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)


	Ата-аналарменәңгімелесу, кеңес беру.
	Ата-аналармен баланың денсаулығы туралы,үй жағдайындағы күн тәртібі,тәрбиесі,оның жетістіктері жайында  кеңес беру. Жыл мезгіліне байланысты балалардың кийінулерін ескертіп отыру

	Балалардыңдербесәрекеті
	Еркін ойын: «Көктемгі киімдер»
Фазылдар құрастыру, сурет салу
«Күлгін орман» заттық кеңістіктік ортасын безендіру, сипаттау
(Сөйлеуді дамыту)
«Көктем» сурет салу

	Дидактикалық ойын: «Ағаштарды  қалай күту қажет?» Мақсаты: Балаларды табиғатқа қайырымдылықпен қарайды. Ойын шарты: Балаларға ағаштардың суреттері таратылып беріледі. Әр бала сурет бойынша ағаш туралы білетінін немесе ӛз ойын білдіреді. (Қазақ тілі)
«Көктемгі ағаштар» сурет салу
	Еркін ойын: «Күлгін орманға көктем келді» В.Воскобовичтің «Күлгін орман» заттық кеңістіктік ортасын безендіру. 
Әңгімелеу, кеңстікті бағдарлау. (математика негіздері , сөйлеуді даыту, қоршаған орта) суреттер салу
	«Сиқырлы саусақтар»
санамақтар айту
(Математика негіздері, сөйлеуді дамыту)
	Дидактикалық ойын: «Мамандықтың бәрі жақсы» Мақсаты:Балаларды әр түрлі мамандықпен танысады,еңбекті құрметтеуге дағдыланады , Көрнекіліктер:әр түрлі мамандықтар суреттері Ойын барысы: суреттер тақтаға іленеді. Бала ӛзі қалаған мамандығын қарап алады да,сол мамандық туралы әңгімелейді. Неге ұнататынын,қандай жақсылығы барлығын әңгімелейді.

	Таңертеңгі жаттығу
	Таңғы жаттығулар кешені . Музыка сұйемелдеу арқылы жаттығуларды жасау   .

	Таңғы ас (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі  қызмет көрсету, еңбек қызметі)
	Балалармен гигиеналық тазалық шараларын жүргізу (мәдени мінез-құлық дағдылары,өз -өзіне қызмет көрсету,еңбек іс -әрекеті) Ас бөлмесіндегі кезекшілердің жұмысы. Тазалық   іс –шаралары (дұрыс жуыну шараларын меңгерту)
Таңертеңгі асты қабылдау (дастархан басындағы мәдениеттілікті сақтау)

	Ұйымдастырылғаніс-әрекеткедайындық
	Балалардың  ұйымдастырылған іс- әрекетке қызығушылығын тудыру,өз ойларымен бөлісу, тәрбиешімен бірге іс- әрекетке қажетті ортаны даярлау.

	Мектепке дейінгі ұйымның кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет
	Музыка
Тақырыбы: «Ән салған кім?»
Мақсаты: Балаларды дыбыстың ұзақтығын ажырата білуге үйрету.Әуендітыңдап,
қысқа және ұзақ дыбыстарды анықтауға  баулу.
1.Музыка залында балаларды көңілді музыкамен қарсы алу. 
Балалар шеңбер жасап жүріп әндетеді. Шет жақта, балаларға сыртын беріп отырған бала, ән салған баланың дауысын тануы керек. Отырған бала ән салған баланы дауысынан таныса, олар орын ауыстырады.
(тембрді айыру үшін арналған ойын)
2. Ән айту. Көп бала бар бөлмеде,
Бірі ғана ән салады.
Ал сырттағы 
Кім екен деп тамсанады
Бір бала былай деп әндетеді.
Мен бақытты бөбекпін,
Таудай биік талабым,
Ән мен күйге зерекпін,
Бірден қағып аламын


Тең ұғымын екі тәсілмен саны бойынша кем топқа бір затты қосу немесе артық топтан алып тастау арқылы қалыптастыру, «қанша болды?», «қаншасы қалды?» сұрақтарына жауап беруге үйрету. 
Шаттық шеңбері:
Педагог балаларға таяқшалар салынған тәрелкені жақындатып, «Таяқшалардың түсі қандай? Әр түстен неше таяқша бар?» деп сұрайды. Ол балаларға әр түсті өз алдына бөліп алып, оларды әртүрлі пішіндер шығатындай етіп қойып шығуды тапсырады. Тапсырма орындалғаннан кейін балалар таяқшаларды тағы бір рет санап шығады. Әр пішінге неше таяқшадан келгенін анықтайды. Педагог таяқшалар әртүрлі орналасқанымен олардың тең, үш-үштен екенін түсіндіреді. Олардың саны тең екенін қалай дәлелдейміз?»
 1-тапсырма. Педагог балаларға сұрақ қояды: –Шеңбердің ішінде неше кесе бар? –Шаршының ішінде неше кесе бар? –Олар туралы не айтуға болады? 2-тапсырма. Педагог балаларға төмендегі жолаққа жоғарыда қанша болса, сонша дөңгелек салуды ұсынады. Ол дөңгелектердің арақашықтығы алшақ болуы тиіс. – Балалар дөңгелектердің саны туралы не айтасыңдар? 3-тапсырма. Педагог балаларға сол жақтағы қонжықты сары қарындашпен, оң жақтағысын қоңырмен бояуды тапсырады. Балаларға сұрақ қояды және тапсырма береді: – Сол жақтағы қонжықтың шарлары қандай геометриялық пішіндерге ұқсайды? –Оң жақтағы қонжықтың сол жағына үлкен шардың және оң жағына кішкентай шардың суретін салыңдар. Сергіту сәті. Бәріміз біргеміз. Оңға бір қадам, Солға бір қадам, Шапалақ ұрамыз. Алға бір қадам, Артқа бір қадам, Шапалақ ұрамыз. 4-тапсырма. Педагог балаларға қонжықтардың суретін көрсетеді. – Балалар, суретші бес қонжықтың суретін салды. Бірақ басқа нәрсеге алаңдаймын деп төртеуінің суретін дұрыстап сала алмады. Кейбір бөлшектерін ұмыт қалдырды. Кәне, жоғарыда отырған қонжықты мұқият қарап шығайық. Содан соң жетпей тұрған тұстарын толықтырып, төмендегі қонжықтардың суретін аяқтайық. Барлығы бір-біріне ұқсайтын болуы керек. – Бірінші қонжықтың суретіне не қостыңдар? – Ал төртіншісіне ше? 3. Рефлексия. Өзін-өзі бақылау және өзі атқарған жұмысқа баға беру. Педагог балаларды ҰОҚ-де белсенділік танытқаны үшін мадақтайды.
Дене шынықтыру:
Мақсаты: допты жоғары лақтыру және екі қолымен қағып алу (қатарынан 3–4 рет) дағдыларын қалыптастыру. Қырлы, көлбеу тақтай бойымен (ені 2 сантиметр, биіктігі 30-35 сантиметр) тепе-теңдік сақтап  жүру дағдыларын қалыптастыру.
Ұйымдастырушылық кезең
Бірқатарменжүру. Жүрутүрлері:ұшымен,қолжоғары;өкшеменқолиықта;тізеніжоғарыкөтеріп,қолбелдебірқатармен жүру. Сапта екі ден үштен жүру. Үш қатарға тұру.
Жалпы дамыту жаттығулары
 (доппен)
.Негізгі қимылдар:
    Гимнастикалық орындық  үстінен  тепе-теңдік сақтап  жүру.
Қимылды ойын: «Шеңберде қалып қойма»
Ойынның шарты:Еденде үлкен шеңбер сызылады. Балалар шеңбердің бір жақ сыртында тұрады. Нұсқаушы шеңбердің ортасында орналасады. Балалар шеңберге кіріп, келесі жаққа тез өтуге тырысады, нұсқаушы оларды ұстап алуға тырысады.
 Шеңберге кіруге қорыққан балалардың жағына қарамай көрмеген сияқты болады, олар шеңберге батыл кіріп шығуы үшін.

Қорытынды:  Жүгіру. Бір қатармен жүру.Тыныс алу жаттығу «Паровоз» - қолдарымен кезектестіріп қимылдар жасап, бөлме ішінде жүру; мұрын арқылы демді ішке жұтып, ауыздан «Чух-чух-чух» сөздерімен бірге демді шығарады (5-6 рет)

Әже:  Ең алдымен бесіктегі баланың бас жағына жұмсақ жүннен жасалған жастық саламыз. Ал мынау бөпенің үстіне жамылатын көрпесі. Мынау белбеуі,бала құлап қалмас үшін белінен және аяқ тұсынан осы белбеумен байлап қояды.
«Алас-алас,пәледен алас,
Иесі келеді,пәледен қаш!
Алас-алас,пәледен алас
Көзі жаманның көзінен алас
Тілі жаманның тілінен алас,
Отсыз омыртқасынан алас»
-Балалар ,қараңдаршы бесіктің де,төсеніштің де ортасы ойылып алып тасталған екен. Себебі сол жерде түбегі тұрады.  
Ал мынау шүмегі,осы шүмек арқылы баланың  кіші дәреті түбекке құйылып, баланың денесі былғанбай таза болады.
Тәрбиеші: —Балалар,айтыңдаршы мынау қандай заттар?
— Мынау тарақ,айна.
—Иә,бұл айна мен тарақты кішкентай бойжеткен қызымыз «әдемі болсын» деп , ал мынау не?
— Иә,бұл пышақты бала шошымас үшін жастығының астына саламыз.
—Асылжанды әкел,бесігіне салайық ( Бесікке салуды көрсетеді)
— Бөпеміздің ұйқысы тәтті болсын деп « Бесік жырын» айтайық: (Сөйлеуді дамыту)
Әлди,әлди , ақ бөпем,
Ақ бесікке жат бөпем.
Жылама бөпем, жылама,
Жілік шағып берейін
—         Бөпеміз ұйықтасын, бесікті тербетейін,ал сендер Асылжанға арнап тілектеріңді білдіріңдерші .Ол өскенде қандай болсын?( Балалар тілектерін білдіреді)
Енді арсенге арнап әдемі сылдырмақтарды жасайық. 
Сылдырмақ мүсіндеу.
Сурет салу. (Шығармалық)

Жеке жұмыс:
Арсен біз қонаққа кімге бардық?
Айя біз немен таныстық?
Бүгін қандай салт-дәстүрмен таныс болдық?
—         Бесіктің қандай жабдықтарын білесіңдер?
Тәрбиеші: —   Әже батаңыз қабыл болсын! Ауырмай аман-есен жүре беріңіз.
ойын « Хан талапай» (Дене шынықтыру)








	Қазақ тілі
 салт-дәстүрлер туралы айтуға баулу.
Тосын сәт: Қонаққа әже келеді.
Әже: — Сәлеметсіңдер ме балақандарым.
Тәрбиеші: — Балаларым ,келіңдер мына бесіктің жанына отырыңдар. Мынау бесік деп аталады. Бесікті таза ағаштан жасайды. Мен сендерге Асылжан бөпені бесікке қалай бөлеу керек екенін Әжеміз көрсетсің .Сендер мұқият қарап отырыңдар. Бәрің де осы бесікте жатып,өскенсіңдер.
Әже:  Ең алдымен бесіктегі баланың бас жағына жұмсақ жүннен жасалған жастық саламыз. Ал мынау бөпенің үстіне жамылатын көрпесі. Мынау белбеуі,бала құлап қалмас үшін белінен және аяқ тұсынан осы белбеумен байлап қояды.
«Алас-алас,пәледен алас,
Иесі келеді,пәледен қаш!
Алас-алас,пәледен алас
Көзі жаманның көзінен алас
Тілі жаманның тілінен алас,
Отсыз омыртқасынан алас»
-Балалар ,қараңдаршы бесіктің де,төсеніштің де ортасы ойылып алып тасталған екен. Себебі сол жерде түбегі тұрады.  
Ал мынау шүмегі,осы шүмек арқылы баланың  кіші дәреті түбекке құйылып, баланың денесі былғанбай таза болады.
Тәрбиеші: —Балалар,айтыңдаршы мынау қандай заттар?
— Мынау тарақ,айна.
—Иә,бұл айна мен тарақты кішкентай бойжеткен қызымыз «әдемі болсын» деп , ал мынау не?
— Иә,бұл пышақты бала шошымас үшін жастығының астына саламыз.
—Асылжанды әкел,бесігіне салайық ( Бесікке салуды көрсетеді)
— Бөпеміздің ұйқысы тәтті болсын деп « Бесік жырын» айтайық: (Сөйлеуді дамыту)
Әлди,әлди , ақ бөпем,
Ақ бесікке жат бөпем.
Жылама бөпем, жылама,
Жілік шағып берейін
—         Бөпеміз ұйықтасын, бесікті тербетейін,ал сендер Асылжанға арнап тілектеріңді білдіріңдерші .Ол өскенде қандай болсын?( Балалар тілектерін білдіреді)
Енді арсенге арнап әдемі сылдырмақтарды жасайық. 
Сылдырмақ мүсіндеу.
Сурет салу. (Шығармалық)

Жеке жұмыс:
Арсен біз қонаққа кімге бардық?
Айя біз немен таныстық?
Бүгін қандай салт-дәстүрмен таныс болдық?
—         Бесіктің қандай жабдықтарын білесіңдер?
Тәрбиеші: —   Әже батаңыз қабыл болсын! Ауырмай аман-есен жүре беріңіз.
ойын « Хан талапай» (Дене шынықтыру)

«Құс қанаты»
Қазақ оюларының элементтерін: «құс қанаты», суретін салу, элементтердің орналасу ретін, олардың арасындағы қашықтықты сақтау. Қазақ халқының сәндік-қолданбалы өнері туралы білімдерін кеңейту.
Ойын жағдайы. Педагог балаларға әжесіне баруды ұсынады. Олар не істейтінін талқылайды. Пойызбен баруды шешеді. Паровоз болып тұрады. «Чух-чух-чух» деп дауыс шағарып жүреді. Әжеге келдік. Әже қуана қарсы алады (қуыршақ). Балалар әжемен амандасады.Әже балаларды құстарды көруге шақырады. Құстар ауласының бейнесі көрсетіледі. Педагог құс ауласында қандай құстардың өмір сүретінін, олардың қандай дыбыс шығаратынын сұрайды. (Қоршаған орта)
Балалар тауық, қораз, қаздар, күркетауық деп атайды. Педагог: –Барлық балалар өз әжелерін жақсы көреді және сыйлықтар береді. Олай болса, біз әжемізге сандықты әшекейлеп, сыйға тартайық. Сөздік жұмыс: сандық. 
Сурет үлгісімен жұмыс жүргізу. Сандық қандай геометриялық пішінге ұқсайды? (Математика негіздер»)
Сандықтың ортасында қандай ою орналасқан? 
Ол неге ұқсайды?
Құстың қанатына. Оны сондықтан құс қанаты деп атайды.  Құс қанаты қандай түске боялған? Шеттерінде қандай пішіндер орналасқан? Түстері қандай? 
Балаларды «Ғажайып түстер»арқылы топқа бөлу
І топ: Педагог жетекшілігімен ойын:«Құс қанаты»
Жұмыстың орындалу тәсілін көрсетіп, түсіндіру. Әдемі болу үшін, шеттеріндегі толқындарды көк түспен, құстың қанаттарын қызыл түспен контурдан шықпастан бояу керек.(Саралау стратегиясы: қызығушылық мүдде)
ІІ топ: Құрылымдалған ойын: В. Воскобовичтің «Сиқырлы сегіздіктер» таяқшалары арқылы оюды құрастыру (Саралау стратегиясы: қызығушылық мүдде)
Сергіту сәті: Саусақтарым демалып, Қайта сурет салады. Аяқтарым секіріп, Қуаттанып қалады. Рефлексия. Педагог қорытынды жасайды, балаларды ынталандырады. Әжесі қуанады: «Қандай әдемі сандық салып бердіңдер! Маған өте ұнады». Әже балаларға ризашылығын білдірді. Педагог балабақшаға қайтуды еске түсіреді. Балалар әжесімен қоштасады. Паровоз топқа қайта оралады



	Музыка
Тақырыбы: «Анасын тап» ойыны
Мақсаты:.
1. Балаларды Балаларға арналған халық әндерін орындау, сипатын сезіну.
музыкамен қарсы алу.
Музыка жетекшісі шығарманы ойнап, балалар әуенге сәйкес суреттегі жануардың төлін тауып, енесінің жанына қояды. Олардың жүрісін, қимылын көрсетіп, дауысын салады.
2. Музыка тыңдау.
 Ал енді сендер  ән тыңдаңдар.
«Балапан» әні. 
«Көңілді ырғақ»  биін  таныс би қимылдарымен билету. 


«Үш аю» Әдеби шығармаларды мұқият тыңдау, кейіпкерлерге жанашырлық таныту, ондағы әрекеттердің дамуын қадағалау
Шаттық шеңбері: 
Біз бақытты баламыз,
Айтқан тілді аламыз.
Жұмысқа кетсе анамыз,
Үйді жинап қоямыз.
«Үш аю» ертегісін үстел үсті театры арқылы сахналау
Д.к ойын: «Сиқырлы доп»
Шеңбер бойында тұрып допты қағып алған бала
«Үш аю» ертегінің басын айтады, келесі бала жалғастырады. .(Көркем әдебиет)
Балаларды «Сиқырлы гүлдер» арқылы топқа бөлу. «Қызыл гүлдер» тобы Құрылымадалғанойын: д.ойын «Сиқырлы шамдар» ойыны арқылы ертегі кейіпкелерін жасайды.
«Сары гүлдер»
Д ойын: 
«Не құрастырдың?» Балалар өз қалаулары бойынша текшелерден не құрастырғандарын түрін, түсін, пішінін атайды.(математика негіздері)
 (Мен қақпа құрастырдым, ол өте биік маған ұнайды). 
Д.ойын:
«Сүйкімді қонжық» ермексаздан қонжық жасау (Мүсіндеу)
Рефлекция:
 сұрақтар арқылы қортындылау: 
-Ақ төс аюды қасқырлар неге таламақ болды?
- біреуге жазықсыз күш көрсетуге бола ма?

Дене шынықтыру:
Мақсаты:. Жүруді жүгірумен, секірумен алмастырып, бағытты және қарқынды өзгертіп жүру,  
Тепе-теңдікті сақтау.Гимнастикалық скамейканың, бөрененің бойымен жүру, қолды екі жаққа созып, басқа қапшық қойып, заттардан аттап өту, бұрылу;   

Ұйымдастырушылық кезең
Бірқатарменжүру.  Жүрутүрлері:ұшымен,қолжоғары;өкшеменқолиықта;тізеніжоғарыкөтеріп,қолбелде бірқатармен жүру. Сапта екі ден үштен жүру. Үш қатарға тұру.
Жалпы  дамыту  жаттығулары
(доппен)Негізгі қимылдар:
    Гимнастикалық орындық  үстінен  тепе-теңдік сақтап  жүру.
Қимылды ойын: «Шеңберде қалып қойма»
Ойынның шарты:Еденде үлкен шеңбер сызылады. Балалар шеңбердің бір жақ сыртында тұрады. Нұсқаушы шеңбердің ортасында орналасады. Балалар шеңберге кіріп, келесі жаққа тез өтуге тырысады, нұсқаушы оларды ұстап алуға тырысады.
 Шеңберге кіруге қорыққан балалардың жағына қарамай көрмеген сияқты болады, олар шеңберге батыл кіріп шығуы үшін.
Қорытынды:  Жүгіру. Бір қатармен жүру.Тыныс алу жаттығу «Паровоз» - қолдарымен кезектестіріп қимылдар жасап, бөлме ішінде жүру; мұрын арқылы демді ішке жұтып, ауыздан «Чух-чух-чух» сөздерімен бірге демді шығарады.  (5-6 рет).


	Ас- атасы нан
Нанға және азықтүлік өнімдеріне ұқыпты қарауға тәрбиелеу
 Балалар кәзір жылдың қай мезгілі?
Жылдың неше мезгілі бар?
 Кәне атап шығайық.
 Далада ауа-райы қалай?
 Күніміз жарқын болсын,
Аспанымыз ашық болсын!
Күніміз сәтті болсын,
Деніміз сау болсын!
Балалар мына суреттен нені көріп тұрмыз?  
Балалар көктемде бұл тракторлар жерді жыртып,оны тырмалап,жерге мынадай бидай дәнін себеді.(Балаларға бидайды көрсету)
Екінші суреттен нені көріп отырсыңдар? Егінді орып жүрген комбайн,ол бидайды орып,тазартып,көлікке салып береді.
Үшінші суреттен нені көріп отырмыз.Диірменнен балалар ұн тартып шығарады.(Ұнды көрсету)
Төртінші суреттен нені байқап отырсыңдар? Ұннан наубайханада әр түрлі андар пісіріп шығарады,оны дүкендерге балабақшаларға жібереді. (Дүкен сөресіндегі нандарды сурет арқылы көрсету)
 
Міне балалар біздің бүгінгі іс-әрекетіміз ас атасы нан туралы  болмақ.Балалар біздің дастарханымызға нан оңай келмейді екен,міне жоғарыда айтқандай үлкен еңбекпен келеді екен.(Жоғарыдағы суреттерді жекелеп қайталап түсіндіру)
·        Ал сендер күнделікті жеп жүрген нанды біз қайдан аламыз?
Аспазшы апай сендерге нанды қалай пісіретіндігін көргілерің келеді ме? (Аспазшының нан ашыту,қалыпқа салу,пешке пісіруін видео арқылы көрсету)
 
Нан қоқымын шашпаңдар,
Жерде жатса баспаңдар.
Теріп алып қастерлеп,
Торғайларға тастаңдар.
 
«Ас атасы-нан,
Нан атасы-дән (Қазақ тілі)
 
Сонымен нанды қалай қастерлейді екенбіз?
 
 
Көктемде жерді жыртамыз,
Тегістейміз тырмалап.
Дәндерді оған егеміз,
Жайқалып көктеп шықсын деп.
Күз болғанда орамыз,
Нанға біздер тоямыз.
 
Аспазшылар орталығы:
Топ қыздарына алдын ала иленген қамыр беріледі.Қыздар ашыған қамырды бауырсақ  етіп жайю тапсырылады.
Егіншілер орталығы:
Топ балаларына шағын ыдыстағы топырақты аударып,тырмалап бидай дәнін егу тапсырылады.
«Қайдан келдің бауырсақ?»
Дастарханға шашылып,
Жатты аппақ бауырсақ.
Бауырсаққа қызығып,
Қарап тұрды көзін сап.
Қайдан келдің бауырсақ?
Деп сұрады қуыршақ
-Дүкенннен келім  нан сатқан,
деді оған бауырсақ.
Дүкенге келдің қай жақтан?
-Диірменнен келдім ұн тартқан,
-Диірменге келдің қай жақтан?
-Диірменге келдім кең жақтан,
Жер анам менің көсілген,
Диқандар мені өсірген.
Балаларға стол үстінде жатқан суреттер арқылы құрастырту,ол суретте нанның қалай келетіні көрсетілген.Ол үшін суреттердің орын-орнын тауып қоюы керек.Сұрақтар қою арқылы балаларды ауызша бағалау.
Аспазшы апай қыздардың жайған қамырынан бауырсақ әкеліп таратады
Сау,болыңдар!
Музыка
Тақырыбы: «Анасын тап» ойыны
Мақсаты: Әнді немесе әуенді тыңдап, жануарлар мен төлдерінің  жүрісін, қимыл-қозғалысын көрсете білуге, олардың дауыс ырғақтарын ажыратып, еске сақтауға үйрету.
1. Балаларды музыкамен қарсы алу.
Музыка жетекшісі шығарманы ойнап, балалар әуенге сәйкес суреттегі жануардың төлін тауып, енесінің жанына қояды. Олардың жүрісін, қимылын көрсетіп, дауысын салады.
2. Музыка тыңдау.
 Ал енді сендер  ән тыңдаңдар.
«Балапан» әні. 
«Көңілді ырғақ»  биін  таныс би қимылдарымен билету. 

	Қуыршаққа арналған көйлек»                         
«Шаттық шеңбері» 
Ой шақыру.
−Балалар, қазір жылдың қай мезгілі?(көктем)
-көктем мезгілінде табиғат қандай өзгерістерге ұшырайды?
Қар ериді, ағаштар бүршік жарады,
  Педагог жетекшілігімен ойын: «Киімдерді  ата» 
Шарты: Әткеншек әдісі арқылы ұлттық киімдер туралы бір-біріне әңгімелеп  айтады.(Сөйлеуді дамыту)
Құрылымдалған ойын:
«Қуыршаққа көйлек»                         Шарты: көйлектің   суретін әшекейлеу .(сурет салу )
Еркін  ойын:
«Жартысын тап» көйлектің
 жартсын тауып жапсыру
(құрастыру, жапсыру) 
Қортындылау:
Бүгін қандай ойындар ойнадық?
Дене шынықтыру:
Мақсаты:. Жүруді жүгірумен, секірумен алмастырып, бағытты және қарқынды өзгертіп жүру,  
Тепе-теңдікті сақтау.Гимнастикалық скамейканың, бөрененің бойымен жүру, қолды екі жаққа созып, басқа қапшық қойып, заттардан аттап өту, бұрылу;   

Ұйымдастырушылық кезең
Бірқатарменжүру.  Жүрутүрлері:ұшымен,қолжоғары;өкшеменқолиықта;тізеніжоғарыкөтеріп,қолбелде бірқатармен жүру. Сапта екі ден үштен жүру. Үш қатарға тұру.
Жалпы  дамыту  жаттығулары
(доппен)Негізгі қимылдар:
    Гимнастикалық орындық  үстінен  тепе-теңдік сақтап  жүру.
Қимылды ойын: «Шеңберде қалып қойма»
Ойынның шарты:Еденде үлкен шеңбер сызылады. Балалар шеңбердің бір жақ сыртында тұрады. Нұсқаушы шеңбердің ортасында орналасады. Балалар шеңберге кіріп, келесі жаққа тез өтуге тырысады, нұсқаушы оларды ұстап алуға тырысады.
 Шеңберге кіруге қорыққан балалардың жағына қарамай көрмеген сияқты болады, олар шеңберге батыл кіріп шығуы үшін.
Қорытынды:  Жүгіру. Бір қатармен жүру.Тыныс алу жаттығу «Паровоз» - қолдарымен кезектестіріп қимылдар жасап, бөлме ішінде жүру; мұрын арқылы демді ішке жұтып, ауыздан «Чух-чух-чух» сөздерімен бірге демді шығарады.  (5-6 рет).
Музыка
Тақырыбы: «Анасын тап» ойыны
Мақсаты:.
1. Балаларды Балаларға арналған халық әндерін орындау, сипатын сезіну.
музыкамен қарсы алу.
Музыка жетекшісі шығарманы ойнап, балалар әуенге сәйкес суреттегі жануардың төлін тауып, енесінің жанына қояды. Олардың жүрісін, қимылын көрсетіп, дауысын салады.
2. Музыка тыңдау.
 Ал енді сендер  ән тыңдаңдар.
«Балапан» әні. 
«Көңілді ырғақ»  биін  таныс би қимылдарымен билету. 





	
	Ұйымдастырылған іс әрекеттер арасында сергіту сәттері жүргізіледі.

	
	

	Серуенге дайындық
	Балаларды серуенге шығуға дайындау. ( өз өзіне қызмет жасау:дұрыс киінуді, қатар ретін сақтап жүруді меңгерту)

	Серуен
	 Гүлдейтін ағаштарды бақылау.
Мақсаты: Жеміс  
ағаштарының
гүлдейтінін көрсету арқылы оларға
түйнектің қалай пайда болатынын түсіндіру.
Ағаштарды сындырмай, күтіп-баптау
қажеттігін білдіру.(Қоршаған орта)
2.  Еңбек. Ағаш түбін қопсыту, су құю.
5. Көркем сөз.
Отырғыз ағаш көктемде,
Жөн болмақ еңбек еткенің.
Келмесе шамаң еккенге,
Сындырма жұрттың еккенін (Қазақ тілі, сөйлеуді дамыту)
Қимылды ойындар: «Қуыспақ» (дене шынықтыру)
Жеке жұмыс. Балаларға шие және алма
ағаштарын гүліне қарай ажыратуға үйрету .

	 Ауа райын бақылау.
Мақсаты:ауа райы туралы өз
ойларын айтуға үйрету, кешегі күнгі ауа
райымен салыстырып өзгешелігін
айырып атауға үйрету Көркем сөз.
Жұмбақ. Жылт-жылт еткен,
Жырадан өткен. (су 
(сөйлеуді дамыту)
Еңбек. Ойын алаңының қоқыстарын
жинау.Өздеріне жүктелген жұмысты
жауапкершілікпен атқару.
Қимылды ойындар: «Кеглиді көздеп
құлат» ,«Ормандағы аю»(дене шынықтыру)
3. Жеке жұмыс. 4-5 баламен жіңішке
жолмен тепе-теңдік сақтап, құламай
жүгіру.
	Құстарды бақылау.
Мақсаты: құстардың аттарын атап
үйрету.Қарға мен сауысқанның
айырмашылығын табуға жаттықтыру Еңбек. Құстарға жем шашу, әкелерімен
бірігіп ұя жасауды ұсыну
2. Қимылды ойындар: «Дәуіт пен
қарлығаш», «Біз көңілді балалар»
3. Жеке жұмыс.2-3 баламен алғашқы ұшып
келетін құстар қаз, қарлығаш, бозторғай
туралы әңгімелесу. Көркем сөз. Жұмбақ жасыру.
Екі айыр құйрығы,
Қияқ мұрт қанаты.
(қарлығаш)
(Сөйлеуді дамыту)
	Бақылау. Ауа райын бақылау.
Мақсаты:ауа райы туралы өз ойларын
айтуға үйрету, кешегі күнгі ауа райымен
салыстырып өзгешелігін айырып атауға
жұмыстану.
2. Қимылды ойындар: «Мысық пен тышқан» ,
«Не өзгерді?»
3. Жеке жұмыс.Аспан туралы жұмбақтар
шешу.
4. Еңбек. Телімдегі қағаз- қоқыстарды жинау.
5. Жұмбақ. Орақ болып туады,
Табақ болып тұрады. (ай)
Жымыңдатып көздерін,
Түнде алыстан жанады.
Таң атқанда өздері,
Жасырынып қалады.
(жұлдыздар)
Желмен ұшып жетеді,
Желмен ұшып кетеді.
(бұлт)
	Күннің көзін бақылау.
Мақсаты: балаларға күннің
сәулесінің пайдасын түсіндіру , өсімдіктер 
мен жәндіктер, барлық тірі табиғат үшін
маңыздылығын білгізу. Еңбек. Телімдегі ағаш қалдықтарын
жинау
Қимылды ойындар: «Қояндар мен
қасқыр», «Мысық пен тышқан» ,
«Күн мен түн»
3. Жеке жұмыс. 2-3 балаға жыл мезгілдерінің
аттарын айтқызып үйрету.
(Қоршаған орта)
5. Көркем сөз: Ақ сандығым ашылды,
Ішінен жібек шашылды.
(күннің көзі)

	 Серуеннен оралу (көркемдік, еркін ойын әрекеті).
	Су,су, беті қолды жу
Жу,жу,жу
Кір мен ласты қу
Балалардың  өз өзіне қызмет жасай алуына жағдай жасау,тазалық гигиеналық шараларын ұйымдастыру.

	 Түскі ас 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)
	Балалармен гигиеналық тазалық шараларын жүргізу (мәдени мінез-құлық дағдылары,өз -өзіне қызмет көрсету,еңбек іс -әрекеті) Ас бөлмесіндегі кезекшілердің жұмысы. Тазалық   іс –шаралары (дұрыс жуыну шараларын меңгерту)
Түскіі асты қабылдау (дастархан басындағы мәдениеттілікті сақтау)

	Күндізгі ұйқы
 (тыныш музыка тыңдау). (көркемдік қызмет).
	Балалардың күндізгі ұйқы кезіндегі  дұрыс  демалуын қадағалау: «Үйшік» ертегісін аудио жазбадан тыңдату

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,сауықтыру
	Балаларды біртіндеп ұйқыдан ояту,сауықтыру шынықтыру шараларын ұйымдастыру.(аяқ,қол,табанға ,көзге арналған жаттығулар,тұзды сумен шынықтыру,нүктелі массаж жасату)

	Бесін ас
	Тамақтану алдындағы тазалық гигиеналық шараларды толық орындату. (мәдени мінез-құлық дағдылары,өз -өзіне қызмет көрсету,еңбек іс –әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті 
	«Арыстан күшігі» 
ертегісін әңгімелеу.(Көркем әдебиет)
 «Ғажайып ертегілер»
Кітаптар қарау(сөйлеуді дамыту)
	«Үш торай» ертегісін сахыналау.(Көркем әдебиет)
«торайлар» мүсіндеу
	Сюжетті-рольдік ойын «Дүкен» Мақсаты: балаларды еңбекке, еңбекті құрметтей білуге, сыпайгершілікке ізгілікке,адалдыққа баулу (қоршаған орта)

	Сюжетті-рольдік ойын «Балабақша» Мақсаты: балаларды еңбекті құрметтей білуге баулу (қоршаған орта)

	Сюжетті-рольдік ойын «Дәрігер»
Мақсаты: ақ халатты абзал жаңдардың ігілікті еңбегіне деген балалардың сүйіспеншіліктерін арттыру
«Менің мамам дәрігер» Ә. Мусаханов 
Тіс ауырса, іш ауырса мамам дәрі береді барлық бала, барлық ана Оны жақсы көреді
(сөйлеуді дамыту)

	Балалармен жеке жұмыс
	Зере, Айзере
Педагог жетекжілігімен  ойын: «Не қалай дыбыстайды?»
Мақсаты: дауысты, дауыссыз дыбыстарды дұрыс айтуды үйрету


	Жақсылық , Альберт
«Менің отбасым»
 Сурет бойынша әңгімелету
Мақсаты:туыстық қарым-қатынасты білдіретін сөздермен таныстыру.

	Әдемі, Ақбаян
Еркін ойын: «Қоянға арналған сәбіздер»
теңдік және теңсіздік туралы ұғымдарды жалғастыру  
	Жақсылық , Альберт

«Бір үйде біз нешеуміз?»
өлеңдер, санамақтар, жаңылтпаштар, тақпақтарды жатқа айтуды үйрету.   
	Зере, Айзере

Үстел үсті театыры «Арыстан күшігін асыраған мысық» 
Мақсаты: көркем шығармаларды эмоционалды қабылдауды қалыптастыру.


	Кешкі ас
	Балалармен гигиеналық тазалық шараларын жүргізу (мәдени мінез-құлық дағдылары,өз -өзіне қызмет көрсету,еңбек іс -әрекеті) Ас бөлмесіндегі кезекшілердің жұмысы. Тазалық   іс –шаралары (дұрыс жуыну шараларын меңгерту)
Кешкі  асты қабылдау (дастархан басындағы мәдениеттілікті сақтау

	Серуендеуге дайындық (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет көрсету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
	 Балаларды серуенге шығуға дайындау. ( өз өзіне қызмет жасау:дұрыс киінуді, қатар ретін сақтап жүруді меңгерту)

	Серуен
	Балалардың  серуен кезіндегі іс -әрекеттерін,дербес қимылдарын, бір -бірімен қарым -қатынасын қадағалау. Серуен кезіндегі балалардың қауіпсіздік  шараларын қалыптастыру

	Балалардыңүйгеқайтуы
	Ата –аналарға  балаларды жеңіл киіндіру туралы айту.
	Ата –аналарға  спорттық киім әкелу  туралы айту.
	Ата –аналарға  балалармен «Келді көктем» тақырыбында сурет салуды ұсыну

	Ата –аналарға:Балалармен  ағаштардың суретін салуды ұсыну
	Ата –аналарға:Балалармен  құстардың суретін салуды ұсыну

	
Циклограмманы толтырған тәрбиеші: Мукашева А. Жумагулова М.
Тексерген әдіскер_________________  Балғабаева Н.А.















	

	«Балдәурен» ересек  тобында 03.04.-07.04.2023 жыл
Циклограммасы

	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларды қабылдау Балаларды қабылдау,таңғы денсаулығын тексеру,балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу. Балаларға жағымды жағдай орнату.балалармен ашық  әңгімелесу,баланың жеке ойын тыңдау,сөздік қорын дамыту.
	 Сәлем балақай!
«Кел Сәлемдесейік!»
«Көңіл күйің қалай?»
Күлегештер арқылы 
көңіл күйлерін көрсету
жаңылтпаш жаттайық  
Түйе бізге шұбат береді Шұбат бізге қуат береді (сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)(бақылау: ішінара, сырттай)
	 Қайырлы таң балақай! 
«Бармақ басу» әдісі арқылы сәлемдесу                       

 жаңылтпаш қайталаймыз  
Түйе бізге шұбат береді Шұбат бізге қуат береді (сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)  (бақылау: ішінара, сырттай)
       
	Қайырлы таң балақай!
«Алақан соғу» әдісі арқылы сәлемдесу 

  жаңылтпаш жаттайық 
Қабат,қабат үй салдық Үйлер толы күй сандық Күй сандықтан үй салдық Күй сандыққа үй салдық (сөйлеуді дамыту,қазақ тілі (бақылау: ішінара, сырттай)
                

	 Қайырлы таң балақай! 
«Бармақ басу» әдісі арқылы сәлемдесу                                                        

жаңылтпаш қайталайық 
Қабат,қабат үй салдық Үйлер толы күй сандық Күй сандықтан үй салдық Күй сандыққа үй салдық  (сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)  (бақылау: ішінара, сырттай)
                
       
	Қайырлы таң балақай!
«Алақан соғу» әдісі арқылы сәлемдесу 
жаңылтпаш қайталайық 
Қабат,қабат үй салдық Үйлер толы күй сандық Күй сандықтан үй салдық Күй сандыққа үй салдық   (сөйлеуді дамыту,қазақ тілі) (бақылау: ішінара, сырттай)
                
                 

	Ата-аналар мен әңгімелесу, кеңес беру.
	Ата-аналармен баланың денсаулығы туралы,үй жағдайындағы күн тәртібі,тәрбиесі,оның жетістіктері жайында  кеңес беру. Жыл мезгіліне байланысты балалардың кийінулерін ескертіп отыру

	Балалардың дербес әрекеті
	Педагог жетекшілігімен ойын В.Воскобовичтың Шаршы оқиғасы    (сөйлеуді дамыту) саралау әдісі
Еркін ойын: «Геометриялық пішіндерден құрастыру» 
	  Педагог жетекшілігімен ойын: «Кім зерек» мақсаты: жұмбақтардың шешімің табады
   (көркем әдебиет)

	   Педагог жетекшілігімен ойын: «Гномдар саяхаты» мақсаты: түстерді ажырату,және санау(математика негіздері) саралау әдісі


	   Педагог жетекшілігімен ойын:«Дыбысты дұрыс айтуға жаттығу» мақсаты: с,ж,ш,р дыбыстарын қайталату  (сөйлеуді дамыту)

	 Еркін ойын: «Суреттерді есіңде сақта» есте сақтау қабілетін дамыту (құрастыру )


	Таңертеңгі жаттығу
	Таңғы жаттығулар кешені  Музыка сұйемелдеу арқылы жаттығуларды жасау   .

	Таңғы ас (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі  қызмет көрсету, еңбек қызметі)
	Балалармен гигиеналық тазалық шараларын жүргізу (мәдени мінез-құлық дағдылары,өз -өзіне қызмет көрсету,еңбек іс -әрекеті) Ас бөлмесіндегі кезекшілердің жұмысы. Тазалық   іс –шаралары (дұрыс жуыну шараларын меңгерту)
Таңертеңгі асты қабылдау (дастархан басындағы мәдениеттілікті сақтау)

	Ұйымдастырылғаніс-әрекеткедайындық
	Балалардың  ұйымдастырылған іс- әрекетке қызығушылығын тудыру,өз ойларымен бөлісу, тәрбиешімен бірге іс- әрекетке қажетті ортаны даярлау.

	Мектепке дейінгі ұйымның кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет
	Музыка  Тақырыбы: «Күн мен жаңбыр» ойыны
Мақсаты: Балаларды музыканың әртүрлі сипатын  ажыратуға баулу (көңілді, ойнақы, сабырлы, мұңды). Шығармалардың көңіл-күйін сезіне білуге үйретеді.
1.Музыка залында балаларды көңілді музыкамен қарсы алу. 
Ойын: Көңілді күн мен бұлт суреттері бейнеленген карточкалар таратылады. Балалар екі түрлі шығарманы тыңдап,әуен сипатына сәйкес  суретті көрсетеді.
2. Музыкалық-ырғақты қимыл: Яғни оңға, солға бұлғауға болады. Әннің шумағын үйреніп болған соң жалаушалармен жаттығу жасату. 
Дене шынықтыру Жалпы дамытушы жаттығулар. Қолды алға созып, саусақтарды жұму және ашу, қолдың білектерін айналдыру. Тізерлеп тұрып, алға еңкею және артқа шалқаю, екі аяқты кезек бүгу және жазу, көтеру және түсіру.  Түрегеліп тұрып, аяқтың бақайларымен орамалдарды, тағы басқа ұсақ заттарды іліп алып, басқа орынға ауыстыру. Тізені бүгіп, екі аяқты кезек көтеру. Негізгі қимылдар: 
Жүру. Өкшемен, аяқтың сыртқы қырымен, адымдап, жан-жаққа қосалқы қадаммен (оңға және солға) жүру; 
Жүгіру.шашырап жүгіру; түрлі тапсырмаларды орындай отырып: шапшаң және баяу қарқынмен, жетекшіні ауыстырып жүгіру, 1–1,5 минут ішінде баяу қарқынмен жүгіру;
Еңбектеу,өрмелеу.  Етпетімен жатып, гимнастикалық скамейка бойымен қолдарымен тартылып, алға қарай еңбектеу;  
Секіру. 20–25 сантиметр биіктіктен секіру, орнынан ұзындыққа (шамамен 70 сантиметр), қысқа секіргішпен секіру;    
Домалату, қағып алу, лақтыру.Заттарды қашықтыққа лақтыру (3,5–6,5 метрден кем емес);   
Тепе-теңдікті сақтау.  Көлбеу тақтай бойымен (ені 2 сантиметр, биіктігі 30-35 сантиметр) жүру;   
Сапқа тұру. Екеуден, үшеуден бірінің артынан бірі қатарға тұру, бағыт бойынша түзелу

Сөйлеуді дамыту Мақсаты:  Балаларды қазақ халқының қонақжайлылық дәстүрімен таныстыру, қонақты күтіп алу, төрге отырғызу, «қонақ кәде», «сыбаға», ас қайыру, бата беру, қонақты шығарып салу дәстүрлерін үйрету арқылы үлкендерді сыйлауға, дастархан басында әдептілікті сақтауға баулу. Сөйлемдегі сөздерді байланыстыруға, көмекші сөздерді дұрыс қолдануға үйрету,
  Шаттық шеңбер Ұлыстың Ұлы күні Наурызда – сәлемдесу, төс қағыстыру өкпе-назды ұмыту, бір-бірін кешіру Армысыздар Ұлыс оң болсын Ақ мол болсын! (сөйлеуді дамыту) Наурыз мерекесіне байланысты суреттермен әңгіме құрастыру Үйді, ауланы тазалайды Әдемі ұлттық киімдерін киеді, Ағаш, көшеттер отырғызады, бір-біріне бата тілектер айтады, Наурыз көже пісіреді Жайлауға саяхат ойыны Восковичтың шаршысынан қайық құрастырып Күлгін орманға келу . Көптеген үй жануарларын  төлдерімен көріп «Төлдерін атап бер»Педагог жетекшілігімен ойын   Восковичтың шаршысынан қайық құрастырып Күлгін орманға келу . Көптеген үй жануарларын  төлдерімен көріп «Төлдерін атап бер» ойының ойнау Сергіту сәті:Дөңгелене тұрайық Киіз үйді құрайық Кереге болып керіліп Уықтар боп иіліп Киіз ұйді құрайық! түрлі-түсті асықтар арқылы топқа бөлу: Құрылымдалған ойын «Камзолды әшекейлейік» сурет салу бояумен    («Ирексу», «Құс қанаты» өрнегімен әшекейлейді сурет)  «Камзолды әшекейлейік» аппликация     (жапсыру) Қорытындылау: «Қүншуақ» ойыны арқылы қорыту Ортада шуақсыз күн турады. Күннің әр шуағында сурақтар мен тапсырмалар беріледі. Күн шуағындағы сурақтарға жауап беру арқылы күнді күлімдету Наурыз- қазақ халқының жаңа жылы Камзао ұлттық киім                                

	Қазақ тілі
Мақсаты: Артикуляциялық және дауыс аппаратын, сөйлеуде тыныс алуды, фонематикалық естуді, анық және қалыпты қарқынмен сөйлей білуді дамыту. Тыңдалған шығарма кейіпкерлерінің бейнесін сахналық қойылымдарда жеткізе білуге, еркін ойындарда кейіпкерлердің бейнесін басқа қырынан көрсете білуге мүмкіндік беру. 
Шаттық шеңбер  «Ұлыстың ұлы күні,Наурыз құтты болсын» тілектерді қайталау (сөйлеуді дамыту, қоршаған орта Наурыз тойында әзірленетін Наурыз көже туралы әңгімелесу (ыдыстағы алдын-ала салынған жеті түрлі дәмді көрсете отырып (сүт, айран,қатық,қысқы соғым еті,бидай, тары,күріш) Наурыз ертегісін оқуПедагог жетекшілігімен ойын: «Не қалай дыбыстайды» Сиыр мөңірейді мө-мө Жылқы кісінейді – и-гоо Қой маңырайды-мә-мә Ешкі бақырады-бә-бә-бә Түйе боздайды-бө-бө-(сөйлеуді дамыту)                                     Сергіту сәті: Дөңгелене тұрайық Киіз үйді құрайық Кереге болып керіліп Уықтар боп иіліп Киіз ұйді құрайық! (дене шынықтыру) құрылымдалған  ойын: торсық (мүсіндеу) тостаған  ( сурет салу) (сурет) Қорытындылау: «Қүншуақ» ойыны арқылы қорыту Ортада шуақсыз күн турады. Күннің әр шуағында сурақтар мен тапсырмалар беріледі. Күн шуағындағы сурақтарға жауап беру арқылы күнді күлімдету Наурыз көже аса қасиетті ас Наурыз көже жеті тағамнан дайындалады                              Көркем әдебиет Мақсаты:    Әдеби шығармаларды мұқият тыңдау, кейіпкерлерге жанашырлық таныту, ондағы әрекеттердің дамуын қадағалау, мазмұнын түсінуге және олардың мазмұнын қайталап айтуда сюжет желісінің реттілігін сақтауға, автор сөздерін айту, кейіпкерлердің мінезін беру, шығарма мазмұны бойынша сұрақтарға жауап беруге, ересектермен бірге ертегі мен әңгіменің басын, соңын ойдан құрастыруға баулу. Шаттық шеңбері: Т.Молдағалиевтін «Наурыз тойы» өленің оқу Наурыз тойы-елдің тойы Көқтем тойы-төлдің тойы Ән айтатын күні бойы Жақсы көрем Наурыз тойын! (сөйлеуді дамыту) Наурыз мерекесі жайлы әңгімелесу  Педагог жетекшілігімен ойын: «Суретті тап» педагогтің тапсырмасымен балалар тары, жүгері,бидай  бейнеленген суреттерді табады Сергіту сәті:Ат шабыс ойыны              «Кесені әшекейлеу» (сурет) Қорытынды: «Қүншуақ» ойыны арқылы қорыту Ортада шуақсыз күн турады. Күннің әр шуағында сурақтар мен тапсырмалар беріледі. Күн шуағындағы сурақтарға жауап беру арқылы күнді күлімдету Наурыз мерекесінде адамдар бір-біріне деген өкпе-ренішін кешіреді Наурызда жақсы тілектер, бата айтылады 




	Математика  Мақсаты:   Тең ұғымын екі тәсілмен саны бойынша кем топқа бір затты қосу немесе артық топтан алып тастау арқылы қалыптастыру, «қанша болды?», «қаншасы қалды?» Балаларды геометриялық фигураларды (дөңгелек, үшбұрыш, төртбұрыш) және денелерді (куб, шар, цилиндр) танып, атай білуге үйрету, геометриялық пішіндерді көру және сипап сезу арқылы зерттеу, сөйлеуде сын есімдерді қолданып, салыстыру нәтижелерін атау Шаттық шеңбері «Ұлыстың ұлы күні,Наурыз құтты болсын» тілектерді қайталау (сөйлеуді дамыту, қоршаған орта                         Ә. Табылдиевтің «Наурыз тойы» өленің оқу Күн мен түн теңелді Жер шуаққа кеңелді Соны тойлар ел енді Наурыз тойы салтымыз «Көгерсің» деп халқымыз Көшеге тал егеді  Наурыз ертегісін кейіптендіру Педагог жетекшілігімен ойын: Воскобовичтың ойыны «Плюх-плюх кемесі» Демонстрациялық құжаттармен жұмыс Қанша жалаушалар? Лөстірмелі құралдармен жұмыс 1 ден 5 ке дейін санау , түстерді ажырату Сергіту сәті:                                        Қазақтын ұлттық ойыны «Орамал тастау» (Дене шынықтыру) Қорытынды:  М.Монтессори әдісі қыстырғышпен  Сұрақ жауап арқылы қорытындылау Реттік санын санаңдар Наурыз көңілді мереке                      Музыка  Тақырыбы: «Бұл қай кезде болады?» Мақсаты: Жыл мезгілдері туралы ән, әуендерді тыңдап, ерекшеліктерін сипаттай білуге баулу. 
1.Балалар музыка залына қолдарына жалауша алып көңілді маршпен кіреді.
Балаларға жылдың төрт мезгілі бейнеленген суретті карточкалар таратылады. Шығармаларды тыңдап, мазмұнына , мәтініне сәйкес суреттікарточканы көрсете білу.
2. Музыка тыңдау: «Ботақан» 
 Әннің мәтінін үйрету. 
4. Музыкалық-ырғақты қимыл: (аяқты топылдату, аяқтан аяққа ауысу, қол шапалақтау, сылдырмақты сылдырлату)
Дене шынықтыру

	 Қоршаған орта Мақсаты:   Табиғат құбылыстары туралы ұғымдарын (жел, жаңбыр, тұман, қар, бұршақ, кемпірқосақ, боран) кеңейту. көктемде көбелектер, қоңыздардың пайда болуы, құстардың көбеюі, олардың сайрауы, шықылықтауы, шиқылдауы, ұя салуы, балапан шығаруы, жазда көбелектер, қоңыздар, инеліктер, Өсімдіктердің даму кезеңдері (тұқым, көшет, сабақ, жапырақ, гүл, тұқым) туралы бастапқы түсініктерді қалыптастыру. Өсімдіктердің жіктелуі туралы түсініктерді кеңейту Шаттық шеңбері «Ұлыстың ұлы күні, Наурыз құтты болсын» тілектерді қайталау Наурыз туралы әңгімелесу НАурыз мерекесі көктем мерекесі Мерекені қуанышпен қарсы алып,ән айтып,би билеп,ұлттық ойындар ойнап, көңілдерін көтерді (сөйлеуді дамыту, қоршаған орта            Педагог жетекшілігімен ойын:«Ұлттық киімдер» Көрмеге саяхат Қазақтын ұлттық киімдерімен таныстыру (тиқия, шапан, бүрмелі көйлек,камзол ою өрнектерге назар аудару  (сөйлеуді дамыту, қоршаған орта)                    Сергіту сәті: «Теңге алу» ойыны  (Дене шынықтыру) Асық арқылы екі топқа бөлу
Қызыл асықтар тобы трафарет арқылы камзолды бөрікті қиып жапсырады (жапсыру) Сары асықтар тобы тақия ман шапанды түрлі-түсті карандашпен ою-өрнек салады (сурет)   Қорытынды: М.Монтессори әдісі қыстырғышпен  Сұрақ жауап арқылы қорытындылау.
Дене шынықтыру



	Құрастыру Мақсаты:     Ұжымдық құрастыруға қызығушылықты ояту, құрылыс жобасын бірлесіп ойластыру, құрдастар арасында міндеттерді бөлісу, түрлі құрылымдық тәсілдерді қолдану, командамен бірге нәтижеге қол жеткізу, дайын құрылысты талдау.                 Шаттық шеңбері: «Ұлыстың ұлы күні,Наурыз құтты болсын» тілектерді қайталау (сөйлеуді дамыту, қоршаған орта  Топқа қазақтын ұлттық киімін киген Айсулу кіреді. Айсулу бас киімі саукеле деп аталады Саукеле үйлену тойында қалындық киетін баскиім.Қазақ қыздары өздеріне көйлек тігіп, сәукелені әшекейлейтін, ол биік бас киім, неше түрлі әшекейлермен ,моншақ, қымбат тастармен, шашақ жіптермен әшекейленген Сәукеленің жоғарғы бөлігіне  тіл-көзден сақтайды деген тұмар ретінде үккі таққан (қошқар мүйіз,тұмар) оюлары                                  Сергіту сәті: ұлттық ойын «Тақия тастамақ»  (дене шынықтыру) Асық арқылы екі топқа бөлу Қызыл асықтар тобы трафарет арқылы сәукелені, ою өрнегін келтіру (жапсыру) Сары асықтар тобы сәукелені  түрлі-түсті карандашпен ою-өрнек салады (сурет)           Қорытынды: М.Монтессори әдісі қыстырғышпен  Сұрақ жауап арқылы қорытындылау Теңге алу», Орамал тастау», Тақия тастамақ, ұлттық ойындар Наурыз- жыл басы


	
	Ұйымдастырылған іс әрекеттер арасында сергіту сәттері жүргізіледі.

	
	

	Серуенге дайындық
	Балаларды серуенге шығуға дайындау. (өз өзіне қызмет жасау:дұрыс киінуді, қатар ретін сақтап жүруді меңгерту)

	Серуен
	 Бұлттарды  бақылау
Мақсаты: өлі табиғат құбылыстары туралы білімдерін тиянақтау, табиғатты бақылауға  деген қызығушылықтарын арттыру
(сөйлеуді дамыту)
Көркем/сөз Бұлт Ө.Ақыпбекұлы  Бұлттың қайда тұрағы Біле алмадым мұны әлі Білерім көк аспанның Бұлт көшпелі бұлағы  Бұл дегеніміз не?
Еңбек: Қоқыстарды жинау,сыпыру
Мақсаты: бірлесе жұмыс істеуге ,ұқыптылыққа үйрету Қимылды ойын (педагог жетекшілігімен). «Бұлт пен тамшылар» Мақсаты: ойын ережесімен ойнауды үйрету                                                Жеке жұмыс: Тіл ұстартуға арналған жаттығуларды қайталау Мақсаты: Тілін дамыту,дыбыстарды дұрыс айтуға жаттықтыру Ра-ра-ра ызындайды ара Қі-кі-кі бұландайды қу түлкі (қоршаған орта)
Еркін ойын: борлармен сурет салу
Мақсаты: қызығушылықтарын арттыру,ой-қиялдарын дамыту

	  Ауа райын бақылау 
Мақсаты: балаларға ауа райынның жағдайын байқап, қатты желде назар аудару, қатты жел әсіресе наурыз айында жиі болады.
Еңбек: ауланы сыпыру 
Мақсаты:Үлкендерге көмек беруге,үлкендер еңбегін қадірлеуге тәрбиелеу
(қоршаған орта)   (сөйлеуді дамыту)
"(педагог жетекшілігімен).  Қ/ойын: «Мысық пен тышқан» Мақсаты: балалардың қимыл белсенділігін арттыру,таза ауада денсаулықтарын шындауға мүмкіндік беру
Еркін ойындар:
Аулада өздеріне ұнаған іс-әрекеттермен айналысуға мүмкіндік беру.

	Құстарды бақылау 
Мақсаты:  ұшып келетін қараторғай, қарлығаш
құстар тұралы білімдерін бекіту
Еңбек:Ауланы сыпыру
Мақсаты: тазалыққа бейімдеу                                               Жеке жұмыс:құстар тұралы әңгіме құру
Мақсаты: бал-дың ойлау қабілеттерін, тілдерін дамыту   (сөйлеуді дамыту)
 Қ/ ойын: "(педагог жетекшілігімен).  «Өз ұйінді тап».
Мақсаты: ойынның шартын бұзбай ойнауға үйрету
Еркін ойын:
«Кім жүйрік?» Мақсаты: Ауыз бірлікті болуға тәрбиелеу

	Желді  бақылау 
Мақсаты: Желдің не үшін соғатының түсіндіру,өлі табиғат болып жатқан өзгерістерді білуге деген қызығушылықтарын арттыру
Аяқсыз жетіп барады қолсыз есік ашады (жел)
Еңбек: табиғат бұрышына өсімдіктерді өсіруге топырақ дайындау
Мақсаты: бір-біріне көмек беріп жұмыс істеуге үйрету                                                Жеке жұмыс: алға қойылған тосқауылдардан, екі аяқпен бірдей секіріп, өте білу
Мақсаты: төзімділікке баулу
Қ/ойын: "(педагог жетекшілігімен).  «Жел мен жапырақтар» Мақсаты:балаларды шапшандыққа тәрбиелеу
Еркін ойын: Кім алысқа доп лақтырады 
Мақсаты: бір-біріне допты лақтырмауын қадағалау




	  Жауынды бақылау 
Мақсаты:жауыннын қалай пайда болатының ,жауыннан сон күн салқындайды ,көлшіктер пайда болатының, жауынның адамға, өсімдіктерге, жануарларға, пайдасы көп екенің түсіндіру.
Еңбек: Ауланы сыпыру
Мақсаты:Үлкендерге көмек беруге,үлкендер еңбегін қадірлеуге тәрбиелеу
(қоршаған орта)                           Қ/ойын: "(педагог жетекшілігімен).                          «Арқан тарту»                                Мақсаты: балалардың қимыл белсенділігін арттыру,таза ауада денсаулықтарын шындауға мүмкіндік беру
Еркін ойындар:
Аулада өздеріне ұнаған іс-әрекеттермен айналысуға мүмкіндік беру.


	 Серуеннен оралу (көркемдік, еркін ойын әрекеті).
	Су,су,су  беті қолды жу
Жу,жу,жу кір мен ласты қу
Балалардың  өз өзіне қызмет жасай алуына жағдай жасау,тазалық гигиеналық шараларын ұйымдастыру.

	 Түскі ас 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)
	Балалармен гигиеналық тазалық шараларын жүргізу (мәдени мінез-құлық дағдылары,өз -өзіне қызмет көрсету,еңбек іс -әрекеті) Ас бөлмесіндегі кезекшілердің жұмысы. Тазалық   іс –шаралары (дұрыс жуыну шараларын меңгерту)
Түскіі асты қабылдау (дастархан басындағы мәдениеттілікті сақтау)

	Күндізгі ұйқы
 (тыныш музыка тыңдау). (көркемдік қызмет).
	Балалардың күндізгі ұйқы кезіндегі  дұрыс  демалуын қадағалау: «Ұш аю» ертегісін аудио жазбадан тыңдату

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,сауықтыру
	Балаларды біртіндеп ұйқыдан ояту,сауықтыру шынықтыру шараларын ұйымдастыру.(аяқ, қол, табанға, көзге арналған жаттығулар, тұзды сумен шынықтыру, нүктелі массаж жасату)

	Бесін ас
	Тамақтану алдындағы тазалық гигиеналық шараларды толық орындату. (мәдени мінез-құлық дағдылары,өз -өзіне қызмет көрсету,еңбек іс –әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті 
	Сюжетті-рольдік ойын «Дәрігер»
Мақсаты: ақ халатты абзал жаңдардың ігілікті еңбегіне деген балалардың сүйіспеншіліктерін арттыру
«Менің мамам дәрігер» Ә. Мусаханов 
Тіс ауырса, іш ауырса мамам дәрі береді барлық бала, барлық ана Оны жақсы көреді
(сөйлеуді дамыту)
	Сюжетті-рольдік ойын «Шаштараз» Мақсаты: балалардың достық қарым-қатыңастарын, ұжымдық сезімдерін дамыту, еңбекке деген сүйіспеншіліктерін дамыту (қоршаған орта)




	Сюжетті-рольдік ойын «Дүкен» Мақсаты: балаларды еңбекке, еңбекті құрметтей білуге, сыпайгершілікке ізгілікке,адалдыққа баулу (қоршаған орта)

	Сюжетті-рольдік ойын «Балабақша» Мақсаты: балаларды еңбекті құрметтей білуге баулу (қоршаған орта)

	Сюжетті-рольдік ойын «Дәрігер»
Мақсаты: ақ халатты абзал жаңдардың ігілікті еңбегіне деген балалардың сүйіспеншіліктерін арттыру
«Менің мамам дәрігер» Ә. Мусаханов 
Тіс ауырса, іш ауырса мамам дәрі береді барлық бала, барлық ана Оны жақсы көреді
(сөйлеуді дамыту)

	Балалармен жеке жұмыс
	 Еркежан, Алуа «Ұлыстың ұлы күні – Наурыз құтты болсын!» әңгімелеу»
Мақсаты: наурыз  туралы әңгіме құрастыру
( сөйлеуді дамыту)

	   Зере, Айзат                  Наурыз тойы-елдің тойы Көқтем тойы-төлдің тойы Ән айтатын күні бойы Жақсы көрем Наурыз тойын!
  (сөйлеуді дамыту)
	Денис, Александр «Қоынның үйшігі» ертегісін кейіптендіру  (Көркем әдебиет)
	Еркежан, Алуа
Д/ойын: Воскобовичтың «Плюх-плюх» ойыны 5 саны (математика негіздері
	Денис, Александр
«Ғажайып дорба»                    Мақсаты: геометриялық пішіндерді қайталау
(математика негіздері

	Кешкі ас
	Балалармен гигиеналық тазалық шараларын жүргізу (мәдени мінез-құлық дағдылары,өз -өзіне қызмет көрсету,еңбек іс -әрекеті) Ас бөлмесіндегі кезекшілердің жұмысы. Тазалық   іс –шаралары (дұрыс жуыну шараларын меңгерту)
Кешкі  асты қабылдау (дастархан басындағы мәдениеттілікті сақтау

	Серуендеуге дайындық (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет көрсету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
	Балаларды серуенге шығуға дайындау. (өз өзіне қызмет жасау:дұрыс киінуді, қатар ретін сақтап жүруді меңгерту)

	Серуен
	Балалардың  серуен кезіндегі іс -әрекеттерін,дербес қимылдарын, бір -бірімен қарым -қатынасын қадағалау. Серуен кезіндегі балалардың қауіпсіздік  шараларын қалыптастыру




	Балалардыңүйгеқайтуы
	Ата –аналарға кеңес «Көктем мезгілі» (қалай киінеміз) 
	Ата-аналарға кеңес «Көктемде ұшып келетін құстар» (қараторғай, қарлығаш)
	Ата –аналарға кеңес «Көктем мезгілінің ерекшеліктері»

	Ата –аналарға кеңес «Ағаш егу»
	Ата –аналарға  кеңес «Көктем ойындары»

	Циклограмманы толтырған тәрбиеші: Мукашева А. Жумагулова М.
Тексерген әдіскер_________________  Балғабаева Н.А.


























	

	
«Балдәурен» ересек  тобында  10.04-14.04.2023 жыл
Циклограммасы

	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларды қабылдау Балаларды қабылдау,таңғы денсаулығын тексеру,балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу. Балаларға жағымды жағдай орнату.балалармен ашық  әңгімелесу,баланың жеке ойын тыңдау,сөздік қорын дамыту.
	 Сәлем балақай!
«Кел Сәлемдесейік!»
«Көңіл күйің қалай?»
Күлегештер арқылы 
көңіл күйлерін көрсету
жаңылтпаш жаттайық  Қабат,қабат үй салдық
Үйлер толы күй сандық
Күй сандықтан үй салдық
Күй сандыққа ұй салдық
(сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)
	 Қайырлы таң балақай! 
«Бармақ басу» әдісі арқылы сәлемдесу                       

 жаңылтпаш қайталаймыз
Түйе маған шұбат береді
Шұбат маған қуат береді
 (сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)         
	Қайырлы таң балақай!
«Алақан соғу» әдісі арқылы сәлемдесу 

  жаңылтпаш жаттайық 
Сабада-да қымыз бар
Шарадада қымыз бар
Сабадағыны пісіп іш
Шарадағыны құйып іш (сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)         

	 Қайырлы таң балақай! 
«Бармақ басу» әдісі арқылы сәлемдесу                                                        

жаңылтпаш қайталайық 
Тыныш тұрған бүркітті
Айша келіп үркітті
 (сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)         
	Қайырлы таң балақай!
«Алақан соғу» әдісі арқылы сәлемдесу 
жаңылтпаш қайталайық 
Ала алаша,сары алаша
Жан баспаған жаңа алаша
(сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)                  

	Ата-аналарменәңгімелесу, кеңес беру.
	Ата-аналармен баланың денсаулығы туралы,үй жағдайындағы күн тәртібі,тәрбиесі,оның жетістіктері жайында  кеңес беру. Жыл мезгіліне байланысты балалардың кийінулерін ескертіп отыру

	Балалардыңдербесәрекеті
	Педагог жетекшілігімен ойын «Үй жануарлары» сөйлем құрастыру    (сөйлеуді дамыту) саралау әдісі
Еркін ойын: «Таяқшалардан құрастыру» 
	  Педагог жетекшілігімен ойын: «Кім зерек» мақсаты: жұмбақтардың шешімің табады
   (көркем әдебиет)

	   Педагог жетекшілігімен ойын: «Үй жануарларын ата» мақсаты: үй жануарларын ажырату(сөйлеуді дамыту) саралау әдісі


	   Педагог жетекшілігімен ойын:«Дыбысты дұрыс айтуға жаттығу»  (сөйлеуді дамыту)

	 Еркін ойын: «Қызықты қыс мезгілі» әңгіме жүргізу саралау әдісі, диалог, сұрақтар қолдану,коммуникативтік дағдылар (құрастыру )


	Таңертеңгі жаттығу
	Таңғы жаттығулар кешені . Музыка сұйемелдеу арқылы жаттығуларды жасау   .

	Таңғы ас (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі  қызмет көрсету, еңбек қызметі)
	Балалармен гигиеналық тазалық шараларын жүргізу (мәдени мінез-құлық дағдылары,өз -өзіне қызмет көрсету,еңбек іс -әрекеті) Ас бөлмесіндегі кезекшілердің жұмысы. Тазалық   іс –шаралары (дұрыс жуыну шараларын меңгерту)
Таңертеңгі асты қабылдау (дастархан басындағы мәдениеттілікті сақтау)

	Ұйымдастырылғаніс-әрекеткедайындық
	Балалардың  ұйымдастырылған іс- әрекетке қызығушылығын тудыру,өз ойларымен бөлісу, тәрбиешімен бірге іс- әрекетке қажетті ортаны даярлау.

	Мектепке дейінгі ұйымның кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет
	Музыка  Тақырыбы: «Бұл қай кезде болады?» Мақсаты: Жыл мезгілдері туралы ән, әуендерді тыңдап, ерекшеліктерін сипаттай білуге баулу. 
1.Балалар музыка залына қолдарына жалауша алып көңілді маршпен кіреді.
Балаларға жылдың төрт мезгілі бейнеленген суретті карточкалар таратылады. Шығармаларды тыңдап, мазмұнына , мәтініне сәйкес суреттікарточканы көрсете білу.
2. Музыка тыңдау: «Ботақан» 
 Әннің мәтінін үйрету. 
4. Музыкалық-ырғақты қимыл: (аяқты топылдату, аяқтан аяққа ауысу, қол шапалақтау, сылдырмақты сылдырлату)
Дене шынықтыру

Сөйлеуді дамыту Мақсаты:   Балаларды қазақ халқының қонақжайлылық дәстүрімен таныстыру, қонақты күтіп алу, төрге отырғызу, «қонақ кәде», «сыбаға», ас қайыру, бата беру, қонақты шығарып салу дәстүрлерін үйрету арқылы үлкендерді сыйлауға, дастархан басында әдептілікті сақтауға баулу. Сөйлемдегі сөздерді байланыстыруға, көмекші сөздерді дұрыс қолдануға үйрету Шаттық шеңбер «Наурыз келді» Армысыздар Ұлыс оң болсың! Ақ мол болсын! Қайда барсаң, жол болсын балалар бір-бірімен қос қолдап амандасып,төс қағыстырады (сөйлеуді дамыту) Ежелгі салт-дәстүр бойынша қазақ халқы жаңа жылды наурыздың 22-сі күні қарсы алған. Бұл күнді «Наурыз мерекесі» деп атайды. Өйткені көктем келіп, күн жылынып,жер-әлем қайтадан жаңарып,шөптер мен гүлдер өсіп, ағаштар бүршік жара бастайды, барлық тіршілік иелері ұйықыдан оянады. Суреттермен әңгіме құрастыру Д.Дүйсенбиевтің «Жайлау» өленің оқу Жаз жайлауға көшеміз Тойып айран ишеміз Сауық-сайран құрамыз Айдын көлге түсеміз Тайға мініп шабамыз           Педагог жетекшілігімен ойын «Кім тез ойлап табады?» қай геометриялық пішінге ұқсайды (сөйлеуді дамыту)                            Сергіту сәті:                      Дөңгелене тұрайық Киіз үйді құрайық Кереге болып керіліп Уықтар боп иіліп                Киіз үйді құрайық! Геометриялық пішіндер » арқылы топқа бөлу: домалақ тобы Қамзолды әшекейлейік (құс қанаты, ирексу)  оюымен (сурет)   ұшбұрыштар тобы: оюды киып жапсыру
 Қорытындылау: «Қүншуақ» ойыны арқылы қорыту Ортада шуақсыз күн турады. Күннің әр шуағында сурақтар мен тапсырмалар беріледі. Күн шуағындағы сурақтарға жауап беру арқылы күнді күлімдету Наурыз қазақтын жаңа жылы 
 




	Қазақ тілі
Мақсаты: Артикуляциялық және дауыс аппаратын, сөйлеуде тыныс алуды, фонематикалық естуді, анық және қалыпты қарқынмен сөйлей білуді дамыту. Тыңдалған шығарма кейіпкерлерінің бейнесін сахналық қойылымдарда жеткізе білуге, еркін ойындарда кейіпкерлердің бейнесін басқа қырынан көрсете білуге мүмкіндік беру.  салт-дәстүрлер туралы айтуға баулу. Төрт түлікті бағатын адамдардың кәсіпшілік атауларын таныстыру: «қойшы», «жылқышы», «түйеші», «сиыршы» аталған атаулардың олардың еңбегімен байланыстылығын түсіндіру. Төрт түлік иелерінің төлдерді қалай шақыратынын балалардың өздеріне айтқызу. Шаттық шеңбер өткен тілектерді қайталайды (сөйлеуді дамыту, қоршаған орта                  Ұлыстың ұлы күні Наурыз құтты болсын! Наурыз көже ұлыстың ұлы күні әзірленетін ас Ыдыстағы алдын ала салынған жеті түрлі дәмді көрсете отырып (сүт, айран, қатық, ет, бидай, тары, күріш) Педагог жетекшілігімен ойын: «Азық-түлік дүкені» (сөйлеуді дамыту)                                     Сергіту сәті: «Не қалай дыбыстайды?»Сиыр мөңірейді Жылқы кісінейді Қой маңырайды Ешкі бақырады Түйе боздайды (дене шынықтыру) Асық арқылы екі топқа бөлу Қызыл асықтар тобы трафарет арқылы тостаған қиып жапсырады (жапсыру) Сары асықтар тобы түрлі-түсті карандашпен ою-өрнек салады (сурет)   Қорытынды: М.Монтессори әдісі қыстырғышпен  Сұрақ жауап арқылы қорытындылау                        Наурыз көже аса қасиетті ас,жеті түрлі дәмнен дайындалады
 Көркем әдебиет Мақсаты:   Әдеби шығармаларды мұқият тыңдау, кейіпкерлерге жанашырлық таныту, ондағы әрекеттердің дамуын қадағалау, мазмұнын түсінуге және олардың мазмұнын қайталап айтуда сюжет желісінің реттілігін сақтауға, автор сөздерін айту, кейіпкерлердің мінезін беру, шығарма мазмұны бойынша сұрақтарға жауап беруге, ересектермен бірге ертегі мен әңгіменің басын, соңын ойдан құрастыруға баулу Шаттық шеңбері: өткен тілектерді қайталайды (сөйлеуді дамыту) Наурыз ертегісін оқып беру Т.Молдағалиевтің «Наурыз тойы» өленің жаттау                                  Наурыз тойы-елдің тойы Көктем тойы-төлдің тойы  Ән айтатын күні бойы Жақсы көрем Наурыз тойын! Педагог жетекшілігімен ойын: «Суретті тап» наурыз көжеге керек тағамдарды тап                 Сергіту сәті: «Хан талапай»           Қорытынды: «Қүншуақ» ойыны арқылы қорыту Ортада шуақсыз күн турады. Күннің әр шуағында сурақтар мен тапсырмалар беріледі. Күн шуағындағы сурақтарға жауап беру арқылы күнді күлімдету 
	Математика  Мақсаты: Тең ұғымын екі тәсілмен саны бойынша кем топқа бір затты қосу немесе артық топтан алып тастау арқылы қалыптастыру, «қанша болды?», «қаншасы қалды?» Балаларды геометриялық фигураларды (дөңгелек, үшбұрыш, төртбұрыш) және денелерді (куб, шар, цилиндр) танып, атай білуге үйрету, геометриялық пішіндерді көру және сипап сезу арқылы зерттеу, сөйлеуде сын есімдерді қолданып, салыстыру нәтижелерін атау Шаттық шеңбері «Наурыз тойы» Күн мен түн теңелді Жер шуаққа кеңелді Соны тойлар ел енді Наурыз тойы салтымыз «Көгерсін» деп халқымыз Көшеде тал егеді (сөйлеуді дамыту, қоршаған орта Педагог жетекшілігімен ойын: «Реттік санын тап»  (математика) Сергіту сәті: «Киіз үй» (Дене шынықтыру) Лөстірмелі құралдармен жұмыс М.Монтессори әдісі қыстырғышпен  Сұрақ жауап арқылы қорытындылау.
Музыка  Тақырыбы: «Бұл қай кезде болады?» Мақсаты: Жыл мезгілдері туралы ән, әуендерді тыңдап, ерекшеліктерін сипаттай білуге баулу. 
1.Балалар музыка залына қолдарына жалауша алып көңілді маршпен кіреді.
Балаларға жылдың төрт мезгілі бейнеленген суретті карточкалар таратылады. Шығармаларды тыңдап, мазмұнына , мәтініне сәйкес суреттікарточканы көрсете білу.
2. Музыка тыңдау: «Ботақан» 
 Әннің мәтінін үйрету. 
4. Музыкалық-ырғақты қимыл: (аяқты топылдату, аяқтан аяққа ауысу, қол шапалақтау, сылдырмақты сылдырлату)

Дене шынықтыру

	 Қоршаған орта Мақсаты:  Табиғат құбылыстары туралы ұғымдарын (жел, жаңбыр, тұман, қар, бұршақ, кемпірқосақ, боран) кеңейту. көктемде көбелектер, қоңыздардың пайда болуы, құстардың көбеюі, олардың сайрауы, шықылықтауы, шиқылдауы, ұя салуы, балапан шығаруы, жазда көбелектер, қоңыздар, инеліктер, Өсімдіктердің даму кезеңдері (тұқым, көшет, сабақ, жапырақ, гүл, тұқым) туралы бастапқы түсініктерді қалыптастыру. Өсімдіктердің жіктелуі туралы түсініктерді кеңейту                                    Шаттық шеңбері «Наурыз тойы» қайталау (сөйлеуді дамыту, қоршаған орта                 Наурыз мерекесі тұралы сөйлем құрастыру Педагог жетекшілігімен ойын: «Төлдерін тап» Қой қозысын қалай шақырады? пушайт-пушайт Ешкі лағын қалай шақырады? Шөре-шөре Жылқы құлының қалай шақырады құрау-құрау Түйе ботасын қалай шақырады көс-көс Сиыр бұзауын қалай шақырады аухау-аухау(сөйлеуді дамыту, қоршаған орта)                    Сергіту сәті:                           «Орамал тастау» (Дене шынықтыру) 
Қорытынды: 
М.Монтессори әдісі қыстырғышпен  Сұрақ жауап арқылы қорытындылау.                       

Дене шынықтыру


	Құрастыру Мақсаты:     Ұжымдық құрастыруға қызығушылықты ояту, құрылыс жобасын бірлесіп ойластыру, құрдастар арасында міндеттерді бөлісу, түрлі құрылымдық тәсілдерді қолдану, командамен бірге нәтижеге қол жеткізу, дайын құрылысты талдау.                Шаттық шеңбері: «Наурыз тойы» қайталау Наурыз ертегісін оқып беру Қонақтарға арналған жиғаз Сергіту сәті: «» (дене шынықтыру) Қағаздан, қораптардан орындық құрастыру 
Қорытынды: М.Монтессори әдісі қыстырғышпен  Сұрақ жауап арқылы қорытындылау.



	
	Ұйымдастырылған іс әрекеттер арасында сергіту сәттері жүргізіледі.

	
	

	Серуенге дайындық
	Балаларды серуенге шығуға дайындау. (өз өзіне қызмет жасау:дұрыс киінуді, қатар ретін сақтап жүруді меңгерту)

	Серуен
	 Бұлттарды  бақылау
Мақсаты: өлі табиғат құбылыстары туралы білімдерін тиянақтау, табиғатты бақылауға  деген қызығушылықтарын арттыру
(сөйлеуді дамыту)
Көркем/сөз Бұлт Ө.Ақыпбекұлы  Бұлттың қайда тұрағы Біле алмадым мұны әлі Білерім көк аспанның Бұлт көшпелі бұлағы  Бұл дегеніміз не?
Еңбек: Қоқыстарды жинау,сыпыру
Мақсаты: бірлесе жұмыс істеуге ,ұқыптылыққа үйрету Қимылды ойын (педагог жетекшілігімен). «Бұлт пен тамшылар» Мақсаты: ойын ережесімен ойнауды үйрету                                                Жеке жұмыс: Тіл ұстартуға арналған жаттығуларды қайталау Мақсаты: Тілін дамыту,дыбыстарды дұрыс айтуға жаттықтыру Ра-ра-ра ызындайды ара Қі-кі-кі бұландайды қу түлкі (қоршаған орта)
Еркін ойын: борлармен сурет салу
Мақсаты: қызығушылықтарын арттыру,ой-қиялдарын дамыту

	  Ауа райын бақылау 
Мақсаты: балаларға ауа райынның жағдайын байқап, қатты желде назар аудару, қатты жел әсіресе наурыз айында жиі болады.
Еңбек: ауланы сыпыру 
Мақсаты:Үлкендерге көмек беруге,үлкендер еңбегін қадірлеуге тәрбиелеу
(қоршаған орта)   (сөйлеуді дамыту)
"(педагог жетекшілігімен).  Қ/ойын: «Мысық пен тышқан» Мақсаты: балалардың қимыл белсенділігін арттыру,таза ауада денсаулықтарын шындауға мүмкіндік беру
Еркін ойындар:
Аулада өздеріне ұнаған іс-әрекеттермен айналысуға мүмкіндік беру.

	Құстарды бақылау 
Мақсаты:  ұшып келетін қараторғай, қарлығаш
құстар тұралы білімдерін бекіту
Еңбек:Ауланы сыпыру
Мақсаты: тазалыққа бейімдеу                                               Жеке жұмыс:құстар тұралы әңгіме құру
Мақсаты: бал-дың ойлау қабілеттерін, тілдерін дамыту   (сөйлеуді дамыту)
 Қ/ ойын: "(педагог жетекшілігімен).  «Өз ұйінді тап».
Мақсаты: ойынның шартын бұзбай ойнауға үйрету
Еркін ойын:
«Кім жүйрік?» Мақсаты: Ауыз бірлікті болуға тәрбиелеу

	Желді  бақылау 
Мақсаты: Желдің не үшін соғатының түсіндіру,өлі табиғат болып жатқанөзгерістерді білуге деген қызығушылықтарын арттыру
Аяқсыз жетіп барады қолсыз есік ашады (жел)
Еңбек: табиғат бұрышына өсімдіктерді өсіруге топырақ дайындау
Мақсаты: бір-біріне көмек беріп жұмыс істеуге үйрету                                                Жеке жұмыс: алға қойылған тосқауылдардан, екі аяқпен бірдей секіріп, өте білу
Мақсаты: төзімділікке баулу
Қ/ойын: "(педагог жетекшілігімен).  «Жел мен жапырақтар» Мақсаты:балаларды шапшандыққа тәрбиелеу
Еркін ойын: Кім алысқа доп лақтырады 
Мақсаты: бір-біріне допты лақтырмауын қадағалау




	  Жауынды бақылау 
Мақсаты:жауыннын қалай пайда болатының ,жауыннан сон күн салқындайды ,көлшіктер пайда болатының, жауынның адамға, өсімдіктерге, жануарларға, пайдасы көп екенің түсіндіру.
Еңбек: Ауланы сыпыру
Мақсаты:Үлкендерге көмек беруге,үлкендер еңбегін қадірлеуге тәрбиелеу
(қоршаған орта)                           Қ/ойын: "(педагог жетекшілігімен).                          «Арқан тарту»                                Мақсаты: балалардың қимыл белсенділігін арттыру,таза ауада денсаулықтарын шындауға мүмкіндік беру
Еркін ойындар:
Аулада өздеріне ұнаған іс-әрекеттермен айналысуға мүмкіндік беру.


	 Серуеннен оралу (көркемдік, еркін ойын әрекеті).
	Су,су,су  беті қолды жу
Жу,жу,жу кір мен ласты қу
Балалардың  өз өзіне қызмет жасай алуына жағдай жасау,тазалық гигиеналық шараларын ұйымдастыру.

	 Түскі ас 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)
	Балалармен гигиеналық тазалық шараларын жүргізу (мәдени мінез-құлық дағдылары,өз -өзіне қызмет көрсету,еңбек іс -әрекеті) Ас бөлмесіндегі кезекшілердің жұмысы. Тазалық   іс –шаралары (дұрыс жуыну шараларын меңгерту)
Түскіі асты қабылдау (дастархан басындағы мәдениеттілікті сақтау)

	Күндізгі ұйқы
 (тыныш музыка тыңдау). (көркемдік қызмет).
	Балалардың күндізгі ұйқы кезіндегі  дұрыс  демалуын қадағалау: «Үш аю» ертегісін аудио жазбадан тыңдату

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,сауықтыру
	Балаларды біртіндеп ұйқыдан ояту,сауықтыру шынықтыру шараларын ұйымдастыру.(аяқ,қол,табанға ,көзге арналған жаттығулар,тұзды сумен шынықтыру,нүктелі массаж жасату)

	Бесін ас
	Тамақтану алдындағы тазалық гигиеналық шараларды толық орындату. (мәдени мінез-құлық дағдылары,өз -өзіне қызмет көрсету,еңбек іс –әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті 
	Құрылымдалған ойын Желілі-рөлдік  ойын «Азық-түлік дүкені» мақсаты: ойын  желісімен ойнауды уйрету (коммуникативтік       дағды, бала үні)
	Құрылымдалған ойын  қазақтын ұлттық ойыны «Орамал тастау» мақсаты: ойын  желісімен ойнауды уйрету (коммуникативтік дағды, бала үні, 4 К моделі)
	Құрылымдалған ойын Желілі-рөлдік  ойын «Азық-түлік дүкені» мақсаты: ойын  желісімен ойнауды уйрету (коммуникативтік       дағды, бала үні
	Құрылымдалған ойын қазақтын ұлттық ойын «Хан талапай» мақсаты: ойын  желісімен ойнауды уйрету
(коммуникативтік дағды, бала үні, 4 К моделі
	Құрылымдалған ойын  қазақтын ұлттық ойын «Арқан тарту» мақсаты: ойын  желісімен ойнауды уйрету (коммуникативтік       дағды, бала үні)

	Балалармен жеке жұмыс
	  Ақбаян, Маргарита «Наурыз келді» әңгімелеу»
Мақсаты: көктем мезгілі туралы әңгіме құрастыру
( сөйлеуді дамыту)

	Әдемі, Айзат
  Қар еріді су ақты  Күндер келді шуақты Байтақ дала келбеті Түкті кілем сияқты Көкке бояп өңірді Көктем келді көңілді
(сөйлеуді дамыту)
	 Айбике, Алинур «Қызыл алма» ертегісін кейіптендіру  (Көркем әдебиет)
	  Ақбаян, Маргарита
Д/ойын: Реттік саның тап, 5саны (математика негіздері
	Әдемі, Айзат

«Не жоқ»                    Мақсаты: геометриялық пішіндерді қайталау
(математика негіздері

	Кешкі ас
	Балалармен гигиеналық тазалық шараларын жүргізу (мәдени мінез-құлық дағдылары,өз -өзіне қызмет көрсету,еңбек іс -әрекеті) Ас бөлмесіндегі кезекшілердің жұмысы. Тазалық   іс –шаралары (дұрыс жуыну шараларын меңгерту)
Кешкі  асты қабылдау (дастархан басындағы мәдениеттілікті сақтау

	Серуендеуге дайындық (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет көрсету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
	. Балаларды серуенге шығуға дайындау. (өз өзіне қызмет жасау:дұрыс киінуді, қатар ретін сақтап жүруді меңгерту)

	Серуен
	Балалардың  серуен кезіндегі іс -әрекеттерін,дербес қимылдарын, бір -бірімен қарым -қатынасын қадағалау. Серуен кезіндегі балалардың қауіпсіздік  шараларын қалыптастыру

	Балалардыңүйгеқайтуы
	Ата –аналарға кеңес «Көктем мезгілінде» (қалай киінеміз) 
	Ата-аналарға кеңес               «Бақшада не егеміз?»
	Ата –аналарға кеңес                «Көктем мезгілінде қалай киінеміз»

	Ата –аналарға кеңес «Көктем туралы сөйлем құрастыру»
	Ата –аналарға  кеңес «Көктем ерекшеліктері»

	Циклограмманы толтырған тәрбиеші: Мукашева А.  Жумагулова М.
Тексерген әдіскер_________________  Балғабаева Н.А.


 


	

	«Балдәурен» ересек  тобында 17.04.-21.04.2023 жыл
Циклограммасы

	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларды қабылдау Балаларды қабылдау,таңғы денсаулығын тексеру,балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу. Балаларға жағымды жағдай орнату.балалармен ашық  әңгімелесу,баланың жеке ойын тыңдау,сөздік қорын дамыту.
	 Сәлем балақай!
«Кел Сәлемдесейік!»
«Көңіл күйің қалай?»
Күлегештер арқылы 
көңіл күйлерін көрсету
жаңылтпаш жаттайық  
Түйе бізге шұбат береді Шұбат бізге қуат береді (сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)(бақылау: ішінара, сырттай)
	 Қайырлы таң балақай! 
«Бармақ басу» әдісі арқылы сәлемдесу                       

 жаңылтпаш қайталаймыз  
Түйе бізге шұбат береді Шұбат бізге қуат береді (сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)  (бақылау: ішінара, сырттай)
       
	Қайырлы таң балақай!
«Алақан соғу» әдісі арқылы сәлемдесу 

  жаңылтпаш жаттайық 
Қабат,қабат үй салдық Үйлер толы күй сандық Күй сандықтан үй салдық Күй сандыққа үй салдық (сөйлеуді дамыту,қазақ тілі (бақылау: ішінара, сырттай)
                

	 Қайырлы таң балақай! 
«Бармақ басу» әдісі арқылы сәлемдесу                                                        

жаңылтпаш қайталайық 
Қабат,қабат үй салдық Үйлер толы күй сандық Күй сандықтан үй салдық Күй сандыққа үй салдық  (сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)  (бақылау: ішінара, сырттай)
                
       
	Қайырлы таң балақай!
«Алақан соғу» әдісі арқылы сәлемдесу 
жаңылтпаш қайталайық 
Қабат,қабат үй салдық Үйлер толы күй сандық Күй сандықтан үй салдық Күй сандыққа үй салдық   (сөйлеуді дамыту,қазақ тілі) (бақылау: ішінара, сырттай)
                
                 

	Ата-аналар мен әңгімелесу, кеңес беру.
	Ата-аналармен баланың денсаулығы туралы,үй жағдайындағы күн тәртібі,тәрбиесі,оның жетістіктері жайында  кеңес беру. Жыл мезгіліне байланысты балалардың кийінулерін ескертіп отыру

	Балалардың дербес әрекеті
	Педагог жетекшілігімен ойын В.Воскобовичтың Шаршы оқиғасы    (сөйлеуді дамыту) саралау әдісі
Еркін ойын: «Геометриялық пішіндерден құрастыру» 
	  Педагог жетекшілігімен ойын: «Кім зерек» мақсаты: жұмбақтардың шешімің табады
   (көркем әдебиет)

	   Педагог жетекшілігімен ойын: «Гномдар саяхаты» мақсаты: түстерді ажырату,және санау(математика негіздері) саралау әдісі


	   Педагог жетекшілігімен ойын:«Дыбысты дұрыс айтуға жаттығу» мақсаты: с,ж,ш,р дыбыстарын қайталату  (сөйлеуді дамыту)

	 Еркін ойын: «Суреттерді есіңде сақта» есте сақтау қабілетін дамыту (құрастыру )


	Таңертеңгі жаттығу
	Таңғы жаттығулар кешені  Музыка сұйемелдеу арқылы жаттығуларды жасау   .

	Таңғы ас (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі  қызмет көрсету, еңбек қызметі)
	Балалармен гигиеналық тазалық шараларын жүргізу (мәдени мінез-құлық дағдылары,өз -өзіне қызмет көрсету,еңбек іс -әрекеті) Ас бөлмесіндегі кезекшілердің жұмысы. Тазалық   іс –шаралары (дұрыс жуыну шараларын меңгерту)
Таңертеңгі асты қабылдау (дастархан басындағы мәдениеттілікті сақтау)

	Ұйымдастырылғаніс-әрекеткедайындық
	Балалардың  ұйымдастырылған іс- әрекетке қызығушылығын тудыру,өз ойларымен бөлісу, тәрбиешімен бірге іс- әрекетке қажетті ортаны даярлау.

	Мектепке дейінгі ұйымның кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет
	Музыка  Тақырыбы: «Күн мен жаңбыр» ойыны
Мақсаты: Балаларды музыканың әртүрлі сипатын  ажыратуға баулу (көңілді, ойнақы, сабырлы, мұңды). Шығармалардың көңіл-күйін сезіне білуге үйретеді.
1.Музыка залында балаларды көңілді музыкамен қарсы алу. 
Ойын: Көңілді күн мен бұлт суреттері бейнеленген карточкалар таратылады. Балалар екі түрлі шығарманы тыңдап,әуен сипатына сәйкес  суретті көрсетеді.
2. Музыкалық-ырғақты қимыл: Яғни оңға, солға бұлғауға болады. Әннің шумағын үйреніп болған соң жалаушалармен жаттығу жасату. 
Дене шынықтыру Жалпы дамытушы жаттығулар. Қолды алға созып, саусақтарды жұму және ашу, қолдың білектерін айналдыру. Тізерлеп тұрып, алға еңкею және артқа шалқаю, екі аяқты кезек бүгу және жазу, көтеру және түсіру.  Түрегеліп тұрып, аяқтың бақайларымен орамалдарды, тағы басқа ұсақ заттарды іліп алып, басқа орынға ауыстыру. Тізені бүгіп, екі аяқты кезек көтеру. Негізгі қимылдар: 
Жүру. Өкшемен, аяқтың сыртқы қырымен, адымдап, жан-жаққа қосалқы қадаммен (оңға және солға) жүру; 
Жүгіру.шашырап жүгіру; түрлі тапсырмаларды орындай отырып: шапшаң және баяу қарқынмен, жетекшіні ауыстырып жүгіру, 1–1,5 минут ішінде баяу қарқынмен жүгіру;
Еңбектеу,өрмелеу.  Етпетімен жатып, гимнастикалық скамейка бойымен қолдарымен тартылып, алға қарай еңбектеу;  
Секіру. 20–25 сантиметр биіктіктен секіру, орнынан ұзындыққа (шамамен 70 сантиметр), қысқа секіргішпен секіру;    
Домалату, қағып алу, лақтыру.Заттарды қашықтыққа лақтыру (3,5–6,5 метрден кем емес);   
Тепе-теңдікті сақтау.  Көлбеу тақтай бойымен (ені 2 сантиметр, биіктігі 30-35 сантиметр) жүру;   
Сапқа тұру. Екеуден, үшеуден бірінің артынан бірі қатарға тұру, бағыт бойынша түзелу

Сөйлеуді дамыту Мақсаты:  Балаларды қазақ халқының қонақжайлылық дәстүрімен таныстыру, қонақты күтіп алу, төрге отырғызу, «қонақ кәде», «сыбаға», ас қайыру, бата беру, қонақты шығарып салу дәстүрлерін үйрету арқылы үлкендерді сыйлауға, дастархан басында әдептілікті сақтауға баулу. Сөйлемдегі сөздерді байланыстыруға, көмекші сөздерді дұрыс қолдануға үйрету,
  Шаттық шеңбер Ұлыстың Ұлы күні Наурызда – сәлемдесу, төс қағыстыру өкпе-назды ұмыту, бір-бірін кешіру Армысыздар Ұлыс оң болсын Ақ мол болсын! (сөйлеуді дамыту) Наурыз мерекесіне байланысты суреттермен әңгіме құрастыру Үйді, ауланы тазалайды Әдемі ұлттық киімдерін киеді, Ағаш, көшеттер отырғызады, бір-біріне бата тілектер айтады, Наурыз көже пісіреді Жайлауға саяхат ойыны Восковичтың шаршысынан қайық құрастырып Күлгін орманға келу . Көптеген үй жануарларын  төлдерімен көріп «Төлдерін атап бер»Педагог жетекшілігімен ойын   Восковичтың шаршысынан қайық құрастырып Күлгін орманға келу . Көптеген үй жануарларын  төлдерімен көріп «Төлдерін атап бер» ойының ойнау Сергіту сәті:Дөңгелене тұрайық Киіз үйді құрайық Кереге болып керіліп Уықтар боп иіліп Киіз ұйді құрайық! түрлі-түсті асықтар арқылы топқа бөлу: Құрылымдалған ойын «Камзолды әшекейлейік» сурет салу бояумен    («Ирексу», «Құс қанаты» өрнегімен әшекейлейді сурет)  «Камзолды әшекейлейік» аппликация     (жапсыру) Қорытындылау: «Қүншуақ» ойыны арқылы қорыту Ортада шуақсыз күн турады. Күннің әр шуағында сурақтар мен тапсырмалар беріледі. Күн шуағындағы сурақтарға жауап беру арқылы күнді күлімдету Наурыз- қазақ халқының жаңа жылы Камзао ұлттық киім                                

	Қазақ тілі
Мақсаты: Артикуляциялық және дауыс аппаратын, сөйлеуде тыныс алуды, фонематикалық естуді, анық және қалыпты қарқынмен сөйлей білуді дамыту. Тыңдалған шығарма кейіпкерлерінің бейнесін сахналық қойылымдарда жеткізе білуге, еркін ойындарда кейіпкерлердің бейнесін басқа қырынан көрсете білуге мүмкіндік беру. 
Шаттық шеңбер  «Ұлыстың ұлы күні,Наурыз құтты болсын» тілектерді қайталау (сөйлеуді дамыту, қоршаған орта Наурыз тойында әзірленетін Наурыз көже туралы әңгімелесу (ыдыстағы алдын-ала салынған жеті түрлі дәмді көрсете отырып (сүт, айран,қатық,қысқы соғым еті,бидай, тары,күріш) Наурыз ертегісін оқуПедагог жетекшілігімен ойын: «Не қалай дыбыстайды» Сиыр мөңірейді мө-мө Жылқы кісінейді – и-гоо Қой маңырайды-мә-мә Ешкі бақырады-бә-бә-бә Түйе боздайды-бө-бө-(сөйлеуді дамыту)                                     Сергіту сәті: Дөңгелене тұрайық Киіз үйді құрайық Кереге болып керіліп Уықтар боп иіліп Киіз ұйді құрайық! (дене шынықтыру) құрылымдалған  ойын: торсық (мүсіндеу) тостаған  ( сурет салу) (сурет) Қорытындылау: «Қүншуақ» ойыны арқылы қорыту Ортада шуақсыз күн турады. Күннің әр шуағында сурақтар мен тапсырмалар беріледі. Күн шуағындағы сурақтарға жауап беру арқылы күнді күлімдету Наурыз көже аса қасиетті ас Наурыз көже жеті тағамнан дайындалады                              Көркем әдебиет Мақсаты:    Әдеби шығармаларды мұқият тыңдау, кейіпкерлерге жанашырлық таныту, ондағы әрекеттердің дамуын қадағалау, мазмұнын түсінуге және олардың мазмұнын қайталап айтуда сюжет желісінің реттілігін сақтауға, автор сөздерін айту, кейіпкерлердің мінезін беру, шығарма мазмұны бойынша сұрақтарға жауап беруге, ересектермен бірге ертегі мен әңгіменің басын, соңын ойдан құрастыруға баулу. Шаттық шеңбері: Т.Молдағалиевтін «Наурыз тойы» өленің оқу Наурыз тойы-елдің тойы Көқтем тойы-төлдің тойы Ән айтатын күні бойы Жақсы көрем Наурыз тойын! (сөйлеуді дамыту) Наурыз мерекесі жайлы әңгімелесу  Педагог жетекшілігімен ойын: «Суретті тап» педагогтің тапсырмасымен балалар тары, жүгері,бидай  бейнеленген суреттерді табады Сергіту сәті:Ат шабыс ойыны              «Кесені әшекейлеу» (сурет) Қорытынды: «Қүншуақ» ойыны арқылы қорыту Ортада шуақсыз күн турады. Күннің әр шуағында сурақтар мен тапсырмалар беріледі. Күн шуағындағы сурақтарға жауап беру арқылы күнді күлімдету Наурыз мерекесінде адамдар бір-біріне деген өкпе-ренішін кешіреді Наурызда жақсы тілектер, бата айтылады 




	Математика  Мақсаты:   Тең ұғымын екі тәсілмен саны бойынша кем топқа бір затты қосу немесе артық топтан алып тастау арқылы қалыптастыру, «қанша болды?», «қаншасы қалды?» Балаларды геометриялық фигураларды (дөңгелек, үшбұрыш, төртбұрыш) және денелерді (куб, шар, цилиндр) танып, атай білуге үйрету, геометриялық пішіндерді көру және сипап сезу арқылы зерттеу, сөйлеуде сын есімдерді қолданып, салыстыру нәтижелерін атау Шаттық шеңбері «Ұлыстың ұлы күні,Наурыз құтты болсын» тілектерді қайталау (сөйлеуді дамыту, қоршаған орта                         Ә. Табылдиевтің «Наурыз тойы» өленің оқу Күн мен түн теңелді Жер шуаққа кеңелді Соны тойлар ел енді Наурыз тойы салтымыз «Көгерсің» деп халқымыз Көшеге тал егеді  Наурыз ертегісін кейіптендіру Педагог жетекшілігімен ойын: Воскобовичтың ойыны «Плюх-плюх кемесі» Демонстрациялық құжаттармен жұмыс Қанша жалаушалар? Лөстірмелі құралдармен жұмыс 1 ден 5 ке дейін санау , түстерді ажырату Сергіту сәті:                                        Қазақтын ұлттық ойыны «Орамал тастау» (Дене шынықтыру) Қорытынды:  М.Монтессори әдісі қыстырғышпен  Сұрақ жауап арқылы қорытындылау Реттік санын санаңдар Наурыз көңілді мереке                      Музыка  Тақырыбы: «Бұл қай кезде болады?» Мақсаты: Жыл мезгілдері туралы ән, әуендерді тыңдап, ерекшеліктерін сипаттай білуге баулу. 
1.Балалар музыка залына қолдарына жалауша алып көңілді маршпен кіреді.
Балаларға жылдың төрт мезгілі бейнеленген суретті карточкалар таратылады. Шығармаларды тыңдап, мазмұнына , мәтініне сәйкес суреттікарточканы көрсете білу.
2. Музыка тыңдау: «Ботақан» 
 Әннің мәтінін үйрету. 
4. Музыкалық-ырғақты қимыл: (аяқты топылдату, аяқтан аяққа ауысу, қол шапалақтау, сылдырмақты сылдырлату)
Дене шынықтыру

	 Қоршаған орта Мақсаты:   Табиғат құбылыстары туралы ұғымдарын (жел, жаңбыр, тұман, қар, бұршақ, кемпірқосақ, боран) кеңейту. көктемде көбелектер, қоңыздардың пайда болуы, құстардың көбеюі, олардың сайрауы, шықылықтауы, шиқылдауы, ұя салуы, балапан шығаруы, жазда көбелектер, қоңыздар, инеліктер, Өсімдіктердің даму кезеңдері (тұқым, көшет, сабақ, жапырақ, гүл, тұқым) туралы бастапқы түсініктерді қалыптастыру. Өсімдіктердің жіктелуі туралы түсініктерді кеңейту Шаттық шеңбері «Ұлыстың ұлы күні, Наурыз құтты болсын» тілектерді қайталау Наурыз туралы әңгімелесу НАурыз мерекесі көктем мерекесі Мерекені қуанышпен қарсы алып,ән айтып,би билеп,ұлттық ойындар ойнап, көңілдерін көтерді (сөйлеуді дамыту, қоршаған орта            Педагог жетекшілігімен ойын:«Ұлттық киімдер» Көрмеге саяхат Қазақтын ұлттық киімдерімен таныстыру (тиқия, шапан, бүрмелі көйлек,камзол ою өрнектерге назар аудару  (сөйлеуді дамыту, қоршаған орта)                    Сергіту сәті: «Теңге алу» ойыны  (Дене шынықтыру) Асық арқылы екі топқа бөлу
Қызыл асықтар тобы трафарет арқылы камзолды бөрікті қиып жапсырады (жапсыру) Сары асықтар тобы тақия ман шапанды түрлі-түсті карандашпен ою-өрнек салады (сурет)   Қорытынды: М.Монтессори әдісі қыстырғышпен  Сұрақ жауап арқылы қорытындылау.
Дене шынықтыру



	Құрастыру Мақсаты:     Ұжымдық құрастыруға қызығушылықты ояту, құрылыс жобасын бірлесіп ойластыру, құрдастар арасында міндеттерді бөлісу, түрлі құрылымдық тәсілдерді қолдану, командамен бірге нәтижеге қол жеткізу, дайын құрылысты талдау.                 Шаттық шеңбері: «Ұлыстың ұлы күні,Наурыз құтты болсын» тілектерді қайталау (сөйлеуді дамыту, қоршаған орта  Топқа қазақтын ұлттық киімін киген Айсулу кіреді. Айсулу бас киімі саукеле деп аталады Саукеле үйлену тойында қалындық киетін баскиім.Қазақ қыздары өздеріне көйлек тігіп, сәукелені әшекейлейтін, ол биік бас киім, неше түрлі әшекейлермен ,моншақ, қымбат тастармен, шашақ жіптермен әшекейленген Сәукеленің жоғарғы бөлігіне  тіл-көзден сақтайды деген тұмар ретінде үккі таққан (қошқар мүйіз,тұмар) оюлары                                  Сергіту сәті: ұлттық ойын «Тақия тастамақ»  (дене шынықтыру) Асық арқылы екі топқа бөлу Қызыл асықтар тобы трафарет арқылы сәукелені, ою өрнегін келтіру (жапсыру) Сары асықтар тобы сәукелені  түрлі-түсті карандашпен ою-өрнек салады (сурет)           Қорытынды: М.Монтессори әдісі қыстырғышпен  Сұрақ жауап арқылы қорытындылау Теңге алу», Орамал тастау», Тақия тастамақ, ұлттық ойындар Наурыз- жыл басы


	
	Ұйымдастырылған іс әрекеттер арасында сергіту сәттері жүргізіледі.

	
	

	Серуенге дайындық
	Балаларды серуенге шығуға дайындау. (өз өзіне қызмет жасау:дұрыс киінуді, қатар ретін сақтап жүруді меңгерту)

	Серуен
	 Бұлттарды  бақылау
Мақсаты: өлі табиғат құбылыстары туралы білімдерін тиянақтау, табиғатты бақылауға  деген қызығушылықтарын арттыру
(сөйлеуді дамыту)
Көркем/сөз Бұлт Ө.Ақыпбекұлы  Бұлттың қайда тұрағы Біле алмадым мұны әлі Білерім көк аспанның Бұлт көшпелі бұлағы  Бұл дегеніміз не?
Еңбек: Қоқыстарды жинау,сыпыру
Мақсаты: бірлесе жұмыс істеуге ,ұқыптылыққа үйрету Қимылды ойын (педагог жетекшілігімен). «Бұлт пен тамшылар» Мақсаты: ойын ережесімен ойнауды үйрету                                                Жеке жұмыс: Тіл ұстартуға арналған жаттығуларды қайталау Мақсаты: Тілін дамыту,дыбыстарды дұрыс айтуға жаттықтыру Ра-ра-ра ызындайды ара Қі-кі-кі бұландайды қу түлкі (қоршаған орта)
Еркін ойын: борлармен сурет салу
Мақсаты: қызығушылықтарын арттыру,ой-қиялдарын дамыту

	  Ауа райын бақылау 
Мақсаты: балаларға ауа райынның жағдайын байқап, қатты желде назар аудару, қатты жел әсіресе наурыз айында жиі болады.
Еңбек: ауланы сыпыру 
Мақсаты:Үлкендерге көмек беруге,үлкендер еңбегін қадірлеуге тәрбиелеу
(қоршаған орта)   (сөйлеуді дамыту)
"(педагог жетекшілігімен).  Қ/ойын: «Мысық пен тышқан» Мақсаты: балалардың қимыл белсенділігін арттыру,таза ауада денсаулықтарын шындауға мүмкіндік беру
Еркін ойындар:
Аулада өздеріне ұнаған іс-әрекеттермен айналысуға мүмкіндік беру.

	Құстарды бақылау 
Мақсаты:  ұшып келетін қараторғай, қарлығаш
құстар тұралы білімдерін бекіту
Еңбек:Ауланы сыпыру
Мақсаты: тазалыққа бейімдеу                                               Жеке жұмыс:құстар тұралы әңгіме құру
Мақсаты: бал-дың ойлау қабілеттерін, тілдерін дамыту   (сөйлеуді дамыту)
 Қ/ ойын: "(педагог жетекшілігімен).  «Өз ұйінді тап».
Мақсаты: ойынның шартын бұзбай ойнауға үйрету
Еркін ойын:
«Кім жүйрік?» Мақсаты: Ауыз бірлікті болуға тәрбиелеу

	Желді  бақылау 
Мақсаты: Желдің не үшін соғатының түсіндіру,өлі табиғат болып жатқан өзгерістерді білуге деген қызығушылықтарын арттыру
Аяқсыз жетіп барады қолсыз есік ашады (жел)
Еңбек: табиғат бұрышына өсімдіктерді өсіруге топырақ дайындау
Мақсаты: бір-біріне көмек беріп жұмыс істеуге үйрету                                                Жеке жұмыс: алға қойылған тосқауылдардан, екі аяқпен бірдей секіріп, өте білу
Мақсаты: төзімділікке баулу
Қ/ойын: "(педагог жетекшілігімен).  «Жел мен жапырақтар» Мақсаты:балаларды шапшандыққа тәрбиелеу
Еркін ойын: Кім алысқа доп лақтырады 
Мақсаты: бір-біріне допты лақтырмауын қадағалау




	  Жауынды бақылау 
Мақсаты:жауыннын қалай пайда болатының ,жауыннан сон күн салқындайды ,көлшіктер пайда болатының, жауынның адамға, өсімдіктерге, жануарларға, пайдасы көп екенің түсіндіру.
Еңбек: Ауланы сыпыру
Мақсаты:Үлкендерге көмек беруге,үлкендер еңбегін қадірлеуге тәрбиелеу
(қоршаған орта)                           Қ/ойын: "(педагог жетекшілігімен).                          «Арқан тарту»                                Мақсаты: балалардың қимыл белсенділігін арттыру,таза ауада денсаулықтарын шындауға мүмкіндік беру
Еркін ойындар:
Аулада өздеріне ұнаған іс-әрекеттермен айналысуға мүмкіндік беру.


	 Серуеннен оралу (көркемдік, еркін ойын әрекеті).
	Су,су,су  беті қолды жу
Жу,жу,жу кір мен ласты қу
Балалардың  өз өзіне қызмет жасай алуына жағдай жасау,тазалық гигиеналық шараларын ұйымдастыру.

	 Түскі ас 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)
	Балалармен гигиеналық тазалық шараларын жүргізу (мәдени мінез-құлық дағдылары,өз -өзіне қызмет көрсету,еңбек іс -әрекеті) Ас бөлмесіндегі кезекшілердің жұмысы. Тазалық   іс –шаралары (дұрыс жуыну шараларын меңгерту)
Түскіі асты қабылдау (дастархан басындағы мәдениеттілікті сақтау)

	Күндізгі ұйқы
 (тыныш музыка тыңдау). (көркемдік қызмет).
	Балалардың күндізгі ұйқы кезіндегі  дұрыс  демалуын қадағалау: «Ұш аю» ертегісін аудио жазбадан тыңдату

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,сауықтыру
	Балаларды біртіндеп ұйқыдан ояту,сауықтыру шынықтыру шараларын ұйымдастыру.(аяқ, қол, табанға, көзге арналған жаттығулар, тұзды сумен шынықтыру, нүктелі массаж жасату)

	Бесін ас
	Тамақтану алдындағы тазалық гигиеналық шараларды толық орындату. (мәдени мінез-құлық дағдылары,өз -өзіне қызмет көрсету,еңбек іс –әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті 
	Сюжетті-рольдік ойын «Дәрігер»
Мақсаты: ақ халатты абзал жаңдардың ігілікті еңбегіне деген балалардың сүйіспеншіліктерін арттыру
«Менің мамам дәрігер» Ә. Мусаханов 
Тіс ауырса, іш ауырса мамам дәрі береді барлық бала, барлық ана Оны жақсы көреді
(сөйлеуді дамыту)
	Сюжетті-рольдік ойын «Шаштараз» Мақсаты: балалардың достық қарым-қатыңастарын, ұжымдық сезімдерін дамыту, еңбекке деген сүйіспеншіліктерін дамыту (қоршаған орта)




	Сюжетті-рольдік ойын «Дүкен» Мақсаты: балаларды еңбекке, еңбекті құрметтей білуге, сыпайгершілікке ізгілікке,адалдыққа баулу (қоршаған орта)

	Сюжетті-рольдік ойын «Балабақша» Мақсаты: балаларды еңбекті құрметтей білуге баулу (қоршаған орта)

	Сюжетті-рольдік ойын «Дәрігер»
Мақсаты: ақ халатты абзал жаңдардың ігілікті еңбегіне деген балалардың сүйіспеншіліктерін арттыру
«Менің мамам дәрігер» Ә. Мусаханов 
Тіс ауырса, іш ауырса мамам дәрі береді барлық бала, барлық ана Оны жақсы көреді
(сөйлеуді дамыту)

	Балалармен жеке жұмыс
	 Алинур, Алихан «Ұлыстың ұлы күні – Наурыз құтты болсын!» әңгімелеу»
Мақсаты: наурыз  туралы әңгіме құрастыру
( сөйлеуді дамыту)

	  Бекетай,, Али                 Наурыз тойы-елдің тойы Көқтем тойы-төлдің тойы Ән айтатын күні бойы Жақсы көрем Наурыз тойын!
  (сөйлеуді дамыту)
	Зере, Айбике «Қоынның үйшігі» ертегісін кейіптендіру  (Көркем әдебиет)
	  Бекетай,, Али                 
Д/ойын: Воскобовичтың «Плюх-плюх» ойыны 5 саны (математика негіздері
	Алинур, Алихан
«Ғажайып дорба»                    Мақсаты: геометриялық пішіндерді қайталау
(математика негіздері

	Кешкі ас
	Балалармен гигиеналық тазалық шараларын жүргізу (мәдени мінез-құлық дағдылары,өз -өзіне қызмет көрсету,еңбек іс -әрекеті) Ас бөлмесіндегі кезекшілердің жұмысы. Тазалық   іс –шаралары (дұрыс жуыну шараларын меңгерту)
Кешкі  асты қабылдау (дастархан басындағы мәдениеттілікті сақтау

	Серуендеуге дайындық (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет көрсету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
	Балаларды серуенге шығуға дайындау. (өз өзіне қызмет жасау:дұрыс киінуді, қатар ретін сақтап жүруді меңгерту)

	Серуен
	Балалардың  серуен кезіндегі іс -әрекеттерін,дербес қимылдарын, бір -бірімен қарым -қатынасын қадағалау. Серуен кезіндегі балалардың қауіпсіздік  шараларын қалыптастыру




	Балалардыңүйгеқайтуы
	Ата –аналарға кеңес «Көктем мезгілі» (қалай киінеміз) 
	Ата-аналарға кеңес «Көктемде ұшып келетін құстар» (қараторғай, қарлығаш)
	Ата –аналарға кеңес «Көктем мезгілінің ерекшеліктері»

	Ата –аналарға кеңес «Ағаш егу»
	Ата –аналарға  кеңес «Көктем ойындары»

	Циклограмманы толтырған тәрбиеші:Мукашева , Жумагулова
Тексерген әдіскер_________________  Балғабаева Н.А.












	

	
«Балдәурен» ересек  тобында  24.04-28.04.2023 жыл
Циклограммасы

	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларды қабылдау Балаларды қабылдау,таңғы денсаулығын тексеру,балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу. Балаларға жағымды жағдай орнату.балалармен ашық  әңгімелесу,баланың жеке ойын тыңдау,сөздік қорын дамыту.
	 Сәлем балақай!
«Кел Сәлемдесейік!»
«Көңіл күйің қалай?»
Күлегештер арқылы 
көңіл күйлерін көрсету
жаңылтпаш жаттайық  Қабат,қабат үй салдық
Үйлер толы күй сандық
Күй сандықтан үй салдық
Күй сандыққа ұй салдық
(сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)
	 Қайырлы таң балақай! 
«Бармақ басу» әдісі арқылы сәлемдесу                       

 жаңылтпаш қайталаймыз
Түйе маған шұбат береді
Шұбат маған қуат береді
 (сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)         
	Қайырлы таң балақай!
«Алақан соғу» әдісі арқылы сәлемдесу 

  жаңылтпаш жаттайық 
Сабада-да қымыз бар
Шарадада қымыз бар
Сабадағыны пісіп іш
Шарадағыны құйып іш (сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)         

	 Қайырлы таң балақай! 
«Бармақ басу» әдісі арқылы сәлемдесу                                                        

жаңылтпаш қайталайық 
Тыныш тұрған бүркітті
Айша келіп үркітті
 (сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)         
	Қайырлы таң балақай!
«Алақан соғу» әдісі арқылы сәлемдесу 
жаңылтпаш қайталайық 
Ала алаша,сары алаша
Жан баспаған жаңа алаша
(сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)                  

	Ата-аналарменәңгімелесу, кеңес беру.
	Ата-аналармен баланың денсаулығы туралы,үй жағдайындағы күн тәртібі,тәрбиесі,оның жетістіктері жайында  кеңес беру. Жыл мезгіліне байланысты балалардың кийінулерін ескертіп отыру

	Балалардыңдербесәрекеті
	Педагог жетекшілігімен ойын «Үй жануарлары» сөйлем құрастыру    (сөйлеуді дамыту) саралау әдісі
Еркін ойын: «Таяқшалардан құрастыру» 
	  Педагог жетекшілігімен ойын: «Кім зерек» мақсаты: жұмбақтардың шешімің табады
   (көркем әдебиет)

	   Педагог жетекшілігімен ойын: «Үй жануарларын ата» мақсаты: үй жануарларын ажырату(сөйлеуді дамыту) саралау әдісі


	   Педагог жетекшілігімен ойын:«Дыбысты дұрыс айтуға жаттығу»  (сөйлеуді дамыту)

	 Еркін ойын: «Қызықты қыс мезгілі» әңгіме жүргізу саралау әдісі, диалог, сұрақтар қолдану,коммуникативтік дағдылар (құрастыру )


	Таңертеңгі жаттығу
	Таңғы жаттығулар кешені . Музыка сұйемелдеу арқылы жаттығуларды жасау   .

	Таңғы ас (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі  қызмет көрсету, еңбек қызметі)
	Балалармен гигиеналық тазалық шараларын жүргізу (мәдени мінез-құлық дағдылары,өз -өзіне қызмет көрсету,еңбек іс -әрекеті) Ас бөлмесіндегі кезекшілердің жұмысы. Тазалық   іс –шаралары (дұрыс жуыну шараларын меңгерту)
Таңертеңгі асты қабылдау (дастархан басындағы мәдениеттілікті сақтау)

	Ұйымдастырылғаніс-әрекеткедайындық
	Балалардың  ұйымдастырылған іс- әрекетке қызығушылығын тудыру,өз ойларымен бөлісу, тәрбиешімен бірге іс- әрекетке қажетті ортаны даярлау.

	Мектепке дейінгі ұйымның кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет
	Музыка  Тақырыбы: «Бұл қай кезде болады?» Мақсаты: Жыл мезгілдері туралы ән, әуендерді тыңдап, ерекшеліктерін сипаттай білуге баулу. 
1.Балалар музыка залына қолдарына жалауша алып көңілді маршпен кіреді.
Балаларға жылдың төрт мезгілі бейнеленген суретті карточкалар таратылады. Шығармаларды тыңдап, мазмұнына , мәтініне сәйкес суреттікарточканы көрсете білу.
2. Музыка тыңдау: «Ботақан» 
 Әннің мәтінін үйрету. 
4. Музыкалық-ырғақты қимыл: (аяқты топылдату, аяқтан аяққа ауысу, қол шапалақтау, сылдырмақты сылдырлату)
Дене шынықтыру

Сөйлеуді дамыту Мақсаты:   Балаларды қазақ халқының қонақжайлылық дәстүрімен таныстыру, қонақты күтіп алу, төрге отырғызу, «қонақ кәде», «сыбаға», ас қайыру, бата беру, қонақты шығарып салу дәстүрлерін үйрету арқылы үлкендерді сыйлауға, дастархан басында әдептілікті сақтауға баулу. Сөйлемдегі сөздерді байланыстыруға, көмекші сөздерді дұрыс қолдануға үйрету Шаттық шеңбер «Наурыз келді» Армысыздар Ұлыс оң болсың! Ақ мол болсын! Қайда барсаң, жол болсын балалар бір-бірімен қос қолдап амандасып,төс қағыстырады (сөйлеуді дамыту) Ежелгі салт-дәстүр бойынша қазақ халқы жаңа жылды наурыздың 22-сі күні қарсы алған. Бұл күнді «Наурыз мерекесі» деп атайды. Өйткені көктем келіп, күн жылынып,жер-әлем қайтадан жаңарып,шөптер мен гүлдер өсіп, ағаштар бүршік жара бастайды, барлық тіршілік иелері ұйықыдан оянады. Суреттермен әңгіме құрастыру Д.Дүйсенбиевтің «Жайлау» өленің оқу Жаз жайлауға көшеміз Тойып айран ишеміз Сауық-сайран құрамыз Айдын көлге түсеміз Тайға мініп шабамыз           Педагог жетекшілігімен ойын «Кім тез ойлап табады?» қай геометриялық пішінге ұқсайды (сөйлеуді дамыту)                            Сергіту сәті:                      Дөңгелене тұрайық Киіз үйді құрайық Кереге болып керіліп Уықтар боп иіліп                Киіз үйді құрайық! Геометриялық пішіндер » арқылы топқа бөлу: домалақ тобы Қамзолды әшекейлейік (құс қанаты, ирексу)  оюымен (сурет)   ұшбұрыштар тобы: оюды киып жапсыру
 Қорытындылау: «Қүншуақ» ойыны арқылы қорыту Ортада шуақсыз күн турады. Күннің әр шуағында сурақтар мен тапсырмалар беріледі. Күн шуағындағы сурақтарға жауап беру арқылы күнді күлімдету Наурыз қазақтын жаңа жылы 
 




	Қазақ тілі
Мақсаты: Артикуляциялық және дауыс аппаратын, сөйлеуде тыныс алуды, фонематикалық естуді, анық және қалыпты қарқынмен сөйлей білуді дамыту. Тыңдалған шығарма кейіпкерлерінің бейнесін сахналық қойылымдарда жеткізе білуге, еркін ойындарда кейіпкерлердің бейнесін басқа қырынан көрсете білуге мүмкіндік беру.  салт-дәстүрлер туралы айтуға баулу. Төрт түлікті бағатын адамдардың кәсіпшілік атауларын таныстыру: «қойшы», «жылқышы», «түйеші», «сиыршы» аталған атаулардың олардың еңбегімен байланыстылығын түсіндіру. Төрт түлік иелерінің төлдерді қалай шақыратынын балалардың өздеріне айтқызу. Шаттық шеңбер өткен тілектерді қайталайды (сөйлеуді дамыту, қоршаған орта                  Ұлыстың ұлы күні Наурыз құтты болсын! Наурыз көже ұлыстың ұлы күні әзірленетін ас Ыдыстағы алдын ала салынған жеті түрлі дәмді көрсете отырып (сүт, айран, қатық, ет, бидай, тары, күріш) Педагог жетекшілігімен ойын: «Азық-түлік дүкені» (сөйлеуді дамыту)                                     Сергіту сәті: «Не қалай дыбыстайды?»Сиыр мөңірейді Жылқы кісінейді Қой маңырайды Ешкі бақырады Түйе боздайды (дене шынықтыру) Асық арқылы екі топқа бөлу Қызыл асықтар тобы трафарет арқылы тостаған қиып жапсырады (жапсыру) Сары асықтар тобы түрлі-түсті карандашпен ою-өрнек салады (сурет)   Қорытынды: М.Монтессори әдісі қыстырғышпен  Сұрақ жауап арқылы қорытындылау                        Наурыз көже аса қасиетті ас,жеті түрлі дәмнен дайындалады
 Көркем әдебиет Мақсаты:   Әдеби шығармаларды мұқият тыңдау, кейіпкерлерге жанашырлық таныту, ондағы әрекеттердің дамуын қадағалау, мазмұнын түсінуге және олардың мазмұнын қайталап айтуда сюжет желісінің реттілігін сақтауға, автор сөздерін айту, кейіпкерлердің мінезін беру, шығарма мазмұны бойынша сұрақтарға жауап беруге, ересектермен бірге ертегі мен әңгіменің басын, соңын ойдан құрастыруға баулу Шаттық шеңбері: өткен тілектерді қайталайды (сөйлеуді дамыту) Наурыз ертегісін оқып беру Т.Молдағалиевтің «Наурыз тойы» өленің жаттау                                  Наурыз тойы-елдің тойы Көктем тойы-төлдің тойы  Ән айтатын күні бойы Жақсы көрем Наурыз тойын! Педагог жетекшілігімен ойын: «Суретті тап» наурыз көжеге керек тағамдарды тап                 Сергіту сәті: «Хан талапай»           Қорытынды: «Қүншуақ» ойыны арқылы қорыту Ортада шуақсыз күн турады. Күннің әр шуағында сурақтар мен тапсырмалар беріледі. Күн шуағындағы сурақтарға жауап беру арқылы күнді күлімдету 
	Математика  Мақсаты: Тең ұғымын екі тәсілмен саны бойынша кем топқа бір затты қосу немесе артық топтан алып тастау арқылы қалыптастыру, «қанша болды?», «қаншасы қалды?» Балаларды геометриялық фигураларды (дөңгелек, үшбұрыш, төртбұрыш) және денелерді (куб, шар, цилиндр) танып, атай білуге үйрету, геометриялық пішіндерді көру және сипап сезу арқылы зерттеу, сөйлеуде сын есімдерді қолданып, салыстыру нәтижелерін атау Шаттық шеңбері «Наурыз тойы» Күн мен түн теңелді Жер шуаққа кеңелді Соны тойлар ел енді Наурыз тойы салтымыз «Көгерсін» деп халқымыз Көшеде тал егеді (сөйлеуді дамыту, қоршаған орта Педагог жетекшілігімен ойын: «Реттік санын тап»  (математика) Сергіту сәті: «Киіз үй» (Дене шынықтыру) Лөстірмелі құралдармен жұмыс М.Монтессори әдісі қыстырғышпен  Сұрақ жауап арқылы қорытындылау.
Музыка  Тақырыбы: «Бұл қай кезде болады?» Мақсаты: Жыл мезгілдері туралы ән, әуендерді тыңдап, ерекшеліктерін сипаттай білуге баулу. 
1.Балалар музыка залына қолдарына жалауша алып көңілді маршпен кіреді.
Балаларға жылдың төрт мезгілі бейнеленген суретті карточкалар таратылады. Шығармаларды тыңдап, мазмұнына , мәтініне сәйкес суреттікарточканы көрсете білу.
2. Музыка тыңдау: «Ботақан» 
 Әннің мәтінін үйрету. 
4. Музыкалық-ырғақты қимыл: (аяқты топылдату, аяқтан аяққа ауысу, қол шапалақтау, сылдырмақты сылдырлату)

Дене шынықтыру

	 Қоршаған орта Мақсаты:  Табиғат құбылыстары туралы ұғымдарын (жел, жаңбыр, тұман, қар, бұршақ, кемпірқосақ, боран) кеңейту. көктемде көбелектер, қоңыздардың пайда болуы, құстардың көбеюі, олардың сайрауы, шықылықтауы, шиқылдауы, ұя салуы, балапан шығаруы, жазда көбелектер, қоңыздар, инеліктер, Өсімдіктердің даму кезеңдері (тұқым, көшет, сабақ, жапырақ, гүл, тұқым) туралы бастапқы түсініктерді қалыптастыру. Өсімдіктердің жіктелуі туралы түсініктерді кеңейту                                    Шаттық шеңбері «Наурыз тойы» қайталау (сөйлеуді дамыту, қоршаған орта                 Наурыз мерекесі тұралы сөйлем құрастыру Педагог жетекшілігімен ойын: «Төлдерін тап» Қой қозысын қалай шақырады? пушайт-пушайт Ешкі лағын қалай шақырады? Шөре-шөре Жылқы құлының қалай шақырады құрау-құрау Түйе ботасын қалай шақырады көс-көс Сиыр бұзауын қалай шақырады аухау-аухау(сөйлеуді дамыту, қоршаған орта)                    Сергіту сәті:                           «Орамал тастау» (Дене шынықтыру) 
Қорытынды: 
М.Монтессори әдісі қыстырғышпен  Сұрақ жауап арқылы қорытындылау.                       

Дене шынықтыру


	Құрастыру Мақсаты:     Ұжымдық құрастыруға қызығушылықты ояту, құрылыс жобасын бірлесіп ойластыру, құрдастар арасында міндеттерді бөлісу, түрлі құрылымдық тәсілдерді қолдану, командамен бірге нәтижеге қол жеткізу, дайын құрылысты талдау.                Шаттық шеңбері: «Наурыз тойы» қайталау Наурыз ертегісін оқып беру Қонақтарға арналған жиғаз Сергіту сәті: «» (дене шынықтыру) Қағаздан, қораптардан орындық құрастыру 
Қорытынды: М.Монтессори әдісі қыстырғышпен  Сұрақ жауап арқылы қорытындылау.



	
	Ұйымдастырылған іс әрекеттер арасында сергіту сәттері жүргізіледі.

	
	

	Серуенге дайындық
	Балаларды серуенге шығуға дайындау. (өз өзіне қызмет жасау:дұрыс киінуді, қатар ретін сақтап жүруді меңгерту)

	Серуен
	 Бұлттарды  бақылау
Мақсаты: өлі табиғат құбылыстары туралы білімдерін тиянақтау, табиғатты бақылауға  деген қызығушылықтарын арттыру
(сөйлеуді дамыту)
Көркем/сөз Бұлт Ө.Ақыпбекұлы  Бұлттың қайда тұрағы Біле алмадым мұны әлі Білерім көк аспанның Бұлт көшпелі бұлағы  Бұл дегеніміз не?
Еңбек: Қоқыстарды жинау,сыпыру
Мақсаты: бірлесе жұмыс істеуге ,ұқыптылыққа үйрету Қимылды ойын (педагог жетекшілігімен). «Бұлт пен тамшылар» Мақсаты: ойын ережесімен ойнауды үйрету                                                Жеке жұмыс: Тіл ұстартуға арналған жаттығуларды қайталау Мақсаты: Тілін дамыту,дыбыстарды дұрыс айтуға жаттықтыру Ра-ра-ра ызындайды ара Қі-кі-кі бұландайды қу түлкі (қоршаған орта)
Еркін ойын: борлармен сурет салу
Мақсаты: қызығушылықтарын арттыру,ой-қиялдарын дамыту

	  Ауа райын бақылау 
Мақсаты: балаларға ауа райынның жағдайын байқап, қатты желде назар аудару, қатты жел әсіресе наурыз айында жиі болады.
Еңбек: ауланы сыпыру 
Мақсаты:Үлкендерге көмек беруге,үлкендер еңбегін қадірлеуге тәрбиелеу
(қоршаған орта)   (сөйлеуді дамыту)
"(педагог жетекшілігімен).  Қ/ойын: «Мысық пен тышқан» Мақсаты: балалардың қимыл белсенділігін арттыру,таза ауада денсаулықтарын шындауға мүмкіндік беру
Еркін ойындар:
Аулада өздеріне ұнаған іс-әрекеттермен айналысуға мүмкіндік беру.

	Құстарды бақылау 
Мақсаты:  ұшып келетін қараторғай, қарлығаш
құстар тұралы білімдерін бекіту
Еңбек:Ауланы сыпыру
Мақсаты: тазалыққа бейімдеу                                               Жеке жұмыс:құстар тұралы әңгіме құру
Мақсаты: бал-дың ойлау қабілеттерін, тілдерін дамыту   (сөйлеуді дамыту)
 Қ/ ойын: "(педагог жетекшілігімен).  «Өз ұйінді тап».
Мақсаты: ойынның шартын бұзбай ойнауға үйрету
Еркін ойын:
«Кім жүйрік?» Мақсаты: Ауыз бірлікті болуға тәрбиелеу

	Желді  бақылау 
Мақсаты: Желдің не үшін соғатының түсіндіру,өлі табиғат болып жатқанөзгерістерді білуге деген қызығушылықтарын арттыру
Аяқсыз жетіп барады қолсыз есік ашады (жел)
Еңбек: табиғат бұрышына өсімдіктерді өсіруге топырақ дайындау
Мақсаты: бір-біріне көмек беріп жұмыс істеуге үйрету                                                Жеке жұмыс: алға қойылған тосқауылдардан, екі аяқпен бірдей секіріп, өте білу
Мақсаты: төзімділікке баулу
Қ/ойын: "(педагог жетекшілігімен).  «Жел мен жапырақтар» Мақсаты:балаларды шапшандыққа тәрбиелеу
Еркін ойын: Кім алысқа доп лақтырады 
Мақсаты: бір-біріне допты лақтырмауын қадағалау




	  Жауынды бақылау 
Мақсаты:жауыннын қалай пайда болатының ,жауыннан сон күн салқындайды ,көлшіктер пайда болатының, жауынның адамға, өсімдіктерге, жануарларға, пайдасы көп екенің түсіндіру.
Еңбек: Ауланы сыпыру
Мақсаты:Үлкендерге көмек беруге,үлкендер еңбегін қадірлеуге тәрбиелеу
(қоршаған орта)                           Қ/ойын: "(педагог жетекшілігімен).                          «Арқан тарту»                                Мақсаты: балалардың қимыл белсенділігін арттыру,таза ауада денсаулықтарын шындауға мүмкіндік беру
Еркін ойындар:
Аулада өздеріне ұнаған іс-әрекеттермен айналысуға мүмкіндік беру.


	 Серуеннен оралу (көркемдік, еркін ойын әрекеті).
	Су,су,су  беті қолды жу
Жу,жу,жу кір мен ласты қу
Балалардың  өз өзіне қызмет жасай алуына жағдай жасау,тазалық гигиеналық шараларын ұйымдастыру.

	 Түскі ас 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)
	Балалармен гигиеналық тазалық шараларын жүргізу (мәдени мінез-құлық дағдылары,өз -өзіне қызмет көрсету,еңбек іс -әрекеті) Ас бөлмесіндегі кезекшілердің жұмысы. Тазалық   іс –шаралары (дұрыс жуыну шараларын меңгерту)
Түскіі асты қабылдау (дастархан басындағы мәдениеттілікті сақтау)

	Күндізгі ұйқы
 (тыныш музыка тыңдау). (көркемдік қызмет).
	Балалардың күндізгі ұйқы кезіндегі  дұрыс  демалуын қадағалау: «Үш аю» ертегісін аудио жазбадан тыңдату

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,сауықтыру
	Балаларды біртіндеп ұйқыдан ояту,сауықтыру шынықтыру шараларын ұйымдастыру.(аяқ,қол,табанға ,көзге арналған жаттығулар,тұзды сумен шынықтыру,нүктелі массаж жасату)

	Бесін ас
	Тамақтану алдындағы тазалық гигиеналық шараларды толық орындату. (мәдени мінез-құлық дағдылары,өз -өзіне қызмет көрсету,еңбек іс –әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті 
	Құрылымдалған ойын Желілі-рөлдік  ойын «Азық-түлік дүкені» мақсаты: ойын  желісімен ойнауды уйрету (коммуникативтік       дағды, бала үні)
	Құрылымдалған ойын  қазақтын ұлттық ойыны «Орамал тастау» мақсаты: ойын  желісімен ойнауды уйрету (коммуникативтік дағды, бала үні, 4 К моделі)
	Құрылымдалған ойын Желілі-рөлдік  ойын «Азық-түлік дүкені» мақсаты: ойын  желісімен ойнауды уйрету (коммуникативтік       дағды, бала үні
	Құрылымдалған ойын қазақтын ұлттық ойын «Хан талапай» мақсаты: ойын  желісімен ойнауды уйрету
(коммуникативтік дағды, бала үні, 4 К моделі
	Құрылымдалған ойын  қазақтын ұлттық ойын «Арқан тарту» мақсаты: ойын  желісімен ойнауды уйрету (коммуникативтік       дағды, бала үні)

	Балалармен жеке жұмыс
	 Мансур, Дастан «Наурыз келді» әңгімелеу»
Мақсаты: көктем мезгілі туралы әңгіме құрастыру
( сөйлеуді дамыту)

	Аслан,,Жансая
  Қар еріді су ақты  Күндер келді шуақты Байтақ дала келбеті Түкті кілем сияқты Көкке бояп өңірді Көктем келді көңілді
(сөйлеуді дамыту)
	 Али, Әдемі«Қызыл алма» ертегісін кейіптендіру  (Көркем әдебиет)
	Мансур, Дастан
Д/ойын: Реттік саның тап, 5саны (математика негіздері
	Аслан,,Жансая

«Не жоқ»                    Мақсаты: геометриялық пішіндерді қайталау
(математика негіздері

	Кешкі ас
	Балалармен гигиеналық тазалық шараларын жүргізу (мәдени мінез-құлық дағдылары,өз -өзіне қызмет көрсету,еңбек іс -әрекеті) Ас бөлмесіндегі кезекшілердің жұмысы. Тазалық   іс –шаралары (дұрыс жуыну шараларын меңгерту)
Кешкі  асты қабылдау (дастархан басындағы мәдениеттілікті сақтау

	Серуендеуге дайындық (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет көрсету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
	. Балаларды серуенге шығуға дайындау. (өз өзіне қызмет жасау:дұрыс киінуді, қатар ретін сақтап жүруді меңгерту)

	Серуен
	Балалардың  серуен кезіндегі іс -әрекеттерін,дербес қимылдарын, бір -бірімен қарым -қатынасын қадағалау. Серуен кезіндегі балалардың қауіпсіздік  шараларын қалыптастыру

	Балалардыңүйгеқайтуы
	Ата –аналарға кеңес «Көктем мезгілінде» (қалай киінеміз) 
	Ата-аналарға кеңес               «Бақшада не егеміз?»
	Ата –аналарға кеңес                «Көктем мезгілінде қалай киінеміз»

	Ата –аналарға кеңес «Көктем туралы сөйлем құрастыру»
	Ата –аналарға  кеңес «Көктем ерекшеліктері»

	Циклограмманы толтырған тәрбиеші: Мукашева А. Жумагулова.М.
Тексерген әдіскер_________________ Балғабаева Н.А.



 
	


	«Балдәурен» ересек  тобында 02.05.-05.05.2023 жыл
Циклограммасы

	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларды қабылдау Балаларды қабылдау,таңғы денсаулығын тексеру,балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу. Балаларға жағымды жағдай орнату.балалармен ашық  әңгімелесу,баланың жеке ойын тыңдау,сөздік қорын дамыту.
	

	 Қайырлы таң балақай! 
«Бармақ басу» әдісі арқылы сәлемдесу                       

 жаңылтпаш қайталаймыз  
Ара, ара, аралар Орманның бойын аралар Гүлдерден сорып бал алар Алысқа ұшып бара алар Бал тәтті ғой балалар  (сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)  (бақылау: ішінара, сырттай)

	Қайырлы таң балақай!
«Алақан соғу» әдісі арқылы сәлемдесу 

  жаңылтпаш жаттайық 
Мынау арал қай арал Қайын менен тал арал Талға қарға ұялар  (бақылау: ішінара, сырттай)


	 Қайырлы таң балақай! 
«Бармақ басу» әдісі арқылы сәлемдесу                                                        

жаңылтпаш қайталайық 
Ай,ай,айдарбай иір мүйіз сиырынды Үйіне айдай бар  (сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)  (бақылау: ішінара, сырттай)


	Қайырлы таң балақай!
«Алақан соғу» әдісі арқылы сәлемдесу 
жаңылтпаш қайталайық 
Қабат,қабат үй салдық Үйлер толы күй сандық Күй сандықтан үй салдық Күй сандыққа үй салдық   (сөйлеуді дамыту,қазақ тілі) (бақылау: ішінара, сырттай)



	Ата-аналарменәңгімелесу, кеңес беру.
	Ата-аналармен баланың денсаулығы туралы,үй жағдайындағы күн тәртібі,тәрбиесі,оның жетістіктері жайында  кеңес беру. Жыл мезгіліне байланысты балалардың кийінулерін ескертіп отыру

	Балалардыңдербесәрекеті
	
	  Педагог жетекшілігімен ойын: «Кім зерек» мақсаты: жұмбақтардың шешімің табады
   (көркем әдебиет)

	   Педагог жетекшілігімен ойын: «Гномдар саяхаты» мақсаты: түстерді ажырату,және санау(математика негіздері) саралау әдісі


	   Педагог жетекшілігімен ойын:«Дыбысты дұрыс айтуға жаттығу» мақсаты: с,ж,ш,р дыбыстарын қайталату  (сөйлеуді дамыту)

	 Еркін ойын: «Суреттерді есіңде сақта» есте сақтау қабілетін дамыту (құрастыру )


	Таңертеңгіжаттығу
	Таңғы жаттығулар кешені  Музыка сұйемелдеу арқылы жаттығуларды жасау   .

	Таңғы ас (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі  қызмет көрсету, еңбек қызметі)
	Балалармен гигиеналық тазалық шараларын жүргізу (мәдени мінез-құлық дағдылары,өз -өзіне қызмет көрсету,еңбек іс -әрекеті) Ас бөлмесіндегі кезекшілердің жұмысы. Тазалық   іс –шаралары (дұрыс жуыну шараларын меңгерту)
Таңертеңгі асты қабылдау (дастархан басындағы мәдениеттілікті сақтау)

	Ұйымдастырылғаніс-әрекеткедайындық
	Балалардың  ұйымдастырылған іс- әрекетке қызығушылығын тудыру,өз ойларымен бөлісу, тәрбиешімен бірге іс- әрекетке қажетті ортаны даярлау.

	Мектепке дейінгі ұйымның кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет
	
	Қазақ тілі
Мақсаты: Кітаптан ертегілер, көркем шығармалар оқып беруде олардың мазмұнын дұрыс қабылдауға, кейіпкерлеріне жанашырлық танытуға, кейіпкердің ісәрекетіне өз ойын білдіруге баулу. Бұрыннан таныс немесе бейтаныс ертегілер мен шағын көркем шығармалардың мазмұнын иллюстрациялар бойынша қайталап айтуға, өз бетінше ретімен қайталап айтуға, өзінің тәжірибесіне сүйеніп, суреттер бойынша әңгіме құрастыруға, ойыншықтар мен заттарды 4-5 сөйлеммен сипаттауға, берілген сурет бойынша оған дейінгі және одан кейінгі оқиғаны ойлап табуға баулу.
Шаттық шеңбер  Ортақ мекен жер шары Төбемізде бір аспан Барлық ұлттың баласы Достығымыз жарасқан  Туыспыз біз бәріміз Бір Отанды сүйеміз тілектерді қайталау (сөйлеуді дамыту, қоршаған ортаӘр ұлт өкілдерін киген қуыршақтардын суреттерін көрсетіп әңгімелейді. Біздің елімізде қазақ, орыс,кәріс,ұлттар тату тәтті тыныштықта өмір суреді. Қарандаршы, ұлттардың өздеріне тән киімдері де бар. Педагог жетекшілігімен ойын: «Қуыршақтын киімін ата»(сөйлеуді дамыту)                                     Сергіту сәті:Біз кішкентай баламыз Өніп өсіп толамыз Күнге қарай талпынып Көкке қолды созамыз (дене шынықтыру) «Үлкен және кіші шар үрлейік» тыныс алу жаттуғулары құрылымдалған  ойын: « Біреу, көп, түс, көлем» (математика негіздері) «Достық шарлары»( сурет салу) Қорытындылау: «Қүншуақ» ойыны арқылы қорыту Ортада шуақсыз күн турады. Күннің әр шуағында сурақтар мен тапсырмалар беріледі. Күн шуағындағы сурақтарға жауап беру арқылы күнді күлімдету Қазақстанда орыс, кәріс, неміс т.б. ұлттар мекендейді Әр ұлттың өздеріне тән киімдері барКөркем әдебиет Мақсаты:Балалардың түрлі әрекеттерінде ертегілерді, әңгімелерді, өлеңдерді тыңдауға, көркем сөзге, кітапқа қызығушылыққа баулу. Тыңдалған шығарманың мазмұнын қайталап айтуға, қысқа өлеңдерді, санамақтарды жатқа айтуға, шығарма мазмұны мен сипатына сәйкес 54 тақпақтарды, өлеңдерді жаттауда түрлі интонацияларды, үзілістерді, логикалық екпінді қолданып, оларды есте сақтауға, шығарма мазмұнын дұрыс қабылдауға, кейіпкерлеріне жанашырлық танытуға баулу. Шаттық шеңбері: Е.Елубаев «Достық» өлеңін айту. Ілінген суреттер арқылы әңгіме құрастыру «Кішкентай Қазақстан»әңгімесін оқу және талдау (сөйлеуді дамыту)  Педагог жетекшілігімен ойын:«Қай ұлт екенің ата» Сергіту сәті: Біз кішкентай баламыз Өніп өсіп толамыз Күнге қарай талпынып Көкке қолды созамыз                                       «Досыма сыйлық» (мусіндеу) Қорытынды: «Қүншуақ» ойыны арқылы қорыту Ортада шуақсыз күн турады. Күннің әр шуағында сурақтар мен тапсырмалар беріледі. Күн шуағындағы сурақтарға жауап беру арқылы күнді күлімдету Қазақстанда көп ұлт өкілдері тату-тәтті өмір суреді Біз досымызға сыйлық жасауды үнатамыз



	Математика  Мақсаты:Сан,санау. 5-ке дейін реттік санау дағдыларын дамыту, реттік сан есімдерді атау, сандарды реті бойынша атауға «нешінші?» сұрағына жауап беруге және қорытынды санды атауға, «барлығы қанша?» сұрағына жауап беруге үйрету.Тең ұғымын екі тәсілмен саны бойынша кем топқа бір затты қосу немесе артық топтан алып тастау арқылы қалыптастыру, «қанша болды?», «қаншасы қалды?» Балаларды геометриялық фигураларды (дөңгелек, үшбұрыш, төртбұрыш) және денелерді (куб, шар, цилиндр) танып, атай білуге үйрету, геометриялық пішіндерді көру және сипап сезу арқылы зерттеу, сөйлеуде сын есімдерді қолданып, салыстыру нәтижелерін атауШаттық шеңбері  Е.Елубаев «Достық» өлеңін айту(сөйлеуді дамыту, қоршаған ортаПедагог жетекшілігімен ойын: Воскобовичтың ойыны «Плюх-плюх кемесі» Демонстрациялық құжаттармен жұмыс Қанша жалаушалар? Лөстірмелі құралдармен жұмыс 1 ден 5 ке дейін санау , түстерді ажырату Сергіту сәті:                        Қ/ойын: «Кім жылдам» (Дене шынықтыру) Қорытынды: М.Монтессори әдісі қыстырғышпен  Сұрақ жауап арқылы қорытындылау Музыка Тақырыбы: «Әрқашан күн сөнбесің» Мақсаты: Балалардың эстетикалық  талғамын қалыптастыру, түрлі сипаттағы музыкалық  шығарманы  ажырата білуге үйрету. Балалар, достық деген сөзді қалай түсінесіндер?  Арамызда басқада ұлттың балалары бар: қазақ, орыс, ұйғыр, т. б. Бірақ біз бір-бірімізді бөлмейміз, бірге ойнаймыз, бірге тамақ ішеміз, бірге ұйықтаймыз. Әрқашан осындай тату болуымыз керек. Қазақ жерінде тұрғандықтан, қазақтың халықтық музыкасын құрметтеуіміз керек.Музыкатыңдау: «Жайдарман»Ән көңілдіме, әлде көңілсізбе?Бұл әнге қосылып ән айтуға, би билеуге болады.Ән сендерге ұнадама?Ән айту алдында дауыс жаттығуларын жасап, дауыстарын қалыпқа келтіру. Өткен сабақтағы әндерді қайталап, не туралы екенін, қалай айтылу керектігін ескетүсіру.Ән үйрену: «Ағайынбыз бәріміз»Ортақ болсын асқар тау,Болсын жер де су да ортақ,Болсын бізге ту да ортақ,- деп неліктен айтылған?Біріміз тату, дос болсақ, су да, жер де бірімізге жетеді, бақытты өмір сүреміз,-деп отыр.«Қоңыраумен ойын»Балалар үлкен және кішкене қоңырау мен танысады. Педагог қоңыраулардың дыбысталуың көрсетеді.Айырмашылығына тоқталады. Балалардан музыка ойнағанда қай қоңырау сылдырлауы керектігін сұрайды.Ортаға балаларды кезек-кезек шақырып, ойнаған музыка қай қоңырауға тән екенін сұрап, сол қоңырау ды алып сылдырлату ынөтінеді.Би: «биге шақыру»алдымен бір бала бигешығып, қимылдар жасайды. Дене шынықтыру Мақсаты: заттарды оң және сол қолмен қашықтыққа лақтыру (2,5-5 метр қашықтық), төменнен екі қолмен көлденең нысанаға, оң және сол қолмен (1,5–2 метр қашықтықтан) допты кеуде тұсынан лақтыру дағдыларын қалыптастыру. Допты кедергілер арқылы бастан асыра екі қолымен және бір қолымен лақтыру (2 метр қашықтықтан) үйрету. Ұйымдастырушылық кезеңБірқатарменжүру. Жүрутүрлері:ұшымен,қолжоғары;өкшеменқоларқасында;жартылайотырыпжүру.Жүгірутүрлері:бірқатармен;шашылып жүгіру. Жалпы дамыту жаттығулары (гим. таяқшамен)Негізгі қимылдар:Допты кедергілер арқылы бастан асыра екі қолымен және бір қолымен лақтыру.Қимылды ойын: «Соқыртеке ».
Ойынның шарты:Балалар  дөңгелене тұра қалып, орталарына орамалмен көзін байлап «соқыртекені» шығарады. Шеңбер бойынша тұрған ойыншылар білдірмей барып, «соқыртекені» түрткілей бастайды. Осы кезде ол түрткен ойыншыны ұстап алып, атын айтуы керек (ұстай алмаса да, дауыстап атын айтуы шарт). Осылай ойнап жүргенде «соқыртеке» тыныш тұрған ойыншыны да ұстап алып, атын айтуы мүмкін. Онда ұсталған ойыншыны көзін байлап ортаға шығады да, «соқыртеке» болады, сондықтан олар орнында тұрмай үнемі қашып жүруі керек. «Соқыртекенің» қолына түскен бала орын ауыстырады. Мүмкіндігінше, ойнаушылар шеңберден шықпағаны жөн. Балалармен жеке жұмыс: өз бетінше ойнайды және спорттық ойындардың ережелерін сақтамайды;(Аяна, Мансұр, Малика).Қорытынды: Бір қатармен жүру.Тыныс алу жаттығу «Маятник» - түзу тұрып, аяқтарын иық деңгейінде қойып, таяқты арқасына жауырыннан төмен ұстау; денесімен жанына қарай еңкейу; уақытта «Т-у-у-х-х» - деген дыбыспен демін сыртқа шығарады (4-5 рет).
	 Қоршаған орта Мақсаты: Қозғалыс ортасын ескере отырып, көлік құралдарын танып және атай білу дағдыларын қалыптастыру. Ауыл шаруашылығы қызметкерлерінің еңбегі, (қаламен ауылдың байланысы), диқанның еңбегі туралы білімді қалыптастыру. Нанға және азықтүлік өнімдеріне ұқыпты қарауға тәрбиелеу. Өзгенің еңбегінің нәтижесіне құрметпен қарауға тәрбиелеу, ересектерге көмек көрсету ниеттерін қолдауШаттық шеңбері Ә.Дүйсенбиевтің «Ағайынбыз бәріміз» өленің қайталау(сөйлеуді дамыту, қоршаған орта Педагог жетекшілігімен ойын:«Қай ұлт өкілі ,тап» Көрмеге саяхат (орыс,қазақ)(сөйлеуді дамыту, қоршаған орта)      Сергіту сәті: Қ/ойын «Кім жылдам»  (Дене шынықтыру) Асық арқылы екі топқа бөлу
Қызыл асықтар тобы трафарет арқылы камзолды бөрікті қиып жапсырады (жапсыру) Сары асықтар тобы тақия ман шапанды түрлі-түсті карандашпен ою-өрнек салады (сурет)   Қорытынды: М.Монтессори әдісі қыстырғышпен  Сұрақ жауап арқылы қорытындылау.
Дене шынықтыру
Мақсаты: допты кедергілер арқылы бастан асыра екі қолымен және бір қолымен лақтыру (2 метр қашықтықтан) дамыту. Еденнен 20-25 см көтерілген баспалдақ тақтайдан, қолдың түрлі қалпымен үрленген доптан аттап өту дағдыларын қалыптастыру.
Ұйымдастырушылық кезең
 Бірқатарменжүру. Жүрутүрлері:ұшымен,қолжоғары;өкшеменқоларқасында;жартылайотырыпжүру. Жүгірутүрлері:бірқатармен;шашылып жүгіру. 
Балалармен жеке жұмыс:адымдап  жүруге талпынбайды;
 ( Шахнұр, Раян, Ералы).
Жалпы дамыту жаттығулары 
(гим. таяқшамен)
Негізгі қимылдар:
Еденнен 20-25 см көтерілген баспалдақ тақтайдан, қолдың түрлі қалпымен үрленген доптан аттап өту.
Қимылды ойын: «Соқыртеке ».
Ойынның шарты:Балалар  дөңгелене тұра қалып, орталарына орамалмен көзін байлап «соқыртекені» шығарады. Шеңбер бойынша тұрған ойыншылар білдірмей барып, «соқыртекені» түрткілей бастайды. Осы кезде ол түрткен ойыншыны ұстап алып, атын айтуы керек (ұстай алмаса да, дауыстап атын айтуы шарт). Осылай ойнап жүргенде «соқыртеке» тыныш тұрған ойыншыны да ұстап алып, атын айтуы мүмкін. Онда ұсталған ойыншыны көзін байлап ортаға шығады да, «соқыртеке» болады, сондықтан олар орнында тұрмай үнемі қашып жүруі керек. «Соқыртекенің» қолына түскен бала орын ауыстырады. Мүмкіндігінше, ойнаушылар шеңберден шықпағаны жөн. 

Қорытынды: Бір қатармен жүру.Тыныс алу жаттығу «Маятник» - түзу тұрып, аяқтарын иық деңгейінде қойып, таяқты арқасына жауырыннан төмен ұстау; денесімен жанына қарай еңкейу; уақытта «Т-у-у-х-х» - деген дыбыспен демін сыртқа шығарады 
(4-5 рет).



	Құрастыру Мақсаты:  Құрылыс материалдарынан, «лего» конструкторлардан құрастыру Орналастыру тәсілдерін қолдана отырып, пластиналарды тігінен және 62 кірпіштерді, бөлшектерді көлденеңінен орналастыру, құрастыруға қолданған құрылыс бөлшектерін ажырату (текше, пластина, кірпіш, блок) және атауШаттық шеңбері: Ә.Дүйсенбиевтің «Ағайынбыз бәріміз» өленің қайталау Жақсылыққа бақытқа Талпыңған әр уақытта Бала біткен дос бауыр Болмасын еш тосқауыл Ақпыз,қара, сарымыз Ағайынбыз бәріміз(сөйлеуді дамыту, қоршаған ортаСергіту сәті: ұлттық ойын «Тақия тастамақ»  (дене шынықтыру) Жер шары (ұжымдық жұмыс)(жапсыру, сурет)           Қорытынды: М.Монтессори әдісі қыстырғышпен  Сұрақ жауап арқылы 


	
	Ұйымдастырылған іс әрекеттер арасында сергіту сәттері жүргізіледі.

	
	

	Серуенге дайындық
	Балаларды серуенге шығуға дайындау. (өз өзіне қызмет жасау:дұрыс киінуді, қатар ретін сақтап жүруді меңгерту)

	Серуен
	

	  Үйлерді бақылау 
Мақсаты: үйлердің пішіндерін биік-аласа, түсін,көлемін айтқызу арқылы сөздік қорын кеңейту, танымдық қабілеттерін дамыту Еңбек: ағаштарға су құю
Мақсаты: ағаштарға күтім жасауға үйрету,табиғатты қорғай білуге,көркейтуге үлес қосуға тәрбиелеу
(қоршаған орта)(сөйлеуді дамыту)
"(педагог жетекшілігімен). Қ/ойын: «Өз үйіңді тап» Мақсаты: ойынның тәртібін сақтай отырып, ұйымшылдыққа, шапшандыққа тәрбиелеу
Еркін ойындар:
Құмдағы ойын

	Аула сыпырушы еңбегін  бақылау 
Мақсаты: Үлкендердің еңбегін бағалап,,құрметтеуге тәрбиелеу
Еңбек:Ауланы сыпыру
Мақсаты: тазалыққа бейімдеу                                               Жеке жұмыс:құстар тұралы әңгіме құру
Мақсаты: бал-дың ойлау қабілеттерін, тілдерін дамыту   (сөйлеуді дамыту)
 Қ/ ойын: "(педагог жетекшілігімен). «Үйсіз қалған қоян».
Мақсаты: қимыл қозғалыстарын дамыту
Еркін ойын:
«Кім жүйрік?» Мақсаты: Ауыз бірлікті болуға тәрбиелеу

	Жәндіктерді бақылау 
Мақсаты: «жәндіктер» сөзінің мағынасы туралы түсініктерін тиянақтау, олрды тіршілік ету, ерекшеліктеріне қарай салыстыра білуге үйрету.
Еңбек: алаңды қоқыстардан тазалау
Мақсаты: үлкендерге көмек беруге, үлкендер еңбегін қадірлеуге тәрбиелеу                                                Жеке жұмыс: алға қойылған тосқауылдардан, екі аяқпен бірдей секіріп, өте білу
Мақсаты: төзімділікке баулу
Қ/ойын: "(педагог жетекшілігімен). «Жел мен көбелек» Мақсаты:балаларды шапшандыққа тәрбиелеу
Еркін ойын: Кім алысқа доп лақтырады 
Мақсаты: бір-біріне допты лақтырмауын қадағалау



	  Гүлдерді бақылау 
Мақсаты:көктемгі гүлдер туралы түсініктерін кеңейту,өсімдіктерді күту,суару іскерліктерін тиянақтау, табиғатты сүюгеәсемдігін сезіне білуге тәрбиелеу
Еңбек: гүлзарларды тазалау
Мақсаты: гүлзарлардың топырағын қопсыту, ұқыптылыққа тәрбиелеу
(қоршаған орта)Қ/ойын: "(педагог жетекшілігімен).                          «Мысық пен тышқан»                                Мақсаты: балалардың қимыл белсенділігін арттыру,таза ауада денсаулықтарын шындауға мүмкіндік беру
Еркін ойындар:
Аулада өздеріне ұнаған іс-әрекеттермен айналысуға мүмкіндік беру.


	 Серуеннен оралу (көркемдік, еркін ойын әрекеті).
	Су,су,су  беті қолды жу
Жу,жу,жу кір мен ласты қу
Балалардың  өз өзіне қызмет жасай алуына жағдай жасау,тазалық гигиеналық шараларын ұйымдастыру.

	 Түскі ас 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)
	Балалармен гигиеналық тазалық шараларын жүргізу (мәдени мінез-құлық дағдылары,өз -өзіне қызмет көрсету,еңбек іс -әрекеті) Ас бөлмесіндегі кезекшілердің жұмысы. Тазалық   іс –шаралары (дұрыс жуыну шараларын меңгерту)
Түскіі асты қабылдау (дастархан басындағы мәдениеттілікті сақтау)

	Күндізгі ұйқы
 (тыныш музыка тыңдау). (көркемдік қызмет).
	Балалардың күндізгі ұйқы кезіндегі  дұрыс  демалуын қадағалау: «Ұш аю» ертегісін аудио жазбадан тыңдату

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,сауықтыру
	Балаларды біртіндеп ұйқыдан ояту,сауықтыру шынықтыру шараларын ұйымдастыру.(аяқ, қол, табанға, көзге арналған жаттығулар, тұзды сумен шынықтыру, нүктелі массаж жасату)

	Бесін ас
	Тамақтану алдындағы тазалық гигиеналық шараларды толық орындату. (мәдени мінез-құлық дағдылары,өз -өзіне қызмет көрсету,еңбек іс –әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті 
	
	
	
	
	

	Балалармен жеке жұмыс
	
	 Зере, Айзере 
Ортақ мекен жер шары Төбемізде бір аспан Барлық ұлттың баласы Достығымыз жарасқан  Туыспыз біз бәріміз Бір Отанды сүйеміз (сөйлеуді дамыту)
	 Әдемі, Адия «Кішкентай Қазақстан» әңгімесін оқып беру (Көркем әдебиет)
	Жақсылық, Нұрай
Д/ойын:» Үлкен және  кіші шар үрлейік»тыныс алу жаттығу (математика негіздері
	
«Достар алаңы»                    Мақсаты:шарлардың түстерін ажырату
(математика негіздері

	Кешкі ас
	Балалармен гигиеналық тазалық шараларын жүргізу (мәдени мінез-құлық дағдылары,өз -өзіне қызмет көрсету,еңбек іс -әрекеті) Ас бөлмесіндегі кезекшілердің жұмысы. Тазалық   іс –шаралары (дұрыс жуыну шараларын меңгерту)
Кешкі  асты қабылдау (дастархан басындағы мәдениеттілікті сақтау

	Серуендеуге дайындық (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет көрсету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
	Балаларды серуенге шығуға дайындау. (өз өзіне қызмет жасау:дұрыс киінуді, қатар ретін сақтап жүруді меңгерту)

	Серуен
	Балалардың  серуен кезіндегі іс -әрекеттерін,дербес қимылдарын, бір -бірімен қарым -қатынасын қадағалау. Серуен кезіндегі балалардың қауіпсіздік  шараларын қалыптастыру




	Балалардыңүйгеқайтуы
	
	Ата-аналарға кеңес «»  мамыр мерекесі туралы әңгімелеу
	Ата –аналарға кеңес «Достық туралы әңгімелеу»

	Ата –аналарға кеңес «Ұлттық киімдер» әңгімелеу
	Ата –аналарға  кеңес «Досыма сыйлық»

	Циклограмманы толтырған тәрбиеші: Мукашева А., Жумагулова М.
Тексерген әдіскер_________________  Балғабаева Н.А.


	























	
«Балдәурен» ересек  тобында 08.05.-12.05.2023 жыл
Циклограммасы

	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларды қабылдау Балаларды қабылдау,таңғы денсаулығын тексеру,балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу. Балаларға жағымды жағдай орнату.балалармен ашық  әңгімелесу,баланың жеке ойын тыңдау,сөздік қорын дамыту.
	

	 
	Қайырлы таң балақай!
«Алақан соғу» әдісі арқылы сәлемдесу 

  жаңылтпаш жаттайық 
Мынау арал қай арал Қайын менен тал арал Талға қарға ұялар   (бақылау: ішінара, сырттай)


	 Қайырлы таң балақай! 
«Бармақ басу» әдісі арқылы сәлемдесу                                                        

жаңылтпаш қайталайық 
Ай,ай,айдарбай иір мүйіз сиырынды Үйіне айдай бар  (сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)  (бақылау: ішінара, сырттай)


	Қайырлы таң балақай!
«Алақан соғу» әдісі арқылы сәлемдесу 
жаңылтпаш қайталайық 
Қабат,қабат үй салдық Үйлер толы күй сандық Күй сандықтан үй салдық Күй сандыққа үй салдық   (сөйлеуді дамыту,қазақ тілі) (бақылау: ішінара, сырттай)



	Ата-аналарменәңгімелесу, кеңес беру.
	Ата-аналармен баланың денсаулығы туралы,үй жағдайындағы күн тәртібі,тәрбиесі,оның жетістіктері жайында  кеңес беру. Жыл мезгіліне байланысты балалардың кийінулерін ескертіп отыру

	Балалардыңдербесәрекеті
	
	  
	   Педагог жетекшілігімен ойын: «Гномдар саяхаты» мақсаты: түстерді ажырату,және санау(математика негіздері) саралау әдісі


	   Педагог жетекшілігімен ойын:«Дыбысты дұрыс айтуға жаттығу» мақсаты: с,ж,ш,р дыбыстарын қайталату  (сөйлеуді дамыту)

	 Еркін ойын: «Суреттерді есіңде сақта» есте сақтау қабілетін дамыту (құрастыру )


	Таңертеңгіжаттығу
	Таңғы жаттығулар кешені  Музыка сұйемелдеу арқылы жаттығуларды жасау   .

	Таңғы ас (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі  қызмет көрсету, еңбек қызметі)
	Балалармен гигиеналық тазалық шараларын жүргізу (мәдени мінез-құлық дағдылары,өз -өзіне қызмет көрсету,еңбек іс -әрекеті) Ас бөлмесіндегі кезекшілердің жұмысы. Тазалық   іс –шаралары (дұрыс жуыну шараларын меңгерту)
Таңертеңгі асты қабылдау (дастархан басындағы мәдениеттілікті сақтау)

	Ұйымдастырылғаніс-әрекеткедайындық
	Балалардың  ұйымдастырылған іс- әрекетке қызығушылығын тудыру,өз ойларымен бөлісу, тәрбиешімен бірге іс- әрекетке қажетті ортаны даярлау.

	Мектепке дейінгі ұйымның кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет
	
	

	Математика  Мақсаты: Сан,санау. 5-ке дейін реттік санау дағдыларын дамыту, реттік сан есімдерді атау, сандарды реті бойынша атауға «нешінші?» сұрағына жауап беруге және қорытынды санды атауға, «барлығы қанша?» сұрағына жауап беруге үйрету.Тең ұғымын екі тәсілмен саны бойынша кем топқа бір затты қосу немесе артық топтан алып тастау арқылы қалыптастыру, «қанша болды?», «қаншасы қалды?» Балаларды геометриялық фигураларды (дөңгелек, үшбұрыш, төртбұрыш) және денелерді (куб, шар, цилиндр) танып, атай білуге үйрету, геометриялық пішіндерді көру және сипап сезу арқылы зерттеу, сөйлеуде сын есімдерді қолданып, салыстыру нәтижелерін атау Шаттық шеңбері   «Солдат болам мен ертен» өлеңін айту (сөйлеуді дамыту, қоршаған ортаПедагог жетекшілігімен ойын: «Денелерді ата» Демонстрациялық құжаттармен жұмыс конус,цилиндр,шар,куб  Лөстірмелі құралдармен жұмыс 1 ден 5 ке дейін санау , түстерді ажырату Сергіту сәті:                    Қ/ойын: «Жер,су,ауа» (Дене шынықтыру) Қорытынды: М.Монтессори әдісі қыстырғышпен  Сұрақ жауап арқылы қорытындылау 7 мамыр біздің ұландарымыздың мерекесіМузыка  Тақырыбы: «Әрқашан күн сөнбесің» Мақсаты: Балалардың эстетикалық  талғамын қалыптастыру, түрлі сипаттағы музыкалық  шығарманы  ажырата білуге үйрету. Балалар, достық деген сөзді қалай түсінесіндер?  Арамызда басқада ұлттың балалары бар: қазақ, орыс, ұйғыр, т. б. Бірақ біз бір-бірімізді бөлмейміз, бірге ойнаймыз, бірге тамақ ішеміз, бірге ұйықтаймыз. Әрқашан осындай тату болуымыз керек. Қазақ жерінде тұрғандықтан, қазақтың халықтық музыкасын құрметтеуіміз керек.Музыка тыңдау: «Жайдарман»Ән көңілдіме, әлде көңілсізбе?Бұл әнге қосылып ән айтуға, би билеуге болады.Ән сендерге ұнадама?Ән айту алдында дауыс жаттығуларын жасап, дауыстарын қалыпқа келтіру. Өткен сабақтағы әндерді қайталап, не туралы екенін, қалай айтылу керектігін ескетүсіру.Ән үйрену: «Ағайынбыз бәріміз» Ортақ болсын асқар тау, Болсын жер де су да ортақ, Болсын бізге ту да ортақ,- деп неліктен айтылған?Біріміз тату, досболсақ, су да, жер де бірімізгежетеді, бақытты өмір сүреміз,-деп отыр.
 «Қоңыраумен ойын»
Балалар үлкен және кішкене қоңыраумен танысады. Педагог қоңыраулардың дыбысталуың көрсетеді.
Айырмашылығына тоқталады. Балалардан музыка ойнағанда қай қоңырау сылдырлауы керектігін сұрайды.
Ортаға балаларды кезек-кезек шақырып, ойнаған музыка қай қоңырауға тән екенін сұрап, сол қоңырауды алып сылдырлатуын өтінеді.
Би: «биге шақыру»
Алдымен бір бала биге шығып, қимылдар жасайды. Музыка аяқталғанда бір баланы биге шақырады. Екеуі тағы екеуін шақырады. Осылай бәрі түгел биге шығады
Дене шынықтыру
Мақсаты:заттарды оң және сол қолмен қашықтыққа лақтыру (2,5-5 метр қашықтық), төменнен екі қолмен көлденең нысанаға, оң және сол қолмен (1,5–2 метр қашықтықтан) допты кеуде тұсынан лақтыру дағдыларын қалыптастыру.
 Бөрене және гимнастикалық скамейкадан аттап өту дағдыларын дамыту.       Ұйымдастырушылық кезең
 Бірқатарменжүру. Жүрутүрлері:ұшымен,қолжоғары;өкшеменқоларқасында;жартылайотырыпжүру.Жүгірутүрлері:бірқатармен;шашылып жүгіру. 
Жалпы дамыту жаттығулары 
(жалаумен)
Негізгі қимылдар:
 Гимнастикалық скамейкадан аттап өту.
Балалармен жеке жұмыс: сызықтардың, арқанның, тақтайдың, гимнастикалық скамейканың, бөрененің бойымен тепе-теңдікті сақтап, жүруді үйрету.
(  Сафина, Мұстафа, Алан, Алдияр).	
Қимылды ойын: «Аңшылар».
Ойынның шарты:Ойнаушылар екі топқа тең бөлінеді. Бірі – «үйректер» шеңбердің ішінде қалады да, екіншісі – «аңшылар» шеңбер бойымен қатарға тұрады. Аңшылардың мақсаты – доппен үйректерді көздеп ұрып, ойыннан шығару. Ойын жүргізушінің белгісі бойынша аңшылар доп лақтырып, үйректі атып ала бастайды. Доп тиген үйрек ойыннан шығарылады. Ойынды белгіленген уақыт мөлшеріне дейін ойнауға болады. Ол үшін уақыт екі жаққа да тең белгіленеді. Берілген уақыт өткеннен кейін, аңшылар мен үйректер орындарын ауыстырады. Ойынның соңында белгіленген уақыт аралығында үйректі көп атыпалған аңшылар тобы ұтқан болып есептелінеді.
Балалармен жеке жұмыс: өз бетінше ойнайды және спорттық ойындардың ережелерін сақтауды үйрету.(Раяна, Айсұлтан, Бекарыс).		
Қорытынды: Бір қатармен жүру.Тыныс алу жаттығу «Маятник» - түзу тұрып, аяқтарын иық деңгейінде қойып, таяқты арқасына жауырыннан төмен ұстау; денесімен жанына қарай еңкейу; уақытта «Т-у-у-х-х» - деген дыбыспен демін сыртқа шығарады (4-5 рет).
	 Қоршаған орта Мақсаты: Қозғалыс ортасын ескере отырып, көлік құралдарын танып және атай білу дағдыларын қалыптастыру. Ауыл шаруашылығы қызметкерлерінің еңбегі, (қаламен ауылдың байланысы), диқанның еңбегі туралы білімді қалыптастыру. Нанға және азықтүлік өнімдеріне ұқыпты қарауға тәрбиелеу. Өзгенің еңбегінің нәтижесіне құрметпен қарауға тәрбиелеу, ересектерге көмек көрсету ниеттерін қолдауШаттық шеңбері І.Мамбетовтің «Бейбіт өмір солдаты» өленің қайталау (сөйлеуді дамыту, қоршаған орта Педагог жетекшілігімен ойын: Ұшақты жүргізетін ұшқыш, кемені жүргізетін теңізші, шекараны қорғайтын шекарашы (орыс,қазақ)  (сөйлеуді дамыту, қоршаған орта)Сергіту сәті: Қ/ойын «Жер,су,ауа»  (Дене шынықтыру) Асық арқылы екі топқа бөлу ұшақтар(жапсыру) Сары асықтар тобы ұшақтар(сурет)   Қорытынды: М.Монтессори әдісі қыстырғышпен  Сұрақ жауап арқылы қорытындылау Ұшқыш,теңізші,танкист- біздің әскерлеріміз Ұшқыш-ұшақпен,теңізші-кемемен,танкист-такімен жүреді Дене шынықтыру Мақсаты: 1,5 метр қашықтықта тігінен қойылған (нысана ортасының биіктігі 1,5 метр) нысанаға лақтыруды үйрету. Бағытты және қарқынды өзгертіп жүру, қол мен аяқ қимылдарын үйлестіріп жүру дағдыларын қалыптастыру.   Ұйымдастырушылық кезең Бірқатарменжүру. Жүрутүрлері:ұшымен,қолжоғары;өкшеменқоларқасында;жартылайотырыпжүру.Жүгірутүрлері:бірқатармен;шашылып жүгіру. Жалпы дамыту жаттығулары (жалаумен) Негізгі қимылдар:Бағытты және қарқынды өзгертіп жүру, қол мен аяқ қимылдарын үйлестіріп жүру.Қимылды ойын: «Аңшылар».
Ойынның шарты: Ойнаушылар екі топқа тең бөлінеді. Бірі – «үйректер» шеңбердің ішінде қалады да, екіншісі – «аңшылар» шеңбер бойымен қатарға тұрады. Аңшылардың мақсаты – доппен үйректерді көздеп ұрып, ойыннан шығару. Ойын жүргізушінің белгісі бойынша аңшылар доп лақтырып, үйректі атып ала бастайды. Доп тиген үйрек ойыннан шығарылады. Ойынды белгіленген уақыт мөлшеріне дейін ойнауға болады. Ол үшін уақыт екі жаққа да тең белгіленеді. Берілген уақыт өткеннен кейін, аңшылар мен үйректер орындарын ауыстырады. Ойынның соңында белгіленген уақыт аралығында үйректі көп атыпалған аңшылар тобы ұтқан болып есептелінеді.
Қорытынды: Жүгіру. Бір қатармен жүру.Тыныс алу жаттығу «Маятник» - түзу тұрып, аяқтарын иық деңгейінде қойып, таяқты арқасына жауырыннан төмен ұстау; денесімен жанына қарай еңкейу; уақытта «Т-у-у-х-х» - деген дыбыспен демін сыртқа шығарады (5-6 рет).


	Құрастыру Мақсаты:  Құрылыс материалдарынан, «лего» конструкторлардан құрастыру Орналастыру тәсілдерін қолдана отырып, пластиналарды тігінен және 62 кірпіштерді, бөлшектерді көлденеңінен орналастыру, құрастыруға қолданған құрылыс бөлшектерін ажырату (текше, пластина, кірпіш, блок) және атауШаттық шеңбері: «Солдат болам мен ертен» өленің қайталау (сөйлеуді дамыту, қоршаған ортаСергіту сәті: «Жер,су,ауа»  (дене шынықтыру) Біз солдат боламыз (ұжымдық жұмыс) (жапсыру, сурет)           Қорытынды: М.Монтессори әдісі қыстырғышпен  Сұрақ жауап арқылы 


	
	Ұйымдастырылған іс әрекеттер арасында сергіту сәттері жүргізіледі.

	
	

	Серуенге дайындық
	Балаларды серуенге шығуға дайындау. (өз өзіне қызмет жасау:дұрыс киінуді, қатар ретін сақтап жүруді меңгерту)

	Серуен
	

	  Үйлерді бақылау 
Мақсаты: үйлердің пішіндерін биік-аласа, түсін,көлемін айтқызу арқылы сөздік қорын кеңейту, танымдық қабілеттерін дамыту Еңбек: ағаштарға су құю 
Мақсаты: ағаштарға күтім жасауға үйрету,табиғатты қорғай білуге,көркейтуге үлес қосуға тәрбиелеу
(қоршаған орта)(сөйлеуді дамыту)
"(педагог жетекшілігімен). Қ/ойын: «Өз үйіңді тап» Мақсаты: ойынның тәртібін сақтай отырып, ұйымшылдыққа, шапшандыққа тәрбиелеу
Еркін ойындар:
Құмдағы ойын

	Аула сыпырушы еңбегін  бақылау 
Мақсаты: Үлкендердің еңбегін бағалап,,құрметтеуге тәрбиелеу
Еңбек:Ауланы сыпыру
Мақсаты: тазалыққа бейімдеу                                               Жеке жұмыс:құстар тұралы әңгіме құру
Мақсаты: бал-дың ойлау қабілеттерін, тілдерін дамыту   (сөйлеуді дамыту)
 Қ/ ойын: "(педагог жетекшілігімен). «Үйсіз қалған қоян».
Мақсаты: қимыл қозғалыстарын дамыту
Еркін ойын:
«Кім жүйрік?» Мақсаты: Ауыз бірлікті болуға тәрбиелеу

	Жәндіктерді бақылау  
Мақсаты: «жәндіктер» сөзінің мағынасы туралы түсініктерін тиянақтау, олрды тіршілік ету, ерекшеліктеріне қарай салыстыра білуге үйрету.
Еңбек: алаңды қоқыстардан тазалау
Мақсаты: үлкендерге көмек беруге, үлкендер еңбегін қадірлеуге тәрбиелеу                                                Жеке жұмыс: алға қойылған тосқауылдардан, екі аяқпен бірдей секіріп, өте білуМақсаты: төзімділікке баулу
Қ/ойын: "(педагог жетекшілігімен). «Жел мен көбелек» Мақсаты:балаларды шапшандыққа тәрбиелеу
Еркін ойын: Кім алысқа доп лақтырады 
Мақсаты: бір-біріне допты лақтырмауын қадағалау
	  Гүлдерді бақылау 
Мақсаты:көктемгі гүлдер туралы түсініктерін кеңейту,өсімдіктерді күту,суару іскерліктерін тиянақтау, табиғатты сүюгеәсемдігін сезіне білуге тәрбиелеу
Еңбек: гүлзарларды тазалау
Мақсаты: гүлзарлардың топырағын қопсыту, ұқыптылыққа тәрбиелеу
(қоршаған орта)Қ/ойын: "(педагог жетекшілігімен).                          «Мысық пен тышқан»                                Мақсаты: балалардың қимыл белсенділігін арттыру,таза ауада денсаулықтарын шындауға мүмкіндік беру
Еркін ойындар:
Аулада өздеріне ұнаған іс-әрекеттермен айналысуға мүмкіндік беру.


	 Серуеннен оралу (көркемдік, еркін ойын әрекеті).
	Су,су,су  беті қолды жу
Жу,жу,жу кір мен ласты қу
Балалардың  өз өзіне қызмет жасай алуына жағдай жасау,тазалық гигиеналық шараларын ұйымдастыру.

	 Түскі ас 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)
	Балалармен гигиеналық тазалық шараларын жүргізу (мәдени мінез-құлық дағдылары,өз -өзіне қызмет көрсету,еңбек іс -әрекеті) Ас бөлмесіндегі кезекшілердің жұмысы. Тазалық   іс –шаралары (дұрыс жуыну шараларын меңгерту)
Түскіі асты қабылдау (дастархан басындағы мәдениеттілікті сақтау)

	Күндізгі ұйқы
 (тыныш музыка тыңдау). (көркемдік қызмет).
	Балалардың күндізгі ұйқы кезіндегі  дұрыс  демалуын қадағалау: «Ұш аю» ертегісін аудио жазбадан тыңдату

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,сауықтыру
	Балаларды біртіндеп ұйқыдан ояту,сауықтыру шынықтыру шараларын ұйымдастыру.(аяқ, қол, табанға, көзге арналған жаттығулар, тұзды сумен шынықтыру, нүктелі массаж жасату)

	Бесін ас
	Тамақтану алдындағы тазалық гигиеналық шараларды толық орындату. (мәдени мінез-құлық дағдылары,өз -өзіне қызмет көрсету,еңбек іс –әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті 
	
	
	
	
	

	Балалармен жеке жұмыс
	
	 Али, Мансур 
 Ортақ мекен жер шары Төбемізде бір аспан Барлық ұлттың баласы Достығымыз жарасқан  Туыспыз біз бәріміз Бір Отанды сүйеміз (сөйлеуді дамыту)
	Алуа Айзат «Кішкентай Қазақстан» әңгімесін оқып беру  (Көркем әдебиет)
	Али, Мансур
Д/ойын:» Үлкен және  кіші шар үрлейік» тыныс алу жаттығу (математика негіздері
	Жансая, Еркежан
«Достар алаңы»                    Мақсаты:шарлардың түстерін ажырату
(математика негіздері

	Кешкі ас
	Балалармен гигиеналық тазалық шараларын жүргізу (мәдени мінез-құлық дағдылары,өз -өзіне қызмет көрсету,еңбек іс -әрекеті) Ас бөлмесіндегі кезекшілердің жұмысы. Тазалық   іс –шаралары (дұрыс жуыну шараларын меңгерту)
Кешкі  асты қабылдау (дастархан басындағы мәдениеттілікті сақтау

	Серуендеуге дайындық (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет көрсету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
	Балаларды серуенге шығуға дайындау. (өз өзіне қызмет жасау:дұрыс киінуді, қатар ретін сақтап жүруді меңгерту)

	Серуен
	Балалардың  серуен кезіндегі іс -әрекеттерін,дербес қимылдарын, бір -бірімен қарым -қатынасын қадағалау. Серуен кезіндегі балалардың қауіпсіздік  шараларын қалыптастыру

	Балалардыңүйгеқайтуы
	
	Ата-аналарға кеңес «»  мамыр мерекесі туралы әңгімелеу
	Ата –аналарға кеңес «Достық туралы әңгімелеу»

	Ата –аналарға кеңес «Ұлттық киімдер» әңгімелеу
	Ата –аналарға  кеңес «Досыма сыйлық»

	Циклограмманы толтырған тәрбиеші: Мукашева А., Жумагулова М.
Тексерген әдіскер_________________  Балғабаева Н.А.



















	«Балдәурен» ересек  тобында 15.05.-19.05.2023 жыл
Циклограммасы

	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларды қабылдау Балаларды қабылдау,таңғы денсаулығын тексеру,балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу. Балаларға жағымды жағдай орнату.балалармен ашық  әңгімелесу,баланың жеке ойын тыңдау,сөздік қорын дамыту.
	 Сәлем балақай!
«Кел Сәлемдесейік!»
«Көңіл күйің қалай?»
Күлегештер арқылы 
көңіл күйлерін көрсету
жаңылтпаш жаттайық  
Түйе бізге шұбат береді Шұбат бізге қуат береді (сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)(бақылау: ішінара, сырттай)
	 Қайырлы таң балақай! 
«Бармақ басу» әдісі арқылы сәлемдесу                       

 жаңылтпаш қайталаймыз  
Түйе бізге шұбат береді Шұбат бізге қуат береді (сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)  (бақылау: ішінара, сырттай)
       
	Қайырлы таң балақай!
«Алақан соғу» әдісі арқылы сәлемдесу 

  жаңылтпаш жаттайық 
Қабат,қабат үй салдық Үйлер толы күй сандық Күй сандықтан үй салдық Күй сандыққа үй салдық (сөйлеуді дамыту,қазақ тілі (бақылау: ішінара, сырттай)
                

	 Қайырлы таң балақай! 
«Бармақ басу» әдісі арқылы сәлемдесу                                                        

жаңылтпаш қайталайық 
Қабат,қабат үй салдық Үйлер толы күй сандық Күй сандықтан үй салдық Күй сандыққа үй салдық  (сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)  (бақылау: ішінара, сырттай)
                
       
	Қайырлы таң балақай!
«Алақан соғу» әдісі арқылы сәлемдесу 
жаңылтпаш қайталайық 
Қабат,қабат үй салдық Үйлер толы күй сандық Күй сандықтан үй салдық Күй сандыққа үй салдық   (сөйлеуді дамыту,қазақ тілі) (бақылау: ішінара, сырттай)
                
                 

	Ата-аналар мен әңгімелесу, кеңес беру.
	Ата-аналармен баланың денсаулығы туралы,үй жағдайындағы күн тәртібі,тәрбиесі,оның жетістіктері жайында  кеңес беру. Жыл мезгіліне байланысты балалардың кийінулерін ескертіп отыру

	Балалардың дербес әрекеті
	Педагог жетекшілігімен ойын В.Воскобовичтың Шаршы оқиғасы    (сөйлеуді дамыту) саралау әдісі
Еркін ойын: «Геометриялық пішіндерден құрастыру» 
	  Педагог жетекшілігімен ойын: «Кім зерек» мақсаты: жұмбақтардың шешімің табады
   (көркем әдебиет)

	   Педагог жетекшілігімен ойын: «Гномдар саяхаты» мақсаты: түстерді ажырату,және санау(математика негіздері) саралау әдісі


	   Педагог жетекшілігімен ойын:«Дыбысты дұрыс айтуға жаттығу» мақсаты: с,ж,ш,р дыбыстарын қайталату  (сөйлеуді дамыту)

	 Еркін ойын: «Суреттерді есіңде сақта» есте сақтау қабілетін дамыту (құрастыру )


	Таңертеңгі жаттығу
	Таңғы жаттығулар кешені  Музыка сұйемелдеу арқылы жаттығуларды жасау   .

	Таңғы ас (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі  қызмет көрсету, еңбек қызметі)
	Балалармен гигиеналық тазалық шараларын жүргізу (мәдени мінез-құлық дағдылары,өз -өзіне қызмет көрсету,еңбек іс -әрекеті) Ас бөлмесіндегі кезекшілердің жұмысы. Тазалық   іс –шаралары (дұрыс жуыну шараларын меңгерту)
Таңертеңгі асты қабылдау (дастархан басындағы мәдениеттілікті сақтау)

	Ұйымдастырылғаніс-әрекеткедайындық
	Балалардың  ұйымдастырылған іс- әрекетке қызығушылығын тудыру,өз ойларымен бөлісу, тәрбиешімен бірге іс- әрекетке қажетті ортаны даярлау.

	Мектепке дейінгі ұйымның кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет
	Музыка Тақырыбы: «Сиқырлы ағаш» ойыны
Мақсаты: Әуеннің дыбыс биіктігін ажыратып, естіген әуенді нота сызықтарына орналастыруға үйрету.
 1. Балаларды музыкамен қарсы алу.
Ойын: Балалардың әрқайсысына алма ағашының суреті және қиып алынған жеті алма үлестіріледі. Орындалған шығарманы тыңдап, сиқырлы ағаш бұтақтарына  алмаларды дыбыс биіктігіне сәйкес орналастырады. Ағашта бейнеленген бұтақтар нота сызықтары, ал алмалар нота ретінде қолданылады.
2. Музыка тыңдау.
 Ал енді сендер  ән тыңдаңдар.
«Балапан» әні. 
Дауыстарын салған балаларды мадақтау.
«Шөжелер»  биін  таныс би қимылдарымен билету. 
Дене шынықтыру 
Сөйлеуді дамыту Мақсаты:   Баланың сөздік қорын айналасындағы өзін қоршаған ортадан тыс заттар мен құбылыстардың атауларымен кеңейту, аталған заттардың қолданылу аясы туралы балалармен талқылау. Сөздік қорды ересектердің мамандықтарын білдіретін зат есімдермен, еңбек әрекетін білдіретін етістіктермен толықтыру. Сөйлеуде күнделікті көп қолданылатын сын есімдерді, етістіктерді, есімдіктерді қолдану.  Шаттық шеңбер «Қол ұстасып тұрайық, шаттық шеңбер құрайық» балалар гүлдерге сипаттама береді (сөйлеуді дамыту) Педагог жетекшілігімен ойын  Көктем гүлдері туралы әңгімелесу (бақбақ) гүлін үстатып, иіскетіп Бақпақ гүлі сары болады д, бірте-бірте ақшақардай үлпілдек әппақ болып,үрлесен болды,бірі қалмай ұшып кетеді  Ж.Карбозиннің Үлбіреген бақбақ Үлпілдеген әппақ Уф!десем бақбақ Ұшасың ғой қаптап өленің оқу                  Сергіту сәті: Біз гүлдерше өсеміз Жапырағы жайқалған Сабақтары салалы Желге ырғалып шайқалған                           түрлі-түсті асықтар арқылы топқа бөлу: Құрылымдалған ойын Қызыл асықтар тобы «Гүлдерді ата» суреттерді бояйды                                Сары асықтар тобы «Бақбақ»     (жапсыру) Қорытындылау: «Қүншуақ» ойыны арқылы қорыту Ортада шуақсыз күн турады. Күннің әр шуағында сурақтар мен тапсырмалар беріледі. Күн шуағындағы сурақтарға жауап беру арқылы күнді күлімдету Көктем гүлдеріне бәйшешек,бақбақ,қызғалдақ гүлдері жатады Бәйшешек қар астынан шығатын көктемнің алғашқы гүлі

	Қазақ тілі
Мақсаты:  Кітаптан ертегілер, көркем шығармалар оқып беруде олардың мазмұнын дұрыс қабылдауға, кейіпкерлеріне жанашырлық танытуға, кейіпкердің ісәрекетіне өз ойын білдіруге баулу. Бұрыннан таныс немесе бейтаныс ертегілер мен шағын көркем шығармалардың мазмұнын иллюстрациялар бойынша қайталап айтуға, өз бетінше ретімен қайталап айтуға, өзінің тәжірибесіне сүйеніп, суреттер бойынша әңгіме құрастыруға, ойыншықтар мен заттарды 4-5 сөйлеммен сипаттауға, берілген сурет бойынша оған дейінгі және одан кейінгі оқиғаны ойлап табуға баулу. Шаттық шеңбер: «Қол ұстасып тұрайық, шаттық шеңбер құрайық» балалар гүлдерге сипаттама береді   (сөйлеуді дамыту, қоршаған орта Педагог жетекшілігімен ойын: Б.Османовтың «Гулдердің таласы» ертегісін оқу (сөйлеуді дамыту)                                     Сергіту сәті: Гүлдерді құрастыру балалар қиындылардан гүлдердің бейнесін құрастырады (дене шынықтыру) құрылымдалған  ойын: Жасыл асықтар тобы: «Қызғалдақ» тақырыбында (жапсыру)   Көк асықтар тобы ( сурет салу) Қорытындылау: «Қүншуақ» ойыны арқылы қорыту Ортада шуақсыз күн турады. Күннің әр шуағында сурақтар мен тапсырмалар беріледі. Күн шуағындағы сурақтарға жауап беру арқылы күнді күлімдету Көктем гүлдері әдемі Қызғалдақ-көктем гүлі                              Көркем әдебиет Мақсаты:    Балалардың түрлі әрекеттерінде ертегілерді, әңгімелерді, өлеңдерді тыңдауға, көркем сөзге, кітапқа қызығушылыққа баулу. Тыңдалған шығарманың мазмұнын қайталап айтуға, қысқа өлеңдерді, санамақтарды жатқа айтуға, шығарма мазмұны мен сипатына сәйкес 54 тақпақтарды, өлеңдерді жаттауда түрлі интонацияларды, үзілістерді, логикалық екпінді қолданып, оларды есте сақтауға, шығарма мазмұнын дұрыс қабылдауға, кейіпкерлеріне жанашырлық танытуға баулу. Шаттық шеңбері: Ж.Карбозіннің «Бақбақ» өлеңін хормен айту(сөйлеуді дамыту) Көктем гүлдері туралы әңгімелесу  Педагог жетекшілігімен ойын: Б.Османовтың «Гулдердің таласы» ертегісін әңгімелеу Ойын «Гулдерді топтастыру» Сергіту сәті: «Кім жылдам»  балалар түстеріне қарай гүлдерді жинайды            Топқа бөлу: Ұжымдық жұмыс» (қызғалдақтар) бояумен сурет салу (сурет) Қорытынды: «Қүншуақ» ойыны арқылы қорыту Ортада шуақсыз күн турады. Күннің әр шуағында сурақтар мен тапсырмалар беріледі. Күн шуағындағы сурақтарға жауап беру арқылы күнді күлімдету Гүлдер адамдарға қуаныш сыйлайды




	Математика  Мақсаты:   Сан, санау. 5-ке дейін реттік санау дағдыларын дамыту, реттік сан есімдерді атау, сандарды реті бойынша атауға «нешінші?» сұрағына жауап беруге және қорытынды санды атауға, «барлығы қанша?» сұрағына жауап беруге үйрету. Тең ұғымын екі тәсілмен саны бойынша кем топқа бір затты қосу немесе артық топтан алып тастау арқылы қалыптастыру, «қанша болды?», «қаншасы қалды?» Балаларды геометриялық фигураларды (дөңгелек, үшбұрыш, төртбұрыш) және денелерді (куб, шар, цилиндр) танып, атай білуге үйрету, геометриялық пішіндерді көру және сипап сезу арқылы зерттеу, сөйлеуде сын есімдерді қолданып, салыстыру нәтижелерін атау Шаттық шеңбері: Ж.Карбозіннің «Бақбақ» өлеңін хормен айту (сөйлеуді дамыту, қоршаған орта                         Педагог жетекшілігімен ойын: «Ғажайып қорап» Сергіту сәті:                                        «Кім жылдам» (Дене шынықтыру) 
«Гулдерді құрастыру» ұжымдық жұмыс Қорытынды:  М.Монтессори әдісі қыстырғышпен  Сұрақ жауап арқылы қорытындылау Реттік санын санаңдар Наурыз көңілді мереке                      Музыка  Тақырыбы: «Анасын тап» ойыны
Мақсаты: Әнді немесе әуенді тыңдап, жануарлар мен төлдерінің  жүрісін, қимыл-қозғалысын көрсете білуге, олардың дауыс ырғақтарын ажыратып, еске сақтауға үйрету.
1. Балаларды музыкамен қарсы алу.
Музыка жетекшісі шығарманы ойнап, балалар әуенге сәйкес суреттегі жануардың төлін тауып, енесінің жанына қояды. Олардың жүрісін, қимылын көрсетіп, дауысын салады.
2. Музыка тыңдау.
 Ал енді сендер  ән тыңдаңдар.
«Балапан» әні. 
«Көңілді ырғақ»  биін  таныс би қимылдарымен билету. 
Дене шынықтыру

	 Қоршаған орта Мақсаты:   Қозғалыс ортасын ескере отырып, көлік құралдарын танып және атай білу дағдыларын қалыптастыру. Ауыл шаруашылығы қызметкерлерінің еңбегі, (қаламен ауылдың байланысы), диқанның еңбегі туралы білімді қалыптастыру. Нанға және азықтүлік өнімдеріне ұқыпты қарауға тәрбиелеу. Өзгенің еңбегінің нәтижесіне құрметпен қарауға тәрбиелеу, ересектерге көмек көрсету ниеттерін қолдау. 
 Шаттық шеңбері  Ж.Карбозіннің «Бақбақ» өлеңін хормен айту  (сөйлеуді дамыту, қоршаған орта            Педагог жетекшілігімен ойын Бақбақ – сары гүл.Ол пісіп жетілгеннен кейін, өзінің сары түсін, парашут сияқты ақ үлпек мақтаға аналдырады. Содан сон жел оны ұшырып әкетеді. Бүл ақ парашюттер-оның тұқымы. Қайда ақ үлпек түссе, сол жерден бақбақ гүлі өсіп шығады. Бақбақ гүлінен шипалы дәрілер жасалады, мысалы бетке жағатын майлар, суға түсетін шипалы сусабындар.»Біз желге көмектесеміз» тыныс алу жаттығу  (сөйлеуді дамыту, қоршаған орта) Сергіту сәті: «Гүлдерді топтастыру» ойыны  (Дене шынықтыру) «Бақбақ» гүлдер ұжымдық жұмыс (жапсыру)   Қорытынды: М.Монтессори әдісі қыстырғышпен  Сұрақ жауап арқылы қорытындылау Бақбақ сары түсін ақ үлпекке айналдырады, ал жел оның тұқымын алысқа ұшырады
Дене шынықтыру



	Құрастыру Мақсаты:  Құрылыс материалдарынан, «лего» конструкторлардан құрастыру Орналастыру тәсілдерін қолдана отырып, пластиналарды тігінен және 62 кірпіштерді, бөлшектерді көлденеңінен орналастыру, құрастыруға қолданған құрылыс бөлшектерін ажырату (текше, пластина, кірпіш, блок) және атау   Шаттық шеңбері: «Мен көктем гүлдерінің бірі, мені ...» балалар өздері білетін гүлдердің атын атап, оны сипаттайды. (сөйлеуді дамыту, қоршаған орта    Педагог жетекшілігімен ойын: Гүл тұқымын топыраққа отырғызу жөнінде әңгімелесу                             Сергіту сәті:  «Гүлдерді топтастыру»  (дене шынықтыру) «Гүлдердің таласы» ертегісін кейіптендіру          Қорытынды: М.Монтессори әдісі қыстырғышпен  Сұрақ жауап арқылы қорытындылау Гүлдердің бәрі әдемі, олар адамдрға қуаныш сыйлайды

	
	Ұйымдастырылған іс әрекеттер арасында сергіту сәттері жүргізіледі.

	
	

	Серуенге дайындық
	Балаларды серуенге шығуға дайындау. (өз өзіне қызмет жасау:дұрыс киінуді, қатар ретін сақтап жүруді меңгерту)

	Серуен
	 Бұлттарды  бақылау
Мақсаты: өлі табиғат құбылыстары туралы білімдерін тиянақтау, табиғатты бақылауға  деген қызығушылықтарын арттыру
(сөйлеуді дамыту)
Көркем/сөз Бұлт Ө.Ақыпбекұлы  Бұлттың қайда тұрағы Біле алмадым мұны әлі Білерім көк аспанның Бұлт көшпелі бұлағы  Бұл дегеніміз не?
Еңбек: Қоқыстарды жинау,сыпыру
Мақсаты: бірлесе жұмыс істеуге ,ұқыптылыққа үйрету Қимылды ойын (педагог жетекшілігімен). «Бұлт пен тамшылар» Мақсаты: ойын ережесімен ойнауды үйрету                                                Жеке жұмыс: Тіл ұстартуға арналған жаттығуларды қайталау Мақсаты: Тілін дамыту,дыбыстарды дұрыс айтуға жаттықтыру Ра-ра-ра ызындайды ара Қі-кі-кі бұландайды қу түлкі (қоршаған орта)
Еркін ойын: борлармен сурет салу
Мақсаты: қызығушылықтарын арттыру,ой-қиялдарын дамыту

	  Ауа райын бақылау 
Мақсаты: балаларға ауа райынның жағдайын байқап, қатты желде назар аудару, қатты жел әсіресе наурыз айында жиі болады.
Еңбек: ауланы сыпыру 
Мақсаты:Үлкендерге көмек беруге,үлкендер еңбегін қадірлеуге тәрбиелеу
(қоршаған орта)   (сөйлеуді дамыту)
"(педагог жетекшілігімен).  Қ/ойын: «Мысық пен тышқан» Мақсаты: балалардың қимыл белсенділігін арттыру,таза ауада денсаулықтарын шындауға мүмкіндік беру
Еркін ойындар:
Аулада өздеріне ұнаған іс-әрекеттермен айналысуға мүмкіндік беру.

	Құстарды бақылау 
Мақсаты:  ұшып келетін қараторғай, қарлығаш
құстар тұралы білімдерін бекіту
Еңбек:Ауланы сыпыру
Мақсаты: тазалыққа бейімдеу                                               Жеке жұмыс:құстар тұралы әңгіме құру
Мақсаты: бал-дың ойлау қабілеттерін, тілдерін дамыту   (сөйлеуді дамыту)
 Қ/ ойын: "(педагог жетекшілігімен).  «Өз ұйінді тап».
Мақсаты: ойынның шартын бұзбай ойнауға үйрету
Еркін ойын:
«Кім жүйрік?» Мақсаты: Ауыз бірлікті болуға тәрбиелеу

	Желді  бақылау 
Мақсаты: Желдің не үшін соғатының түсіндіру,өлі табиғат болып жатқан өзгерістерді білуге деген қызығушылықтарын арттыру
Аяқсыз жетіп барады қолсыз есік ашады (жел)
Еңбек: табиғат бұрышына өсімдіктерді өсіруге топырақ дайындау
Мақсаты: бір-біріне көмек беріп жұмыс істеуге үйрету                                                Жеке жұмыс: алға қойылған тосқауылдардан, екі аяқпен бірдей секіріп, өте білу
Мақсаты: төзімділікке баулу
Қ/ойын: "(педагог жетекшілігімен).  «Жел мен жапырақтар» Мақсаты:балаларды шапшандыққа тәрбиелеу
Еркін ойын: Кім алысқа доп лақтырады 
Мақсаты: бір-біріне допты лақтырмауын қадағалау




	  Жауынды бақылау 
Мақсаты:жауыннын қалай пайда болатының ,жауыннан сон күн салқындайды ,көлшіктер пайда болатының, жауынның адамға, өсімдіктерге, жануарларға, пайдасы көп екенің түсіндіру.
Еңбек: Ауланы сыпыру
Мақсаты:Үлкендерге көмек беруге,үлкендер еңбегін қадірлеуге тәрбиелеу
(қоршаған орта)                           Қ/ойын: "(педагог жетекшілігімен).                          «Арқан тарту»                                Мақсаты: балалардың қимыл белсенділігін арттыру,таза ауада денсаулықтарын шындауға мүмкіндік беру
Еркін ойындар:
Аулада өздеріне ұнаған іс-әрекеттермен айналысуға мүмкіндік беру.


	 Серуеннен оралу (көркемдік, еркін ойын әрекеті).
	Су,су,су  беті қолды жу
Жу,жу,жу кір мен ласты қу
Балалардың  өз өзіне қызмет жасай алуына жағдай жасау,тазалық гигиеналық шараларын ұйымдастыру.

	 Түскі ас 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)
	Балалармен гигиеналық тазалық шараларын жүргізу (мәдени мінез-құлық дағдылары,өз -өзіне қызмет көрсету,еңбек іс -әрекеті) Ас бөлмесіндегі кезекшілердің жұмысы. Тазалық   іс –шаралары (дұрыс жуыну шараларын меңгерту)
Түскіі асты қабылдау (дастархан басындағы мәдениеттілікті сақтау)

	Күндізгі ұйқы
 (тыныш музыка тыңдау). (көркемдік қызмет).
	Балалардың күндізгі ұйқы кезіндегі  дұрыс  демалуын қадағалау: «Ұш аю» ертегісін аудио жазбадан тыңдату

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,сауықтыру
	Балаларды біртіндеп ұйқыдан ояту,сауықтыру шынықтыру шараларын ұйымдастыру.(аяқ, қол, табанға, көзге арналған жаттығулар, тұзды сумен шынықтыру, нүктелі массаж жасату)

	Бесін ас
	Тамақтану алдындағы тазалық гигиеналық шараларды толық орындату. (мәдени мінез-құлық дағдылары,өз -өзіне қызмет көрсету,еңбек іс –әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті 
	Сюжетті-рольдік ойын «Дәрігер»
Мақсаты: ақ халатты абзал жаңдардың ігілікті еңбегіне деген балалардың сүйіспеншіліктерін арттыру
«Менің мамам дәрігер» Ә. Мусаханов 
Тіс ауырса, іш ауырса мамам дәрі береді барлық бала, барлық ана Оны жақсы көреді
(сөйлеуді дамыту)
	Сюжетті-рольдік ойын «Шаштараз» Мақсаты: балалардың достық қарым-қатыңастарын, ұжымдық сезімдерін дамыту, еңбекке деген сүйіспеншіліктерін дамыту (қоршаған орта)




	Сюжетті-рольдік ойын «Дүкен» Мақсаты: балаларды еңбекке, еңбекті құрметтей білуге, сыпайгершілікке ізгілікке,адалдыққа баулу (қоршаған орта)

	Сюжетті-рольдік ойын «Балабақша» Мақсаты: балаларды еңбекті құрметтей білуге баулу (қоршаған орта)

	Сюжетті-рольдік ойын «Дәрігер»
Мақсаты: ақ халатты абзал жаңдардың ігілікті еңбегіне деген балалардың сүйіспеншіліктерін арттыру
«Менің мамам дәрігер» Ә. Мусаханов 
Тіс ауырса, іш ауырса мамам дәрі береді барлық бала, барлық ана Оны жақсы көреді
(сөйлеуді дамыту)

	Балалармен жеке жұмыс
	 Жансая, Айзат       Көктем гүлдері әңгімелеу
Мақсаты: бақбақ, қызғалдақ, бәйшешек
( сөйлеуді дамыту)

	  Бекетай, Аслан
 Үлбіреген бақбақ Үлпілдеген әппақ Уф!десем бақбақ Ұшасың ғой қаптап өленің оқу                                      
  (сөйлеуді дамыту)
	 Жақсылық                        « Гулдердің таласы» ертегісін кейіптендіру  (Көркем әдебиет)
	Жансая, Айзат       
Д/ойын «Кім жылдам» ойыны 5 саны (математика негіздері
	Бекетай, Аслан
«Ғажайып дорба»                    Мақсаты: геометриялық деңелерді қайталау
(математика негіздері

	Кешкі ас
	Балалармен гигиеналық тазалық шараларын жүргізу (мәдени мінез-құлық дағдылары,өз -өзіне қызмет көрсету,еңбек іс -әрекеті) Ас бөлмесіндегі кезекшілердің жұмысы. Тазалық   іс –шаралары (дұрыс жуыну шараларын меңгерту)
Кешкі  асты қабылдау (дастархан басындағы мәдениеттілікті сақтау

	Серуендеуге дайындық (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет көрсету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
	Балаларды серуенге шығуға дайындау. (өз өзіне қызмет жасау:дұрыс киінуді, қатар ретін сақтап жүруді меңгерту)

	Серуен
	Балалардың  серуен кезіндегі іс -әрекеттерін,дербес қимылдарын, бір -бірімен қарым -қатынасын қадағалау. Серуен кезіндегі балалардың қауіпсіздік  шараларын қалыптастыру




	Балалардыңүйгеқайтуы
	Ата –аналарға кеңес «Көктем гүлдері» (бәйшешек, бақбақ, қызғалдақ) 
	Ата-аналарға кеңес «Көктемде ұшып келетін құстар» (қараторғай, қарлығаш)
	Ата –аналарға кеңес «Көктем мезгілінің айлары»

	Ата –аналарға кеңес «Жыл мезгілдері»
	Ата –аналарға  кеңес «Апта күндері»

	Циклограмманы толтырған тәрбиеші: Мукашева А. Жумагулова М.
Тексерген әдіскер_________________  Балғабаева Н.А.








	«Балдәурен» ересек  тобында 22.05.-26.05.2023 жыл
Циклограммасы

	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларды қабылдау Балаларды қабылдау,таңғы денсаулығын тексеру,балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу. Балаларға жағымды жағдай орнату.балалармен ашық  әңгімелесу,баланың жеке ойын тыңдау,сөздік қорын дамыту.
	 Сәлем балақай!
«Кел Сәлемдесейік!»
«Көңіл күйің қалай?»
Күлегештер арқылы 
көңіл күйлерін көрсету
жаңылтпаш жаттайық  
Түйе бізге шұбат береді Шұбат бізге қуат береді (сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)(бақылау: ішінара, сырттай)
	 Қайырлы таң балақай! 
«Бармақ басу» әдісі арқылы сәлемдесу                       

 жаңылтпаш қайталаймыз  
Түйе бізге шұбат береді Шұбат бізге қуат береді (сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)  (бақылау: ішінара, сырттай)
       
	Қайырлы таң балақай!
«Алақан соғу» әдісі арқылы сәлемдесу 

  жаңылтпаш жаттайық 
Қабат,қабат үй салдық Үйлер толы күй сандық Күй сандықтан үй салдық Күй сандыққа үй салдық (сөйлеуді дамыту,қазақ тілі (бақылау: ішінара, сырттай)
                

	 Қайырлы таң балақай! 
«Бармақ басу» әдісі арқылы сәлемдесу                                                        

жаңылтпаш қайталайық 
Қабат,қабат үй салдық Үйлер толы күй сандық Күй сандықтан үй салдық Күй сандыққа үй салдық  (сөйлеуді дамыту,қазақ тілі)  (бақылау: ішінара, сырттай)
                
       
	Қайырлы таң балақай!
«Алақан соғу» әдісі арқылы сәлемдесу 
жаңылтпаш қайталайық 
Қабат,қабат үй салдық Үйлер толы күй сандық Күй сандықтан үй салдық Күй сандыққа үй салдық   (сөйлеуді дамыту,қазақ тілі) (бақылау: ішінара, сырттай)
                
                 

	Ата-аналар мен әңгімелесу, кеңес беру.
	Ата-аналармен баланың денсаулығы туралы,үй жағдайындағы күн тәртібі,тәрбиесі,оның жетістіктері жайында  кеңес беру. Жыл мезгіліне байланысты балалардың кийінулерін ескертіп отыру

	Балалардың дербес әрекеті
	Педагог жетекшілігімен ойын В.Воскобовичтың Шаршы оқиғасы    (сөйлеуді дамыту) саралау әдісі
Еркін ойын: «Геометриялық пішіндерден құрастыру» 
	  Педагог жетекшілігімен ойын: «Кім зерек» мақсаты: жұмбақтардың шешімің табады
   (көркем әдебиет)

	   Педагог жетекшілігімен ойын: «Гномдар саяхаты» мақсаты: түстерді ажырату,және санау(математика негіздері) саралау әдісі


	   Педагог жетекшілігімен ойын:«Дыбысты дұрыс айтуға жаттығу» мақсаты: с,ж,ш,р дыбыстарын қайталату  (сөйлеуді дамыту)

	 Еркін ойын: «Суреттерді есіңде сақта» есте сақтау қабілетін дамыту (құрастыру )


	Таңертеңгі жаттығу
	Таңғы жаттығулар кешені  Музыка сұйемелдеу арқылы жаттығуларды жасау   .

	Таңғы ас (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі  қызмет көрсету, еңбек қызметі)
	Балалармен гигиеналық тазалық шараларын жүргізу (мәдени мінез-құлық дағдылары,өз -өзіне қызмет көрсету,еңбек іс -әрекеті) Ас бөлмесіндегі кезекшілердің жұмысы. Тазалық   іс –шаралары (дұрыс жуыну шараларын меңгерту)
Таңертеңгі асты қабылдау (дастархан басындағы мәдениеттілікті сақтау)

	Ұйымдастырылғаніс-әрекеткедайындық
	Балалардың  ұйымдастырылған іс- әрекетке қызығушылығын тудыру,өз ойларымен бөлісу, тәрбиешімен бірге іс- әрекетке қажетті ортаны даярлау.

	Мектепке дейінгі ұйымның кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет
	Музыка Тақырыбы: «Үлкен – кішкентай»
Мақсаты: Балаларды ұзақ қысқа дыбыстарды білуге үйрету. Музыканың ритмін сезінуге баулу.
1. Балалар музыка залына қолдарына жалауша алып көңілді маршпен кіреді.
Музыкалық жетекші  балаларға әуенді тыңдатқызып, жолда кімнің келе жатқанын тыңдатқызып сол адамның жүрісін қолдарымен шапалақ ұру арқылы көрсетуді ұсынады.
Үлкен адамның жүрісі – ұзақ шапалақ.
Баланың жүрісі – қысқа шапалақ.
2. Музыка тыңдау «Тұлпарым».
3. Ән айту «Қуыр-қуыр-қуырмаш»   
Әннің мәтінін үйрету. 
4. Музыкалық-ырғақты қимыл: 
Лентамен жаттығу. 
1.Қолды екі жаққа жайып жоғары көтеру, қайта түсіру.
2.Қолды жоғары көтеріп денені оңға , солға иілту. 
3.Лентаны жоғары көтеріп орындарында тұрып
  Дене шынықтыру 
Сөйлеуді дамыту Мақсаты:   Баланың сөздік қорын айналасындағы өзін қоршаған ортадан тыс заттар мен құбылыстардың атауларымен кеңейту, аталған заттардың қолданылу аясы туралы балалармен талқылау. Сөздік қорды ересектердің мамандықтарын білдіретін зат есімдермен, еңбек әрекетін білдіретін етістіктермен толықтыру. Сөйлеуде күнделікті көп қолданылатын сын есімдерді, етістіктерді, есімдіктерді қолдану.  Шаттық шеңбер «Әткеншек» Өз қолыммен ыдысқа отырғыздым үй гүлін сабақтары қып-қысқа терезеден сүйді күн (сөйлеуді дамыту) Педагог жетекшілігімен ойын  Бөлме гүлдері туралы әңгімелесу (қазтамақ) гүлін үстатып, иіскетіп Қазтамақ гүлі күнді,жарықты жақсы көреді, қазтақтың тамыры,сабағы,жапырағы және гүлдері бар, хош иісті Ойын «Қызыл түске не ұқсайды» Сергіту сәті:  «Үй» менде үлкен үй ал көжекте кішкентай қонжық кетті үйіне көжек болып секіре түрлі-түсті асықтар арқылы топқа бөлу: Құрылымдалған ойын ұжымдық жұмыс «Гүлдің ыдысын әшекейлейік»     (картоп бастырмасыу) Қорытындылау: «Қүншуақ» ойыны арқылы қорыту Ортада шуақсыз күн турады. Күннің әр шуағында сурақтар мен тапсырмалар беріледі. Күн шуағындағы сурақтарға жауап беру арқылы күнді күлімдету Қазтамақ бөлме гүлі

	Қазақ тілі
Мақсаты:  Кітаптан ертегілер, көркем шығармалар оқып беруде олардың мазмұнын дұрыс қабылдауға, кейіпкерлеріне жанашырлық танытуға, кейіпкердің ісәрекетіне өз ойын білдіруге баулу. Бұрыннан таныс немесе бейтаныс ертегілер мен шағын көркем шығармалардың мазмұнын иллюстрациялар бойынша қайталап айтуға, өз бетінше ретімен қайталап айтуға, өзінің тәжірибесіне сүйеніп, суреттер бойынша әңгіме құрастыруға, ойыншықтар мен заттарды 4-5 сөйлеммен сипаттауға, берілген сурет бойынша оған дейінгі және одан кейінгі оқиғаны ойлап табуға баулу. Шаттық шеңбер: «Әткеншек»  Өз қолыммен ыдысқа отырғыздым үй гүлін сабақтары қып-қысқа терезеден сүйді күн    (сөйлеуді дамыту, қоршаған орта Педагог жетекшілігімен ойын:М.Скребцованың «Кактус гүлі» ертегісін оқу (сөйлеуді дамыту)                                     Сергіту сәті: «Үй»  (дене шынықтыру) құрылымдалған  ойын: Жасыл асықтар тобы: «Гүлдер дүкені» тақырыбында (жапсыру)   Көк асықтар тобы ( сурет салу) Қорытындылау: «Қүншуақ» ойыны арқылы қорыту Ортада шуақсыз күн турады. Күннің әр шуағында сурақтар мен тапсырмалар беріледі. Күн шуағындағы сурақтарға жауап беру арқылы күнді күлімдету Бөлме гүлдері ауаны тазартып,үйдін ішін әсемдейді,және ол жоғары күтімді талап етеді                       Көркем әдебиет Мақсаты:    Балалардың түрлі әрекеттерінде ертегілерді, әңгімелерді, өлеңдерді тыңдауға, көркем сөзге, кітапқа қызығушылыққа баулу. Тыңдалған шығарманың мазмұнын қайталап айтуға, қысқа өлеңдерді, санамақтарды жатқа айтуға, шығарма мазмұны мен сипатына сәйкес 54 тақпақтарды, өлеңдерді жаттауда түрлі интонацияларды, үзілістерді, логикалық екпінді қолданып, оларды есте сақтауға, шығарма мазмұнын дұрыс қабылдауға, кейіпкерлеріне жанашырлық танытуға баулу. Шаттық шеңбері:  Біз гүлдермен доспыз, текке оны жулмаймыз той күні бір-бірден, анамызға сыйлаймыз (сөйлеуді дамыту) Бөлме гүлдері туралы әңгімелесу «Кактус» Педагог жетекшілігімен ойын: М.Скребцованың «Кактус гүлі» ертегісін әңгімелеу Ойын «Гулдерді топтастыру» Сергіту сәті: «Тапсырма» дене мүшелерін көрсету            Топқа бөлу: Ұжымдық жұмыс» (қактус) бояумен сурет салу (сурет) Қорытынды: «Қүншуақ» ойыны арқылы қорыту Ортада шуақсыз күн турады. Күннің әр шуағында сурақтар мен тапсырмалар беріледі. Күн шуағындағы сурақтарға жауап беру арқылы күнді күлімдету Кактусқа жылы сөз айтайық




	Математика  Мақсаты:   Сан, санау. 5-ке дейін реттік санау дағдыларын дамыту, реттік сан есімдерді атау, сандарды реті бойынша атауға «нешінші?» сұрағына жауап беруге және қорытынды санды атауға, «барлығы қанша?» сұрағына жауап беруге үйрету. Тең ұғымын екі тәсілмен саны бойынша кем топқа бір затты қосу немесе артық топтан алып тастау арқылы қалыптастыру, «қанша болды?», «қаншасы қалды?» Балаларды геометриялық фигураларды (дөңгелек, үшбұрыш, төртбұрыш) және денелерді (куб, шар, цилиндр) танып, атай білуге үйрету, геометриялық пішіндерді көру және сипап сезу арқылы зерттеу, сөйлеуде сын есімдерді қолданып, салыстыру нәтижелерін атау Шаттық шеңбері: 
«Әткеншек»  Өз қолыммен ыдысқа отырғыздым үй гүлін сабақтары қып-қысқа терезеден сүйді күн    
Санамақ Оң қолымда бес саусақ,сол қолымда бес саусақ қосып едім екеуін, болып шықты он саусақ оң аяқта бес башпай, сол аяқта бес башпай қосып едім екеуін, болып шықты он башпай (сөйлеуді дамыту, қоршаған орта                         Педагог жетекшілігімен ойын: «Геометриялық денелер» Сергіту сәті:                                        «Үй» (Дене шынықтыру) 
«Лөстірмелі құралдармен жұмыс» Қорытынды:  М.Монтессори әдісі қыстырғышпен  Сұрақ жауап арқылы қорытындылау Реттік санын санаңдар Наурыз көңілді мереке                      Музыка  Тақырыбы: «До – ре – ми»
Мақсаты: Балаларды музыкадағы бейнелерді, әнді тыңдау арқылы ажырата білуге үйрету. Тыңдау қабілеттерін арттыру.
1.Музыка залында балаларды көңілді музыкамен қарсы алу. 
Музыкалық жетекші әнді орындап береді және балалардан сол әнге байланысты суретті таңдап көрсетулерін өтінеді. Бала неге сол суретті таңдап алғанын, ол суретте ненің бейнеленгенін, әннің не туралы айтылып тұрғанын айтып береді.
2. Музыкалық-ырғақты қимыл: 
Лентамен жаттығу. 
1.Қолды екі жаққа жайып жоғары көтеру, қайта түсіру.
2.Қолды жоғары көтеріп денені оңға , солға иілту. 
3.Лентаны жоғары көтеріп орындарында тұрып айналу.

Дене шынықтыру

	 Қоршаған орта Мақсаты:   Қозғалыс ортасын ескере отырып, көлік құралдарын танып және атай білу дағдыларын қалыптастыру. Ауыл шаруашылығы қызметкерлерінің еңбегі, (қаламен ауылдың байланысы), диқанның еңбегі туралы білімді қалыптастыру. Нанға және азықтүлік өнімдеріне ұқыпты қарауға тәрбиелеу. Өзгенің еңбегінің нәтижесіне құрметпен қарауға тәрбиелеу, ересектерге көмек көрсету ниеттерін қолдау. 
 Шаттық шеңбері: «Әткеншек»  Өз қолыммен ыдысқа отырғыздым үй гүлін сабақтары қып-қысқа терезеден сүйді күн     «Бөлме гүлдері» жайлы әңгімелесу  Кактустың жапырағы бар ма? Кактустың тамыры бар ма? Неліктен адамдар бөлме гүлдерін өсіреді? Қазтамақ гүлінің түсі қандай?
 (сөйлеуді дамыту, қоршаған орта            Педагог жетекшілігімен ойын: «Ғажайып дорба» дорбаның ішінде әр-түрлі ойыншықтар (тегіс, бұжыр, жұмсақ, қатты) балалар ойыншықтарды сипаттайды (сөйлеуді дамыту, қоршаған орта) Сергіту сәті: «Үй»  (Дене шынықтыру) «Кактус» гүлдер ұжымдық жұмыс (жапсыру)   Қорытынды: М.Монтессори әдісі қыстырғышпен  Сұрақ жауап арқылы қорытындылау Заттарды көрмей-ақ сипап сезу арқылы табуға болады,кактусты жақсы баптап күтетін болсақ ол гүлдеп,әдемі гүл жарады
Дене шынықтыру



	Құрастыру Мақсаты:  Құрылыс материалдарынан, «лего» конструкторлардан құрастыру Орналастыру тәсілдерін қолдана отырып, пластиналарды тігінен және 62 кірпіштерді, бөлшектерді көлденеңінен орналастыру, құрастыруға қолданған құрылыс бөлшектерін ажырату (текше, пластина, кірпіш, блок) және атау   Шаттық шеңбері: «Әткеншек»  Өз қолыммен ыдысқа отырғыздым үй гүлін сабақтары қып-қысқа терезеден сүйді күн      (сөйлеуді дамыту, қоршаған орта    Педагог жетекшілігімен ойын: «Гүлдер дүкені» педагог әртүрлі құмырада салынған қазтамақ пен кактус гүлінің картиналарын қояды                    «Гүл» ойыны                             Сергіту сәті:  «Биік-аласа» Ағаш биік-ал шөп  Шөп аласа-ал бұта Бұта аласа-ал ағаш Анасының бойы биік-ал қызының бойы Қыздың бойы биік-ал қуыршақтың бойы   (дене шынықтыру) «Анасы мен қызы» желілі-рөльді ойын          Қорытынды: М.Монтессори әдісі қыстырғышпен  Сұрақ жауап арқылы қорытындылау Бөлме гүлдері - бөлмеге көрік береді, ауаны тазартады

	
	Ұйымдастырылған іс әрекеттер арасында сергіту сәттері жүргізіледі.

	
	

	Серуенге дайындық
	Балаларды серуенге шығуға дайындау. (өз өзіне қызмет жасау:дұрыс киінуді, қатар ретін сақтап жүруді меңгерту)

	Серуен
	 Бұлттарды  бақылау
Мақсаты: өлі табиғат құбылыстары туралы білімдерін тиянақтау, табиғатты бақылауға  деген қызығушылықтарын арттыру
(сөйлеуді дамыту)
Көркем/сөз Бұлт Ө.Ақыпбекұлы  Бұлттың қайда тұрағы Біле алмадым мұны әлі Білерім көк аспанның Бұлт көшпелі бұлағы  Бұл дегеніміз не?
Еңбек: Қоқыстарды жинау,сыпыру
Мақсаты: бірлесе жұмыс істеуге ,ұқыптылыққа үйрету Қимылды ойын (педагог жетекшілігімен). «Бұлт пен тамшылар» Мақсаты: ойын ережесімен ойнауды үйрету                                                Жеке жұмыс: Тіл ұстартуға арналған жаттығуларды қайталау Мақсаты: Тілін дамыту,дыбыстарды дұрыс айтуға жаттықтыру Ра-ра-ра ызындайды ара Қі-кі-кі бұландайды қу түлкі (қоршаған орта)
Еркін ойын: борлармен сурет салу
Мақсаты: қызығушылықтарын арттыру,ой-қиялдарын дамыту

	  Ауа райын бақылау 
Мақсаты: балаларға ауа райынның жағдайын байқап, қатты желде назар аудару, қатты жел әсіресе наурыз айында жиі болады.
Еңбек: ауланы сыпыру 
Мақсаты:Үлкендерге көмек беруге,үлкендер еңбегін қадірлеуге тәрбиелеу
(қоршаған орта)   (сөйлеуді дамыту)
"(педагог жетекшілігімен).  Қ/ойын: «Мысық пен тышқан» Мақсаты: балалардың қимыл белсенділігін арттыру,таза ауада денсаулықтарын шындауға мүмкіндік беру
Еркін ойындар:
Аулада өздеріне ұнаған іс-әрекеттермен айналысуға мүмкіндік беру.

	Құстарды бақылау 
Мақсаты:  ұшып келетін қараторғай, қарлығаш
құстар тұралы білімдерін бекіту
Еңбек:Ауланы сыпыру
Мақсаты: тазалыққа бейімдеу                                               Жеке жұмыс:құстар тұралы әңгіме құру
Мақсаты: бал-дың ойлау қабілеттерін, тілдерін дамыту   (сөйлеуді дамыту)
 Қ/ ойын: "(педагог жетекшілігімен).  «Өз ұйінді тап».
Мақсаты: ойынның шартын бұзбай ойнауға үйрету
Еркін ойын:
«Кім жүйрік?» Мақсаты: Ауыз бірлікті болуға тәрбиелеу

	Желді  бақылау 
Мақсаты: Желдің не үшін соғатының түсіндіру,өлі табиғат болып жатқан өзгерістерді білуге деген қызығушылықтарын арттыру
Аяқсыз жетіп барады қолсыз есік ашады (жел)
Еңбек: табиғат бұрышына өсімдіктерді өсіруге топырақ дайындау
Мақсаты: бір-біріне көмек беріп жұмыс істеуге үйрету                                                Жеке жұмыс: алға қойылған тосқауылдардан, екі аяқпен бірдей секіріп, өте білу
Мақсаты: төзімділікке баулу
Қ/ойын: "(педагог жетекшілігімен).  «Жел мен жапырақтар» Мақсаты:балаларды шапшандыққа тәрбиелеу
Еркін ойын: Кім алысқа доп лақтырады 
Мақсаты: бір-біріне допты лақтырмауын қадағалау




	  Жауынды бақылау 
Мақсаты:жауыннын қалай пайда болатының ,жауыннан сон күн салқындайды ,көлшіктер пайда болатының, жауынның адамға, өсімдіктерге, жануарларға, пайдасы көп екенің түсіндіру.
Еңбек: Ауланы сыпыру
Мақсаты:Үлкендерге көмек беруге,үлкендер еңбегін қадірлеуге тәрбиелеу
(қоршаған орта)                           Қ/ойын: "(педагог жетекшілігімен).                          «Арқан тарту»                                Мақсаты: балалардың қимыл белсенділігін арттыру,таза ауада денсаулықтарын шындауға мүмкіндік беру
Еркін ойындар:
Аулада өздеріне ұнаған іс-әрекеттермен айналысуға мүмкіндік беру.


	 Серуеннен оралу (көркемдік, еркін ойын әрекеті).
	Су,су,су  беті қолды жу
Жу,жу,жу кір мен ласты қу
Балалардың  өз өзіне қызмет жасай алуына жағдай жасау,тазалық гигиеналық шараларын ұйымдастыру.

	 Түскі ас 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі)
	Балалармен гигиеналық тазалық шараларын жүргізу (мәдени мінез-құлық дағдылары,өз -өзіне қызмет көрсету,еңбек іс -әрекеті) Ас бөлмесіндегі кезекшілердің жұмысы. Тазалық   іс –шаралары (дұрыс жуыну шараларын меңгерту)
Түскіі асты қабылдау (дастархан басындағы мәдениеттілікті сақтау)

	Күндізгі ұйқы
 (тыныш музыка тыңдау). (көркемдік қызмет).
	Балалардың күндізгі ұйқы кезіндегі  дұрыс  демалуын қадағалау: «Ұш аю» ертегісін аудио жазбадан тыңдату

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,сауықтыру
	Балаларды біртіндеп ұйқыдан ояту,сауықтыру шынықтыру шараларын ұйымдастыру.(аяқ, қол, табанға, көзге арналған жаттығулар, тұзды сумен шынықтыру, нүктелі массаж жасату)

	Бесін ас
	Тамақтану алдындағы тазалық гигиеналық шараларды толық орындату. (мәдени мінез-құлық дағдылары,өз -өзіне қызмет көрсету,еңбек іс –әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті 
	Құрылымдалған ойын Желілі-рөлдік  ойын «Азық-түлік дүкені» мақсаты: ойын  желісімен ойнауды уйрету (коммуникативтік       дағды, бала үні)
	Құрылымдалған ойын  қазақтын ұлттық ойыны «Орамал тастау» мақсаты: ойын  желісімен ойнауды уйрету (коммуникативтік дағды, бала үні, 4 К моделі)
	Құрылымдалған ойын Желілі-рөлдік  ойын «Азық-түлік дүкені» мақсаты: ойын  желісімен ойнауды уйрету (коммуникативтік       дағды, бала үні
	Құрылымдалған ойын қазақтын ұлттық ойын «Хан талапай» мақсаты: ойын  желісімен ойнауды уйрету
(коммуникативтік дағды, бала үні, 4 К моделі
	Құрылымдалған ойын  қазақтын ұлттық ойын «Арқан тарту» мақсаты: ойын  желісімен ойнауды уйрету (коммуникативтік       дағды, бала үні)

	Балалармен жеке жұмыс
	Денис, Александр Бөлме гүлдері әңгімелеу
Мақсаты: қазтамақ, кактус
( сөйлеуді дамыту)

	Жақсылық, Әдемі                     Өз қолыммен ыдысқа отырғыздым үй гүлін сабақтары қып-қысқа терезеден сүйді күн      (сөйлеуді дамыту)
	Ақбаян, Айзере «Кактус гүлі» ертегісін кейіптендіру  (Көркем әдебиет)
	Альберт, Аслан
Д/ойын «Лөстірмелі құралдармен жұмыс» ойыны 5 саны (математика негіздері
	Зере
«Ғажайып дорба»                    Мақсаты: (жұмсақ, тегіс,бұжыр)
(математика негіздері

	Кешкі ас
	Балалармен гигиеналық тазалық шараларын жүргізу (мәдени мінез-құлық дағдылары,өз -өзіне қызмет көрсету,еңбек іс -әрекеті) Ас бөлмесіндегі кезекшілердің жұмысы. Тазалық   іс –шаралары (дұрыс жуыну шараларын меңгерту)
Кешкі  асты қабылдау (дастархан басындағы мәдениеттілікті сақтау

	Серуендеуге дайындық (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет көрсету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
	Балаларды серуенге шығуға дайындау. (өз өзіне қызмет жасау:дұрыс киінуді, қатар ретін сақтап жүруді меңгерту)

	Серуен
	Балалардың  серуен кезіндегі іс -әрекеттерін,дербес қимылдарын, бір -бірімен қарым -қатынасын қадағалау. Серуен кезіндегі балалардың қауіпсіздік  шараларын қалыптастыру




	Балалардыңүйгеқайтуы
	Ата –аналарға кеңес «Бөлме гүлдері» (қазтамақ, кактус) 
	Ата-аналарға кеңес «Гүлдерді қалай отырғызамыз» 
	Ата –аналарға кеңес «Көктем мезгілінің айлары»

	Ата –аналарға кеңес «Жыл мезгілдері»
	Ата –аналарға  кеңес «Апта күндері»

	Циклограмманы толтырған тәрбиеші:  Мукашева, Жумагулова М.
Тексерген әдіскер_________________  Балғабаева Н.А.
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