Тәрбиелеу - білім беру  циклограммасы
Ортаңғы «Балауса» тобы
Балалардың жасы: 3 жастағы балалар
Жоспардың құрылу кезеңі: Ақпан  айы  01.02-02.02.2024         1-апта

	Күн тәртібінің кезеңдері  
	Дүйсенбі

	Сейсенбі

	Сәрсенбі

	Бейсенбі
01.02.2024
	Жұма
02.02.2024

	Балаларды қабылдау
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен келуіне жағдай жасау. Балаларға  тәрбиешінің  толық аты - жөнін  атап сәлемдесуді үйрету. Баладан қандай көңіл күймен келгенін сұрап, сәлемдесуді пысықтау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту
 Мақсаты: Ересектердің сөзін тыңдау және түсіну,сөйлеу әдебінің тиісті формаларын дұрыс қолдану, ересектермен диалог құру, берілген сұрақтарды тыңдау және толық жауап беру.
 (сөйлеуді дамыту).
 Сөздік  минимум : Сәлеметсіз бе! Сау болыңыз! Рақмет!


	Ата-аналармен әңгімелесу,
кеңес беру
	Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу. Қыстағы ауа райына байланысты балаларда болатын аурулар туралы ескерту. 


	Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	
	
	
	Еркін ойын:
 «Даусынан таны»
Мақсаты:  Балалар аспаптарының, музыкалық ойыншықтардың дыбысталуын
ажыратуға үйрету. Артикуляциялық және дауыс аппаратының, есту қабілетінің дамуына ықпал ету;
 (музыка, қазақ тілі)

	Пед.жетек. ойын: 
В.Воскобовичтің «Геоконт» ойын құралы
Мақсаты:  Балаларды геометриялық фигуралармен: үшбұрыш, шаршы, дөңгелекпен
таныстыру. Ойнап болған соң құрылыс бөлшектерін жинауға үйрету.

(математика негіздері, құрастыру)


	Таңертенгі жаттығу
	 Дене белсенділігі (таңертеңгі жаттығу, шынықтыру, спорттық және қимылды ойындар) мен ұйқының пайдасы туралы түсінік қалыптастыру.
Дене шынықтыру 
Музыкамен жүру мен жүгіруді ырғақты орындау, шеңбер бойымен бірінің артынан бірі жүру және шашырап жүруге үйрету. (Музыка)

	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру.Санитарлық бөлмеге қатармен кіріп, шығу ережелерін пысықтау.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) 
Мақсаты: Мәдени-гигиеналық дағдыларды жетілдіру, тамақтану, жуыну кезінде қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру.
Сөздік  минимум : ботқа, тамағыңды іш, ас болсын!
Ас болсын тамағың
Өсіп ер жет қалмағың 
Орындалсың арманың 
Бойға сіңсін жеген тамағың.  Аумин (қазақ тілі, дене шышықтыру)

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	
	
	
	Педагогтың  жетекшілігімен ойын :
«Мақалды аяқта»
Мақсаты: Әрбір баланың қызығушылығына мән беру, сұрақтарына жауап беру, жеке сөйлесу;
Шешендікке, әдеби тілде сөйлеуге баулу

 (қазақ тілі, көркем әдеиет) 


	Педагогтың  жетекшілігімен ойын: 
 «Сөзді аяқта»
Мақсаты: Түрлі балалар әрекетінде балалардың бір-бірімен сөйлесуіне жағдай жасау; Ересектердің сөзін тыңдау және түсіну
(қазақ тілі, сөйлеуді дамыту)


	Ұйымдастырылған
іс-әрекеттер
	
	
	
	Дене шынықтыру
Ұйымдастырушылық кезең
 Бір қатармен жүру. Жүру түрлері: ұшымен, қол жоғары; өкшемен қол арқасында; жартылай отырып жүру.Жүгіру түрлері:бір қатармен; шашылып жүгіру. Үш қатарға бөлініп тұру.

Жалпы дамыту жаттығулары 
 Аяқтың ұшына көтерілу және тұру. Екі аяқты кезекпен алға қою, алдымен өкшені, содан кейін аяқтың ұшын қою, тарсылдату.

Негізгі қимылдар:
Қолды екі жаққа созып жүру.
Тепе-теңдік сақтау.Қолды екі жаққа созып, басқа қапшық қойып, заттардан аттап өту.

 Қимылды ойын: «Ұшты-ұшты». 
Картотека №1

Қорытынды:
 Тыныс алу жаттығу. «Сағаттар» - екі аяқты бос ұстап, қолын жіберу; түзу қолдарын ілгері кейін қозғап «тик-так,тик-так» - деп айту; мұрнымен демін ішке тартып, дыбыспен демін сыртқа шығарады 
(5-6 рет).

  Түлкі мен торғай» 
Мақсаты: Балалармен кейіпкерлердің әрекеттері мен олардың әрекеттерінің салдарын талқылау.
Ермексаздан мүсіндеуге қызығушылыққа баулу.
(Көркем әдебиет, мүсіндеу)

Шаттық шеңбері:
Бақшамызға барамыз,
Досымызды табамыз.
Сәлемет пе, міне, мен!
Доспын енді сенімен!
Ашық жабық сұрақтар қою:
-Балалар, қазір жылдың қай мезгілі? 
- Олай болса, бәріміз бірге күз айларын атайықшы? -күз мезгілінде ауа-райы қандай болады? 
 Жұмбақ:
 Өзі, айлакер өзі қу Жүрген жері айқай шу.
«Түлкі мен торғай» ертегісін аудио жазбадан тыңдату.
Балаларды топқа бөлу:
 «Ай» тобы:
Д ойын:
В.Воскобовичтің заттық кеңістіктік ортасында
ертегіні сахналау.

«Күн» тобы: Д ойын: В.Воскобовичтің «Сиқырлы гүлдер» ойыны 
Әрбір баланың қызығушылығына мән беру, Үлгі бойынша, ойдан құрастыру.
(қазақ тілі, құрастыру) 
Қорытындылау:
Ертегіде қандай кейіпкерлер бар? 
Түлкінің әрекеті дұрыс деп ойлайсыңдар ма?  
Балалардың әрекетін мақтап оларға баға беру.

	Дене шынықтыру
Ұйымдастырушылық кезең
 Бір қатармен жүру. Жүру түрлері: ұшымен, қол жоғары; өкшемен қол арқасында; жартылай отырып жүру.Жүгіру түрлері:бір қатармен; шашылып жүгіру. Үш қатарға бөлініп тұру.

Жалпы дамыту жаттығулары 
 Аяқтың ұшына көтерілу және тұру. Екі аяқты кезекпен алға қою, алдымен өкшені, содан кейін аяқтың ұшын қою, тарсылдату.

Негізгі қимылдар:
Қолды екі жаққа созып жүру.
Тепе-теңдік сақтау.Қолды екі жаққа созып, басқа қапшық қойып, заттардан аттап өту.

 Қимылды ойын: «Ұшты-ұшты». 
Картотека №1

Қорытынды:
 Тыныс алу жаттығу. «Сағаттар» - екі аяқты бос ұстап, қолын жіберу; түзу қолдарын ілгері кейін қозғап «тик-так,тик-так» - деп айту; мұрнымен демін ішке тартып, дыбыспен демін сыртқа шығарады 
(5-6 рет).

  «Заттарды орналастыр»
Мақсаты:
Ұстау және көру тәсілдері арқылы геометриялық фигураларды зерттейді, атайды;
(математика негіздері)
Шаттық шеңбері:
Аспан ашық , көгілдір,
Күн шуағын төгіп тұр
Қол ұстасқан біздерді
Тереземнен көріп тұр.
Жұмбақ жасыру:
Қазір қай мезгілі?
Қыс екенін қайдан білдіңдер? 

Балалардың жауабын толықтыру.
Қыс мезгілінде ауа райы қандай болады.
Қардың түсі қандай?
Педагог жетешілігімен ойын: «Сиқырлы доп»
Қарапайым сюжеттік композициялар жасауға үйрету Ересектердің сөзін тыңдау және түсінуді үйрету.
 (сурет салу,сөйлеуді дамыту)
«Отшашу» әдісі арқылы бағалау.


	Серуенге дайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау.  Киім шкафтарын таза ұстау және жинау.     (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту). 
Мақсаты: Қимылды ойындарға баулу, балаларды қарапайым ережелерді сақтауға, қимылдарды үйлестіруге, кеңістікті бағдарлауға, «жүгір», «ұста», «тұр»
белгілеріне сәйкес әрекет етуге үйрету, қимыл түрлерін өзгерте отырып, ойындарға күрделі ережелерді енгізу. Қимылды ойындарды ойнату.
 (Дене шынықтыру.)
Сөздік  минимум : ботқа, тамағыңды іш, ас болсын!



	Серуен
	
	
	
	 №7
	№8

	Серуеннен оралу
	Музыкамен жүру мен жүгіруді ырғақты орындау, шеңбер бойымен бірінің артынан бірі жүру және шашырап жүруге үйрету. Балаларды өз бетінше сөйлеуге үйрету; Түрлі балалар әрекетінде балалардың бір-бірімен сөйлесуіне жағдай жасау; 
 (көркем әрекет,музыка )


	Түскі ас
	Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу» 
Мақсаты: тамақтану, жуыну кезінде қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру.
Дене шынықтыру 
Сөздік  минимум: сабын, су, кір, таза , суық, ыстық, жылы.
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану ,  сөйлеспеу,   алғыс айту) (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті) Сөздік  минимум : Нан, сусын, сорпа, тамағыңды іш, ас болсын! 
Ереже: 
Тамақ ішер кезде енді, 
Сөйлемейміз күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз. 
Мақсаты: Ауызекі сөйлеудің қарапайым түрлерін меңгерту, балалардың өздеріне айтылған сөзді, пікірді түсінуін қалыптастыру, алдын ала үйретілген сөйлеу
 (қазақ тілі)



	Күндізгі ұйқы
	
	
	
	«Баяу» музыка тыңдату
Мақсаты: Музыкалық шығармалар мен ертегі кейіпкерлерінің қимылдарын мәнерлі және эмоционалды жеткізу дағдыларын дамыту. (музыка)
	«Алтын балық ерт ертегісі»ертегісін оқу
Мақсаты:  Таныс ертегілер мен шағын шығармалардың мазмұны бойынша алдымен
сұрақтарға жауап беруге, кейіннен өздігінен қайталап айтуға баулу. (қазақ тілі)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату.  Ригалық әдіс  бойынша сауықтыру.
Мақсаты: Салауатты өмір салты дағдыларын қалыптастыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету. (мәдени-гигиеналық  дағдылар).  

	Бесін ас
	Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою, соңынан жинау)
Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	
	
	
	«Мобильді кітапхана»
«Қоянның үйшігі» 
Мақсаты: Таныс ертегілерді ойнауға және сахналауға ынталандыру, қызығушылығын ояту. (Сөйлеуді дамыту) 
	Пед жет ойын:
«Кім жылдам»
Мақсаты: Қимылды ойындарға баулу, балаларды қарапайым ережелерді сақтауға,
қимылдарды үйлестіруге, кеңістікті бағдарлауға үйрету
(Дене шынықтыру)

	Балалармен жеке жұмыс     



	
	
	
	Айша
«Көңілді аққала»
негізгі түстерді дұрыс атауды үйрету
Асылым, Аяла
«Үш аю» ертегісі
әдеби шығармалардың мазмұнын тыңдауды және түсінуді, сюжетті эмоционалды қабылдауды, кейіпкерлерге жанашырлық танытуды жетілдіру
	Медина,Ұлағат
«Кім жылдам»
аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп, жартылай отырып, жүреді, сапта бір-бірлеп, шеңбер бойымен, шашырап, заттарды айналып, аяқтың ұшымен, әр түрлі бағытта жүгіруді дағдыландыру.
Ерлан
«Сиқырлы доп»
желімдеу техникасының бастапқы дағдыларын үйрету.	


	Серуенге дайындық
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).


	Серуен
	
	
	
	№7 Картотека
	     №8 Картотека


	Серуеннен оралу
	Күнделікті өмірде гигиеналық дағдыларды сақтау қажеттігін білу. (дене шынықтыру)

	Кешкі ас
	Сабынмен қолдарын сабындап, киімдерін суламай жуыну. Өзінің жеке сүлгісін тани білуді үйрету. Сүлгіні дұрыс қолдануды дамыту, орнына іліп қоуын қалыптастыру. Сөздік минимум: сабын, су, кір, таза сабын, су, кір, таза
Сөздік минимум: сабын, су, кір, таза сабын, су, кір, таза
Тамақтану кезінде орындықта тік отыру. Астың дәмді болуын тілеу. Тамақты дұрыс ішу. Қасықты дұрыс ұстау, майлықты қолдану , нан қиқымын шашпай, сорпамен сусынын төкпей ішуді үйрету. Сөздік минимум: сорпа, 
ботқа, тамағыңды іш, ас болсын! (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті
	Әр түрлі  іс-әрекет түрінде жүзеге асырылады (үстел үсті ойындары; пазлдар мен мозайка жинастыру;                       
ертегі кітаптарды қарау,оқып беру; ірі-ұсақ конструктарларды  құрастыру).

	Балалардың үйге қайтуы
	
	
	
	 Қысқы табиғат туралы баласымен әңгіме жүргізуді ұсыну
	 «Қауіпсіз терезе»
Ата аналарға жадынама тарату. 
балалардың өмірін басты назарда болуы туралы айту.



Тәрбиешілер:    С.Бекбосынова, Г.Джумабаева                                   Әдіскер: Н.А.Балгабаева ________                                                                                








Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы
Ортанғы «Балауса» тобы
Балалардың  жасы  3жас
Жоспардың құрылу кезеңі : ақпан айы, 05.02-09.02. 2024 жыл                        
	Күн  тәртібінің үлгісі
	Дүйсенбі
05.02.2024
	Сейсенбі
06.02.2024
	Сәрсенбі
07.02.2024
	Бейсенбі
08.02.2024
	Жұма
09.02.2024

	Балаларды қабылдау
	Балаларды қабылдау: таңертеңгі фильтр, балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін қолайлы жағдай жасау, баланың бүгінгі көңіл – күйі туралы, оны не қызықтыратыны туралы әңгіме, жеке пікір білдіруге баулу (сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс-әрекет).Сөздік минимум: Сәлеметсізбе!

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру
	Ата-аналармен денсаулық, күнделікті үй режимі, тәрбие, даму және оның жетістіктері туралы әңгімелер, 
жыл мезгілдеріне арналған киім туралы кеңестер.

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Еркін  ойын:
«Сиқырлы доп» 
Мақсаты: бірнеше көлденең және тік сызықтардан тұратын заттарды бейнелеу. қоршаған ортадан бір немесе бірнеше бірдей затты табу,«қанша?неше?» сұрағына жауап беру.
(сурет салу, математика негіздері)


	Құрылымдалған  ойын
«Артығын тап?» 
Мақсаты: Өлшемдері қарама-қарсы және бірдей заттарды салыстыру. Қарапайым сюжеттік композициялар жасауға үйрету
(Математика негіздері, сурет салу)

	Құрылымдалған ойын :
«Кім жылдам» (суетпен жұмыс)
Мақсаты: Тірі және өлі табиғат заттары мен құбылыстарына қызығушылықтарын
қалыптастыру. Ермексаздан мүсіндеуге қызығушылыққа баулу.
 (Қоршаған ортамен таныстыру, мүсіндеу)


	Еркін  ойын :
«Үішік»
 Мақсаты:  Көп-біреу (біреу-көп),біртекті заттарды топтастыру және олардың біреуін бөліп көрсету Құрастыруда бөлшектерді орналастыру және кірпіштерді қалау.
(Құрастыру, математика негіздері) 


	 Еркін  ойын:
«Менің балабақшам» 
(әңгіме)
Мақсаты:  Ересектердің сөзін тыңдау және түсіну,сөйлеу әдебінің тиісті формаларын дұрыс қолдану, ересектермен диалог құру. жапсыру арқылы ұжымдық композиция құрастыруға баулу.
 (сөйлеуді дамыту, жапсыру)

	Таңертеңғі жаттығу
	Дене белсенділігі (таңертеңгі жаттығу, шынықтыру, спорттық және қимылды ойындар) мен ұйқының пайдасы туралы түсінік қалыптастыру. (Дене шынықтыру )
Музыкамен жүру мен жүгіруді ырғақты орындау, шеңбер бойымен бірінің артынан бірі жүру және шашырап жүруге үйрету. (Музыка)

	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында гиигиеналық рәсімдерді орындау Сөздік минимум: сабын, су, кір, таза сабын, су, кір, таза
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет көрсету, еңбек қызметі) 
Кезекшілердің жұмысы (асхана аспаптарын, салфеткаларды салу)
Гигиеналық процедуралар (қолды дұрыс жуу, сүлгінің орнын білу, қолды дұрыс сүрту, сүлгіні іліп қою, көркем сөзді қолдану, мысалы, "Су, су менің бетімді жу") 
Тамақтану (өз орнын білу, дұрыс отыру, үстел құрылғыларын дұрыс ұстау, тамақты ұқыпты қабылдау, сөйлеспеу, Алғыс айту) Сөздік минимум: Нан, бауырсақ, шәй, май, ірімшік


	Ұйымдастырылған 
іс-әрекетке дайындық
	Еркін  ойын:
Картина топтамсы бойынша әңгімелеу: «Менім отбасым»       
Мақсаты: Ересектердің сөзін тыңдау және түсіну,сөйлеу әдебінің тиісті формаларын дұрыс қолдану, ересектермен диалог құру, берілген сұрақтарды тыңдау және толық жауап беру.
(Сөйлеуді дамыту)
	Құрылымдалған ойын:
«Көңілді аққала»                   Мақсаты: Көп-біреу (біреу-көп),біртекті заттарды топтастыру және олардың біреуін бөліп көрсету.
(математика негіздері)
	Еркін ойын                          
«Үлкен үй »
Мақсаты: Ойнап болған соң құрылыс бөлшектерін жинауға үйрету.
(Құрастыру)
	Құрылымдалған ойын
«Қысқы табиғат» сурет салу 
Мақсаты: Жеке жұмыстарын ұжымдық композицияларға біріктіру дағдыларын қалыптастыру. 
(Сурет)
	 Пед жет ойын:
«Сиқырлы пішіндер»   
Мақсаты: Балаларды геометриялық фигуралармен: үшбұрыш, шаршы, дөңгелекпен
таныстыру.
(Математика негіздері)

	Ұйымдастырылған 
іс-әрекет
	Қазақ тілі

«Менің ойыншықтарым»
Балаларды өз бетінше сөйлеуге үйрету;
 Шаттық шеңбері:
Суретпен жұмыс
берілген сұрақтарды тыңдау және толық жауап беруге үйрету.
 (сөйлеуді дамыту)
Балаларды «Сиқырлы түстер» арқылы топқа бөлу:
«Жасыл шеңбер» тобы: 
Құрылымдалған ойын:«Суретті аяқта»  Қарапайым сюжеттік композициялар жасауға үйрету
(Сурет салу)
 «Әдемі ойыншықтар» Ермексаздан мүсіндеуге қызығушылыққа баулу. (Мүсіндеу)
Қорытындылау: 
 Сұрақ-жауап арқылы


	Дене шынықтыру
Ұйымдастырушылық кезең
 Бір қатармен жүру. Жүру түрлері: ұшымен, қол жоғары; өкшемен қол арқасында; жартылай отырып жүру.Жүгіру түрлері:бір қатармен; шашылып жүгіру. Үш қатарға бөлініп тұру.


Жалпы дамыту жаттығулары 
 Тізені бүгу, алға созу, қайтадан бүгу және түсіру.


Негізгі қимылдар:
 Басқа қапшық қойып, заттардан аттап өту.
Тепе-теңдік сақтау. Гимнастикалық скамейканың, бөрененің бойымен жүру, қолды екі жаққа созып, басқа қапшық қойып, заттардан аттап өту.

Қимылды ойын: «Ақ қоян». 
Картотека №2

Қорытынды: Бір қатармен жүру. Аяқ арасы алшақ, қол төменде. Жалаушаларды жоғары көтеру. Қос қол бірге, тербелу
  
 «Жиһаздар»
Өлшемдері қарама-қарсы және бірдей заттарды салыстыру.
Құрастыруда бөлшектерді орналастыру
(математика негіздері, құрастыру)
Шаттық шеңбері: 
Күннің көзі ашылды,
Жерге шуақ шашылды.
Қайырлы таң алтын күн!
Қайырлы таң балабақшам!
Ғажайып сәт:
Қонаққа қонжық келеді
Сәлеметсіңдер ме?  Мен кішкентай қонжықпын. Мен орманда тұрамын. 
Ал сендер қайда отырсыңдар?
—Ал балабқшада , бөлмелерінде не бар?
Суретпен жұмыс:
Қонжық: — Ал менің үйімде ешқандай жиһаздар жоқ. Менде осындай ыңғайлы жиһазды қалаймын. Бірақ білмеймін қандайын таңдап алайын. Сендер маған көмектесесіңдер ме?
 Балалар, қонжыққа жиһазды таңдап алуға көмектесеміз бе? 
Жұмбақ жасыру:
Төрт аяғы болса да,
Етік киіп көрмеген.
Жалқаулығы соншама,
Аттап шықпас бөлмеден.  (үстел)
  Балаларды «Жұлдызшалар» арқылы топқа бөлу
Еркін ойын:
«Жиһаздар»
Ермексаздан мүсіндеуге қызығушылыққа баулу. Жапсыру барысында қауіпсіздікті сақтауға, ұқыпты болуға баулу.  (мүсіндеу,жапсыру)

Қортындылау: 
Біз бүгін  не жасадық?
Кереуетті, үстел, орындықты  қандай бөлшектерден жасадыңдар?
—   Қонжық сендерге «Рахмет» айтып жатыр. Сендер оларға өте көмектестіңдер.
	Музыка
Пән мұғалімнің жоспары бойынша 

Орамал театры: «Үш аю» Мақсаты: Балалармен кейіпкерлердің әрекеттері мен олардың әрекеттерінің салдарын талқылау.

(көркем әдебиет)
Шаттық шеңбері:
«Қимылды қайтала» ертегі кейіпкерлерінің қимылдарын мәнерлі және эмоционалды жеткізу дағдыларын дамыту.(музыка)
 Түрлі түсті шармен арқылы топқа бөлу
«Аюғы сыйлық» 
Балаларды ересектер дайындаған ірі және ұсақ элементтерді қағаз бетіне орналастыру және жапсыру арқылы ұжымдық композиция құрастыруға баулу. Үлгі бойынша, ойдан құрастыру
Кесектерді алақандарының арасында домалату, есу, жаю тәсілдері арқылы мүсіндеу
 (Жапсыру,құрастыру
,мүсіндеу)


	Дене шынықтыру
Ұйымдастырушылық кезең
 Бір қатармен жүру. Жүру түрлері: ұшымен, қол жоғары; өкшемен қол арқасында; жартылай отырып жүру.Жүгіру түрлері:бір қатармен; шашылып жүгіру. Үш қатарға бөлініп тұру.

Жалпы дамыту жаттығулары 
     Аяқтың ұшына көтерілу және тұру. Екі аяқты кезекпен алға қою, алдымен өкшені, содан кейін аяқтың ұшын қою, тарсылдату.


 Негізгі қимылдар:
    Қырлы, көлбеу тақтай бойымен жүру.
Тепе-теңдік сақтау. Қырлы, көлбеу тақтай бойымен (ені 2 сантиметр, биіктігі 30-35 сантиметр) жүру; гимнастикалық скамейканың, бөрененің бойымен жүру, қолды екі жаққа созып, басқа қапшық қойып, заттардан аттап өту, бұрылу.


  Қимылды ойын: «Ақ қоян». 
Картотека №2

Қорытынды: Бір қатармен жүру.Тыныс алу жаттығу «Маятник» - түзу тұрып, аяқтарын иық деңгейінде қойып, таяқты арқасына жауырыннан төмен ұстау; денесімен жанына қарай еңкейу; уақытта «Т-у-у-х-х» - деген дыбыспен демін сыртқа шығарады
(3 - 4 рет).


 «Ойыншықтар әлемі»
Мақсаты: Түрлі балалар әрекетінде балалардың бір-бірімен сөйлесуіне жағдай жасау; 
қоршаған ортадан бір немесе бірнеше бірдей затты табуды үйрету.
(қазақ тілі, матиматика негіздері)
Шаттық шеңбері:
Бала, бала, баламыз
Бақшамызға барамыз
Күні бойы қызыққа, 
Батамыз да қаламыз!
Миға шабуыл.
-Балалар, қалай ойлайсыңдар ойыншықты кімдер жасайды? 
Бала үні (Өз қалаулары бойынша)
Балаларды екі орталыққа бөліп, бірінші орталықтағы балаларға машина,қуыршақ,кірпі,күшік,робот,автобус,
Көлік құралдарының түрлерімен және ауада ұшатын қозғалыс құралдарымен таныстыру.
 (қоршаған ортамен таныстыру)
Екінші орталықтағы балаларға құрастыруда бөлшектерді орналастыру (Құрастыру)
Сергіту сәті
 Сағаттың тіліндей, солға бір оң аяқ, 
Сол аяқ жаттығу оңай-ақ. Оңға түзу тұр, 
Солға түзу тұр. 
Алға қарай бір адым, 
Артқа қарай бір адым. 
Екінші орталықтағы балалар ойыншықтарға арнап үй құрастырып, соңынан барлық құрастырған үйлерді біріктіріп қалашық (городок) жасайды. 
Қорытындылау;
Балалар, бүгін біз не туралы білдік?
 -Сендерге ұйымдастырылған оқу қызметі ұнады ма? 
Жақсы қатысқан балаларды мақтау, мадақтау.

	Дене шынықтыру
Ұйымдастырушылық кезең
 Бір қатармен жүру. Жүру түрлері: ұшымен, қол жоғары; өкшемен қол арқасында; жартылай отырып жүру.Жүгіру түрлері:бір қатармен; шашылып жүгіру. Үш қатарға бөлініп тұру.


Жалпы дамыту жаттығулары 
      Қатарынан 4-5 рет жартылай отыру. Екі қолды белге қойып, екі жаққа созып, отыру. Тізені бүгу, алға созу, қайтадан бүгу және түсіру.

  Негізгі қимылдар:
 Гимнастикалық скамейканың, бөрененің бойымен жүру. 

Тепе-теңдік сақтау. Қырлы, көлбеу тақтай бойымен (ені 2 сантиметр, биіктігі 30-35 сантиметр) жүру; гимнастикалық скамейканың, бөрененің бойымен жүру, қолды екі жаққа созып, басқа қапшық қойып, заттардан аттап өту, бұрылу.
 

  Қимылды ойын: «Қасқыр мен лақтар». 
Картотека №3

 
Қорытынды:  Жүгіру. Бір қатармен жүру.Тыныс алу жаттығу«Үйректер ұшады» - жайлап зал ішімен жүру; демін ішке жұтып, қолдарын жанына қарай көтеру, «Г-а-а-а» деген дыбысты ұзақ созып демін сыртқа шығарып қолдарын түсіреді.(3-4 рет)

«Ертеңгілік амандасу жиынтығы.
«Менің қалам»
Мақсаты: сұрақтарды тыңдау және толық жауап беруге үйрету.
(сөйлеуді дамыту )
Тіл ұстарту жаттығуы
Құрылымдалған ойын:
«ұзын-қысқа»
Мақсаты: Өлшемдері қарама-қарсы және бірдей заттарды салыстыру.
(Математика негіздері )
Сергіту сәті:
Мақсаты: аудио-бейнежазбадан музыка тыңдауға үйрету. 
(Музыка  )
Еркін ойын.
«Түрлі-түсті доп»
Мақсаты: Көлденең және тік сызықтарды салу. Ермексаздан мүсіндеуге қызығушылыққа баулу. Құрастыруда бөлшектерді орналастыру 
(Сурет салу, құрастыру,
жапсыру  )

	Серуенге дайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау.  Киім шкафтарын таза ұстау және жинауды қалыптастыру     (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен 
	Картотека№ 8 
	Картотека№9
	Картотека№10
	Картотека№11

	Картотека№12

	Серуеннен оралу
	 Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. санамақтар  және  әндер т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).

	Түскі ас
	Сабынмен қолдарын сабындап, киімдерін суламай жуыну. Өзінің жеке сүлгісін тани білуді үйрету. Сүлгіні дұрыс қолдануды дамыту, орнына іліп қоуын қалыптастыру.Тамақтану кезінде орындықта тік отыру. Астың дәмді болуын тілеу.                      Тамақты дұрыс ішу. Қасықты дұрыс ұстау, майлықты қолдану , нан қиқымын шашпай, сорпамен сусынын төкпей ішуді үйрету.  (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Күндізгі ұйқы
	«Әлди -әлди» музыкамен ұйықтату.
Мақсаты: Музыкалық шығармалар мен ертегі кейіпкерлерінің қимылдарын мәнерлі және эмоционалды жеткізу дағдыларын дамыту: аю қорбаңдап жүреді, қоян секіреді.
(Музыка)


	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату.  Ригалық әдіс  бойынша сауықтыру.
(дене жаттығулар мен белсенділігі) 
Мақсаты: Балаларды сыртқы келбетін бақылауға үйрету; сабынды дұрыс қолдануды, қолды, бетті, құлақты тазалап жууды, жуынғаннан кейін құрғатып сүртуді, орамалды орнына ілуді, тарақты және қол орамалды пайдалануды үйрету.
(Дене шынықтыру)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету. (мәдени-гигиеналық  дағдылар).  

	Бесін ас
	Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою, соңынан жинау)
Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Кітаптардан қысқы табиғат туралы суреттер қарау.
Мақсаты: Ересектермен диалог құру, берілген сұрақтарды тыңдау және толық жауап беру. Қарапайым сюжеттік композициялар жасауға үйрету
 (сөйлеуді дамыту,сурет салу)

	«Жабайы жануарлар»
Мақсаты: Ауа-райының жағдайын анықтау (суық, жылы, ыстық), табиғат
құбылыстарын бақылау Ермексаздан мүсіндеуге қызығушылыққа баулу
(Қоршаған ортамен таныстыру, мүсіндеу)

	«Қоянның үйшігі» ерегісі
Мақсаты: Балалар әдебиетіне, театр әлеміне қызығушылықты қалыптастыру. Ересектердің орындауындағы және аудио-бейнежазбадан музыка
тыңдауға үйрету. 

 (көркем әдебиет,музыка) 
"Отбасы» туралы тақпақ жаттау
Атамнан басталар,
Әжемнен қосталар
Отбасым мынылар:
Ең жақын адамдар-
Әкем мен анам бар,
Бір туған ағам бар,
Бір туған апам бар...
Бәрін жақсы көремін,
Еркелеймін,еремін!
Мақсаты: Артикуляциялық және дауыс аппаратының, есту қабілетінің дамуына ықпал ету; Ермексаздан мүсіндеуге қызығушылыққа баулу.
(Қазақ тілі, мүсіндеу) 

	 Пед жет ойын:
«Сиқырлы доп» (сұраққа жауап)       
Мақсаты: Ересектермен диалог құру, берілген сұрақтарды тыңдау және толық жауап беру. Өлшемдері қарама-қарсы және бірдей заттарды салыстыру.
(математика негіздері, Сөйлеуді дамыту)


	Д.ойын: «Ретімен орналастыр»
Мақсаты: Ұстау және көру тәсілдері арқылы геометриялық фигураларды зерттейді, атайды; Ойнап болған соң құрылыс бөлшектерін жинауға үйрету.

(Математика негіздері, құрастыру)

	Балалармен жеке жұмыс
	Вадим
«Кім жылдам»
Тұрған орнында қос аяқпен, алға қарай жылжып, биіктіктен және ұзындыққа секіреді, оң және сол қолмен қашықтыққа, көлденең нысанаға, тік нысанаға заттарды лақтыруды дағдыландыру.
Асыл
«Қыс» мезгілі тақпақ жаттау
тақпақтарды, өлеңдерді мәнерлеп жатқа айтуды дамыту.	
	Хажиша, Сара
«Қыс» мезгілі тақпақ жаттау

тақпақтарды, өлеңдерді мәнерлеп жатқа айтуды дамыту

 Арлан
«Кеңістікті бағдарлау»
өзіне қатысты кеңістік бағыттарын анықтауды үйрету.
	Амина , Көзайыи
«Тепетеңдңкті сақта»
заттардың арасымен еңбектейді, гимнастикалық қабырғаға өрмелейді және одан түсуді дағдыландыру.	
	Рақымжан , Айару
«Мақта қызбен мысық»
ересектермен бірге ертегілерді, қарапайым көріністерді ойнауды, еркін ойындарда таныс кейіпкерлердің рөлін сомдауды дамыту.
	Әмірмен жұмыс 
 «Сиқырлы пішіндер»
ұстау және көру тәсілдері арқылы геометриялық фигураларды зерттеуді, атайуды үйрету.
Айлин
«Қолды жуамыз»
күнделікті гигиеналық дағдыларды сақтау қажеттігін білуді қалыптастыру.

	Серуенге дайындық
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен 
	Картотека№ 8 
	Картотека№9
	Картотека№10
	Картотека№11

	Картотека№12

	Серуеннен оралу
	Күнделікті өмірде гигиеналық дағдыларды сақтау қажеттігін білу. (дене шынықтыру)

	Кешкі ас
	Тамақтану кезінде орындықта тік отыру. Астың дәмді болуын тілеу. Тамақты дұрыс ішу. Қасықты дұрыс ұстау, майлықты қолдану , нан қиқымын шашпай, сорпамен сусынын төкпей ішуді үйрету. Сөздік минимум: сорпа, 
ботқа, тамағыңды іш, ас болсын! (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті
	Әр түрлі  іс-әрекет түрінде жүзеге асырылады (үстел үсті ойындары; пазлдар мен мозайка жинастыру;                       
ертегі кітаптарды қарау,оқып беру; ірі-ұсақ конструктарларды  құрастыру).

	Балалардың  үйге қайтуы
	Ата –аналарға туған жер, Отан  тақпақтарын жаттау туралы айту. 
	Ата-аналарға «Мобильді кітапхана» қолдану ертегі кітаптар әкелу және кітап алмасу туралы айту. 
	Ата –аналарға «Отаным менің» тақырыбында сурет салып әкелу  туралы айту.  
	«Бала қауіпсіздігі басты назарда» ата-аналармен кеңестер  жүргізу

	«Қауіпсіз терезе» Ата-аналарға баламен
Қауіпсіздік туралы 
көбірек әңгімелесу жөнінде кеңес беру


Тәрбиешілер:    С.Бекбосынова, Г.Джумабаева                                   Әдіскер: Н.А.Балгабаева ________                                                                                

























           Тәрбиелеу - білім беру  циклограммасы
Ортаңғы «Балауса» тобы

Балалардың жасы: 3 жастағы балалар
                           
Жоспардың құрылу кезеңі: ақпан айы  12.02.- 16.02. 2024 жыл                3-апта            

	Күн тәртібінің кезеңдері  
	Дүйсенбі
12.02.2024
	Сейсенбі
13.02.2024
	Сәрсенбі
14.02.2024
	Бейсенбі
15.02.2024
	Жұма
16.02.2024

	Балаларды қабылдау
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен келуіне жағдай жасау. Балаларға  тәрбиешінің  толық аты - жөнін  атап сәлемдесуді үйрету. Баладан қандай көңіл күймен келгенін сұрап, сәлемдесуді пысықтау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту Мақсаты: Ересектердің сөзін тыңдау және түсіну,сөйлеу әдебінің тиісті формаларын дұрыс қолдану,ересектермен диалог құру,берілген сұрақтарды тыңдау және толық жауап беру.  (сөйлеуді дамыту). 
Сөздік  минимум : Сәлеметсіз бе! Сау болыңыз! Рақмет! кешірші, мен олай қайталамай мын.  (қазақ тілі). 

	Ата-аналармен әңгімелесу,
кеңес беру
	Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу. Қысқы ауа райына байланысты балаларда болатын аурулар туралы ескерту. 


	Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	 Құрлымдалған ойын:    
«Ауаның қасиеті»
Мақсаты: ұстау және көру тәсілдері арқылы аталған зерттеуге мүмкіндік беру.  
Математика негіздері


	Еркін ойын:                                               
«Тірі және өлі табиғат» 
Мақсаты:Тірі және өлі табиғат заттары мен құбылыстарына қызығушылықтарын
қалыптастыру..
 Қоршаған ортамен таныстыру
	Пед жет  ойын: 
«Қар, қар, қара қарға?» 
Мақсаты:  жаңылтпаштар айтуға үйрету.
Сөйлеуді дамыту
	 Пед жет ойын: 
«Дәрігер» 
Мақсаты: Түрлі балалар әрекетінде балалардың бір-бірімен сөйлесуіне жағдай жасау .
 Қазақ тілі
	Еркін ойын:
«Бұл қай кезде болады?»
Мақсаты: Ауа-райының жағдайын анықтау (суық, жылы, ыстық), табиғат
құбылыстарын бақылау (маусымдық), бақылау күнтізбесінде жылдың қысқы,
мезгілдеріндегі ауа-райының жай-күйін белгілеу. 
Қоршаған ортамен таныстыру

	Таңертенгі жаттығу
	 Таңертеңғі жаттығу Ырғақтық жаттығулар. Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыканың сүйемелдеуімен орындау. Дене шынықтыру Музыкамен жүру мен жүгіруді ырғақты орындау, шеңбер бойымен бірінің артынан бірі жүру және шашырап жүруге үйрету. (Музыка)

	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру.Санитарлық бөлмеге қатармен кіріп, шығу ережелерін пысықтау.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) 
Мақсаты:  Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты  дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту, ас қайыру. (дене шынықтыру )
Сөздік  минимум : ботқа, тамағыңды іш, ас болсын! (қазқ тілі)
Ас болсын тамағың
Өсіп ер жет қалмағың 
Орындалсың арманың 
Бойға сіңсін жеген тамағың.  Аумин (сөйлеуді дамыту)

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	Құрлымдалған  ойын:                                                 «Оң және сол»                               Мақсаты: Өзінің дене мүшелерін бағдарлау және осыған байланысты өзіне қатысты
кеңістік бағыттарын анықтау 
Математика негіздері
	Пед жет ойын:
Пішіндерден  шкаф құрастыру
 Мақсаты: Құрастыруда бөлшектерді орналастыру және кірпіштерді қалау, пластиналарды тік бағытта және көлденең орналастыру тәсілдерін қолдану, ірі және ұсақ құрылыс материалдарынан, үлгі бойынша, ойдан құрастыру. Құрастыру

	Құрымдалған ойын: 
 «Кім жылдам»
Мақсаты: Салыстыру нәтижелерін ұзындығы бойынша ұзын-қысқа,бірдей-тең,ені бойынша кең-тар,бердей ,тең,биіктігі бойынша биік-аласа,бірдей,тең,жалпы шамасы бойынша үлкен-кіші сөздермен белгілеу. 
Математика негіздері

	Пед  жет ойын:
Жақсы деген немене? –
Әдеп пенен өнеге:
Үлкендерді сыйлауың,
Ақыл сөзін тыңдауың.
Мақсаты: Шешендікке, әдеби тілде сөйлеуге баулу.
Көркем әдебиет
	 Ұлыттық Қ/ойын:
«Тақия тастамақ»
Мақсаты:. Қимылды ойындарға баулу, балаларды қарапайым ережелерді сақтауға,
қимылдарды үйлестіруге, кеңістікті бағдарлауға, «жүгір», «ұста», «тұр»
белгілеріне сәйкес әрекет етуге үйрету, қимыл түрлерін өзгерте отырып,ойындарға күрделі ережелерді енгізу .
Дене шынықтыру


	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
	              Қазақ тілі 
«Үш  аю»
Мақсаты: Ертегінің мазмұны бойынша алдымен
сұрақтарға жауап беруге, кейіннен өздігінен қайталап айтуға баулу. Жануарлар бейнелеу, есу, жаю тәсілдері арқылы заттарды мүсіндеу . 
Шаттық шеңбері: 
Біз бақытты баламыз,
Айтқан тілді аламыз.
Жұмысқа кетсе анамыз,
Үйді жинап қоямыз.
«Үш аю» ертегісін еске түсіру
Педагог жетекшілігімен ойын: «Сиқырлы доп»
Шеңбер бойында тұрып допты қағып алған бала
«Үш аю» ертегінің басын айтады, келесі бала жалғастырады. 
(қазақ тілі)
Құрылымадалғанойын: Воскобовичтің «Сиқырлы шамдар» ойыны арқылы ертегі кейіпкелерін құрастыру 
Баланың таңдауы бойынша шығармашылық іс-әрекет.
(сурет салу, мүсіндеу)
 «Ауа-райы» әдісі арқылы Кері байланыс 





 
	Дене шынықтыру
Ұйымдастырушылық кезең
 Бір қатармен жүру. Жүру түрлері: ұшымен, қол жоғары; өкшемен қол арқасында; жартылай отырып жүру.Жүгіру түрлері:бір қатармен; шашылып жүгіру. Үш қатарға бөлініп тұру.


Жалпы дамыту жаттығулары 
      Қатарынан 4-5 рет жартылай отыру. Екі қолды белге қойып, екі жаққа созып, отыру. Тізені бүгу, алға созу, қайтадан бүгу және түсіру.

  Негізгі қимылдар:
 Гимнастикалық скамейканың, бөрененің бойымен жүру. 

Тепе-теңдік сақтау. Қырлы, көлбеу тақтай бойымен (ені 2 сантиметр, биіктігі 30-35 сантиметр) жүру; гимнастикалық скамейканың, бөрененің бойымен жүру, қолды екі жаққа созып, басқа қапшық қойып, заттардан аттап өту, бұрылу.
 

  Қимылды ойын: «Қасқыр мен лақтар». 
Картотека №3

 
Қорытынды:  Жүгіру. Бір қатармен жүру.Тыныс алу жаттығу«Үйректер ұшады» - жайлап зал ішімен жүру; демін ішке жұтып, қолдарын жанына қарай көтеру, «Г-а-а-а» деген дыбысты ұзақ созып демін сыртқа шығарып қолдарын түсіреді.(3-4 рет)
 «Қуыршаққа арналған ыдыс»    
Мақсаты:Біртекті заттарды топтастырады және олардың біреуін бөліп көрсетуге үйрету. Көлденең және тік сызықтарды салу, , әр түрлі пішіндегі ыдыс-аяқ бейнелеу, үлгі бойынша, ойдан құрастыру.                    
«Шаттық шеңбері» 
Педагог жетекшілігімен ойын: 
«Ыдыстарды ата» 
Шарты: Әткеншек әдісі арқылы  ыдыс туралы бір-біріне әңгімелеп  айтады.
(Математика негіздері)
Құрылымдалған ойын:
«Қуыршаққа арналған ыдыс»                         
Шарты: тәрелкенің  суретін салу.(Сурет салу)
Еркін  ойын:
«Жартысын тап» ыдысты 
 жартсын тауып жапсыру
(құрастыру, жапсыру) 
Қортындылау
Балаларға ашық-жабық сұрақтар қою арқылы бағдаршам әдісі бойынша бағалау.


	Музыка
Пән мұғалімнің жоспары бойынша 
Орамал театры: «Үш күшік» Мақсаты:Кейіпкерлерді сипаттау үшін дауыс ырғағының мәнерлі қарапайым тәсілдерін қолдану, таныс ертегілерді ойнауға және сахналауға ынталандыру, қызығушылығын ояту.
(сөйлеуді дамыту)
Шаттық шеңбері:
«Ертегілер» әнін орындау Музыканы эмоционалды көңіл-күймен қабылдауға баулу.(музыка)
В.Воскобовичтің «Сиқырлы шамдары» арқылы топқа бөлу
«Күшік » . Балаларды ересектер дайындаған ірі және ұсақ элементтерді қағаз бетіне орналастыру және жапсыру арқылы ұжымдық композиция құрастыруға баулу. Үлгі бойынша, ойдан құрастыру
Кесектерді алақандарының арасында домалату, есу, жаю тәсілдері арқылы мүсіндеу
 (Жапсыру,құрастыру,мүсіндеу)



	Дене шынықтыру
Ұйымдастырушылық кезең
 Бір қатармен жүру. Жүру түрлері: ұшымен, қол жоғары; өкшемен қол арқасында; жартылай отырып жүру.Жүгіру түрлері:бір қатармен; шашылып жүгіру. Үш қатарға бөлініп тұру.

Жалпы дамыту жаттығулары 
    Аяқтың ұшына көтерілу және тұру. Екі аяқты кезекпен алға қою, алдымен өкшені, содан кейін аяқтың ұшын қою, тарсылдату. Қатарынан 4-5 рет жартылай отыру. Екі қолды белге қойып, екі жаққа созып, отыру. Тізені бүгу, алға созу, қайтадан бүгу және түсіру.
  

Негізгі қимылдар:
    Басқа қапшық қойып, заттардан аттап өту.
Тепе-теңдік сақтау. Қолды екі жаққа созып, басқа қапшық қойып, заттардан аттап өту, бұрылу; қырлы, көлбеу тақтай бойымен (ені 2 сантиметр, биіктігі 30-35 сантиметр) жүру;
қырлы, көлбеу тақтай бойымен (ені 2 сантиметр, биіктігі 30-35 сантиметр) жүру; гимнастикалық скамейканың, бөрененің бойымен жүру, қолды екі жаққа созып, басқа қапшық қойып, заттардан аттап өту, бұрылу. 
 

Қимылды ойын: «Қасқыр мен лақтар». 
Картотека №3

Қорытынды:  Жүгіру. Бір қатармен жүру.Тыныс алу жаттығу«Үйректер ұшады» - жайлап зал ішімен жүру; демін ішке жұтып, қолдарын жанына қарай көтеру, «Г-а-а-а» деген дыбысты ұзақ созып демін сыртқа шығарып қолдарын түсіреді.(3-4 рет)
 «Табиғатты аялайық» өлең оқу. Мақсаты: Оқылған шығармадан ең қызықты, мәнерлі үзінділерді қайталау, балаларға сөздер мен қарапайым сөз тіркестерін қайталап айтуға мүмкіндік беру. 
(көркем әдебиет)
Шаттық шеңбері
Суретпен жұмыс: «
Табиғаты тамаша»
Д.ойын: «Табиғат» 
Ауа-райының жағдайын анықтау (суық, жылы, ыстық), табиғат құбылыстарын 
бақылау 
 (қоршаған ортамен таныстыру) 
Сергіту сәті:
«Боран, су, қарлар » Музыкамен жүру мен жүгіруді ырғақты орындау, шеңбер бойымен бірінің артынан бірі жүру және шашырап жүруге үйрету(дене шынықтыру)
«Ұлпа қарлар» 
Балаларды ересектер дайындаған ірі және ұсақ элементтерді қағаз бетіне орналастыру және жапсыру арқылы ұжымдық композиция құрастыруға баулу.
(жапсыру)


	Дене шынықтыру
    
  Ұйымдастырушылық кезең
 Бір қатармен жүру. Жүру түрлері: ұшымен, қол жоғары; өкшемен қол арқасында; жартылай отырып жүру.Жүгіру түрлері:бір қатармен; шашылып жүгіру. Үш қатарға бөлініп тұру.

Жалпы дамыту жаттығулары 
     Аяқтың ұшына көтерілу және тұру. Екі аяқты кезекпен алға қою, алдымен өкшені, содан кейін аяқтың ұшын қою, тарсылдату. Қатарынан 4-5 рет жартылай отыру. Екі қолды белге қойып, екі жаққа созып, отыру. Тізені бүгу, алға созу, қайтадан бүгу және түсіру.
 

Негізгі қимылдар:
  Қырлы, көлбеу тақтай бойымен жүру.
 Тепе-теңдік сақтау. Қолды екі жаққа созып, басқа қапшық қойып, заттардан аттап өту, бұрылу; қырлы, көлбеу тақтай бойымен (ені 2 сантиметр, биіктігі 30-35 сантиметр) жүру.
 

Қимылды ойын: «Қасқыр мен лақтар». 
Картотека №3
Қорытынды:  Жүгіру. Бір қатармен жүру.Тыныс алу жаттығу«Реттеуші» - түзу тұрып, аяқтарын иықтарының деңгейіне қойып, бір қолын жоғары көтеріп, екінші қолын жанына қарай бағыттау; ішке демді мұрнымен алу, қол қимылдарын өзгертіп, «Р-р-р» деген дыбыспен бірге созып, демін сырт қа шығарады
(5-6 рет).

 «Қысқы ойын»
Сурет бойынша  әңгіме  құрастыру 
Мақсаты: Ересектердің сөзін тыңдау және түсіну,сөйлеу әдебінің тиісті формаларын дұрыс қолдану, ересектермен диалог құру, берілген сұрақтарды тыңдау және толық жауап беру. 
(сөйлеуді дамыту)
Д.ойын: «Сырғанақ» Құрастыруда бөлшектерді орналастыру және кірпіштерді қалау, пластиналарды тік бағытта және көлденең орналастыру тәсілдерін қолдану, ірі және ұсақ құрылыс материалдарынан, үлгі бойынша, ойдан құрастыру.
 (құрастыру)
«Орындық»
Қимылды ойындарға баулу, балаларды қарапайым ережелерді сақтауға,
қимылдарды үйлестіруге үйрету
(дене шынықтыру)
«Ауа-райы» әдісі арқылы Кері байланыс 




	Серуенге дайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау.  Киім шкафтарын таза ұстау және жинауды қалыптастыру     (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту). 
Мақсаты:Өзіне-өзі қызмет көрсетуге деген ұмтылысын қолдау: белгілі реттілікпен
киінуге және шешінуге, ұқыптылыққа, киіміндегі олқылықтарды байқауға, оларды ересектің көмегімен немесе өз бетінше реттеуге баулу.(дене шынықтыру)   
Сөздік  минимум : ән айтамыз, ауа, қар, жел, жаңбыр, суық, ыстық, жылы, жылы 
киінеміз, жеңіл киінеміз  (қазақ тілі)

	Серуен
	 №7 Картотека
	№8 Картотека
	№ 9 Картотека
	№10 Картотека
	     №11 Картотека


	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).


	Түскі ас
















	Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану ,  сөйлеспеу,   алғыс айту) (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті) 
Мақсаты: Өзіне-өзі қызмет көрсетуге деген ұмтылысын қолдау: ұқыптылыққа, оларды ересектің көмегімен немесе өз бетінше реттеуге, ас ішу
құралдарын орнымен қолдануға баулу. Дене шынықтыру 
Сөздік  минимум: сабын, су, кір, таза , суық, ыстық, жылы.
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану ,  сөйлеспеу,   алғыс айту) (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті) Сөздік  минимум : Нан, сусын, сорпа, тамағыңды іш, ас болсын! 
Ереже: 
Тамақ ішер кезде енді, 
Сөйлемейміз күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз. 
Мақсаты: Балаларды тақпақтар мен шағын өлеңдерді жатқа айтуға үйрету. (қазақ тілі)

	Күндізгі ұйқы
	«Әлди әлди» музыкамен ұйықтату. Музыкалық шығарманы соңына дейін тыңдауға, музыканың сипатын түсінуге баулу. (Музыка) 

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату.  Ригалық әдіс  бойынша сауықтыру.
(дене жаттығулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету. (мәдени-гигиеналық  дағдылар).  

	Бесін ас
	Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою, соңынан жинау)
Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Ұлыттық Қ/ойын:
«Теңге алу»
Мақсаты:. Қимылды ойындарға баулу, балаларды қарапайым ережелерді сақтауға,
қимылдарды үйлестіруге, кеңістікті бағдарлауға үйрету
Дене шынықтыру
	«Өрт сөндіру көлігі» 
Мақсаты:Құрастыруда бөлшектерді орналастыру және кірпіштерді қалау, пластиналарды тік бағытта және көлденең орналастыру тәсілдерін қолдану, ірі және ұсақ құрылыс материалдарынан, үлгі бойынша, ойдан құрастыру.
Құрастыру
	«Мобильді кітапхана»
«Көжектің үйшігі» орыс халық ертегісі
Мақсаты: Кейіпкерлерді сипаттау үшін дауыс ырғағының мәнерлі қарапайым тәсілдерін қолдану, таныс ертегілерді ойнауға және сахналауға ынталандыру, қызығушылығын ояту.
Сөйлеуді дамыту
	«Түрлі түсті мұздар?»
(зерттеу)
заттарды қызығып, қуанып зерттейді;
Математика негіздері
Тірі және өлі табиғат заттары мен құбылыстарына қызығушылықтарын
қалыптастыру.
Қоршаған ортамен таныстыру
	 Ұлыттық қ/ойын:
«Қол күрестіру»
Мақсаты:. Қимылды ойындарға баулу, балаларды қарапайым ережелерді сақтауға,
қимылдарды үйлестіруге, кеңістікті бағдарлауға, «жүгір», «ұста», «тұр»
белгілеріне сәйкес әрекет етуге үйрету, қимыл түрлерін өзгерте отырып,
ойындарға күрделі ережелерді енгізу.
Дене шынықтыру

	Балалармен жеке жұмыс
	Ханкерей,Асылым, Айша, Жалғас , Арсен, Айсұлтанмен  жеке жұмыс 
Ойын: «Бағдаршам»
Көлік құралдарын атауды, жаяу жүргіншілерге және жолаушыларға арналған қарапайым ережелерді білуді үйрету.
 Қоршаған ортамен таныстыру


	Медина, Ұлағат, Інжу, Іңқар, Исламмен жеке жұмыс
«Сиқырлы дорба»
«бір», «көп» ұғымдарын ажыратуды үйрету.
Мате матика негіздері
	Вадим, Альтаир, Хадиша, Сара, Әбіл-Мансұрмен жеке жұмыс.
«Балапан»
 Мүсіндеу: мүсіндеу барысында қауіпсіздікті сақтауды үйрету
Мүсіндеу

	Көзайым,Еркеназ, Амина,Рақымжан,Айарумен жұмыс
«Бөлме гүлдері»
Ересектер даярлаған ірі және ұсақ элементтерді орналастыруды және желімдеуді дамыту	
Жапсыру
	Әмірмен жеке жұмыс.
Құрылымдалған ойын:
«Құлыншақ» 
Оқылған шығармадан қызықты үзінділерді, сөздер мен қарапайым сөз тіркестерін  қайталап айтуды дамыту
Көркем әдебиет

	Серуенге дайындық
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).


	Серуен
	 №7Картотека
	№18 Картотека
	№9 Картотека
	№10 Картотека
	     №11Картотека


	Серуеннен оралу
	Күнделікті өмірде гигиеналық дағдыларды сақтау қажеттігін білу. (дене шынықтыру)

	Кешкі ас
	Тамақтану кезінде орындықта тік отыру. Астың дәмді болуын тілеу. Тамақты дұрыс ішу. Қасықты дұрыс ұстау, майлықты қолдану , нан қиқымын шашпай, сорпамен сусынын төкпей ішуді үйрету. Сөздік минимум: сорпа, 
ботқа, тамағыңды іш, ас болсын! (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті
	Әр түрлі  іс-әрекет түрінде жүзеге асырылады (үстел үсті ойындары; пазлдар мен мозайка жинастыру;                       
ертегі кітаптарды қарау,оқып беру; ірі-ұсақ конструктарларды  құрастыру).

	Балалардың үйге қайтуы
	Ата-аналарға  ертегі кітаптар әкелу және кітап алмасу туралы айту.
	«Бес мақал, 
бес жұмбақ» 
Ата-аналар балалармен  
мақал-мәтел, жұмбақ 
жаттауды ұсыну
	«Мобильді кітапхана»
Ата-аналарға 
баламен бірге ертегі тыңдауды ұсыну.

	Ата –аналарға:
Балалармен террорлық іс әркеттер  жөнінде әңгімелесу туралы кеңес беру

	«Жергілікті тарихи мұражайға барамыз
Ата –аналарға  баламен  мұражайға бару туралы айту  






Тәрбиешілер:    С.Бекбосынова, Г.Джумабаева                                   Әдіскер: Н.А.Балгабаева ________                                                                                






                                                                                                                            Тәрбиелеу - білім беру  циклограммасы
Ортаңғы «Балауса» тобы

Балалардың жасы: 3 жастағы балалар
                           
Жоспардың құрылу кезеңі: ақпан  айы  19.02.-.23.02. 2024 жыл                4-апта            

	Күн тәртібінің кезеңдері  
	Дүйсенбі
19.02.2024
	Сейсенбі
20.02.2024
	Сәрсенбі
21.02.2024
	Бейсенбі
22.02.2024
	Жұма
23.02.2024

	Балаларды қабылдау
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен келуіне жағдай жасау. Балаларға  тәрбиешінің  толық аты - жөнін  атап сәлемдесуді үйрету. Баладан қандай көңіл күймен келгенін сұрап, сәлемдесуді пысықтау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту Мақсаты: Ересектердің сөзін тыңдау және түсіну,сөйлеу әдебінің тиісті формаларын дұрыс қолдану,ересектермен диалог құру,берілген сұрақтарды тыңдау және толық жауап беру.  (сөйлеуді дамыту). Сөздік  минимум : Сәлеметсіз бе! Сау болыңыз! Рақмет! кешірші, мен олай қайталамай мын.  (қазақ тілі).


	Ата-аналармен әңгімелесу,
кеңес беру
	Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу. Қыстағы ауа райына байланысты балаларда болатын аурулар туралы ескерту. 


	Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	 Рөлдік  ойын
«Сүйікті қалаға саяхат»  
Мақсаты:. Түрлі балалар әрекетінде балалардың бір-бірімен сөйлесуіне жағдай жасау; 
Қазақ тілі

	«Ұлттық ыдыстар»
Қазақ халқының түрлі ыдыс-аяқтарын (қазан, астау,), таныстыру, Кесектерді алақандарының арасында домалату, есу, жаю тәсілдері арқылы  ыдыстар мүсіндеу
Мүсіндеу
 
	Пед жет ойын:
«Суреттер сыры»
Мақсаты:Тірі және өлі табиғат заттары мен құбылыстарына қызығушылықтарын
Қалыптастыру
 Қоршаған ортамен таныстыру
	 «Дәрігер» с.р.ойын
Мақсаты Жалпылаушы сөздермен байыту, қарама-қарсы мағынадағы сөздерді - антонимдерді енгізу.
 
Сөйлеуді дамыту
	Пед жет ойын:
Апта күндері. Сурет бойынша санамақ айту
«Осылайша өте шықты бір апта»
Әр түрлі оқиғалардың, апта күндерінің ретін білу, Шағын өлеңдер, санамақтар, жаңылтпаштар, тақпақтар жаттату.,(Математика негіздері, қазақ тілі)



	Таңертенгі жаттығу
	 Таңертеңғі жаттығу Ырғақтық жаттығулар. Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыканың сүйемелдеуімен орындау. Дене шынықтыру Музыкамен жүру мен жүгіруді ырғақты орындау, шеңбер бойымен бірінің артынан бірі жүру және шашырап жүруге үйрету. (Музыка)

	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру.Санитарлық бөлмеге қатармен кіріп, шығу ережелерін пысықтау.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) 
Мақсаты: Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты  дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту, ас қайыру. Сөздік  минимум : ботқа, тамағыңды іш, ас болсын!
Ас болсын тамағың
Өсіп ер жет қалмағың 
Орындалсың арманың 
Бойға сіңсін жеген тамағың.  Аумин (қазақ тілі, дене шышықтыру)

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	Дидактикалық ойын:
«Биік-аласа»
Мақсаты: Балалардың шығармашылық дағдыларын,зерттеу іс-әрекетін дамыту.
Математика негіздері
	Мақал жатта:
«Еңбекпенен тапқаның,  Шекер-балдан татқаның». Мақсаты:Шешендікке, әдеби тілде сөйлеуге баулу
 Қазақ тілі
	«Батыл балалар» қимыл-қозғалысты ойын 
Мақсаты: Қимылды ойындарға баулу, балаларды қарапайым ережелерді сақтауға,
қимылдарды үйлестіру
Дене шынқтыру
	Құрылымдалған ойын:
«Қазір қай мезгіл?»
Мақсаты:Қарапайым сюжеттік композициялар жасауға 
үйрету 
Сурет салу
	Құрылымдалған ойын:
«Аспашы»
Мақсаты: Таныс мамандық иелеріне құрметпен қарау, олардың еңбек нәтижелеріне қамқорлық таныту..
Қоршаған ортамен таныстыру


	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
	Қазақ тілі
Ертеңгілік амандасу жиынтығы..
«Сырмақ»
 Мақсаты: Әрбір баланың қызығушылығына мән беру, сұрақтарына жауап беру, геометриялық фигуралардың  ортасына, бұрыштарына дайын ою-өрнектерді жапсыру арқылы сырмақ жасау.
Тақпақ оқу.
Әжем сырмақ сырады Әдетімен күндегі.
Сырмақтағы оюы  кең даланың гүлдері.
– Тақпақ не туралы?
– Әже не сырады?
– Оюлар неге ұқсайды?
– Кең даланың гүлдеріне ұқсайды.
 «Әжелер сырмақ жасап отыр» суреті ілінеді. Сурет бойынша жұмыс жүргізіледі. Жаңа сөздермен таныстыру. (Қазақ тілі )
Ою – оюлар.
– Мынау ою «гүл» деп аталады.
– Түсі қандай болады? (Суреттегі түстерді атайды).– Мынау ою «қошқармүйіз» деп аталады. Мынау қандай ою?
– Мынау – «қошқармүйіз» ою. (Жеке-жеке айтып жаттығады).
– Мынау – тұмарша, тұ-мар-шаҰлттық бұйымдардың өз оюлары, түстері болатынын түсіндіру. (Жапсыру)
Дыбыстық жаттығу (айнамен орындалады).
Ү-ү-ү-ү – гүл – гүл
Қ-қ-қ-қ – қошқар – қошқармүйіз Ұ-ұ-ұ-ұ – тұмарша – тұмарша
(сөйлеуді дамыту)
Сергіту сәті
Орнымыздан тұрайық, Керегені құрайық.
Уық болып иіліп, Шаңыраққа киіліп, Киіз үйді құрайық. (Дене ш)
Сөздік ойын «Ұйқасын тап»  
 1.Суреттерге қара. Заттарды ата. Қандай оюлармен өрнектелген? 
Ойын «Кім жылдам?»  
Шарты: Педагог әртүрлі түстегі оюларды көрсетеді, балалар түсін, ою атауын айтады. Бірінші айтқан бала оюды алады. Ойын соңында кім көп ою жинағанын санап, жеңімпазды анықтайды
Қорытындылайды. Балаларды мадақтайды.


	Дене шынықтыру
Ұйымдастырушылық кезең
 Бір қатармен жүру. Жүру түрлері: ұшымен, қол жоғары; өкшемен қол арқасында; жартылай отырып жүру.
Жүгіру түрлері:бір қатармен; шашылып жүгіру. Үш қатарға бөлініп тұру.


Жалпы дамыту жаттығулары 
     Аяқтың ұшына көтерілу және тұру. Екі аяқты кезекпен алға қою, алдымен өкшені, содан кейін аяқтың ұшын қою, тарсылдату. Қатарынан 4-5 рет жартылай отыру. Екі қолды белге қойып, екі жаққа созып, отыру. Тізені бүгу, алға созу, қайтадан бүгу және түсіру.
 

Негізгі қимылдар:
  Қолды екі жаққа созып, басқа қапшық қойып жүру.
Тепе-теңдік сақтау. Қолды екі жаққа созып, басқа қапшық қойып, заттардан аттап өту, бұрылу. 
    
 
Қимылды ойын: «Ит пен қоян». 
Картотека №4

В.Воскобовичтің  «Ларчик» ойының ойнату.
Түстерге қарай секіру. Түстерді ажырату үйрету.
Қорытынды:  Жүгіру. Бір қатармен жүру.Тыныс алу жаттығу«Реттеуші» - түзу тұрып, аяқтарын иықтарының деңгейіне қойып, бір қолын жоғары көтеріп, екінші қолын жанына қарай бағыттау; ішке демді мұрнымен алу, қол қимылдарын өзгертіп, «Р-р-р» деген дыбыспен бірге созып, демін сырт қа шығарады
(5-6 рет).
Ертеңгілік амандасу жиынтығы. 
«Ақылды көліктер» 
Мақсаты:Көлік құралдарының түрлерімен және ауада ұшатын қозғалыс құралдарымен таныстыру. Құрастыруда бөлшектерді орналастыру ,үлгі бойынша, ойдан құрастыру. 
(Қоршаған ортамен таныстыру, құрастыру )
Шаттық шеңбері
Қайырлы таң!
Ормандар мен далалар.
Қайырлы таң!
Достасқан бар балалар.
Қайырлы таң!
Біздің бала бақшамыз.
Қайырлы таң!
Жора-жолдас,ұл мен қыз!
Пед жет ойын.
«Қандай көлік»
Құрылымдалған ойын:
« Көліктерді құрастыр» 
Еркін ойын:
«Бағдаршам»
Балаларға ашық-жабық сұрақтар қою арқылы бағдаршам әдісі бойынша бағалау.


	Музыка
Пән мұғалімнің жоспары бойынша

Ертеңгілік амандасу жиынтығы.
«Айлакер түлкі»
Мақсаты: Таныс ертегілерді ойнауға және сахналауға ынталандыру,қызығушылығын ояту. 
(Сөйлеуді дамыту)
Түлкі  туралы тақпақ жаттау
Мақсаты:Баланың сөздік қорын дамытуда,тақпақтар жаттауға баулу.(Қазақ тілі)
Еркін ойын:
«Кім тапқыр»
Мақсаты: Тұтас қағаз парағына бейнені орналастыру. Кесектерді алақандарының арасында домалату, әртүрлі дайын пішіндерді белгілі реттілікпен орналастыруға үйретуді жалғастыру
Баланың таңдауы бойынша шығармашылық әрекет
(Сурет салу, мүсіндеу,
жапсыру  )
	Дене шынықтыру
  Ұйымдастырушылық кезең
 Бір қатармен жүру. Жүру түрлері: ұшымен, қол жоғары; өкшемен қол арқасында; жартылай отырып жүру.Жүгіру түрлері:бір қатармен; шашылып жүгіру. Үш қатарға бөлініп тұру.

Жалпы дамыту жаттығулары 
 Аяқтың ұшына көтерілу және тұру. Екі аяқты кезекпен алға қою, алдымен өкшені, содан кейін аяқтың ұшын қою, тарсылдату. Қатарынан 4-5 рет жартылай отыру. Екі қолды белге қойып, екі жаққа созып, отыру. Тізені бүгу, алға созу, қайтадан бүгу және түсіру.


Негізгі қимылдар:
     Қолды екі жаққа созып, басқа қапшық қойып, заттардан аттап өту.
Тепе-теңдік сақтау.  Көлбеу тақтай бойымен (ені 2 сантиметр, биіктігі 30-35 сантиметр) жүру; гимнастикалық скамейканың, бөрененің бойымен жүру, қолды екі жаққа созып, басқа қапшық қойып, заттардан аттап өту, бұрылу. 

Қимылды ойын: «Ит пен қоян». 
Картотека №4

Қорытынды:  Жүгіру. Бір қатармен жүру.Тыныс алу жаттығу«Реттеуші» - түзу тұрып, аяқтарын иықтарының деңгейіне қойып, бір қолын жоғары көтеріп, екінші қолын жанына қарай бағыттау; ішке демді мұрнымен алу, қол қимылдарын өзгертіп, «Р-р-р» деген дыбыспен бірге созып, демін сырт қа шығарады
(5-6 рет).


Ертеңгілік амандасу жиынтығы.
«Менің ауылым»
Мақсаты: Балаларды тақпақтар мен шағын өлеңдерді жатқа айтуға үйрету.
(Көркем  әдебиет )
Тіл ұстарту жаттығуы
Құрылымдалған ойын:
«Біреу және көп»
Мақсаты: Заттарға қосу немесе заттардан алу тәсілдері арқылы тең және тең емес заттар тобын салыстыру.
(Математика негіздері )
Сергіту сәті:
Мақсаты:Ересектердің орындауындағы және аудио-бейнежазбадан музыка тыңдауға үйрету. 
(Музыка  )
Еркін ойын.
«Түрлі-түсті жалаушалар»
Мақсаты: бірнеше көлденең және тік сызықтардан тұратын заттарды бейнелеу. 
Үлгі бойынша, ойдан құрастыру  
Балаларды ересектер дайындаған ірі және ұсақ элементтерді қағаз бетіне орналастыру және жапсыру арқылы ұжымдық композиция құрастыруға баулу.
 (Сурет салу, құрастыру,
жапсыру  )
	Дене шынықтыру
Ұйымдастырушылық кезең
 Бір қатармен жүру. Жүру түрлері: ұшымен, қол жоғары; өкшемен қол арқасында; жартылай отырып жүру.Жүгіру түрлері:бір қатармен; шашылып жүгіру. Үш қатарға бөлініп тұру.

Жалпы дамыту жаттығулары 
     Аяқтың ұшына көтерілу және тұру. Екі аяқты кезекпен алға қою, алдымен өкшені, содан кейін аяқтың ұшын қою, тарсылдату. Қатарынан 4-5 рет жартылай отыру. Екі қолды белге қойып, екі жаққа созып, отыру. Тізені бүгу, алға созу, қайтадан бүгу және түсіру.
 

Негізгі қимылдар:
 Қырлы, көлбеу тақтай бойымен жүру.
 Тепе-теңдік сақтау.  Қырлы, көлбеу тақтай бойымен (ені 2 сантиметр, биіктігі 30-35 сантиметр) жүру; гимнастикалық скамейканың, бөрененің бойымен жүру, қолды екі жаққа созып, басқа қапшық қойып, заттардан аттап өту, бұрылу. 

Қимылды ойын: «Ит пен қоян». 
Картотека №4

В.Воскобовичтің  «Ларчик» ойының ойнату.
Түстерге қарай секіру. Түстерді ажырату үйрету.
Қорытынды:  Жүгіру. Бір қатармен жүру.Тыныс алу жаттығу«Реттеуші» - түзу тұрып, аяқтарын иықтарының деңгейіне қойып, бір қолын жоғары көтеріп, екінші қолын жанына қарай бағыттау; ішке демді мұрнымен алу, қол қимылдарын өзгертіп, «Р-р-р» деген дыбыспен бірге созып, демін сырт қа шығарады
(5-6 рет).

Ертеңгілік амандасу жиынтығы. 
 «Боран» туралы тақпақ жаттау 
Мақсаты: Артикуляциялық және дауыс аппаратының, есту қабілетінің дамуына ықпал ету;
(Қазақ тілі )
Ыс-ыс –ыс
Келіп жетті қыс
«Қыс»туралы ертегі
 Мақсаты: Балалармен кейіпкерлердің әрекеттері мен олардың әрекеттерінің салдарын талқылау
(Көркем  әдебиет )
Құрылымдалған ойын:
«Артық,кем» ұғымдары
Қоршаған ортадан бір немесе бірнеше бірдей затты табу,«қанша?неше?» сұрағына жауап беру
(Математика негіздері )
Еркін ойын: 
«Қатырмақ»
Қимылды ойындарға баулу, балаларды қарапайым ережелерді сақтауға,
қимылдарды үйлестіруге үйрету.
(Дене шынықтыру  )

	Серуенге дайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау.  Киім шкафтарын таза ұстау және жинау.     (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту). 
Мақсаты:Өзіне-өзі қызмет көрсетуге деген ұмтылысын қолдау: белгілі реттілікпен
киінуге және шешінуге, ұқыптылыққа, киіміндегі олқылықтарды байқауға, оларды ересектің көмегімен немесе өз бетінше реттеуге баулу.(Дене шынықтыру  )
Сөздік  минимум : ботқа, тамағыңды іш, ас болсын! (Қазақ тілі)



	Серуен
	 №11 Картотека
	№12 Картотека
	№13Картотека
	№14 Картотека
	     №15 Картотека


	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет,музыка,  дене шынықтыру )


	Түскі ас
	Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу» 
Мақсаты: Өзіне-өзі қызмет көрсетуге деген ұмтылысын қолдау: ұқыптылыққа, оларды ересектің көмегімен немесе өз бетінше реттеуге, ас ішу
құралдарын орнымен қолдануға баулу. Дене шынықтыру 
Сөздік  минимум: сабын, су, кір, таза , суық, ыстық, жылы.
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану ,  сөйлеспеу,   алғыс айту) (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті) Сөздік  минимум : Нан, сусын, сорпа, тамағыңды іш, ас болсын! 
Ереже: 
Тамақ ішер кезде енді, 
Сөйлемейміз күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз. 
Мақсаты: Балаларды тақпақтар мен шағын өлеңдерді жатқа айтуға үйрету. (қазақ тілі)


	Күндізгі ұйқы
	«әлди әлди» музыкамен ұйықтату. Музыкалық шығарманы соңына дейін тыңдауға, музыканың сипатын түсінуге баулу. (Музыка)


	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату.  Ригалық әдіс  бойынша сауықтыру.
Мақсаты: Салауатты өмір салты дағдыларын қалыптастыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету. (мәдени-гигиеналық  дағдылар).  

	Бесін ас
	Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою, соңынан жинау)
Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Ұлттық «Тақия тастамақ»
Қимылды ойындарға баулу, балаларды қарапайым ережелерді сақтауға,
қимылдарды үйлестіруге үйрету
Дене шынықтыру

	Желілі-рөлді ойын: 
«Өрт сөндірушіміз 
ойындарда қауіпсіз әрекет ету дағдыларын қалыптастыру Таныс мамандық иелеріне құрметпен қарау, олардың еңбек нәтижелеріне қамқорлық таныту.
Қоршаған ортамен таныстыру
	 «Қуыршақты»
киіндіреміз белгілі реттілікпен киінуге және шешінуге үйрету
Дене шынықтыру



	«Мобильді кітапхана»
«Қоянның үйшігі» 
. Балалар әдебиетіне, театр әлеміне қызығушылықты қалыптастыру
Көркем әдебиет
	Пед жет ойын:
«Орындық»
Қимылды ойындарға баулу, балаларды қарапайым ережелерді сақтауға,
қимылдарды үйлестіруге үйрету 
Дене шынықтыру

	Балалармен жеке жұмыс
	Ханкерей,Асылым, Айша, Жалғас , Арсен, Айсұлтанмен  жеке жұмыс
«Жеті лақ» ертегісін  сахналау
Әдеби шығармалардың мазмұнын тыңдауды және түсінуді, сюжетті эмоционалды қабылдауды, кейіпкерлерге жанашырлық танытуды жетілдіру
Көркем әдебиет:


	Медина, Ұлағат, Інжу, Іңқар, Исламмен жеке жұмыс
 «Кім жылдам?»                Дауысты және кейбір дауыссыз дыбыстарды анық айтуға үйрету. 
Сөйлеуді дамыту
	 Вадим, Альтаир, Хадиша, Сара, Әбіл-Мансұрмен жеке жұмыс.
«Дала құстары» 
Сурет салу: сурет салуда ұқыптылық танытуды, қауіпсіздікті сақтауды үйрету .
Сурет салу

	Көзайым,Еркеназ, Амина,Рақымжан,Айарумен жұмыс. Құрылымдалған ойын «Орналастыр»
 Ұзындығы, ені, биіктігі, жалпы шамасы бойынша заттарды салыстыруды  үйрету. Математика негіздері:


	Әмірмен жеке жұмыс.
Құрылымдалған ойын:
 «Көліктер». 
Ірі және ұсақ құрылыс материалдарынан, үлгі бойынша, ойдан құрастыра алуды үйрету.
Құрастыру

	Серуенге дайындық
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	 №11 Картотека
	№12 Картотека
	№  13 Картотека
	№ 14 Картотека
	     № 15 Картотека


	Серуеннен оралу
	Күнделікті өмірде гигиеналық дағдыларды сақтау қажеттігін білу. (дене шынықтыру)

	Кешкі ас
	Сабынмен қолдарын сабындап, киімдерін суламай жуыну. Өзінің жеке сүлгісін тани білуді үйрету. Сүлгіні дұрыс қолдануды дамыту, орнына іліп қоуын қалыптастыру. Сөздік минимум: сабын, су, кір, таза сабын, су, кір, таза
Сөздік минимум: сабын, су, кір, таза сабын, су, кір, таза
Тамақтану кезінде орындықта тік отыру. Астың дәмді болуын тілеу. Тамақты дұрыс ішу. Қасықты дұрыс ұстау, майлықты қолдану , нан қиқымын шашпай, сорпамен сусынын төкпей ішуді үйрету. Сөздік минимум: сорпа, 
ботқа, тамағыңды іш, ас болсын! (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті
	Әр түрлі  іс-әрекет түрінде жүзеге асырылады (үстел үсті ойындары; пазлдар мен мозайка жинастыру;                       
ертегі кітаптарды қарау,оқып беру; ірі-ұсақ конструктарларды  құрастыру).

	Балалардың үйге қайтуы
	Қысқы табиғат туралы баласымен әңгіме жүргізуді ұсыну
	Баланың үйдегі күн тәртібінде ойынның маңыздылығы  тақырыбында әңгімелесу.
	Әдептілік сөздерді қайталауды ескерту:
Кешіріңіз, отырыңыз, көмектесіп жіберейін...
	 Ата анаға кеңес:
Автомат немесе жартылай автомат ойыншықтарды алмаған жөн. Балаға сатып алатын ойыншықтарыңыз олардың өміріне
	 «Қауіпсіз терезе»
Ата аналарға жадынама тарату. 
балалардың өмірін басты назарда болуы туралы айту.



Тәрбиешілер:    С.Бекбосынова, Г.Джумабаева                                   Әдіскер: Н.А.Балгабаева ________                                                                                
























Тәрбиелеу - білім беру  циклограммасы
Ортаңғы «Балауса» тобы

Балалардың жасы: 3 жастағы балалар
                           
Жоспардың құрылу кезеңі: желтоқсан  айы  26.02.- 01.02. 2024 жыл                5-апта            

	Күн тәртібінің кезеңдері  
	Дүйсенбі
26.02.2024
	Сейсенбі
27.02.2024
	Сәрсенбі
28.02.2024
	Бейсенбі
30.02.2024
	Жұма
01.03.2024

	Балаларды қабылдау
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен келуіне жағдай жасау. Балаларға  тәрбиешінің  толық аты - жөнін  атап сәлемдесуді үйрету. Баладан қандай көңіл күймен келгенін сұрап, сәлемдесуді пысықтау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту Мақсаты: Ересектердің сөзін тыңдау және түсіну,сөйлеу әдебінің тиісті формаларын дұрыс қолдану,ересектермен диалог құру,берілген сұрақтарды тыңдау және толық жауап беру.  (сөйлеуді дамыту). Сөздік  минимум : Сәлеметсіз бе! Сау болыңыз! Рақмет! кешірші, мен олай қайталамай мын.  (қазақ тілі). 

	Ата-аналармен әңгімелесу,
кеңес беру
	Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу. Қысқы ауа райына байланысты балаларда болатын аурулар туралы ескерту. 


	Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	 Құрлымдалған ойын:    
«Қардың қасиеті»
Мақсаты: ұстау және көру тәсілдері арқылы аталған зерттеуге мүмкіндік беру.  
Математика негіздері


	Еркін ойын:                                               
«От тілсіз жау» 
Мақсаты:Тірі және өлі табиғат заттары мен құбылыстарына қызығушылықтарын
қалыптастыру..
 Қоршаған ортамен таныстыру
	Пед жет  ойын: 
«Қар, қар, қара қарға?» 
Мақсаты:  жаңылтпаштар айтуға үйрету.
Сөйлеуді дамыту
	 Пед жет ойын: 
«Бір үйде біз нешеуміз?» Мақсаты: Түрлі балалар әрекетінде балалардың бір-бірімен сөйлесуіне жағдай жасау .
 Қазақ тілі
	Еркін ойын:
«Қысқы орман»
Мақсаты: Ауа-райының жағдайын анықтау (суық, жылы, ыстық), табиғат
құбылыстарын бақылау (маусымдық), бақылау күнтізбесінде жылдың қысқы,
мезгілдеріндегі ауа-райының жай-күйін белгілеу. 
Қоршаған ортамен таныстыру

	Таңертенгі жаттығу
	 Таңертеңғі жаттығу Ырғақтық жаттығулар. Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыканың сүйемелдеуімен орындау. (Дене шынықтыру Музыкамен жүру мен жүгіруді ырғақты орындау, шеңбер бойымен бірінің артынан бірі жүру және шашырап жүруге үйрету. (Музыка)

	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру.Санитарлық бөлмеге қатармен кіріп, шығу ережелерін пысықтау.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) 
Мақсаты:  Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты  дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту, ас қайыру. Сөздік  минимум : ботқа, тамағыңды іш, ас болсын!
Ас болсын тамағың
Өсіп ер жет қалмағың 
Орындалсың арманың 
Бойға сіңсін жеген тамағың.  Аумин (сөйлеуді дамыту)

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	Құрлымдалған  ойын:                                                 «Кім  екенін тап!»                               Мақсаты: Өзінің дене мүшелерін бағдарлау және осыған байланысты өзіне қатысты
кеңістік бағыттарын анықтау 
Математика негіздері
	Пед жет ойын:
Пішіндерден үй құрастыру, Мақсаты: Құрастыруда бөлшектерді орналастыру және кірпіштерді қалау, пластиналарды тік бағытта және көлденең орналастыру тәсілдерін қолдану, ірі және ұсақ құрылыс материалдарынан, үлгі бойынша, ойдан құрастыру. Құрастыру

	Құрымдалған ойын: 
«Не қайда тұрады, сізге не керек?»
Мақсаты: Салыстыру нәтижелерін ұзындығы бойынша ұзын-қысқа,бірдей-тең,ені бойынша кең-тар,бердей ,тең,биіктігі бойынша биік-аласа,бірдей,тең,жалпы шамасы бойынша үлкен-кіші сөздермен белгілеу. 
Математика негіздері

	Пед  жет ойын:
«Жақсы , жаман»
Мақсаты: Шешендікке, әдеби тілде сөйлеуге баулу.
Көркем әдебиет
	 Ұлыттық Қ/ойын:
«Тақия тастамақ»
Мақсаты:. Қимылды ойындарға баулу, балаларды қарапайым ережелерді сақтауға,
қимылдарды үйлестіруге, кеңістікті бағдарлауға, «жүгір», «ұста», «тұр»
белгілеріне сәйкес әрекет етуге үйрету, қимыл түрлерін өзгерте отырып,ойындарға күрделі ережелерді енгізу .
Дене шынықтыру


	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
	                Қазақ тілі
Ертеңгілік амандасу жиынтығы. 
« Алтын балық» ертегісі
 Мақсаты:Таныс ертегілер мен шағын шығармалардың мазмұны бойынша алдымен
сұрақтарға жауап беруге, кейіннен өздігінен қайталап айтуға баулу. 
 (қазақ тілі).
Жұмбақ
Қызықтырып әркімді –ақ,
Суда жүзер жалтылдап. 
Сол жәндіктің атын тап?
(Балық)
Пед. жет. ойын:
«Су асты әлемі» жайлы әңгімелесу
Су асты әлемінде нелер мекендейді? 
Су асты әлемінде тіршілік ететін жәндіктер мен жануарлардың түрлері сан алуан. Солардың бірі – балықтар. Балықтар – үсті қабыршақты, қанаттары болса да ұшпайды, құйрығының көмегімен жүзеді. Ірі балықтар, өзінен кіші балықтарды жейді. Балықтар – уылдырық арқылы көбейіп, моллюскілермен, шаян тәрізділермен және басқа да омыртқасыздармен, сондай – ақ едәуір мөлшерде балдыр секілді су өсімдіктерімен де қоректенеді. 
Ашық сұрақтар
•Балықтардың басы, денесі, мойны бар ма?
•Балықтар суда немен жүзеді?
•Балықтар қалай дем алады?
Сергіту сәті .
Музыканы эмоционалды көңіл-күймен қабылдауға баулу.(музыка)
Құр.ойын:
 «Зат неге ұқсайды?» 
Ұстау және көру тәсілдері арқылы геометриялық фигураларды зерттейді, атайды;
(математика негіздері )
Еркін ойын:
«Алтын балық» Геометриялық пішіндерден құрастырып, жапсырады
(жапсыру )
	Дене шынықтыру
Ұйымдастырушылық кезең
 Бір қатармен жүру. Жүру түрлері: ұшымен, қол жоғары; өкшемен қол арқасында; жартылай отырып жүру.Жүгіру түрлері:бір қатармен; шашылып жүгіру.  


 Балалармен жеке жұмыс: сапта бір-бірлеп, шеңбер бойымен, шашырап,заттарды айналып жүгіру дағдыларын қалыптастыру.(Айдана,Рамазан, Ильяс, Раяна).		

Жалпы дамыту жаттығулары 
   Аяқтың ұшына көтерілу және тұру. Екі аяқты кезекпен алға қою, алдымен өкшені, содан кейін аяқтың ұшын қою, тарсылдату. Қатарынан 4-5 рет жартылай отыру. Екі қолды белге қойып, екі жаққа созып, отыру. Тізені бүгу, алға созу, қайтадан бүгу және түсіру.

Негізгі қимылдар:
Қырлы, көлбеу тақтай бойымен  жүру.
 
Тепе-теңдік сақтау.  Көлбеу тақтай бойымен (ені 2 сантиметр, биіктігі 30-35 сантиметр) жүру; гимнастикалық скамейканың, бөрененің бойымен жүру, қолды екі жаққа созып, басқа қапшық қойып, заттардан аттап өту, бұрылу. 

   Қимылды ойын: «Аюлар мен аралар». 
Картотека №5


Қорытынды: Бір қатармен жүру.Тыныс алу жаттығу«Маятник» - түзу тұрып, аяқтарын иық деңгейінде қойып, таяқты арқасына жауырыннан төмен ұстау; денесімен жанына қарай еңкейу; уақытта «Т-у-у-х-х» - деген дыбыспен демін сыртқа шығарады 
(4-5 рет).
Ертеңгілік амандасу жиынтығы. 
"Мынау қандай  пішін?"
Мақаты: Балаларды геометриялық фигураларды, ұстау және көру тәсілдері арқылы аталған фигураларды зерттеуге мүмкіндік беру. Ірі және ұсақ құрылыс материалдарынан, үлгі бойынша, ойдан  құрастыру.
Бала көзін жұмып тұрып пішіндерді табу крек.
Тәрбиеші оның қолына геометриялық пішінді ұстатады. Бала оны сипап байқап, балаларға көрсетпей атын атайды. 
(математика негіздері , құрастыру)
Құрылымдалған ойын:
"Менім үйім" 
Қорытынды кезең
«Балаларға ашық-жабық сұрақтар қою арқылы бағдаршам әдісі бойынша бағалау.


	Музыка
Пән мұғалімнің жоспары бойынша
Ертеңгілік амандасу жиынтығы.
 «Мамандықтар» 
Мақсаты:Таныс мамандық иелеріне құрметпен қарайды, олардың еңбек нәтижелеріне қамқорлық танытып,оларды ажырата алады. 
(Қоршаған ортамен таныстыру
Шарты:Орындықтардағы суреттерде мамандық түрлері көрсетілген.Мен қай  мамандық түрлерін айтамын сендер сол мамандық түрлеріне отырасындар.
Құрылымдалған ойын
«Дұрысын тап»
Шарты:Мерседес әдісі арқылы мамандық түрлерін ажырату.Екінші топқа эйлер шеңберіне мамандықтардың құрал-жабдықтарын орналастыру.
Үшінші топқа мен қандай мамандық иесі боламын.
Суреттер арқылы ангімелеп береді. 
Еркін ойын
«Шебер қолдар»
Қызығушылығы бойынша ермексаздан,құрғақ майлықтардан,түрлі-түсті дәндерден мамандық иелерінің құрал түрлерін жасау.
(Сурет салу, мүсіндеу,жапсыру)
Балаларға ашық-жабық сұрақтар қою арқылы бағдаршам әдісі бойынша бағалау.


	Дене шынықтыру
Ұйымдастырушылық кезең
 Бір қатармен жүру. Жүру түрлері: ұшымен, қол жоғары; өкшемен қол арқасында; жартылай отырып жүру.Жүгіру түрлері:бір қатармен; шашылып жүгіру.  .

Жалпы дамыту жаттығулары 
 Аяқтың ұшына көтерілу және тұру. Екі аяқты кезекпен алға қою, алдымен өкшені, содан кейін аяқтың ұшын қою, тарсылдату. Қатарынан 4-5 рет жартылай отыру. Екі қолды белге қойып, екі жаққа созып, отыру. Тізені бүгу, алға созу, қайтадан бүгу және түсіру.

 
Негізгі қимылдар:
 Гимнастикалық скамейканың, бөрененің бойымен жүру.
 Тепе-теңдік сақтау.  Гимнастикалық скамейканың, бөрененің бойымен жүру, қолды екі жаққа созып, басқа қапшық қойып, заттардан аттап өту, бұрылу. 
 

 Қимылды ойын: «Аюлар мен аралар». 
Картотека №5

В.Воскобовичтің  «Ларчик» ойының ойнату.
Түстерге қарай секіру. Түстерді ажырату үйрету.

Қорытынды: Бір қатармен жүру.Тыныс алу жаттығу«Маятник» - түзу тұрып, аяқтарын иық деңгейінде қойып, таяқты арқасына жауырыннан төмен ұстау; денесімен жанына қарай еңкейу; уақытта «Т-у-у-х-х» - деген дыбыспен демін сыртқа шығарады (4-5 рет).Ертеңгілік амандасу жиынтығы.  
Орамал театры: «Үш аю» Мақсаты:Кейіпкерлерді сипаттау үшін дауыс ырғағының мәнерлі қарапайым тәсілдерін қолдану, таныс ертегілерді ойнауға және сахналауға ынталандыру, қызығушылығын ояту.
(сөйлеуді дамыту)
Шаттық шеңбері:
«Ертегілер» әнін орындау Музыканы эмоционалды көңіл-күймен қабылдауға баулу.(музыка)
В.Воскобовичтің «Сиқырлы шамдары» арқылы топқа бөлу
«Аю » . Балаларды ересектер дайындаған ірі және ұсақ элементтерді қағаз бетіне орналастыру және жапсыру арқылы ұжымдық композиция құрастыруға баулу. Үлгі бойынша, ойдан құрастыру
Кесектерді алақандарының арасында домалату, есу, жаю тәсілдері арқылы мүсіндеу
 (Жапсыру,құрастыру,мүсіндеу)



	Дене шынықтыру
Ұйымдастырушылық кезең
 Бір қатармен жүру. Жүру түрлері: ұшымен, қол жоғары; өкшемен қол арқасында; жартылай отырып жүру.Жүгіру түрлері:бір қатармен; шашылып жүгіру.  .

Жалпы дамыту жаттығулары 
 Аяқтың ұшына көтерілу және тұру. Екі аяқты кезекпен алға қою, алдымен өкшені, содан кейін аяқтың ұшын қою, тарсылдату. Қатарынан 4-5 рет жартылай отыру. Екі қолды белге қойып, екі жаққа созып, отыру. Тізені бүгу, алға созу, қайтадан бүгу және түсіру.

 
Негізгі қимылдар:
 Гимнастикалық скамейканың, бөрененің бойымен жүру.
 Тепе-теңдік сақтау.  Гимнастикалық скамейканың, бөрененің бойымен жүру, қолды екі жаққа созып, басқа қапшық қойып, заттардан аттап өту, бұрылу. 
 

 Қимылды ойын: «Аюлар мен аралар». 
Картотека №5

В.Воскобовичтің  «Ларчик» ойының ойнату.
Түстерге қарай секіру. Түстерді ажырату үйрету.

Қорытынды: Бір қатармен жүру.Тыныс алу жаттығу«Маятник» - түзу тұрып, аяқтарын иық деңгейінде қойып, таяқты арқасына жауырыннан төмен ұстау; денесімен жанына қарай еңкейу; уақытта «Т-у-у-х-х» - деген дыбыспен демін сыртқа шығарады (4-5 рет).Ертеңгілік амандасу жиынтығы.
«Тасбақа»
Мақсаты:Тірі және өлі табиғатқа қызығушылықтарын
қалыптастыру. 
(Қоршаған ортамен таныстыру
Шаттық шеңбері
Біз жүземіз көл астында 
Біз жүземіз көл үстінде 
Жүземіз оңға, жүземіз солға 
Шоршимыз анда-сандау
Құрылымдалған ойын:
Жұмбақ 
Аяғы бар, басы бар
Арқалаған тасы бар.
(тасбақа)
Сурет арқылы әңгімелесу
— Бұл не?
Тасбақа.
— Тасбақаның қандай дене мүшелері бар?
Басы, ауызы, көзі, денесі, аяқтары.
Балалардың назарын тасбақаның
сүйекті сауыты болатының ескертіп, басы, аяғы, құйрығы бар екеніне назар аударады. Қатты, жуан сүйекті сауатының арасында басы, аяғы көрінеді.
— Тасбақа қауіпті жағдайда басы мен аяқтарын жинап сүйекті сауытына тығылады. Тасбақа шөптің арасында далада өмір сүреді. Шөппен қоректенеді. Қыста ол тамақ жемейді. Ол ұйықтайды. Тасбақа екі түрлі болады. Жерде және суда өмір сүретін болады.
Сергіту сәті:
 «Бақа, бақа балпақ» қимылмен көрсетеді \ Ересектердің орындауындағы және аудио-бейнежазбадан музыка
тыңдауға үйрету. 
Музыка
Еркін ойын
"Тасбақа"
Баланың таңдауы бойынша шығармашылық іс-әрекет. Дөңгелек пішінді бейнелеу, Ермексаздан мүсіндеуге қызығушылыққа баулу ,ұсақ элементтерді қағаз бетіне орналастыру. \сурет салу,жапсыру,мүсіндеу\
 «Ауа-райы» әдісі арқылы 
кері байланыс 




	Серуенге дайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау.  Киім шкафтарын таза ұстау және жинауды қалыптастыру     (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту). 
Мақсаты:Өзіне-өзі қызмет көрсетуге деген ұмтылысын қолдау: белгілі реттілікпен
киінуге және шешінуге, ұқыптылыққа, киіміндегі олқылықтарды байқауға, оларды ересектің көмегімен немесе өз бетінше реттеуге баулу. Дене шынықтыру.
Сөздік  минимум : ән айтамыз, ауа, қар, жел, жаңбыр, суық, ыстық, жылы, жылы 
киінеміз, жеңіл киінеміз  (қазақ тілі)

	Серуен
	 №16 Картотека
	№17 Картотека
	№18 Картотека
	№19 Картотека
	     №1 Картотека


	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).


	Түскі ас
















	Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану ,  сөйлеспеу,   алғыс айту) (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті) 
Мақсаты: Өзіне-өзі қызмет көрсетуге деген ұмтылысын қолдау: ұқыптылыққа, оларды ересектің көмегімен немесе өз бетінше реттеуге, ас ішу
құралдарын орнымен қолдануға баулу. Дене шынықтыру 
Сөздік  минимум: сабын, су, кір, таза , суық, ыстық, жылы.
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану ,  сөйлеспеу,   алғыс айту) (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті) Сөздік  минимум : Нан, сусын, сорпа, тамағыңды іш, ас болсын! 
Ереже: 
Тамақ ішер кезде енді, 
Сөйлемейміз күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз. 
Мақсаты: Балаларды тақпақтар мен шағын өлеңдерді жатқа айтуға үйрету. (қазақ тілі)

	Күндізгі ұйқы
	«Әлди әлди» музыкамен ұйықтату. Музыкалық шығарманы соңына дейін тыңдауға, музыканың сипатын түсінуге баулу. (Музыка) 

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату.  Ригалық әдіс  бойынша сауықтыру.
(дене жаттығулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету. (мәдени-гигиеналық  дағдылар).  

	Бесін ас
	Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою, соңынан жинау)
Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Ұлыттық Қ/ойын:
«Орамал тастамақ»
Мақсаты:. Қимылды ойындарға баулу, балаларды қарапайым ережелерді сақтауға,
қимылдарды үйлестіруге, кеңістікті бағдарлауға үйрету
Дене шынықтыру
	«Өрт сөндіру көлігі» 
Мақсаты:Құрастыруда бөлшектерді орналастыру және кірпіштерді қалау, пластиналарды тік бағытта және көлденең орналастыру тәсілдерін қолдану, ірі және ұсақ құрылыс материалдарынан, үлгі бойынша, ойдан құрастыру.
Құрастыру
	«Мобильді кітапхана»
«Мақтақыз бен мысық» орыс халық ертегісі
Мақсаты: Кейіпкерлерді сипаттау үшін дауыс ырғағының мәнерлі қарапайым тәсілдерін қолдану, таныс ертегілерді ойнауға және сахналауға ынталандыру, қызығушылығын ояту.
Сөйлеуді дамыту
	«Түрлі түсті мұздар?»
(зерттеу)
заттарды қызығып, қуанып зерттейді;
Математика негіздері
Тірі және өлі табиғат заттары мен құбылыстарына қызығушылықтарын
қалыптастыру.
Қоршаған ортамен таныстыру
	 Ұлыттық Қ/ойын:
«Арқан тарту»
Мақсаты:. Қимылды ойындарға баулу, балаларды қарапайым ережелерді сақтауға,
қимылдарды үйлестіруге, кеңістікті бағдарлауға, «жүгір», «ұста», «тұр»
белгілеріне сәйкес әрекет етуге үйрету, қимыл түрлерін өзгерте отырып,
ойындарға күрделі ережелерді енгізу.
Дене шынықтыру

	Балалармен жеке жұмыс
	Ханкерей,Асылым, Айша, Жалғас , Арсен, Айсұлтанмен  жеке жұмыс 
Ойын: «Бағдаршам»
Көлік құралдарын атауды, жаяу жүргіншілерге және жолаушыларға арналған қарапайым ережелерді білуді үйрету.
 Қоршаған ортамен таныстыру

	Медина, Ұлағат, Інжу, Іңқар, Исламмен жеке жұмыс
«Сиқырлы қапшық»
«бір», «көп» ұғымдарын ажыратуды үйрету.
Мате матика негіздері
	Вадим, Альтаир, Хадиша, Сара, Әбіл-Мансұрмен жеке жұмыс.
«Тасбақа»
 Мүсіндеу: мүсіндеу барысында қауіпсіздікті сақтауды үйрету
Мүсіндеу

	Көзайым,Еркеназ, Амина,Рақымжан,Айарумен жұмыс
«Әдемі гүлдер
Ересектер даярлаған ірі және ұсақ элементтерді орналастыруды және желімдеуді дамыту	
Жапсыру
	Әмірмен жеке жұмыс.
Құрылымдалған ойын:
«Қыс бинесі» 
Оқылған шығармадан қызықты үзінділерді, сөздер мен қарапайым сөз тіркестерін  қайталап айтуды дамыту
Көркем әдебиет

	Серуенге дайындық
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).


	Серуен
	 №16Картотека
	№17 Картотека
	№18 Картотека
	№19 Картотека
	     №1 Картотека


	Серуеннен оралу
	Күнделікті өмірде гигиеналық дағдыларды сақтау қажеттігін білу. (дене шынықтыру)

	Кешкі ас
	Сабынмен қолдарын сабындап, киімдерін суламай жуыну. Өзінің жеке сүлгісін тани білуді үйрету. Сүлгіні дұрыс қолдануды дамыту, орнына іліп қоуын қалыптастыру. Сөздік минимум: сабын, су, кір, таза сабын, су, кір, таза
Сөздік минимум: сабын, су, кір, таза сабын, су, кір, таза
Тамақтану кезінде орындықта тік отыру. Астың дәмді болуын тілеу. Тамақты дұрыс ішу. Қасықты дұрыс ұстау, майлықты қолдану , нан қиқымын шашпай, сорпамен сусынын төкпей ішуді үйрету. Сөздік минимум: сорпа, 
ботқа, тамағыңды іш, ас болсын! (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті
	Әр түрлі  іс-әрекет түрінде жүзеге асырылады (үстел үсті ойындары; пазлдар мен мозайка жинастыру;                       
ертегі кітаптарды қарау,оқып беру; ірі-ұсақ конструктарларды  құрастыру).

	Балалардың үйге қайтуы
	 «Табиғат апаттары деген не?»
Ата-аналар балалармен  әңгілесуді ұсыну.
Мақсаты: Табиғат апаттары кезінде сақтану жолдарын білуге баулу.
	«Бес мақал, 
бес жұмбақ» 
Ата-аналар балалармен  
мақал-мәтел, жұмбақ 
жаттауды ұсыну




	«Мобильді кітапхана»
Ата-аналарға 
баламен бірге ертегі тыңдауды ұсыну.





	Ата –аналарға  балалармен  «Саябаққа саяхат»,тақырыбында сурет салуды ұсыну




	«Жергілікті тарихи мұражайға барамыз
Ата –аналарға  баламен  мұражайға бару туралы айту  
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