
Тәрбиелеу - білім беру  циклограммасы
Ортаңғы «Балауса» тобы
Балалардың жасы: 3 жастағы балалар                      
Жоспардың құрылу кезеңі: желтоқсан  айы  02.05.- 03.05. 2024 жыл                1-апта            

	Күн тәртібінің кезеңдері  
	Дүйсенбі

	Сейсенбі

	Сәрсенбі
01.05.2024
	Бейсенбі
02.05.2024
	Жұма
03.05.2024

	Балаларды қабылдау
	Балаларды жайдары көңіл күймен   қарсы алу. Баладан қандай көңіл күймен келгенін стикер арқылы көрсетіп, сәлемдесуді пысықтау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту. Балаларға өзі ұнатып таңдаған ойын құралымен ойнауға мумкіндік жасау.   
Мақсаты: Ересектердің сөзін тыңдау және түсіну,сөйлеу әдебінің тиісті формаларын дұрыс қолдану,ересектермен диалог құру,берілген сұрақтарды тыңдау және толық жауап беру. (сөйлеуді дамыту).
Сөздік  минимум : Сәлеметсіз бе! Сау болыңыз! Рақмет! кешірші, мен олай қайталамай мын, татуласыңдар, бірге ойнайық, алуға бола ма ? (қазақ тілі). 

	Ата-аналармен әңгімелесу,
кеңес беру
	 
Ата-аналармен баланың денсаулығы туралы,үй жағдайындағы күн тәртібі,тәрбиесі,оның жетістіктері жайында  кеңес беру. Жыл мезгіліне байланысты балалардың киінулерін ескертіп отыру


	Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	
	
	

	 Пед жет ойын:
 «Менің сүйікті қалам»  тақырыбында әңгімелесу
Мақсаты: Ересектердің сөзін тыңдау және түсіну,сөйлеу әдебінің тиісті формаларын дұрыс қолдану,ересектермен диалог құру,берілген сұрақтарды тыңдау және толық жауап беру
(сөйлеуді дамыту)



	Еркін ойын:                                               
«Ертегілер елінде»
Мақсаты: Ересектермен бірге ертегілерді,қарапайым көріністерді ойнауға,бірлескен ойындарға қатысуға ықпал ету,онда жеке репликаларды,кейіпкерлердің эмоционалды образын беруге баулу. 
 (көркем әдебиет)


	Таңертенгі жаттығу
	 Таңертеңғі жаттығу Ырғақтық жаттығулар. Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыканың сүйемелдеуімен орындау. (дене шынықтыру )
Музыкамен жүру мен жүгіруді ырғақты орындау, шеңбер бойымен бірінің артынан бірі жүру және шашырап жүруге үйрету. (музыка)

	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру.Санитарлық бөлмеге қатармен кіріп, шығу ережелерін пысықтау.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) 
Мақсаты: Үстел басында мәдениетті тамақтану дағдыларын қалыптастыру: ас қасық пен шәй қасықты, шанышқыны, майлықты дұрыс қолдану; нанды үгітпеу,
тамақты ауызды жауып, шайнау, ауызды толтырып сөйлемеу. (дене шынықтыру )
Сөздік  минимум : Кесе, қасық, тәрелке.ботқа, тамағыңды іш, ас болсын! (қазқ тілі)
Ас болсын тамағың
Өсіп ер жет қалмағың 
Орындалсың арманың 
Бойға сіңсін жеген тамағың.  Аумин (сөйлеуді дамыту)

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	
	
	
	Пед  жет ойын: 
«Бейбітшілік қорғанында»
әңгіме жүргізу.
Мақсаты: Ойыншықтар мен заттарды қарастыра отырып,сұрақтарға жауап беруге,оларды жай сөйлемдермен сипаттап айтып беруге баулу. 
(қаақ тілі)
	 Ұлыттық Қ/ойын:
«Тақия тастамақ»
Мақсаты:. Қимылды ойындарға баулу, балаларды қарапайым ережелерді сақтауға,қимылдарды үйлестіруге, кеңістікті бағдарлауға, «жүгір», «ұста», «тұр»
белгілеріне сәйкес әрекет етуге үйрету, қимыл түрлерін өзгерте отырып,ойындарға күрделі ережелерді енгізу .
(дене шынықтыру)


	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
	              





 
	


	



	Дене шынықтыру
Ұйымдастырушылық кезең
 Бір қатармен жүру. Жүру түрлері: ұшымен, қол жоғары; өкшемен қол арқасында; жартылай отырып жүру. Жүгіру түрлері:бір қатармен; шашылып жүгіру. 
    
Жалпы дамыту жаттығулары 
  қолдарды алға созып, жартылай отыру, тізені қолмен ұстап, басты төмен иіп, кезекпен тізені бүгіп, аяқты көтеру;

Негізгі қимылдар:
ілініп тұрған затқа қолды тигізіп секіру.

Секіру.  15-20 сантиметр биіктіктен секіру, ілініп тұрған затқа қолды тигізіп, тұрған орнынан жоғары секіру.
 
Қимылды ойын: «Қояндар мен түлкі». 
Картотека №15

Қорытынды: Бір қатармен жүру.Тыныс алу жаттығу «Маятник» - түзу тұрып, аяқтарын иық деңгейінде қойып, таяқты арқасына жауырыннан төмен ұстау; денесімен жанына қарай еңкейу; уақытта «Т-у-у-х-х» - деген дыбыспен демін сыртқа шығарады 
(4-5 рет).
Тақырыбы: «Бір шаңырақ астында»
Мақсаты: Ересектермен диалог құру,берілген сұрақтарды тыңдау және толық жауап беру, қағаз бетінде көлемі, түсі, пішіні бойынша әртүрлі дайын пішіндерді белгілі реттілікпен орналастыра отырып жапсыру.
(сөйлеуді дамыту, жапсыру)
Шаттық шеңбері:
-Балалар, мына суреттерге қараңдаршы, не көріп тұрсыңдар?
(бірнеше ұлт өкілдерінің суреттерін көрсету)
-Балаллар, біздің елімізде көптеген ұлт өкілдері тұрады, бір мемлекетте тұрғандықтан бәріміз дос, тату болуымыз керек. Сол сияқты бізде бір топта жүргендіктен дос болуымыз қажет. 
-Сол үшін,  достығымыз күшті болсын десек, бір-бірімізді ренжітпей, жылы сөз айтып жүрейік.
-Олай болса, мына қағазға өзіміздің достығымызды, татулығымызды, ауыз біршілігімізді көрсетейік.
Ұжыммен құрастыру 
(ватманға балалармен бірігіп, әртүрлі түсті қағаздарды қиып, «шаңырақтың» моделіне келтіре қағаздан құрастыру)
Сергіту сәті:
Көтеріліп шаңырақ
Керегелер керіліп.
Өрімдей боп өріліп,
Бәріміз жүрсек айналып,
Киіз үй боп көрніп.
Жасаған жұмыстарына мақтау мадақтау әдісін қолданып, іс-әрекетімізді қорытындылау.
-Міне, керемет, біздің жасаған әдемі шаңырағымызды көрмеге іліп қояық.
Мақтау-мадақтау әдісін қолданып, сабақты қорытындылау.
Сөздік ойын: «Мен қандаймын?»
-Балалар, мына жүрекшені алып, бір-бірімізге жылы сөз бен тілек айтайықшы.




	       Дене шынықтыру
Ұйымдастырушылық кезең
 Бір қатармен жүру. Жүру түрлері: ұшымен, қол жоғары; өкшемен қол арқасында; жартылай отырып жүру. Жүгіру түрлері:бір қатармен; шашылып жүгіру. 
    
Жалпы дамыту жаттығулары 
  отырып құм салынған қапшықтарды аяқтың бақайларымен қысып ұстау, таяқтың, білікшенің (диаметрі 6-8 сантиметр) бойымен қосалқы қадаммен жүру. 

Негізгі қимылдар:
    тұрған орнынан жоғары секіру.
 
Секіру.  15-20 сантиметр биіктіктен секіру, ілініп тұрған затқа қолды тигізіп, тұрған орнынан жоғары секіру.
 
  Қимылды ойын: «Қояндар мен түлкі». 
Картотека №15

Қорытынды: Бір қатармен жүру.Тыныс алу жаттығу
 «Маятник» - түзу тұрып, аяқтарын иық деңгейінде қойып, таяқты арқасына жауырыннан төмен ұстау; денесімен жанына қарай еңкейу; уақытта «Т-у-у-х-х» - деген дыбыспен демін сыртқа шығарады 
(4-5 рет).
Тақырыбы: «Отаным-мақтанышым»
Мақсаты: Балаларды тақпақтар мен шағын өлеңдерді жатқа айтуға үйрету, құрастыру дағдыларын дамыту,негізгі құрылыс бөлшектерін:текшелер,кірпіштер, цилиндрлер,үшбұрыштар,,атауға және қолдануға үйрету.
(көркем әдебиет, құрастыру)
Шаттық шеңбері:
Армысың аспан! 
Армысың алтын күн! 
Армысың қайырымды жер!
Армысың досым! 
Есік қағылады, балалардың назарын есікке аудару.
-Балалар, біреу бізге хат тастап кетіпті, хатты ашып оқиық: «Сәлеметсіздер ме, Қарлығаш тобының ұлдары! Сендер болашақ, мемлекет алдында азаматтық борыштарыңды өтейтін азаматсыңдар, сол үшін бізге келмес бұрын, тәртіптеріңді түзеп, білімдеріңді кеңейтіп, денсаулықтарыңды жақсартып келулерің керек. Бізге тек мықты, білімді, тәртіпті әскерлер керек!»
-Балалар, (ұлдарға қарап) сендер еліміздің болашақ Әскери қарулы күштерісіңдер! Мемлекеттің, біздің бейбітшілік заманда өмір сүру Әскери қарулы күштердің қолында!
Суретпен жұмыс: Әуе, теңіз, құрғақ әскери күштерімен таныстыру.
-Әуе әскеріне қандай көліктер жатады? (балалардың жауабы)
-Теңізде немен жүземіз?
(балалардың жауабы)
-Құрғақ әскеріне не жатады?
(балалардың жауабы)
Сергіту сәті:
1,2,3
Бойға жинап күш
Шынығамыз таңертең
Солдат болам мен ертең. 
Екі топпен жұмыс:
I топ.  
Құрылымдалған ойын: В.Воскобовичтің «Сиқырлы шамдар» ойын құралы танкі құрастыру.
II топ «Игровизор» ойын-құралы арқылы көліктердің  көленкесін табу.
Қорытынды: сұрақ-жауап әдісі ақылы  қорытындылау.



	Серуенге дайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау.  Киім шкафтарын таза ұстау және жинауды қалыптастыру     (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту). 
Мақсаты: Күн тәртібіне сәйкес балалардың күнделікті таза ауада болуын қамтамасыз ету .(дене шынықтыру)   
Сөздік  минимум : Жүр, отыр, тұр, бар, апар, бер , кел, секір, жүгір, ән айтамыз, ауа, қар, жел, жаңбыр, суық, ыстық, жылы, жылы  киінеміз, жеңіл киінеміз  (қазақ тілі)

	Серуен
	
	
	
	№ 1 Картотека
	    № 2 Картотека


	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).


	Түскі ас
















	Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану ,  сөйлеспеу,   алғыс айту) (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)  
Сөздік  минимум: сабын, су, кір, таза , суық, ыстық, жылы.
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану ,  сөйлеспеу,   алғыс айту) (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті) Сөздік  минимум : Нан, сусын, сорпа, тамағыңды іш, ас болсын! 
Ереже: 
Тамақ ішер кезде енді, 
Сөйлемейміз күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз. 
Мақсаты: Балаларды тақпақтар мен шағын өлеңдерді жатқа айтуға үйрету. (көркем әдебиет)

	Күндізгі ұйқы
	«Әлди әлди» музыкамен ұйықтату. Ересектердің орындауындағы және аудио-бейнежазбадан музыка тыңдауға үйрету. (Музыка) 

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату.  Ригалық әдіс  бойынша сауықтыру.
(дене жаттығулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету. (мәдени-гигиеналық  дағдылар).  

	Бесін ас
	Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою, соңынан жинау)
Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	
	
	
	«Түрлі түсті тастар?»
(зерттеу)
заттарды қызығып, қуанып зерттейді;
Мақсаты: Тірі және өлі табиғат заттары мен құбылыстарына қызығушылықтарын
қалыптастыру.
 (қоршаған ортамен таныстыру )

	«Өрт сөндіру көлігі» 
Мақсаты:Құрастыруда бөлшектерді орналастыру және кірпіштерді қалау, пластиналарды тік бағытта және көлденең орналастыру тәсілдерін қолдану, ірі және ұсақ құрылыс материалдарынан, үлгі бойынша, ойдан құрастыру.
(құрастыру )


	Балалармен жеке жұмыс
	
	

	
	 Көзайым, Екеназ, Амина, Рақымжан, айарумен жұмыс
«Көктем гүлдері»
Ересектер даярлаған ірі және ұсақ элементтерді орналастыруды және желімдеуді дамыту	
Жапсыру
	Вадим , Альтаир, Хадиша, Сара, Әбіл-Марсұр жеке жұмыс.
«Балапан»
 Мүсіндеу: мүсіндеу барысында қауіпсіздікті сақтауды үйрету
Мүсіндеу


	Серуенге дайындық
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).


	Серуен
	 
	
	
	№ 1Картотека
	    №2 Картотека


	Серуеннен оралу
	Балалардың киімдерін жүйелі түрде ретімен шешу, әдемілеп бүктеп үйрену,өлеңдерді, әндерді үйрену, жұмбақтарды шешу, жаңылтпаштар, санау және т. б. (көркем, ерікті ойын әрекеті) Сөздік минимум: Шалбар, көйлек, бер, кел, жу,  жүр

	Кешкі ас
	Тамақтану кезінде орындықта тік отыру. Астың дәмді болуын тілеу. Тамақты дұрыс ішу. Қасықты дұрыс ұстау, майлықты қолдану , нан қиқымын шашпай, сорпамен сусынын төкпей ішуді үйрету. Сөздік минимум: сорпа, 
ботқа, тамағыңды іш, ас болсын! (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті
	Әр түрлі  іс-әрекет түрінде жүзеге асырылады (үстел үсті ойындары; пазлдар мен мозайка жинастыру;                                  
ертегі кітаптарды қарау,оқып беру; ірі-ұсақ конструктарларды  құрастыру).

	Балалардың үйге қайтуы
	
	



	
	Ата –аналарға:
Балалармен террорлық іс әркеттер  жөнінде әңгімелесу туралы кеңес беру



	«Мобильді кітапхана»
Ата-аналарға 
баламен бірге ертегі тыңдауды ұсыну






Тәрбиешілер: С.Бекбосынова, Г.Джумабаева               Әдіскер: Н.Балгабаева ________                                                                                                 


































                                                                                                                             Тәрбиелеу - білім беру  циклограммасы
Ортаңғы «Балауса» тобы
Балалардың жасы: 3 жастағы балалар
Жоспардың құрылу кезеңі: желтоқсан  айы  06.05- 10.05. 2024 жыл                2-апта            

	Күн тәртібінің кезеңдері  
	Дүйсенбі
06.05.2024
	Сейсенбі
07.05.2024
	Сәрсенбі
08.05.2024
	Бейсенбі
09.05.2024
	Жұма
10.05.2024

	Балаларды қабылдау
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен келуіне жағдай жасау. Баладан қандай көңіл күймен келгенін стикер арқылы көрсетіп, сәлемдесуді пысықтау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту. Балаларға өзі ұнатып таңдаған ойын құралымен ойнауға мумкіндік жасау.    
Мақсаты: Ересектердің сөзін тыңдау және түсіну,сөйлеу әдебінің тиісті формаларын дұрыс қолдану,ересектермен диалог құру,берілген сұрақтарды тыңдау және толық жауап беру . (сөйлеуді дамыту).
Сөздік  минимум : Сәлеметсіз бе! Сау болыңыз! Рақмет! кешірші, мен олай қайталамай мын.  (қазақ тілі).


	Ата-аналармен әңгімелесу,
кеңес беру
	 Ата-аналармен баланың денсаулығы туралы,үй жағдайындағы күн тәртібі,тәрбиесі,оның жетістіктері жайында  кеңес беру. Жыл мезгіліне байланысты балалардың киінулерін ескертіп отыру


	Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	 Пед.жетек. ойын: 
«Әдепті сөздер шеңбері» 
Мақсаты: Ересектердің сөзін тыңдау және түсіну,сөйлеу әдебінің тиісті формаларын дұрыс қолдану,ересектермен диалог құру,берілген сұрақтарды тыңдау және толық жауап беру.
 (сөйлеуді дамыту)
	
	Құрылымдалған ойын: 
 "Әскери көлік" 
Мақсат: Көлденең және тік сызықтарды салу, олардың қиылысуын жүргізе білу, дөңгелек пішінді заттарды бейнелеу, бірнеше көлденең және тік сызықтардан тұратын заттарды бейнелеу. 
 (сурет салу)
	 

	Еркін ойын: 
"Жауынгерлер сапқа тұрды". Мақсат: Біртекті заттарды топтастыру және олардың біреуін бөліп көрсету,қоршаған ортадан бір немесе бірнеше бірдей затты табу,«қанша?неше?» сұрағына жауап беру.
(математика негіздері)


	Таңертенгі жаттығу
	 Таңертеңғі жаттығу Ырғақтық жаттығулар. Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыканың сүйемелдеуімен орындау. Дене шынықтыру 
Музыкамен жүру мен жүгіруді ырғақты орындау, шеңбер бойымен бірінің артынан бірі жүру және шашырап жүруге үйрету. (Музыка)

	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру.Санитарлық бөлмеге қатармен кіріп, шығу ережелерін пысықтау.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) 
Мақсаты: Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты  дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту, ас қайыру. Сөздік  минимум : ботқа, тамағыңды іш, ас болсын!
Ас болсын тамағың
Өсіп ер жет қалмағың 
Орындалсың арманың 
Бойға сіңсін жеген тамағың.  Аумин (қазақ тілі, дене шышықтыру)

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	 "Бейбітшілік қорғанында" тақырыбында суреттер қарастыру. Мақсат:Балалардың ересектермен және құрдастарымен қарым-қатынас жасауына жағдай жасау:бір-бірімен күнделікті еркін ойында,дербес әрекеттерде ауызекі сөйлесуге,бірлескен әрекеттері туралы келісуге,ортақ тақырыпта әңгімелесуге,сұрақтарға жауап беруге баулу.
(қазақ тілі)
	
	Ритмикалық жаттығу
 Мереке күні шар үрлеп (сап түзеп, бір орында жүру), Шығамыз ұстап Музыкадан ойынжаттығу "Жеңіс күнін тойлаймыз"
Мақсат: Балалардың сөздік қорын ойындар мен ойын жаттығулары арқылы кеңейту.Шапалақтап, айналып (шапалақтау, айналу), Былай-былай би билеп (бас пен денені оңға-солға шайқау). Қимылдарды ырғақты, темпі орташа көңілді әуені жазбасына сай орындау. 
(сөйлеуді дамыту, дене шынықтыру)
	
	«Батыл балалар» қимыл-қозғалысты ойын 
Мақсаты: Қимылды ойындарға баулу, балаларды қарапайым ережелерді сақтауға,
қимылдарды үйлестіру
(дене шышықтыру)


	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
	Қазақ тілі
«Достық мерекесі»
Мақсаты: Дербес әрекеттерде ауызекі сөйлесуге,бірлескен әрекеттері туралы келісуге,ортақ тақырыпта әңгімелесуге,сұрақтарға жауап беруге баулу,өз бетінше  сурет салуға мүмкіндік беру. 
(қаақ тілі, сурет салу)
Шаттық шеңбері:
- Балалар қазір жылдың қай мезгілі?
- Дұрыс айтасыңдар, қазір көктем мезгілі, көктем мезгілінде біз қандай мерекелерді тойладық, қане есімізге түсірейікші.
1 мамыр Қазақстан Халықтарының ынтымағы мен бірлігі күні мерекесі.
- Балалар біздің ұлтымыз қандай?- Қазақ
- Біз қай тілде сөйлесеміз?.
Қазақстан халқының өзінің қазақ тілі, ұлттық киіміміз, салт – дәстүріміз бар. Сол сияқты біздің Қазақстанда басқада ұлттар тұрады. Өзбек, орыс, қырғыз, татар және тағы басқа да ұлт өкілдері тұрады.
Қане балалар бәріміз суретке қарайық.
Сурет арқылы әр ұлттардың киімдерімен таныстыру.
Балалар, осы ұлттардың барлығы да Қазақстанда тұрады. Қазақстан көп ұлтты мемлекет. Олар өз елдерінде болмасада, Қазақтардың елін – елім деп, жерін – жерім деп, құрметтеп, үлкен үлгілі, бақытты, өнегелі отбасы болып өмір сүруде. Әлем халықтарының тату – тәтті бейбітшілікте, ынтымақтастықта өмір сүріп отырғаны біздің қазақ елінің арқасы және олар мұны түсініп, жақсы біледі. Сол себепті біздің елімізді қадір тұтып, құрметтейді.
Әр ұлт өкілдері өздерінің ұлттық киімдерін киіп, өнерлерін көрсетеді.
Балалар, ертең біз мерекеге барғанда қолымызға не ұстап шығуға болады деп ойлайсыңдар?
- Шар, жалауша.
- Дұрыс айтасыңдар, біз мерекеге шар, жалаушалар ұстап шығуымыз керек. Олай болса осы мерекеге арналған шарымыз бен жалаушаларымыздың суретін салайықшы.
- Жалауша қандай пішінге ұқсайды?
- Тіктөртбұрышқа
- Түсі қандай болады?
- Көк болады.
- Ал шар қандай пішінге ұқсайды?
- Домалақ, сопақша.
Сергіту сәті: 
Ортақ мекен жер шары,
Төбемізде бір аспан.
Барлық ұлттың баласы,
Достығымыз жарасқан. (өлеңге сәйкес қимылдар жасайды.
Жарайсыңдар балалар, бүгінгі оқу іс - әрекетіне жақсы қатыстыңдар. Бір – біріңе деген достықтарың мәңгі болсын, ата – аналарың аман болсын.  
Балаларды мадақтау


	 
	Музыка
Пән мұғалімнің жоспары бойынша
«Қазақстан әскері»
Мақсаты: Балалардың сөздік қорын ойындар мен ойын жаттығулары арқылы кеңейту,
қимылды ойындарға баулу, балаларды қарапайым ережелерді сақтауға,
қимылдарды үйлестіруге үйрету. (сөйлеуді дамыту,дене шынықтыру
Шаттық шеңбері:
Суреттер  бойынша ашық-жабық сұрақтар арқылы әңгіме жүргізу.
 Салыстыру әдісі.
 (Миға шабуыл, Сыни ойлау)
Балалар қазір жылдың қай мезгілі?
- Көктем мезгілі.
- Дұрыс айтасыңдар, қазір көктем мезгілі, көктем мезгілінде біз қандай мерекелерді тойладық, қане есімізге түсірейікші.
1 мамыр Қазақстан Халықтарының ынтымағы мен бірлігі күні мерекесі. Мамыр айының 7 жүлдызы күні отан қорғаушылар күні деп жарялады.
Отан қорғаушылар күні-түні еліміздің тыныштығы үшін қызмет етеді.
Олар еліміздің тыныш, бейбітшілік өмір сүруіне мол үлестерін қосуда
Отан сенің ата-анаң
Отан сенің бауырың
Отан өлкең астанаң
Отан аудан, ауылым.
Балалар слайдта көрсетілген Отан қорғаушылардай,сендерде үлкен азамат болғанда әскери қызмет етуге барасыңдар,Отанымызды қорғап нағыз жігерлі азамат,сарбазға айналасыңдар.
Педагогтың  жетекшілігімен ойын:
Енді біз “Біз сарбазбыз ойынын” ойнайық.
Шарты:Балар үш шеңбер жасап тұрады.Әр щеңбер өз тапсырмасын алады.
Бірінші шеңбер:“Ұшқыштар”
Екінші шеңбер:“Атты жауыңгерлер”
Үшінші шеңбер: “Жаяу әскерлер”
Ұшқыштар қолдарын екі жаққа жайып өз шеңберін де “Ұшқыштар ұшады”.Басқалары қарап тұрады.
Музыка ойнағанда  “Жаяу әскерлер”адымдайды,келесі музыкада  “Атты жауынгерлер”шабады,олар ат шабысын салады.
Музыкаға сәйкес ұқыпты орындағандар жеңіске жетеді.
Ішін ара бақылау А есімді баланы
Іс әрекетті қорытындылау
Мақтау,мадақтау,смайликтер арқылы бағалау.











	
	Дене шынықтыру
Ұйымдастырушылық кезең
 Бір қатармен жүру. Жүру түрлері: ұшымен, қол жоғары; өкшемен қол арқасында; жартылай отырып жүру. Жүгіру түрлері:бір қатармен; шашылып жүгіру. 
    
Жалпы дамыту жаттығулары 
  Аяққа арналған жаттығулар: аяқтың ұшына көтерілу, аяқты алға қарай қою, аяқты жан-жаққа, артқа қою; қолдарды алға созып, жартылай отыру, тізені қолмен ұстап, басты төмен иіп, кезекпен тізені бүгіп, аяқты көтеру;

Негізгі қимылдар:
 сызықтан секіру.
Секіру.  15-20 сантиметр биіктіктен секіру, ілініп тұрған затқа қолды тигізіп, тұрған орнынан жоғары секіру, сызықтан секіру, тұрған орнынан ұзындыққа 40 сантиметр қашықтыққа секіру.

Қимылды ойын: «Қарағайлы ормандағы аю». 
Картотека №16

Қорытынды: Бір қатармен жүру.Тыныс алу жаттығу «Маятник» - түзу тұрып, аяқтарын иық деңгейінде қойып, таяқты арқасына жауырыннан төмен ұстау; денесімен жанына қарай еңкейу; уақытта «Т-у-у-х-х» - деген дыбыспен демін сыртқа шығарады 
(4-5 рет). « Жеңіс күні  » 
Мақсаты:Балаларды тақпақтар мен шағын өлеңдерді жатқа айтуға үйрету, өз бетінше мүсіндей алуды үйрету,
құрастыру дағдыларын дамыту
(көркем әдебиет, мүсіндеу, құрастыру)
Шаттық шеңбері
Отанды біз атамекен Деп аялап атаймыз. 
Өйткені оны мекен еткен Бабамыз бен атамыз. 
–9 Мамыр – Жеңіс күні! 
(Слайд көрсету, əңгімелеу.) 
–Біздің батыр ағаларымыз бен апаларымыз елімізді, жерімізді жаудан қорғап қалды. 
Ұлы Отан соғысы батырларының суреттерін көрсету. 
–Ұлы Отан соғысына қатысқан батыр аға-апаларымызды атайықшы.  
(Бауыржан Момышұлы, Əлия Молдағұлова, Мəншүк Мəметова, Рахымжан Қошқарбаев т.б.) .    
–Біз бүгін ақын Қайрат Жұмағалиевтің «Жеңіс күні» өлеңімен танысамыз. 
Өлең – əдеби жанрдың бір түрі. Өлең сөз адамның жан тебіренісін əсерлі етіп жеткізеді. 
Өлең мазмұны бойынша сұрақтар:  
Сергіту сəті: 
Үлкенге де – сіз, Кішіге де – сіз. Бар адамды құрметтеп, Бас иеміз біз!  
1.Суретке қарап, тақырыбын болжа.     Суреттен кімдерді көріп тұрсың? 
Ортада жанып тұрған от туралы не білесің? 
Балалардың қолында не бар?  Мақалды түсініп ал. 
Отан үшін отқа түс, күймейсің.  
Педагог мақалдың мағынасын түсіндіреді.
 І орталық:Танкінің мүсінін жасау
ІІ орталық.
«Ұшақ» құрастыру
Ашық сұрақтар қою арқылы оқу қызметін қорытындылау. 
 «Басбармақ»  әдісі арқылы бағалау! Керемет!


	Серуенге дайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау.  Киім шкафтарын таза ұстау және жинау.     (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту). 
Мақсаты:Өзіне-өзі қызмет көрсетуге деген ұмтылысын қолдау: белгілі реттілікпен
киінуге және шешінуге, ұқыптылыққа, киіміндегі олқылықтарды байқауға, оларды ересектің көмегімен немесе өз бетінше реттеуге баулу.(дене шынықтыру  )
Сөздік  минимум :  киінеміз, жеңіл киінеміз, үстел, орындық, топ, байқа, асықпа, күт, көмектес, (қазақ тілі)


	Серуен
	 № 3 Картотека
	
	№ 4  Картотека
	
	     №5 Картотека


	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет,музыка,  дене шынықтыру )


	Түскі ас
	Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу» 
Мақсаты: Өзіне-өзі қызмет көрсетуге деген ұмтылысын қолдау: ұқыптылыққа, оларды ересектің көмегімен немесе өз бетінше реттеуге, ас ішу
құралдарын орнымен қолдануға баулу. Дене шынықтыру 
Сөздік  минимум: сабын, су, кір, таза , суық, ыстық, жылы.
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану ,  сөйлеспеу,   алғыс айту) (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті) Сөздік  минимум : Нан, сусын, сорпа, тамағыңды іш, ас болсын! 
Ереже: 
Тамақ ішер кезде енді, 
Сөйлемейміз күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз. 
Мақсаты: Балаларды тақпақтар мен шағын өлеңдерді жатқа айтуға үйрету. (көркем әдебиет)



	Күндізгі ұйқы
	«әлди әлди» музыкамен ұйықтату. Ересектердің орындауындағы және аудио-бейнежазбадан музыка тыңдауға үйрету. (Музыка)


	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату.  Ригалық әдіс  бойынша сауықтыру.
Мақсаты: Салауатты өмір салты дағдыларын қалыптастыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету. (мәдени-гигиеналық  дағдылар).  

	Бесін ас
	Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою, соңынан жинау)
Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Ұлттық «Тақия тастамақ»
Қимылды ойындарға баулу, балаларды қарапайым ережелерді сақтауға,
қимылдарды үйлестіруге үйрету
 (дене шынықтыру )

	
	Пед жет ойын:
 «Біз әдепті баламыз»
Мақсаты:Балаларды әдепті
қарым-қатынасқа үйретуді жалғастыру (амандасуға, қоштасуға, көмек
көрсеткені үшін алғыс айтуға үйрету).
	
	Пед жет ойын:
«Орындық»
Қимылды ойындарға баулу, балаларды қарапайым ережелерді сақтауға,
қимылдарды үйлестіруге үйрету 
(дене шынықтыру )


	Балалармен жеке жұмыс
	Ханкерей,Асылым, Айша, Жалғас , Арсен, Айсұлтанмен  жеке жұмыс
«Жүргізуші» 
Мақсаты:Көлік құралдарын атауды, жаяу жүргіншілерге және жолаушыларға арналған қарапайым ережелерді білуді үйрету. 
(қоршаған ортамен танысу)
	

	 Вадим, Альтаир, Хадиша, Сара, Әбіл-Мансұрмен жеке жұмыс.
«Дала гүлдері»
 Мақсаты: мүсіндеу барысында қауіпсіздікті сақтауды үйрету
Сурет салу: сурет салуда ұқыптылық танытуды, қауіпсіздікті сақтауды үйрету 
(мүсіндеу у)


	



	Әмірмен жеке жұмыс.
Құрылымдалған ойын:
 «Көліктер» 
Мақсаты: дұрыс сөйлеу қарқынына ие болуға үйрету.
(сөйлеуді дамыту: у)


	Серуенге дайындық
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	 № 3 Картотека
	
	№  4 Картотека
	
	     № 5 Картотека


	Серуеннен оралу
	Балалардың киімдерін жүйелі түрде ретімен шешу, әдемілеп бүктеп үйрену,өлеңдерді, әндерді үйрену, жұмбақтарды шешу, жаңылтпаштар, санау және т. б. (көркем, ерікті ойын әрекеті) Сөздік минимум: Шалбар, көйлек, бер, кел, жу,  жүр

	Кешкі ас
	Тамақтану кезінде орындықта тік отыру. Астың дәмді болуын тілеу. Тамақты дұрыс ішу. Қасықты дұрыс ұстау, майлықты қолдану , нан қиқымын шашпай, сорпамен сусынын төкпей ішуді үйрету. Сөздік минимум: сорпа, 
ботқа, тамағыңды іш, ас болсын! (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті
	Әр түрлі  іс-әрекет түрінде жүзеге асырылады (үстел үсті ойындары; пазлдар мен мозайка жинастыру;                                  ертегі кітаптарды қарау,оқып беру; ірі-ұсақ конструктарларды  құрастыру).

	Балалардың үйге қайтуы
	Көктемгі табиғат туралы баласымен әңгіме жүргізуді ұсыну
	
	Әдептілік сөздерді қайталауды ескерту:
Кешіріңіз, отырыңыз, көмектесіп жіберейін...
	
	 «Қауіпсіз терезе»
Ата аналарға жадынама тарату. 
балалардың өмірін басты назарда болуы туралы айту.



Тәрбиешілер: С.Бекбосынова, Г.Джумабаева               Әдіскер: Н.Балгабаева ________                                                                                                 





                                                                                                                                   Тәрбиелеу - білім беру  циклограммасы
Ортаңғы «Балауса» тобы
Балалардың жасы: 3 жастағы балалар
Жоспардың құрылу кезеңі: желтоқсан  айы  13.05- 17.05. 2024 жыл                3-апта            

	Күн тәртібінің кезеңдері  
	Дүйсенбі
13.05.2024
	Сейсенбі
14.05.2024
	Сәрсенбі
15.05.2024
	Бейсенбі
16.05.2024
	Жұма
17.05.2024

	Балаларды қабылдау
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен келуіне жағдай жасау. Баладан қандай көңіл күймен келгенін стикер арқылы көрсетіп, сәлемдесуді пысықтау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту. Балаларға өзі ұнатып таңдаған ойын құралымен ойнауға мумкіндік жасау.    
Мақсаты: Ересектердің сөзін тыңдау және түсіну,сөйлеу әдебінің тиісті формаларын дұрыс қолдану,ересектермен диалог құру,берілген сұрақтарды тыңдау және толық жауап беру . (сөйлеуді дамыту).
Сөздік  минимум : Сәлеметсіз бе! Сау болыңыз! Рақмет! кешірші, мен олай қайталамай мын.  (қазақ тілі).


	Ата-аналармен әңгімелесу,
кеңес беру
	 Ата-аналармен баланың денсаулығы туралы,үй жағдайындағы күн тәртібі,тәрбиесі,оның жетістіктері жайында  кеңес беру. Жыл мезгіліне байланысты балалардың киінулерін ескертіп отыру


	Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	 Пед.жетек. ойын: 
«Әдепті сөздер шеңбері» 
Мақсаты: Ересектердің сөзін тыңдау және түсіну,сөйлеу әдебінің тиісті формаларын дұрыс қолдану,ересектермен диалог құру,берілген сұрақтарды тыңдау және толық жауап беру.
 (сөйлеуді дамыту)
	Педагог жетекшілігімен  ойын:
«Тез ойла»
Суретке қарап сөйлем құрастырады. 
Мақсаты:Артикуляциялық және дыбыстық аппаратты,сөйлеу кезінде тыныс алуды,естуді дамыту.
 (қааақ тілі)

	Құрылымдалған ойын: 
 "Көрікті көктем" 
Мақсат: Көлденең және тік сызықтарды салу, олардың қиылысуын жүргізе білу, дөңгелек пішінді (шарлар, бұлттар, күн) заттарды бейнелеу,
 (сурет салу)
	Үстел үсті ойыны: 
Құрлымдалған ойын: 
«Гүлдер»
Мақсаты: Құрастыру дағдыларын дамыту,негізгі құрылысбөлшектерін:
текшелер,цилиндрлер,үшбұрыштар, ажырата білуге,атауға және қолдануға үйрету.
  (құрастыру)
	Педагог жетекшілігімен ойын
Жұмбақтар:
1.Таңмен көзін ашады,
Әлемге нұрын шашады. (Күн)
 2.Күндіз бәрі қашады,
Түнде аспанды басады. (Жұлдыз) 
3.Көлде жүрген ақ үйрек,
Түнде бар да, күндіз жоқ. (Ай) 
 (сөйлеуді дамыту)


	Таңертенгі жаттығу
	 Таңертеңғі жаттығу Ырғақтық жаттығулар. Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыканың сүйемелдеуімен орындау. Дене шынықтыру 
Музыкамен жүру мен жүгіруді ырғақты орындау, шеңбер бойымен бірінің артынан бірі жүру және шашырап жүруге үйрету. (Музыка)

	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру.Санитарлық бөлмеге қатармен кіріп, шығу ережелерін пысықтау.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) 
Мақсаты: Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты  дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту, ас қайыру. Сөздік  минимум : ботқа, тамағыңды іш, ас болсын!
Ас болсын тамағың
Өсіп ер жет қалмағың 
Орындалсың арманың 
Бойға сіңсін жеген тамағың.  Аумин (қазақ тілі, дене шышықтыру)

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	 "Бейбітшілік қорғанында" тақырыбында суреттер қарастыру. Мақсат:Балалардың ересектермен және құрдастарымен қарым-қатынас жасауына жағдай жасау:бір-бірімен күнделікті еркін ойында,дербес әрекеттерде ауызекі сөйлесуге,бірлескен әрекеттері туралы келісуге,ортақ тақырыпта әңгімелесуге,сұрақтарға жауап беруге баулу.
(қазақ тілі)
	Еркін ойын:                                               
«Көжектің үйшігі»
Мақсаты: Ересектермен бірге ертегілерді,қарапайым көріністерді ойнауға,бірлескен ойындарға қатысуға ықпал ету,онда жеке репликаларды,кейіпкерлердің эмоционалды образын беруге баулу. 
 (көркем әдебиет)

	Ритмикалық жаттығу
 Мереке күні шар үрлеп (сап түзеп, бір орында жүру), Шығамыз ұстап Музыкадан ойынжаттығу "Жеңіс күнін тойлаймыз"
Мақсат: Балалардың сөздік қорын ойындар мен ойын жаттығулары арқылы кеңейту.Шапалақтап, айналып (шапалақтау, айналу), Былай-былай би билеп (бас пен денені оңға-солға шайқау). Қимылдарды ырғақты, темпі орташа көңілді әуені жазбасына сай орындау. 
(сөйлеуді дамыту, дене шынықтыру)
	Құрылымдалған ойын: 
 "Жәндіктер" 
Мақсат: Көлденең және тік сызықтарды салу, олардың қиылысуын жүргізе білу, дөңгелек пішінді  заттарды бейнелеу,
 (сурет салу)














	«Батыл балалар» қимыл-қозғалысты ойын 
Мақсаты: Қимылды ойындарға баулу, балаларды қарапайым ережелерді сақтауға,
қимылдарды үйлестіру
(дене шышықтыру)


	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
	Қазақ тілі
«Қызыл телпек»
Мақсаты: Өз бетінше кітаптарды қарауға,өзінің алған әсері мен қалауын білідіруге,сұрақтарға жауап беруге баулу,құрастыру дағдыларын дамыту. 
(қазақ тілі, құрастыру
Шаттық шеңбері: 
Балалар бір-біріне күлімсіреп жақсы сөздер айтады
Ай да біреу аспанда,
Күн де біреу аспанда,
Тұратын елжіреп
Бәрімізде бір жүрек.
Ендеше, қасымыздағы көршімізді күлімсіреп құшақтайық.
-Тәрбиеші: Балалар қане есімізге түсіріп көрейікші, қандай ертегілерді білеміз?
- «Шұбар тауық» ертегі , «Бауырсақ» ертегі , «Шалқан» ертегі, «Қызыл телпек» ертегілері.Ендеше, мен сендерді «ғажайып ертегі орманына шақырамын».Көзімізді жұмып, сиқырлы сөз айтайық:
Орманға барайық тез!
Балалар, міне орманға да келдік. Ғажайып орманмен амандасайық:
-Балалар, жел бізге жапырақтармен хат әкелді. 
Хатты ашып көрейік. Хаттың ішінде сурет бар. Осы пазлды құрастырып, кейіпкерді табайық.
Ендеше балалар, «Қызыл телпек» ертегісін есімізге түсірейікші!
Ендеше біз балалар өзіміздің «Қызыл телпек пен оның достары атты» ертегіні сахналайық
Балалар, сендер бір- бірлеріңе мейірімді, тату, дос болыңдар.
Балаларды мақтап, іс –әрекетті аяқтау


	Дене шынықтыру
Ұйымдастырушылық кезең
 Бір қатармен жүру. Жүру түрлері: ұшымен, қол жоғары; өкшемен қол арқасында; жартылай отырып жүру. Жүгіру түрлері:бір қатармен; шашылып жүгіру. 
 
Жалпы дамыту жаттығулары 
  Аяққа арналған жаттығулар: аяқтың ұшына көтерілу, аяқты алға қарай қою, аяқты жан-жаққа, артқа қою; қолдарды алға созып, жартылай отыру, тізені қолмен ұстап, басты төмен иіп, кезекпен тізені бүгіп, аяқты көтеру; отырып құм салынған қапшықтарды аяқтың бақайларымен қысып ұстау, таяқтың, білікшенің (диаметрі 6-8 сантиметр) бойымен қосалқы қадаммен жүру. 

Негізгі қимылдар:
  тұрған орнынан ұзындыққа секіру. 
Секіру.  15-20 сантиметр биіктіктен секіру, ілініп тұрған затқа қолды тигізіп, тұрған орнынан жоғары секіру, сызықтан секіру, тұрған орнынан ұзындыққа 40 сантиметр қашықтыққа секіру.

  Қимылды ойын: «Қарағайлы ормандағы аю». 
Картотека №16
 Қорытынды: Бір қатармен жүру.Тыныс алу жаттығу «Маятник» - түзу тұрып, аяқтарын иық деңгейінде қойып, таяқты арқасына жауырыннан төмен ұстау; денесімен жанына қарай еңкейу; уақытта «Т-у-у-х-х» - деген дыбыспен демін сыртқа шығарады 
(4-5 рет). 
«Кеңістікті бағдарлау»
Мақсаты: Кеңістікте бағдарлау. Өзінің дене мүшелерін бағдарлау және осыған байланысты өзіне қатысты
кеңістік бағыттарын анықтау: үстінде-астында, алдында-артында, оң-сол.Ұзындығы, ені, биіктігі, жалпы шамасы бойынша заттарды салыстыруға үйрету. Құрастыру дағдыларын дамыту,негізгі құрылыс бөлшектерін:текшелер,кірпіштер,цилиндрлер,үшбұрыштар,призмаларды ажырата білуге,атауға және қолдануға үйрету. 
(матиматика негіздер, құрастыру)
Шаттық шеңбері: 
«Бала, бала  баламыз»
 Санамақ айту.
Кеңістікті  бағдарлау.         
Дид ойын: «Орнын  тауып бер»   
  1.Алма ағашының  оң жағына  кірпі, сол жағына түлкі тұрсын  депті.
2. Арыстан   алма  ағашында   тұрған алманы  жинап  әкелуге, керік пен  қоянды  жұмсады. Қайсысы алманы  тез  жинады, неліктен? Алма  қайда өсіп тұр?
 Сұрақ – жауап.                  Аңдарды  орналастыру.  
  Ой  қозғау
Жоғары – төме, астында –үстінде ұғымын  түсіндіру.        
Дид ойын:
«Доптар  бізде қонақта»
  Ой дамыту
Дид ойын: «Сиқырлы  жолдар»
«Өз жолыңмен  жүр»
 Геометриялық  пішіндермен  жұмыс.                                         -Дид  ойын:  «Кім жылдам?»  Таяқшалардан  геометриялық пішіндер  құрастыра  білу. Сипаттап  айту.
Сұрақ –жауап
Қандай пішін құрастырылған  жоқ?(дөңгелек)
Балаларды мадақтау 

	Музыка
Пән мұғалімнің жоспары бойынша

«Ай мен Күн ертегісі»
Мақсаты: Жаңа ертегілерді тыңдай білуге,олардың мазмұнындағы әрекеттердің дамуын бақылауға,
кейіпкерлеріне жанашырлық танытуға тәрбиелеу, қағаз бетінде түсі, пішіні бойынша  дайын пішіндерді белгілі реттілікпен орналастыра отырып, бейнені қағазға жапсыру. (көркем әдебиет, жапсыру)
Шаттық шеңбері
Мейірімді жүрекпен,
Ақ пейілді тілекпен.
Амандасып алайық,
Иіліп сәлем берейік.
-Балалар қазір жылдың қай мезгілі? 
-Көктем мезгілінің айларын атаңдаршы? 
-Көктемде табиғатта қандай өзгерістер болады?
-Балалар, мен сендерге жұмбақ жасырғым келіп тұр, мұқият тыңдап шеуін табыңдар.
Жұмбақтар.
1. Бұрап қойған сағаттай,
Айқайлайды таң атпай.  (Әтеш)
2.Үлкен алып табақтан,
Әлемге нұр таратқан. (Күн)
3. Бейнесі суда дірілдейді,
Қармаққа бірақ ілінбейді. (Ай)
-Жарайсыңдар, балалар. Бүгін біз оқу қызметімізде осы әтеш, күн, ай туралы «Күн, Ай және Әтеш» ертегісін айтып берейін.
Балаларға ертегіні мәнерлеп оқып беремін.
-Балалар, ертегі сендерге ұнады ма?
-Ертегіде қандай кейіпкерлер кездеседі? 
-Балалар сендер ертегі сахналағанда жақсы көресіңдер ме?
-Ендеше, «Күн, Ай және Әтеш» ертегісін сахналайық.
Балалар ертегіні тантамареска театры арқылы сахналайды.
Сергіту жаттығуы
Жел тұрады гу-гу,
Ағаш біткен ду-ду.
Аспанды бұлт торлады,
Найзағайлар ойнады.
Жаңбыр жауды себелеп,
Жаңбыр құйды нөсерлеп.
Кемпірқосақ көрінді,
Жарқыраған күн шықты.
Балалар сергіту жаттғуын қимыл- қозғалыс арқылы орындап, бойларын сергітеді. -Балалар, бүгін қандай ертегімен таныстыңдар?
-Күн мен ай қайда болады?
-Әтеш қайда мекендейді?
-Күн қай кезде аспанға шығады?
-Ай қай кезде аспанға шығады?
Балалар, сендер бір- бірлеріңе мейірімді, тату, дос болыңдар.
Балаларды мақтап, іс –әрекетті аяқтау









	Дене шынықтыру
Ұйымдастырушылық кезең
 Бір қатармен жүру. Жүру түрлері: ұшымен, қол жоғары; өкшемен қол арқасында; жартылай отырып жүру. Жүгіру түрлері:бір қатармен; шашылып жүгіру. 
    
Жалпы дамыту жаттығулары 
    Аяққа арналған жаттығулар: аяқтың ұшына көтерілу, аяқты алға қарай қою, аяқты жан-жаққа, артқа қою; қолдарды алға созып, жартылай отыру, тізені қолмен ұстап, басты төмен иіп, кезекпен тізені бүгіп, аяқты көтеру; отырып құм салынған қапшықтарды аяқтың бақайларымен қысып ұстау, таяқтың, білікшенің (диаметрі 6-8 сантиметр) бойымен қосалқы қадаммен жүру. 

Негізгі қимылдар:
  қашықтыққа секіру. 
Секіру.  15-20 сантиметр биіктіктен секіру, ілініп тұрған затқа қолды тигізіп, тұрған орнынан жоғары секіру, сызықтан секіру, тұрған орнынан ұзындыққа 40 сантиметр қашықтыққа секіру.

   Қимылды ойын: «Қарағайлы ормандағы аю». 
Картотека №16

Қорытынды: Бір қатармен жүру.Тыныс алу жаттығу «Маятник» - түзу тұрып, аяқтарын иық деңгейінде қойып, таяқты арқасына жауырыннан төмен ұстау; денесімен жанына қарай еңкейу; уақытта «Т-у-у-х-х» - деген дыбыспен демін сыртқа шығарады 
(4-5 рет). 
«Күн сәулесі»
Мақсаты: Тірі және өлі табиғат заттары мен құбылыстарына қызығушылықтарын
Қалыптастыру,көлденең және тік сызықтарды салу, олардың қиылысуын жүргізе білу, дөңгелек пішінді бейнелеу
(қоршаған ортамен таныстыру, сурет салу)
Шаттық шеңбері:
Арайлап таң атты,
Алтын сәуле таратты.
Жарқырайды қаламыз,
Жайнай түссін даламыз.
Қайырлы таң қонақтар,
Қайырлы таң достарым.
Балалар деніміз сау және күшті болып өсу үшін не керек?
Табиғаттың адам денсаулығына қажетті үш байлығын естеріне түсіреді. Сонан соң терезенің жанына барып, ашық тұрған желдеткішке қарап, балалардын терең тыныс алып, дем шығаруларын сұрайды. Бұл тыныс алу жаттығуларын денсаулыққа пайдалы екенін айтып өтеді.
Жұмбақ 
Үлкен алтын табақтан,
Әлемге нұр таратқан (күн)
Күннің жарығы көрінетін және көрінбейтін шуақтардан тұрады. Көрінбейтін шуағына ультра күлігін шуағы жаттады. Міне солардын әсерінен біздін терімізде адам ағзасы үшін маңызды «Д» дәрумені бар. Яғни күн шуағы осындай аурулардын алдын алады.
Күнге ұзақ күюге болмайды. Күйік алуын мүмкін.
Күншуағына ұзақ қыздырынба, күнн екпіні өтіп кетеді.
Күннің астында бас киімсіз ұзақ жүрме.
Күн- табиғи дәрі.
Сергіту сәті:
Балалар кілемшенің үстіне денелерін босаңсытып, қолдарын төмен созып, көздерін жұмып жатуға нұсқау жасайды. Өздерін құмның үстінде күн шуағына қыздырынын жатқандай сезінеді.
Д/О:  «Күн сәулесін »
Ал балалар тұрындар, үлкен шеңбер құрындар.
Көңіл күйлерін қандай?
Бүгінгі іс-әректтен сендер қандай жаңалық алдындар?
Балаларды мадақта
	Дене шынықтыру
Ұйымдастырушылық кезең
 Бір қатармен жүру. Жүру түрлері: ұшымен, қол жоғары; өкшемен қол арқасында; жартылай отырып жүру. Жүгіру түрлері:бір қатармен; шашылып жүгіру. 
    
Жалпы дамыту жаттығулары 
     Аяққа арналған жаттығулар: аяқтың ұшына көтерілу, аяқты алға қарай қою, аяқты жан-жаққа, артқа қою; қолдарды алға созып, жартылай отыру, тізені қолмен ұстап, басты төмен иіп, кезекпен тізені бүгіп, аяқты көтеру; отырып құм салынған қапшықтарды аяқтың бақайларымен қысып ұстау, таяқтың, білікшенің (диаметрі 6-8 сантиметр) бойымен қосалқы қадаммен жүру. 

Негізгі қимылдар:
   заттарды оң және сол қолмен қашықтыққа лақтыру.
Домалату, лақтыру, қағып алу. Заттарды оң және сол қолмен қашықтыққа лақтыру (2,5-5 метр қашықтық), төменнен екі қолмен көлденең нысанаға, оң және сол қолмен (1,5–2 метр қашықтықтан) допты кеуде тұсынан лақтыру, оң және сол қолмен тік нысанаға (нысана биіктігі-1,2 метр) лақтыру.  
Қимылды ойын: «Әтеш айқасы». 
Картотека №17
   
Қорытынды: Бір қатармен жүру.Тыныс алу жаттығу «Маятник» - түзу тұрып, аяқтарын иық деңгейінде қойып, таяқты арқасына жауырыннан төмен ұстау; денесімен жанына қарай еңкейу; уақытта «Т-у-у-х-х» - деген дыбыспен демін сыртқа шығарады 
(4-5 рет). 
«Ауладағы өсімдіктер»
Мақсаты: Сөйлеу әдебінің тиісті формаларын дұрыс қолдану,ересектермен диалог құру,берілген сұрақтарды тыңдау және толық жауап беру, өз бетінше мүсіндей алуды үйрету. 
(сөйлеуді дамыту, мүсіндеу )
Шаттық шеңбері
Салем аспан
Салем жер
Салем балабақшам
Салем мен.
-Балалар біздер күн сайын таңертең тұрып қайда келеміз?
-Дұрыс айтасындар, бақшамызға келеміз.
- Онда біз кімдерді көреміз, сендерді кім қарсы алады?
- Дұрыс, балалар.
Балалар мен сендермен балабақшамыздың ауласындағы өсімдіктері туралы әңгімелейік.
-Балабақшамыздың ауласында не өседі?
-Дұрыс айтасындар. Балабақшамызда гүлдер, ағаштар, өседі. Қаңдай гүлдер өседі екен?
Балабақшамыздың ауласында Раушан гүлі, Пентуния, Түймедақ.
Гүдермен таныстық, енді балалар балабақша ауласындағы ағаштармен танысайық?
Бәріміз бірге айтайық.
Шырша, қарағай, таңқурай ағаштары өседі.
Балалар балабақша
ауласы сендерге ұнайма?
Сергітусәті
Орнымыздантұрайық
Қолымыздысозайық
Оңғақарайиіліп
Солғақарайиіліп
Беліміздіжазайық
Отырайық, тұрайық
Бізтынығыпалайық.
Балаларды Ханталапай ойыны арқылы екітопқа бөлу.
Жасылтүс –ағаштың бейнесін мүсіндеу.
Қызыл түс – «В.Воскобовичтің Геоконт» ойын құралы мен гүлдің бейнесін құрау.
Спикерлер арқылы ойынды қорытындылау.
Балалар біздің отырған үйіміз қалай аталады?
Балабақша ауласында қандай өсімдіктер өседі?
Іс- әрекетті бас бармақ әдісіарқылы бағалау.


	Серуенге дайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау.  Киім шкафтарын таза ұстау және жинау.     (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту). 
Мақсаты:Өзіне-өзі қызмет көрсетуге деген ұмтылысын қолдау: белгілі реттілікпен
киінуге және шешінуге, ұқыптылыққа, киіміндегі олқылықтарды байқауға, оларды ересектің көмегімен немесе өз бетінше реттеуге баулу.(дене шынықтыру  )
Сөздік  минимум :  киінеміз, жеңіл киінеміз, үстел, орындық, топ, байқа, асықпа, күт, көмектес, (қазақ тілі)


	Серуен
	 № 6 Картотека
	№ 7 Картотека
	№ 8  Картотека
	№ 9 Картотека
	     №10 Картотека


	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет,музыка,  дене шынықтыру )


	Түскі ас
	Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу» 
Мақсаты: Өзіне-өзі қызмет көрсетуге деген ұмтылысын қолдау: ұқыптылыққа, оларды ересектің көмегімен немесе өз бетінше реттеуге, ас ішу
құралдарын орнымен қолдануға баулу. Дене шынықтыру 
Сөздік  минимум: сабын, су, кір, таза , суық, ыстық, жылы.
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану ,  сөйлеспеу,   алғыс айту) (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті) Сөздік  минимум : Нан, сусын, сорпа, тамағыңды іш, ас болсын! 
Ереже: 
Тамақ ішер кезде енді, 
Сөйлемейміз күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз. 
Мақсаты: Балаларды тақпақтар мен шағын өлеңдерді жатқа айтуға үйрету. (көркем әдебиет)



	Күндізгі ұйқы
	«әлди әлди» музыкамен ұйықтату. Ересектердің орындауындағы және аудио-бейнежазбадан музыка тыңдауға үйрету. (Музыка)


	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату.  Ригалық әдіс  бойынша сауықтыру.
Мақсаты: Салауатты өмір салты дағдыларын қалыптастыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету. (мәдени-гигиеналық  дағдылар).  

	Бесін ас
	Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою, соңынан жинау)
Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Ұлттық «Тақия тастамақ»
Қимылды ойындарға баулу, балаларды қарапайым ережелерді сақтауға,
қимылдарды үйлестіруге үйрету
 (дене шынықтыру )

	Еркін ойын:                                               
«Ертегілер елінде»
Мақсаты: Ересектермен бірге ертегілерді,қарапайым көріністерді ойнауға,бірлескен ойындарға қатысуға ықпал ету,онда жеке репликаларды,кейіпкерлердің эмоционалды образын беруге баулу.
(көркем әдебиет)

	Пед жет ойын:
 «Біз әдепті баламыз»
Мақсаты:Балаларды әдепті
қарым-қатынасқа үйретуді жалғастыру (амандасуға, қоштасуға, көмек
көрсеткені үшін алғыс айтуға үйрету). (қоршаған ортамен таныстыру)
	«Мобильді кітапхана»
«Күн, ай, әтеш» 
Мақсаты:Балалармен кейіпкерлердің әрекеттері мен олардың әрекеттерінің салдарын талқылау.
(көркем әдебиет)

	Пед жет ойын:
«Орындық»
Қимылды ойындарға баулу, балаларды қарапайым ережелерді сақтауға,
қимылдарды үйлестіруге үйрету 
(дене шынықтыру )


	Балалармен жеке жұмыс
	Ханкерей,Асылым, Айша, Жалғас , Арсен, Айсұлтанмен  жеке жұмыс
«Жүргізуші» 
Мақсаты:Көлік құралдарын атауды, жаяу жүргіншілерге және жолаушыларға арналған қарапайым ережелерді білуді үйрету. 
(қоршаған ортамен танысу)
	Медина, Ұлағат, Інжу, Іңқар, Исламмен жеке жұмыс
 «Мақтаншақ бақа» 
Мақсаты: кітаптардағы суреттерді өз бетінше, басқа балалармен бірге қарастырады, көрген суреттері бойынша өз ойын айтуды дамыту.
 (көркем әдебиет).


	 Вадим, Альтаир, Хадиша, Сара, Әбіл-Мансұрмен жеке жұмыс.
«Құмырсқа»
 Мақсаты: мүсіндеу барысында қауіпсіздікті сақтауды үйрету
(мүсіндеу )


	Көзайым,Еркеназ, Амина,Рақымжан,Айарумен жұмыс. 
«Жәндіктер»
Мақсаты:Ересектер даярлаған ірі және ұсақ элементтерді орналастыруды және желімдеуді дамыту  (жапсыру)



	Хамза, Сезім, Дастан, Айлинмен жеке жұмыс.
Құрылымдалған ойын:
 «Кім тез табады» 
Мақсаты: дұрыс сөйлеу қарқынына ие болуға үйрету.
(сөйлеуді дамыту: у)


	Серуенге дайындық
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	 № 6 Картотека
	№ 7 Картотека
	№  8 Картотека
	№ 9 Картотека
	     № 10 Картотека


	Серуеннен оралу
	Балалардың киімдерін жүйелі түрде ретімен шешу, әдемілеп бүктеп үйрену,өлеңдерді, әндерді үйрену, жұмбақтарды шешу, жаңылтпаштар, санау және т. б. (көркем, ерікті ойын әрекеті) Сөздік минимум: Шалбар, көйлек, бер, кел, жу,  жүр

	Кешкі ас
	Сабынмен қолдарын сабындап, киімдерін суламай жуыну. Өзінің жеке сүлгісін тани білуді үйрету. Сүлгіні дұрыс қолдануды дамыту, орнына іліп қоуын қалыптастыру. Сөздік минимум: сабын, су, кір, таза сабын, су, кір, таза
Сөздік минимум: сабын, су, кір, таза сабын, су, кір, таза
Тамақтану кезінде орындықта тік отыру. Астың дәмді болуын тілеу. Тамақты дұрыс ішу. Қасықты дұрыс ұстау, майлықты қолдану , нан қиқымын шашпай, сорпамен сусынын төкпей ішуді үйрету. Сөздік минимум: сорпа, 
ботқа, тамағыңды іш, ас болсын! (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті
	Әр түрлі  іс-әрекет түрінде жүзеге асырылады (үстел үсті ойындары; пазлдар мен мозайка жинастыру;                                  ертегі кітаптарды қарау,оқып беру; ірі-ұсақ конструктарларды  құрастыру).

	,,Балалардың үйге қайтуы
	Әдептілік сөздерді қайталауды ескерту:
Кешіріңіз, отырыңыз, көмектесіп жіберейін...
	Баланың үйдегі күн тәртібінде ойынның маңыздылығы  тақырыбында әңгімелесу.
	Көктемгі табиғат туралы баласымен әңгіме жүргізуді ұсыну
	Ата – аналарға  балалардың   төлем  ақылары  жөнінде  айту 

	 Демалыс күндері күн тәртібін сақтауын ата-аналардан талап ету.




Тәрбиешілер: С.Бекбосынова, Г.Джумабаева               Әдіскер: Н.Балгабаева ________                                                                                                 












                                                                                                                                           Тәрбиелеу - білім беру  циклограммасы
Ортаңғы «Балауса» тобы
Балалардың жасы: 3 жастағы балалар
Жоспардың құрылу кезеңі: желтоқсан  айы  20.05- 24.05. 2024 жыл                4-апта            

	Күн тәртібінің кезеңдері  
	Дүйсенбі
20.05.2024
	Сейсенбі
21.05.2024
	Сәрсенбі
22.05.2024
	Бейсенбі
23.05.2024
	Жұма
24.05.2024

	Балаларды қабылдау
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен келуіне жағдай жасау. Баладан қандай көңіл күймен келгенін стикер арқылы көрсетіп, сәлемдесуді пысықтау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту. Балаларға өзі ұнатып таңдаған ойын құралымен ойнауға мумкіндік жасау.    
Мақсаты: Ересектердің сөзін тыңдау және түсіну,сөйлеу әдебінің тиісті формаларын дұрыс қолдану,ересектермен диалог құру,берілген сұрақтарды тыңдау және толық жауап беру . (сөйлеуді дамыту).
Сөздік  минимум : Сәлеметсіз бе! Сау болыңыз! Рақмет! кешірші, мен олай қайталамай мын.  (қазақ тілі).


	Ата-аналармен әңгімелесу,
кеңес беру
	 Ата-аналармен баланың денсаулығы туралы,үй жағдайындағы күн тәртібі,тәрбиесі,оның жетістіктері жайында  кеңес беру. Жыл мезгіліне байланысты балалардың киінулерін ескертіп отыру


	Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	 Пед.жетек. ойын:
«Асық ату» ойыны 
 Мақсаты: Қимылды ойындарға баулу, балаларды қарапайым ережелерді сақтауға,
қимылдарды үйлестіруге, кеңістікті бағдарлауға, «жүгір», «ұста», «тұр»
белгілеріне сәйкес әрекет етуге үйрету
(дене шынықтыру)


	Пед.жетек. ойын: 
«Біз әдепті баламыз» 
Мақсаты: Ересектердің сөзін тыңдау және түсіну,сөйлеу әдебінің тиісті формаларын дұрыс қолдану,ересектермен диалог құру,берілген сұрақтарды тыңдау және толық жауап беру.
 (сөйлеуді дамыту)
	Құрылымдалған ойын: 
 «Әсем табиғат»
Мақсат: Көлденең және тік сызықтарды салу, олардың қиылысуын жүргізе білу, дөңгелек пішінді заттарды бейнелеу, бірнеше көлденең және тік сызықтардан тұратын заттарды бейнелеу. 
 (сурет салу)
	Құрылымдалған ойын:
«Жұлдызды аспан әлемі»
Мақсат: Балаларды ересектер дайындаған ірі және ұсақ элементтерді қағаз бетіне орналастыру және жапсыру арқылы ұжымдық композиция құрастыруға баулу.
(жапсыру)
	Еркін ойын: 
«Сақина салмақ»  ұлттық ойыны.
Мақсаты:  
Қимылды ойындарға баулу, балаларды қарапайым ережелерді сақтауға,
қимылдарды үйлестіруге, кеңістікті бағдарлауға, «жүгір», «ұста», «тұр»
белгілеріне сәйкес әрекет етуге үйрету
(дене шынықтыру)


	Таңертенгі жаттығу
	 Таңертеңғі жаттығу Ырғақтық жаттығулар. Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыканың сүйемелдеуімен орындау. Дене шынықтыру 
Музыкамен жүру мен жүгіруді ырғақты орындау, шеңбер бойымен бірінің артынан бірі жүру және шашырап жүруге үйрету. (Музыка)

	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру.Санитарлық бөлмеге қатармен кіріп, шығу ережелерін пысықтау.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) 
Мақсаты: Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты  дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту, ас қайыру. Сөздік  минимум : ботқа, тамағыңды іш, ас болсын!
Ас болсын тамағың
Өсіп ер жет қалмағың 
Орындалсың арманың 
Бойға сіңсін жеген тамағың.  Аумин (қазақ тілі, дене шышықтыру)

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	 Пед.жетек. ойын:
 «Екі дос» 
Мақсаты: Ортақ тақырыпта әңгімелесуге,сұрақтарға жауап беруге, сыпайы сөйлеу әдебін сақтауға,құрдастарымен есімімен толық,дұрыс атауға баулу.
(қазақ тілі)
	«Батыл балалар» қимыл-қозғалысты ойын 
Мақсаты: Қимылды ойындарға баулу, балаларды қарапайым ережелерді сақтауға,
қимылдарды үйлестіру
(дене шышықтыру)

	Пед.жетек. ойын: 
 «Кім шапшан»
Мақсаты: Қарама-қарсы тәулік бөліктерін бағдарлау: күндіз-түнде, таңертең-кешке.
(математика негіздері)

	Еркін ойын:
Ұлттық ойын: «Қол күрес»
Маөсаты:Қимылды ойындарға баулу, балаларды қарапайым ережелерді сақтауға үйрету
(дене шынықтыру)
	 «Пед.жетек. ойын: 
«Көркейтейік ауланы» Мақсаты:Балабақшаның үй-жайлары мен
ауласында тәртіп пен тазалық сақтауға үйрету.
(қоршаған ортамен таныстыру)



	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
	Қазақ тілі
«Жылқы мен бұғы» ертегісі 
Мақсаты: Өз бетінше кітаптарды қарауға,өзінің алған әсері мен қалауын білідіруге баулу, өз бетінше  сурет салуға мүмкіндік беру, мүсіндеу барысында қауіпсіздікті сақтауға, ұқыпты болуға баулу. 
(қазақ тілі, сурет салу,мүсіндеу)
Ой қозғау.Суретпен жұмыс
Жылқы туралы түсінік беру
Қазақ халқы үшін төрт түліктің осалы жоқ. Дегенмен жылқының адам үшін атқаратын қызметі өте жоғары бағаланатын. 
Жылқы төрт-түліктің бірі. Жылқы иесі Қамбар ата. Қазақ  халқында жылқыны құрметтеп, қасиеттеп жоғары бағалаған. Жылқы туралы аңыз әңгімелер, шығармалар, өлең-жырлар, ертегілер өте көп. Жылқы баласы сүйкімді, әрі жүйрік болып келеді. Жылқы жасына қарай: құлын, тай, құнан, дөнен, айғар деп аталады. Жылқы сымбатты жануар. қасиетті жануар. Жылқы қымызы бізге пайдалы. Ол қырық ауруға ем. Жылқы еті өте тәтті.
 -Жылқының қандай пайдасы бар?
-Жылқының төлін не дейді?
 «Жылқы мен бұғы» ертегісімен таныстыру.
Ертегі желісі бойынша сұрақтар қою.
Балаларды өз қалауларымен топқа бөлу. 
1 топ жылқының мүсіндеу.
2 топ бұғының суретін салу
Ашық сұрақтар қою арқылы қорытындылау.
«Басбармақ»  әдісі арқылы бағалау! Керемет!





	 Дене шынықтыру
Ұйымдастырушылық кезең
 Бір қатармен жүру. Жүру түрлері: ұшымен, қол жоғары; өкшемен қол арқасында; жартылай отырып жүру. Жүгіру түрлері:бір қатармен; шашылып жүгіру. 
  
Жалпы дамыту жаттығулары 
  Аяққа арналған жаттығулар: аяқтың ұшына көтерілу, аяқты алға қарай қою, аяқты жан-жаққа, артқа қою; қолдарды алға созып, жартылай отыру, тізені қолмен ұстап, басты төмен иіп, кезекпен тізені бүгіп, аяқты көтеру; отырып құм салынған қапшықтарды аяқтың бақайларымен қысып ұстау, таяқтың, білікшенің (диаметрі 6-8 сантиметр) бойымен қосалқы қадаммен жүру. 

Негізгі қимылдар:
   төменнен екі қолмен көлденең нысанаға лақтыру.  

Домалату, лақтыру, қағып алу. Заттарды оң және сол қолмен қашықтыққа лақтыру (2,5-5 метр қашықтық), төменнен екі қолмен көлденең нысанаға, оң және сол қолмен (1,5–2 метр қашықтықтан) допты кеуде тұсынан лақтыру, оң және сол қолмен тік нысанаға (нысана биіктігі-1,2 метр) лақтыру.  

  Қимылды ойын: «Әтеш айқасы». 
Картотека №17 
Қорытынды: Бір қатармен жүру.Тыныс алу жаттығу «Маятник» - түзу тұрып, аяқтарын иық деңгейінде қойып, таяқты арқасына жауырыннан төмен ұстау; денесімен жанына қарай еңкейу; уақытта «Т-у-у-х-х» - деген дыбыспен демін сыртқа шығарады 
(4-5 рет).
Сиқырлы сандық.
Мақсаты: Уақытты бағдарлау. Қарама-қарсы тәулік бөліктерін бағдарлау: күндіз-түнде, таңертең-кешке,қағаз бетінде көлемі. Түсі, пішіні бойынша  дайын пішіндерді белгілі реттілікпен орналастыра отырып, бейне жасау. (матиматика негіздері,жапсыру)
Шаттық шеңбері
Балалар мен балабақшаға келе жатып жолда пошташыны кездестірдім.  Ол біздің топтың балаларына сандық әкеліпті.
– Балалар, сандықты ашып, ішінде не бар екенін көрейік.
«Сөйлемді аяқта» ойыны.
сандықтан керекті суретті аламыз.
– Біз таңертең жаттығу жасаймыз, ал түскі асты ... ішеміз. (күндіз)
– Таңғы асты таңертең, ал кешкі асты ... ішеміз. (кешке)
– Күн күндіз жарқырап тұрады, ал ай ... (түнде)
– Біз түнде ұйықтаймыз, ал жаттығуды ... жасаймыз. (таңертең)
 «Айырмашылығын тап» ойыны.
– Балалар, бұл сандықтар бір-біріне өте ұқсас. Олардың айырмашылығын таба аласыңдар ма?
Сергіту сәті: «Күн – түн».
Ойын шарты: «Күн» дегенде, балалар жүгіріп ойнайды, «түн» дегенде –ұйықтап қозғалмай қалады. (дене шышықтыру)
«Шамдарды жақ» ойыны 
Тақтадан бағдаршам суретін көрсетіп, оның үш жарық көзі бар екенін айту: ең жоғарыда қызыл түсті, ортасында – сары, астында жасыл түсті.
Өлең оқып беру.
– Бұл өлең не туралы? 
– Суретте неше бағдаршам бар?
– Оның неше көзі бар екен?
– Олар қандай геометриялық пішіндерге ұқсайды?
– Олардың түстері қандай?
– Балалар, бағдаршамның көздері сөніп қалыпты. Енді оны түрлі түсті жапсырмалардың көмегімен жағуымыз керек.
– Бағдаршамға көздерін жағуға көмектесеміз бе?
– Онда тәрелкедегі дөңгелектерді(сары, қызыл, жасыл) алып, бағдаршамның төменгі көзінен бастап жағамыз.
Қорытындылау. Бағадау.


	Музыка
Пән мұғалімнің жоспары бойынша
« Ай мен Күн »
Мақсаты: Жаңа ертегілерді,олардың мазмұнындағы әрекеттердің дамуын бақылауға,шығарманың кейіпкерлеріне жанашырлық танытуға тәрбиелеу, өз бетінше  сурет салуға мүмкіндік беру, мүсіндеу барысында қауіпсіздікті сақтауға, ұқыпты болуға баулу. 
(көркем әдебиет, сурет салу,мүсіндеу)
Шаттық шеңбері
Мейірімді жүрекпен,
Ақ пейілді тілекпен.
Амандасып алайық,
Иіліп сәлем берейік.
-Балалар қазір жылдың қай мезгілі?   
Жұмбақтар.
1. Бұрап қойған сағаттай,
Айқайлайды таң атпай.  (Әтеш)
2.Үлкен алып табақтан,
Әлемге нұр таратқан. (Күн)
3. Бейнесі суда дірілдейді,
Қармаққа бірақ ілінбейді. (Ай)
-Жарайсыңдар, балалар. Бүгін біз іс-әрекетте осы әтеш, күн, ай туралы «Күн, Ай және Әтеш» ертегісін айтып берейін.
-Балалар, ертегі сендерге ұнады ма?
-Ертегіде қандай кейіпкерлер кездеседі? 
-Балалар сендер ертегі сахналағанда жақсы көресіңдер ме? 
Сергіту жаттығуы
Балалар сергіту жаттғуын қимыл- қозғалыс арқылы орындап, бойларын сергітеді. (дене шышықтыру)
 -Балалар, бүгін қандай ертегімен таныстыңдар?
-Күн мен ай қайда болады?
-Әтеш қайда мекендейді?
-Күн қай кезде аспанға шығады?
-Ай қай кезде аспанға шығады?
Өз қалаулары арқылы топқа бөлу, тапсырмалар орындау.
Балалар, сендер бір- бірлеріңе мейірімді, тату, дос болыңдар.
Мақтау,мадақтау,смайликтер арқылы бағалау.











	Дене шынықтыру
Ұйымдастырушылық кезең
 Бір қатармен жүру. Жүру түрлері: ұшымен, қол жоғары; өкшемен қол арқасында; жартылай отырып жүру. Жүгіру түрлері:бір қатармен; шашылып жүгіру. 
    
Жалпы дамыту жаттығулары 
      Аяққа арналған жаттығулар: аяқтың ұшына көтерілу, аяқты алға қарай қою, аяқты жан-жаққа, артқа қою; қолдарды алға созып, жартылай отыру, тізені қолмен ұстап, басты төмен иіп, кезекпен тізені бүгіп, аяқты көтеру; отырып құм салынған қапшықтарды аяқтың бақайларымен қысып ұстау, таяқтың, білікшенің (диаметрі 6-8 сантиметр) бойымен қосалқы қадаммен жүру. 

Негізгі қимылдар:
     оң және сол қолмен тік нысанаға лақтыру. 
   Домалату, лақтыру, қағып алу. Заттарды оң және сол қолмен қашықтыққа лақтыру (2,5-5 метр қашықтық), төменнен екі қолмен көлденең нысанаға, оң және сол қолмен (1,5–2 метр қашықтықтан) допты кеуде тұсынан лақтыру, оң және сол қолмен тік нысанаға (нысана биіктігі-1,2 метр) лақтыру.  

Қимылды ойын: «Әтеш айқасы». 
Картотека №17

Қорытынды: Бір қатармен жүру.Тыныс алу жаттығу «Маятник» - түзу тұрып, аяқтарын иық деңгейінде қойып, таяқты арқасына жауырыннан төмен ұстау; денесімен жанына қарай еңкейу; уақытта «Т-у-у-х-х» - деген дыбыспен демін сыртқа шығарады 
(4-5 рет). 
«Өсімдіктер әлеміне саяхат»
Мақсаты: Туған өлкенің кейбір өсімдіктері туралы қарапайым түсініктерді қалыптастыру, құрастыру дағдыларын дамыту.
(қоршаған ортамен таныстыру,құрастыру)
Шаттық шеңбері:
- Балалар, біз бүгін ұйымшылдықпен «Өсімдіктер әлеміне саяхат» жасап көрейікші, қанекей бәріміз дайынбыз ба?
Ғажайып сәт.
Топқа  Дымбілмес кіреді. Қолында жас талдан сындырған бұтағы бар:
- Сәлеметсіздермебалалар? Мен сендерге қонаққа келдім. Мені қонақ қыласыңдарма?
-Жоқ мен бұдан сендерге рогатка жасапберемін. Болмаймаекен?
-Балалар, дұрыс
айтасындар
ағашты сындырып табиғатқа жамандық жасауға болмайды. Оны бізқорғап, аялауымыз керек.
- Дымбілмес, сен бізбенбірге бол, «өсімдіктер әлеміне» бірге саяхат жасаймыз. 
Жұмбақ:
" Қолыжоқ, аяғыжоқ-қозғалады, аузыжоқ- тынысалады, қоректенеді", Бұл не болды? Дұрыстаптыңдар, жарайсыңдар
- Балалар, өсімдіктер қайда өседі?
Өсімдіктердің адам өміріндегі маңызы қандай?
-Өсімдік өсуүшін не керек?
Ұжымдықжұмыс:
Балалар біздің табиғат бұрышымыздағы бөлме гүлдерімізді суаратын кез де келіпті. Қанекей бөлме гүлдерін арнайытаяқшаменқопсытайық, суарайық, жапырақтарынсүртіптазалайық.
Сергітусәті:
-Дымбілмес сен білесінбе, бөлме және баубақшада өсетін өсімдіктер адамдардың көмегінсіз ауырады.
-Балалар мінекей біз баубақшаға да келіпжеттік.
«Не қайдаөседі?» ойыны.
Иә, рахметсендергебалалар. Сендердің көмектерін арқылык көп нәрсе үйрендім. Менің қайтатын уақытым болды. Сауболыңдар!
Қорытынды: Күлегештер арқылы бағалау


	Дене шынықтыру
Ұйымдастырушылық кезең
 Бір қатармен жүру. Жүру түрлері: ұшымен, қол жоғары; өкшемен қол арқасында; жартылай отырып жүру. Жүгіру түрлері:бір қатармен; шашылып жүгіру. 
    
Жалпы дамыту жаттығулары 
  Аяққа арналған жаттығулар: аяқтың ұшына көтерілу, аяқты алға қарай қою, аяқты жан-жаққа, артқа қою; қолдарды алға созып, жартылай отыру, тізені қолмен ұстап, басты төмен иіп, кезекпен тізені бүгіп, аяқты көтеру; отырып құм салынған қапшықтарды аяқтың бақайларымен қысып ұстау, таяқтың, білікшенің (диаметрі 6-8 сантиметр) бойымен қосалқы қадаммен жүру. 

Негізгі қимылдар:
   тепе-теңдікті сақтай отырып жүру.  

Тепе-теңдік сақтау. Тепе-теңдікті сақтай отырып, бір қырымен қосалқы қадаммен көлбеу тақтай (20-30 сантиметр), арқан бойымен жүру, тура жолмен, бір-бірінен 10 сантиметр қашықтықта орналасқан тақтайшалардың, қырлы тақтайдың бойымен жүру.  

 Қимылды ойын: «Қасқыр мен лақтыр». 
Картотека №18

 Қорытынды:  Баппен баяу тыныс алу, іш баппен жоғары көтеріліп, дөңгелек шарша үріледі. Ішті баппен арқаға тартып-баяу баппен тыныс шығару (4-10 рет қайталау).
 «Күн сәулесі» 
Мақсаты: Ересектердің сөзін тыңдау және түсіну,сөйлеу әдебінің тиісті формаларын дұрыс қолдану,ересектермен диалог құру,берілген сұрақтарды тыңдау және толық жауап беру, құрастыру дағдыларын дамыту.
(сөйлеуді дамыту,құрастыру)
Шаттық шеңбері:
Балалар, шаттық шеңбердің бойында түріп, сәлемдесіп алайық.
Арайлап таң атты,
Алтын сәуле таратты.
Жарқырайды қаламыз,
Жайнай түссін даламыз.
Балалар деніміз сау және күшті болып өсу үшін не керек?
Табиғаттың адам денсаулығына қажетті үш байлығын естеріне түсіреді. Сонан соң терезенің жанына барып, ашық тұрған желдеткішке қарап, балалардын терең тыныс алып, дем шығаруларын сұрайды. Бұл тыныс алу жаттығуларын денсаулыққа пайдалы екенін айтып өтеді.
Жұмбақ 
Үлкен алтын табақтан,
Әлемге нұр таратқан (күн)
Күннің жарығы көрінетін және көрінбейтін шуақтардан тұрады. Көрінбейтін шуағына ультра күлігін шуағы жаттады. Міне солардын әсерінен біздін терімізде адам ағзасы үшін маңызды «Д» дәрумені бар. Яғни күн шуағы осындай аурулардын алдын алады.
Күнге ұзақ күюге болмайды. Күйік алуын мүмкін.
Күншуағына ұзақ қыздырынба, күнн екпіні өтіп кетеді.
Күннің астында бас киімсіз ұзақ жүрме.
Күн- табиғи дәрі.
Сергіту сәті:
Балалар кілемшенің үстіне денелерін босаңсытып, қолдарын төмен созып, көздерін жұмып жатуға нұсқау жасайды. Өздерін құмның үстінде күн шуағына қыздырынын жатқандай сезінеді.
Д/О:  «Күн сәулесін құрастыру»
Ал балалар тұрындар, үлкен шеңбер құрындар.
Балаларды мадақта



	Серуенге дайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау.  Киім шкафтарын таза ұстау және жинау.     (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту). 
Мақсаты:Өзіне-өзі қызмет көрсетуге деген ұмтылысын қолдау: белгілі реттілікпен
киінуге және шешінуге, ұқыптылыққа, киіміндегі олқылықтарды байқауға, оларды ересектің көмегімен немесе өз бетінше реттеуге баулу.(дене шынықтыру  )
Сөздік  минимум :  киінеміз, жеңіл киінеміз, үстел, орындық, топ, байқа, асықпа, күт, көмектес, (қазақ тілі)


	Серуен
	 № 11 Картотека
	№ 12  Картотека
	№13 Картотека
	№ 14  Картотека
	     № 15 Картотека


	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет,музыка,  дене шынықтыру )


	Түскі ас
	Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу» 
Мақсаты: Өзіне-өзі қызмет көрсетуге деген ұмтылысын қолдау: ұқыптылыққа, оларды ересектің көмегімен немесе өз бетінше реттеуге, ас ішу
құралдарын орнымен қолдануға баулу.( дене шынықтыру) 
Сөздік  минимум: сабын, су, кір, таза , суық, ыстық, жылы.
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану ,  сөйлеспеу,   алғыс айту) (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті) Сөздік  минимум : Нан, сусын, сорпа, тамағыңды іш, ас болсын! 
Ереже: 
Тамақ ішер кезде енді, 
Сөйлемейміз күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз. 
Мақсаты: Балаларды тақпақтар мен шағын өлеңдерді жатқа айтуға үйрету. (көркем әдебиет)



	Күндізгі ұйқы
	«әлди әлди» музыкамен ұйықтату. Ересектердің орындауындағы және аудио-бейнежазбадан музыка тыңдауға үйрету. (Музыка)


	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату.  Ригалық әдіс  бойынша сауықтыру.
Мақсаты: Салауатты өмір салты дағдыларын қалыптастыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету. (мәдени-гигиеналық  дағдылар).  

	Бесін ас
	Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою, соңынан жинау)
Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Пед жет ойын:
«Қол күрес»
Қимылды ойындарға баулу, балаларды қарапайым ережелерді сақтауға,
қимылдарды үйлестіруге үйрету 
(дене шынықтыру )


	Еркін ойын:                                               
«Ертегілер елінде»
Мақсаты: Ересектермен бірге ертегілерді,қарапайым көріністерді ойнауға,бірлескен ойындарға қатысуға ықпал ету,онда жеке репликаларды,кейіпкерлердің эмоционалды образын беруге баулу. 
 (көркем әдебиет)

	Пед жет ойын:
 «Біз әдепті баламыз»
Мақсаты:Балаларды әдепті
қарым-қатынасқа үйретуді жалғастыру (амандасуға, қоштасуға, көмек
көрсеткені үшін алғыс айтуға үйрету) (қоршаған ортамен таныстыру )

.
	Ұлттық «Асық ойнау»
Қимылды ойындарға баулу, балаларды қарапайым ережелерді сақтауға,
қимылдарды үйлестіруге үйрету
 (дене шынықтыру )

	Пед.жетек. ойын: 
«Әдепті сөздер шеңбері» 
Мақсаты: Ересектердің сөзін тыңдау және түсіну,сөйлеу әдебінің тиісті формаларын дұрыс қолдану,ересектермен диалог құру,берілген сұрақтарды тыңдау және толық жауап беру.
 (сөйлеуді дамыту)

	Балалармен жеке жұмыс
	Ханкерей,Асылым, Айша, Жалғас , Арсен, Айсұлтанмен  жеке жұмыс
«Жүргізуші» 
Мақсаты:Көлік құралдарын атауды, жаяу жүргіншілерге және жолаушыларға арналған қарапайым ережелерді білуді үйрету. 
(қоршаған ортамен танысу)
	Хамза, Сезім, Дастан, Айлинмен жеке жұмыс.
Құрылымдалған ойын:
«Көктем келді» 
Оқылған шығармадан қызықты үзінділерді, сөздер мен қарапайым сөз тіркестерін  қайталап айтуды дамыту
(Көркем әдебиет  )



	 Вадим, Альтаир, Хадиша, Сара, Әбіл-Мансұрмен жеке жұмыс.
«Дала гүлдері»
 Мақсаты: мүсіндеу барысында қауіпсіздікті сақтауды үйрету
Сурет салу: сурет салуда ұқыптылық танытуды, қауіпсіздікті сақтауды үйрету 
(мүсіндеу )


	 Айарумен жұмыс
«Кедергіден өт»
Заттардың арасымен еңбектейді, гимнастикалық қабырғаға өрмелейді және одан түсуді дамыту.	
(дене шынықтыру )


	Әмірмен жеке жұмыс.
Құрылымдалған ойын:
 «Көліктер» 
Мақсаты: дұрыс сөйлеу қарқынына ие болуға үйрету.
(сөйлеуді дамыту)


	Серуенге дайындық
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	 № 11 Картотека
	№ 12 Картотека
	№  13 Картотека
	№ 14 Картотека
	     № 15 Картотека


	Серуеннен оралу
	Балалардың киімдерін жүйелі түрде ретімен шешу, әдемілеп бүктеп үйрену,өлеңдерді, әндерді үйрену, жұмбақтарды шешу, жаңылтпаштар, санау және т. б. (көркем, ерікті ойын әрекеті) Сөздік минимум: Шалбар, көйлек, бер, кел, жу,  жүр

	Кешкі ас
	Тамақтану кезінде орындықта тік отыру. Астың дәмді болуын тілеу. Тамақты дұрыс ішу. Қасықты дұрыс ұстау, майлықты қолдану , нан қиқымын шашпай, сорпамен сусынын төкпей ішуді үйрету. Сөздік минимум: сорпа, 
ботқа, тамағыңды іш, ас болсын! (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті
	Әр түрлі  іс-әрекет түрінде жүзеге асырылады (үстел үсті ойындары; пазлдар мен мозайка жинастыру;                                  ертегі кітаптарды қарау,оқып беру; ірі-ұсақ конструктарларды  құрастыру).

	Балалардың үйге қайтуы
	Ата-анаға  балаларының балабақшадағы тәртібі туралы  әңгімелесу.

	Ата –аналарға кеңес
- баламен жағымды эмоционалдық жағдайлар жасау қажет, ол көбіне ата – ана жағынан болуы қажет, балабақша  туралы, оның өзіне керектігін түсіндіріп балаңызды сүйіп, аймалап, жиі оған өз мейіріміңізді көрсетіңіз. Балаңыздың көзінше балабақша туралы өзіңізді толғандыратын мәселені айтудан аулақ болыңыз.

	Әдептілік сөздерді қайталауды ескерту:
Кешіріңіз, отырыңыз, көмектесіп жіберейін...
	Көктемгі табиғат туралы баласымен әңгіме жүргізуді ұсыну
	 «Жол ережесін білейік»
Ата аналарға балалардың өмірін басты назарда болуы туралы айту.



Тәрбиешілер: С.Бекбосынова, Г.Джумабаева               Әдіскер: Н.Балгабаева ________                                                                                                 









                                                                                                                                           Тәрбиелеу - білім беру  циклограммасы
Ортаңғы «Балауса» тобы
Балалардың жасы: 3 жастағы балалар
Жоспардың құрылу кезеңі: желтоқсан  айы  27.05- 31.05. 2024 жыл                5-апта            

	Күн тәртібінің кезеңдері  
	Дүйсенбі
27.05.2024
	Сейсенбі
28.05.2024
	Сәрсенбі
29.05.2024
	Бейсенбі
30.05.2024
	Жұма
31.05.2024

	Балаларды қабылдау
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен келуіне жағдай жасау. Баладан қандай көңіл күймен келгенін стикер арқылы көрсетіп, сәлемдесуді пысықтау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту. Балаларға өзі ұнатып таңдаған ойын құралымен ойнауға мумкіндік жасау.    
Мақсаты: Ересектердің сөзін тыңдау және түсіну,сөйлеу әдебінің тиісті формаларын дұрыс қолдану,ересектермен диалог құру,берілген сұрақтарды тыңдау және толық жауап беру . (сөйлеуді дамыту).
Сөздік  минимум : Сәлеметсіз бе! Сау болыңыз! Рақмет! кешірші, мен олай қайталамай мын.  (қазақ тілі).


	Ата-аналармен әңгімелесу,
кеңес беру
	 Ата-аналармен баланың денсаулығы туралы,үй жағдайындағы күн тәртібі,тәрбиесі,оның жетістіктері жайында  кеңес беру. Жыл мезгіліне байланысты балалардың киінулерін ескертіп отыру


	Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	 Еркін ойын: 
«Сақина салмақ»  ұлттық ойыны.
Мақсаты: Қимылды ойындарға баулу, балаларды қарапайым ережелерді сақтауға,
қимылдарды үйлестіруге, кеңістікті бағдарлауға, «жүгір», «ұста», «тұр»
белгілеріне сәйкес әрекет етуге үйрету
(дене шынықтыру)

	 Қимылды ойын. 
«Құлыншақ» (ұлттық ойын). 
Мақсаты:Балаларды қарапайым ережелерді сақтауға,
қимылдарды үйлестіруге, кеңістікті бағдарлауға, «жүгір», «ұста», «тұр»
белгілеріне сәйкес әрекет етуге үйрету

(дене шынықтыру)

	Құрылымдалған ойын: 
 «Әсем табиғат»
Мақсат: Көлденең және тік сызықтарды салу, олардың қиылысуын жүргізе білу, дөңгелек пішінді заттарды бейнелеу, бірнеше көлденең және тік сызықтардан тұратын заттарды бейнелеу. 
 (сурет салу)
	Құрылымдалған ойын:
«Жұлдызқұрт»
Мақсат: Балаларды ересектер дайындаған ірі және ұсақ элементтерді қағаз бетіне орналастыру және жапсыру арқылы ұжымдық композиция құрастыруға баулу.
(жапсыру)
	Пед.жетек. ойын:
«Ай мен күн» ойыны 
 Мақсаты: Қимылды ойындарға баулу, балаларды қарапайым ережелерді сақтауға,
қимылдарды үйлестіруге, кеңістікті бағдарлауға, «жүгір», «ұста», «тұр»
белгілеріне сәйкес әрекет етуге үйрету
(дене шынықтыру)



	Таңертенгі жаттығу
	 Таңертеңғі жаттығу Ырғақтық жаттығулар. Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыканың сүйемелдеуімен орындау. Дене шынықтыру 
Музыкамен жүру мен жүгіруді ырғақты орындау, шеңбер бойымен бірінің артынан бірі жүру және шашырап жүруге үйрету. (Музыка)

	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру.Санитарлық бөлмеге қатармен кіріп, шығу ережелерін пысықтау.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) 
Мақсаты: Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты  дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту, ас қайыру. Сөздік  минимум : ботқа, тамағыңды іш, ас болсын!
Ас болсын тамағың
Өсіп ер жет қалмағың 
Орындалсың арманың 
Бойға сіңсін жеген тамағың.  Аумин (қазақ тілі, дене шышықтыру)

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	Құрылымдалған ойын: 
"Көктем белгілерін ажыратамыз" Мақсаты:Балалардың сөздік қорын ойындар мен ойын жаттығулары арқылы кеңейту.
 (сөйлеуді дамыту)

	Пед.жетек. ойын:
 «Үш жолдас» 
Мақсаты: Ортақ тақырыпта әңгімелесуге,сұрақтарға жауап беруге, сыпайы сөйлеу әдебін сақтауға,құрдастарымен есімімен толық,дұрыс атауға баулу.
(қазақ тілі)
	Пед.жетек. ойын: 
 «Кім жылдам»
Мақсаты: Қарама-қарсы тәулік бөліктерін бағдарлау: күндіз-түнде, таңертең-кешке.
(математика негіздері)

	Еркін ойын:
Ұлттық ойын: «Қол күрес»
Маөсаты:Қимылды ойындарға баулу, балаларды қарапайым ережелерді сақтауға үйрету
(дене шынықтыру)
	 «Пед.жетек. ойын: 
«Көркейтейік ауланы» Мақсаты:Балабақшаның үй-жайлары мен ауласында тәртіп пен тазалық сақтауға үйрету.
(қоршаған ортамен таныстыру)



	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
	Қазақ тілі
« Жайлауда»
Мақсаты: Ауызекі сөйлеуде түрлі балалар әрекеттерінде қоршаған орта заттары мен табиғат нысандарының атауларын өздігінен қолдануды қалыптастыру. Өз бетінше  сурет салуға мүмкіндік беру, мүсіндеу барысында қауіпсіздікті сақтауға, ұқыпты болуға баулу. 
(қазақ тілі, сурет салу,мүсіндеу)
Шаттық шеңбер
Жоғары қараймыз,
Шаңырақты көреміз.
Төмен қараймыз,
Жерді көреміз.
Оңға бұрылып, солға бұрылып,
Егеменді елді көреміз.
Сөздік ойын: «Сұрақ-жауап»
–  Біздін Отанымыз қалай аталады?
–  Қай қалада (ауылда) тұрасың? 
 «Жайлау» суретімен жұмыс. Жаңа сөздермен таныстыру.
–   Мынау – жайлау. 
–   Жайлауда ауа қандай?
Жайлауда нелер бар?
Жайлауда таулар қандай?
Жайлауда не бар?
– Жайлауда өзен бар.
Жайлауда не бар?
– Жайлауда киіз үй бар.
– Жайлауда үй жануарлары жайылады. 
Педагог шағын мәтін құрап айтады: Жайлауда салқын. Таза ауа. Жайлауда шөп көп.
Жайлауда үй жануарлары жайылады. Олар шөп жейді. Жайлауда таулар, өзен, киіз үй бар.
Жаңылтпашпен таныстыру.
Малға шөп керек,
Шөп көп керек,
Көк шөп керек.
 «Жайлауда» тақпақты оқиды.
Сергіту сәті:
Ойын: «Дұрыс па, бұрыс па?».
Ойынның мақсаты: зейін қойып тыңдауға, сөйлемді дұрыс құруға жаттықтыру. Ойынның
шарты: сөйлемді тыңдап, қатесін түзету. Балаларды өз қалауларымен топқа бөлу. 
1 топ мүсіндеу.
2 топ  суретін салу
Ашық сұрақтар қою арқылы қорытындылау.
Қортындылау :
«Күлегештер» арқылы бағалау.Балаларды мадақтайды.






	 Дене шынықтыру
Ұйымдастырушылық кезең
 Бір қатармен жүру. Жүру түрлері: ұшымен, қол жоғары; өкшемен қол арқасында; жартылай отырып жүру. Жүгіру түрлері:бір қатармен; шашылып жүгіру. 
 
Жалпы дамыту жаттығулары 
     Аяққа арналған жаттығулар: аяқтың ұшына көтерілу, аяқты алға қарай қою, аяқты жан-жаққа, артқа қою; қолдарды алға созып, жартылай отыру, тізені қолмен ұстап, басты төмен иіп, кезекпен тізені бүгіп, аяқты көтеру; отырып құм салынған қапшықтарды аяқтың бақайларымен қысып ұстау, таяқтың, білікшенің (диаметрі 6-8 сантиметр) бойымен қосалқы қадаммен жүру. 


Негізгі қимылдар:
    Қосалқы қадаммен көлбеу тақтай жүру.

Тепе-теңдік сақтау. Тепе-теңдікті сақтай отырып, бір қырымен қосалқы қадаммен көлбеу тақтай (20-30 сантиметр), арқан бойымен жүру, тура жолмен, бір-бірінен 10 сантиметр қашықтықта орналасқан тақтайшалардың, қырлы тақтайдың бойымен жүру.  

  Қимылды ойын: «Қасқыр мен лақтыр». 
Картотека №18


 Қорытынды:  Баппен баяу тыныс алу, іш баппен жоғары көтеріліп, дөңгелек шарша үріледі. Ішті баппен арқаға тартып-баяу баппен тыныс шығару (4-10 рет қайталау).

 « Анамызға көмектесеміз» 
Мақсаты:Заттарды салыстыру:заттарға қосу немесе заттардан алу тәсілдері арқылы тең және тең емес заттар тобын салыстыру. Түсі, пішіні бойынша  дайын пішіндерді белгілі реттілікпен орналастыра отырып, бейне жасау. (матиматика негіздері,жапсыру)
Шаттық шеңбер
Ойын: «Анамызға дастархан жаюға көмектесейік»
Сендер мына себетке жемістер жіне көкөністер тәтті тағамдар және \көкөністер және қырыққабат/ Сосын оларды түсіне қарай бөлеміз.
Ал,бастайық!
- Анамызға себеттегі заттарды шығарып,
Оларды топтастыруға көмектесейік,бәріміз бірге орындайық.
Жиынды ішкі жиындарға бөлуге көмектесу.
Көкөністер,жемістер, тәтті тағамдар және қырыққабат.
Осылайша жиынға бөле аламыз. Жиын туралы түсінік береміз, тағы да заттарды дәміне қарай материалына қарай жиынға біріктіреміз.
Сергіту сәті:
Бір дегенде тұармыз,
Екі, үш, төрт алақанды соғамыз.
Оң жаққа бұрылып, сол жаққа бұрылып,
Бес дегендеасықпай,
Орнымыздытабамыз.
Бүгін қандай жаңадан сөздерді естідіңдер?
Қандай шартты белгілерімен таныстық?
- Атап беріңдерші
- Өте жақсы жарайсыңдар.
Бағалау.
«Әткеншек» әдісі.
Топ спикерлері өз командасының жұмыстарымен тансытырады.
Жұмыстарын «Күлгештер» арқылы бағалау.


	Музыка
Пән мұғалімнің жоспары бойынша
« Ертегі әлемі» 
Мақсаты: Жаңа ертегілерді,олардың мазмұнындағы әрекеттердің дамуын бақылауға,шығарманың кейіпкерлеріне жанашырлық танытуға тәрбиелеу, өз бетінше  сурет салуға мүмкіндік беру, мүсіндеу барысында қауіпсіздікті сақтауға, ұқыпты болуға баулу. 
(көркем әдебиет, сурет салу,мүсіндеу
Шаттық шеңбер
Қазір жылдың қай мезгілі? 
Қай ай? Бүгін аптаның қай күні?
Ғажайып сәт. Қонаққа қуыршақтар 
– Сәуле мен Арман келеді. 
Сәлеметсіздер ме?! 
Таныс ертегілер иллюстрациясыларымен жұмыс: «Бауырсақ», «Шалқан». 
Балалар, мына суретте нелер бейнеленген? Таныс ертегілерді айтыңдаршы. Дидактикалық ойын: «Ата, көрсет». Педагог ертегі кейіпкерлерінің сөзін айтады, балалар сол кейіпкерлерді атап көрсетеді.
Суреттермен жұмыс. 
Қарлығаштың суретін көрсетеді.
– Мынау не?
–  Мынау – қарлығаш.
Қарлығаш туралы ертегі «Қарлығаш пен Дәуіт» ұсынады. Ертегісін тыңдату.
Суреттер бойынша жұмыс.
–  Мынау – Қарға.
–  Мынау не?
–  Мынау – Қарға.
Сергіту сәті:
Қолымызды жаямыз,
Құстай қанат қағамыз.
Ұшып-ұшып аламыз,
Орнымызды табамыз.
Балаларға ертегіні сахналауды ұсыну. Балалар санамақпен ертегіні сахналауға қатысатын балаларды таңдайды. Ертегі кейіпкерлері – Қарлығаш, Дәуіт, Қарға, Көкек, Жылан бейнеленген қалпақтарды балаларға береді. Сахналау. 
Өз қалаулары арқылы топқа бөлу, тапсырмалар орындау 
Қорытынды жасайды. 
«Күлгештер» арқылы бағалау.










	Дене шынықтыру
Ұйымдастырушылық кезең
 Бір қатармен жүру. Жүру түрлері: ұшымен, қол жоғары; өкшемен қол арқасында; жартылай отырып жүру. Жүгіру түрлері:
бір қатармен; шашылып жүгіру. 
    
Жалпы дамыту жаттығулары 
      Аяққа арналған жаттығулар: аяқтың ұшына көтерілу, аяқты алға қарай қою, аяқты жан-жаққа, артқа қою; қолдарды алға созып, жартылай отыру, тізені қолмен ұстап, басты төмен иіп, кезекпен тізені бүгіп, аяқты көтеру; отырып құм салынған қапшықтарды аяқтың бақайларымен қысып ұстау, таяқтың, білікшенің (диаметрі 6-8 сантиметр) бойымен қосалқы қадаммен жүру. 

Негізгі қимылдар:
   арқан бойымен жүру.

 Тепе-теңдік сақтау. Арқан бойымен жүру, тура жолмен, бір-бірінен 10 сантиметр қашықтықта орналасқан тақтайшалардың, қырлы тақтайдың бойымен жүру.  

 Қимылды ойын: «Қасқыр мен лақтыр». 
Картотека №18
  
Қорытынды:  Баппен баяу тыныс алу, іш баппен жоғары көтеріліп, дөңгелек шарша үріледі. Ішті баппен арқаға тартып-баяу баппен тыныс шығару (4-10 рет қайталау).
 «Адамгершілік – асыл қасиет» . Мақсаты:Балаларды әдепті
қарым-қатынасқа үйретуді жалғастыру (амандасуға, қоштасуға, көмек көрсеткені үшін алғыс 
айтуға үйрету) Балалардың сөздік қорын ойындар мен ойын жаттығулары арқылы кеңейту.
(қоршаған ортамен таныстыр, сөйлеуді дамыту)
Шаттық шеңбері 
- Бүгін біз әдептілік, адамгершілік,
асыл қасиет екені туралы, пікірлесіп өз ойларымызды ортаға саламыз. 
- Адам баласының бойындағы жақсы да жаман да қасиеттер болады екен. Бізге ақылдылықты адалдықты, қарапайым-кішіпейілділікті инабаттылықты шыншылдықты үлкендер үйретеді.
Үлгі суретпен жұмыс
Адамгершілік сыпайылық қарым-қатынас қасиеттерді үйрену керектігін әңгімелеу.
Мақал – мәтел
Жақсыға жаннас, жаманнан адас.
Жақсылық пен жамандық егіз.
Әдептілік, ар – ұят – адамдықтың белгісі!
ПЖО:   «Жалғастыр»
«Не істеуге болмайды?»
Кішкене баланы......(жылатуға) болмайды.
Қыз баланы......(ренжітуге) болмайды.
Балабақшадан .......(кешігуге) болмайды.
Құрылымдалған ойын: 
«Не істеу керек?»
Шарты: Балалар алдына сурет беріледі сол суретке қарап отырып бір-біріне сұрақ қойып, жауап береді. 
Үлкен кісіні.......(сыйлау) керек.
Үлкеннің .......(тілін) алу керек.
Үлкендерге ........(сәлем беру) керек.
Кішілерді ........(қамқорлау) керек.
Оқу құралдарды .......(таза) ұстау кере.
Қорытынды:
Балалар біз бүгінгі оқу қызметімізде адамгершілік, әдептілік, сыпайлық жайлы пікірлер айтып, өз ойларымызды ортаға салдық. әрдайым әдепті сыпайы болуға кездескен адамдармен амандасу кешірім сұрау, өтінемін деген жылы сөздерді үнемі айтып үйреніп кішілерді қомқорлай білейік.
«Басбармақ»  әдісі арқылы бағалау! Керемет!

	Дене шынықтыру
Ұйымдастырушылық кезең
 Бір қатармен жүру. Жүру түрлері: ұшымен, қол жоғары; өкшемен қол арқасында; жартылай отырып жүру. Жүгіру түрлері:бір қатармен; шашылып жүгіру. 
    Жалпы дамыту жаттығулары 
      Аяққа арналған жаттығулар: аяқтың ұшына көтерілу, аяқты алға қарай қою, аяқты жан-жаққа, артқа қою; қолдарды алға созып, жартылай отыру, тізені қолмен ұстап, басты төмен иіп, кезекпен тізені бүгіп, аяқты көтеру; отырып құм салынған қапшықтарды аяқтың бақайларымен қысып ұстау, таяқтың, білікшенің (диаметрі 6-8 сантиметр) бойымен қосалқы қадаммен жүру. 

Негізгі қимылдар:
   қашықтықта орналасқан тақтайшалардың бойымен жүру.  
 
Тепе-теңдік сақтау. Арқан бойымен жүру, тура жолмен, бір-бірінен 10 сантиметр қашықтықта орналасқан тақтайшалардың, қырлы тақтайдың бойымен жүру.  

Қимылды ойын: «Қасқыр мен ешкі». 
Картотека №19

Қорытынды:  Баппен баяу тыныс алу, іш баппен жоғары көтеріліп, дөңгелек шарша үріледі. Ішті баппен арқаға тартып-баяу баппен тыныс шығару (4-10 рет қайталау).
 «Көктем келді, құс келді» 
Мақсаты: Ересектердің сөзін тыңдау және түсіну,сөйлеу әдебінің тиісті формаларын дұрыс қолдану,ересектермен диалог құру,берілген сұрақтарды тыңдау және толық жауап беру, құрастыру дағдыларын дамыту.
(сөйлеуді дамыту,құрастыру)
Шаттық шеңбер
Суреттер бойынша
 жұмыс.
Жыл құстары
бейнеленген  суреттердегі 
құстарды сипаттап, әңгіме құрастыру.
Ашық сұрақ олар жылы жаққа ұшып кетпесе не болар еді?
-Олар не үшін қайта ұшып келеді.?
 Көрсетіліп отырған құстардың адамға қаншалықты пайда келтіретінін
 түсіндіру
Топқа бөлу:
(Бала үні)
«Аққу» тобы
В. Воскобовичтің «Игровизор»
тренажеры арқылы жыл құстарының балапандарын табады.
«Аққу» тобы
Воскобовичтің «Мөлдір шаршы» ойын құралымен құсты құрастырады.
«Диірмен» әдісі арқылы 
орын ауыстыру.
Балалардың жұмыстарын бағалау.
Оқу қызметін бағалау.
Сұрақ-жауап арқылы қорытындылау.
 

	Серуенге дайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау.  Киім шкафтарын таза ұстау және жинау.     (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту). 
Мақсаты:Өзіне-өзі қызмет көрсетуге деген ұмтылысын қолдау: белгілі реттілікпен
киінуге және шешінуге, ұқыптылыққа, киіміндегі олқылықтарды байқауға, оларды ересектің көмегімен немесе өз бетінше реттеуге баулу.(дене шынықтыру  )
Сөздік  минимум :  киінеміз, жеңіл киінеміз, үстел, орындық, топ, байқа, асықпа, күт, көмектес, (қазақ тілі)


	Серуен
	 № 16 Картотека
	№ 17  Картотека
	№18 Картотека
	№ 19  Картотека
	     № 20 Картотека


	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет,музыка,  дене шынықтыру )


	Түскі ас
	Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу» 
Мақсаты: Өзіне-өзі қызмет көрсетуге деген ұмтылысын қолдау: ұқыптылыққа, оларды ересектің көмегімен немесе өз бетінше реттеуге, ас ішу
құралдарын орнымен қолдануға баулу.( дене шынықтыру) 
Сөздік  минимум: сабын, су, кір, таза , суық, ыстық, жылы.
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану ,  сөйлеспеу,   алғыс айту) (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті) Сөздік  минимум : Нан, сусын, сорпа, тамағыңды іш, ас болсын! 
Ереже: 
Тамақ ішер кезде енді, 
Сөйлемейміз күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз. 
Мақсаты: Балаларды тақпақтар мен шағын өлеңдерді жатқа айтуға үйрету. (көркем әдебиет)



	Күндізгі ұйқы
	«әлди әлди» музыкамен ұйықтату. Ересектердің орындауындағы және аудио-бейнежазбадан музыка тыңдауға үйрету. (Музыка)


	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату.  Ригалық әдіс  бойынша сауықтыру.
Мақсаты: Салауатты өмір салты дағдыларын қалыптастыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету. (мәдени-гигиеналық  дағдылар).  

	Бесін ас
	Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою, соңынан жинау)
Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Пед жет ойын:
«Қол күрес»
Қимылды ойындарға баулу, балаларды қарапайым ережелерді сақтауға,
қимылдарды үйлестіруге үйрету 
(дене шынықтыру )


	Еркін ойын:                                               
«Жалқау қоян»
Мақсаты: Ересектермен бірге ертегілерді,қарапайым көріністерді ойнауға,бірлескен ойындарға қатысуға ықпал ету,онда жеке репликаларды,кейіпкерлердің эмоционалды образын беруге баулу. 
 (көркем әдебиет)

	 Құрылымдалған ойын:
 «Судың қасиеті» 
Балалардың шығармашылық дағдыларын,зерттеу іс-әрекетін дамыту. 
 (математика негіздері )

.
	Ұлттық «Тақия тастамақ»
Қимылды ойындарға баулу, балаларды қарапайым ережелерді сақтауға,
қимылдарды үйлестіруге үйрету
 (дене шынықтыру )

	Пед.жетек. ойын: 
«Әдепті сөздер шеңбері» 
Мақсаты: Балаларды әдепті
қарым-қатынасқа үйретуді жалғастыру (амандасуға, қоштасуға, көмек
көрсеткені үшін алғыс айтуға үйрету)
 (қоршаған ортамен танысу)

	Балалармен жеке жұмыс
	Ханкерей,Асылым, Айша, Жалғас , Арсен, Айсұлтанмен  жеке жұмыс 
Ойын: «Бағдаршам»
Көлік құралдарын атауды, жаяу жүргіншілерге және жолаушыларға арналған қарапайым ережелерді білуді үйрету.
 (қоршаған ортамен танысу)
 
	Медина, Ұлағат, Інжу, Іңқар, Исламмен жеке жұмыс
«Сиқырлы дорба»
«бір», «көп» ұғымдарын ажыратуды үйрету.
(математика негіздері )

	Вадим, Альтаир, Хадиша, Сара, Әбіл-Мансұрмен жеке жұмыс.
«Балапан»
 Мүсіндеу: мүсіндеу барысында қауіпсіздікті сақтауды үйрету
(мүсіндеу )

	Көзайым,Еркеназ, Амина,Рақымжан,Айарумен жұмыс
«Бөлме гүлдері»
Ересектер даярлаған ірі және ұсақ элементтерді орналастыруды және желімдеуді дамыту	
(жапсыру )
	Әмірмен жеке жұмыс.
Құрылымдалған ойын:
«Құлыншақ» 
Оқылған шығармадан қызықты үзінділерді, сөздер мен қарапайым сөз тіркестерін  қайталап айтуды дамыту
 (көркем әдебиет)


	Серуенге дайындық
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	 № 16 Картотека
	№ 17 Картотека
	№  18 Картотека
	№ 19 Картотека
	     № 20 Картотека


	Серуеннен оралу
	Балалардың киімдерін жүйелі түрде ретімен шешу, әдемілеп бүктеп үйрену,өлеңдерді, әндерді үйрену, жұмбақтарды шешу, жаңылтпаштар, санау және т. б. (көркем, ерікті ойын әрекеті) Сөздік минимум: Шалбар, көйлек, бер, кел, жу,  жүр

	Кешкі ас
	Тамақтану кезінде орындықта тік отыру. Астың дәмді болуын тілеу. Тамақты дұрыс ішу. Қасықты дұрыс ұстау, майлықты қолдану , нан қиқымын шашпай, сорпамен сусынын төкпей ішуді үйрету. Сөздік минимум: сорпа, 
ботқа, тамағыңды іш, ас болсын! (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті
	Әр түрлі  іс-әрекет түрінде жүзеге асырылады (үстел үсті ойындары; пазлдар мен мозайка жинастыру;                                  ертегі кітаптарды қарау,оқып беру; ірі-ұсақ конструктарларды  құрастыру).

	Балалардың үйге қайтуы
	Баланың тазалығы үшін әр балаға қол орамал берулерін ата-аналарға айту.
	Ата –аналарға кеңес
- баламен жағымды эмоционалдық жағдайлар жасау қажет, ол көбіне ата – ана жағынан болуы қажет, балабақша  туралы, оның өзіне керектігін түсіндіріп балаңызды сүйіп, аймалап, жиі оған өз мейіріміңізді көрсетіңіз. Балаңыздың көзінше балабақша туралы өзіңізді толғандыратын мәселені айтудан аулақ болыңыз.

	Ата –аналарға:
Ата-анаға  балаларының балабақшадағы достарымен қарым –қатынасы  туралы әңгімелесу.
[bookmark: _GoBack]
	Көктемгі табиғат туралы баласымен әңгіме жүргізуді ұсыну
	 Бөбекжайдағы балалардың өткізген бүгінгі күндері туралы ата-аналармен әңгімелесу.



Тәрбиешілер: С.Бекбосынова, Г.Джумабаева               Әдіскер: Н.Балгабаева ________                                                                                                 

