Тәрбиелеу-білімберуциклограммасы
Ортаңғы «Балауса» тобы
Балалардың жасы: 3 жастағы балалар
Жоспардыңқұрылукезеңі:желтоқсан  айы  04.03.- 07.03. 2024 жыл 1-апта            

	Күнтәртібініңкезеңдері  
	Дүйсенбі
04.03.2024
	Сейсенбі
05.03.2024
	Сәрсенбі
06.03.2024
	Бейсенбі
07.03.2024
	Жұма


	Балалардықабылдау
	Балаларды жайдары көңіл күймен   қарсы алу. Баладан қандай көңіл күймен келгенін стикер арқылы көрсетіп, сәлемдесуді пысықтау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту. Балаларға өзі ұнатып таңдаған ойын құралымен ойнауға мумкіндік жасау.   
Мақсаты: Әрбір баланың қызығушылығына мән беру, сұрақтарына жауап беру, жеке сөйлесу; Дидактикалық және дамытушы ойындарды, жаттығуларды қолдану арқылы сөздік қорды байыту. (қазақ тілі).
Сөздік  минимум : Сәлеметсіз бе! Сау болыңыз! Рақмет! кешірші, мен олай қайталамай мын.  (қазақ тілі).

	Ата-аналарменәңгімелесу,
кеңесберу
	
Ата-аналармен баланың денсаулығы туралы,үй жағдайындағы күн тәртібі,тәрбиесі,оның жетістіктері жайында  кеңес беру. Жыл мезгіліне байланысты балалардың киінулерін ескертіп отыру


	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар,үстелүсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптарқарау және тағы басқаәрекеттер)
	«Бесік жыры»
Мақсаты:Дәстүрге байланысты балалармен ән айту сөздік қорларын жаңа сөздермен байыту.
Балалардан бұл әнді кім айтатынын сұрау. Адамның ең жақыны кім екенін сұрау. Аналарын қалай жақсы көретіндігі туралы балалардан сұрау, әңгімелету. Үйде аналары балаларды қалай атап шақыратынын сұрау.
(сөйлеуді дамыту)

	Еркін ойын:
«Ертегілер елінде»
Мақсаты: Балалар әдебиетіне, театр әлеміне қызығушылықты қалыптастыру.
Ертегі кейіпкерлерінің киімдерін көрсету. Өз бетінше таңдап киіп ойындар ойнату. 
(көркем әдебиет)

	Пед жет  ойын:
 «Үй жануарлары»
Мақсаты:Жануарлардың, төрт түліктің атауларын айту және
түсіну дағдыларын қалыптастыру.

 (қазақ тілі)


	Пед жет ойын:«Ойыншығым»
Мақсаты: Көп-біреу (біреу-көп),біртекті заттарды топтастыру және олардың біреуін бөліп көрсету,қоршаған ортадан бір немесе бірнеше бірдей затты табу,«қанша?неше?» сұрағына жауап беру.
(математика негіздері)



		

	Таңертенгіжаттығу
	 Таңертеңғі жаттығу Ырғақтық жаттығулар. Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыканың сүйемелдеуімен орындау. Дене шынықтыру Музыкамен жүру мен жүгіруді ырғақты орындау, шеңбер бойымен бірінің артынан бірі жүру және шашырап жүруге үйрету. (Музыка)

	Таңғыас
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру.Санитарлық бөлмеге қатармен кіріп, шығу ережелерін пысықтау. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)
Мақсаты: Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты  дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету.Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту, ас қайыру. (дене шынықтыру)
Сөздік  минимум : ботқа, тамағыңды іш, ас болсын! (қазқ тілі)
Ас болсын тамағың
Өсіп ер жет қалмағың 
Орындалсың арманың 
Бойға сіңсін жеген тамағың.  Аумин(сөйлеуді дамыту)

	Ұйымдастырылғаніс-әрекетке
дайындық
	Құрлымдалған  ойын:                                                 «Оң және сол»                               Мақсаты: Өзінің дене мүшелерін бағдарлау және осыған байланысты өзіне қатысты кеңістік 
бағыттарын анықтау 
(математика негіздері)

	Пед жет ойын:
Пішіндерден  шкаф құрастыру
 Мақсаты: Құрастыруда бөлшектерді орналастыру және кірпіштерді қалау, пластиналарды тік бағытта және көлденең орналастыру тәсілдерін қолдану, ірі және ұсақ құрылыс материалдарынан, үлгі бойынша, ойдан құрастыру.(құрастыру)

	Ұлыттық Қ/ойын:
«Тақия тастамақ»
Мақсаты:. Қимылды ойындарға баулу, балаларды қарапайым ережелерді сақтауға,
қимылдарды үйлестіруге, кеңістікті бағдарлауға, «жүгір», «ұста», «тұр»
белгілеріне сәйкес әрекет етуге үйрету, қимыл түрлерін өзгерте отырып,ойындарға күрделі ережелерді енгізу .
(дене шынықтыру)

	Пед  жет ойын:
Жақсы деген немене? –
Әдеп пенен өнеге:
Үлкендерді сыйлауың,
Ақыл сөзін тыңдауың.
Мақсаты: Қазақ халық ауыз әдебиеті шығармаларымен, салт-дәстүрлерімен, мәдениетімен таныстыру 
(көркем әдебиет)
	

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
	Қазақ тілі
«Менің отбасым»
 Өлең оқып беру.
Мақсаты: Баланың сөздік қорын дамытуда тақпақтар жаттауға баулу,
жапсыру дағдыларын қалыптастыру
(қазақ тілі, жапсыру)
Шаттық шеңбері:
Қуан, шаттан, алақай, Қуанатын келді күн! Қайырлы таң, 
Қайырлы күн! 
Күліп шықты бүгін күн! 
Балардың назарын тактадағы суретке аудару.
«Менің отбасым»
 Өлең оқып беру.
От басы – жылы ұямыз,
Тірегі – ата-анамыз.
Шаттанып, еркелеп   осында,
Уылжып біздер өсеміз.
 Өлеңді жаттау.
Құрылымдалған ойын:
«Отбасы ағашы» отбасы мүшелерін ағашқа орналастырып жапсыру (жапсыру)
«Бір үйде біз нешеуміз?»
Санамақ айту, отбасы мүшелерін санау(математика негіздері)
Сергіту сәті:
 «Тербеледі ағаштар»
Балалармен жеке жұмыс жүргізу.
-Бүгін не туралы әңгімелестік?
-Отбасы мүшелері  деп кімдерді айтамыз?
Мақал жаттау:
Әке- байтерек
Бала -жапырақ
Жақсы жауап берген балаларды қол соғып мадақтау.






	Дене шынықтыру
Ұйымдастырушылық кезең
 Бір қатармен жүру. Жүру түрлері: ұшымен, қол жоғары; өкшемен қол арқасында; жартылай отырып жүру.Жүгіру түрлері:бір қатармен; шашылып жүгіру.  


Жалпы дамыту жаттығулары 
  Аяққа арналған жаттығулар: аяқтың ұшына көтерілу, аяқты алға қарай қою, аяқты жан-жаққа, артқа қою; қолдарды алға созып, жартылай  отыру;
 
Негізгі қимылдар:
   15-20 сантиметр биіктіктен секіру.
 Секіру.  15-20 сантиметр биіктіктен секіру, ілініп тұрған затқа қолды тигізіп, тұрған орнынан жоғары секіру, сызықтан секіру, тұрған орнынан ұзындыққа 40 сантиметр қашықтыққа секіру.

  Қимылды ойын: «Аюлар мен аралар». 
Картотека №5

 Қорытынды: Бір қатармен жүру.Тыныс алу жаттығу«Маятник» - түзу тұрып, аяқтарын иық деңгейінде қойып, таяқты арқасына жауырыннан төмен ұстау; денесімен жанына қарай еңкейу; уақытта «Т-у-у-х-х» - деген дыбыспен демін сыртқа шығарады 
(4-5 рет).
«Оң жақ – сол жақ.»
Мақсаты:Өзінің дене мүшелерін бағдарлау және осыған байланысты өзіне қатысты
кеңістік бағыттарын анықтау: үстінде-астында, алдында-артында, оң-сол.Заттардың пішіні мен олардың түсі туралы білімді бекіту(математика негіздері, жапсыру)
Шаттық шеңбері: 
Біз бақытты баламыз,
Айтқан тілді аламыз.
Жұмысқа кетсе анамыз,
Үйді жинап қоямыз.
Балардың қызығушылығын ояту: 
Дымбілмес қонаққа келеді.
 -Дымбілмес оң жағы мен сол жағын айыра алмайды екен. Келіңдер, оған қалай ажыратуды үйретейік. 
Балаларды «Ғажайып пішіндер арқылы» топқа бөлу.
«Үшбұрыш» тобы:
Педагог жетекшілігімен ойын: 
– Тез айт?» ойыны. 
Дене мүшелерін атайды, дене бөліктерінің орналасу бағда-
рын біледі.
–Біздің жүрегіміз сол жағымызда орналасқан, ал қасықты, қарындашты біз оң қолымызбен ұстаймыз. 
«Шеңбер» тобы:
Еркін ойын: «Кім қайда отырады?»
Отбасы мүшелерін  үстел басына орналастырады.
«Төрбұрыш» тобы
Құрылымдалған ойын:
«Не қайда тұрады?»
Дастарханда ыдыстардың тұру ретін біледі. Қасық оң жақта, нан салғыш ортада т.б.
Сергіту сәті: «Қайда екен қолымыз?» Музыканы эмоционалды көңіл-күймен қабылдауға баулу.(музыка)
 «Әткеншек» әдісі.



	Музыка
Пән мұғалімнің жоспары бойынша
«Көктем сәні»
Мақсаты: Ересектермен бірге ертегілерді, қарапайым көріністерді ойнауға, бірлескен ойындарға қатысуға ықпал ету,өз бетінше ойдан сурет салуға мүмкіндік беру
(көркем әдебиет,сурет салу)
Шаттық шеңбері
(Балаларды шеңбер жасауға шақыру)
Сәлем саған алтын күн!     
Сәлем саған көк аспан!       
Сәлем саған жер-ана! 
Сәлеметсің бе, достарым!
Доптың көмегімен балалардан көңіл-күйлерін сұрау
Құрылымдалған ойын: «Шуақты көктем»
Шарты: Балалар алдына сурет беріледі сол суретке қарап отырып бір-біріне сұрақ қойып, жауап береді.
Еркін ойын: «Көктем сәні» 
Шарты: балалар өз еріктерінше  көктем сәні ертегісін  сахналау, суретін салу
Қорытынды/бағалау: Балалар диірмен әдісі арқылы оқу қызметінің әсерімен бөліседі.




	Дене шынықтыру
Ұйымдастырушылық кезең
 Бір қатармен жүру. Жүру түрлері: ұшымен, қол жоғары; өкшемен қол арқасында; жартылай отырып жүру.Жүгіру түрлері:бір қатармен; шашылып жүгіру.  
  	
 Жалпы дамыту жаттығулары 
 тізені қолмен ұстап, басты төмен иіп, кезекпен тізені бүгіп, аяқты көтеру; отырып құм салынған қапшықтарды аяқтың бақайларымен қысып ұстау;

 Негізгі қимылдар:
 ілініп тұрған затқа қолды тигізіп секіру.
Секіру.  15-20 сантиметр биіктіктен секіру, ілініп тұрған затқа қолды тигізіп, тұрған орнынан жоғары секіру, сызықтан секіру, тұрған орнынан ұзындыққа 40 сантиметр қашықтыққа секіру.


Қимылды ойын: «Бақалар». 
Картотека №6

Қорытынды: Бір қатармен жүру.Тыныс алу жаттығу«Маятник» - түзу тұрып, аяқтарын иық деңгейінде қойып, таяқты арқасына жауырыннан төмен ұстау; денесімен жанына қарай еңкейу; уақытта «Т-у-у-х-х» - деген дыбыспен демін сыртқа шығарады 
(4-5 рет).
   «Көктем келді»
Мақсаты:Суреттерді, заттарды қарастыруда, тірі және өлі табиғат нысандарын бақылау ,өз ойын айтуға үйрету, өз бетінше ойдан сурет салуға мүмкіндік беру,бірнеше бөліктерді қосу, қысу, біріктіру арқылы  мүсіндеу дағдыларын қалыптастыру. 
(сөйлеуді дамыту,сурет салу, мүсіндеу)
Шаттық шеңбері
Сәлем саған алтын күн!     Сәлем саған көк аспан!       Сәлем саған жер-ана! Сәлеметсің бе, достарым!
Доптың көмегімен балалардан көңіл-күйлерін сұрау
Топтағы белсенді екі бала шақырылады, ол балалар өз тобын балалар арасынан жинап топтасады.
ПЖО:  «Ғажайып көктем».
Шарты:  
Балалар екі топқа топтасып бірінші топ екінші топқа наурыз айының ерекшелігін айтады, екінші топ бірінші топқа сәуір айының ерекшелігін айтады.
Құрылымдалған ойын: «Әдемі гүлдер»
Бастыру әдісі арқылы гүлсалады, гүлдерді мүсүндеу
(сурет салу, мүсіндеу)
Еркін ойын: «Досына дейін жеткіз» 
Қимылды ойындарға баулу, балаларды қарапайым ережелерді сақтауға,
қимылдарды үйлестіруге, кеңістікті бағдарлауға, «жүгір», «ұста», «тұр»
белгілеріне сәйкес әрекет етуге үйрету( дене шынықтыру.)
Қорытынды/бағалау: Балалар диірмен әдісі арқылы оқу қызметінің әсерімен бөліседі.




	



	Серуенгедайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау.  Киім шкафтарын таза ұстау және жинауды қалыптастыру     (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту). 
Мақсаты:Өзіне-өзі қызмет көрсетуге деген ұмтылысын қолдау: белгілі реттілікпен
киінуге және шешінуге, ұқыптылыққа, киіміндегі олқылықтарды байқауға, оларды ересектің көмегімен немесе өз бетінше реттеуге баулу.(дене шынықтыру)
Сөздік  минимум : ән айтамыз, ауа, қар, жел, жаңбыр, суық, ыстық, жылы, жылы 
киінеміз, жеңіл киінеміз  (қазақ тілі)

	Серуен
	 №2 Картотека
	№3 Картотека
	№ 4Картотека
	№ 5 Картотека
	


	Серуенненоралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).


	Түскіас
















	Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану ,  сөйлеспеу,   алғыс айту) (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)
Мақсаты: Өзіне-өзі қызмет көрсетуге деген ұмтылысын қолдау: ұқыптылыққа, оларды ересектің көмегімен немесе өз бетінше реттеуге, ас ішу
құралдарын орнымен қолдануға баулу. Дене шынықтыру 
Сөздік  минимум: сабын, су, кір, таза , суық, ыстық, жылы.
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану ,  сөйлеспеу,   алғыс айту) (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті) Сөздік  минимум : Нан, сусын, сорпа, тамағыңды іш, ас болсын! 
Ереже: 
Тамақ ішер кезде енді, 
Сөйлемейміз күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз. 
Мақсаты: Балаларды тақпақтар мен шағын өлеңдерді жатқа айтуға үйрету.(қазақ тілі)

	Күндізгі ұйқы
	«Әлди әлди» музыкамен ұйықтату. Ересектердің орындауындағы және аудио-бейнежазбадан музыка тыңдауға үйрету. (Музыка)

	Біртіндеп ұйқыданояту,
сауықтырушаралары
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату.  Ригалық әдіс  бойынша сауықтыру.
(дене жаттығулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық  дағдылар).  

	Бесін ас
	Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою, соңынан жинау)
Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар,үстелүсті ойындары, бейнелеуәрекеті,кітаптарқарау және тағы басқаәрекеттер)
	Ұлыттық Қ/ойын:
«Теңге алу»
Мақсаты:. Қимылды ойындарға баулу, балаларды қарапайым ережелерді сақтауға,
қимылдарды үйлестіруге, кеңістікті бағдарлауға үйрету
(дене шынықтыру )

	«Өрт сөндіру көлігі» 
Мақсаты:Құрастыруда бөлшектерді орналастыру және кірпіштерді қалау, пластиналарды тік бағытта және көлденең орналастыру тәсілдерін қолдану, ірі және ұсақ құрылыс материалдарынан, үлгі бойынша, ойдан құрастыру.
(құрастыру )

	«Мобильді кітапхана»
« Алтын балық» орыс халық ертегісі
Мақсаты: Ертегілер көргеннен кейін балаларды алған әсерлерімен бөлісуге, өз ойын айтуға үйрету.
(сөйлеуді дамыту )

	«Түрлі түсті тастар?»
(зерттеу)
заттарды қызығып, қуанып зерттейді;
Мақсаты:Заттардың айырмашылықтары мен атауларын, олардың көлемін, түсін, пішінін қарастыру мен зерттеу дағдыларын қалыптастыру, 
(қоршаған ортамен таныстыру )

	


	Балаларменжекежұмыс
	Хамза, Сезім, Дастан, Айлинмен жеке жұмыс.
Құрылымдалған ойын:
«Көктем келді»
Оқылған шығармадан қызықты үзінділерді, сөздер мен қарапайым сөз тіркестерін  қайталап айтуды дамыту
Көркем әдебиет

	Алинур, Амина, Асылым, Аяла, Асимамен  жеке жұмыс
Ойын: «Бағдаршам»
Көлік құралдарын атауды, жаяу жүргіншілерге және жолаушыларға арналған қарапайым ережелерді білуді үйрету.
Қоршаған ортамен таныстыру


	Ділдә, Асыл, Сафия,Сара, Арланмен жеке жұмыс.
«Торғай»
Мүсіндеу: мүсіндеу барысында қауіпсіздікті сақтауды үйрету
Мүсіндеу

	Медина Н, Досжан, МединаС, Бекжан Асылжанмен жұмыс
«Көктем гүлдері»
Ересектер даярлаған ірі және ұсақ элементтерді орналастыруды және желімдеуді дамыту	
Жапсыру
	


	Серуенгедайындық
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).


	Серуен
	 №2Картотека
	№3 Картотека
	№4Картотека
	№ 5Картотека
	


	Серуеннен оралу
	Күнделікті өмірде гигиеналық дағдыларды сақтау қажеттігін білу. (дене шынықтыру)

	Кешкі ас
	Тамақтану кезінде орындықта тік отыру. Астың дәмді болуын тілеу. Тамақты дұрыс ішу. Қасықты дұрыс ұстау, майлықты қолдану , нан қиқымын шашпай, сорпамен сусынын төкпей ішуді үйрету. Сөздік минимум: сорпа, 
ботқа, тамағыңды іш, ас болсын! (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті
	Әр түрлі  іс-әрекет түрінде жүзеге асырылады (үстел үсті ойындары; пазлдар мен мозайка жинастыру;                                  ертегі кітаптарды қарау,оқып беру; ірі-ұсақ конструктарларды  құрастыру).

	Балалардыңүйгеқайтуы
	Ата-аналарға  ертегі кітаптар әкелу және кітап алмасу туралы айту.
	«Бес мақал, 
бес жұмбақ» 
Ата-аналар балалармен  
мақал-мәтел, жұмбақ 
жаттауды ұсыну
	«Мобильді кітапхана»
Ата-аналарға 
баламен бірге ертегі тыңдауды ұсыну.

	Ата –аналарға:
Балалармен террорлық іс әркеттер  жөнінде әңгімелесу туралы кеңес беру



	








Тәрбиешілер: С.Бекбосынова, Г.Джумабаева               Әдіскер: Н.Балгабаева ________                                                                                                 









Тәрбиелеу-білімберуциклограммасы
Ортаңғы «Балауса» тобы
Балалардың жасы: 3 жастағы балалар
Жоспардыңқұрылукезеңі:желтоқсан  айы  1103 - 15.03. 2024 жыл2-апта            

	Күнтәртібініңкезеңдері  
	Дүйсенбі
11.03.2024
	Сейсенбі
12.03.2024
	Сәрсенбі
13.03.2024
	Бейсенбі
14.03.2024
	Жұма
15.03.2024

	Балалардықабылдау
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен келуіне жағдай жасау. Баладан қандай көңіл күймен келгенін стикер арқылы көрсетіп, сәлемдесуді пысықтау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту. Балаларға өзі ұнатып таңдаған ойын құралымен ойнауға мумкіндік жасау.    
Мақсаты:Әрбір баланың қызығушылығына мән беру, сұрақтарына жауап беру, жеке сөйлесу; Дидактикалық және дамытушы ойындарды, жаттығуларды қолдану арқылы сөздік қорды байыту. (қазақ тілі).
Сөздік  минимум : Сәлеметсіз бе! Сау болыңыз! Рақмет!кешірші, мен олай қайталамай мын.  (қазақ тілі).


	Ата-аналарменәңгімелесу,
кеңесберу
	 Ата-аналармен баланың денсаулығы туралы,үй жағдайындағы күн тәртібі,тәрбиесі,оның жетістіктері жайында  кеңес беру. Жыл мезгіліне байланысты балалардың киінулерін ескертіп отыру


	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар,үстелүсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптарқарау және тағы басқаәрекеттер)
	Пед.жетек. ойын: 
«Қазақтың ұлттық бұйымдарын тап?» 
Мақсаты: Қазақ халқының құндылықтарына қызығушылық танытады; .
В.Воскобовичтің «Игровизор» ойын құралы  арқылы.
(сөйлеуді дамыту)
	Пед жет  ойын:
 «Қазақ үй» 
Қазақ халқының дәстүрлі киіз үйімен таныстыру.
 (қоршаған ортамен таныстыру)
	Құрылымдалған ойын:
 «Жыл басына таласқан жануарлар»
Мақсаты:Жаңа ертегілерді, әңгімелерді, өлеңдерді тыңдай білуге, олардың мазмұнындағы әрекеттердің дамуын бақылауға, шығарманың кейіпкерлеріне жанашырлық танытуға тәрбиелеу.
(көркем әдебиет,)
	Құрылымдалған ойын:
 «Көктемгі гүлдер» 
Мақсаты:Бір заттың немесе түрлі заттардың суретін салуды қайталай отырып, қарапайым сюжеттік композициялар жасауға үйрету
(сурет салу)
	Еркін ойын:
«Сақина салмақ»  ұлттық ойыны.
Мақсаты: Қимылды ойындарға баулу, балаларды қарапайым ережелерді сақтауға,
қимылдарды үйлестіруге, 
белгілеріне сәйкес әрекет етуге үйрету .
(дене шышықтыру)


	Таңертенгіжаттығу
	 Таңертеңғі жаттығу Ырғақтық жаттығулар. Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыканың сүйемелдеуімен орындау. Дене шынықтыру Музыкамен жүру мен жүгіруді ырғақты орындау, шеңбер бойымен бірінің артынан бірі жүру және шашырап жүруге үйрету. (Музыка)

	Таңғыас
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру.Санитарлық бөлмеге қатармен кіріп, шығу ережелерін пысықтау. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)
Мақсаты: Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты  дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету.Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту, ас қайыру. Сөздік  минимум : ботқа, тамағыңды іш, ас болсын!
Ас болсын тамағың
Өсіп ер жет қалмағың 
Орындалсың арманың 
Бойға сіңсін жеген тамағың.  Аумин(қазақ тілі, дене шышықтыру)

	Ұйымдастырылғаніс-әрекетке
дайындық
	Дидактикалықойын:
«Биік-аласа»
Мақсаты: Салыстыру нәтижелерін ұзындығы бойынша ,биіктігі бойынша биік-аласа,бірдей,тең,жалпы шамасы бойынша үлкен-кіші сөздермен белгілеу. 
(математика негіздері)
	Құрылымдалған ойын:  «Қазақтың салт- дәстүрлері»  тақырыбында әңгімелесу
Мақсаты: Қазақ халық ауыз әдебиеті шығармаларымен, салт-дәстүрлерімен, мәдениетімен таныстыру . (көркем әдебиет,)
	«Батыл балалар» қимыл-қозғалысты ойын 
Мақсаты: Қимылды ойындарға баулу, балаларды қарапайым ережелерді сақтауға,
қимылдарды үйлестіру
(дене шышықтыру)

	Құрылымдалған ойын:
 «Ою-өрнекті кілем»
Мақсаты: Дайын ою-өрнектерді жапсыру арқылы киіз, кілем, көрпе, алаша орамал жасау.
(жапсыру)
	Педагогтың  жетекшілігімен ойын:
«Кім тез табады?»
Мақсаты: Жұмбақ шешкізу сөздік қорларын байыту.
(сөйлеуді дамыту)

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
	Қазақ тілі
«Сырмақ»
Мақсаты:Қоршаған ортадағы күнделікті жиі қолданылатын туыстық қатынасқа
байланысты сөздерді 
айту және түсіну дағдыларын қалыптастыру, қазақ халқының ұлттық тұрмыстық заттарымен таныстыру
(қазақ тілі, жапсыру)
Тақпақ оқу.
Әжем сырмақ сырады Әдетімен күндегі.
Сырмақтағы оюы  кең даланың гүлдері.
– Тақпақ не туралы?
– Әже не сырады?
– Оюлар неге ұқсайды?
– Кең даланың гүлдеріне ұқсайды.
 «Әжелер сырмақ жасап отыр» суреті ілінеді. Сурет бойынша жұмыс жүргізіледі. Жаңа сөздермен таныстыру. (Қазақ тілі )
Ою – оюлар.
– Мынау ою «гүл» деп аталады.
– Түсі қандай болады? (Суреттегі түстерді атайды).– Мынау ою «қошқармүйіз» деп аталады. Мынау қандай ою?
– Мынау – «қошқармүйіз» ою. (Жеке-жеке айтып жаттығады).
– Мынау – тұмарша, тұ-мар-шаҰлттық бұйымдардың өз оюлары, түстері болатынын түсіндіру. (Жапсыру)
Дыбыстық жаттығу (айнамен орындалады).
Ү-ү-ү-ү – гүл – гүл
Қ-қ-қ-қ – қошқар – қошқармүйіз Ұ-ұ-ұ-ұ – тұмарша – тұмарша
(сөйлеуді дамыту)
Сергіту сәті
Орнымыздан тұрайық, Керегені құрайық.
Уық болып иіліп, Шаңыраққа киіліп, Киіз үйді құрайық. (Дене ш)
Қорытындылайды. Балаларды мадақтайды.


	Дене шынықтыру
Ұйымдастырушылық кезең
 Бір қатармен жүру. Жүру түрлері: ұшымен, қол жоғары; өкшемен қол арқасында; жартылай отырып жүру.Жүгіру түрлері:бір қатармен; шашылып жүгіру.  .

Жалпы дамыту жаттығулары 
  таяқтың, білікшенің (диаметрі 6-8 сантиметр) бойымен қосалқы қадаммен жүру. 
 

 Негізгі қимылдар:
  тұрған орнынан жоғары секіру.
Секіру.  15-20 сантиметр биіктіктен секіру, ілініп тұрған затқа қолды тигізіп, тұрған орнынан жоғары секіру, сызықтан секіру, тұрған орнынан ұзындыққа 40 сантиметр қашықтыққа секіру.

Қимылды ойын: «Бақалар». 
Картотека №6


В.Воскобовичтің  «Ларчик» ойының ойнату.
Түстерге қарай секіру. Түстерді ажырату үйрету.

 Қорытынды: Бір қатармен жүру.Тыныс алу жаттығу«Маятник» - түзу тұрып, аяқтарын иық деңгейінде қойып, таяқты арқасына жауырыннан төмен ұстау; денесімен жанына қарай еңкейу; уақытта «Т-у-у-х-х» - деген дыбыспен демін сыртқа шығарады (4-5 рет)."Заттар тобын салыстыру"
Мақсаты:Салыстыру нәтижелерін ұзындығы бойынша ұзын-қысқа,бірдей-тең,ені бойынша кең-тар,бердей ,тең,биіктігі бойынша биік-аласа,бірдей,тең,жалпы шамасы бойынша үлкен-кіші сөздермен белгілеу, заттардың пішіні мен олардың түсі туралы білімді бекіту
(математика негіздері, жапсыру)
Шаттық шеңбері: 
Біз бақытты баламыз,
Айтқан тілді аламыз.
Жұмысқа кетсе анамыз,
Үйді жинап қоямыз. 
Миға шабуыл әдісі.
Ашық-жабық сұрақтар қою:
-Қазір жылдың қай мезгілі?
-Бүгін аптаның қай күні?
-Түрлі текшелер арқылы балаларды екі топқа бөліп,әр топқа әртүрлі өткен тақырыптан тапсырмалар беру.
1)Топ: үлкен және кіші үйді геометриялық пішіндерден құрастыру және ағаштарды орналастыру.
2)Топ: жолаушалардың ішінен ең ұзынын, ең ауырын, ең кішісін табу..
-Ауыр жеңіл ұғымдарына тәжірбелік бүтін,бөлік,жұмыс жасау (құм, мақта,салынған дорбаларды салыстыру,арқылы бөліктерге бөлу.
-Сергіту сәті: берілген санға қол ұстасып шеңбер жасау. 
Сергіту сәті:
Қортындылау :
«Әткеншек» әдісі.
Топ спикерлері өз командасының жұмыстарымен тансытырады.
Жұмыстарын «Күлгештер» арқылы бағалау.


	Музыка
Пән мұғалімнің жоспары бойынша
«Ұлттық аспаптар»
Мақсаты:  Қазақ халқының құндылықтарына қызығушылық танытады , қазақ ою-өрнектерінің қарапайым элементтерін қайталап салуға баулу, мүсіндеу тәсілдерін қолдана отырып, өзіне ұнаған бұйымдарды мүсіндеу.
(сөйлеуді дамыту, сурет салу, мүсіндеу)
Шаттық шеңбері:
Амандасу үлкенге,
Тәрбиенің басы ғой.
Ал, қанекей бәріміз, «Сәлем» дейік үлкенге.
«Сәлеметсіз бе!»
Балалар, біз бүгін сендермен «Ғажайып аспаптар» туралы әңгіме жүргіземіз. .
Балалар, мен сендерге жұмбақтар жасырайын, кім шеше алады?
Ұзын мойын екі ішек,
Қатар- қатар тепкішек.
Басып көрсең бір бірлеп,
Үн шығады күмбірлеп. Ол не?
Домбырамен не шертеді? не айтады?
Балалар, қазақ халқымыздың ұлттық аспаптары өте көп. 
Ол не балалар?
Домбырадан басқа, Қобыз, Қылқобыз, Жетіген, ,Сыбызғы, Саз сырнай, басқа, көптеген асапаптарымыз бар .
Сергіту сәті:
«Домбырасыз ән қайда»
ПЖО:«Үнінен таны» деп аталады. Мен қазір аспаптардың үнін қосамын, қай аспап екенін сендер маған тауып айтып көріндер. Балалар аспаптарының, музыкалық ойыншықтардың дыбысталуын ажыратуға үйрету; оларды атай білу. (музыка)
Құрылымдалған ойын: Баланың таңдауы бойынша шығармашылық әрекет
(Сурет салу, мүсіндеу )
Балалар бүгінгі іс әрекетте не жайлы өтті? Аспаптар қандай түрге бөлінеді екен? Қандай ән шырқадық? 
«Басбармақ» әдісі арқылы бағалау.

	Дене шынықтыру
Ұйымдастырушылық кезең
 Бір қатармен жүру. Жүру түрлері: ұшымен, қол жоғары; өкшемен қол арқасында; жартылай отырып жүру. Жүгіру түрлері:бір қатармен; шашылып жүгіру.  
  	
 Жалпы дамыту жаттығулары 
   Аяққа арналған жаттығулар: аяқтың ұшына көтерілу, аяқты алға қарай қою, аяқты жан-жаққа, артқа қою; қолдарды алға созып, жартылай  отыру; тізені қолмен ұстап, басты төмен иіп, кезекпен тізені бүгіп, аяқты көтеру; отырып құм салынған қапшықтарды аяқтың бақайларымен қысып ұстау;


Негізгі қимылдар:
сызықтан секіру.
Секіру.  15-20 сантиметр биіктіктен секіру, ілініп тұрған затқа қолды тигізіп, тұрған орнынан жоғары секіру, сызықтан секіру, тұрған орнынан ұзындыққа 40 сантиметр қашықтыққа секіру.


 Қимылды ойын: «Қояндар». 
Картотека №7

 
Қорытынды: Бір қатармен жүру.Тыныс алу жаттығу«Маятник» - түзу тұрып, аяқтарын иық деңгейінде қойып, таяқты арқасына жауырыннан төмен ұстау; денесімен жанына қарай еңкейу; уақытта «Т-у-у-х-х» - деген дыбыспен демін сыртқа шығарады 
(4-5 рет).
   «Алғашқы гүлдер»
Мақсаты:Дала гүлдерінің 
кейбір 2-3 түрін тану және атау, өсімдік бөліктерін тану, өз бетінше құрастыруға мүмкіндік беру.
(Қоршаған ортамен таныстыру, құрастыру )
Шаттық шеңбері
Ашық- жабық сұрақтар арқылы.
-Балалар қазір жылдың қай мезгілі?
-Көктемде  ауа-райында қандай ерекшеліктер болады?
Қазір жылдың көктем мезгілі. Көктемде  күн жылына бастайды. Ағаштар бүршік атып жапырақтайды.Құстар жылы жақтан ұшып келеді. 
Балалар бізге  «Гүл ханшайымы » қонаққа келіпті.
-Сәлеметсіңдер ме, балалар! Мен  «Гүл ханшайымымын» Мен гүлден  жаратылғанмын. Сендер мен туралы білгілерің келе ме?
Көктем мезгілінде далада, қырда әдемі көктем гүлдері шыға бастайды.
Гүлдер жерді көріктендіреді, бөлме ауасын тазартады, адамға жақсы көңіл-күй сыйлайды.
Гүлдерді салыстыру,  құрылысын таныстыру.
Өсімдік бөліктері: тамыр, сабақ, жапырақ, гүл. Гүлдерді тамыр ұстап тұрады.
Гүлдер әдемі болып өсу үшін не керек?
-Топырақ, күннің көзі, су, ауа, жылу.
 Сергіту сәті: Мақсаты:Ересектердің орындауындағы және аудио-бейнежазбадан музыка тыңдауға үйрету. 
(Музыка )
 Екі топпен жұмыс:
I топ. Гүлдерді күтіп-баптау.
II топ. Гүлдердің бөліктерін зерттеу.
Құрылымдалған ойын: В.Воскобовичтің «Геоконт» ойын құралы
 Суретке қарай отырып, гүлдің бейнесін жасай алады
Тыныс алу жаттығуы: «Қанатты ұшыру», «Көбелекті гүлге қондыр»«Басбармақ»  әдісі арқылы бағалау! 

	Дене шынықтыру
Ұйымдастырушылық кезең
 Бір қатармен жүру. Жүру түрлері: ұшымен, қол жоғары; өкшемен қол арқасында; жартылай отырып жүру.Жүгіру түрлері:бір қатармен; шашылып жүгіру.  .

Жалпы дамыту жаттығулары 
 Аяққа арналған жаттығулар: аяқтың ұшына көтерілу, аяқты алға қарай қою, аяқты жан-жаққа, артқа қою; қолдарды алға созып, жартылай  отыру; тізені қолмен ұстап, басты төмен иіп, кезекпен тізені бүгіп, аяқты көтеру; отырып құм салынған қапшықтарды аяқтың бақайларымен қысып ұстау; таяқтың, білікшенің (диаметрі 6-8 сантиметр) бойымен қосалқы қадаммен жүру. 

   
 Негізгі қимылдар:
   тұрған орнынан ұзындыққа секіру.
Секіру.  15-20 сантиметр биіктіктен секіру, ілініп тұрған затқа қолды тигізіп, тұрған орнынан жоғары секіру, сызықтан секіру, тұрған орнынан ұзындыққа 40 сантиметр қашықтыққа секіру.



Қимылды ойын: «Қояндар». 
Картотека №7
 
Қорытынды: Бір қатармен жүру.Тыныс алу жаттығу«Маятник» - түзу тұрып, аяқтарын иық деңгейінде қойып, таяқты арқасына жауырыннан төмен ұстау; денесімен жанына қарай еңкейу; уақытта «Т-у-у-х-х» - деген дыбыспен демін сыртқа шығарады
 (4-5 рет). «Шуақты көктем»
Мақсаты:Балаларды тақпақтар мен шағын өлеңдерді жатқа айтуға үйрету, жұмбақ шешкізу, жаңылтпаш,  сөздік қорларын жаңа сөздермен байыту
(көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту)
Шаттық шеңбер
Ө. Тұрманжанов.
Кел, баладлар, күлейік!
Күлкіменен түлейік!
Қабақ деген не керек?
Көңілді боп жүрейік!
Есік қағылып, топқа қоян кіреді. Қоян балалармен амандасады. Сәлеметсіңдер ме, құрметті «Қарлығаш» тобының балалары. Мен сендерді орманға қонаққа шақырамын. Балалар бізді қоян қонаққа шақырып келіпті.
 Барамыз ба? Олай болса қоян орманға баратын жолды көрсет. Балалар орманға да келіп қалдық. 
Орманға қош келдіңдер! 
Қоян біздің балалар саған құр қол келген жоқ. Өздерімен бірге тақпақтарын, мақал-мәтелдерін, жаңылтпаштарын ала келді. Балалар орманда нелердің дыбыстары естіледі? 
-Құстардың дыбыстары
 Қазір жылдың қай мезгілі? Көктем мезгілі.  
Көктем айларын атаңдаршы? Наурыз, сәуір, мамыр.  
Осы көктем айлары туралы кім 
құстар бар екен. Қане кім айтады көктемде қандай құстар ұшып келеді? 
-Ұзақ, қарлығаш, көкек, қара торғай, аққу, тырна.
Сергіту сәті. 
Құлпыра берші кең дала, 
Гүліңді мен терейін Жапырағынмен жасыршы, 
Қойнына мен енейін. 
Қоян біз енді топқа қайтайық. «Балалар сендер өнерлі екенсіңдер. 
Тақпақты да, мақал-мәтелді де, жұмбақты да жақсы шешеді екенсіңдер. Қош, сау болыңдар. Орманға келіп тұрыңдар!» 
ПЖО:  
В.Воскобовичтің «Сиқырлы гүлдер» ойыны арқылы гүлдің бинесін құрастыру
Құрылымдалған ойын: 
.(В.Воскобовичтің «Игровизор» ойын-құралы арқылы құстардың көленкесін табу.
Балалар диірмен әдісі арқылы оқу қызметінің әсерімен бөліседі.

	Серуенгедайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау.  Киім шкафтарын таза ұстау және жинау.     (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту). 
Мақсаты:Өзіне-өзі қызмет көрсетуге деген ұмтылысын қолдау: белгілі реттілікпен
киінуге және шешінуге, ұқыптылыққа, киіміндегі олқылықтарды байқауға, оларды ересектің көмегімен немесе өз бетінше реттеуге баулу.(дене шынықтыру  )
Сөздік  минимум : ботқа, тамағыңды іш, ас болсын! (қазақ тілі)



	Серуен
	 №6 Картотека
	№ 7 Картотека
	№ 8Картотека
	№ 9 Картотека
	     №10Картотека


	Серуенненоралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет,музыка, дене шынықтыру )


	Түскіас
	Түскіасалдындагигеналықшаралардыорындау: қолдыдұрысжуу, өзорамалыныңорнынбілу,  қолдыдұрыссүрту, орамалдыілукөркемсөзқолдану, мысалы «Сылдырлайдымөлдірсу, мөлдірсуғақолыңдыжу»
Мақсаты: Өзіне-өзі қызмет көрсетуге деген ұмтылысын қолдау: ұқыптылыққа, оларды ересектің көмегімен немесе өз бетінше реттеуге, ас ішу
құралдарын орнымен қолдануға баулу. Дене шынықтыру 
Сөздік  минимум: сабын, су, кір, таза , суық, ыстық, жылы.
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану ,  сөйлеспеу,   алғыс айту) (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті) Сөздік  минимум : Нан, сусын, сорпа, тамағыңды іш, ас болсын! 
Ереже: 
Тамақ ішер кезде енді, 
Сөйлемейміз күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз. 
Мақсаты: Балаларды тақпақтар мен шағын өлеңдерді жатқа айтуға үйрету. (қазақ тілі)


	Күндізгі ұйқы
	«әлди әлди» музыкамен ұйықтату.Ересектердің орындауындағы және аудио-бейнежазбадан музыка тыңдауға үйрету. (Музыка)


	Біртіндеп ұйқыданояту,
сауықтырушаралары
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату.  Ригалық әдіс  бойынша сауықтыру.
Мақсаты: Салауатты өмір салты дағдыларын қалыптастыру.(дене жаттығулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық  дағдылар).  

	Бесін ас
	Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою, соңынан жинау)
Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар,үстелүсті ойындары, бейнелеуәрекеті,кітаптарқарау және тағы басқаәрекеттер)
	Ұлттық «Тақия тастамақ»
Қимылды ойындарға баулу, балаларды қарапайым ережелерді сақтауға,
қимылдарды үйлестіруге үйрету
 (дене шынықтыру )

	Еркін ойын:
«Ертегілер елінде»
Мақсаты: Балалар әдебиетіне, театр әлеміне қызығушылықты қалыптастыру.
Ертегі кейіпкерлерінің киімдерін көрсету. Өз бетінше таңдап киіп ойындар ойнату. 
(көркем әдебиет)

	«Қуыршақты»
киіндіреміз белгілі реттілікпен киінуге және шешінуге үйрету

(дене шынықтыру )

	«Мобильді кітапхана»
«Қоянның үйшігі» 
Балалар ертегілер көргеннен кейін балаларды алған әсерлерімен бөлісуге, өз ойын айтуға үйрету.
(сөйлеуді дамыту)

	Пед жет ойын:
«Орындық»
Қимылды ойындарға баулу, балаларды қарапайым ережелерді сақтауға,
қимылдарды үйлестіруге үйрету 
(дене шынықтыру )


	Балаларменжекежұмыс
	Алинур, Амина, Асылым, Аяла, Асимамен  жеке жұмыс
«Көктем сәні» ертегісін  сахналау
Әдеби шығармалардың мазмұнын тыңдауды және түсінуді, сюжетті эмоционалды қабылдауды, кейіпкерлерге жанашырлық танытуды жетілдіру

(көркем әдебиет)
	Аяна,Айбібі, Каусар, Фатима, Ерланмен жеке жұмыс
«Кім көп бңледі?»                Дауысты және кейбір дауыссыз дыбыстарды анық айтуға үйрету. 
(сөйлеуді дамыту)

	 Ділдә, Асыл, Сафия,Сара, Арланмен жеке жұмыс.
«Дала гүлдері»
Сурет салу: сурет салуда ұқыптылық танытуды, қауіпсіздікті сақтауды үйрету .
(сурет салу)


	Медина Н, Досжан, МединаС, Бекжан Асылжанмен жұмыс.Құрылымдалған ойын «Орналастыр»
 Ұзындығы, ені, биіктігі, жалпы шамасы бойынша заттарды салыстыруды  үйрету. (математика негіздері)



	Хамза, Сезім, Дастан, Айлинмен жеке жұмыс.
Құрылымдалған ойын:
 «Көліктер». 
Ірі және ұсақ құрылыс материалдарынан, үлгі бойынша, ойдан құрастыра алуды үйрету.
(құрастыру)


	Серуенгедайындық
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	 № 6 Картотека
	№ 7 Картотека
	№  8 Картотека
	№ 9Картотека
	     №10Картотека


	Серуеннен оралу
	Күнделікті өмірде гигиеналық дағдыларды сақтау қажеттігін білу. (дене шынықтыру)

	Кешкі ас
	Сабынмен қолдарын сабындап, киімдерін суламай жуыну. Өзінің жеке сүлгісін тани білуді үйрету. Сүлгіні дұрыс қолдануды дамыту, орнына іліп қоуын қалыптастыру. Сөздік минимум: сабын, су, кір, таза сабын, су, кір, таза
Сөздік минимум: сабын, су, кір, таза сабын, су, кір, таза
Тамақтану кезінде орындықта тік отыру. Астың дәмді болуын тілеу. Тамақты дұрыс ішу. Қасықты дұрыс ұстау, майлықты қолдану , нан қиқымын шашпай, сорпамен сусынын төкпей ішуді үйрету. Сөздік минимум: сорпа, 
ботқа, тамағыңды іш, ас болсын! (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті
	Әр түрлі  іс-әрекет түрінде жүзеге асырылады (үстел үсті ойындары; пазлдар мен мозайка жинастыру;                                  ертегі кітаптарды қарау,оқып беру; ірі-ұсақ конструктарларды  құрастыру).

	Балалардыңүйгеқайтуы
	Қысқы табиғат туралы баласымен әңгіме жүргізуді ұсыну
	Баланың үйдегі күн тәртібінде ойынның маңыздылығы  тақырыбында әңгімелесу.
	Әдептілік сөздерді қайталауды ескерту:
Кешіріңіз, отырыңыз, көмектесіп жіберейін...
	Ата – аналарға  балалардың   төлем  ақылары  жөнінде  айту

	 «Қауіпсіз терезе»
Ата аналарға жадынама тарату. 
балалардың өмірін басты назарда болуы туралы айту.



Тәрбиешілер: С.Бекбосынова, Г.Джумабаева               Әдіскер: Н.Балгабаева ________                                                                                                 














Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы
Ортанғы «Балауса» тобы
Балалардың  жасы: 3 жас
Жоспардыңқұрылукезеңі:Наурыз айы 18.03-20.03.2024 жыл  3-апта

	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	қабылдау Балаларды қабылдау,таңғы денсаулығын тексеру,балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу.Балаларға жағымды жағдай орнату.балалармен ашық  әңгімелесу,баланың жеке ойын тыңдау,сөздік қорын дамыту.
	  Қайырлы таң балақай! 
«Бармақ басу» әдісі арқылы сәлемдесу
Таң атқанда Әлемге,
«Армысың!» де, «Сәлем!»де.
Амандасу-парызың,
Жауап қайтар сәлемге!
(Қазақ тілі, сөйлеуді дамыту) Сөздік минимум:Қайырлы таң!
	  Сәлем балақай!
«Кел Сәлемдесейік!»
«Көңіл күйің қалай?»
Күлегештер арқылы 
көңіл күйлерін көрсету
	 Қайырлы таң балақай!
Өзен қуа ағады,
Өзен судың сағасы.
Алыстан сәлем береді,
Әдепті елдің баласы.
(Қазақ тілі, сөйлеуді дамыту)
Сөздік минимум:Қайырлы таң!
	

	

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру.
	Ата-аналармен баланың денсаулығы туралы,үй жағдайындағы күн тәртібі,тәрбиесі,оның жетістіктері жайында  кеңес беру. Жыл мезгіліне байланысты балалардың киінулерін ескертіп отыру



	Балалардыңдербесәрекеті
	«Тұсау кесу!» суретпен жұмыс
Мақсаты:Қоршаған ортадағы күнделікті жиі қолданылатын туыстық қатынасқа
байланысты сөздерді («бөпе») сөзін түсіндіру. Мүсіндеу тәсілдерін қолдана отырып, өзіне ұнаған бұйымдарды мүсіндеу
Ала жіпті мүсіндеу
(қазақ тілі,мүсіндеу)
	«Үй жануарлары»
Мақсаты:Түрлі балалар әрекетінде балалардың бір-бірімен сөйлесуіне жағдай жасау
Ұжымдық құрылыс жасауға баулу
 (қазақ тілі,құрастыру)

	«Жыл басына таласқан жануарлар»
Мақсаты:Қазақ халық ауыз әдебиеті шығармаларымен, салт-дәстүрлерімен, мәдениетімен таныстыру. Көп-біреу (біреу-көп),біртекті заттарды топтастыру 

(көркем әдебиет,
математика негіздері)
	
	




	Таңертенгі жаттығу Таңғы асқа дайындық 
	Сағаттың тіліндей
Иіліп оңға бір,
Сағаттың тіліндей
Иіліп солға бір,
Оң аяқ, сол аяқ
Жаттығу оңай-ақ.
Таңғы жаттығулар кешені №13. Музыка сүйемелдеу арқылы жаттығуларды жасау   .

	Таңғы ас
	Тамақтану әдебін сақтау. Тамақты асықпай шайнау, асхана құралдарын, майлықты дұрыс қолдану)
Сөздік минимум: тәрелке, қасық,нан,ботқа,ас болсын!  

	Ұйымдасты
рылғаніс-әрекетке дайындық
	Балалардың  ұйымдастырылған іс- әрекетке қызығушылығын тудыру,өз ойларымен бөлісу, тәрбиешімен бірге іс- әрекетке қажетті ортаны даярлау..  

	Ұйымдастырылған іс-әрекет
	Қазақ тілі
Қазақ халық ауыз әдебиеті шығармаларымен, салт-дәстүрлерімен, мәдениетімен таныстыру 
Шаттық шеңбері:
Қуан, шаттан, алақай,
 Қуанатын келді күн! 
Қайырлы таң, 
Қайырлы күн! 
Күліп шықты бүгін күн! 
Балардың назарын тактадағы суретке аудару.
«Менің отбасым»
 Өлең оқып беру.
От басы – жылы ұямыз,
Тірегі – ата-анамыз.
Шаттанып, еркелеп   осында,
Уылжып біздер өсеміз.
 Өлеңді жаттау.
Мақсаты: сөздік қорларын жаңа сөздермен байыту.
Құрылымдалған ойын:
«Отбасы ағашы» Жапсыруда табиғи материалдарды және қағазды түрлендіру әдістерін (жырту, умаждау, бүктеу, қатпарлау) қолдану.
(сөйлеуді дамыту, жапсыру)
«Бір үйде біз нешеуміз?»
Көп-біреу (біреу-көп),біртекті заттарды топтастыру және олардың біреуін бөліп көрсету,(математика негіздері)
Сергіту сәті:
 «Тербеледі ағаштар»
Балалармен жеке жұмыс жүргізу. 
Рефлексия:
Сұрақ-жауап арқылы оқу қызметін қорытындылау. 
-Бүгін не туралы әңгімелестік?
-Отбасы мүшелері  деп кімдерді айтамыз?
Мақал жаттау:
Әке- байтерек
Бала -жапырақ
Жақсы жауап берген балаларды қол соғып мадақтау.
Күтілетін нәтиже: Тақпақтарды, өлеңдерді мәнерлеп оқиды.


.
	Дене шынықтыру
Ұйымдастырушылық кезең
 Бір қатармен жүру. Жүру түрлері: ұшымен, қол жоғары; өкшемен қол арқасында; жартылай отырып жүру. Жүгіру түрлері:бір қатармен; шашылып жүгіру.  
  	
 Жалпы дамыту жаттығулары 
   Аяққа арналған жаттығулар: аяқтың ұшына көтерілу, аяқты алға қарай қою, аяқты жан-жаққа, артқа қою; қолдарды алға созып, жартылай  отыру; тізені қолмен ұстап, басты төмен иіп, кезекпен тізені бүгіп, аяқты көтеру; отырып құм салынған қапшықтарды аяқтың бақайларымен қысып ұстау; таяқтың, білікшенің (диаметрі 6-8 сантиметр) бойымен қосалқы қадаммен жүру. 


Негізгі қимылдар:
   Заттарды оң және сол қолмен қашықтыққа лақтыру.  
Домалату, лақтыру, қағып алу. Заттарды оң және сол қолмен қашықтыққа лақтыру (2,5-5 метр қашықтық), төменнен екі қолмен көлденең нысанаға, оң және сол қолмен (1,5–2 метр қашықтықтан) допты кеуде тұсынан лақтыру, оң және сол қолмен тік нысанаға (нысана биіктігі-1,2 метр) лақтыру.
 
Қимылды ойын: «Қояндар». 
Картотека №7

  	
Қорытынды: Бір қатармен жүру.Тыныс алу жаттығу«Маятник» - түзу тұрып, аяқтарын иық деңгейінде қойып, таяқты арқасына жауырыннан төмен ұстау; денесімен жанына қарай еңкейу; уақытта «Т-у-у-х-х» - деген дыбыспен демін сыртқа шығарады 
(4-5 рет).
   )

Қуыршаққа арналған көйлек»  
Қазақ халық ауыз әдебиеті шығармаларымен, салт-дәстүрлерімен, мәдениетімен таныстыру
(көркем әдебиет)
«Шаттық шеңбері» 
Ой шақыру.
−Балалар, қазір жылдың қай мезгілі?(көктем)
-көктем мезгілінде табиғат қандай өзгерістерге ұшырайды?
Қар ериді, ағаштар бүршік жарады,
  Педагог жетекшілігімен ойын: «Киімдерді  ата» 
Мақсаты: Қазақ халқының құндылықтарына қызығушылық таныту
(Сөйлеуді дамыту)
Құрылымдалған ойын:
«Қуыршаққа көйлек»                         Шарты: Қазақ ою-өрнектерінің қарапайым элементтерін қайталап салуға баулу.(сурет салу )
Еркін  ойын:
«Жартысын тап» Құрастыруда бөлшектерді орналастыру және кірпіштерді қалау. Қазақ ою-өрнектерінің қарапайым элементтерін қайталап салуға баулу (құрастыру, жапсыру) 
Қортындылау:
Бүгін қандай ойындар ойнадық?

	Музыка
(Педагог жоспарымен)
Ас- атасы нан
Нанға және азықтүлік өнімдеріне ұқыпты қарауға тәрбиелеу
 Балалар кәзір жылдың қай мезгілі?
Жылдың неше мезгілі бар?
 Кәне атап шығайық.
 Далада ауа-райы қалай?
 Күніміз жарқын болсын,
Аспанымыз ашық болсын!
Күніміз сәтті болсын,
Деніміз сау болсын!
Балалар мына суреттен нені көріп тұрмыз?  
Балалар көктемде бұл тракторлар жерді жыртып,оны тырмалап,жерге мынадай бидай дәнін себеді.(Балаларға бидайды көрсету)
Екінші суреттен нені көріп отырсыңдар? Егінді орып жүрген комбайн,ол бидайды орып,тазартып,көлікке салып береді.
Үшінші суреттен нені көріп отырмыз.Диірменнен балалар ұн тартып шығарады.(Ұнды көрсету)
Төртінші суреттен нені байқап отырсыңдар? Ұннан наубайханада әр түрлі андар пісіріп шығарады,оны дүкендерге балабақшаларға жібереді. (Дүкен сөресіндегі нандарды сурет арқылы көрсету)
 
Міне балалар біздің бүгінгі іс-әрекетіміз ас атасы нан туралы  болмақ.Балалар біздің дастарханымызға нан оңай келмейді екен,міне жоғарыда айтқандай үлкен еңбекпен келеді екен.(Жоғарыдағы суреттерді жекелеп қайталап түсіндіру)
·        Ал сендер күнделікті жеп жүрген нанды біз қайдан аламыз?
Аспазшы апай сендерге нанды қалай пісіретіндігін көргілерің келеді ме? (Аспазшының нан ашыту,қалыпқа салу,пешке пісіруін видео арқылы көрсету)
 
Нан қоқымын шашпаңдар,
Жерде жатса баспаңдар.
Теріп алып қастерлеп,
Торғайларға тастаңдар.
 
«Ас атасы-нан,
Нан атасы-дән (Қазақ тілі)
 
Сонымен нанды қалай қастерлейді екенбіз?
 
Көктемде жерді жыртамыз,
Тегістейміз тырмалап.
Дәндерді оған егеміз,
Жайқалып көктеп шықсын деп.
Күз болғанда орамыз,
Нанға біздер тоямыз.
 
Аспазшылар орталығы:
Топ қыздарына алдын ала иленген қамыр беріледі.Қыздар ашыған қамырды бауырсақ  етіп жайю тапсырылады.
Егіншілер орталығы:
Топ балаларына шағын ыдыстағы топырақты аударып,тырмалап бидай дәнін егу тапсырылады.
«Қайдан келдің бауырсақ?»
Дастарханға шашылып,
Жатты аппақ бауырсақ.
Бауырсаққа қызығып,
Қарап тұрды көзін сап.
Қайдан келдің бауырсақ?
Деп сұрады қуыршақ
-Дүкенннен келім  нан сатқан,
деді оған бауырсақ.
Дүкенге келдің қай жақтан?
-Диірменнен келдім ұн тартқан,
-Диірменге келдің қай жақтан?
-Диірменге келдім кең жақтан,
Жер анам менің көсілген,
Диқандар мені өсірген.
Балаларға стол үстінде жатқан суреттер арқылы құрастырту,ол суретте нанның қалай келетіні көрсетілген.Ол үшін суреттердің орын-орнын тауып қоюы керек.Сұрақтар қою арқылы балаларды ауызша бағалау.
Аспазшы апай қыздардың жайған қамырынан бауырсақ әкеліп таратады
Сау,болыңдар!

	
	

	Серуенге дайындық
	Балаларды серуенге шығуға дайындау. ( өз өзіне қызмет жасау:дұрыс киінуді, қатар ретін сақтап жүруді меңгерту)

	Серуен
	Көктем мезгілінің картотекасы № 11
	Көктем мезгілінің картотекасы №12
	Көктем мезгілінің 
картотекасы № 13
	
	

	Серуеннен оралу
	Балалардың  өз өзіне қызмет жасай алуына жағдай жасау,тазалық гигиеналық шараларын ұйымдастыр

	Түскі ас
	Тамақтану әдебін сақтау. Тамақты асықпай шайнау, асхана құралдарын (қасық, шанышқы), майлықты дұрыс қолдану
Сөздік минимум: тәрелке, қасық,нан,ботқа,ас болсын!  

	Күндізгі ұйқы
	Балалардың күндізгі ұйқы кезіндегі  дұрыс  демалуын қадағалау: «Үйшік» ертегісін аудио жазбадан тыңдату

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,сауықтыру
	Балаларды біртіндеп ұйқыдан ояту,сауықтыру шынықтыру шараларын ұйымдастыру.Жалпақ табандылықтың алдын-алу үшін түрлі жолдармен жалаң аяқ жүру Жаттығу: «Дене мүшелеріміз қалай сөйлейді?» 

	Бесін ас
	Сырттан келіп үнемі,
Сабынмен қол жуамыз,
Таза болды мұнтаздай,
Тағамға қол созамыз."көркем сөзін қолдану)
Тамақтану әдебін сақтау. Тамақты асықпай шайнау, асхана құралдарын, майлықты дұрыс қолдану)
Сөздік минимум: тәрелке, қасық,нан,ботқа,ас болсын!  

	Балалардың дербес әрекеті 

	«Тұсау кесу!» суретпен Қазақ халық ауыз әдебиеті шығармаларымен, салт-дәстүрлерімен, мәдениетімен таныстыру
өзіне ұнаған бұйымдарды мүсіндеу
(көркем әдебиет,мүсіндеу)
	«Үй жануарлары»
Жаңа ертегілерді, тыңдай білуге, олардың мазмұнындағы әрекеттердің дамуын бақылауға, шығарманың кейіпкерлеріне жанашырлық танытуға тәрбиелеу.
ірі және ұсақ құрылыс материалдарынан, үлгі бойынша, ойдан құрастыру.
 (қазақ тілі,құрастыру)

	«Жыл басына таласқан жануарлар»
Қазақ халық ауыз әдебиеті шығармаларымен, салт-дәстүрлерімен, мәдениетімен таныстыру. Көп-біреу (біреу-көп),біртекті заттарды топтастыру 

(көркем әдебиет,
математика негіздері)
	
	

	Балалармен жеке жұмыс

	Айша
«Тепетеңдікті сақта»
тұрған орнында қос аяқпен, алға қарай жылжып, биіктіктен және ұзындыққа секіреді, оң және сол қолмен қашықтыққа, көлденең нысанаға, тік нысанаға заттарды лақтыруды дағдыландыру.
Дастан
«Кедергіден өт»
Заттардың арасымен еңбектейді, гимнастикалық қабырғаға өрмелейді және одан түсуді дамыту.	
	Айлин, Сезім
«Құстар»
мүсіндеу барысында қауіпсіздікті сақтауға  үйрету

Хамза
«Сөз ойла тез ойла»
ересектердің сөзін тыңдауды және түсінуді, өз ойын айтуға үйрету.
	Алинұр
«Жабайы жануарлар»
бірнеше бөліктерді қосу, қысу, біріктіру арқылы өсімдіктерді және жануарларды мүсіндеуді үйрету	
Әмина, Асылым
«Көңілді әуен»
әннің қарқынына сәйкес топпен қосылып ән айтуды, әнді барлығымен бірге бастауды және аяқтауды жетілдіру	

	Асима
«Сиқырлы пішііндер»
жаңаны тануға ұмтылуды, заттарды қызығып, қуанып зерттеуді үйрету.
Аяна
«Қысқы табиғат»
қазақ тіліне тән дыбыстарды, осы дыбыстармен берілген сөздерді айтуды жетілдіру.
	Айбибі, Кәусар
«Дауысынан таны»
дауысты және кейбір дауыссыз дыбыстарды анық айтуғаүйрету.


	

	Кешкі ас
	Тамақтану әдебін сақтау. Тамақты асықпай шайнау, асхана құралдарын, майлықты дұрыс қолдану)
Сөздік минимум: тәрелке, қасық,нан,ботқа,ас болсын!  


	Серуен
	Балалардың  серуен кезіндегі ісәрекеттерін,дербес қимылдарын, бір -бірімен қарым -қатынасын қадағалау. Серуен кезіндегі балалардың қауіпсіздік  шараларын қалыптастыру.

	Серуеннен оралу
	Күнделікті өмірде гигиеналық дағдыларды сақтау қажеттігін білу. (дене шынықтыру)

	Кешкі ас
	Сабынмен қолдарын сабындап, киімдерін суламай жуыну. Өзінің жеке сүлгісін тани білуді үйрету. Сүлгіні дұрыс қолдануды дамыту, орнына іліп қоуын қалыптастыру. Сөздік минимум: сабын, су, кір, таза сабын, су, кір, таза
Сөздік минимум: сабын, су, кір, таза сабын, су, кір, таза
Тамақтану кезінде орындықта тік отыру. Астың дәмді болуын тілеу. Тамақты дұрыс ішу. Қасықты дұрыс ұстау, майлықты қолдану , нан қиқымын шашпай, сорпамен сусынын төкпей ішуді үйрету. Сөздік минимум: сорпа, 
ботқа, тамағыңды іш, ас болсын! (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті
	Әр түрлі  іс-әрекет түрінде жүзеге асырылады (үстел үсті ойындары; пазлдар мен мозайка жинастыру;                             
     ертегі кітаптарды қарау,оқып беру; ірі-ұсақ конструктарларды  құрастыру).

	Балалардың үйге қайтуы
	Ата –аналарға «Көктем »туралы тақпақтар жаттау 
	Ата-анаға  балаларының балабақшадағы достарымен қарым –қатынасы  туралы әңгімелесу.
	Ата –аналарға  балалардың қажетті құралдарын әкелу  туралы айту. 
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Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы
Ортанғы «Балауса» тобы
Балалардың  жасы: 3 жас
Жоспардыңқұрылукезеңі:Наурыз айы 25.03-29.03.2024 жыл

	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	қабылдау Балаларды қабылдау,таңғы денсаулығын тексеру,балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу.Балаларға жағымды жағдай орнату.балалармен ашық  әңгімелесу,баланың жеке ойын тыңдау,сөздік қорын дамыту.
	

	  Сәлем балақай!
«Кел Сәлемдесейік!»
«Көңіл күйің қалай?»
Күлегештер арқылы 
көңіл күйлерін көрсету
	 Сәлеметсің бе, балдырған!
Сәлем, сәлем, сәлем!
Cәлем сөздің анасы!
Мақалды қайталау 
(Қазақ тілі, сөйлеуді дамыту)

	 Қайырлы таң балақай!
Өзен қуа ағады,
Өзен судың сағасы.
Алыстан сәлем береді,
Әдепті елдің баласы.
(Қазақ тілі, сөйлеуді дамыту)
Сөздік минимум:Қайырлы таң! 
	Сәлем, балақай!
Таң атқанда Әлемге,
«Армысың!» де, «Сәлем!»де.
Амандасу-парызың,
Жауап қайтар сәлемге!
(Қазақ тілі, сөйлеуді дамыту)

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру.
	
Ата-аналармен баланың денсаулығы туралы,үй жағдайындағы күн тәртібі,тәрбиесі,оның жетістіктері жайында  кеңес беру. Жыл мезгіліне байланысты балалардың кийінулерін ескертіп отыру



	Балалардың дербес әрекеті
	
	«Үй жануарлары»
Дидактикалық және дамытушы ойындарды, жаттығуларды қолдану арқылы сөздік қорды байыту. өздерінің құрастырған бұйымдарын біріктіре отырып, дайын болған құрылыспен бірге ойнату.
(қазақ тілі,құрастыру)

	«Жыл басына таласқан жануарлар»
Қазақ халық ауыз әдебиеті шығармаларымен, салт-дәстүрлерімен, мәдениетімен таныстыру. Көп-біреу (біреу-көп),біртекті заттарды топтастыру және олардың біреуін бөліп көрсету,
(көркем әдебиет,математика негіздері)
	Қазақ халқының дәстүрлі киіз үйімен таныстыру. 
Қазақ ою-өрнектерінің қарапайым элементтерін қайталап салуға баулу.
 (Қоршаған ортамен таныстыру,сурет салу)
	Дидактикалық ойын:
«Пішіндерді ажырат»
Балаларды геометриялық фигуралармен: үшбұрыш, шаршы, дөңгелекпен
таныстыру
(математика негіздері)

	Таңертенгі жаттығу Таңғы асқа дайындық 
	Сағаттың тіліндей
Иіліп оңға бір,
Сағаттың тіліндей
Иіліп солға бір,
Оң аяқ, сол аяқ
Жаттығу оңай-ақ.
Таңғы жаттығулар кешені №13. Музыка сүйемелдеу арқылы жаттығуларды жасау   .

	Таңғы ас
	Тамақтану әдебін сақтау. Тамақты асықпай шайнау, асхана құралдарын, майлықты дұрыс қолдану)
Сөздік минимум: тәрелке, қасық,нан,ботқа,ас болсын!  

	Ұйымдасты
рылған іс-әрекетке дайындық
	Балалардың  ұйымдастырылған іс- әрекетке қызығушылығын тудыру,өз ойларымен бөлісу, тәрбиешімен бірге іс- әрекетке қажетті ортаны даярлау..  

	Ұйымдастырылған іс-әрекет
	
	Дене шынықтыру
Ұйымдастырушылық кезең
 Бір қатармен жүру. Жүру түрлері: ұшымен, қол жоғары; өкшемен қол арқасында; жартылай отырып жүру.Жүгіру түрлері:бір қатармен; шашылып жүгіру.  .



Жалпы дамыту жаттығулары 
  Аяққа арналған жаттығулар: аяқтың ұшына көтерілу, аяқты алға қарай қою, аяқты жан-жаққа, артқа қою; қолдарды алға созып, жартылай  отыру; тізені қолмен ұстап, басты төмен иіп, кезекпен тізені бүгіп, аяқты көтеру; отырып құм салынған қапшықтарды аяқтың бақайларымен қысып ұстау; таяқтың, білікшенің (диаметрі 6-8 сантиметр) бойымен қосалқы қадаммен жүру. 

   
Негізгі қимылдар:
 төменнен екі қолмен көлденең нысанаға лақтыру.
 Домалату, лақтыру, қағып алу. Заттарды оң және сол қолмен қашықтыққа лақтыру (2,5-5 метр қашықтық), төменнен екі қолмен көлденең нысанаға, оң және сол қолмен (1,5–2 метр қашықтықтан) допты кеуде тұсынан лақтыру, оң және сол қолмен тік нысанаға (нысана биіктігі-1,2 метр) лақтыру.

Балалармен жеке жұмыс:   (  ).
 

Қимылды ойын: «Құcтар мен мысық». 
Картотека №8


В.Воскобовичтің  «Ларчик» ойының ойнату.
Түстерге қарай секіру. Түстерді ажырату үйрету.


Қорытынды: Бір қатармен жүру.Тыныс алу жаттығу«Маятник» - түзу тұрып, аяқтарын иық деңгейінде қойып, таяқты арқасына жауырыннан төмен ұстау; денесімен жанына қарай еңкейу; уақытта «Т-у-у-х-х» - деген дыбыспен демін сыртқа шығарады 
(4-5 рет).

[bookmark: _GoBack]«Кел ойнайық»
5 көлемінде тура және кері санауға жаттықтыру, кейіпкерлердің мінезін беру, шығарма мазмұны бойынша сұрақтарға жауап беруге баулу. 
Шаттық шеңбері:
 Санамақ  айту. «Бір үйде біз нешеуміз?»
(сөйлеуді дамыту)
«Үйшік ертегісін» әңгімелеп беру
Балаларды «Сиқырлы түстер» арқылы топқа бөлу:
«Жасыл шеңбер» тобы: 
Құрылымдалған ойын:«Суретті аяқта» кейіпкерлердің дене мүшелерін аяқтау, салу және неше кейіпкер екенін санау (Сурет салу, математика негіздері)
«Сары шеңбер» тобы:
Педагог жетекшілігімен ойын:
«Қайда мекендейді?»
Әңгімелеу( қоршаған орта)
«Көк  шеңбер» тобы:
Еркін ойын: «Аюға арналған үйшік» құрастыру материалынан құрастыру (құрастыру)
Сергіту сәті:
«Аюдың құлпынайы»
(Дене шынықтыру)
Қорытынды:
Сұрақ жауап арқылы қорытындылау.

	Музыка 
(Педагог жоспарымен)

Қуыршаққа арналған көйлек»  
Қазақ халқының сәндік-қолданбалы өнері туралы білімдерін кеңейту.
«Шаттық шеңбері» 
Ой шақыру.
−Балалар, қазір жылдың қай мезгілі?(көктем)
-көктем мезгілінде табиғат қандай өзгерістерге ұшырайды?
Қар ериді, ағаштар бүршік жарады,
  Педагог жетекшілігімен ойын: «Киімдерді  ата» 
Шарты: Әткеншек әдісі арқылы ұлттық киімдер туралы бір-біріне әңгімелеп  айтады.(Сөйлеуді дамыту)
Құрылымдалған ойын:
«Қуыршаққа көйлек»                         Шарты: көйлектің   суретін әшекейлеу .(сурет салу )
Еркін  ойын:
«Жартысын тап» көйлектің 
 жартсын тауып жапсыру
(құрастыру, жапсыру) 
Қортындылау:
Бүгін қандай ойындар ойнадық?

	Дене шынықтыру
Ұйымдастырушылық кезең
 Бір қатармен жүру. Жүру түрлері: ұшымен, қол жоғары; өкшемен қол арқасында; жартылай отырып жүру.Жүгіру түрлері:бір қатармен; шашылып жүгіру. 
 

Балалармен жеке жұмыс:  .( )	.	


Жалпы дамыту жаттығулары 
 Аяққа арналған жаттығулар: аяқтың ұшына көтерілу, аяқты алға қарай қою, аяқты жан-жаққа, артқа қою; қолдарды алға созып, жартылай  отыру; тізені қолмен ұстап, басты төмен иіп, кезекпен тізені бүгіп, аяқты көтеру; отырып құм салынған қапшықтарды аяқтың бақайларымен қысып ұстау; таяқтың, білікшенің (диаметрі 6-8 сантиметр) бойымен қосалқы қадаммен жүру. 



Негізгі қимылдар:
  допты кеуде тұсынан лақтыру.
Домалату, лақтыру, қағып алу. Заттарды оң және сол қолмен қашықтыққа лақтыру (2,5-5 метр қашықтық), төменнен екі қолмен көлденең нысанаға, оң және сол қолмен (1,5–2 метр қашықтықтан) допты кеуде тұсынан лақтыру, оң және сол қолмен тік нысанаға (нысана биіктігі-1,2 метр) лақтыру.

 Қимылды ойын: «Құcтар мен мысық». 
Картотека №8

 
 Қорытынды: Бір қатармен жүру.Тыныс алу жаттығу «Маятник» - түзу тұрып, аяқтарын иық деңгейінде қойып, таяқты арқасына жауырыннан төмен ұстау; денесімен жанына қарай еңкейу; уақытта «Т-у-у-х-х» - деген дыбыспен демін сыртқа шығарады 
(4-5 рет).
Ас- атасы нан
Нанға және азықтүлік өнімдеріне ұқыпты қарауға тәрбиелеу
 Балалар кәзір жылдың қай мезгілі?
Жылдың неше мезгілі бар?
 Кәне атап шығайық.
 Далада ауа-райы қалай?
 Күніміз жарқын болсын,
Аспанымыз ашық болсын!
Күніміз сәтті болсын,
Деніміз сау болсын!
Балалар мына суреттен нені көріп тұрмыз?  
Балалар көктемде бұл тракторлар жерді жыртып,оны тырмалап,жерге мынадай бидай дәнін себеді.(Балаларға бидайды көрсету)
Екінші суреттен нені көріп отырсыңдар? Егінді орып жүрген комбайн,ол бидайды орып,тазартып,көлікке салып береді.
Үшінші суреттен нені көріп отырмыз.Диірменнен балалар ұн тартып шығарады.(Ұнды көрсету)
Төртінші суреттен нені байқап отырсыңдар? Ұннан наубайханада әр түрлі андар пісіріп шығарады,оны дүкендерге балабақшаларға жібереді. (Дүкен сөресіндегі нандарды сурет арқылы көрсету)
 
Міне балалар біздің бүгінгі іс-әрекетіміз ас атасы нан туралы  болмақ.Балалар біздің дастарханымызға нан оңай келмейді екен,міне жоғарыда айтқандай үлкен еңбекпен келеді екен.(Жоғарыдағы суреттерді жекелеп қайталап түсіндіру)
·        Ал сендер күнделікті жеп жүрген нанды біз қайдан аламыз?
Аспазшы апай сендерге нанды қалай пісіретіндігін көргілерің келеді ме? (Аспазшының нан ашыту,қалыпқа салу,пешке пісіруін видео арқылы көрсету)
 
Нан қоқымын шашпаңдар,
Жерде жатса баспаңдар.
Теріп алып қастерлеп,
Торғайларға тастаңдар.
 
«Ас атасы-нан,
Нан атасы-дән (Қазақ тілі)
 
Сонымен нанды қалай қастерлейді екенбіз?
 
 
Көктемде жерді жыртамыз,
Тегістейміз тырмалап.
Дәндерді оған егеміз,
Жайқалып көктеп шықсын деп.
Күз болғанда орамыз,
Нанға біздер тоямыз.
 
Аспазшылар орталығы:
Топ қыздарына алдын ала иленген қамыр беріледі.Қыздар ашыған қамырды бауырсақ  етіп жайю тапсырылады.
Егіншілер орталығы:
Топ балаларына шағын ыдыстағы топырақты аударып,тырмалап бидай дәнін егу тапсырылады.
«Қайдан келдің бауырсақ?»
Дастарханға шашылып,
Жатты аппақ бауырсақ.
Бауырсаққа қызығып,
Қарап тұрды көзін сап.
Қайдан келдің бауырсақ?
Деп сұрады қуыршақ
-Дүкенннен келім  нан сатқан,
деді оған бауырсақ.
Дүкенге келдің қай жақтан?
-Диірменнен келдім ұн тартқан,
-Диірменге келдің қай жақтан?
-Диірменге келдім кең жақтан,
Жер анам менің көсілген,
Диқандар мені өсірген.
Балаларға стол үстінде жатқан суреттер арқылы құрастырту,ол суретте нанның қалай келетіні көрсетілген.Ол үшін суреттердің орын-орнын тауып қоюы керек.Сұрақтар қою арқылы балаларды ауызша бағалау.
Аспазшы апай қыздардың жайған қамырынан бауырсақ әкеліп таратады
Сау,болыңдар!
	 Дене шынықтыру
 Ұйымдастырушылық кезең
 Бір қатармен жүру. Жүру түрлері: ұшымен, қол жоғары; өкшемен қол арқасында; жартылай отырып жүру.Жүгіру түрлері:бір қатармен; шашылып жүгіру. 
 

   	
Жалпы дамыту жаттығулары 
 Аяққа арналған жаттығулар: аяқтың ұшына көтерілу, аяқты алға қарай қою, аяқты жан-жаққа, артқа қою; қолдарды алға созып, жартылай  отыру; тізені қолмен ұстап, басты төмен иіп, кезекпен тізені бүгіп, аяқты көтеру; отырып құм салынған қапшықтарды аяқтың бақайларымен қысып ұстау; таяқтың, білікшенің (диаметрі 6-8 сантиметр) бойымен қосалқы қадаммен жүру. 


Негізгі қимылдар:
   оң және сол қолмен тік нысанаға лақтыру.
Домалату, лақтыру, қағып алу. Заттарды оң және сол қолмен қашықтыққа лақтыру (2,5-5 метр қашықтық), төменнен екі қолмен көлденең нысанаға, оң және сол қолмен (1,5–2 метр қашықтықтан) допты кеуде тұсынан лақтыру, оң және сол қолмен тік нысанаға (нысана биіктігі-1,2 метр) лақтыру.

Балалармен жеке жұмыс .( )	.	
  

Қимылды ойын: «Допты қуып жет». 
Картотека №9

   Қорытынды: Бір қатармен жүру.Тыныс алу жаттығу «Маятник» - түзу тұрып, аяқтарын иық деңгейінде қойып, таяқты арқасына жауырыннан төмен ұстау; денесімен жанына қарай еңкейу; уақытта «Т-у-у-х-х» - деген дыбыспен демін сыртқа шығарады. (4-5 рет). 
«Ыдыстар»
тұрмыстық заттарды, ыдыстарды безендіру дағдыларын дамыту, тұрмыстық заттарымен (күбі, мес, келі, тостаған, ожау, астау, диірмен) таныстыру, олардың қандай материалдан жасалғанын зерттеу. 
«Шаттық шеңбері» Педагог жетекшілігімен ойын: 
«Ыдыстарды ата» 
Шарты: Әткеншек әдісі арқылы туралы бір-біріне әңгімелеп  
айтады.(Сөйлеуді дамыту,Сурет салу) 

Құрылымдалған ойын:
«Қуыршаққа арналған ыдыс»                         Шарты: тәрелкенің  суретін әшекейлеу .(сурет салу )
Еркін  ойын:
«Жартысын тап» ыдысты 
 жартсын тауып жапсыру
(құрастыру, жапсыру) 
Қортындылау:
Бүгін қандай ойындар ойнадық?





	Серуенге дайындық
	Балаларды серуенге шығуға дайындау. ( өз өзіне қызмет жасау:дұрыс киінуді, қатар ретін сақтап жүруді меңгерту)

	Серуен
	
	Көктем мезгілінің картотекасы № 4
	Көктем мезгілінің картотекасы № 5
	Көктем мезгілінің картотекасы № 5
	Көктем мезгілінің картотекасы №6

	Серуеннен оралу
	
Балалардың  өз өзіне қызмет жасай алуына жағдай жасау,тазалық гигиеналық шараларын ұйымдастыр

	Түскі ас
	Тамақтану әдебін сақтау. Тамақты асықпай шайнау, асхана құралдарын, майлықты дұрыс қолдану)
Сөздік минимум: тәрелке, қасық,нан,ботқа,ас болсын!  

	Күндізгі ұйқы
	Балалардың күндізгі ұйқы кезіндегі  дұрыс  демалуын қадағалау: «Үйшік» ертегісін аудио жазбадан тыңдату

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,сауықтыру
	Балаларды біртіндеп ұйқыдан ояту,сауықтыру шынықтыру шараларын ұйымдастыруЖалпақ табандылықтың алдын-алу үшін түрлі жолдармен жалаң аяқ жүру Жаттығу: «Дене мүшелеріміз қалай сөйлейді?» 

	Бесін ас
	Сырттан келіп үнемі,
Сабынмен қол жуамыз,
Таза болды мұнтаздай,
Тағамға қол созамыз."көркем сөзін қолдану)
Тамақтану әдебін сақтау. Тамақты асықпай шайнау, асхана құралдарын, майлықты дұрыс қолдану)
Сөздік минимум: тәрелке, қасық,нан,ботқа,ас болсын!  


	Балалардың дербес әрекеті 
	

	«Үй жануарлары»
Төрт түлік иелерінің төлдерді қалай шақыратынын балалардың өздеріне айтқызу, қалдық (қақпақтың түрлері, пластик, қораптар, кір қыстырғыштар) заттардан құрастыру.
(қазақ тілі,құрастыру)

	«Жыл басына таласқан жануарлар»
Әдеби шығармаларды мұқият тыңдау, кейіпкерлерге жанашырлық таныту, ондағы әрекеттердің дамуын қадағалау, 5 көлемінде тура және кері санауға жаттықтыру.
(көркем әдебиет,математика негіздері)
	Қазақ халқының ұлттық киімдерімен, әшекейлерімен таныстыру, қазақ халқының сәндік-қолданбалы өнері туралы білімдерін кеңейту. (Қоршаған ортамен таныстыру,сурет салу)
	Дидактикалық ойын: «Мамандықтың бәрі жақсы» Өзгенің еңбегінің нәтижесіне құрметпен қарауға тәрбиелеу, ересектерге көмек көрсету ниеттерін қолдау. 
(Қоршаған ортамен таныстыру)

	Балалармен жеке жұмыс
	
	К Димаш,
«Кеңістікті бағдарлау» Кеңістіктегі заттардың өзіне қатысты орнын анықтауды дағдыландыру.
	А Бейбарыс,Б Раяна,С Бейбарыс
«Оюды тап»
Қазақ оюларының бөліктерінен, өсімдік және геометриялық пішіндерден өрнектер жасауды, оларды кезектестіріп ретімен желімдеуді меңгерту.

	Ержанат,Жасмин
«Пайдалы,зиянды тағамдар»
Қарапайым себеп-салдарлық байланысты орнатуды жетілдіру.


	Аиша,Нұрасыл
«Қандай түс?»
Қоңыр, қызғылт сары, ашық жасыл реңктерді тануды жетілдіру.
	

	Бесін ас
	Тамақтану әдебін сақтау. Тамақты асықпай шайнау, асхана құралдарын, майлықты дұрыс қолдану)
Сөздік минимум: тәрелке, қасық,нан,ботқа,ас болсын!  


	Серуен
	Балалардың  серуен кезіндегі ісәрекеттерін,дербес қимылдарын, бір -бірімен қарым -қатынасын қадағалау. Серуен кезіндегі балалардың қауіпсіздік  шараларын қалыптастыру.

	Серуеннен оралу
	Күнделікті өмірде гигиеналық дағдыларды сақтау қажеттігін білу. (дене шынықтыру)

	Кешкі ас
	Сабынмен қолдарын сабындап, киімдерін суламай жуыну. Өзінің жеке сүлгісін тани білуді үйрету. Сүлгіні дұрыс қолдануды дамыту, орнына іліп қоуын қалыптастыру. Сөздік минимум: сабын, су, кір, таза сабын, су, кір, таза
Сөздік минимум: сабын, су, кір, таза сабын, су, кір, таза
Тамақтану кезінде орындықта тік отыру. Астың дәмді болуын тілеу. Тамақты дұрыс ішу. Қасықты дұрыс ұстау, майлықты қолдану , нан қиқымын шашпай, сорпамен сусынын төкпей ішуді үйрету. Сөздік минимум: сорпа, 
ботқа, тамағыңды іш, ас болсын! (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті
	Әр түрлі  іс-әрекет түрінде жүзеге асырылады (үстел үсті ойындары; пазлдар мен мозайка жинастыру;                                
  ертегі кітаптарды қарау,оқып беру; ірі-ұсақ конструктарларды  құрастыру).

	 Балалардың үйге қайтуы
	
	Ата –аналарға  спорттық киім әкелу  туралы айту.
	Ата –аналарға  балалармен «Келді наурыз» тақырыбында сурет салуды ұсыну

	Ата –аналарға:Балалармен  Киіз үйдің суретін салуды ұсыну
	Ата –аналарға  спорттық киім әкелу  туралы айту. 
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