Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы

                                                        «Айдана» бөбекжай-бақшасы   "Балдәурен" кіші тобы
Қыркүйек айы 2023 жыл 1 апта

	Күн тәртібінің кезеңдері  
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	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі

	Жұма
01.09.2023

	Балаларды қабылдау
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Тәрбиешімен сәлемдесуді үйрету. Баладан қандай көңіл күймен келгенін сұрап, сұрақтарға жауап беру дағдысын қалыптастыру(сөйлеуді дамыту).
Әңгімелесу «Бұл менің балабақшам» (сөйлеуді дамыту + сыртқы әлеммен танысу) 
Мақсаты: балабақша туралы, онда жұмыс істейтін адамдар туралы, балалар ойнайтын достар туралы білімді бекіту, сөйлеуді дамыту, сұрақтарға жауап беру қабілетін қалыптастыру.  
«Біздің топ» саусақ ойыны 
Мақсаты: сөйлеуді, ұсақ  моториканы (физикалық даму) дамыту. 
«Бізді кім тамақтандырады?»(сөйлеуді дамыту + қоршаған әлеммен танысу) 
Мақсаты: тәрбиешінің көмекшісінің жұмысымен танысу, оның аты кім, ол топта не істейді.  
Ойын жаттығуы: біздің ойыншықтарымыз аздап шатасып, тентек болып кетті. Барлығын өз орнына қойып, МО-ға топты тазартуға көмектесейік. (физикалық даму + сыртқы әлеммен танысу)
 Мақсаты: ересектердің жұмысына ұқыпты қарауға тәрбиелеу.

	Ата-аналармен әңгімелесу,
кеңес беру
	Балалардың бала бақшаға жылдам  бейімделу жағдайларын талқылау.
Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу. Ата-аналармен балалардың денсаулығы, ауа-райына байланысты киім-кешек мәселелері бойынша күнделікті әңгімелер. Ата-аналармен жеке әңгімелесу. Балабақшаның күн тәртібін сақтаудың маңыздылығын еске түсіріңіз. «Балабақшадағы режим» ата-аналарға кеңес беру

	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында өзі таңдаған ойыншықтармен еркін ойындарды ұйымдастыру,
Дидактикалық ойындарға  «Жапырақтар», саусақ ойыны  «Қуырмаш» және үстел үсті ойындарын ойнауға жұмылдыру,белсенділігін арттыру.  Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу, сурет албомдарын қарауына ықпал жасау.Табиғат бұрышындағы тірі табиғат нысандарын бақылау. (Балармен жеке жұмыс). 
«Қуыршаққа арналған шаш» дидактикалық ойыны (сурет салу, аппликация) 
Мақсаты: қарындашты ұстап тұру, түзу сызықтар салуды үйрену, қуыршақтың шашына бантик жапсыру дағдыларын қалыптастыру. 
А. Бартоның «Ойыншықтар» өлеңіне арналған мульти-әндер(музыка) https://www.youtube.com/watch?v=WJtr9trtvcQ 

	Таңертенгі жаттығу
	Қыркүйек айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені 
 (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).

	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру. Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен құрғатып сүрту, ересектің көмегімен өзін ретке келтіру қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін өз бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету) Су, су, мөлдір су, 
Менің беті-қолымды жу.  
Көздерім жарқырасын,  
Бетіміз жалтырасын,  
Тісіміз аппақ  
Тап-таза болсын
Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету
- Алақай! Алақай!
Барамыз дастарқанға қарай:
Ботқамыз дәмді, аппақ,
Болмаймыз сатпақ.
Қасықпен алайық,
Асықпай асайық.
Д. Ахметова


	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	Таңғы жиын. Көңілді муызыка қою. Қарапайым би қимылдары: шапалақтау және бір уақытта аяқпен тарсылдату, жартылай отыру, аяқтан аяққа тербелу (музыка)
Балалар қандай ойындар ойнағысы келетінін айтуын қалыптастыру.
«Менің тобым» тақырыбында жеке әңгімелер. Сөзді тыңдай білуге,  ересектермен және құрдастарымен тілдік қарым-қатынас жасауды дамыту,  қарапайым Кім? Не? Не істейді? сұрақтарға жауап беруге үйрету. Қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау  және т. б. (сөйлеуді дамыту)

	Ұйымдастырылған
іс-әрекеттер
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	Бірнеше пласмас шарды топқа алып келу. Балаларға не екенін атату, түсін атату. Мақсаты: Заттар мен құралдарды қолдану дағдыларын қалыптастыру.
 Әр балаға таратып беріп еркін ойындар ұйымдастыру.
(сенсорика)
 Шармен көңілді би ұйымдастыру, ән айту. (музыка)
Балалардың қалауы бойынша кітаптар қарау, қол қимылын дамытуға арналған ойыншықтармен ойындар ұйымдастыру.
(сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет, сенсорика)
Балаларға әдемі гүлді көрсету, оны танып атату, гүлді бір біріне беріп өз есімдерін атауға үйрету. Есімін атағанда жауап беру, Өзінің есімін және жасын атау, бір-бірінің атын атап, қарым-қатынас жасай алуы, жолдастарының есімдерін есте сақтау дағдысын қалыптастыру (сөйлеуді дамыту,қоршаған орта)
Көңілді музыка қою. Қарапайым би қимылдары: шапалақтау және бір уақытта аяқпен тарсылдату, жартылай отыру, аяқтан аяққа тербелу (музыка)

	Серуенге дайындық
	Көрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіруді, бұрын игерген қимылдарды өздігінен орындауды жетілдіру. Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге, ілгектің әр түрлерін қолдана білуді жаттықтыру. Киім шкафтарын тануды қалыптастыру (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту).
Тақпақ: 
Бекіткіштерді бекітіңіз Сіздің киіміңізде: 
Түймелер мен жапсырма, Әр түрлі тойтарма. 
«Біз ұқыптымыз» жаттығуы 
Міндеттері: шкафтан заттарды мұқият алып тастау, оларды еденге тастамау қабілетін қалыптастыру. 
Тақпақ: 
Таңғы астан кейін бау Құмға қыздырынды. 
Аз ғана жатты 
Және жолға шықты, 
Шөпте серуендеді 
Қайта бәтеңкеге қайтты. 
«Баулар» жаттығуы 
Міндеттері: балалардың серуендеуге дұрыс аяқ киім кию қабілетін қалыптастыру

	Серуен
	
	
	
	
	Ересектердің көрсетуі бойынша кейбір қимылдарды орындауға үйрету (саппен жүру,қатарынан қалмау)
Ауа райның ерекшеліктерін байқау. Балалардың табиғат пен табиғат құбылыстарына қызығушылықтарын қалыптастыру.Жаңбыр, жел, күз сөздерін сөздік қорына қосу.  (Сөйлеуді дамыту,қоршаған орта,негізгі қимылдар)
Балалардың дербес әрекеті.
Қимылды ойын: Поезд
Ағаштардан түскен жапырақтарға назар аударту. Себетті жапырақтармен толтырамыз ойынын ойнату  зат есімдерді, сын есімдерді қолданып заттардың түсін,пішінін атау арқылы сөздік қорын молайту
(Қоршаған ортамен таныстыру,сөйлеуді дамыту) Ағаштардан түскен бұталарды жинап әр түрлі құрылымдар құрастыру.
(Құрастыру)
Балалардың дербес әрекеті.
Қимылды ойын: «Ұшақтар»

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. (дербес қимыл  әрекеті,мәдени гигиеналық дағдыларын қалыптастыру).
Бұл не, бұл не шу?! 
Шкафта БУМ болды! 
Шкафқа киім саламын,
Мұқият жинаймын  


	Түскі ас
	Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Балаларды үстел басында дұрыс отыру, үстелге қойылған ыдыстар мен заттарды таныстыруды жалғастыру (нанды үгігпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды толтырып сөйлемеу) (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)
Балалардың назарын тағамға аудару; тамақтану мәдениетін тәрбиелеу бойынша жеке жұмыс. Ұқыптылық дағдыларын қалыптастыруды жалғастыру. 
Асхана құралдарының атауын қазақ тілінде айту (қасық – қасық, тәрелке – тарелка, үйірме – пиала, пышақ – пышақ). Балаларды асханада қолданатын ыдыс атауларын атауын білдіретін зат есімдермен байыту.(сөйлеуді дамыту)
Тақпақ айту: 
Ертеде жүз бала болыпты,  
Барлығы балабақшаға барды. 
 Барлығы түскі асқа отырды,  Барлығы жүз котлет жеді.  
Содан кейін бәрі ұйқыға кетті.  
Қайтадан санай бастаңыз

	Күндізгі ұйқы
	Киімдерді шкафқа немесе орындыққа ұйқыға жатар алдында ұқыпты жинау білігін бекіту.
Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Бесік жырын айтып беру (көркем әрекет)
Бесік жырын тыңдау (музыка) 
Мақсаты: ұйықтар алдында киімдерін шкафқа немесе орындыққа ұқыпты бүктеп қою (мәдени гигиеналық дағдылар)
Өзіне-өзі қызмет көрсету, мәдени-гигиеналық дағдылар 
. «Кім мияу деп айтты» ертегісін оқу 
мақсаты:ертегілер, авторлық шығармаларды тыңдауға үйрету (көркем әдебиет)
 

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары
	Төсектен тұрып, түйіршекті және  жұмсақ жолақшалармен жүруді дағдыландыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету. (мәдени-гигиеналық  дағдылар).  
Денсаулық сақтау технологияларының кешені  
Кереуетте дене қыздыру, өзіне-өзі массаж жасау. Балалар әуезді музыка әуенімен оянады, содан кейін көрпе үстінде төсекте жатып, жалпы дамуға әсер ететін 5-6 жаттығу жасайды. Басты оңға, солға бұру. 
Қолды, ішті, аяқты, өкшені жеңіл сипау. Екі аяқты тізеден қолмен бүгу және оларды біртіндеп түзету.  «Көңілді аяқтар» 
Аяқ жоғары! Топ, топ! 
Көңілдірек! Гоп, гоп! 
Қоңырау, дон, дон! 
Қатты, қатты сыңғырла! 
Гоп, құлыншақ, гоп, гоп! 
Тпру-ру-у, құлын: 
Қане, тоқта!(дене шыныұтыру,музыка)

	Бесін ас
	Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру, асты тауысып жеуге дағдыландыру.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)
Құмырсқа ұйқысынан тұрды,  
Құс-шымшық астық тасыды,  
Қоян-қырыққабат үшін,  
Тышқан-қабық үшін,  
Балалар-сүт үшін

	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	
	
	
	
	Шар  салуды  тұйықталған дөңгелек сызықтарды жүргізуді үйрету. 
(сурет салу)
Ермексазды алақан арасына салып есу арқылы шар жасату. Мүсіндеудің қарапайым тәсілдерін
(мүсіндеу)
Фланелеграфқа топтағы шарлармпен түстес шарларды ( жапсырту).
Қалаулары бойынша шығармашылықпен айналысуларына жағдай жасау. Балалардың еркіттенуін дамыту.
(Сурет салу)
(Мүсіндеу)
(Жапсыру)

	Балалармен жеке жұмыс
	Балаларға қасықты оң қолымен ұстау тамақты төкпеуді үйрету 
«Мені қайтала» сөзді дамыту 
Мақсаты: Жеке дауысты және дауыссыз дыбыстарды, еліктеу сөздерін, сөздерді және қарапайым сөз тіркестерін (2-4 сөз) дұрыс қайталап айтуға үйрету 
«Сиқырлы өзгерістер» ойын жаттығуы (сыртқы әлеммен танысу + сенсорика 
+ модельдеу) 
Сумен қарапайым тәжірибе жүргізуге қызығушылықты дамыту: заттар батып кетеді ме, жоқ па, суланады ма, жоқ па (қоршаған орта)
 "Қуыршақтар" сюжетті-рөлдік ойыны.
Мақсат-міндеттері. Әртүрлі ыдыс-аяқ түрлері туралы білімдерін  жетілдіру , ыдыс-аяқты мақсатына сай пайдалану дағдысын қалыптастыру; тамақтану кезінде өзін әдепті ұстау мәдениетіне тәрбиелеу.

	Серуенге дайындық










	Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. Киіміндегі ұқыпсыздықты байқап, оны өз бетінше немесе ересектердің көмегімен жоюға, қол орамалды пайдалануға үйретуді жалғастыру.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).
Біз томпақ қолдарымызға Көйлекті киеміз. 
Мына сөздерді қайтала: 
Қол – бір, ал қалам – екі! 
«Бізге заттарды кім шашты?» жаттығуы 
Міндеттері: шкафтан заттарды мұқият алуға үйрету, оларды еденге тастамау


	Серуен
	Екін ойындар таза ауада


	
Серуеннен оралу




Кешкі ас
	Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тіртібін бақылау. (дербес қимыл  әрекеті,мәдени гигиеналық дағдыларын қалыптастыру).



Кешкі ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Балаларды үстел басында дұрыс отыру, үстелге қойылған ыдыстар мен заттарды таныстыруды жалғастыру (нанды үгігпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды толтырып сөйлемеу) (мәдени-гигеналық дағдылар
, өзіне-өзі қызмет ету)

	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттері
	«Жаңбыр тамшылары»  нүктелерді,сызықтарды жүргізуді үйрету. 
(сурет салу)

Мобильды кітапхана ертегі тыңдау
Теледидар көру

	Балалардың үйге қайтуы
	 Балалардың күн соңындағы көніл күйін талқылау
Жаңадан келген балалардың ата-аналарымен «Баланы балабақшаға бейімдеу» жеке жұмыс.
«Режимдік сәттерді сақтаймыз» ата-аналармен әңгіме



тәрбиеші: Мукашева А. Устанбекова Н.
Тексерген әдіскер: Н. Балғабаева




















Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Кіші  "Балдәурен" тобы
Қыркүйек айы 2023 жыл 2 апта

	Күн тәртібінің кезеңдері  
	Дүйсенбі
04.09.2023
	Сейсенбі
05.09.2023
	Сәрсенбі
06.09.2023
	Бейсенбі
07.09.2022
	Жұма
08.09.2023

	Балаларды қабылдау
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Тәрбиешімен сәлемдесуді үйрету. Баладан қандай көңіл күймен келгенін сұрап, сұрақтарға жауап беру дағдысын қалыптастыру(сөйлеуді дамыту).

	Ата-аналармен әңгімелесу,
кеңес беру
	Ата-аналармен балалардың денсаулығы, ауа-райына байланысты киім-кешек мәселелері бойынша күнделікті әңгімелер.  
Ата-аналармен жеке әңгімелесу. Балабақшаның күн тәртібін сақтаудың маңыздылығын еске түсіріңіз.  
«Балабақшадағы режим» ата-аналарға кеңес беру 

	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды ұйымдастыру,
 «Жапырақтар»,саусақ ойыны  «Қуырмаш» «Бір сөзбен ата» дидактикалық ойындарға қатысу белсенділігін арттыру
  Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу, ойыншықтарды топтастыру іс ірекеттерді жасауына жағдай жасау
Табиғат бұрышындағы тірі табиғат нысандарын бақылау барысында баланың сөйлеуін дамыту. (Балармен жеке жұмыс. )

	Таңертенгі жаттығу
	Қыркүйек айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені 
(Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).

	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін өз бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)
Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгігпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	Таңғы жиын. Көңілді муызка қою. Қарапайым би қимылдарын орындауды пысықтау: шапалақтау және бір уақытта аяқпен тарсылдату, жартылай отыру, аяқтан аяққа тербелу (музыка)
Балалар қандай ойындар ойнағысы келетінін айтуын қалыптастыру.«Менің сүйікті ойыншығым» тақырыбында жеке әңгімелер. Сөзді тыңдай білуге,  ересектермен және құрдастарымен тілдік қарым-қатынас жасауды дамыту,  қарапайым Кім? Не? Не істейді? сұрақтарға жауап беруге үйрету. Қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдауы  және т. б. (сөйлеуді дамыту)

	Ұйымдастырылған
іс-әрекеттер
	Дене шынықтыру
Жүру және тепе-теңдік сақтау жаттығулары. 
Мақсаты: Еденде жатқан жолдың бойымен тура бағытта топпен жүру. Нысанаға дейін тура жолдың бойымен (ені 25-30 см, ұзындығы 2–3 м) жүру, ересектің көмегімен гимнастикалық тақтай бойымен (ені 25-30 см) жүру, ересектің көмегімен модульге (биіктігі 10–15 см) шығуға және одан түсуге үйрету, еденде жатқан лентадан (арқаннан) аттап өту.
ЖДЖ: Бұрылу (оңға-солға), қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жағына жазу, қолды шапалақтау; қолды алға, жоғары, жан-жаққа көтеру, оларды бүгіп, жазу, саусақтарын ашып жұму.
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1.Екі қолмен 1-1,25 м арақашықтықтағы (көлденең) нысанаға (кеуде тұсынан, төменнен, жоғарыдан лақтыру.
Ойын: «Сылдырмақпен әуенді жалғастыр» ойынын ойнау.
Қорытынды: «Кім жоқ?» аз қимылды ойын
Менің балабақшам
 Кел танысайық
( сурет бойынша  әңгіме құрастыру,суреттеу)
Мақсаты:Суреттерді қарастыруда байланыстырып сөйлеу . қарапайым сөз тіркестерін (2-4 сөз) дұрыс қайталап айтуға үйрету
«Бала-балапан». Төрт шумақ өлең жолдарын жаттау 
Мақсаты: Артикуляциялық және дауыс аппаратының, сөйлеу кезінде тыныс алу, есту қабілетінің дамуына ықпал ету.
«Топ ішіне саяхат жасау» ойыны 
     Мақсаты: балалардың  сөздік қорларын заттардың атын білдіретін зат есімдермен байыту
Д/О:«Балабақша» Мақсаты:Балабақша қызметкерлерін оларға қажетті құралдарды дұрыс атап ажырата білуге үйрету
(сөйлеуді дамыту)
 

	Жалпы дамытушы жаттығулар. 
Мақсаты: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою; табандарды бүгу (жазу), қатарында тұрған – отырған адамға қолындағы затты бере отырып, тұлғасын оңға-солға бұру, шалқасынан жатқан қалыпта қолдары мен аяқтарын бірдей қимылдатып, аяқтарын көтеру және түсіру..
ЖДЖ: Бұрылу (оңға-солға), қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жағына жазу, қолды шапалақтау; қолды алға, жоғары, жан-жаққа көтеру, оларды бүгіп, жазу, саусақтарын ашып жұму.
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1.Екі қолмен 1-1,25 м арақашықтықтағы (көлденең) нысанаға (кеуде тұсынан, төменнен, жоғарыдан лақтыру.
Ойын: «Сылдырмақпен әуенді жалғастыр» ойынын ойнау.
Қорытынды: «Кім жоқ?» аз қимылды ойын
«Шар» ойыны 
Қимылды ойын 
Мақсаты: Дербес қимыл белсенділігі.
Ересектің бақылауымен ойын әрекеттерін орындауға үйрету
«Менің балабақшам» топ бөлмелерімен таныстыру сөздердің дұрыс айтылуын, зат есімдердің көпше түрде дұрыс қолданылуын ескеріп,  Байланыстырып сөйлеу кезінде балаларды ересектердің сөзін тыңдай білуге; ересектермен және құрдастарымен тілдік қарым-қатынас жасауды дамыту;
Тәрбиеші көмекшісінің еңбегімен таныстыру мақсаты:  қарапайым (Кім? Не? Не істейді?  күрделі (Не әкелді? Кімге әкеледі?) сұрақтарға жауап беруге,өз ойын айта білуге үйрету. Ересектердің еңбегіне қызығушылық тудыру.  Кейбір еңбек әрекеттерін білуге және атауға (тәрбиешінің көмекшісі ыдыс жуады, тамақ әкеледі, сүлгілерді ауыстырады) үйрету.(сөйлеуді дамыту,қоршаған орта)
Д.О. «Дастархан әзірлейік»  заттардын атын білдіретін зат есімдермен байыту
«Менің балабақшам»
Мақсаты: -Балаларды ойын барысында үстел үсті және еден үсті құрылыс материалдарымен (текшелер, кірпіштер,
 құрылыстың орналасу нұсқаларымен таныстыру.    -  Құрдастарымен бірге құрастыруға баулу.(құрастыру
	Музыка
	Дене шынықтыру
Жүру және тепе-теңдік сақтау жаттығулары. 
Мақсаты: Еденде жатқан жолдың бойымен тура бағытта топпен жүру. Нысанаға дейін тура жолдың бойымен (ені 25-30 см, ұзындығы 2–3 м) жүру, ересектің көмегімен гимнастикалық тақтай бойымен (ені 25-30 см) жүру, ересектің көмегімен модульге (биіктігі 10–15 см) шығуға және одан түсуге үйрету, еденде жатқан лентадан (арқаннан) аттап өту.
ЖДЖ: Бұрылу (оңға-солға), қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жағына жазу, қолды шапалақтау; қолды алға, жоғары, жан-жаққа көтеру, оларды бүгіп, жазу, саусақтарын ашып жұму.
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Жиектері шектелген тура жолақпен (ені 20-25 см, ұзындығы 2-2,5 м) жүру. 
2.Ойын: «Доптарды себетке жинау» ойынын ойнау.
Қорытынды: «Құстар қанат қағады» тыныс алу жаттығуы.
Қуыршақтың сүйікті ойыншығы доп екен. Бізде доппен ойнай аламыз, қане доппен ойындар ойнап көрсетейік. 
Қимылды ойын «Жүгіріп қағып ал» (дене шынықтыру)
Топқа кір қожалақ қуыршақ көмек сұрап келеді. Балалар қуыршаққа қалай көмектесеміз деп балалардың бастамасы бойынша іс әрекет жасауды қуыршақты жуындыруды
ауызша нұсқау жасаумен үйрету мақсаты: жеке бас гигиенасы заттарын білдіретін зат есімдермен байыту.
( сөйлеуді дамыту)
 

	Балабақша қызметкері тәрбиеші көмекшісінің еңбегімен таныстыру 
Мақсаты: қарапайым сөз тіркестерін (2-4 сөз) дұрыс қайталап айтуға үйрету. 
Балалар бізге тамақ әкеліп, бізді күтіп қарайтын апайымыздың есімі кім? Ол бізге қалай қамқорлық тарытады. Біз апайымызға қалай қамқорлық таныта аламыз. Балаларды байланыстырып сөйлеу дағдыларын дамыту. (сөйлеуді дамыту,көркем әдебиет)
 Пирамиданы жинау ойыны. (сенсорика)
Мақсаты. қимылдардың үйлесімділігін, қолдың ұсақ бұлшық еттерін, 
Кім пирамиданы шашқан,
Сақинаны ойнап басқан,
Өткір тырнақтарын бүріп,
-Домалатып, айдап қашқан?
Мақсаты:  сөздерді және қарапайым сөз тіркестерін (2-4 сөз) дұрыс қайталап айтуға үйрету. 
 (сөйлеуді дамыту)
Қимылды ойын. «Доптарды жинау»
Міндеттер: Доптарды себетке сала алады.
Ойынды ұйымшылдықпен ойнай біледі.
(Дене шынықтыру)

	
	
	
	 «Менің сүйікті добым» Балаларды ересектердің сөзін тыңдай білуге; ересектермен және құрдастарымен тілдік қарым-қатынас жасауды дамыту;(сөйлеуді дамыту)
Мақсаты: Дөңгелек пішінді заттардың суретін салуға үйрету.Қарындаш үш саусақпен ұстау  
 Балалардың бейнелеу әрекетіне деген қызығушылығын ояту, көркемдік қабылдауларын дамыту.
(сурет салу) 



	
	

	Серуенге дайындық
	Қуыршағымызды серуенге шығарайық  деп көрсету бойынша киімдерін киеді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіреді, бұрын игерген қимылдарды өздігінен орындау дағдасын пысықтау. Киім шкафтарын тануды қалыптастыру (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	№2 картотека 
	№3 картотека
	№4 картотека
	№5 картотека
	№6 картотека

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. (дербес қимыл  әрекеті).

	Түскі ас
	Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Балаларды үстел басында дұрыс отыру, үстелді даярлау заттарымен таныстыруды жалғастыру (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)

	Күндізгі ұйқы
	Киімдерді шкафқа немесе орындыққа ұйқыға жатар алдында ұқыпты жинау білігін бекіту.
Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Бесік жырын айтып беру (көркем әрекет)
 

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары
	Төсектен тұрып, түйіршекті және  жұмсақ жолақшалармен жүруді дағдыландыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету. (мәдени-гигиеналық  дағдылар).  

	Бесін ас
	Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру, асты тауысып жеуге дағдыландыру.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)

	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Достарымызбен бір қатарға тұрайық, бір біріміздің киімімізден ұстап поезд болып жүрейік.
(дене шынықтыру)
Көңілді музыканың ашық берілген сипатына сай қимылдар жасау 
(музыка)
Балалардың қалауы бойынша дамытушы орталықтарда дербес әрекеттер.
Дайын жапсыру пішіндерінің ішінен жануарлардың бейнелерін табу, фланелеграфқа жапсыру.
(Жапсыру)
балалардың бейнелеу әрекетіне деген қызығушылығын ояту.
түзу, көлденең, тік, толқын тәрізді сызықтарды парақ бетінде салуын үйрету
 (сурет салу)
	Балалардың қалауы бойынша орталықтарға бөлініп, еркін тақырыпта сурет салу, ермексаз және оның қасиеттері туралы білімдерін қалыптастыру. Ермексазды алақан арасына алып мыжу дағдысын дамыту.
Фланелеграф тақтасына доптарды, шарларды жапсыру. 
(Сурет салу)
(Мүсіндеу)
(Жапсыру)
	Дамытушы орталықтарда балалрдың бастамасымен құрылыс материалдарынан құрастыру ойындары, парақ бетінде бейнені орналастыру әрекеті және ермексазды дұрыс қолдану біліктерін жетілдіру
(Құрыстыру, сурет салу, мүсіндеу)
	Қағаз беріп доп салуды  тұйықталған дөңгелек сызықтарды жүргізуді үйрету.
(сурет салу)
	 «Артығын тап» ойынын ұйымдастырып саусақ қимылын дамыту
(сенсорика)
Қандай сурет сала алатынымзды көрсетейік. Қалаулары бойынша шығармашылықпен айналысуына жағдай жасау. Балалардың еркін әрекетін дамыту.
(Сурет салу)
(Мүсіндеу)
(Жапсыру)

	Балалармен жеке жұмыс
	«Мысыққа арналған бәліш» мүсіндеу
  Мақсаты: ермексаз және оның қасиеттері туралы білімдерін қалыптастыру
	"Сары күнге ұқсап" қимыл жаттығуы.
Мақсат-міндеттері. Қарым-қатынас дағдыларын, топта өзара әрекеттесу әдістерін дамыту, күйзелісті төмендету.
Сары күнге ұқ-сап,
Біз жүреміз "сап-сап".
Бұлт келсе қап-тап,
Жаңбыр жауар "там-там".
	«Біз түрлі түсті екі мұнара саламыз» Мақсаты:  Балаларды ойын барысында үстел үсті және еден үсті құрылыс материалдарымен (текшелер, кірпіштер, жазықтықтағы құрылыстың орналасу нұсқаларымен таныстыру. Құрдастарымен бірге құрастыруға баулу.(құрастыру)
	«Әуе шарлары» сенсорикасы балаларды жасыл, сары, қызыл түстермен таныстыру (нұсқау мен үлгіге сүйене отырып, тапсырмаларды орындауды)
	М. Пришвиннің 
«Жапырақ түсуі» оқу Мақсаты:авторлық шығармаларды тыңдауға үйрету 

	Серуенге дайындық
	Балаларды қиінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киімдегі олқылықтарды байқап, оны дұрыстай білулерін қадағалау

	
	№4 картотека
	№5 картотека
	№6 картотека
	№6 картотека

	Серуен
	Балабақша ауласына серуен, балалармен әңгімелесу. Күз мезгілінің ерекшеліктері жайында білімдерін кеңейту


	
	
	
	
	

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. (дербес қимыл  әрекеті).
	
	
	
	
	

	
Кешкі ас
	Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру, асты тауысып жеуге дағдыландыру.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)
	
	
	
	
	

	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Қағаз беріп күн салуды  тұйықталған дөңгелек сызықтарды жүргізуді үйрету.
(сурет салу)
	Жеке балалармен тақпақты жаттау.
Бала, бала, баламыз. 
Бақшамызға барамыз. 
Күні бойы қызыққа, 
Батамыз да қаламыз. авторлық шығармаларды тыңдауға үйрету
(көркем әдебиет)
Қимылды ойын: «Өз үйіңді тап»
	Мысықтың және күшіктің  дауысын салу арқылы сөйлеу дағдысын жетілдіру.
Қимылды ойын: «Өз үйіңді тап»
	Доппен ойындар.
Жеке  балалармен тақпақты жаттауды жетілдіру
Бала, бала, баламыз. 
Бақшамызға барамыз. 
Күні бойы қызыққа, 
Батамыз да қаламыз. 
(көркем әдебиет)
	 Қимылды ойын: «Құстың қауырсыны кімге барады» (Дербес қимыл белсенділігі)
Ересектің бақылауымен ойын әрекеттерін (спорттық, би) орындауға, қимыл белсенділігіне жағымды эмоция білдіруге,




	Балалардың үйге қайтуы
	Балалардың сүйіктігі ойыншығы туралы әңгімелесу.
	Топқа ойыншық алмасу сөресін жасауды ақылдасу
	Табиғи материалдармен ойын ойнауды ұсыну
	Үйде доппен ойнауды ұсыну.
	Апта бойғы жұмыстар бойынша ақпарат беру.



тәрбиеші: Мукашева А. Устанбекова Н.
Тексерген әдіскер: Н.Балғабаева















Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Кіші  "Балдәурен" тобы
Қыркүйек айы 2023 жыл 3 апта

	Күн тәртібінің кезеңдері  
	Дүйсенбі
12.09.2022
	Сейсенбі
13.09.2022
	Сәрсенбі
14.09.2022
	Бейсенбі
15.09.2022
	Жұма
16.09.2022

	Балаларды қабылдау
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Тәрбиешімен сәлемдесуді үйрету. Баладан қандай көңіл күймен келгенін сұрап, сұрақтарға жауап беру дағдысын қалыптастыру(сөйлеуді дамыту).

	Ата-аналармен әңгімелесу,
кеңес беру
	Балалардың бала бақшаға жылдам бейімделу жағдайларын талқылау.
Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу.


	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	"Еңбекке баулу"
Мақсат-міндеттері. Ойын бұрыштарында тұрған ойыншықтарға көңіл аудару, күшік ойыншығын атауға ынталандыру, қолға ұстату, сипату, шығаратын дыбыстарға көңіл аудару.
(еңбек дағдылары,)
	"Еңбекке баулу"
Мақсат-міндеттері. Жуыну бөлмесінде жуыну әдебінің үлгісін көрсету; қолдарын сабындауға көмектесу, су ағымы астына қоюды қадағалау; қолды сүлгімен сүртуді көрсету; тазалық сақтау қажеттілігі туралы түсіндіру.
(еңбек дағдылары)
	"Еңбекке баулу"
Мақсат-міндеттері. Жуыну бөлмесінде тамшылаған суды сүртуді көрсету, тазалықты сақтау қажеттілігі туралы түсіндіру.
(еңбек дағдылары)
	"Еңбекке баулу"
Мақсат-міндеттері. Ойын бұрыштарында тұрған ойыншықтарға көңіл аудару, мысық ойыншығын атауға ынталандыру, қолға ұстату, сипату, шығаратын дыбыстарға көңіл аудару.
(еңбек дағдылары)
	"Еңбекке баулу"
Мақсат-міндеттері. Табиғат бұрышындағы өсімдіктерге көңіл аудару, топырақтың құрғақ болғанына көңіл аудару, фикусті суқұйғышпен суаруды көрсету.
(еңбек дағдылары)

	Таңертенгі жаттығу
	Қыркүйек айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені 
(Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).

	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін өз бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)
Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгігпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	Таңғы жиын. Көңілді муызка қою. Қарапайым би қимылдары: шапалақтау және бір уақытта аяқпен тарсылдату, жартылай отыру, аяқтан аяққа тербелу (музыка)
Балалар қандай ойындар ойнағысы келетінін айтуын қалыптастыру.
«Менің отбасым» тақырыбында жеке әңгімелер. Сөзді тыңдай білуге,  ересектермен және құрдастарымен тілдік қарым-қатынас жасауды дамыту,  қарапайым Кім? Не? Не істейді? сұрақтарға жауап беруге үйрету. Қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау  және т. б. (сөйлеуді дамыту)

	Ұйымдастырылған
іс-әрекеттер

 

	Дене шынықтыру Саппен жүру.
Мақсаты: Балаларды сапқа тұрғызу, бір тізбекте саппен жүру, жүгіруге жаттықтыру. Әртүрлі қалыпта допты лақтыру ептілігін дамыту. Еңіс тақтайдың үстімен еңбектеуді қайталап бекіту.Шағын топпен бір-біріне кедергі жасамай жүруге; саптан шықпай, бағытты сақтай жүру; аяқты тізеден сәл бүгіп, секіріп, аяқты алшақ, бірге ұстау дағдыларын бекіту. Музыканың басталуын сезініп, музыкаға сәйкес жүруге баулу.
ЖДЖ: Бұрылу (оңға-солға), қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жағына жазу, қолды шапалақтау; қолды алға, жоғары, жан-жаққа көтеру, оларды бүгіп, жазу, саусақтарын ашып жұму.
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1.Екі қолмен 1-1,25 м арақашықтықтағы (көлденең) нысанаға (кеуде тұсынан, төменнен, жоғарыдан лақтыру.
Ойын: «Сылдырмақпен әуенді жалғастыр» ойынын ойнау.
Қорытынды: «Кім жоқ?» аз қимылды ойын

Отбасы суретін көрсету.
-Суреттегі отбасы мүшелерін ата?
-суреттегі отбасы мүшелерінің не істеп отырғандығы жайлы әңгімелеп беруін ұйымдастырып сөйлеу дағдысын,сөз қорын кеңейтіп зат есімдермен толықтыру 
(сөйлеуді дамыту)
«Отбасы» рөлдік ойындарын ойнаумен.
Қуыршаққа күтім жасау, әлдилеу, ән айту дағдысын қалыптастыру
 (көркем әдебиет, музыка


	Дене шынықтыру
Жүру және тепе-теңдік сақтау жаттығулары. 
Мақсаты: Еденде жатқан жолдың бойымен тура бағытта топпен жүру. Нысанаға дейін тура жолдың бойымен (ені 25-30 см, ұзындығы 2–3 м) жүру, ересектің көмегімен гимнастикалық тақтай бойымен (ені 25-30 см) жүру, ересектің көмегімен модульге (биіктігі 10–15 см) шығуға және одан түсуге үйрету, еденде жатқан лентадан (арқаннан) аттап өту.
ЖДЖ: Бұрылу (оңға-солға), қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жағына жазу, қолды шапалақтау; қолды алға, жоғары, жан-жаққа көтеру, оларды бүгіп, жазу, саусақтарын ашып жұму.
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Алға қарай ұмтыла екі аяқтап секіртпемен, лентамен секіру.
 2. Жиектері шектелген тура жолақпен (ені 20-25 см, ұзындығы 2-2,5 м) жүруді қайталау.
Ойын: «Тауық пен балапандар» ойынын ойнау.
Қорытынды: «Ненің жүрісі?» ойынын ойнау.
Қуыршақтың сүйікті ойыншығы доп екен. Бізде доппен ойнай аламыз, қане доппен ойындар ойнап көрсетейік.
 Қимылды ойын «Жүгіріп қағып ал» 
Отбасы мүшелерінің суреттерін көрсітіп, әр бір мүшені атап, есімдерін атау дағдысын қалыптастыру
 (сөйлеуді дамыту)
 Балалардың қалауы бойынша әженің кәмпиттері тақырыбында домалақтар  сурет салу, ермексаздан дөңгелек мүсін жасау, жапсыру жұмыстарын орындау дағдысын жетілдіру (сурет салу, мүсіндеу, жапсыру)
Құрастыру материалдарынан үйшік құрастыруды дамыту. (құрастыру) 
	Музыка
(Маман жоспары бойынша)
 «Саусақтармен амандасу»
Саусақ ойыны 
Мақсаты:Артикуляциялық және дауыс аппаратының, сөйлеу кезінде тыныс алу, есту қабілетінің дамуына ықпал ету.
 (сөйлеуді дамыту)
« Мысық пен күшік ойнайтын доп» ермексаздан мүсіндеу ермексаз және оның қасиеттері туралы білімдерін қалыптастыру,  дұрыс қолдануды жетілдіру. 
(мүсіндеу)
«Қуыршаққа арналған үй»
   -Балаларды ойын барысында үстел үсті және еден үсті құрылыс материалдарымен текшелермен зат құрастыруға үйрету
(құрастыру)
	Дене шынықтыру
Жалпы дамытушы жаттығулар. 
Мақсаты: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою; табандарды бүгу (жазу), қатарында тұрған – отырған адамға қолындағы затты бере отырып, тұлғасын оңға-солға бұру, шалқасынан жатқан қалыпта қолдары мен аяқтарын бірдей қимылдатып, аяқтарын көтеру және түсіру, арқасынан бүйіріне, ішіне және кері қарай аударылу, алға, жан-жағына қарай еңкею.
ЖДЖ: Бұрылу (оңға-солға), қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жағына жазу, қолды шапалақтау; қолды алға, жоғары, жан-жаққа көтеру, оларды бүгіп, жазу, саусақтарын ашып жұму.
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1.Баланың көзінің және кеудесінің тұсынан әртүрлі заттардың астымен 0,5-1,5 м арақашықтыққа доптарды домалату.
Ойын: «Күшіктің құйрығы» ойынын ойнау.
Қорытынды: «Қоян қайда?» ойнын ойнау.
Үстел үсті театры арқылы «Шалқан» ертегісін тыңдап, айтып берумен эмоциалды қабылдауды үйрету. үстел үсті театрының кейіпкерлерін және басқа да көрнекі құралдарды көрсетумен сүйемелдеу арқылы ертегіні әңгімелеу
(көркем әдебиет)
ертегі кейіпкерлерін тану,  көрсетіп атату. Не істеді сұрағына жауап беруді үйрету.
(сөйлеуді дамыту)
Көңілді музыка қойып балалардың  қарапайым би қимылдарын жасау: шапалақтау және бір уақытта аяқпен тарсылдату, жартылай отыру, аяқтан аяққа тербелуін жетілдіру
(музык
	

	
	
	
	
	
	 Ата мен әжелерінің суреттін қарау. Олар туралы не білетіндерін айтқызу мен сөйлеуін дамыту
«Бес саусақ» өлеңін қайталап айтуға талпындыру
Бас бармағым – атам, үйдің данасы
Балан үйрек - әжем, ошақ анасы
Ортан терек - әкем, отау панасы
Шылдыр шүмек – шешем, шаңырақ ажары
Титтей бөбек – мен, бәрінің базары
 (сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет) 

	Серуенге дайындық
	Көрсету бойынша киімдерін киеді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіреді, бұрын игерген қимылдарды өздігінен орындай алады. Киім шкафтарын тануды қалыптастыру (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	№ 7 картотека 
	№ 8 картотека
	№ 9 картотека
	№ 10 картотека
	№11 картотека

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. (дербес қимыл  әрекеті).

	Түскі ас
	Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Балаларды үстел басында дұрыс отыру, үстелді даярлау заттарымен таныстыруды жалғастыру (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)

	Күндізгі ұйқы
	Киімдерді шкафқа немесе орындыққа ұйқыға жатар алдында ұқыпты жинау білігін бекіту.
Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Бесік жырын айтып беру (көркем әрекет)
 

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары
	Төсектен тұрып, түйіршекті және  жұмсақ жолақшалармен жүруді дағдыландыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету. (мәдени-гигиеналық  дағдылар).  

	Бесін ас
	Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру, асты тауысып жеуге дағдыландыру.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)

	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Балалардың қалауы бойынша дамытушы орталықтарда еркін іс әрекеттер.
Отбасы мүшелерін қағаз бетіне қоюға және құрастыруға үйрету (жапсыру)
ермексазды
дұрыс қолдану біліктерін жетілдіру, доп жасау (мүсіндеу)
доп салуды пысықтау (сурет салу)
	Тақпақтарын қайталау. Би үйрену. (көркем әдебиет, музыка)
Көлемі, пішіні, түсі бойынша ерекшеленетін біркелкі ойыншықтарды топтастыру (сенсорика)
Өнер орталықтарында еркін іс әрекеттер
 
	 (көркем әдебиет)
Балалардың қалауы бойынша еркін тақырыпта  кітіптардан сурет қарау сұрақтарға жауап беруін дамыту
	 Еркін іс әрекеттер
Сенсорлық ойындар, кітаптардан шалқан ертегісінің суреттерін фланелеграфқа ертегі кейіпкерлерін ретімен жапсыру.
(сенсорика,  жапсыру)  
	 Балалардың қалауы бойынша әжелерге арнап моншақтың суретін салу.
Түрлі түсті ермексаздан моншақ (дөңгелек) жасау.
Фланелеграфқа моншақ бөлшектерін жапсырып, моншақ тізу.
(сурет салу, мүсіндеу, жапсыру)
Еркін іс әрекеттер

	Балалармен жеке жұмыс
	«Мысыққа арналған бәліш» мүсіндеу Мақсаты: пластилиннен дөңгелек кесектерді қалыптастыру; 
	«Маша қыз бен ұзын құлақ қоян туралы» сөзін дамыту Мақсаты: балаларға барлық сәбилер мен барлық аналар таңертеңгі қоштасуды бастан өткеретінін түсінуге 
	Құрастыру  
«Біз түрлі түсті екі мұнара саламыз» Мақсаты:  
	«Әуе шарлары» сенсорикасы Мақсаты: балаларды жасыл, сары, қызыл түстермен таныстыру 
	М. Пришвиннің 
«Жапырақ түсуі» оқу Мақсаты: жаңа ертегілерді, әңгімелерді, өлеңдерді тыңдай 

	Серуенге дайындық
	Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. Киіміндегі ұқыпсыздықты байқап, оны өз бетінше, ересектердің көмегімен жоюға, қол орамалды пайдалануға үйретуді жалғастыру.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	Қ/о «Шеңберге тез тұр» Еркін ойындар
Жеке әңгімелесулерде баланың сөйлеу дағдысын жетілдіру
	Кешкі табиғаттың ерекшеліктерін атау. «Кун тун» ойынын ойнату арқылы уақыт бағдарлау дағдысын қалыптастыру.
Қ/О «Поезд»
	Қол қимылын дамытуға арналған ойыншықтармен ойындар (сенсорика)
Қ/о «Шеңберге тез тұр»
	Қ/о «Күн мен жаңбыр»
Бүгінгі күннің ерекше сәттері жайында әңгімелесу Балалардың табиғат пен табиғат құбылыстарына қызығушылықтарын қалыптастыру.
	Қ/О Құстардың ұшып келуі»
 Еркін ойындар.




	Кешкі ас


	гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»


	 Балаларды үстел басында дұрыс отыру, үстелді даярлау заттарымен таныстыруды жалғастыру (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету

	Балаларды үстел басында дұрыс отыру, үстелді даярлау заттарымен таныстыруды жалғастыру (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету


	Балаларды үстел басында дұрыс отыру, үстелді даярлау заттарымен таныстыруды жалғастыру (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету


	 Балаларды үстел басында дұрыс отыру, үстелді даярлау заттарымен таныстыруды жалғастыру (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету



	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Балалардың бейнелеу әрекетіне деген қызығушылығын ояту.
Сурет салу
балалардың сазбалшық, ермексаз және оның қасиеттері туралы білімдерін қалыптастыру
	Топқа мысық пен күшік келеді. Балалардан қонаққа кім келгенін сұрау. Олардың да мысық пен күшігі бар ма сұрау. Жеке балалардан әңгімелеп беруін сұрау. 
сөйлеуді дамыту
Мысық пен күшіктің дене бөліктерін (ажыратып және атай білуін пысықтау. 
Қоршаған ортамен таныстыру

	Топқа кір қожалақ қуыршақ көмек сұрап келеді. Балалар қуыршаққа қалай көмектесеміз деп балалардың бастамасы бойынша іс әрекет жасауды қуыршақты жуындыруды ауызша нұсқау жасаумен үйрету
 сөйлеуді дамыту
	Балалар бізге тамақ әкеліп, бізді күтіп қарайтын апайымыздың есімі кім? Ол бізге қалай қамқорлық тарытады. Біз апайымызға қалай қамқорлық таныта аламыз. Балаларды байланыстырып сөйлеу дағдыларын дамыту. сөйлеуді дамыту
 
	Шардың суретін бояу,қағаздан құрастыру,және тақтайжаға жабыстыру.
Сурет салу,жапсыру,құрастыр

	Балалардың үйге қайтуы
	Отбасылық сурет беріп жіберуін сұрау.
	
Отбасында қандай ойындар ойнауға болады кеңес беру.
	Отбасындағы баланың рөлі туралы сұрау.
	Ата әжесінің суреттерін беріп жіберуін өтіну
	Іс шарадан алған әсерлерін сұрау.


        
 Тәрбиеші: А.Мукашева. Н.Устанбекова
Тексерген әдіскер: Н.Балғабаева












Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Қыркүйек айы 2023 жыл 4 апта

	Күн тәртібінің кезеңдері  
	Дүйсенбі
19.09.2022
	Сейсенбі
20.09.2022
	Сәрсенбі
21.09.2022
	Бейсенбі
22.09.2022
	Жұма
23.09.2022

	Балаларды қабылдау
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Тәрбиешімен сәлемдесуді үйрету. Баладан қандай көңіл күймен келгенін сұрап, сұрақтарға жауап беру дағдысын қалыптастыру(сөйлеуді дамыту).

	Ата-аналармен әңгімелесу,
кеңес беру
	Балалардың бала бақшаға жылдам бейімделу жағдайларын талқылау.
Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу.

	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Дидактикалық ойын:
«Суретті сипата»
Суреттегі  отбасы мүшелерін  атап сипаттап әңгімелеуге үйрету.

	Дидактикалық ойын:
«Үлкен-кіші»            Мақсаты: Үлкен-кіші ұғымдарыні дұрыс  ажырата білуге үйрету
	 Дидактикалық ойын
«Атын атап бер»  
Мақсаты:Бөлмедегі ойыншықтардың атын атап жылдам табуға үйрету.
	Дидактикалық  ойын: «Балабақша қызметкерлерін  ата»
Мақсаты:Суреттен балабақша қызметкерлерін тауып олар туралы әңгімелеуге үйрету.
	Әңгімелесу:                  «Бөлме гүлдері »
Мақсаты:Балаларға бөлме гүлдері туралы әңгімелеу. Гулдердін түсін  сипаттап  айтуға үйрету

	Таңертенгі жаттығу
	Қыркүйек айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).

	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін өз бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)
Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгігпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	Таңғы жиын.
Балабақша – үйіміз
Балабақша ─ үйіміз,
Ағалардан сыйымыз.
Серуендеп шығамыз,
Таза ауаға жиі біз. (көркем әдебиет) тақпағын жаттату.Балалар қандай ойындар ойнағысы келетінін айтуын қалыптастыру.
«Ертегілер елінде» тақырыбында жеке әңгімелер. Сөзді тыңдай білуге,  ересектермен және құрдастарымен тілдік қарым-қатынас жасауды дамыту,  қарапайым Кім? Не? Не істейді? сұрақтарға жауап беруге үйрету. Қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау  және т. б. (сөйлеуді дамыту)

	Ұйымдастырылған
іс-әрекеттер





	Дене шынықтыру
ақсаты: 
Қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жаққа жазу. Қолды артқа қою; оларды бүгіп, жазу, қолды шапалақтау, қолдарды алға-артқа сермеу, саусақтарды бүгу және ашу.
 Негізгі қимылдар Жүру. бір-бірінің қолдарынан ұстап, аяқтың ұшымен жүру, шағын топпен және бүкіл топпен қарқынды өзгерте отырып, белгі бойынша тоқтап, иректелген лентаның бойымен жүру.  Бір қалыпты жүгіру, шашырап, берілген бағытта жүгіру арналған тапсырмаларды орындау дағдыларын жəне өкшемен адымдап жүруге жаттықтыру
«Добым добым домала» қимылды ойын  
Мақсаты: Допты домалатып тез лақтыра білу қабілеттерін жетілдіру.
(сөйлеуді дамыту)
Кітаптардан бауырсақ ертегісінің кітабын көрсетру.  Суреттерге қарап ертегіні желісін бұзбай айту дағдысын қалыптастыру.
Дидактикалық ойын «Кім екенін тап» ертегі желісі бойынша  ойыншықты тауып, атау.ойыншықтарды, суреттерді,  қарау
(көркем әдебиет) Еркін ойын: «Мен досыма не сыйлаймын»
Шарты: Достарына ұнайтын затты салады Мақсаты: Бейнелерді парақ бетінде орналастыра отырып, түрлі-түсті дақтарды қарама-қарсы үйлестіру арқылы бере білу,
.

	Дене шынықтыру
Мақсаты: 
Қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жаққа жазу. Қолды артқа қою; оларды бүгіп, жазу, қолды шапалақтау, қолдарды алға-артқа сермеу, саусақтарды бүгу және ашу.
 Негізгі қимылдар Жүру. бір-бірінің қолдарынан ұстап, аяқтың ұшымен жүру, шағын топпен және бүкіл топпен қарқынды өзгерте отырып, белгі бойынша тоқтап, иректелген лентаның бойымен жүру.  Бір қалыпты жүгіру, шашырап, берілген бағытта жүгіру арналған тапсырмаларды орындау дағдыларын жəне өкшемен адымдап жүруге жаттықтыру
«Добым добым домала» қимылды ойын  
Мақсаты: Допты домалатып тез лақтыра білу қабілеттерін жетілдіру.
Қонаққа бауырсақ келеді. Бауырсақпен музыкаға би белеу. Оның сұрақтарына жауап беру аясында байланыстырып сөйлеуді үйрету
Қимылды ойын ойнау.  (сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет, музыка)
 
	Музыка
 «Шалқан» мульфилімін тамашалу.  Балалардың ойын тыңдау. (сөйлеуді дамыту)
Үйшік салуды үйрету (сурет салу)
Құрастыру материалдарынан үйшік жасауға көмектесу дербес қымыл жасауын дамыту(құрастыру)
Саусақ бұлшықеттерін дамытуға арналған ойыншықтармен еркін ойындар (сенсорика)
	Дене шынықтыру
Жалпы дамытушы жаттығулар. 
Мақсаты: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою; табандарды бүгу (жазу), қатарында тұрған – отырған адамға қолындағы затты бере отырып, тұлғасын оңға-солға бұру, шалқасынан жатқан қалыпта қолдары мен аяқтарын бірдей қимылдатып, аяқтарын көтеру және түсіру, арқасынан бүйіріне, ішіне және кері қарай аударылу, алға, жан-жағына қарай еңкею.
ЖДЖ: Бұрылу (оңға-солға), қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жағына жазу, қолды шапалақтау; қолды алға, жоғары, жан-жаққа көтеру, оларды бүгіп, жазу, саусақтарын ашып жұму.
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1.Баланың көзінің және кеудесінің тұсынан әртүрлі заттардың астымен 0,5-1,5 м арақашықтыққа доптарды домалату.
Ойын: «Күшіктің құйрығы» ойынын ойнау.
Қорытынды: «Қоян қайда?» ойнын ойнау.
«Добым добым домала» қимылды ойын  
Мақсаты: Допты домалатып тез лақтыра білу қабілеттерін жетілдіру.
Дидкатикалық ойын 
«Ғажайып себет» ойыны 
 Суреттерді көрсету арқылы қай ертегіжеміс і екенін тауып, әңгімелеу заттарды және олармен әрекеттерді атау, оларды суреттерден тану. 
(көркем әдебиет)
 Ғимарат құрастыру»
Шарты: Құрастырғыштардан ғимарат құрастыруды үйренеді. Балаларды ойын барысында үстел үсті және еден үсті құрылыс материалдарымен (текшелер, кірпіштер,) зат құрастыруға үйрету (құрастыру)
	

	
	
	
	
	
	Жаратылыстану
Тақырыбы: « Жемістер мен көкөністер»
ҰОҚ  мақсаты: Күз туралы білімдері толығады, көкөністер мен жемістерді
сипаттай біледі. Байланыстырып сөйлеу тілдері, сөздік қорлары молайады. Балаларды педагогтің сөзін түсінуге, сөйлегенде заттарды сипаттау үшін  зат есімнің көпше түрін қолдануға, сын есімді зат есіммен,байыту
Пж ойын: «Күз қандай?» 
Шарты: Блумб текшесі арқылы күз ерекшеліктерін айтады.
Бақылаудың жаппай түрі қолданылады
(4К моделі, сыни ойлау, коммуникативтілік, саралау педагогтің түрлі қажеттіліктері мен деңгейі бар балаларға қолдау көрсету; диалог, сұрақ қою, нәтиже).
Құрылымдалған ойын: «Жемістер мен көкөністер» 
Шарты: Жемістер мен көкөністерді бөліп жинайды. 
Мақсаты: Қимылдардың үйлесімділігін, қолдың ұсақ бұлшық еттерін, «көз бен қолдың» сенсомоторлық кеңістіктік үйлесімділігін дамыту.(сенсорика)
Бақылаудың жаппай түрі қолданылады
(4К моделі, сыни ойлау, командалық; коммуникативтілік, командалық; саралау педагогтің түрлі қажеттіліктері мен деңгейі бар балаларға қолдау көрсету; диалог, сұрақ қою, нәтиже).
Еркін ойын: «Қызыл алма»
Шарты: Қалаған ресурстарымен алмаларды бояйды.
Ересектермен бірлескен әрекеттерге қызығушылықты (ояту.сурет салу)

	Серуенге дайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау.  Киім шкафтарын таза ұстау және жинауды қалыптастыру     (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	№12 картотека
	№ 13 картотека
	№14 картотека
	№15 картотека
	№16 картотека

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. (дербес қимыл  әрекеті).

	Түскі ас
	Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Балаларды үстел басында дұрыс отыру, үстелді даярлау заттарымен таныстыруды жалғастыру (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)

	Күндізгі ұйқы
	Киімдерді шкафқа немесе орындыққа ұйқыға жатар алдында ұқыпты жинау білігін бекіту.
Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Бесік жырын айтып беру (көркем әрекет)
 

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары
	Төсектен тұрып, түйіршекті және  жұмсақ жолақшалармен жүруді дағдыландыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету. (мәдени-гигиеналық  дағдылар).  

	Бесін ас
	Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру, асты тауысып жеуге дағдыландыру.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)

	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Балалардың таңдауы бойынша бауырсақты ермексаздан жасау дағдыларын, Мүсіндеудің қарапайым тәсілдерін (кесектерді үлкен бөліктерден бөліп алу, 
оларды біртұтас етіп біріктіруді үйрету.Ертегі кейіпкерлерін ретімен фланелеграфта жапсыру дағдыларын пысықтау
(мүсіндеу, жапсыру)
	 Үстел үсті театр ойыншықтарын және ертегі кейіпкерлерін атауды жетілдіру.
(сөйлеуді дамыту)
Құрастыру ойынышықтарынан бауырсаққа үй құрастыру
(Құрастыру)
Фланелеграфта ертегі кейіпкерлерін ретімен жапсыруды менгерту
(Жапсыру)
	Балалардың қалауы бойынша еркін әрекеттер таңдауын ұйымдастыру.
Ертегі желісі бойынша шалқан суретін салу дағдыларын (Сурет салу) ермексаздан  мүсіндеу дағдыларын жетілдіру.
(Мүсіндеу)
 
	«Шалқан» ерртегісін  үстел үсті театры арқылы сахналау
Мақсаты:  үстел үсті театрының кейіпкерлерін және басқа да көрнекі құралдарды көрсетумен сүйемелдеу, Кейіпкерлерге эмоцияларын танытуды үйрету дағдыларын қалыптастыру
 (сөйлеуді дамыту)
	 Балалардың таңдауы бойынша ертегі кейіпкерлері немесе ойдан шығарылған ертегі кейіпкерлерін суретін салып, мүсінін жасау . Дайын пішіндерден ертегі кейіпкерін жапсыру амалдарын қалыптастыру. (сурет салу, мүсіндеу, жапсыру) 

	Балалармен жеке жұмыс
	«Тышқанды бұршақпен тамақтандыру»  Мақсаты: Мүсіндеудің қарапайым тәсілдерін (кесектерді үлкен бөліктерден бөліп алу, 
оларды біртұтас етіп біріктіруді үйрету. 
Мүсіндеуге арналған материалдарды қолдану,  дайын болған бұйымды тұғырға орналастыру, 
жұмыстан кейін материалдарды жинауға үйрету. (мүсіндеу)
 
	Сөйлеуді дамыту «Мысық баласына сүт береміз» Мақсаты: балалардың есту қабілетін дамыту, басқалардың сөзін мұқият тыңдауға үйрету, оны дұрыс қабылдау; тапсырмаларды орындау, сөздің дыбысын заттармен байланыстыруға үйрету, сұрақтарға дұрыс жауап беру, дыбысқа еліктеуді қатты және тыныш қабылдау(сөйлеуді дамыту) 
	«Тәрбиешінің үлгісі бойынша екі мерекелік мұнара» құрастыру Мақсаты: тәрбиешінің үлгісімен екі мерекелік мұнара салуды үйрету (құрастыру)
 
	 «Кім қалай  дыбыстайды?» Мақсаты: Жеке дауысты және дауыссыз дыбыстарды, еліктеу сөздерін, сөздерді және қарапайым сөз тіркестерін (2-4 сөз) дұрыс қайталап айтуға үйрету. жануарларды сыртқы түрі мен дыбыстары бойынша ажыратуға үйрету (сөйлеуді дамыту,қоршаған орта)
 
	М. Пришвиннің 
«Жапырақ түсуі» балалардың жасына қарай шығармаларды оқу, 
Мақсаты: жаңа ертегілерді, әңгімелерді, өлеңдерді тыңдай білуге,  тәрбиелеу  (көркем әдебиет,сөйлеуді дамыту)
 

	Серуенге дайындық
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	Қ/О «Қуыр-қуыр қуырмаш»
Табиғи материалдардың ішінен бауырсақтың жолын құрастыруын жалғастыру.
(құрастыру)
Еркін ойындар
Жеке әңгімелесулер
	Бауырсақ ертегісіндегі әндерді қайталау.  
Қ/о «Шарды ұста»
Балалардың дербес әрекеттері
	Қ/О «Ақ доп, қызыл доп».
Балалардың дербес әрекеттері
Еркін ойындар
	Ертегідегі жануарларға тән ерекшеліктермен таныстыру, дене бөліктерін (танауы, құйрығы, аяқтары) ажыратып және атай білуге үйрету (қоршаған ортамен таныстыру)
Қ/о «Қуыр-қуыр қуырмаш»
Бүгінгі күннің ерекше сәттері жайында әңгімелесу
Балалардың дербес әрекеттері

	Қ/О «жүгіріп қағып ал»
Балалардың дербес әрекеттері
Еркін ойындар

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. (дербес қимыл  әрекеті).
	  Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. (дербес қимыл  әрекеті).
	Киімдерін шешіп  топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. (дербес қимыл  әрекеті).
	
Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. (дербес қимыл  әрекеті).

	  Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. (дербес қимыл  әрекеті).

	Кешкі ас
	Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру, асты тауысып жеуге дағдыландыру.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)
	Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру, асты тауысып жеуге дағдыландыру.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)
	Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру, асты тауысып жеуге дағдыландыру.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)
	Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру, асты тауысып жеуге дағдыландыру.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)



	Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру, асты тауысып жеуге дағдыландыру.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)

	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	 «Суретші қай жерде қателесті»
Міндеті: Берілген суреттен  қатені тауып, өз ойын айтады. Сөйлеуді дамыту

	 «Өз үйіне орналастыр»
 Міндеті: жануар, құстарды өз мекеніне орналстырады Қоршаған ортамен таныстыру
	 «Не артық?» 
Міндеті: Балалар суретке қарап,  заттарды топтастырады.
Сенсорика


	 «Сиқырлы қапшық» 
Міндеті: Қапшықтан алған ойыншықтың  атын, қасиетін  айта алады. 
Сөйлеуді дамыту


	«Бау да ма,бақшада ма?»
Міндеті: Балалар көкөністер мен жемістер ажыратып орналастырады
Қоршаған ортамен танысу


	Балалардың үйге қайтуы
	Бауырсақ ертегісі баласымен бірге айтуға кеңес беру.
	Бауырсақ жасауын сұрану
	Шалқан, бауырсақ мультфилімін бірге тамашалауға кеңес беру.  
	 Ертегілер кітабын бірге қарауға кеңес беру.  
	Баланың үйдегі күн тәртібінде ойынның маңыздылығы  тақырыбында әңгімелесу.



 тәрбиеші: А.Мукашева,  Н.Устанбекова
Тексерген әдіскер: Н.Балғабаева


























Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Қыркүйек айы 2022жыл 5 апта

	Күн тәртібінің кезеңдері  
	Дүйсенбі
26.09.2022
	Сейсенбі
27.09.2022
	Сәрсенбі
28.09.2022
	Бейсенбі
29.09.2022
	Жұма
30.09.2022

	Балаларды қабылдау
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Тәрбиешімен сәлемдесуді үйрету. Баладан қандай көңіл күймен келгенін сұрап, сұрақтарға жауап беру дағдысын қалыптастыру(сөйлеуді дамыту).

	Ата-аналармен әңгімелесу,
кеңес беру
	Балалардың бала бақшаға тез бейімделу жағдайларын талқылау.
Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу.

	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды ұйымдастыру,
Үстел үсті ойыны «Ұқсасын тап», Дидактикалық ойын «Дәл осындайды тауып ал», «Кім жоқ?», «топтастыр гүлдер, ағаштар». Саусақ ойыны  «Орманда», Ойын – жаттығу «Даусына қарай ажырат»
Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу, ойыншықтарды топтастыру, кітаптарды қарау,
Табиғат бұрышындағы тірі табиғат нысандарын бақылау. Балармен жеке жұмыс.

	Таңертенгі жаттығу
	Қыркүйек айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).

	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін өз бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)
Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгігпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	Таңғы жиын.
Достарым көп бақшада (шеңберге тұру)
Көңілдіміз бақшада (қолдарын жайып)
Достықты біз сүйеміз (бір-біріне қарап, жымию)
Бірге күліп жүреміз
Балалар қазір жылдың қай мезгілі?Күз туралы видео көру. Күзде қандай өзгерістер болады? Терезеден табиғатты бақылау, күнделікті ауа райына байланысты табиғат бұрышында суреттерді ауыстыру.
Бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау, ережелер туралы келісу және т. б. (сөйлеуді дамыту)

	Ұйымдастырылған
іс-әрекеттер

	Дене шынықтыру
Жүру және тепе-теңдік сақтау жаттығулары. 
Мақсаты: Еденде жатқан жолдың бойымен тура бағытта топпен жүру. Нысанаға дейін тура жолдың бойымен (ені 25-30 см, ұзындығы 2–3 м) жүру, ересектің көмегімен гимнастикалық тақтай бойымен (ені 25-30 см) жүру, ересектің көмегімен модульге (биіктігі 10–15 см) шығуға және одан түсуге үйрету, еденде жатқан лентадан (арқаннан) аттап өту.
ЖДЖ: Бұрылу (оңға-солға), қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жағына жазу, қолды шапалақтау; қолды алға, жоғары, жан-жаққа көтеру, оларды бүгіп, жазу.
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Еденде 10-20 см қашықта (2 арқаннан тұратын жолақ арқылы) жатқан арқаннан секіру.
Ойын: «Кім жақсы еңбектейді» ойынын ойнау.
Қорытынды: «Өз орныңды тап!»
Бақша ауласын аралап, күзгі табиғатты тамашалап бақылау. Ағаштардан түскен бұтақтар мен жапырақтар, дәндерді жинап топқа алып келу. (қоршаған ортамен танысу)
Балалармен бірге жапырақтарды бояу дәстүрлі емес әдістермен суреттер салу. 
Ересектермен бірлескен әрекеттерге қызығушылықты ояту. (сурет салу)
Жапырақтардан безендіру заттарын жасап, топты безендіру Материалдардың (қағаз) қасиеттері туралы түсінік қалыптастыру және оларды қолданудың қарапайым әдістерін  бүктеудағдыларын қалптастыру
. (жапсыру)


	Дене шынықтыру
Жүру және тепе-теңдік сақтау жаттығулары. 
Мақсаты: Еденде жатқан жолдың бойымен тура бағытта топпен жүру. Нысанаға дейін тура жолдың бойымен (ені 25-30 см, ұзындығы 2–3 м) жүру, ересектің көмегімен гимнастикалық тақтай бойымен (ені 25-30 см) жүру, ересектің көмегімен модульге (биіктігі 10–15 см) шығу.
ЖДЖ: Бұрылу (оңға-солға), қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жағына жазу, қолды шапалақтау; қолды алға, жоғары, жан-жаққа көтеру, оларды бүгіп, жазу.
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Бірқалыпты жүгіру, шашырап, берілген бағытта, әртүрлі қарқынмен, аяқтың ұшымен жүгіру.
Ойын: «Маған қарай еңбекте» ойынын ойнау.
Қорытынды: Тыныс алу жаттығуын орындау.
Қонаққа күз ханшайымы келуі.Ол балаларға түрлі жемістер мен көкөністер себетін көрсетуі. Себетке олар симай тұрғаннан екі бөлек себетке бөліп атауын менгерту (сөйлеуді дамыту)
Балаларға таңдау еркіндігін беру. Қалаған орталықтарына баруына жағдай жасау. Қалаған жеміс немесе көкөніс  суретін салу дағдысын жетілдіру (сурет салу)
жеміс немесе көкөніс  мүсінін жасуға ынтасын қалыптастыру. (мүсіндеу)
көкөністер мен жемістерді бөліп  фланелеграфта орналастыруға машықтандыру (жапсыру)
	Музыка
Маман жоспары бойынша 
 «Шалқан және бауырсақ» ертегісін саусақ театры арқылы айтып беру, тыңдау дағдысын дамыту  
Балаларға ертегі желісі бойынша сұрақтар қою арқылы сөйлеуін дамыту.  (сөйлеуді дамыту)
«Күз» жайлы такпақ айтуға ұмтылдыру
(Қабдікәрім Ыдырысов)
Күзім-ау, күзім-ау
Мінезің бұзық ау,
Жаңбырың сікіреп,
Келгенің қызық-ау.
Тақпақты жаттау (көркем әдебиет)
бауырсақ туралы сурет салып, мүсіндер жасай дағдыларын менгеруді үйрету (сурет салу, мүсіндеу)
	Дене шынықтыру
Шеңбермен жүру.
Мақсаты: Педагогтің артынан жүру, жұптасып жүру, шеңбер бойымен қол ұстасып жүру, қарқынды өзгерте отырып жүру, бағытты өзгерте отырып жүру, жүруден жүгіруге ауысу, Алақан мен тізеге тіреле, тура бағытта еңбектеу. Берілген белгіге көңіл аударуға дағдыландыру. Табан, тізе бұлшықеттерін нығайту.
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Алақан мен тізеге тіреле, тура бағытта еңбектеу.
Ойын: «Қояным, қояным тұршы» ойынын ойнау.
Қорытынды: «Бокс» тыныс алу жаттығуы
Күз мезгіліндегі құстар мен жануарлардың тіршілігін бақша ауласына серуенде  бақылауы бақылау. Өздері не білетін айтқызу. Құстарға жем, су беру. (қоршаған ортамен таныстыру)
Құстардың тауып фланелеграфта жапсыру (жапсыру)
Құрастыру материалдарынан үйшік жасау. (құрастыру)


	

	
	
	
	
	
	Жануарлар туралы мультфильм дер мен суретті кітаптар қарау көрген бейнелер мен заттардың атауларын , ерекшеліктерін атау дағдыларын дамыту. Балаларды ересектердің сөзін тыңдай білуге; ересектермен және құрдастарымен тілдік қарым-қатынас жасауды дамыту Жануарлар мен құстар суретін көрсетіп қалай дыбыстайтынын айтып үйрету. . Артикуляциялық және дауыс аппаратының, сөйлеу кезінде тыныс алу, есту қабілетінің дамуына ықпал ету.
 (сөйлеуді дамыту)
Көңілді музыка тыңдау, созылыңқы дыбысталуға еліктей отырып, қосылып ән айтуға үйрету
(музыка)
 

	Серуенге дайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу. Табиғи материалдар туралы не білетіндерін сұрау.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау.  Киім шкафтарын таза ұстау және жинауды қалыптастыру     (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	№17 картотека 
	№18 картотека
	№19 картотека
	№20 картотека
	№ 21картотека

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. (дербес қимыл  әрекеті).
 


	Түскі ас
	Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Балаларды үстел басында дұрыс отыру, үстелді даярлау заттарымен таныстыруды жалғастыру (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)

	Күндізгі ұйқы
	Киімдерді шкафқа немесе орындыққа ұйқыға жатар алдында ұқыпты жинау білігін бекіту.
Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Бесік жырын айтып беру (көркем әрекет)
 

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары
	Төсектен тұрып, түйіршекті және  жұмсақ жолақшалармен жүруді дағдыландыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету. (мәдени-гигиеналық  дағдылар).  

	Бесін ас
	Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру, асты тауысып жеуге дағдыландыру.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)

	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Кітаптардан күзгі табиғат туралы суреттер қарап, сұрақтарға жауап беруін жетілдіру (сөйлеуді дамыту)
Әртүрлі көлемдегі көкөністермен жемістерді салыстыру. үлкен - кішентай және т.б салыстыру. (сенсорика)
	Жемістер мен көкөністердің үлкен кішісін анықтау. Түсін атауды пысықтау
(сенсорика)
Құрастыру материалдарынан жемістер мен көкөністерді жасауын менгерту және жетілдіру.
(Құрастыру)
	Күзгі жапырақтардан композиция жасауды үйрету (жаспыру)
Алып салу, ашу жабу ойындарымен ойнау барысында саусақ қимылдарын дамыту
(сенсорика)
	Құстар туралы мультфильм қарау. Құстардың қимылын жасап, аттарын атауын бақылау (сөйлеуді дамыту)
Ойыншықтардан құстарды тауып салыстыру (сенсорика)
	Балалардың қалауы бойынша апта бойы жасаған жұмыстарын қайталау. (Сурет салу, мүсіндеу, жапсыру)
Кітаптар қарау, жануарлардың дыбыстарын салуды пысықтау. (сөйлеуді дамыту)

	Балалармен жеке жұмыс
	"Отбасыда" ритмикалық жаттығуы.
Мақсат-міндеттері. Балаларды көркемсөздің ырғағына қимылдарды қайталап, орындауға жаттықтыру; отбасы мүшелері жөнінде ұғымдар қалыптастыру.
- Отбасымда атам бар, топ-топ-топ, аяқ басар (сап түзеп бір орында тұру).
- Отбасымда әжем бар, ол тәп-тәтті нан жабар (алақандарды кеуде алдында ішке қарай айналдыру).
- Отбасымда әкем бар, тоқ-тоқ-тоқ кілем қағар (жұдырықпен кеудені соққылау)
- Отбасымда анам бар, тап-таза қылып еденді жуар (алдыға еңкею).
- Отбасымда мен де бармын, тәртіпті бала боламын (алақандарды кеудеге қойып, оң-солға еңкею). (сөйлеуді дамыту, құрастыру)
	Ойын-имитация. "Қонжық".
Мақсат-міндеттері. Балаларды қонжық ойыншығымен таныстыру, қонжықтың қимылдарына еліктеу қабілеттерін дамыту.
Шарты: педагог көрсеткен қонжықтың жүрісіне еліктеу, тақпақтың сөздерін қайталау.
Қонжық, қонжық,
Сылбырсың, ынжық.
Маң-маңдап басып,
Келесің жылжып. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту)
	"Ғажайып дорба" дидактикалық ойыны.
Мақсат-міндеттері. Балаларды әртүрлі ойыншықтар мен заттарды атауға жаттықтыру, олардың жарылып қалуы туралы қасиеті жөнінде ұғымдарын, қолға ұстап көру арқылы қалыптастыру.
Құралдар: дорба, дорбаға салынған әртүрлі ойыншықтар мен заттар. (сөйлеуді дамыту)
	"Жануарлар қалай дыбыстайды?" атты мультфильмін көру.
Мақсат-міндеттері. Бас кейіпкерлердің шығаратын дыбыстарына еліктеуге, әннің сөздерін қайталауға қызықтыру. Артикуляциялық және дауыс аппаратының, сөйлеу кезінде тыныс алу, есту қабілетінің дамуына ықпал ету (сөйлеуді дамыту
	Әтеш ойыншығымен ойнату.
Х. Ерғалиев, М. Әлімбаев "Әтеш" (орыс халқының тақпағы).
Тұлымшағы үлпілдек,
Жібек сақал желпілдек,
Әтеш, әтеш айбарлы,
Әдемі алтын айдарлы,
Неге ерте тұрасың?
Кеңірдегің созасың?
Балалардың кішкентай
Неге ұйқысын бұзасың?
(сөйлеуді дамыту,көркем әдебиет)

	Серуенге дайындық
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	Жапырақтардан қарапайып құрылыстар құрастыру (құрастыру)
Қимылды ойын: «Поезд»
Балалардың дербес әрекеті, еркін ойындар Серуенде қимылды ойындарға қатысуға және жаттығуларды орындауға қызығушылық пен ықылас танытуға баулу. (дербес қимыл белсенділігі) дене шынытыру 

	Қимылды ойын: «Ұшақтар»
Балалардың дербес әрекеті, еркін ойындар Серуенде қимылды ойындарға қатысуға және жаттығуларды орындауға қызығушылық пен ықылас танытуға баулу.
	Әр түрлі табиғи материалдардан қарапайып құрылыстар құрастыру (құрастыру)
Қимылды ойын: «Поезд»
Балалардың дербес әрекеті, еркін ойындар бұрын меңгерген қимылдарды өз бетінше орындауға ықылас танытуға баулу.
	Балалардың қалауы бойынша ұжымдық күзгі жануарлар мен құстар тіршілігі тақырыбында бормен  сурет салу (сурет салу)
Қимылды ойын: «Торғайлар» ересектің бақылауымен ойын әрекеттерін (спорттық, би) орындау
Балалардың дербес әрекеті, еркін ойындар
	«Күз»
(Қабдікәрім Ыдырысов)
Күзім-ау, күзім-ау
Мінезің бұзық ау,
Жаңбырың сікіреп,
Келгенің қызық-ау.
Тақпағын қайталау, жеке балалармен жұмыс.
Қимылды ойын: «Ұшақтар»
Балалардың дербес әрекеті, еркін ойындар

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. (дербес қимыл  әрекеті).
	  Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. (дербес қимыл  әрекеті).
	Киімдерін шешіп  топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. (дербес қимыл  әрекеті).
	
Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. (дербес қимыл  әрекеті).

	  Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. (дербес қимыл  әрекеті).

	Кешкі ас
	Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру, асты тауысып жеуге дағдыландыру.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)
	Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру, асты тауысып жеуге дағдыландыру.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)
	Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру, асты тауысып жеуге дағдыландыру.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)
	Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру, асты тауысып жеуге дағдыландыру.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)



	Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру, асты тауысып жеуге дағдыландыру.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)

	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	 көркем әдебиет
Балалардың қалауы бойынша еркін тақырыпта  кітіптардан сурет қарау сұрақтарға жауап беруін дамыту 
	 Еркін іс әрекеттер

Сенсорлық ойындар, кітаптардан шалқан ертегісінің суреттерін фланелеграфқа ертегі кейіпкерлерін ретімен жапсыру. 
сенсорика,  жапсыру  
	 Балалардың қалауы бойынша әжелерге арнап моншақтың суретін салу.

Түрлі түсті ермексаздан моншақ (дөңгелек) жасау.
Фланелеграфқа моншақ бөлшектерін жапсырып, моншақ тізу. 
сурет салу, мүсіндеу, жапсыру

Еркін іс әрекеттер
	Балалардың қалауы бойынша дамытушы орталықтарда еркін іс әрекеттер. 
Отбасы мүшелерін қағаз бетіне қоюға және құрастыруға үйрету жапсыру
ермексазды
дұрыс қолдану біліктерін жетілдіру, доп жасау мүсіндеу
доп салуды пысықтау сурет салу

	Тақпақтарын қайталау. Би үйрену. көркем әдебиет, музыка

Көлемі, пішіні, түсі бойынша ерекшеленетін біркелкі ойыншықтарды топтастыру сенсорика
Өнер орталықтарында еркін іс әрекеттер
 

	Балалардың үйге қайтуы
	Күзгі табиғат туралы баласымен әңгіме жүргізуді ұсыну
	«Дәмін татып біл» ойынын ойнауға кеңес беру.
	Бауырсақ суретін салу, кітап қарауды ұсыну.
	Құстарға үйшік жасауды ұсыну
	Балалармен апта бойы жасаған жұмыстардан алған әсерлерін сұрау.


тәрбиеші: А.Мукашева, Н.Устанбекова                                    Тексерген әдіскер: Н.Балғабаева





ТАҢЕРТЕҢГІ САУЫҚТЫРУ ЖАТТЫҒУЛАР
Қыркүйек айы
1. Бастапқы қалып: қолдарына кішкене құрсауларды алып (диаметрі 25см), тәрбиешінің соңынан жүру. (15-20сек) «Таңертең әтеш тауықтарды серуенге ертіп шығады»
2.  Бастапқы қалып: Табандарын қатар қойып, қолдарындағы қырсауларды жоғары көтеріп бойларын түзеп, жоғарыға қарайды. «Тауықтар серуенде осылай бой жазады»
3. Бастапқы қалып:Жоғарыдағы қолдарын құрсаулармен жанына созып, сермейді. «Тауықтар қанаттарын қағады»
4. Бастапқы қалып: Балалар аяқтарын алшақ, иықтың енімен бірдей қойып тұрады. Еңкеіп отырып құрсаулармен еденді түртеді. «Тауықтар жем жейді». Сосын тәрбиешінің соңынан жүріп «Серуеннен қайта оралады»
ҚИМЫЛДЫ ОЙЫНДАР
Өз үйіңді тап
Ойыншылар 3-4 кішкентай аласа ұзынша орындықтарда отырады. Барлық балаларда әдемі үлкен ойыншықтар: бірінші тұрған ұзынша орындықта қуыршақ, екіншісінде –ит, үшіншісінде-мысық, төртіншісінде-аю, қояю. Тәрбиешінің «Серуенге шығамыз» деген нұсқауымен барлық балалар орындарынан тұрып тәрбиешінің соңынан жүреді.
    Серуен барысында балалар түрлі қозғалыс қимылын орындайды (секіреді,жүгіреді, жүреді). Тәрбиешінің «Жаңбыр жауа бастады» деген нұсқауымен балалар өз үйлеріне қарай жүгіреді. Ойынды қайталау барысында, тәрбиеші балаларға білдірмей ойыншықтардың орынын ауыстырып қояды. Балалар өз үйлерін тез, адаспай табуы керек.
Жүгіріп қағып ал.
   Балалар ойын алаңында еркін тұрады. Тәрбиеші үлкен әдемі доппен балаларға қарама-қарсы тұрады.(қашықтығы1,5-2м) Тәрбиеші» Бір лақтырамын, екі лақтырамын, үш лақтырамын, кім жүйрік қағып алсын!» -деп допты лақтырады да өзі қағып алып: «Қаға алмадыңдар қайта жүгіріңдер» дейді. Балалар өз орындарына қайта барып тұрады. Ойын жалғасады. Ойын кезінде балалардың қағып алуына мүмкіндік жасап, қойып жүреді. Қалған балалар соңына еріп жүреді.
Құстың қауырсыны кімге барады.
   Балалар ойын алаңында еркін тұрады. Тәрбиеші құстың қауырсынын алып, үрлейді. Барлық бала жан – жаққа қашып жүгіреді, ойын жалғасады.
Жалауға қарай жүгір
   Балалар тәрбиешіге қарама-қарсы тұрады. Тәрбиеші қолындағы жалауды жоғары көтереді. Балалар тәрбиешінің қасына жиналады. Жалауды қайта түсіргенде балалар жан-жаққа тарап кетеді. Ойын бірнеше рет қайталанған соң, бір бала жалауын көтеріп жүреді, басқа балалар соңынан еріп жүреді. Ойын басынан қайталана береді.
Шарды ұста
Тәрбиеші ортаға көп үрленген шарларды жайып тастайды. Ойын басталды деген кезде (тәрбиешінің көмегімен) балалар шарды ұстап тәрбиешіге береді. Кім көп шар жинаса сол бала жеңімпаз атанады.  10-15 сек. Ойын жалғасады.
Күн мен жаңбыр
   Балалар ашық алаңда еркін ойнап жүреді, гүл тереді, көбелек қуады, секіреді, жүгіреді.т.б. Тәрбиеші «Жаңбыр жауды!» дегенде балалар пана іздеп, үйшіктерге тығылады. Тәрбиеші «Күн шықты!» дегенде балалар қайта алаңға шығып ойындарын жалғастыра береді.
Ұшақтар
     Балаларды ойын алаңына еркін тұрғызып, тәрбиеші өзі ұшақ болып көрсетеді. Тәрбиеші «Ұшақтар ұшады!» деген кезде барлық бала ұшақ болып  ұшады. «Ұшықтар қона бастады!» дегенде барлық бала өз орындарына келіп қона бастайды. Тәрбиешінің бастауымен ойын жалғасады.
Автобус
     Балалар қатарға бір-бірден тұрады. Тәрбиеші автобус жүргізушісі. Қалғандары жолаушылар. Тәрбиеші дыбыс берген кезде автобус жылжи бастайды. Ең әуелі баяу, кейін жылдам, жылдамырақ жүреді. Балалар жүрісті баяулатады. Жүргізуші автобусты тоқтатады. Ойын тағы жалғасады.
Торғайлар
     Балаларды ойын алаңына еркін тұрғызып, тәрбиеші өзі торғай болып көрсетеді. Тәрбиеші «Торғайлар ұшады!» деп  барлық балармен қолын екі жанына созып, сермеп ұшады. «Торғайлар жерге қонып, жем тере  бастады деп»  барлық балаларды  өз орындарында  тоқтатып, отырып, саусақтарымен еденді түрткізеді.Содансоң торғайлар ұйқтады деп, екі алақанын бетінің бір жағына қойып, басын қисайтып, көзін жұмады.Тәрбиешінің  осы қимылдарды қайта бастауымен ойын жалғасады.
Төгілген жіптерді жылдам жина
Балалар ашық алаңда еркін ойнап жүреді. Тәрбиеші ортаға  бірнеше үлкен орама жіптерді тарқатып тастап, бірнеше балаға ораманы алап жіптің ұшына жеткенше орап кел деп, өзі жіптің басын ұстап отырады. Тәрбиешінің бастауымен ойын жалғасады.
«Ортамызда кім жоқ»
   Балалар тәрбиешіге қарама-қарсы тұрады. Тәрбиеші қолындағы орамалды баланыңбіреуінің үстіне жабады-да балалардан сұрайды, ортамызда кім жоқ?
Тәрбиеші орамалды баланың үстінен көтеріп алып , баланың атын айтады.
Тәрбиешінің бастауымен ойын жалғасады.













      Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы
 Білім беру ұйымы:  «Айдана» бөбекжай-бақшасы
Топ:Кіші «Балдәурен» тобы 
Балалардың жасы: 2 жас	
Жоспардың құрылу кезеңі: 09-13 Қазан 2023 ж.                                                   

	Күн тәртібінің кезеңдері
	Дүйсенбі 02.10.2023
	Сейсенбі 03.10.2023
	Сәрсенбі 04.10.2023
	Бейсенбі 05.10.2023
	Жұма 06.10.2023

	Балаларды қабылдау
	Балаларды көтеріңкі көңілді муызкамен қарсы алу. Балалар үшін жайлы ойын жағдайын жасау. Тәрбиешімен сәлемдесуді үйрету. Сәлеметсіз бе! сөзін сөздік қорына қосу. Баладан қандай көңіл күймен келгенін сұрап, сұрақтарға жауап беру
дағдысын қалыптастыру(сөйлеуді дамыту).

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру
	Балалардың ауа райына байланысты жылы киіну жағдайларын талқылау. Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу.

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа
әрекеттер)
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында өзі таңдаған ойыншықтармен еркін ойындарды ұйымдастыру, Дидактикалық ойындарға «Қалай дыбыстайды?», саусақ ойыны «Қуырмаш» және үстел үсті ойындарын ойнауға жұмылдыру,белсенділігін арттыру. Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу, сурет албомдарын қарауына ықпал жасау.Табиғат бұрышындағы өсімдіктерге бақылау. (Балармен жеке жұмыс).

	Таңертенгі жаттығу
	Қазан айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).  (№3 кешен)

	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру.
Жеңдерін өз бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту. (мәдени- гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)
Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету

	Ұйымдастырылған іс- әрекетке
дайындық
	Таңғы жиын.
Көңілді музыканы видео арқылы тамашалап, қимылдарын бірге жасау. Сөздерін қайталау. Балалар қандай ойындар ойнағысы келетінін айтуын қалыптастыру.
«Бұл қай жануар» тақырыбында жеке әңгімелер. Сөзді тыңдай білуге, ересектермен және құрдастарымен тілдік қарым-
қатынас жасауды дамыту, қарапайым Кім? Не? Не істейді? сұрақтарға жауап беруге үйрету. Қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау және т. б. (сөйлеуді дамыту)

	Ұйымдастырылған
	Дене шынықтыру
	Дене шынықтыру
	Музыка
	Дене шынықтыру 
	



	іс-әрекеттер
	[bookmark: z279]Негізгі қимылдар:
Жүру. 
Мақсаты: Әртүрлі бағытта және берілген бағытта шеңбер бойымен, қолдарын әртүрлі қалыпта ұстап, бір-бірінің қолдарынан ұстап, аяқтың ұшымен жүру, шағын топпен және бүкіл топпен қарқынды өзгерте отырып, белгі бойынша тоқтап, иректелген лентаның бойымен жүру.
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1.Допты қақпа арқылы домалату.
2.Қос аяқтап алға секіруді бекіту.
Ойын: «Көжектің үйі» ойыны.
Қорытынды: «Допты үрлеу» тыныс алу жаттығуын жасау.

 
	Жалпы дамытушы жаттығулар.
Арқаның бұлшық еттерін және омыртқаның иілгіштік қасиетін дамытуға және нығайтуға арналған жаттығулар. Жанында тұрған (отырған) адамға қолындағы заттарды беріп, оңға-солға бұрылу. Алға және екі жаққа еңкею. Еденде отырып, аяқтарды кезекпен бүгу және жазу. Шалқасынан жатқан қалыпта аяқтарын көтеру және түсіру. Тізерлеп тұрып, өкшеге отыру және тұру. 
Негізгі қимылдар:
  Жүгіру. Бірқалыпты, шашырап, берілген бағытта, әртүрлі қарқынмен, заттардың арасымен, аяқтың ұшымен, белгі бойынша тоқтап, бірінің соңынан бірі (20 метр дейін) шағын топқа бөлініп және бүкіл топпен жүгіру; бағытты өзгертіп, шашырап, 30-40 секунд бойына тоқтамай жүгіру, жүруден жүгіруге және керісінше ауысу. 
Еңбектеу, өрмелеу. Шектеулі жазықтың, көлбеу тақтайдың бойымен, доғаның, гимнастикалық скамейканың астынан, әртүрлі заттардың: арқанның астынан нысанаға дейін төрттағандап (алақанымен, тіземен тіреп) еңбектеу. Биіктігі 10 сантиметр, ауданы 50 х 50 сантиметр модульге өрмелеу.
Педагогтің артынан жүру, жұптасып жүру, шеңбер бойымен қол ұстасып жүру бағытты өзгерте отырып жүру, жүруден жүгіруге ауысу, дағдыларын қалыптастыруға арналған тапсырмаларды орындауға дағдыландыру 
«Үш аю» ертегісін үстел үсті театры
арқылы айтып көрсетіп беру. Дауыстың
қаттылығы мен айтылу жылдамдығын ажырата білулерін дамыту
(сөйлеуді дамыту
және көркем әдебиет) Екі пішін арқылы үй құрастыру.Ауызша нұсқау мен үлгіге сүйене отырып, тапсырмаларды орындау;
(сенсорика)
	Аюлардың қимылдары мен
дауысын салу. «Аю»,
«аюлар» деген сөздерді дұрыс
айтуды жетілдіру.
Дауысты және дауыссыз
дыбыстарды (ызың және үндіден басқа) еліктеу сөздерін қолдана отырып
дұрыс айтуды үйрету. (сөйлеуді дамыту, көркем әдебеит)
	Жалпы дамытушы жаттығулар.
Арқаның бұлшық еттерін және омыртқаның иілгіштік қасиетін дамытуға және нығайтуға арналған жаттығулар. Жанында тұрған (отырған) адамға қолындағы заттарды беріп, оңға-солға бұрылу. Алға және екі жаққа еңкею. Еденде отырып, аяқтарды кезекпен бүгу және жазу. Шалқасынан жатқан қалыпта аяқтарын көтеру және түсіру. Тізерлеп тұрып, өкшеге отыру және тұру. 
Негізгі қимылдар:
  Жүгіру. Бірқалыпты, шашырап, берілген бағытта, әртүрлі қарқынмен, заттардың арасымен, аяқтың ұшымен, белгі бойынша тоқтап, бірінің соңынан бірі (20 метр дейін) шағын топқа бөлініп және бүкіл топпен жүгіру; бағытты өзгертіп, шашырап, 30-40 секунд бойына тоқтамай жүгіру, жүруден жүгіруге және керісінше ауысу. 
Еңбектеу, өрмелеу. Шектеулі жазықтың, көлбеу тақтайдың бойымен, доғаның, гимнастикалық скамейканың астынан, әртүрлі заттардың: арқанның астынан нысанаға дейін төрттағандап (алақанымен, тіземен тіреп) еңбектеу. Биіктігі 10 сантиметр, ауданы 50 х 50 сантиметр модульге өрмелеу.
Бағдар бойынша жүру (кілемнің бойымен, жіпке дейін), кедергілерден аттап жүру негізгі қимылдарды орындау дағдыларын қалыптастыруға арналған тапсырмаларды орындауға дағдыландыру 
Балалардың қалауы бойынша кітаптар қарау, қол қимылын дамытуға арналған ойыншықтармен
ойындар ұйымдастыру.
(көркем әдебиет, сенсорика)
	Ойыншық жануарларды беру. Еркін ойындар ойнату. Балаларды
заттардың қасиеттері мен олармен
әрекеттердің атауын
айтуға. 
«Үш аю» ертегісі бойынша кейіпкерлердің атауларын атауын
қалыптастыру.
(сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет) Көңілді муызыка қою.
Қарапайым би
қимылдары: шапалақтау және бір уақытта аяқпен тарсылдату, жартылай отыру, аяқтан аяққа тербелу қимылдарын үйрету(музыка)

	Серуенге дайындық
	Көрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіруді, бұрын игерген қимылдарды өздігінен орындауды жетілдіру. Киім шкафтарын тануды қалыптастыру (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	№ 21 картотека
	№ 22 картотека
	№ 23 картотека
	№ 24 картотека
	№ 25 картотека

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру. Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюын үйрету. (дербес қимыл әрекеті).

	Түскі ас
	Түскі ас алдында гигеналық шараларды орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу, қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Балаларды үстел басында дұрыс отыру, үстелге қойылған ыдыстар мен заттарды таныстыруды жалғастыру (мәдени- гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)

	Күндізгі ұйқы
	Киімдерді шкафқа немесе орындыққа ұйқыға жатар алдында ұқыпты жинау білігін бекіту.
Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Бесік жырын айтып беру (көркем әдебиет)

	Біртіндеп ұйқыданояту, сауықтыру шаралары
	Төсектен тұрып, түйіршекті және жұмсақ жолақшалармен жүруді дағдыландыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі) Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету. (мәдени-гигиеналық дағдылар).

	Бесін ас
	Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру, асты тауысып жеуге дағдыландыру.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Жануарлардың ойыншықтарын қолданып, мазмұны күрделі емес ойындарға қатысуды үйрету.
(көркем әдебиет)
сазбалшықты дұрыс қолдану біліктерін
	Аюлардың ыдыстары, тәрелкелерді жасауда техникалық
дағдыларды қалыптастыру (мүсіндеу)
қағаз бетіне қоюға және құрастыруға	үйрету.
	Аюды домалақтар арқылы жасау.
Заттардың қарапайым және одан да күрделі пішіндерін мүсіндеу (мүсіндеу)
Бірнеше пласмас шарды топқа алып
	Екі пішін арқылы	үй құрастыру.	Ауызша нұсқау	мен		үлгіге сүйене		отырып, тапсырмаларды орындау;
(сенсорика)
Саз балшықты алақан
	Қалаулары бойынша шығармашылықпен
айналысуларына жағдай жасау. Балалардың өз
бетінше таңдап
жасайтын әрекеттерін дамыту..
(Сурет салу)

	
	жетілдіру. Жануарлар ойнауына арналған доп жасау.
(мүсіндеу)
	Үш аю бейнесін орналастыруды үйрету. (Жапсыру)
Қалаулары бойынша шығармашылықпен айналысуларына
жағдай жасау. Өз
еркімен іс әрекеттерді жасауын дамыту. (Сурет салу)
	келіп атын, түсін атату. Әр балаға
таратып беріп еркін ойындар
ұйымдастыру. көлемі, пішіні, түсі бойынша ерекшеленетін
біркелкі заттарды
арнайы орындарына топтастыруды үйрету (сенсорика)
Шармен көңілді би ұйымдастыру, ән
айту. (музыка)
	арасына салып есу, жалпақтау арқылы жапырақ жасату. (мүсіндеу)
Қалаулары бойынша шығармашылықпен айналысуларына
жағдай жасау.
Балалардың өз бетінше таңдап жасайтын
әрекеттерін дамыту.
(Сурет салу)
	(Мүсіндеу) (Жапсыру)

	Балалармен жеке жұмыс
	«Күн мен түн»
Мақсаты:Қимылдарды әнге байланысты орындау,есте сақтау қәбілетін дамыту

	«Сөрелерге жайғастыр»
Мақсаты: өзі ойнаған,қолданған заттарды жинастыру,орнына қоюға үйрету

	 «Гүл» өлең жолдарын қайталата отырып есте сақтау қабілетін,сөйлеу тілін дамыту
 

	 Д.О.«Жануарды ата»
Мақсаты Жабайы жануарлардың аттарын есте сақтау,дыбыстарды қайталап атауға үйрету

	 «Желкенді қайық»
Мақсаты: Дайын пішіндерді желімдеуде,желімді дұрыс пайдалануға,қағаз бетін бағдарлауға үйрету


	Серуенге дайындық
	Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. Киіміндегі ұқыпсыздықты байқап, оны өз бетінше немесе ересектердің көмегімен жоюға, қол орамалды пайдалануға үйретуді жалғастыру.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен



Серуен оралу
	






Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. (дербес қимыл  әрекеті).
	




 

Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. (дербес қимыл  әрекеті).
	






Киімдерін шешіп  топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. (дербес қимыл  әрекеті).
	







Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. (дербес қимыл  әрекеті).

	







 Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. (дербес қимыл  әрекеті).

	Кешкі ас
	Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру, асты тауысып жеуге дағдыландыру.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)
	Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру, асты тауысып жеуге дағдыландыру.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)
	Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру, асты тауысып жеуге дағдыландыру.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)
	Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру, асты тауысып жеуге дағдыландыру.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)



	Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру, асты тауысып жеуге дағдыландыру.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)


	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Балалардың таңдауы бойынша бауырсақты ермексаздан жасау дағдыларын, ертегі кейіпкерлерін ретімен фланелеграфта жапсыру дағдыларын пысықтау
мүсіндеу, жапсыру
	 Үстел үсті театр ойыншықтарын және ертегі кейіпкерлерін атауды жетілдіру.
сөйлеуді дамыту
Құрастыру ойынышықтарынан бауырсаққа үй құрастыру
Құрастыру
Фланелеграфта ертегі кейіпкерлерін ретімен жапсыруды менгерту 
Жапсыру

	Балалардың қалауы бойынша еркін әрекеттер таңдауын ұйымдастыру. 
Ертегі желісі бойынша шалқан суретін салу дағдыларын Сурет салу 
ермексаздан  мүсіндеу дағдыларын жетілдіру.
Мүсіндеу
 
	Шалқан немесе  Бауырсақ ертегілерін  құыршақ театырын пайдаланып көрсетіп айтып беруіне қызыгушылығын дамыту . Кейіпкерлерге емоцияларын танытуды үйрету дағдыларын қалыптастыру сөйлеуді дамыту
	 Балалардың таңдауы бойынша ертегі кейіпкерлері немесе ойдан шығарылған ертегі кейіпкерлерін суретін салып, мүсінін жасау дағдыларын дамыту. Дайын пішіндерден ертегі кейіпкерін жапсыру амалдарын қалыптастыру. сурет салу, мүсіндеу, жапсыру

	Балалардың үйге қайтуы
	Балаға қойылатын сұрақтар туралы кеңес беру.

	Балалардың күн соңындағы көніл күйін талқылау
	Бірге шалған ертегісін оқуға әәңгімелеп беруге ұсыну 
	Ұсақ қол маторикасын дамыту жаттығуларын бірге орындауды ұсыну
	Күн тәртібін сақтауға ұсыныс беру



 тәрбиеші: Кызайбаева Л. Жумагулова М.
Тексерген әдіскер: Н.Балғабаева
Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы
 Білім беру ұйымы:  «Айдана» бөбекжай-бақшасы
Топ:Кіші «Балдәурен» тобы 
Балалардың жасы: 2 жас	
Жоспардың құрылу кезеңі: 09-13 Қазан 2023 ж.
	Күн тәртібінің кезеңдері
	Дүйсенбі 09.10.2023
	Сейсенбі 10.10.2023
	Сәрсенбі 11.10.2023
	Бейсенбі 12.10.2023
	Жұма 13.10.2023

	Балаларды қабылдау
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен, жүрекше стикер беріп қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау.
Тәрбиешімен сәлемдесуді үйрету. Баладан қандай көңіл күймен келгенін сұрап, сұрақтарға жауап беру дағдысын қалыптастыру(сөйлеуді дамыту).

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру
	Балалардың бала бақшаға көтеріңкі көңіл күймен келу жағдайларын талқылау.
Балалардың денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу, күн сууына байланысты жылы киіндіруге кеңес беру.

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптарқарау және тағы басқа әрекеттер)
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды ұйымдастыру,
«Жапырақтар»,саусақ ойыны «Қуырмаш»
 «Бір сөзбен ата» дидактикалық ойындарға қатысу белсенділігін арттыру 
Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу, ойыншықтарды топтастыру іс ірекеттерді жасауына
жағдай жасау
Табиғат бұрышындағы тірі табиғат нысандарын бақылау барысында баланың сөйлеуін дамыту. (Балармен жеке жұмыс. )

	Таңертенгі жаттығу
	Қазан айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).    (№ 4 кешен)

	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін өз бетімен түру, жуыну
кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)
Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгігпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	Таңғы жиын. Көңілді муызка қою. Қарапайым би қимылдарын орындауды пысықтау: шапалақтау және бір уақытта аяқпен тарсылдату, жартылай отыру, аяқтан аяққа тербелу (музыка)
Балалар қандай ойындар ойнағысы келетінін айтуын қалыптастыру.«Менің сүйікті ойыншығым» тақырыбында жеке әңгімелер. Сөзді тыңдай білуге, ересектермен және құрдастарымен тілдік қарым-қатынас жасауды дамыту, қарапайым Кім? Не? Не істейді? сұрақтарға жауап беруге үйрету. Қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдауы және т. б. (сөйлеуді дамыту)



	Ұйымдастырылған іс-әрекеттер
	 Дене шынықтыру
Жүгіру. Бірқалыпты жүгіру, шашырап, берілген бағытта, әртүрлі қарқынмен, заттардың арасымен шеңбер бойынша, аяқтың ұшымен, белгі бойынша тоқтап, бірінің соңынан бірі (20м дейін), шағын топқа бөлініп және бүкіл топпен, бағытты өзгертіп, 30-40 сек бойына үзіліссіз жүгіру, жүруден жүгіруге және керісінше ауысу;
1. Бір қатар сапқа тұру.
2. Сәлемдесу.
(Нұсқауларды орындау)
Бір тізбекпен жүру.
Орнымызда тұрайық,
Алақанды соғайық.
(Жүріп келе жатып, орындарында тұрып, қолдарын шапалақтайды).
Қолды белге қояйық,
Бір сызықпен жүрейік.
(Қолды белге қойып, бір қатармен жүреді).
Күндей болып күлейік,
Көңілді жүгірейік.
(Бір қатармен жүгіру)
Балаларға таяқшалар беру, бірінің соңынан бірін жүргізіп, шеңберге тұрғызу.
Жан-жақты дамыту жаттығулары:
(Таяқшалар).
1.Қол мен иық бұлшықеттеріне арналған жаттығулар.
Б.қ.: тік тұру, таяқшаны екі шетінен  ұстау. 
1. Таяқшаны жоғары көтеру, таяқшаға қарау.
2. Төмен түсіру, таяқшаға қарау.
3. Б. қ. келу.
2. Дене бұлшықеттеріне арналған жаттығулар: 
Б.қ.: аяқ иық көлеміндей ашық, қол төменде.
1. Таяқшаны алға созу.
2. Жоғары көтеру.
3. Б. қ. келу.
Б. қ.: аяқ арасы иық көлеміндей алшақ, таяқшаны екі шетінен ұстау.
1. Таяқшаны оң қолмен ұстап тұрып, оңға бұрылу.
2. Таяқшаны сол қолмен ұстап тұрып, солға бұрылу.
3. Б. қ. келу
3.Аяқ бұлшықеттеріне арналған жаттығулар:
Б.қ.: отыру, таяқшаны екі шетінен қолмен ұстау.
1. Таяқшаны алға, аяқ ұшына қарай созып иілу.
2. Жоғары көтеру.
3. Б. қ. келу.
Б. қ.: тік тұру, таяқшаны екі шетінен ұстау.
1.Таяқшаны ұстап тұрып,орнында секіру.
2. Б. қ. келу.
Тыныс алу:
1. Аяқ арасы алшақ,таяқшаны  қос қолмен жоғары көтеру (дем алу);
2. Таяқшаны кеуде тұсына әкелу (мұрынмен дем шығару).
Негізгі қимыл жаттығулары:
1.Бір сызықтан қос аяқпен секіру.
(Секіру тәсілдерін үйрету).
2.Сызықтардың, жіптердің ортасымен (арақашықтықтары 20-30 см) жүгіру.
(Ортасының арақашықтығы 20-30 см сызық немесе жіптің арасымен жүгірту),
 «Торғайлар мен автомобиль» ойыны:
1. Ойын шартын түсіндіру.
2. Балалармен бірлесе ойнау
Құстардың	дыбысын тыңдату.Бұл		ненің дауысы?
Құстарға жанашырлық білдіруді үйрету. Қысқы азығын  жинауға көмектесу туралы әңгімелесу. (көркем әдебиет және сөйлеуді дамыту) 
Бірдей құстарды топтастырып				ойнату. Түрлі көлемдегі 
пішіндерді негізгі түсі, әртүрлі көлемі,
неғұрлым ұқсас қасиеттері бойынша салыстыру және іріктеуді жетілдіру.
(Сенсорика)
	Дене шынықтыру
Жүгіру. Бірқалыпты жүгіру, шашырап, берілген бағытта, әртүрлі қарқынмен, заттардың арасымен шеңбер бойынша, аяқтың ұшымен, белгі бойынша тоқтап, бірінің соңынан бірі (20м дейін), шағын топқа бөлініп және бүкіл топпен, бағытты өзгертіп, 30-40 сек бойына үзіліссіз жүгіру, жүруден жүгіруге және керісінше ауысу;
1. Бір қатар сапқа тұру.
2. Сәлемдесу.
(Нұсқауларды орындау)
Бір тізбекпен жүру.
Орнымызда тұрайық,
Алақанды соғайық.
(Жүріп келе жатып, орындарында тұрып, қолдарын шапалақтайды).
Қолды белге қояйық,
Бір сызықпен жүрейік.
(Қолды белге қойып, бір қатармен жүреді).
Күндей болып күлейік,
Көңілді жүгірейік.
(Бір қатармен жүгіру)
Балаларға таяқшалар беру, бірінің соңынан бірін жүргізіп, шеңберге тұрғызу.
Жан-жақты дамыту жаттығулары:
(Таяқшалар).
1.Қол мен иық бұлшықеттеріне арналған жаттығулар.
Б.қ.: тік тұру, таяқшаны екі шетінен  ұстау. 
1. Таяқшаны жоғары көтеру, таяқшаға қарау.
2. Төмен түсіру, таяқшаға қарау.
3. Б. қ. келу.
2. Дене бұлшықеттеріне арналған жаттығулар: 
Б.қ.: аяқ иық көлеміндей ашық, қол төменде.
1. Таяқшаны алға созу.
2. Жоғары көтеру.
3. Б. қ. келу.
Б. қ.: аяқ арасы иық көлеміндей алшақ, таяқшаны екі шетінен ұстау.
1. Таяқшаны оң қолмен ұстап тұрып, оңға бұрылу.
2. Таяқшаны сол қолмен ұстап тұрып, солға бұрылу.
3. Б. қ. келу
3.Аяқ бұлшықеттеріне арналған жаттығулар:
Б.қ.: отыру, таяқшаны екі шетінен қолмен ұстау.
1. Таяқшаны алға, аяқ ұшына қарай созып иілу.
2. Жоғары көтеру.
3. Б. қ. келу.
Б. қ.: тік тұру, таяқшаны екі шетінен ұстау.
1.Таяқшаны ұстап тұрып,орнында секіру.
2. Б. қ. келу.
Тыныс алу:
1. Аяқ арасы алшақ,таяқшаны  қос қолмен жоғары көтеру (дем алу);
2. Таяқшаны кеуде тұсына әкелу (мұрынмен дем шығару).
Негізгі қимыл жаттығулары:
1.Бір сызықтан қос аяқпен секіру.
(Секіру тәсілдерін үйрету).
2.Сызықтардың, жіптердің ортасымен (арақашықтықтары 20-30 см) жүгіру.
(Ортасының арақашықтығы 20-30 см сызық немесе жіптің арасымен жүгірту),
 «Торғайлар мен автомобиль» ойыны:
1. Ойын шартын түсіндіру.
Бір бірінің артына тұрып, құстар сияқты ұшып топ бөлмесінде серуен жасау. Топты аралатып, топтағы
заттарды көрсету және атау. Оларды атап, не үшін қолданылатынын түсіндіру.
Топтағы заттарды
балаларға қолдануға беру. Заттар мен құралдарды қолдану дағдыларын
қалыптастыру.зат
есімдерді,сын есімдерді қолданып, заттарды (киімдер, ыдыстар) сипаттауға үйрету.
(сөйлеуді дамыту,
сенсорика, қоршаған ортамен танысу,дене шынықтыру)
	Музыка 
Маман жоспары бойынша 
 «Құстарға қамқорлық жасау»
Мақсаты: Ненің «дұрыс» немесе «дұрыс емес», «жақсы» немесе «жаман» екені туралы қарапайым түсініктерді қалыптастыру жалғастыру 
 «Балапандарды топтастыр» (ажыратып және атай білуін пысықтау. өлшемі,пішіні,түсі бойынша ерекшеленетін біркелкі заттарды топтастыруды,түрлі көлемдегі  негізгі түсі, неғұрлым ұқсас қасиеттері бойынша салыстыру және іріктеуді жетілдіру. (сенсорика) (Қоршаған ортамен таныстыру)
Фланелеграфқа балапан мен торғайларды топтастырып жапсыру. Жапсыруға қызығушылықты ояту. (жапсыру)
	Д.О.«Бізге кім келгенін тауып ал» 
Мақсаты: Айтылу мен есту жағынанан бірдей сөздерді айыра білуге, дауыс ырғағын қадағалай білуге дағдыландыру. Кебір заттардың аттарын бекіту.
(Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру-қарым-қатынас, танымдық іс-әрекет)
Дене шынықтыру
Жүгіру. Бірқалыпты жүгіру, шашырап, берілген бағытта, әртүрлі қарқынмен, заттардың арасымен шеңбер бойынша, аяқтың ұшымен, белгі бойынша тоқтап, бірінің соңынан бірі (20м дейін), шағын топқа бөлініп және бүкіл топпен, бағытты өзгертіп, 30-40 сек бойына үзіліссіз жүгіру, жүруден жүгіруге және керісінше ауысу;
1. Бір қатар сапқа тұру.
2. Сәлемдесу.
(Нұсқауларды орындау)
Бір тізбекпен жүру.
Орнымызда тұрайық,
Алақанды соғайық.
(Жүріп келе жатып, орындарында тұрып қолдарын шапалақтайды).
Қолды белге қояйық,
Бір сызықпен жүрейік.
(Қолды белге қойып, бір қатармен жүреді).
Күндей болып күлейік,
Көңілді жүгірейік.
(Бір қатармен жүгіру)
Балаларға таяқшалар беру, бірінің соңынан бірін жүргізіп, шеңберге тұрғызу.
Жан-жақты дамыту жаттығулары:
(Таяқшалар).
1.Қол мен иық бұлшықеттеріне арналған жаттығулар.
Б.қ.: тік тұру, таяқшаны екі шетінен  ұстау. 
1. Таяқшаны жоғары көтеру, таяқшаға қарау.
2. Төмен түсіру, таяқшаға қарау.
3. Б. қ. келу.
2. Дене бұлшықеттеріне арналған жаттығулар: 
Б.қ.: аяқ арасы иық көлеміндей ашық, қол төменде.
1. Таяқшаны алға созу.
2. Жоғары көтеру.
3. Б. қ. келу.
Б. қ.: аяқ арасы иық көлеміндей алшақ, таяқшаны екі шетінен ұстау.
1. Таяқшаны оң қолмен ұстап тұрып, оңға бұрылу.
2. Таяқшаны сол қолмен ұстап тұрып, солға бұрылу.
3. Б. қ. келу
3.Аяқ бұлшықеттеріне арналған жаттығулар:
Б.қ.: отыру, таяқшаны екі шетінен қолмен ұстау.
1. Таяқшаны алға, аяқ ұшына қарай созып иілу.
2. Жоғары көтеру.
3. Б. қ. келу.
Б. қ.: тік тұру, таяқшаны екі шетінен ұстау.
1.Таяқшаны ұстап тұрып, алға секіру.
2. Б. қ. келу.
Тыныс алу:
- аяқ арасы алшақ,таяқшаны  қос қолмен жоғары көтеру (дем алу);
- таяқшаны кеуде тұсына әкелу (мұрынмен дем шығару).
Негізгі қимыл жаттығулары:
1.Сызықтардың, жіптердің ортасымен (арақашықтықтары 20-30 см) жүгіру. 
(Ортасының арақашықтығы 20-30 см сызық немесе жіптің арасымен жүгірту),
2. Жіптің (биіктігі 30-40 см ) астынан еңбектеп өту.
(Жіпті қозғамай астынан өту)
 «Торғайлар мен автомобиль» ойыны:
 «Құстар айтысы»   (Үнді ертегісі)          
Мақсаты:Балаларды ертегі мазмұнымен таныстыра отырып, -Балалардың жастарына сәйкес көркем шығармалар оқу.Балаларды  ертегілерін, авторлық шығармаларды тыңдауға үйрету.
-  Оқып беруді ойыншықтарды, суреттерді, үстел үсті театрының кейіпкерлерін және басқа да көрнекі құралдарды көрсетумен сүйемелдеу,
 сұрақ қою арқылы жан-жақты ойлауға үйрету, топпен жұмыс жүргізу барысында оқушыларға өзіндік жұмыс жасай білулеріне,өз бетінше  ізденуге үйрете білу  және сөздік қорларын молайту.
«Кім жылдам?» ойыны
Сайрайды бір талмайды,
Әнші құс бал таңдайлы.(бұлбұл)
( Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру-
қарым-қатынас, танымдықіс-әрекет)
«Әнші бұлбұл» топтық жұмыс
(сурет салу, жапсыру, мүсіндеу, құрастыру, сенсорика -
шығармашылық, танымдық іс-әрекет)

	Аулаға ұшып келетін құстарды тамашалау,атау дағдыларын қалыптастыру Құстардың қима суреттерін
құрастырып, қандай құс екенін атау. Не білетінін айтқызу. Дыбыстарын,
қимылдарын салуын пысықтау.
Сөйлегенде заттарды сипаттау үшін зат
есімдерді
етістіктермен, сын есімдермен бірге қолдануға үйрету (сөйлеуді дамыту) Кітаптардан құстардың суретін тамашалау. Құстар бар кітаптарды табуын жетілдіру. (көркем әдебиет)



	Серуенге дайындық
	Қуыршағымызды серуенге шығарайық деп көрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіруді және бұрын игерген қимылдарды өздігінен орындау дағдасын пысықтау. Киім шкафтарын тануды қалыптастыру (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	№1 картотека 
	№2 картотека
	№3 картотека
	№4 картотека
	№5 картотека

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру. Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету.
Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. (дербес қимыл әрекеті).

	Түскі ас
	Түскі ас алдында гигеналық шараларды орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу, қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Балаларды үстел басында дұрыс отыру, үстелді даярлау заттарымен таныстыруды жалғастыру (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)

	Күндізгі ұйқы
	Киімдерді шкафқа немесе орындыққа ұйқыға жатар алдында ұқыпты жинау білігін бекіту.
Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдату. Бесік жырын айтып беру (көркем әрекет)

	Біртіндеп ұйқыданояту, сауықтыру шаралары
	Төсектен тұрып, түйіршекті және жұмсақ жолақшалармен жүруді дағдыландыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету. (мәдени-гигиеналық дағдылар).

	Бесін ас
	Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру, асты тауысып жеуге дағдыландыру. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптарқарау және тағы басқа әрекеттер)
	Көңілді музыканың ашық берілген
сипатына сай қимылдар жасау
(музыка)
Балалардың қалауы бойынша дамытушы орталықтарда дербес әрекеттер.
Дайын жапсыру пішіндерінің ішінен
	Балалардың қалауы
бойынша орталықтарға бөлініп, еркін
тақырыпта сурет салу, сазбалшық және оның қасиеттері туралы
білімдерін
қалыптастыру.. Фланелеграф тақтасына доптарды, шарларды
жапсыру.
	Дамытушы орталықтарда балалрдың
бастамасымен құрылыс
материалдарынан заттар құрастыру ойындары.Парақ бетінде бейнені
орналастыру әрекетін дамыту.Сазбалшық
	Қағаз бетіне жаңбыр тамшыларын
салдырту.
Балалардың ашық түсті бояуларға деген эмоционалды -
эстетикалық
қатынасын тәрбиелеу
(сурет салу)
пластмасса құрылыс
	«Артығын тап» ойынын
ұйымдастырып саусақ қимылын дамыту
(сенсорика)
Қандай сурет сала алатынымзды көрсетейік.
Қалаулары бойынша шығармашылықпен
айналысуына жағдай



	
	балапан бейнелерін табу, фланелеграфқа жапсыру.
(Жапсыру)
Балалардың бейнелеу әрекетіне деген қызығушылығын ояту. Түзу, көлденең, тік, толқын тәрізді
сызықтарды парақ
бетінде салуын үйрету. Балапан бейнесін бояу. (сурет салу)
	(Сурет салу)
Сазбалшықты алақан арасына алып мыжу дағдысын дамыту
Сазбалшықты алақан арасына алып мыжу дағдысын дамыту (Мүсіндеу)
машиналарды, үйлерді, доптарды, құстарды
және жануарларды топтастырып жапсыру. (Жапсыру)
	ты дұрыс қолдану
біліктерін жетілдіру (Құрыстыру, сурет салу, мүсіндеу)
	материалдары арқылы әр түрлі құрылымдар жасау.
(Құрастыру)
	жасау. Балалардың еркін әрекетін
дамыту. (Сурет салу) (Мүсіндеу) (Жапсыру)

	Балалармен жеке жұмыс
	Д.О.«Дастархан әзірлейік»
Мақсаты: ыдыс-аяқ заттарының аттарын және олардың қызметтік мәні туралы түсінікті бекіту

	 Д.О. «Қуыршақты серуенге киіндірейік»
Мақсаты: Балалардың киімдерді ретімен киінуге үйрету

	 «Күз сыйы» тақырыбында әңгімелесу
Мақсаты: жемістер мен көкөністер туралы түсінік қалыптастыру

	 Д.О«Бағдаршамның үш көзі»
Мақсаты: Бағдаршам белгілері және жода жүру ережесімен таныстыру

	 Үй жануарлары және оларды күту 
Мақсаты: үй жануарларын атау,ажыратуға үйрету


	Серуенге дайындық
	Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. Киіміндегі ұқыпсыздықты байқап, оны өз бетінше, ересектердің көмегімен жоюға, қол орамалды пайдалануға үйретуді жалғастыру.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	Достарымызбен			бір қатарға		тұрайық,		бір біріміздің		киімімізден ұстап	поезд	болып жүрейік			деп		жүру түрлерін меңгерту (дене шынықтыру)
Балалардың қалауы бойынша
ойыншықтарды алып, шығу, олармен
еркін ойындарда
	Жеке балалармен тақпақты жаттау. Балабақша – үйіміз Балабақша ─ үйіміз, Ағалардан сыйымыз. Серуендеп шығамыз, Таза ауаға жиі біз (көркем әдебиет)
Қимылды	ойын:	«Өз үйіңді тап»
	Балапанның және
қаздың дауысын салу арқылы сөйлеу
дағдысын жетілдіру. Қимылды ойын: «Өз үйіңді тап»
Көңілді музыканың ашық берілген
сипатына сай қимылдар жасау.
«Әнші балапан»
(музыка)
	Доппен ойындар. Жеке балалармен тақпақты жаттауды жетілдіру Балабақша – үйіміз Балабақша ─ үйіміз,
Ағалардан сыйымыз. Серуендеп шығамыз, Таза ауаға жиі біз таныс тақпақтарды қайталау.
(көркем әдебиет)
	Қимылды	ойын:
«Құстың қауырсыны кімге барады»

Бірдей құстарды топтастырып ойнату. Түрлі көлемдегі геометриялық
пішіндерді негізгі түсі, әртүрлі көлемі, неғұрлым ұқсас
қасиеттері    бойынша



	
	баланың дербес әрекетін дамыту (құрастыру) Қимылды ойын
«Шарды ұста»
	
	
	
	Салыстыру және іріктеуді жетілдіру. (Сенсорика)

	Серуен



Серуен оралу
	картотека






Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. (дербес қимыл  әрекеті).
	картотека





 

Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. (дербес қимыл  әрекеті).
	картотека







Киімдерін шешіп  топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. (дербес қимыл  әрекеті).
	картотека








Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. (дербес қимыл  әрекеті).

	
картотека







 Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. (дербес қимыл  әрекеті).

	Кешкі ас
	Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру, асты тауысып жеуге дағдыландыру.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)
	Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру, асты тауысып жеуге дағдыландыру.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)
	Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру, асты тауысып жеуге дағдыландыру.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)
	Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру, асты тауысып жеуге дағдыландыру.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)



	Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру, асты тауысып жеуге дағдыландыру.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)


	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Кітаптардан күзгі табиғат туралы суреттер қарап, сұрақтарға жауап беруін жетілдіру сөйлеуді дамыту

Әртүрлі көлемдегі көкөністермен жемістерді салыстыру. үлкен - кішентай және т.б салыстыру. сенсорика

	Жемістер мен көкөністердің үлкен кішісін анықтау. Түсін атауды пысықтау
сенсорика

Құрастыру материалдарынан жемістер мен көкөністерді жасауын менгерту және жетілдіру. 
Құрастыру

	Күзгі жапырақтардан композиция жасауды үйрету жапсыру
Алып салу, ашу жабу ойындарымен ойнау барысында саусақ қимылдарын дамыту
сенсорика

	Құстар туралы мультфильм қарау. Құстардың қимылын жасап, аттарын атауын бақылау сөйлеуді дамыту

Ойыншықтардан құстарды тауып салыстыру сенсорика

	Балалардың қалауы бойынша апта бойы жасаған жұмыстарын қайталау. Сурет салу, мүсіндеу, жапсыру

Кітаптар қарау, жануарлардың дыбыстарын салуды пысықтау. сөйлеуді дамыту

	Балалардың үйге қайтуы
	

	Құстар сияқты ұшып ойнауды ұсыну.
	Табиғи материалдармен көрме өтетінін айтып түсіндіру
	Табиғи материалдармен көрме баламен бірлесіп заттар жасауды ұсыну
	Апта бойғы жұмыстар бойынша ақпарат беру.



 тәрбиеші:  Кызайбаева Л.  Жумагулова М.
Тексерген әдіскер: Н.Балғабаева






Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы
 Білім беру ұйымы:  «Айдана» бөбекжай-бақшасы
Топ:Кіші «Балдәурен» тобы
Балалардың жасы: 2 жас	
Жоспардың құрылу кезеңі: 16-20 Қазан 2023 ж. 3 апта 


	Күн тәртібінің кезеңдері
	Дүйсенбі 16.10.2023
	Сейсенбі 17.10.2023
	Сәрсенбі 18.10.2023
	Бейсенбі 19.10.2023
	Жұма 20.10.2023

	Балаларды қабылдау
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Тәрбиешімен сәлемдесуді үйрету. Баладан қандай көңіл күймен келгенін сұрап, сұрақтарға жауап беру дағдысын қалыптастыру(сөйлеуді дамыту).

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру
	Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу.

	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды ұйымдастыру,
Үстел үсті ойыны «Ұқсасын тап», Дидактикалық ойын «Дәл осындайды тауып ал», «Анасын тап» Саусақ ойыны «Биші адамдар», Суретпен әңгіме:«Салыстыр да, атын ата»
Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу, ойыншықтарды топтастыру, кітаптарды қарау, Табиғат бұрышындағы тірі табиғат нысандарын бақылау. Балармен жеке жұмыс.

	Таңертенгі жаттығу
	Қыркүйек айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені 
(Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).   (№ 4 кешен)

	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін өз бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)
Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгігпеу,
тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	Таңғы жиын. Көңілді муызка қою. Қарапайым би қимылдары: шапалақтау және бір уақытта аяқпен тарсылдату, жартылай отыру, аяқтан аяққа тербелу (музыка)
Балалар қандай ойындар ойнағысы келетінін айтуын қалыптастыру.
«Менің отбасым» тақырыбында жеке әңгімелер. Сөзді тыңдай білуге, ересектермен және құрдастарымен тілдік қарым-қатынас жасауды дамыту, қарапайым Кім? Не? Не істейді? сұрақтарға жауап беруге үйрету.
Қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау және т. б. (сөйлеуді дамыту)



	Ұйымдастырылған іс-әрекеттер
	Дене шынықтыру
Жан-жақты дамыту жаттығулары:
(шығыршықтармен)
1.Қол мен иық бұлшықеттеріне арналған жаттығулар.
Б.қ.: Тік тұру, шығыршықты тік, екі жағынан екі қолмен ұстау. 
1. Шығыршықты алға созу.
2. Кеуде тұсына әкелу.
3. Б. қ. келу
2. Дене бұлшықеттеріне арналған жаттығулар: 
Б.қ.: аяқ иық көлеміндей ашық, қол төменде.
1. Шығыршықты жоғары көтеру.
2. Алға иіліп созылу.
3. Б. қ. келу.
Б. қ.: аяқ арасы иық көлеміндей алшақ, шығыршықты бір жанға ұстау.
1. Шығыршықты оң қолмен ұстап тұрып, оңға айналу.
2. Шығыршықты сол қолмен ұстап тұрып, солға айналу.
3. Б. қ. келу
3.Аяқ бұлшықеттеріне арналған жаттығулар:
Б.қ.: тік тұру, шығыршықты қос қолмен ұстау.
1. Шығыршықты кеуде тұсында ұстау.
2. Алға созу.
3. Аяқты қозғалтпаған күйде оңға бұрылу.
4. Аяқты қозғалтпаған күйде солға бұрылу.
5. Б. қ. келу.
Тыныс алу:
- аяқ арасы алшақ, шығыршықты  қос қолмен жоғары көтеру, ауа жұту;
- шығыршықты кеуде тұсына әкеліп, мұрынмен дем шығару.
Негізгі қимыл жаттығулары:
1. Баяу, қарқынды өзгерте отырып жүгіру. 
(Кедергі жасамай жүгіру)
2. Бір қатармен тізені жоғары көтеріп жүру. 
(Бір қатармен, бір сызықпен жүру).
«Мені қуып жетіңдер!» ойыны
Қонаққа есік тоқылдап бауырсақ кейіпкерін кіргізуі. Балаларға жаңа ойыншықар	алып келгенін айту. Әр баланың қолын қалтасына салдыртып 
бір ойыншық	  алуды ұсынады. Балалар алған ойыншықтарын атап, қалай  ойнайтынын көрсетеді.(сөздерді дұрыс айтуды ескере отырып, сөз тіркестерін (сын есім + зат есім, зат есім + етістік) құрауға үйрету.
(сөйлеуді дамыту)
Бауырсақпен бірге тақпақ жаттау.
Мазмұнын, ырғақты ойындарды қайталауды эмоциалы қабылдауды қалыптастыру.
Машина
Машинамын - көлікпін, Мамандарға көніктім. Үйренген соң білімді Білерсіңдер тілімді.
Ә.Табылдиев
(көркем әдебиет)
	Дене шынықтыру
1. Бір қатар сапқа тұру.
2. Сәлемдесу.
(Нұсқауларды орындау)
-бір тізбекпен қолды жоғары көтеріп жүру;
- қолды белге қойып жүру;
-баяу жүгіру;
Балаларға шығыршықтар беріп,
иықтарына іліп, бірініің соңынан бірін жүргізіп, шеңберге тұрғызу.
Жан-жақты дамыту жаттығулары:
(шығыршықпен орындалады).
1.Қол мен иық бұлшықеттеріне арналған жаттығулар.
Б.қ.: Тік тұру, шығыршықты тік, екі жағынан екі қолмен ұстау. 
1. Шығыршықты алға созу.
2. Кеуде тұсына әкелу.
3. Б. қ. келу
2. Дене бұлшықеттеріне арналған жаттығулар: 
Б.қ.: аяқ иық көлеміндей ашық, қол төменде.
1. Шығыршықты жоғары көтеру.
2. Алға иіліп созылу.
3. Б. қ. келу.
Б. қ.: аяқ арасы иық көлеміндей алшақ, шығыршықты бір жанға ұстау.
1. Шығыршықты оң қолмен ұстап тұрып, оңға айналу.
2. Шығыршықты сол қолмен ұстап тұрып, солға айналу.
3. Б. қ. келу
3.Аяқ бұлшықеттеріне арналған жаттығулар:
Б.қ.: тік тұру, шығыршықты қос қолмен ұстау.
1. Шығыршықты кеуде тұсында ұстау.
2. Алға созу.
3. Аяқты қозғалтпаған күйде оңға бұрылу.
4. Аяқты қозғалтпаған күйде солға бұрылу.
5. Б. қ. Келу.
Тыныс алу:
- аяқ арасы алшақ, шығыршықты  қос қолмен жоғары көтеру, ауа жұту;
- шығыршықты кеуде тұсына әкеліп, мұрынмен дем шығару.
Негізгі қимыл жаттығулары:
1. Бір қатармен тізені жоғары көтеріп жүру. 
(Бір қатармен, бір сызықпен жүру).
2. Допты алға домалату және оны қуып жету.
(Орнында тұрып, допты домалату).
 «Мені қуып жетіңдер!» ойыны
Қуыршақтардың отбасы мүшелерін көрсітіп, әр бір
мүшені атап, есімдерін атау дағдысын
қалыптастыру.
(сөйлеуді дамыту) Балалардың қалауы бойынша шар мен
доптар тақырыбында
домалақтардың суретін салу,
сазбалшықтан дөңгелек мүсін жасау.
Отбасы мүшелерінің жанына шарды орналастырып
жапсыру жұмыстарын
орындау дағдысын жетілдіру (сурет
салу, мүсіндеу, жапсыру)
Құрастыру
материалдарынан машиналардың
жолдарын құрастыруды
	Музыка
Маман жоспары бойынша 
Ойыншықтарды қима карточкалардан құрастыру.
Құрастырған ойыншығы туралы өз ойын айтуын
дағдыландыру. Зат есімнің көпше түрін пайдалануға үйрету. (сөйлеуді дамыту, құрастыру)
Балалардың сүйікті ойыншығы допты ермексаздан 
мүсіндеуді пысықтау.
(мүсіндеу)
	Дене шынықтыру
1. Бір қатар сапқа тұру.
2. Сәлемдесу.
(Нұсқауларды орындау)
-бір тізбекпен қолды жоғары көтеріп жүру;
- қолды белге қойып жүру;
-баяу жүгіру;
Балаларға шығыршықтар беріп,
иықтарына іліп, бірініің соңынан бірін жүргізіп, шеңберге тұрғызу.
Жан-жақты дамыту жаттығулары:
(шығыршықпен орындалады).
1.Қол мен иық бұлшықеттеріне арналған жаттығулар.
Б.қ.: тік тұру, шығыршықты тік, екі жағынан екі қолмен ұстау. 
1. Шығыршықты алға созу.
2. Кеуде тұсына әкелу.
3. Б. қ. келу.
2. Дене бұлшықеттеріне арналған жаттығулар: 
Б.қ.: аяқ арасы иық көлеміндей ашық, қол төменде.
1. Шығыршықты жоғары көтеру.
2. Алға иіліп созылу.
3. Б. қ. келу.
Б. қ.: аяқ арасы иық көлеміндей алшақ, шығыршықты бір жанға ұстау.
1. Шығыршықты оң қолмен ұстап тұрып, оңға айналу.
2. Шығыршықты сол қолмен ұстап тұрып, солға айналу.
3. Б. қ. келу
3.Аяқ бұлшықеттеріне арналған жаттығулар:
Б.қ.: тік тұру, шығыршықты қос қолмен ұстау.
1. Шығыршықты кеуде тұсында ұстау.
2. Алға созу.
3. Аяқты қозғалтпаған күйде оңға бұрылу.
4. Аяқты қозғалтпаған күйде солға бұрылу.
5. Б. қ. келу.
Тыныс алу:
- аяқ арасы алшақ, шығыршықты  қос қолмен жоғары көтеру, ауа жұту;
- шығыршықты кеуде тұсына әкеліп, мұрынмен дем шығару.
Негізгі қимыл жаттығулары:
1. Құм салынған қапшықты (50 см арақашақтыққа) шеңберге лақтыру.
2. Бір сызықтан қос аяқпен секіру.
«Мені қуып жетіңдер!» ойыны
Үстел үсті театры арқылы «Әтеш пен түлкі» ертегісін тыңдап, айтып
берумен эмоциалды қабылдауды үйрету. (көркем әдебиет) Ертегі кейіпкерлерін тану, көрсетіп атау. Не істеді сұрағына жауап беруді үйрету.
ересектермен және құрдастарымен тілдік қарым-
қатынас жасауды дамыту
(сөйлеуді дамыту)
Ойыншықтар әнін тыңдау.Балалардың қарапайым би қимылдарын жасау:
шапалақтау және бір уақытта аяқпен тарсылдату,
жартылай отыру, аяқтан аяққа
тербелуін жетілдіру
(музыка)
	Балаларды
ересектердің сөзін тыңдай білуге
дағдыландыру. Топпен бірге
«Машина» тақпағын айтуды үйрету Машинамын - көлікпін,
Мамандарға көніктім. Үйренген соң білімді Білерсіңдер тілімді.
Ә.Табылдие в
(сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет)



	
	
	дамыту.
(құрастыру)
	
	
	

	Серуенге дайындық
	Көрсету бойынша киімдерін киеді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіреді, бұрын игерген қимылдарды өздігінен орындай алады. Киім шкафтарын тануды қалыптастыру (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	№6 картотека 
	№7 картотека
	№8 картотека
	№10 картотека
	№11 картотека

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру. Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. (дербес қимыл әрекеті).

	Түскі ас
	Түскі ас алдында гигеналық шараларды орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу, қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу» көркем
сөзді эмоциалы қабылдауды үйрету.
Балаларды үстел басында дұрыс отыру, үстелді даярлау заттарымен таныстыруды жалғастыру (мәдени- гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)

	Күндізгі ұйқы
	Киімдерді шкафқа немесе орындыққа ұйқыға жатар алдында ұқыпты жинау білігін бекіту.
Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Бесік жырын айтып беру. (көркем әрекет)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	Төсектен тұрып, түйіршекті және жұмсақ жолақшалармен жүруді дағдыландыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету. (мәдени-гигиеналық дағдылар).

	Бесін ас
	Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру, асты тауысып жеуге дағдыландыру. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)

	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Қалауы бойынша
дамытушы орталықтарда еркін іс әрекеттер.
Қуыршақ ойыншықтарға қазақтың	ұлттық		бас киімдерін,		тағы		басқа киімдерін		кидіру. фланелеграфта жапсыру (жапсыру)
Сазбалшықты
дұрыс қолдану біліктерін жетілдіру, доп жасау
(мүсіндеу)
	Ойыншықтар әнін айту. видео арқылы көру. Бірге қимыл жасау.
(көркем әдебиет, музыка)
Көлемі, пішіні, түсі бойынша
ерекшеленетін біркелкі
ойыншықтарды топтастыру
	«Машина» Машинамын - көлікпін,
Мамандарға көніктім. Үйренген соң білімді Білерсіңдер тілімді.
Ә.Табылдие в
Таныс тақпақты қайталау, жаттау.
Жеке
	Еркін іс әрекеттер
Сенсорлық ойындар, кітаптардан «Әтеш пен түлкі»
ертегісінің
кейіпкерлерінің суреттерін фланелеграфқа ертегі желісі
бойынша жапсыру.
(сенсорика, жапсыру)
	Қалауы бойынша шариктер суретін салуды жетілдіру.
Түрлі түсті ермексаздан
шариктер жасау. Фланелеграфқа шариктер жапсырып, моншақ тізуді үйрету. (сурет салу,
мүсіндеу, жапсыру)

	
	
	(сенсорика) Өнер орталықтарында еркін іс әрекеттер
	балалармен жұмыс.
(көркем әдебиет) Балалардың қалауы бойынша еркін тақырыпта
кітіптардан сурет қарау сұрақтарға
жауап беруін дамыту. Құмда доп салуды пысықтау (сурет
салу)
	
	Еркін іс әрекеттер

	Балалармен жеке жұмыс
	 «Менің отбасым» саусақ гимнастикасы
 Мақсаты: Отбасы мүшелерін атауға өз отбасы туралы әңгімелеуге дағдыландыру

	 Д.О.«Әдемі кілемше» геометриялық пішіндерді ұяшықтарға сәйкес орналастыру

	 Д.О. «Жұбын тап»
Мақсаты: заттарды берілген сипаты бойынша топтастыруға үйрету

	 «Әкемізге көмектесеміз»
Қимылдарды тәрбиеші көрсеткен нұсқаауына сай жасауға үйрету

	 «Көп қабатты үй»
Құрастырғыштармен жұмыс үстеуге құрастыруға үйрету


	Серуенге дайындық
	Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. Киіміндегі ұқыпсыздықты байқап, оны өз бетінше, ересектердің көмегімен жоюға, қол орамалды пайдалануға үйретуді жалғастыру.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	Қ/о «Шеңберге тез тұр» Еркін ойындар
Жеке әңгімелесулерде баланың сөйлеу
дағдысын жетілдіру
Құрастыру
материалдарынан үйшік, мәшіне және т.б
құрастыруды дамыту.
	Кітаптар қарау. Қарапайым (Кім? Не? Не істейді? және тағы басқа) және бірте-бірте күрделі (Нені ұстады? Нені
әкеледі?) сұрақтарға жауап беруге
үйрету. Балалармен
	Қол қимылын
дамытуға арналған ойыншықтармен ойындар (сенсорика)
Қ/о «Шеңберге тез тұр»
	Қ/о «Күн мен жаңбыр»
Бүгінгі күннің
Ерекше сәттері жайында әңгімелесу. бір-бірінің атын атап, қарым-қатынас
Жасай алуы, жолдастарының
	Пласстмасс құрастыру
материалдарынан әр түрлі құрылымдар құрастыру. (құрастыру)
Қ/О Құстардың ұшып келуі»
Еркін ойындар.

	
	(құрастыру)
	жеке жұмыстар. Қ/О «Поезд»
	
	Есімдерін есте сақтауын
қалыптастыру
Құрастыру
материалдарымен еркін ойындар.
(құрастыру

	

	Кешкі ас
	Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру және сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)
	Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру және сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің
	Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру және сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің
	
Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру және сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің

	Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру және сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің

	Балалардың дербес әрекеті
	Жануарлар әлемі туралы бастапқы түсініктерін
қалыптастыру. Балабақша ауласын мекендейтін (ойыншық мүсіндерін)
жануарларды таныстыру, атау.
(Қоршаған ортамен таныстыру)
Фланелеграфта бейнелеуді үйрету. Қораға жануарларды
орналастырып жапсыру.
(Жапсыру)
	Әр түрлі түстегі және пішіндегі
геометриялық пішіндерден ағаш құрастыру . Еркін таңдауы бойынша құрастыру әрекетіне жағдай жасау. (Құрастыру)
Жануарларға
қамқорлық жасауға тәрбиелеу. Олардың жейтіні өсімдіктер шөптер екенін түсіндіру. (Қоршаған ортамен таныстыру


	Жануарларға тән ерекшеліктермен таныстыру, дене
бөліктерін танауып (құйрығы,басы, көзі, құлағы, аяқтары)
ажыратып және атай білуге үйрету.

(Қоршаған ортамен таныстыру) 
	Ауа райның
ерекшеліктерін байқау.
Жаңбыр, жел, күз
сөздерін сөздік қорына қосу.
(Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру)
Балалардың дербес әрекеті.

	Балабақша ауласында өсетін көкөністер мен жемістер туралы
(қызанақ, қияр, алма) қарапайым түсініктерін қалыптастыру. Оларды қандай жануарлар
жейтіні туралы ақпарат беру. Сурет арқылы
сәйкестендіру.
(Қоршаған ортамен таныстыру



	Балалардың үйге қайтуы
	Сүйікті ойыншығы туралы сұрау.
.

	Үйде ойналатын ойындар ұсыну

	Көрмеге заттарды жасауға жапырақтар жинауды ұсыну.
	Әңгімелесу дағдысын қалыптастыруды үйде жалғастыруды ұсыну.
	Апта бойы алған әсерлерін сұрау,



 тәрбиеші: Кызайбаева Л. Жумагулова М.
Тексерген әдіскер: Н.Балғабаева
Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы
 Білім беру ұйымы:  «Айдана» бөбекжай-бақшасы
Топ:Кіші «Балдәурен» тобы 
Балалардың жасы: 2 жас	
Жоспардың құрылу кезеңі: 24-27 Қазан 2023 ж. 4 апта

	Күн тәртібінің кезеңдері
	Дүйсенбі 23.10.2023
	Сейсенбі 24.10.2023
	Сәрсенбі 25.10.2023
	Бейсенбі 26.10.2023
	Жұма 27.10.2023

	Балаларды қабылдау
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу, смалик арқылы көңіл күйін көрсету. Балалар үшін жайлы жағдай жасау.
Тәрбиешімен сәлемдесуді үйрету. Баладан қандай көңіл күймен келгенін сұрап, сұрақтарға жауап беру дағдысын қалыптастыру(сөйлеуді дамыту).

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру
	Балалардың бала бақшаға жылдам бейімделу жағдайларын талқылау. Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу.

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу
әрекеті, кітаптарқарау және тағы басқа әрекеттер)
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды ұйымдастыру,
Үстел үсті ойыны «Ұқсасын тап», Дидактикалық ойын «Зейінді бол», «Кім жоқ?», «Бұл не?» Саусақ ойыны «Орманда», Суретпен әңгіме:«Салыстыр да, атын ата»
Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу, ойыншықтарды топтастыру, кітаптарды қарау, Табиғат бұрышындағы өсімдіктерді бақылау. Балармен жеке жұмыс.

	Таңертенгі жаттығу
	Қазан айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені 
(Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).     (№5 кешен)

	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін өз бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)
Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгігпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	Таңғы жиын.
«Бала баламыз, Бақшамызға барамыз, Күні бойы қызыққа Батамызда қаламыз.»
(көркем әдебиет) тақпағын естеріне түсіріп айту.Балалар қандай ойындар ойнағысы келетінін айтуын қалыптастыру.
«Ертегілер елінде» тақырыбында жеке әңгімелер. Сөзді тыңдай білуге, ересектермен және құрдастарымен тілдік қарым- қатынас жасауды дамыту, қарапайым Кім? Не? Не істейді? сұрақтарға жауап беруге үйрету. Қызығушылықтары



	
	

	Ұйымдастырылған іс-әрекеттер
	Дене шынықтыру Дене шынықтыру
1. Бір тізбекке тұру.
2. Сәлемдесу.
(Нұсқауларды орындау)
Бір тізбекпен жүру.
Тік ұста да бойыңды,
Жоғары соз қолыңды.
(Қолды жоғары созып жүру)
Бүйір таяп қос қолмен 
Көтер аяқ оң жақтан,
Көтер аяқ сол жақтан
Құлап кетсе, сәл сақтан.
(Қол белде, оң, сол аяқты көтеріп жүру).
Күнде жасап жаттығу,
Қан жүгіртіп алайық.
(Баяу жүгіру)
Балаларға үлкен себеттегі доптарды көрсету. Доптарды балалардың өздеріне алғызып, бірінің соңынан бірін жүргізіп, шеңберге тұрғызу.
Жан-жақты дамыту жаттығулары:
(Доптармен).
1.Қол мен иық бұлшықеттеріне арналған жаттығулар.
Б.қ.: тік тұру, аяқ бірге, доп кеудеде.
1. Допты алға созу.
2. Жоғары көтеру.
3. Алға созу.
4. Б. қ. келу.
2.Дене бұлшықеттеріне арналған жаттығулар:
Б. қ.: аяқ иық көлеміндей алшақ, қол төменде.
1. Допты алға созу.
2. Отыру, тұру.
3. Б. қ. келу
3. Аяқ бұлшықеттеріне арналған жаттығулар:
Б. қ.: Аяқ арасы иық көлеміндей алшақ, доп кеуде тұсында.
1. Допты алға созу.
2. Еңкею, допты тізеге тигізу.
3. Б. қ. келу.
Б. қ.: тік тұру, допты қос қолмен құшақтап ұстау.
1. Қос аяқпен секіру.
2. Б. қ. келу.
Тыныс алу жаттығулары:
1. «Алақандағы допты үрлеу».
2. Желмен тербелу. 
Негізгі қимыл-жаттығулар:
1. Шығыршықтың ішіне қос аяқпен секіру.
(Қолды белге қойып, шеңбер ішіне қос аяқпен секіріп кіру).
2. Кегельдер арасымен жүгіру.
(Қатар қойылған екі кегельдің арасымен жүгіру).
«Пойыз» ойыны
Қуыршақ театрын тамашалау. «Шалқан
ертегісі» желісі бойынша айтылған сөздерді
қайталап айтуын үйрету (сөйлеуді дамыту) Кітаптардан «Шалқан» ертегісінің кітабын көрсету. Суреттерге
қарап ертегіні желісін бұзбай айту дағдысын қалыптастыру.
Дидактикалық ойын
«Кім екенін тап» ертегі желісі бойынша ойыншықты тауып, атау. (көркем әдебиет)
	Дене шынықтыру
Дене шынықтыру
1. Бір тізбекке тұру.
2. Сәлемдесу.
(Нұсқауларды орындау)
Бір тізбекпен жүру.
Тік ұста да бойыңды,
Жоғары соз қолыңды.
(Қолды жоғары созып жүру)
Бүйір таяп қос қолмен 
Көтер аяқ оң жақтан,
Көтер аяқ сол жақтан
Құлап кетсе, сәл сақтан.
(Қол белде, оң, сол аяқты көтеріп жүру).
Күнде жасап жаттығу,
Қан жүгіртіп алайық.
(Баяу жүгіру)
Балаларға үлкен себеттегі доптарды көрсету. Доптарды балалардың өздеріне алғызып, бірінің соңынан бірін жүргізіп, шеңберге тұрғызу.
Жан-жақты дамыту жаттығулары:
(Доптармен).
1.Қол мен иық бұлшықеттеріне арналған жаттығулар.
Б.қ.: тік тұру, аяқ бірге, доп кеудеде.
1. Допты алға созу.
2. Жоғары көтеру.
3. Алға созу.
4. Б. қ. келу.
2.Дене бұлшықеттеріне арналған жаттығулар:
Б. қ.: аяқ иық көлеміндей алшақ, қол төменде.
1. Допты алға созу.
2. Отыру, тұру.
3. Б. қ. келу
3. Аяқ бұлшықеттеріне арналған жаттығулар:
Б. қ.: Аяқ арасы иық көлеміндей алшақ, доп кеуде тұсында.
1. Допты алға созу.
2. Еңкею, допты тізеге тигізу.
3. Б. қ. келу.
Б. қ.: тік тұру, допты қос қолмен құшақтап ұстау.
1. Қос аяқпен секіру.
2. Б. қ. келу.
Тыныс алу жаттығулары:
1. «Алақандағы допты үрлеу».
2. Желмен тербелу. 
Негізгі қимыл-жаттығулар:
1. Шығыршықтың ішіне қос аяқпен секіру.
(Қолды белге қойып, шеңбер ішіне қос аяқпен секіріп кіру).
2. Кегельдер арасымен жүгіру.
(Қатар қойылған екі кегельдің арасымен жүгіру).
«Пойыз» ойыны
Жемістер мен көкөністер салынған себетті көрсету. Әр балаға бір біреуден
таратып атауын атату.
Жемістер мен көкөністер туралы сұрақтарына жауап беру аясында
байланыстырып сөйлеуді үйрету Көңілді әуенге би билеу.
«Алма» тақпағын жаттату.
Мен алмамын алмамын Балдай тәтті бар дәмім. (сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет, музыка)
	
	Дене шынықтыру
Дене шынықтыру
1. Бір тізбекке тұру.
2. Сәлемдесу.
(Нұсқауларды орындау)
Бір тізбекпен жүру.
Тік ұста да бойыңды,
Жоғары соз қолыңды.
(Қолды жоғары созып жүру)
Бүйір таяп қос қолмен 
Көтер аяқ оң жақтан,
Көтер аяқ сол жақтан
Құлап кетсе, сәл сақтан.
(Қол белде, оң, сол аяқты көтеріп жүру).
Күнде жасап жаттығу,
Қан жүгіртіп алайық.
(Баяу жүгіру)
Балаларға үлкен себеттегі доптарды көрсету. Доптарды балалардың өздеріне алғызып, бірінің соңынан бірін жүргізіп, шеңберге тұрғызу.
Жан-жақты дамыту жаттығулары:
(Доптармен орындалады)
1.Қол мен иық бұлшықеттеріне арналған жаттығулар.
Б.қ.: тік тұру, аяқ бірге, доп кеудеде.
1. Допты алға созу.
2. Жоғары көтеру.
3.Алға созу.
4. Б. қ. келу
2.Дене бұлшықеттеріне арналған жаттығулар:
Б. қ.: аяқ иық көлеміндей алшақ, қол төменде.
1. Допты алға созу.
2. Отыру, тұру.
3. Б. қ. келу
3. Аяқ бұлшықеттеріне арналған жаттығулар:
Б. қ.: Аяқ арасы иық көлеміндей алшақ, доп кеуде тұсында.
1. Допты алға созу.
2. Еңкею, допты тізеге тигізу.
3. Б. қ. келу.
Б. қ.: тік тұру, допты қос қолмен құшақтап ұстау.
1. Қос аяқпен секіру.
2. Б. қ. келу.
Тыныс алу:
1. «Алақандағы допты үрлеу».
2. Желмен тербелу. 
Негізгі қимыл-жаттығулар:
1.Кегельдер арасымен жүгіру.
(Қатар қойылған екі кегельдің арасымен жүгіру).
2,5-10 см биіктіктен секіру.
(Тақтайшадан, кішкентай орындықтан секіру).
«Пойыз» ойыны.
Таңдауы бойынша жеміс пен көкөністі бояу,ермексаздан мүсінін  жасау, фланелеграфта себетке жапсыру жұмыстарды орындауға талпындыру. Балалардың көркемдік қабылдауларын
дамыту;
(сурет салу, мүсіндеу жапсыру)
	«Мұңлы күз» нені білдіреді?
 (сұр аспан, күн бұлттардың артына тығылды, жаңбыр жауады, суық жел соғады).
- Ал жаңбыр қолшатырларды, үйлердің төбелерін қалай қағады?
Жаңбыр туралы ән айтайық.
Көркем сөз
М. Әлімбаевтың «Жаңбыр» өлеңі 
Жау, жау жаңбыр, жау жаңбыр.
Арық суы мол болсын.
Өсімдіктер көп болсын.
Жауған дерінде шөп болсын. 
Мақсаты: Балаларды бесік жырларын, халық әндерін, ертегілерін, авторлық шығармаларды тыңдауға үйрету.
( Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру-
қарым-қатынас, танымдық іс-әрекет)
Жемістер мен көкөністермен
балалардың еркін
әрекетін ұйымдастыру.
Бір бірімен қарым қатынас жасауын қалыптастыру. (көркем әдебиет)
Бірдей жемістерден топтар құрастыру және олардың біреуін бөліп көрсету дағдысын
қалыптастыру.
(сенсорика)

	Серуенге дайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына байланысты), дұрыс киінуді бақылау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинауды қалыптастыру	(сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	№11 картотека 
	№12 картотека
	
	№13 картотека
	№14 картотека

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру. Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. (дербес қимыл әрекеті).

	Түскі ас
	Түскі ас алдында гигеналық шараларды орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу, қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Балаларды үстел басында дұрыс отыру, үстелді даярлау заттарымен таныстыруды жалғастыру (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)

	Күндізгі ұйқы
	Киімдерді шкафқа немесе орындыққа ұйқыға жатар алдында ұқыпты жинау білігін бекіту.
Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Бесік жырын айтып беру (көркем әрекет)



	Біртіндеп ұйқыданояту, сауықтыру шаралары
	Төсектен тұрып, түйіршекті және жұмсақ жолақшалармен жүруді дағдыландыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі) Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. (өзіне- өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету. (мәдени-гигиеналық дағдылар).

	Бесін ас
	Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру, асты тауысып жеуге дағдыландыру. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу
әрекеті, кітаптарқарау және тағы басқа әрекеттер)
	Балалардың таңдауы бойынша ермексаздан шалқан жасау
дағдыларын, ертегі
кейіпкерлерін ретімен фланелеграфта жапсыру дағдыларын пысықтау (мүсіндеу, жапсыру)
	Құрастыру ойыншықтарынан жеміс ағашын құрастыру (Құрастыру) Фланелеграфта жемістер мен
көкөністерді себеттерге бөліп жапсыруды
менгерту
(Жапсыру)
	
	Дидкатикалық ойын
«жеміс па? Көкөніс па?»
Жеміс пен көкөніс макеттерін көрсету
арқылы атауын атап, әңгімелеу дағдысын дамыту
(көркем әдебиет)
Жеміс пен көкөністерді себетке салу алу.
Шашып тастап, қайта жинау.
(сенсорика)
	Балалардың таңдауы бойынша ертегі
кейіпкерлері немесе ойдан шығарылған ертегі кейіпкерлерін суретін тауып, мүсінін жасау
дағдыларын дамыту. Дайын пішіндерден ертегі кейіпкерін
жапсыру амалдарын қалыптастыру. (сурет салу, мүсіндеу, жапсыру)

	Балалармен жеке жұмыс
	 «Фермада»
Мақсаты. Үй жануарларының тіршілігімен таныстыру

	 «Менің қалам» құрастыру
Дайын құрастырғыштармен жұмыс істеуге,дұрыс орналастыруға үйрету

	
	 «Менің қазақстаным»
Пазылдар мен доминосы

	 «Ормандағы аңдар»
Аңдарды атау,олардың ерекшеліктерімен таныстыру 

	Серуенге дайындық
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына көмектесу.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	Қ/О «Қуыр-қуыр қуырмаш»
	Қ/о «Шарды ұста»
	
	Ертегідегі жануарларға тән ерекшеліктермен
	Қ/О «жүгіріп қағып ал»



	
	Ертегі кейіпкерлерінің суретін құрастыруын жаттықтыру. (құрастыру)
Еркін ойындар
Жеке әңгімелесулер
	Балалардың дербес әрекеттері
Саусақ бұлшықеттерін дамытуға арналған ойыншықтармен еркін ойындар (сенсорика)
	

	таныстыру, дене
бөліктерін (танауы, құйрығы, аяқтары)
ажыратып және атай білуге үйрету (қоршаған ортамен таныстыру)
Қ/о «Қуыр-қуыр қуырмаш»
Бүгінгі күннің ерекше сәттері жайында
әңгімелесу
Балалардың дербес әрекеттері

	Балалардың дербес әрекеттері
Еркін ойындар
Құрастыру ойыншықтарынан
жемістерді құрастыру
(Құрастыру)

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру. Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. (дербес қимыл әрекеті).
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру. Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. (дербес қимыл әрекеті).
	 Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. (дербес қимыл әрекеті).
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру. Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. (дербес қимыл әрекеті).

	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру. Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. (дербес қимыл әрекеті).

	Кешкі ас

	Ұқыпты тамақтану дағдыларын , ас құралдарын қолдануды жетілдіру
	Тамақтану алдында қол жуу, тамақты аз аздан алып шуламай тамақтану
	Ұқыпты тамақтану дағдыларын , ас құралдарын қолдануды жетілдіру
	Тамақтану алдында қол жуу, тамақты аз аздан алып шуламай тамақтану
	Тамақтану алдында қол жуу, тамақты аз аздан алып шуламай тамақтану

	Балалардың дербес әрекеті
	Құстарға тән
ерекшеліктерді таныстыру, дене
бөліктерін (тұмсығы, қанаты, аяқтары)
ажыратып және атай білуге үйрету (Қоршаған ортамен таныстыру)

Құстарға жем беретін ыдыстарды,
тәрелкелерді жасауда техникалық
дағдыларды қалыптастыру (мүсіндеу)

	Қарапайым түрде бөгет жасай	отырып, кірпіштерді		түрліше үйлестіріп орналастыру дағдыларын білімдерін қалыптастыру. (құрастыру)

Ағаштарды бақылау, жел тұрғанда олардың жапырақтарының қимылына назар
аударту.


	«Балабақша – үйіміз»атты тақпақты қайталау. Балабақша ─ үйіміз, Ағалардан сыйымыз. Серуендеп шығамыз,
Таза ауаға жиі біз (сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет)
Жапырақтарды теру, құмыраға салу
дағдысын дамыту (сенсорика) Балалардың дербес әрекеті, еркін ойындары


	Фланелеграфқа балапан мен
қарлығаштарды топтастырып жапсыру. (жапсыру)
	Ірі жұмсақ құрылыс материалдарынан өзіміз отыратын орындықтар құрастырып алайық деп құрастыру
әдістерін үйрету
(Құрастыру)



	Балалардың үйге қайтуы
	Баланың үйдегі күн тәртібінде ойынның маңыздылығы тақырыбында әңгімелесу.
	 Таныс ертегілерді бірге қарауға ұсыну
	 
	Бауырсақ ертегісін әңгімелеуге ұсыну
	 Күн тәртібін бұзбауға кеңес беру



 тәрбиеші: Л.Кызайбаева  Жумагулова М.
Тексерген әдіскер: Н.Балғабаева
ТАҢЕРТЕҢГІ САУЫҚТЫРУ ЖАТТЫҒУЛАР

Қазан айы
1. Еденде (жерде) сызылған шеңбер боймен жүріп (10 сек) тоқтаған соң, балалар тәрбиешіге қарап көрсеткен қимылдарын орындайды. Бұрылу (оңға-солға)
2. Бастапқы қалып: Шарды екі қолмен кеуде алдына ұстап тұрып, жоғары көтеру «Ұшты, Ұшты, шар ұшты».
3. Бастапқы қалып: Тік тұрып, аяқтарды қатар қойылған, шар ұстаған кеуделерінің алдына қолдарын алға созып, оларды бүгіп, жазу.
4. Бастапқы қалып: Жоғарыдағыдай еңкейіп шарларын ортаға домалату және соны ұстап өз орнына оралады.
5. Бастапқы қалып: Оңға бұрылып шеңбер бойымен тәрбиешінің соңынан шарды оң бүйіріне қойып, оң қолдарымен ұстап жүру.
6. Бастапқы қалып:алға, жанына, артқа қадам жасау
7. Бастапқы қалып:аяқты алға, өкшеге қою; табандарды бүгу (жазу)


ҚИМЫЛДЫ ОЙЫНДАР

Өз үйіңді тап
Ойыншылар 3-4 кішкентай аласа ұзынша орындықтарда отырады. Барлық балаларда әдемі үлкен ойыншықтар: бірінші тұрған ұзынша орындықта қуыршақ, екіншісінде –ит, үшіншісінде-мысық, төртіншісінде-аю, қояю. Тәрбиешінің «Серуенге шығамыз» деген нұсқауымен барлық балалар орындарынан тұрып тәрбиешінің соңынан жүреді.
Серуен барысында балалар түрлі қозғалыс қимылын орындайды (секіреді,жүгіреді, жүреді). Тәрбиешінің «Жаңбыр жауа бастады» деген нұсқауымен балалар өз үйлеріне қарай жүгіреді. Ойынды қайталау барысында, тәрбиеші балаларға білдірмей ойыншықтардың орынын ауыстырып қояды. Балалар өз үйлерін тез, адаспай табуы керек.

Жүгіріп қағып ал.
Балалар ойын алаңында еркін тұрады. Тәрбиеші үлкен әдемі доппен балаларға қарама-қарсы тұрады.(қашықтығы1,5-2м) Тәрбиеші» Бір лақтырамын, екі лақтырамын, үш лақтырамын, кім жүйрік қағып алсын!» -деп допты лақтырады да өзі қағып алып: «Қаға алмадыңдар қайта жүгіріңдер» дейді. Балалар өз орындарына қайта барып тұрады. Ойын жалғасады. Ойын кезінде балалардың қағып алуына мүмкіндік жасап, қойып жүреді. Қалған балалар соңына еріп жүреді.

Құстың қауырсыны кімге барады.
Балалар ойын алаңында еркін тұрады. Тәрбиеші құстың қауырсынын алып, үрлейді. Барлық бала жан – жаққа қашып жүгіреді, ойын жалғасады.

Жалауға қарай жүгір
Балалар тәрбиешіге қарама-қарсы тұрады. Тәрбиеші қолындағы жалауды жоғары көтереді. Балалар тәрбиешінің қасына жиналады. Жалауды қайта түсіргенде балалар жан-жаққа тарап кетеді. Ойын бірнеше рет қайталанған соң, бір бала жалауын көтеріп жүреді, басқа балалар соңынан еріп жүреді. Ойын басынан қайталана береді.

Шарды ұста
Тәрбиеші ортаға көп үрленген шарларды жайып тастайды. Ойын басталды деген кезде (тәрбиешінің көмегімен) балалар шарды ұстап тәрбиешіге береді. Кім көп шар жинаса сол бала жеңімпаз атанады. 10-15 сек. Ойын жалғасады.

Күн мен жаңбыр
Балалар ашық алаңда еркін ойнап жүреді, гүл тереді, көбелек қуады, секіреді, жүгіреді.т.б. Тәрбиеші «Жаңбыр жауды!» дегенде балалар пана іздеп, үйшіктерге тығылады. Тәрбиеші «Күн шықты!» дегенде балалар қайта алаңға шығып ойындарын жалғастыра береді.

Ұшақтар
Балаларды ойын алаңына еркін тұрғызып, тәрбиеші өзі ұшақ болып көрсетеді. Тәрбиеші «Ұшақтар ұшады!» деген кезде барлық бала ұшақ болып ұшады. «Ұшықтар қона бастады!» дегенде барлық бала өз орындарына келіп қона бастайды. Тәрбиешінің бастауымен ойын жалғасады.

Автобус
Балалар қатарға бір-бірден тұрады. Тәрбиеші автобус жүргізушісі. Қалғандары жолаушылар. Тәрбиеші дыбыс берген кезде автобус жылжи бастайды.
Ең әуелі баяу, кейін жылдам, жылдамырақ жүреді. Балалар жүрісті баяулатады. Жүргізуші автобусты тоқтатады. Ойын тағы жалғасады.

Торғайлар
Балаларды ойын алаңына еркін тұрғызып, тәрбиеші өзі торғай болып көрсетеді. Тәрбиеші «Торғайлар ұшады!» деп барлық балармен қолын екі жанына созып, сермеп ұшады. «Торғайлар жерге қонып, жем тере бастады деп» барлық балаларды өз орындарында тоқтатып, отырып, саусақтарымен еденді түрткізеді.Содансоң торғайлар ұйқтады деп, екі алақанын бетінің бір жағына қойып, басын қисайтып, көзін жұмады.Тәрбиешінің осы қимылдарды қайта бастауымен ойын жалғасады.
Төгілген жіптерді жылдам жина
Балалар ашық алаңда еркін ойнап жүреді. Тәрбиеші ортаға бірнеше үлкен орама жіптерді тарқатып тастап, бірнеше балаға ораманы алап жіптің ұшына жеткенше орап кел деп, өзі жіптің басын ұстап отырады. Тәрбиешінің бастауымен ойын жалғасады.

«Ортамызда кім жоқ»
Балалар тәрбиешіге қарама-қарсы тұрады. Тәрбиеші қолындағы орамалды баланыңбіреуінің үстіне жабады-да балалардан сұрайды, ортамызда кім жоқ?
Тәрбиеші орамалды баланың үстінен көтеріп алып , баланың атын айтады. Тәрбиешінің бастауымен ойын жалғасады.







Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы
 Білім беру ұйымы:  «Айдана» бөбекжай-бақшасы
Топ:Кіші «Балдәурен» тобы 
Балалардың жасы: 2 жас	
Жоспардың құрылу кезеңі:30-03 Қараша 2023 ж.
3-апта
	Күн тәртібінің кезеңдері  
	Дүйсенбі
30.10.23.
	Сейсенбі
31.10.23.
	Сәрсенбі
01.11.23.
	Бейсенбі
02.11.23.

	Жұма
03.11.23.

	Балаларды қабылдау
	   Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. «Балабақшадағы тамақтану этикасы»      әңгімелесу (қоршаған ортамен танысу) Міндеті: балаларға жеке гигиена ережелерін үйретуді жалғастыру; құрдастарымен және ересектермен қарым-қатынастың қарапайым жалпы қабылданған нормалары мен ережелерімен таныстыру.«Машина» саусақ гимнастикасы (физикалық даму) Міндеті: ұсақ моториканы дамыту, саусақ қимылын үйлестіру

	Ата-аналармен әңгімелесу,
кеңес беру
	Балалардың денсаулығы, ауа-райына байланысты киіндіру туралы ата-аналармен күнделікті әңгімелесу.  Ата-аналармен жеке әңгімелесу. Балабақша күн тәртібін сақтаудың маңыздылығын еске түсіру.  «Қауіпсіз жол» ата-аналарға кеңес беру.

	Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	«Көкөністер, жемістер - пайдалы тағамдар!»
Мақсаты: балаларға пайдалы тағамды зиянды тағамнан ажыратуға үйрету; көкөністер мен жемістердің пайдасы туралы түсінік беру; дәрумендермен таныстыру. Заттардың түсін, көлемін, пішінін, дәмін білдіретін сын есімдермен байыту (Сөйлеуді дамыту қоршаған орта).
	 «Қонжықтың  ұқыпты болуына көмектесейік»
Мақсаты: мәдени-гигиеналық дағдыларды орындауға қызығушылықты қалыптастыру; балаларды оларды үнемі орындауға ынталандыру.
(мәдени гигиеналық дағдыар,сөйлеуді дамыту)
	«Балабақшадағы тамақтану этикасы»
Мақсаты: балаларға жеке гигиенаны үйретуді жалғастыру, құрдастарымен және ересектермен қарым-қатынастың қарапайым, жалпы қабылданған нормалары мен ережелерімен таныстыру;
(Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет).
	«Кітаптар туралы» 
Мақсаты: балаларды кітаптармен таныстыру; балалардың кітаптардың мақсаты туралы білімдерін нақтылау; танымдық процестерді дамыту; ұқсастықтар мен айырмашылықтарды салыстыру және табу қабілетін дамыту; жаңа шығармамен танысу.
(Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет,қоршаған ортамен таныстыру).
	«Құм қалай қауіпті болуы мүмкін»
Тапсырмалар: балаға құммен ойын көрсетіп, онымен ойнау қауіпсіз емес екенін ескерту: мұқият болу керек және құмның көзге, ауызға, мұрынға, киімге, басына түспеуін қамтамасыз ету.
(Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет, қоршаған ортамен таныстыру)

	Таңертенгі жаттығу
	Қараша айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (№  5 кешен)            


	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. 
Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты  дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	Шаттық шеңбері (көркем әдебиет)
Бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау және т. б. 
(сөйлеуді дамыту)
Ұйымдастырылған іс әрекет тақырыбына сәйкес жаттаған тақпақты есіне түсіріп, қайталап айту

	
	Дене шынықтыру Әртүрлі бағытта және берілген бағытта шеңбер бойымен, қолдарын әртүрлі қалыпта ұстап, бір-бірінің қолдарынан ұстап, аяқтың ұшымен жүру.Бір орында тұрып қос аяқпен секіру. (гимнастикалық скамейкаға, жұмсақ модульге) тұру, қолдарын жоғары көтеру,түсу;
«Допты лақтыру»
Мақсаты: Допты бір қолмен және қос қолмен ұстау; түрлі көлемдегі доптар мен шарларды жинау, оларды өздігінен себетке (жәшікке) салу, шарларды домалату, допты екі қолмен алға лақтыру, допты алға домалату (отырып, тұрып), допты төменге, алысқа лақтыру.
 «Күз сыйлықтары» әңгімелесу (сөйлеуді дамыту және қоршаған әлеммен танысу)
Мақсаты: балалардың көкөніс пен жеміс туралы білімдерін бекіту; балалардың кейбір көкөніс пен жемістің сыртқы түрі мен дәмі бойынша ажырата білу қабілетін қалыптастыру; көкөністерді (картоп, пияз, сәбіз, қызылша) және жемістерді (алма, алмұрт, лимон, банан) атау; эмоционалды жауаптылыққа тәрбиелеу
.«Машиналар» саусақ гимнастикасы (физикалық даму)Міндеті: ұсақ моториканы дамыту, саусақ қимылын үйлестіру.ҚР Әнұранын тыңдау 
«Қуыршақтарды ұйықтатамыз» сюжетті-рөлдік ойыны (сөйлеуді дамыту + қолдану)  Балаларға қонаққа екі қуыршақ келеді. Балалар олармен танысады, ойнайды, дәмді печенье, шай береді. Балалар қуыршақтарға демалу уақыты келгенін байқамады. Оларды кереуетке жатқызу керек. Бұл қуыршақтардың бойы әртүрлі болғандықтан, олар дұрыс кереует пен көрпе таңдауы керек. Балалар бұл тапсырманы тәрбиешінің көмегімен орындайды. Қораптан олар жабынды, көрпелерді шығарады, оларды салыстырады, кереуетті жөндеп, қуыршақтарды ұйықтатады.
Мақсаты: бір-біріне қосымшаны қолдану арқылы ұзындығы, ені және биіктігі бойынша екі затты салыстыру қабілетін бекіту; ізгі ниетке тәрбиелеу
(Сөйлеуді дамыту,сенсорика әдебиет, қазақ тілі)
«Сүйікті кейіпкерім»
Шарты:Топқа бөлініп іс-әрекет жасайды(сурет салу, жапсыру, мүсіндеу)
Сергіту сәті (дене шынықтыру,музыка)
Таңдауы бойынша орталықтарда ауысып жұмыс жасау
	Домалату, лақтыру. 
Мақсаты: Допты бір қолмен және екі қолмен ұстау, көлемдері әртүрлі доптар мен шарларды жинау, оларды өз бетінше себетке (жәшікке) салу, шарларды домалату, допты екі қолмен алға лақтыру, допты алға домалату (отырып, тұрып), допты (диаметрі 6–8 см) төменге, қашықтыққа лақтыру.
ЖДЖ: Бұрылу (оңға-солға), қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жағына жазу, қолды шапалақтау; қолды алға, жоғары, жан-жаққа көтеру, оларды бүгіп, жазу, саусақтарын ашып жұму.
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Ұзындығы 2,5-2 м, ені 25 см (2 жаста), 20 см (3 жаста) тақтай бойымен жүру, жіптен немесе таяқтан аттап өту.
Ойын: «Ненің жүрісі?» ойынын ойнау.
Қорытынды: Балаларды жалпы мадақтау. Тыныс алу жаттығуын жасау.

«Кедергіні бағындыр»
Мақсаты: ересектің көмегімен жәшікке (биіктігі 10–15 см) шығу және одан түсу, еденде жатқан лентадан (арқаннан, таяқтан) аттап өту.
«Балаларға сіріңке ойыншық емес!» әңгімелесу қарапайым сөз тіркестерін (2-4 сөз) дұрыс қайталап айтуға үйрету. Заттарды және олармен әрекеттерді атау, оларды суреттерден тану. 
 (сөйлеуді дамыту және қоршаған 
Балаларға арналған сіріңке ойыншық емес деген ұғымды бекіту; балаларды өртке қарсы қауіпсіздік ережелерімен таныстыру; өрттің пайдасы мен зияны туралы түсінік қалыптастыру; отпен абай болуға деген ұмтылысты ояту. 
«Күз» өлеңін оқу 
Мақсаты авторлық шығармаларды тыңдауға,есте сақтау қабілеттерін дамыту, «Дүкендегі ойын» сюжетті-рөлдік ойын Мақсаты: Балаларды педагогтің сөзін түсінуге, сөйлегенде заттарды сипаттау үшін  зат есімнің көпше түрін қолдануға балаларды заттарды жалпы белгілері бойынша жіктеуге үйрету; өзара көмек сезімін тәрбиелеу; балалардың сөздік қорын кеңейту: Кейіпкерлердің әрекеттерін (қимылдарын) қайталатып ойнату.
(сенсорика көркем әдебиет,сөйлеуді дамыту ) Тәрбиеші сөмкені алып, балаларға қарап айтады: «Мен дүкенге барамын, ұн сатып алуым керек. Дүкенде кезек бар. Онда не сатылады? Ұн, қант. Міне, Адия. Адия, сен не сатып алғың келеді? Ұн? Мен сенен кейін кезекке тұрамын. Бізде сатушы кім? (Қызға қарап сөйлейді). Айханым сен бүгін сатушысың ба? Адия екеуміз сенің дүкеніңе келдік».Сатып алушы (тәрбиеші). Сәлеметсіз бе, мен торт пісіргім келеді, маған ұн керек. Маған бір қапшық ұн беріңіз.Сатушы (бала). Міне, алыңыз.
 «ойыншықтар», «жиһаз», «тамақ», «ыдыс-аяқ», «киім», «аяқ киім» ұғымдарын енгізу (сөйлеуді дамыту,қоршаған орта)
 Сергіту сәті
(дене шынықтыру, музыка)



	Музыка
(Музыка жетекшісінің жоспары бойынша) 
Жабайы жануарлар» әңгімелесу (сөйлеуді дамыту және қоршаған әлеммен таныстыру)
Мақсаты: балаларды жануарлардың дене мүшелерін таңдауға және атауға үйрету; олардың айрықша ерекшеліктерін анықтау (ұзын құлақ, қоянның қысқа құйрығы; аюдың қоңыр түсі; кішкентай өткір құлақ, үлкен үлпілдек құйрық, түлкінің қызыл түсі); тіршілігі, мінез-құлық ерекшеліктері туралы кейбір мәліметтермен таныстыру (олар орманда тұрады; қоян секіреді, шөп жейді; түлкі жүгіреді, тышқан аулайды; аю жүреді, жидектер, бал іздейді).
«Мысық» саусақ гимнастикасы (физикалық даму)
Міндеті: ұсақ моториканы дамыту, саусақ қимылын үйлестіру
 «Үш аю» ертегісі
Шарты:Балаларды  
ертегі  
мазмұнынмен таныстыру (көркем әдебиет,сөйлеуді дамыту)
«Жұбын тап»
 Шарты:Қиынды суреттерді құрастырып, кімнің заттары екенін айтады.Топқа бөлініп іс-әрекет жасайды
(сурет салу, жапсыру, мүсіндеу, құрастыру)
Сергіту сәті
(дене шынықтыру)
Д\О: «Ұяшыққа орналастыр»
қимылдардың үйлесімділігін, қолдың ұсақ бұлшық еттерін, «көз бен қолдың» сенсомоторлық кеңістіктік үйлесімділігін дамыту (сенсорика)
Таңдауы бойынша орталықтарда ауысып жұмыс жасау
	Тепе-теңдік сақтау жаттығулары. 
Мақсаты: Тура жолмен, сызықтармен шектелген (ені 20-25 см, ұзындығы 2-2,5 м) жіптің бойымен, гимнастикалық скамейканың үстімен жүру.
Қимылды ойындар.
Балаларды ересектермен бірге қимылдары жеңіл, мазмұны қарапайым қимылды ойындар ойнауға ынталандыру.
ЖДЖ: Бұрылу (оңға-солға), қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жағына жазу, қолды шапалақтау; қолды алға, жоғары, жан-жаққа көтеру, оларды бүгіп, жазу, саусақтарын ашып жұму.
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Бірқалыпты жүгіру, шашырап, берілген бағытта, әртүрлі қарқынмен, заттардың арасымен шеңбер бойынша, аяқтың ұшыменжүгіру.
Ойын: «Маған қарай еңбекте» ойынын ойнау.
Қорытынды: Тыныс алу жаттығуын орындау. Жабайы жануарлар» әңгімелесу (сөйлеуді дамыту және қоршаған әлеммен таныстыру)
Міндеті: балаларды жануарлардың дене мүшелерін таңдауға және атауға үйрету; олардың айрықша ерекшеліктерін анықтау (ұзын құлақ, қоянның қысқа құйрығы; аюдың қоңыр түсі; кішкентай өткір құлақ, үлкен үлпілдек құйрық, түлкінің қызыл түсі); тіршілігі, мінез-құлық ерекшеліктері туралы кейбір мәліметтермен таныстыру (олар орманда тұрады; қоян секіреді, шөп жейді; түлкі жүгіреді, тышқан аулайды; аю жүреді, жидектер, бал іздейді).
«Мысық» саусақ гимнастикасы (физикалық даму)
Міндеті: ұсақ моториканы дамыту, саусақ қимылын үйлестіру
«Құстар-біздің досымыз»
Шарты:Жылы жаққа ұшып кететін құстарды атайды (сөйлеуді дамыту,көркем әдебиет)
Топқа бөлініп іс-әрекет жасайды Дөрекілікке, сараңдыққа теріс көзқарас қалыптастыру;
 -  басқа балалармен бірге, келісіп ойнауға, 
 (сурет салу, жапсыру, мүсіндеу)
Сергіту сәті: «Ұшты-ұшты» Ересектің бақылауымен ойын әрекеттерін (спорттық, би) орындауға, Әртүрлі кейіпкерлердің қимылдарын ойындарда көрсету (қанатын жайып ұшқан құстар)
(дене шынықтыру, музыка)
«Келесі қай кейіпкер»
 Шарты: Кейіпкерлерді ретімен атап бөліктерін табады (математика негіздері,
ортамен таныстыру)

	«Қызықты саяхат» «Үй құстары» әңгімелесу (сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет)
Мақсаты : балалардың үй құстары туралы түсініктерін кеңейту; сөздерді және қарапайым сөз тіркестерін (2-4 сөз) дұрыс қайталап айтуға үйрету. 
 «Балапанның бейнесін құрастыр»қолдың жалпы және ұсақ моторикасын, қимылдардың үйлесімділігін, қолдың ұсақ бұлшық еттерін, «көз бен қолдың» сенсомоторлық кеңістіктік үйлесімділігін дамыту.; үй құстарына қамқор және мұқият қарауға тәрбиелеу.
«Топты жинаймыз» еңбекке баулу  «Тазалау керек, тазалау керек» ойын жаттығуы Дөрекілікке, сараңдыққа теріс көзқарас қалыптастыру;
 -  басқа балалармен бірге, келісіп ойнауға, 
 Міндеті: Ересектердің еңбегіне қызығушылық тудыру. Ересектерге көмектесу ниетін қолдау(адамгершілік тәрбие қоршаған ортамен танысу)


	Серуенге дайындық
	Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Балалардың өзіндік қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық-ойын жабдықтарын және спорттық керек-жарақтарды дұрыс пайдалану туралы балалармен әңгімелесу.
Жүйелі киіну (ауа-райына байланысты), дұрыс киінуді бақылау (сөйлеуді дамыту, өзін-өзі тыңдау дағдылары, үлкен және ұсақ моториканы дамыту)
«Біз киініп үйренеміз» әңгіме
Мақсаты: балалардың тез, өз бетінше және белгілі бір ретпен серуендеу дағдыларын жетілдіру; заттарын шкафта дұрыс орналастыруға үйрету.
«Дұрыс-бұрыс» ойыны 
Шарты: бірінші кезекте шалбар емес, бас киім кисе не болады? Ал егер алдымен етік, содан кейін шалбар кисе ше? Ал егер жемпір шалбарға салынбаса ше? Ауырып қалмас үшін дұрыс ретпен киіну керек!
(сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет)

	Серуен
	№15  картотека

	№ 16 картотека

	№17 картотека

	№18  картотека

	№ 19 картотека

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде сапта бір-бірлеп, бірінің артынан бірі тұруды дағдыландыру, аралықты сақтай отырып жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Тақпақтар, әндер, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әдебиет, дербес ойын әрекеті)

	Түскі ас
	Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану,  сөйлеспеу, алғыс айту) 
Бата
Батам, батам, батпасын
Батам жерде жатпасын
Асымызға адалдық
Басымызға амандық. (сөйлеуді дамыту)

	Күндізгі ұйқы
	Тамақтан соң ауыздарын сумен шаюды қалыптастыру.
Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағыту. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін баяу «Әлди, әлди, бөпешім» әнінің музыкасын тыңдату. «Бауырсақ» ертегісін  оқып беру (көркем әдебиет)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары
	Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық  дағдылар).  
Түскі ұйқыдан кейінгі сауықтыру шаралары (дене жаттығулары), ауа, су емшаралары, жалпақ табандылықты  болдырмау үшін түйіршікті және жұмсақ  жолақшалармен жүру  (дене белсенділігі). 
Жастықтан біз тұрамыз,
Қолымызды созамыз.
Аяғымызды жазамыз,
Үлкен болып өсеміз.(дене белсенділігі).
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балаларды шаштарын тарауға үйрету (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету
Шомылған баланы, 
Аймалап алады.
Сүртеді қолыңды,
Сүртеді жоныңды. (мәдени-гигиеналық  дағдылар).  

	Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	«Әр түрлі көліктерге арналған қақпа»  құрастыру
Мақсаты: өз ниеті бойынша қосымша материалды пайдалана отырып, ғимаратты үлгі бойынша тұрғызу қабілетін қалыптастыру; құрылыммен ойынды өз бетінше ұйымдастыру дағдысын дамыту; серіктестерімен бөлшек мен ойыншықты бөлісуге деген ұмтылысты тәрбиелеу

	Үстел- үсті ойыны: «Көңілді пазлдар» 
Шарты: Пазлдардан кейіпкерлерді құрастырады
бір-біріне көмектесуге және жетістіктеріне,  бірге қуануға баулу. Заттар мен құралдарды қолдану дағдыларын қалыптастыру, 
 (адамгершілік тәрбие, сенсорика)


	Д\О: «Сиқырлы қорап»
Шарты: Қораптағы заттарды атайды
ойыншықтарды, суреттерді Балаларды педагогтің сөзін түсінуге, сөйлегенде заттарды сипаттау үшін  зат есімнің көпше түрін қолдануға, сын есімді зат есіммен,  сөз тіркестерін құра білуге сөздердің дұрыс айтылуын, (сөйлеуді дамыту)

	Д.О.«Қоянның киімін жөнде» 
Мақсаты: киіміндегі олқылықты байқау және оны өз бетінше, ересектердің көмегімен ретке келтіру,
белгілі бір ретпен киіну және шешіну, әртүрлі ілгектерді қолдана білу, 
балаларды түстерді ажыратуға және сөйлеуде түс атауларын қолдануға үйрету; геометриялық фигураларды тану және оларды (шеңбер, шаршы, үшбұрыш) атау қабілетін бекіту; қолдың ұсақ моторикасын, түс қабылдауын, зейінін дамыту сөздерді және қарапайым сөз тіркестерін (2-4 сөз) дұрыс қайталап айтуға үйрету. 
 (сөйлеуді дамыту сенсорика,мәдени гигиеналық дағдыларын қалыптастыру) 


	Үстел- үсті ойыны: «Ертегілер әлемі»  аймағында
Шарты: Театр түрлерімен ойын
Өлен жолдарын қайталата отырып жаттату
Мақсаты: үстел үсті театрының кейіпкерлерін және басқа да көрнекі құралдарды көрсетумен сүйемелдеу есте сақтау қабілеттерін,сөздік орларын дамыту
(көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту)


	Бесін ас
	Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою, соңынан жинау)
Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалармен жеке жұмыс
	Д.О.
«Айсұлу қуыршаққа арналған бауырсақ» тақырыбында сөздік қорларын дамыту.
Д/ойын: «Тағамдарды орналастыру»
(Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет) 

	Д.О.«Мұнара» құрылыс материалымен ойындар «Пирамида принципімен» танысу (құрылыс)Мақсаты: суреттер, фотосурет бойынша құрастыру қабілетін дамыту; «жоғары», «төмен» ұғымдарын бекіту.

	«Тиінге арналған баспалдақ» ойын жаттығуы (қоршаған ортамен танысы танысу,құрастыру)
 Мақсаты: Заттар мен құралдарды қолдану дағдыларын қалыптастыру, 
Балаларды ойын барысында үстел үсті және еден үсті құрылыс материалдарымен (текшелер, кірпіштер,), 
  -жазықтықтағы құрылыстың орналасу нұсқаларымен таныстыру. 
Құрдастарымен бірге құрастыруға баулу, ойыншықтарды толықтыру үшін пайдалана отырып Тиіндерге арналған баспалдақ жасау. Тиін секіруге ыңғайлы болатындай баспалдақ жасау.

	«Күзгі жапырақ» тақпақ
Қыстың жақын қалғанын,
Жапырақтар сезгендей.
Желмен ұшып барады,
Жерге қонып  үлгермей.
Мақсаты: Балалардың  тілдерін дамыту арқылы, сөздік қорын дамыту. Балаларды педагогтің көмегімен өлеңді толық қайталауға ынталандыру.(көркем әдебиет,сөйледі дамыту)

	«Дауыспен тану» 
аз қимылды ойыны
Мақсаты: балаларды ережелерге сәйкес ойнауға үйрету; сөйлеу дағдылары мен физикалық қасиеттерін дамыту



	Серуенге дайындық
	Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Балалардың өзіндік қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық-ойын жабдықтарын және спорттық керек-жарақтарды дұрыс пайдалану туралы балалармен әңгімелесу.
Жүйелі киіну (ауа-райына байланысты), дұрыс киінуді бақылау (сөйлеуді дамыту, өзін-өзі тыңдау дағдылары, үлкен және ұсақ моториканы дамыту)
«Біз киініп үйренеміз» әңгіме
Мақсаты: балалардың тез, өз бетінше және белгілі бір ретпен серуендеу дағдыларын жетілдіру; заттарын шкафта дұрыс орналастыруға үйрету.
«Дұрыс-бұрыс» ойыны 
Шарты: бірінші кезекте шалбар емес, бас киім кисе не болады? Ал егер алдымен етік, содан кейін шалбар кисе ше? Ал егер жемпір шалбарға салынбаса ше? Ауырып қалмас үшін дұрыс ретпен киіну керек!
(сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет)

	Серуен
	Қ\О: «Көңілді паравоз»
Шарты:Көңілді әуенге қосылып би қимылдарын жасайды
(дене шынықтыру,музыка)
	Қ\О: «Қорбаңдаған аю»
Шарты:Әуендерге сәйкес қарапайым қимылдар орындайды (дене шынықтыру, музыка)
	Қ\О:
«Бірге ойнайық! »
Шарты: Балалардың қалауы бойынша  еркін ойындар (Ересектің бақылауымен ойын әрекеттерін (спорттық,би) орындауға, қимыл белсенділігіне жағымды эмоция білдіруге, бұрын меңгерген қимылдарды өзбетінше орындауға ықылас танытуға баулу. сөйлеу дамыту)

	Қ\О: «Қорбандаған аю»
Шарты: Шапшаңдыққа, ептіліккке баулу Серуенде қимылды ойындарға қатысуға және жаттығуларды орындауға қызығушылық пен ықылас танытуға баулу. 
(дене шынықтыру)


	Қ/О : «Аққу-қаздар»
Шарты: Балаларды шапшаңдыққа, аңғарымпаздыққа тәрбиелеу, ересектің бақылауымен ойын әрекеттерін орындауға үйрету
(дене шынықтыру, сөйлеуді дамыту)

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде сапта бір-бірлеп, бірінің артынан бірі тұруды дағдыландыру, аралықты сақтай отырып жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Тақпақтар, әндер, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әдебиет, дербес ойын әрекеті)
	Топқа оралу кезінде сапта бір-бірлеп, бірінің артынан бірі тұруды дағдыландыру, аралықты сақтай отырып жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Тақпақтар, әндер, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әдебиет, дербес ойын әрекеті)
	Топқа оралу кезінде сапта бір-бірлеп, бірінің артынан бірі тұруды дағдыландыру, аралықты сақтай отырып жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Тақпақтар, әндер, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әдебиет, дербес ойын әрекеті)

	Топқа оралу кезінде сапта бір-бірлеп, бірінің артынан бірі тұруды дағдыландыру, аралықты сақтай отырып жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Тақпақтар, әндер, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әдебиет, дербес ойын әрекеті)
	Топқа оралу кезінде сапта бір-бірлеп, бірінің артынан бірі тұруды дағдыландыру, аралықты сақтай отырып жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Тақпақтар, әндер, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әдебиет, дербес ойын әрекеті)

	Кешкі ас
	Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру және сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)
	Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру және сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)
	Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру және сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)
	Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру және сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)
	Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру және сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)


	Балалардың дербес әрекеті
	Құмға таяқпен түзу, көлденең, тік, толқын тәрізді және тұйықталған дөңгелек сызықтарды ырғақты сызып салуды қайталау (жаңбыр, қар, жол, түтін)
(сурет салу)
Күз			мезгілінің ерекшеліктеріне		назар аударту. Жел соғып тұр, далада	салқын	секілді сипаттарды			атауын қалыптастыру.Қоршаған табиғаттың	сұлулығын қабылдауын
ұйымдастыру. (қоршаған ортамен таныстыру)
Еркін ойындар
	Машинамын - көлікпін, Мамандарға көніктім.
Үйренген соң білімді
Білерсіңдер тілімді.
Ә.Табылд иев
Таныс «Машина» тақпағын
қайталау, жаттау.
Жеке
балаларме н жұмыс.
(көркем әбедиет)


	Еркін ойындар.

Қимылды ойын:
«Нысанға қарай жүгір»
	Құмда сурет салу. Ермексазбен еркін ойындар.
(мүсіндеу, сурет салу)
	Ағаштардың түскен бұтақтарын
жапырақтарын жинап, шелекке салу
(сенсорика)

Еркін ойындар


	Балалардың үйге қайтуы
	Ата-аналарға баланың денсаулығын сақтау жөнінде кеңес беру
	Ата-аналармен баланың балабақшаға ауа райына сай киіндіруі туралы кеңес беру
	Балалар отбасында өздері  не істей алатындары туралы әңгімелесу.
	Ата –анаға балалалардың бүгінгі күндері қалай өткені туралы әңгімелесу.
	Әңгімелесу.
Демалыс күндері
қалай өтеді? күн тәртібін бұзбау туралы кеңес беру


              Тәрбиешілер: Л.Кызайбаева, Жумагулова М.                        
       Тексерілді___________әдіскер: Н.Балғабаева









Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы
  Білім беру ұйымы:  «Айдана» бөбекжай-бақшасы
Топ:Кіші «Балдәурен» тобы 
Балалардың жасы: 2 жас	
Жоспардың құрылу кезеңі: 06-10 Қараша 2023 ж.
3-апта
	Күн тәртібінің кезеңдері  
	Дүйсенбі- 06.11.
	Сейсенбі-07.11.
	Сәрсенбі-08.11
	Бейсенбі-09.11.

	Жұма-10.11.


	Балаларды қабылдау
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Балаларға  тәрбиешімен сәлемдесуді үйрету. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту.  Д/О: «Бұл қай ертегі кейіпкері?»Шарты:Ертегі кейіпкерлерін біледі, атайды (көркем әдебиет)

	Ата-аналармен әңгімелесу,
кеңес беру
	Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу.


	Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Үстел үсті ойыны: «Кім не істеп жатыр?»
Мақсат: Мамандықтар туралы түсініктерін қалыптастыру.Суретте көрсетілген әрекеттерді атауға үйрету. Белгілі бір мамандық бойынша объектілердің көмекшілерін атаңыз.Үлкендердің еңбегіне құрметпен қарауға тәрбиелеу.
(Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру)


	«Суреттің жартысын тап»
Мақсаты:  екі бөліктен тұратын заттарды тұтас құруға, зейінді, тез тапқырлықты дамытуға үйрету.Ұқсас суреттерді табу және оларды бір-бірімен салыстыру қабілетін қолдану. Балаларды суреттерді сипаттауға, жұптасқан суреттердің ұқсастықтары мен айырмашылықтарын көрсетуге, келісілген сөйлеуді дамытуға шақыру. (сенсорика,сөйлеуді дамыту)
	«Бір үйде біз нешеуіміз» картотека 
Бір үйде біз нешеуміз?
Кел санайық бәріміз.
Бас бармағым – атам,
Балан үйрек – әжем.
Ортан терек – әкем,
Шылдыр шүмек – анам.
Кішкентай бөбек –   мен,
Бір үйде біз нешеуміз?
Бір үйде біз бесеуміз!(Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет, қоршаған ортамен таныстыру)

	«Бауырсақ» ертегісі
Мақсаты:  Ертегіні әңгімелеу  арқылы балалардың  есте сақтау қабілетін дамыту, тілдегі дауыс ырғағының мәнерлігін сезінуге үйрету.
(Сөйлеуді дамыту және
 көркем әдебиет)

	 Үстел үсті ойын «Сиқырлы суреттер»
Шарты: Балалар  суреттерге  қарап әңгіме құрастырды
ауызша нұсқау мен мақсаты:үлгіге сүйене отырып, тапсырмаларды орындауды
(сөйлеуді дамыту,сенсорика)

	Таңертенгі жаттығу
	Қараша айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (№6 кешен)


	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. 
Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты  дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту


	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	Шаттық шеңбері (көркем әдебиет)
Бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау және т. б. 
(сөйлеуді дамыту)
Ұйымдастырылған іс әрекет тақырыбына сәйкес жаттаған тақпақты есіне түсіріп, қайталап айту

	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет
	Дене шынықтыру
 Тепе-теңдік сақтау жаттығулары. 
Мақсаты: Тура жолмен, сызықтармен шектелген (ені 20-25 см, ұзындығы 2-2,5 м) жіптің бойымен, гимнастикалық скамейканың үстімен жүру.
Қимылды ойындар.
Балаларды ересектермен бірге қимылдары жеңіл, мазмұны қарапайым қимылды ойындар ойнауға ынталандыру.
ЖДЖ: Бұрылу (оңға-солға), қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жағына жазу, қолды шапалақтау; қолды алға, жоғары, жан-жаққа көтеру, оларды бүгіп, жазу, саусақтарын ашып жұму.
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Ұзындығы 2,5-2 м, ені 25 см (2 жаста), 20 см (3 жаста) тақтай бойымен жүру, жіптен немесе таяқтан аттап өту.
Ойын: «Ненің жүрісі?» ойынын ойнау.
Қорытынды: Балаларды жалпы мадақтау. Тыныс алу жаттығуын жасау.
«Сиқырлы экран»                      Шарты: Экраннан көрген әртүрлі кейіпкерлердің қай ертегіде кездесетінін атайды.                (Сөйлеуді дамыту,көркем әдебиет, қазақ тілі)
«Сүйікті кейіпкерім»
Шарты:Топқа бөлініп іс-әрекет жасайды(сурет салу, жапсыру, мүсіндеу)
Сергіту сәті (дене шынықтыру,музыка)
Таңдауы бойынша орталықтарда ауысып жұмыс жасау


 

	Дене шынықтыру
Домалату, лақтыру. 
Мақсаты: Допты бір қолмен және екі қолмен ұстау, көлемдері әртүрлі доптар мен шарларды жинау, оларды өз бетінше себетке (жәшікке) салу, шарларды домалату, допты екі қолмен алға лақтыру, допты алға домалату (отырып, тұрып), допты (диаметрі 6–8 см) төменге, қашықтыққа лақтыру.
ЖДЖ: Бұрылу (оңға-солға), қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жағына жазу, қолды шапалақтау; қолды алға, жоғары, жан-жаққа көтеру, оларды бүгіп, жазу, саусақтарын ашып жұму.
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Бірқалыпты жүгіру, шашырап, берілген бағытта, әртүрлі қарқынмен, заттардың арасымен шеңбер бойынша, аяқтың ұшыменжүгіру.
Ойын: «Маған қарай еңбекте» ойынын ойнау.
Қорытынды: Тыныс алу жаттығуын орындау. «Үш аю» ертегісі
Шарты:Балаларды  
ертегі  
мазмұнынмен таныстыру (көркем әдебиет,сөйлеуді дамыту)
«Жұбын тап»
 Шарты:Қиынды суреттерді құрастырып, кімнің заттары екенін айтады.Топқа бөлініп іс-әрекет жасайды
(сурет салу, жапсыру, мүсіндеу, құрастыру)
Сергіту сәті
(дене шынықтыру)
Д\О: «Үлкен-кіші»
Ертегідегі заттардың қайсысы үлкен,қайсысы кіші екенін атайды(математика негіздері)
Таңдауы бойынша орталықтарда ауысып жұмыс жасау
	Музыка
(Музыка жетекшісінің жоспары бойынша)
 «Қане, досым сөзге қосыл»
Шарты: Маска театры арқылы ертегіні сахналайды(сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет)
«Кішкентай қонжық»
 Шарты: Топқа бөлініп іс-әрекет жасайды
(сурет салу, жапсыру, мүсіндеу)
Сергіту сәті
(дене шынықтыру, музыка)
Д\О: «Зат неге ұқсайды?»
Шарты: Суреттегі заттардың бөліктерін табады, геометриялық пішінін ажыратды (математика негіздері, құрастыру)
	Дене шынықтыру
Шектеулі жазықтың,көлбеу тақтайдың бойымен
Нысанаға дейін төрттағандап (алақанымен,тізементіреп)еңбектеу.
Екі қолмен, әртүрлі тәсілдермен әртүрлі бастапқы қалыпта0,5-1,5метр арақашықтықтағы нысанаға(төмен,жоғары)лақтыру; дағдыларын дамыту (дене шынықтыру)
 «Үй жануарлары және олардың төлдері»
Шарты: Ойын арқылы балалар үй жануарларына деген сүйіспеншілігі артады, үй жануарларына қамқорлық жасай біледі(көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру)
«Бұл қандай жануар?» 
Шарты: Белгілі бір ерекшеліктеріне қарай жануарларды суреттейді және оларды ажыратады
Топқа бөлініп іс-әрекет жасайды
(математика негіздері,сурет салу, жапсыру, мүсіндеу, құрастыру)
Сергіту сәті: «Қошақан»
(дене шынықтыру, музыка)
Таңдауы бойынша орталықтарда ауысып жұмыс жасау
	 «Құстар-біздің 

	
	
	
	
	
	досымыз»
Шарты:Жылы жаққа ұшып кететін құстарды атайды (сөйлеуді дамыту,көркем әдебиет)
«Бұл қандай құс?»
Шарты: Белгілі бір ерекшеліктеріне қарай құстарды суреттейді және оларды ажыратады
Топқа бөлініп іс-әрекет жасайды(сурет салу, жапсыру, мүсіндеу)
Сергіту сәті: «Ұшты-ұшты»
(дене шынықтыру, музыка)
«Келесі қай кейіпкер»
 Шарты: Кейіпкерлерді ретімен атап бөліктерін табады (математика негіздері, құрастыру)
Таңдауы бойынша орталықтарда ауысып жұмыс жасау



	Серуенге дайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау
«Киімді қалай киюге болады?» әңгіме
Киімдердің тазалығын сақтау қажет. Киінгенде киімнің түймесінің дұрыс қадап, көйлектің шалбардың немесе юбканың ішіне салынғанын қадағалау керек. Шұлықтың, аяқ киімнің оң киілуіне баса назар аудару керек.(сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету.

	Серуен
	№11 картотека

	№12 картотека

	№13 картотека

	№14 картотека

	№15 картотека


	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде сапта бір-бірлеп, бірінің артынан бірі тұруды дағдыландыру, аралықты сақтай отырып жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Тақпақтар, әндер, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әдебиет, дербес ойын әрекеті)

	Түскі ас
	Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану,  сөйлеспеу, алғыс айту) 
Бата
Батам, батам, батпасын
Батам жерде жатпасын
Асымызға адалдық
Басымызға амандық. (сөйлеуді дамыту)

	Күндізгі ұйқы
	Тамақтан соң ауыздарын сумен шаюды қалыптастыру.
Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағыту. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды, өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. Ұйқы кезінде бала басына көрпені жауып, мұрнын жастыққа көміп тастамауын, жастықта баланың денесі емес, тек басы жатуын қадағалау. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).
Әлди
Мақсаты: бала ағзасының физиологиялық тепе-теңдігін қалпына келтіру.
Әлди, әлди, әлди-ай,
Балалар ұйықтап жатыр.
Төменгі төсекке,
Балалар тыныш ұйықтайды,
Мен ән саламын!
Балалардың тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. 

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары
	Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық  дағдылар).  
Түскі ұйқыдан кейінгі сауықтыру шаралары (дене жаттығулары), ауа, су емшаралары, жалпақ табандылықты  болдырмау үшін түйіршікті және жұмсақ  жолақшалармен жүру  (дене белсенділігі). 
Жастықтан біз тұрамыз,
Қолымызды созамыз.
Аяғымызды жазамыз,
Үлкен болып өсеміз.(дене белсенділігі).
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балаларды шаштарын тарауға үйрету (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету
Шомылған баланы, 
Аймалап алады.
Сүртеді қолыңды,
Сүртеді жоныңды. (мәдени-гигиеналық  дағдылар).  

	Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	«Кітап сүйгіштер» 
Шарты:Ертегі кітаптарды тамашалау(сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет) 

	Үстел- үсті ойыны: «Көңілді пазлдар» 
Шарты: Пазлдардан кейіпкерлерді құрастырады(ұсақ қол моторикасын дамыту)

	Д\О:«Бұл қай ертегі?»
Шарты:Суреттегіертегілерді атайды (көркем әдебиет,сурет салу)

	Д\О: «Сиқырлы қорап»
Шарты: Қораптағы заттарды атайды
 (сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет)

	Үстел- үсті ойыны: «Ертегілер әлемі»  аймағында
Шарты: Театр түрлерімен ойын
(көркем әдебиет)



	Бесін ас
	Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою, соңынан жинау)
Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалармен жеке жұмыс
	«Сиқырлы бояулар» Бейнелерді парақ бетінде орналастыра отырып, түрлі-түсті дақтарды  қарама қарсы үйлестіру арқылы бере білу, суреттің қарапайым элементтері ретінде тік және тұйықталған дөңгелек сызықтарды қағаз бетінде жеңіл жүргізуді үйрету.

	«Көліктер»
Көліктер, көше, жол туралы бастапқы түсініктерді қалыптастыру. Көлік құралдарының кейбір түрлерімен ажыратуға үйрету.

	«Менің есімім»
Есімін атағанда жауап беру, өзін айнадан және фотосуреттерден тануды  жетілдіру.

	«Бауырсақ ертегісі»
үстел үсті театрының кейіпкерлерін көрсетумен сүйемелдеу,сонымен қатар көрнекіліксіз көркем шығарманы тыңдауын дамыту.

	«Біз доспыз»
Басқа балалармен бірге, келісіп ойнауға, бір-біріне көмектесуге және жетістіктеріне, әдемі ойыншықтарға бірге қуануға баулу. 


	Серуенге дайындық
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу.
Сапта бір-бірлеп, бірінің артынан бірі, аралықты сақтай отырып жүруді үйрету. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).


	

	

	Серуен
	Қ\О: «Көңілді паравоз»
Шарты:Көңілді әуенге қосылып би қимылдарын жасайды
(дене шынықтыру,музыка)
	Қ\О: «Қорбаңдаған аю»
Шарты:Әуендерге сәйкес қарапайым қимылдар орындайды (дене шынықтыру, музыка)
	Қ\О:
«Бірге ойнайық! »
Шарты: Балалардың қалауы бойынша  еркін ойындар (сөйлеу дамыту)
	Қ\О: «Соқыртеке»
Шарты: Шапшаңдыққа, ептіліккке баулу 
(дене шынықтыру)


	Қ/О : «Аққу-қаздар»
Шарты: Балаларды шапшаңдыққа, аңғарымпаздыққа тәрбиелеу
(дене шынықтыру, сөйлеуді дамыту)

	Кешкі ас
	Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру және сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)
	Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)
	Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру және сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)
	Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру және сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)
	Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру және сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті
	Балалардың таңдауы бойынша ермексаздан шалқан жасау
дағдыларын, ертегі
кейіпкерлерін ретімен фланелеграфта жапсыру дағдыларын пысықтау (мүсіндеу, жапсыру)
	Құрастыру ойыншықтарынан жеміс ағашын құрастыру (Құрастыру) Фланелеграфта жемістер мен
көкөністерді себеттерге бөліп жапсыруды
менгерту
(Жапсыру)
	Балалардың қалауы бойынша еркін
әрекеттер таңдауын ұйымдастыру.

Ермексаздан
мүсіндеу дағдыларын жетілдіру.
(Мүсіндеу)

Құрастыру
материалдарынан үйшік жасауға көмектесу дербес қымыл жасауын
дамыту(құрастыру)
	Дидкатикалық ойын
«жеміс па? Көкөніс па?»
Жеміс пен көкөніс макеттерін көрсету
арқылы атауын атап, әңгімелеу дағдысын дамыту
(көркем әдебиет)
Жеміс пен көкөністерді себетке салу алу.
Шашып тастап, қайта жинау.
(сенсорика)
	Балалардың таңдауы бойынша ертегі
кейіпкерлері немесе ойдан шығарылған ертегі кейіпкерлерін суретін тауып, мүсінін жасау
дағдыларын дамыту. Дайын пішіндерден ертегі кейіпкерін
жапсыру амалдарын қалыптастыру. (сурет салу, мүсіндеу, жапсыру)

	Балалардың үйге қайтуы
	Ата-аналарға баланың денсаулығын сақтау жөнінде кеңес беру
	Ата-аналармен баланың балабақшаға ауа райына сай киіндіруі туралы кеңес беру
	
Балалар отбасында өздері  не істей алатындары туралы әңгімелесу.
	
Ата –анаға балалалардың бүгінгі күндері қалай өткені туралы әңгімелесу.
	
Әңгімелесу.
Демалыс күндері
қалай өтеді? күн тәртібін бұзбау туралы кеңес беру



             Тәрбиешілер: Л.Кызайбаева, Жумагулова М.                                   
  Тексерілді___________әдіскер: Н.Балғабаева

                                                           





Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы
 Білім беру ұйымы:  «Айдана» бөбекжай-бақшасы
Топ:Кіші «Балдәурен» тобы 
Балалардың жасы: 2 жас	
Жоспардың құрылу кезеңі: 13-17. Қараша 2023 ж.
	Күн тәртібінің кезеңдері  
	Дүйсенбі-13.11.
	Сейсенбі-14.11.
	Сәрсенбі-15.11.
	Бейсенбі-16.11.

	Жұма-17.11.


	Балаларды қабылдау
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Балаларға  тәрбиешінің  толық аты - жөнін  атап сәлемдесуді үйрету. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту 

	Ата-аналармен әңгімелесу,
кеңес беру
	Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу.


	Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Құрылымдалған ойын: «Бұл қай кезде болады?»
Шарты:Суреттердің ішінен жыл мезгілдерін ажыратып атайды
(қоршаған ортамен таныстыру)

	Құрылымдалған ойын: «Кім не істейді?» 
Шарты: Балалар берілген суреттерді байланыстырып  сөйлем құрайды (қазақ тілі)


	Еркін ойын:«Пішіндерді жинаймыз»
Шарты: Шашылып жатқан пішіндерді пішініне қарай жинайды (математика негіздері)

	Еркін ойын: «Қуыршақты киіндіреміз»
Шарты:Қуыршақты мезгілге орай киіндіріп ойнайды
(сөйлеуді дамыту)

	Еркін ойын:«Күзгі жапырақтар»
Шарты:  Жапырақтың эскизіне түрлі түсті қағаздарды жапсырады.
(жапсыру)

	Таңертенгі жаттығу
	Қараша айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (№ 6 кешен)


	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. 
Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты  дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	Шаттық шеңбері (көркем әдебиет)
Бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдаужәне т. б. 
(сөйлеуді дамыту)
Ұйымдастырылған іс әрекет тақырыбына сәйкес жаттаған тақпақты есіне түсіріп, қайталап айту

	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет



	Дене шынықтыру 
  Шеңбермен жүру.
Мақсаты: Шеңбер бойымен қол ұстасып жүру, қарқынды өзгерте отырып жүру, бағытты өзгерте отырып жүру, жүруден жүгіруге ауысу, бағдар бойынша жүру (кілемнің бойы-мен, жіпке дейін), кедергілерден аттап жүру. Допты қақпа арқылы домалатуға үйрету. Көз мөлшерін дамыту және қол, иық, дене бұлшықеттерін нығайту.
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1.Допты қақпа арқылы домалату.
2.Қос аяқтап алға секіруді бекіту.
Ойын: «Көжектің үйі» ойыны.
Қорытынды: «Допты үрлеу» тыныс алу жаттығуын жасау. «Сөз ойла,тез ойла!»
Шарты:Балалар бір-біріне жақсы тілектер айтады
(Сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет)
«Ойнайық,та ойлайық»
Шарты:Тапсырмалар арқылы логикалық ойлау қабілеттерін арттыру,
ынтамен дұрыс орындауға  үйрету. Топқа бөлініп іс-әрекет жасайды(сурет салу, жапсыру, мүсіндеу)
Сергіту сәті (дене шынықтыру, музыка)
Таңдауы бойынша орталықтарда ауысып жұмыс жасау



	Дене шынықтыру
Тепе-теңдік сақтау жаттығулары. 
Мақсаты: Тура жолмен, сызықтармен шектелген (ені 20-25 см, ұзындығы 2-2,5 м) жіптің бойымен, гимнастикалық скамейканың үстімен жүру.
Қимылды ойындар.
Балаларды ересектермен бірге қимылдары жеңіл, мазмұны қарапайым қимылды ойындар ойнауға ынталандыру.
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Қос аяқтап алға қарай секіру.
2.3-4 таяқшалардан аттап өту.
Ойын: «Аю мен қояндар» ойынын ойнау.
Қорытынды: «Құстар қанат қағады» тыныс алу жаттығуы.
Сергіту сәті
(дене шынықтыру, музыка)
Таңдауы бойынша орталықтарда ауысып жұмыс жасау
 «Пішіндер әлемі»
Шарты: Пішіндерді атап ажыратады (математика негіздері, сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет)
«Ғажайып тапсырмалар»
 Шарты: Топқа бөлініп іс-әрекет жасайды.
(сурет салу, жапсыру, мүсіндеу, құрастыру)
Күзгі жапырақтар
Сергіту сәті
(дене шынықтыру, музыка)
Таңдауы бойынша орталықтарда ауысып жұмыс жасау



	Музыка
(Музыка жетекшісінің жоспары бойынша)
«Алтын айдарлы әтеш» ертегі
Шарты: Ертегі мазмұнымен танысады. Сұрақ-жауап арқылы ертегіні терең түсінеді
(қазақ тілі, көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту)
«Сымбатты әтеш»
 Шарты: Топқа бөлініп іс-әрекет жасайды
(сурет салу, жапсыру, мүсіндеу, құрастыру)
Жұлдыз құртты мүсіндеу,дайын сурертті бояу,жапсыру
Сергіту сәті
(дене шынықтыру)
Таңдауы бойынша орталықтарда ауысып жұмыс жасау















	Жүру.
Мақсаты: Педагогтің артынан жүру, жұптасып жүру, шеңбер бойымен қол ұстасып жүру, қарқынды өзгерте отырып жүру, бағытты өзгерте отырып жүру, жүруден жүгіруге ауысу, Еңбектеу кезінде қол мен аяқтың қимылдарын үйлестіре білуге; көтеріңкі (зат үстінде) тіреуде тепе-теңдік сақтау. Берілген белгіге көңіл аудару, қимыл-қозғалысты белгі бойынша орындау қабілеттерін жетілдіру. Достық қарым-қатынасқа тәрбиелеу.
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1.Бірнеше доға астынан еңбектеу. 
2. Допты қақпа арқылы домалатуды қайталау.
Ойын: «Апандағы аю» ойынын ойнау.
Қорытынды: «Денені еркін ұста» баяу әуен ырғағымен демалу.
«Бауырсақ» ертегісін үстел ұсті театры арқылы әңгімелеу
«Оңға және солға»
Шарты:Жолдың оң және сол жақ бағыттарын атайды.
Сергіту сәті
 Музыка әуенімен  қимылдар көрсетеді (көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту , музыка)
«Паравоз»
 Шарты: Топқа бөлініп іс-әрекет жасайды
(математика негіздері,сурет салу, жапсыру, мүсіндеу, құрастыру)
Бауырсақтың бейнесін домалақтау,жұмсарту әдісімен мүсіндеу,дайын бейнесін бояу,жапсыру
Сергіту сәті ертегі кейіпкерлерінің қимылдарын музыка әуенімен көрсету
(дене шынықтыру, музыка)
Таңдауы бойынша орталықтарда ауысып жұмыс жасау
	 «Тірі және өлі табиғат»
Шарты:Тірі және өлі табиғат құбылыстары туралы біледі Балалардың табиғат пен табиғат құбылыстарына қызығушылықтарын қалыптастыру. Табиғат құбылыстарына қызығушылық таныту. Табиғаттағы маусымдық өзгерістер туралы алғашқы түсініктерді қалыптастыру: қар, жаңбыр, жел.
(қоршаған ортамен таныстыру,сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет)
«Судың күйлері»
Шарты: Суреттерден судың күйлері туралы айтып, көрсетеді (мұз,бу)
Сергіту сәті:
(дене шынықтыру, музыка)
 «Ойлан,тап!»
Шарты:Тірі табиғатты бір топқа, өлі табиғатты екінші топқа бөледі. Топқа бөлініп іс-әрекет жасайды.
(сурет салу, жапсыру, мүсіндеу , құрастыру)


	
	
	
	
	
	

	Серуенге дайындық
	Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Балалардың өзіндік қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық-ойын жабдықтарын және спорттық керек-жарақтарды дұрыс пайдалану туралы балалармен әңгімелесу.
Жүйелі киіну (ауа-райына байланысты), дұрыс киінуді бақылау (сөйлеуді дамыту, өзін-өзі тыңдау дағдылары, үлкен және ұсақ моториканы дамыту)
«Біз киініп үйренеміз» әңгіме
Мақсаты: балалардың тез, өз бетінше және белгілі бір ретпен серуендеу дағдыларын жетілдіру; заттарын шкафта дұрыс орналастыруға үйрету.
«Дұрыс-бұрыс» ойыны 
Шарты: бірінші кезекте шалбар емес, бас киім кисе не болады? Ал егер алдымен етік, содан кейін шалбар кисе ше? Ал егер жемпір шалбарға салынбаса ше? Ауырып қалмас үшін дұрыс ретпен киіну керек!
(сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет)

	Серуен
	№ 16 картотека

	№ 17 картотека

	№ 18 картотека

	№ 19 картотека

	№ 20 картотека


	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде сапта бір-бірлеп, бірінің артынан бірі тұруды дағдыландыру, аралықты сақтай отырып жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Тақпақтар, әндер, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әдебиет, дербес ойын әрекеті)

	Түскі ас
	Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану,  сөйлеспеу, алғыс айту) 
Бата
Батам, батам, батпасын
Батам жерде жатпасын
Асымызға адалдық
Басымызға амандық. (сөйлеуді дамыту)

	Күндізгі ұйқы
	Тамақтан соң ауыздарын сумен шаюды қалыптастыру.Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағыту. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін баяу «Бесік жыры» әнінің музыкасын тыңдату. «Жеті лақ» ертегісін  оқып беру (көркем әдебиет)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары
	Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық  дағдылар).  
Түскі ұйқыдан кейінгі сауықтыру шаралары (дене жаттығулары), ауа, су емшаралары, жалпақ табандылықты  болдырмау үшін түйіршікті және жұмсақ  жолақшалармен жүру  (дене белсенділігі). 
Жастықтан біз тұрамыз,
Қолымызды созамыз.
Аяғымызды жазамыз,
Үлкен болып өсеміз.(дене белсенділігі).
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балаларды шаштарын тарауға үйрету (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету
Шомылған баланы, 
Аймалап алады.
Сүртеді қолыңды,
Сүртеді жоныңды. (мәдени-гигиеналық  дағдылар).  

	Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Үстел- үсті ойыны: «Көңілді пазлдар» 
Шарты: Пазлдардан көліктер құрастыру (ұсақ қол моторикасын дамыту)

	«Қуыршақтарды ұйықтатамыз» сюжетті-рөлдік ойыны (сөйлеуді дамыту + қолдану) Сюжет.  керек. Балалар бұл тапсырманы тәрбиешінің көмегімен орындайды.Мақсаты: бір-біріне қосымшаны қолдану арқылы ұзындығы, ені және биіктігі бойынша екі затты салыстыру қабілетін бекіту; ізгі ниетке тәрбиелеу

	«Дүкендегі ойын» сюжетті-рөлдік ойын(сенсорика + көркем әдебиет)  Тәрбиеші сөмкені алып, балаларға қарап айтады: «Мен дүкенге барамын, ұн сатып алуым керек. Мақсаты: балаларды заттарды жалпы белгілері бойынша жіктеуге үйрету; өзара көмек сезімін тәрбиелеу; балалардың сөздік қорын кеңейту: «ойыншықтар», «жиһаз», «тамақ», «ыдыс-аяқ», «киім», «аяқ киім» ұғымдарын енгізу

	 «Қызықты саяхат» сюжетті-рөлдік ойыны Машина және басқа көліктермен ойындар (құрастыру + мүсіндеу)Тәрбиеші көрініс, кеңестер арқылы балаға ойын әрекетін әртараптандыруға көмектеседі: көлікті алға-артқа жүргізу, оны бұрылыстармен, кедергілермен (айналып өту) белгілі бір жерге, объектіге апару. Балаға өз іс-әрекетін жоспарлай алатын жүргізуші ретінде сезінуге көмектеседі («Мен гаражға барамын», «Мен саяжайға баруым керек»).
Міндеті: балаларды жүргізуші мамандығымен және көлікте қауіпсіз жүру ережелерімен таныстыру; балаларды 2-3 баладан бірігуге үйрету, балаларды ойын сюжетін өздері ойлап табуына бейімдеу; рөлге сәйкес әрекеттерді орындау (жүргізуші, жолаушы); жүргізуші мамандығына деген қызығушылық пен құрметке, қоғамдық көліктегі мінез-құлық нормаларын сақтауға деген ұмтылысқа тәрбиелеу.

	«Мұқият бол» дидактикалық ойыны (құрастыру + музыка)Мақсаты: дыбыстардың дұрыс айтылуын бекіту; интонациялық экспрессивтілікті дамыту. «Күн мен жаңбыр»
Мақсаты: музыкадағы қарама-қарсы көңіл-күйді қабылдауды дамыту; музыканың бейнелі сипатын ажырата білуге, ауа-райын болжауға үйрету; қозғалысты музыкалық бейнемен байланыстыру	




	Бесін ас
	Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою, соңынан жинау)
Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалармен жеке жұмыс
	«Әр түрлі машинаға арналған қақпа» құрастыруМіндеті: өз ниеті бойынша қосымша материалды пайдалана отырып, ғимаратты үлгі бойынша тұрғызу қабілетін қалыптастыру; құрылыммен ойынды өз бетінше ұйымдастыру дағдысын дамыту; достарымен бөлшектер мен ойыншықты бөлісуге деген ұмтылысты тәрбиелеу

	.«Қоянның киімін жөнде» сенсорика Міндеті: балаларды түстерді ажыратуға және сөйлеуде түс атауларын қолдануға үйрету; геометриялық фигураларды тану және оларды (шеңбер, шаршы, үшбұрыш) атау қабілетін бекіту; қолдың ұсақ моторикасын, түс қабылдауын, зейінін дамыту Түрлі-түсті қарындаштармен, фломастердің, гуашьтің төрт түсімен сурет салуға ынталандыру;

	Д\О: «Сиқырлы қорап»
Шарты: Қораптағы заттарды атайды
 (сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет)

	Сюжеттік-рольді ойын «Мен өрт сөндіруші»  аймағында
Шарты: Арнайы көлік түрлерімен ойын
(Көркем әдебиет) 
Көлік құралдарының, автомобиль бөліктерінің атауларын білуге үйрету;



	«Қоңырау»
Мақсаты: кеңістікті шарлауға үйрету; әртүрлі бағытта жүгіру қабілетін дамыту; бірлескен әрекеттерден қуаныш сезімін ояту


	Серуенге дайындық
	Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.

	Серуен
	Қ\О: «Көңілді    хоровод»
Шарты: досының эмоционалды жағдайын байқауға үйрету, досына көмектесуге деген тілегін қолдау (дене шынықтыру,музыка)
	Қимылды ойын: «Менде доп жоқ»
Шарты: достармен бөлісу керек деген моральдық  қағиданың мағынасын ашу.
(дене шынықтыру, музыка)
	Еркін  ойын:
«Түсті таңда»
Шарты: балалар тобында және ересектер арасында баланың өз-өзін дәлелдеуіне жағдай жасау; (сөйлеу дамыту)
	Еркін ойын: «Ата мен  әжеге көмектес»
Шарты: балаларды еңбекқорлыққа, қол ұшын беруге, мейірімділікке, жанашырлыққа тәрбиелеу
(дене шынықтыру)

	Қ/О :  «Доп кімде?»
Шарты: Балалар бір-біріне есімдерін атап допты береді
(дене шынықтыру, сөйлеуді дамыту)

	Кешкі ас
	Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру және сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)
	Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру және сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)
	Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру және сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)
	Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру және сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)
	Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру және сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті
	Сюжетті рөлдік ойындар. «Шаштараз»
	М.Монтессори 
Тақырыбы:  Түймелі рама
 Түймелерді ағытып және тағып үйрену
	Еркінді ойын
	Кюзенер таяқшалары
«Моншақ»
Балаларды ұзындығына қарай таяқшаларды топтастыра білу, ұзын –қысқа, көп- аз ұғымдарын қалыптастыру
	Ірі құрылыс материалдармен және конструкторлар-мен ойындар

	Балалардың үйге қайтуы
	Ата-аналарға баланың денсаулығын сақтау жөнінде кеңес беру
	Ата-аналармен баланың балабақша бейімделуі туралы кеңес беру
	Балалар отбасында өздері  не істей алатындары туралы әңгімелесу.
	Ата –анаға баланың бүгінгі күндері қалай өткені туралы әңгімелесу.
	Әңгімелесу.
Демалыс күндері
Күн тәртібін сақтау,мәдени гигиеналық жағдайларды орындау



   Тәрбиешілер: Л.Кызайбаева, Жумагулова М.                                     
 Тексерілді___________әдіскер: Н.Балғабаева



                                                                           Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы:  «Айдана» бөбекжай-бақшасы
Топ:Кіші «Балдәурен» тобы 
Балалардың жасы: 2 жас	
Жоспардың құрылу кезеңі: 20.11-24 Қараша 2023 ж.
5-апта
	Күн тәртібінің кезеңдері  
	Дүйсенбі-20.11
	Сейсенбі-21.11
	Сәрсенбі-22.11
	Бейсенбі-23.11

	Жұма-24.11


	Балаларды қабылдау
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Балаларға  тәрбиешінің  толық аты - жөнін  атап сәлемдесуді үйрету. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту 

	Ата-аналармен әңгімелесу,
кеңес беру
	Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу.
Балалардың ауа райына байланысты жылы киіну жағдайларын талқылау. Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу

	Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Д/О: «Кім көп сөз айтады?»
Шарты:Суреттегі заттардың атын көп
айтып, жарысады. (сөйлеуді дамыту)
	Д/О: «Орнын тап» 
Шарты: Жемістер мен көкөністердің көлеңкесін табады
Өлшемдер әртүрлі өлшемі,пішіні,түсі бойынша ерекшеленетін біркелкі заттарды топтастыруды,неғұрлым ұқсас қасиеттері бойыншасалыстыру және іріктеуді жетілдіру (сөйлеуді дамыту,сенсорика)

	Д/О: «Бұл үйшікте кімдер тұрады?»
Шарты:Ертегі кейіпкерлерін біледі
Қарапайым сюжеттік суреттердің мазмұнын айтып беру.Кейіпкерлердің әрекеттерін (қимылдарын) қайталатып ойнату. (сөйлеуді дамыту)
	Д/О: «Пайдалы немесе зиян»
Шарты:Пайдалы немесе зиянтағамды ажыратады Ненің «дұрыс» немесе «дұрыс емес», «жақсы» немесе «жаман» екені туралы қарапайым түсініктерді қалыптастыру. (сөйлеуді дамыту,Қоршаған орта)

	Д/О: «Бұл қандай маман?»
Шарты:Суреттегі қай маман иесі екенін атайды айтады Ересектердің еңбегіне қызығушылық тудыру. Кейбір еңбек әрекеттерін білуге және атауға,қарапайым сюжеттік суреттердің мазмұнын айтып беру. (сөйлеуді дамытуқоршаған орта)

	Таңертенгі жаттығу
	Қараша айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (№ 7 кешен)


	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру.
Жеңдерін өз бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту. (мәдени- гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)
Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету ұқыпты тамақтануды, қасықты  дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету. 

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	Таңғы жиын.
Көңілді музыканы видео арқылы тамашалап, қимылдарын бірге жасау. Сөздерін қайталау. Балалар қандай ойындар ойнағысы келетінін айтуын қалыптастыру.
«Бұл қай жануар» тақырыбында жеке әңгімелер. Сөзді тыңдай білуге, ересектермен және құрдастарымен тілдік қарым-
қатынас жасауды дамыту, қарапайым Кім? Не? Не істейді? сұрақтарға жауап беруге үйрету. Қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау және т. б. (сөйлеуді дамыту)

	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет

	Тепе-теңдік сақтау жаттығулары. 
Мақсаты: Тура жолмен, сызықтармен шектелген (ені 20-25 см, ұзындығы 2-2,5 м) жіптің бойымен, гимнастикалық скамейканың үстімен жүру.
Қимылды ойындар.
Балаларды ересектермен бірге қимылдары жеңіл, мазмұны қарапайым қимылды ойындар ойнауға ынталандыру.
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Қос аяқтап алға қарай секіру.
2.3-4 таяқшалардан аттап өту.
Ойын: «Аю мен қояндар» ойынын ойнау.
Қорытынды: «Құстар қанат қағады» тыныс алу жаттығуы. «Су- тіршілік көзі»
 Шарты: Балалар су туралы, судың қажеттілігін, оның адамның, құстың, жануарлар мен өсімдіктердің тіршілігіндегі маңызы туралы біледі (қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет)
«Түрлі-түсті су» Шарты:Сумен қарапайым  зерттеу әдістерін жасайды
Топқа бөлініп іс-әрекет жасайды(сенсорика, сурет салу, жапсыру, мүсіндеу)
Сергіту сәті (дене шынықтыру, музыка)
Таңдауы бойынша орталықтарда ауысып жұмыс жасау




	Дене шынықтыру 
Жалпы дамытушы жаттығулар.
Қолды алға, жоғары, екі жаққа көтеру
Қолды артқа қою; оларды бүгіп,жазу, қолды шапалақтау
Жанындатұрған(отырған) адамға қолындағы заттарды беріп,оңға-солға бұрылу.
Орнында жүру. Бастапқы қалыпта тұрып, сол (оң) аяқтың тізесін (заттан ұстап) бүгу.
Әртүрлі бағытта және берілген бағытта шеңбер бойымен,қолдарын әртүрлі  қалыпта ұстап, бір-бірінің қолдарынан ұстап, аяқтың ұшымен жүру.
заттарға шығу (гимнастикалық скамейкаға, жұмсақмодульге):тұру,қолдарын жоғары көтеру,түсу;
Бірқалыпты,шашырап,берілген бағытта жүгіру дағдыларын қалыптастыруды жалғастыру
«Арнайы көліктер»
Шарты:Арнайы көліктерді атайды және ажыратады Көлік. Көліктер, көше, жол туралы бастапқы түсініктерді қалыптастыру. Көлік құралдарының кейбір түрлерімен таныстыру. Қарапайым сюжеттік суреттердің мазмұнын айтып беру сөздердің дұрыс айтылуын
(сенсорика,,сөйлеуді дамыту, қоршаған орта)
«Кім не істейді?» 
Шарты: Мамандық иелерінің қандай жұмыс атқаратынын біледі. Ересектердің еңбегіне қызығушылық тудыру. Кейбір еңбек әрекеттерін білуге және атауға (сөйлеуді дамыту,қоршаған орта
«Көліктер» пазлдан,конструктордан құрастыру
Топқа бөлініп іс-әрекет жасайды Балаларды ойын барысында үстел үсті және еден үсті құрылыс материалдарымен (текшелер, кірпіштер, үш қырлы призма, пластина, цилиндр),жазықтықтағы  құрылыстың орналасу нұсқаларымен таныстыру. Тұрғызылған қарапайым құрылыстарды атау,қорапқа құрылыс бөлшектерін ұқыптылықпен жинауын пысықтау. . (сурет салу, жапсыру, мүсіндеу,құрастыру)
Сергіту сәті:
(дене шынықтыру, музыка)
Таңдауы бойынша орталықтарда ауысып жұмыс жасау
	                                                                                                                 Музыка
(Музыка жетекшісінің жоспары бойынша)
«Күн сәулелері»
Шарты: Күннің шуағы адам денсаулығына пайдалы екенін біледі(математика негіздері,сөйлеуді дамыту)
«Күн мен жаңбыр»
Шарты: Балалар берілген суреттерді қарастырады. 
Топқа бөлініп іс-әрекет жасайды(сенсорика, сурет салу, жапсыру, мүсіндеу)
Сергіту сәті (дене шынықтыру, музыка)
Таңдауы бойынша орталықтарда ауысып жұмыс жасау

                

	Жүру.
Мақсаты: Педагогтің артынан жүру, жұптасып жүру, шеңбер бойымен қол ұстасып жүру, қарқынды өзгерте отырып жүру, бағытты өзгерте отырып жүру, жүруден жүгіруге ауысу, Еңбектеу кезінде қол мен аяқтың қимылдарын үйлестіре білуге; көтеріңкі (зат үстінде) тіреуде тепе-теңдік сақтау. Берілген белгіге көңіл аудару, қимыл-қозғалысты белгі бойынша орындау қабілеттерін жетілдіру. Достық қарым-қатынасқа тәрбиелеу.
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1.Бірнеше доға астынан еңбектеу. 
2. Допты қақпа арқылы домалатуды қайталау.
Ойын: «Апандағы аю» ойынын ойнау.
Қорытынды: «Денені еркін ұста» баяу әуен ырғағымен демалу.
«Қауіпті заттар әлемі»
Шарты:Күнделікті тіршілікте кездесетін, балалардың өмірі мен денсаулығына қауіпті заттар туралы ұғымдарды, адам өміріне олардың қажеттілігі, пайдалану тәсілдерін біледі (сөйлеуді дамыту, сенсорика,)
«Не артық?» 
Шарты: Топқа бөліну арқылы артық затты тауып, суретін салады, мүсіндейді, жапсырады және құрастырады
(сурет салу, жапсыру, мүсіндеу, құрастыру)
Таңдауы бойынша орталықтарда ауысып жұмыс жасау                      
	«Үш аю» ертегі
«Сөйлемді жалғастыр»
Шарты:Ертегі желісі бойынша сұрақ-жауап әдісі
(Сөйлеуді дамыту, сенсорика,)                          
«Қызықты суреттер»
Шарты: Топқа бөлініп 
 суреттер  бояйды, мүсіндейді,
 құрастырып, жапсырады  дәстүрлі емес әдістермен суреттер салуды, қарапайым және күрделі пішінді заттарды мүсіндеудің техникалық дағдыларын қалыптастыру (құрастыру,сурет,жапсыру,мүсіндеу)
Сергіту сәті «Көңілді күн»
бұрын меңгерген қимылдарды өзбетінше орындауға ықыластанытуға баулу музыканы эмоционалды көңіл-күймен қабылдау,  (дене шынықтыру, музыка)
Таңдауы бойынша орталықтарда ауысып жұмыс жасау

	Серуенге дайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету.

	Серуен
	№21 картотека

	№ 22картотека
	№23 картотека

	№ 24 картотека

	№ 25 картотека


	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде сапта бір-бірлеп, бірінің артынан бірі тұруды дағдыландыру, аралықты сақтай отырып жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Тақпақтар, әндер, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әдебиет, дербес ойын әрекеті)

	Түскі ас
	Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану,  сөйлеспеу, алғыс айту) 
                          Бата
Батам, батам, батпасын
Батам жерде жатпасын
Асымызға адалдық
Басымызға амандық. (сөйлеуді дамыту)

	Күндізгі ұйқы
	Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін баяу «Әлди, әлди, бөпешім» әнінің музыкасын тыңдату. «Күн, ай. әтеш» ертегісін  оқып беру (көркем әдебиет) Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағыту. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды, өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. Ұйқы кезінде бала басына көрпені жауып, мұрнын жастыққа көміп тастамауын, жастықта баланың денесі емес, тек басы жатуын қадағалау. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).
Әлди
Мақсаты: бала ағзасының физиологиялық тепе-теңдігін қалпына келтіру.
Әлди, әлди, әлди-ай,
Балалар ұйықтап жатыр.
Төменгі төсекке,
Балалар тыныш ұйықтайды,
Мен ән саламын!
Балалардың тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары
	Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық  дағдылар).  
Түскі ұйқыдан кейінгі сауықтыру шаралары (дене жаттығулары), ауа, су емшаралары, жалпақ табандылықты  болдырмау үшін түйіршікті және жұмсақ  жолақшалармен жүру  (дене белсенділігі). 
Жастықтан біз тұрамыз,
Қолымызды созамыз.
Аяғымызды жазамыз,
Үлкен болып өсеміз.(дене белсенділігі).
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балаларды шаштарын тарауға үйрету (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету
Шомылған баланы, 
Аймалап алады.
Сүртеді қолыңды,
Сүртеді жоныңды. (мәдени-гигиеналық  дағдылар).  

	Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)

	Құрылымдалған ойын: «Сабын көбіктері»   Шарты:Балалар сабын көбіктерін шығарып үйренеді(сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет) 

	Еркін ойын:
«Түрлі-түсті таяқшалар» 
Шарты:Таяқшалардан бейнелер құрастырады (құрастыру)
	Еркін ойын: «Кішкентай кітап сүйгіштер»кітап бұрышна саяхат 
(сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет)

	Құрылымдалған ойын: «Қателеспе» (фишкалармен)
Шарты: Егер ол ойнауға болмайтын сурет болса- қызыл түс жағын көтереді, ал ойнауға болатын зат болса- көк түс жағын көтереді(сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет)
	Құрылымдалған ойын: «Кімге
 не керек?»
Шарты:Балалар мұғалім, дәрігер, құрлысшы, спортшыға қажет құралдарды тауып қояды(қошаған орта)

	Бесін ас
	Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою, соңынан жинау)
Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалармен жеке жұмыс
	Д.О..«Кімге не беру керек» (қоршаған ортамен танысу+ сөйлеуді дамыту)
Мақсаты: жануарлардың аттарын бекіту; олардың сыртқы түрі туралы түсінік қалыптастыру;  

	Д.О.Мен суретшімін Түрлі-түсті қарындаштармен, фломастердің, гуашьтің төрт түсімен сурет бояуға дағдыландыру 
(сурет салу)

	«Біздің достар» қоршаған ортамен таныстыру
Мақсаты: балалардың үйдегі жануардың (балық, құс, жануарлар) тіршілігі, оларға күтім жасау, мекені туралы түсінігін кеңейту; оларға деген қамқорлық, қызығушылық пен сүйіспеншілікті тәрбиелеу                                                                                                    

	«Аю бал жейді» сөйлеуді дамыту 
 Мақсаты: балалардың артикуляциялық аппаратын дамыту 
 музыкалық аспаптарды атауға дағдыландыру
(музыка)

	Муслиам, Самира ағаш, шөп, гүл сөздерін дұрыс қолдануға баулу;
(қоршаған ортамен таныстыру)


	Серуенге дайындық
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу.
Сапта бір-бірлеп, бірінің артынан бірі, аралықты сақтай отырып жүруді үйрету. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).


	Серуен
	№21 картотека

	№22 картотека
	№23 картотека

	№24 картотека

	№25 картотека


	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде сапта бір-бірлеп, бірінің артынан бірі тұруды дағдыландыру, аралықты сақтай отырып жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Тақпақтар, әндер, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әдебиет, дербес ойын әрекеті)
	Топқа оралу кезінде сапта бір-бірлеп, бірінің артынан бірі тұруды дағдыландыру, аралықты сақтай отырып жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Тақпақтар, әндер, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әдебиет, дербес ойын әрекеті)
	Топқа оралу кезінде сапта бір-бірлеп, бірінің артынан бірі тұруды дағдыландыру, аралықты сақтай отырып жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Тақпақтар, әндер, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әдебиет, дербес ойын әрекеті)
	Топқа оралу кезінде сапта бір-бірлеп, бірінің артынан бірі тұруды дағдыландыру, аралықты сақтай отырып жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Тақпақтар, әндер, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әдебиет, дербес ойын әрекеті)
	Топқа оралу кезінде сапта бір-бірлеп, бірінің артынан бірі тұруды дағдыландыру, аралықты сақтай отырып жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Тақпақтар, әндер, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әдебиет, дербес ойын әрекеті)

	Кешкі ас
	Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру және сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)
	Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру және сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)
	Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру және сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)
	Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру және сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)
	Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру және сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті
	Гүлдердің шаңын сүрту.
тазалыққа, қамқорлыққа тәрбиелеу.
	 «Айгүлге қуыршағын жуындыру үшін не керек»

	Сөредегі ойыншықтарды жинату.
жинақылыққа тәрбиелеу.
	Құрылыс ойындары 

	Пішінді құрастыр»



	Балалардың үйге қайтуы
	Ата-аналарға баланың денсаулығын сақтау жөнінде кеңес беру
	Ата-аналармен баланың балабақша бейімделуі туралы кеңес беру
	Балалар отбасында өздері  не істей алатындары туралы әңгімелесу.
	Ата –анаға бала-ң бүгінгі күндері қалай өткені туралы әңгімелесу.
	Әңгімелесу.
Демалыс күндері
қалай өтеді.




 Тәрбиешілер: Л.Кызайбаева, Жумагулова М.                                     
 Тексерілді___________әдіскер: Н.Балғабаева












   Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы:  «Айдана» бөбекжай-бақшасы
Топ:Кіші «Балдәурен» тобы 
Балалардың жасы:2 жас	
Жоспардың құрылу кезеңі: 4-8 желтоқсан 2023 ж.    1-апта
	Күн тәртібінің кезеңдері  
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі

	Жұма


	Балаларды қабылдау
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Балаларға  тәрбиешінің  толық аты - жөнін  атап сәлемдесуді үйрету. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту  Д\О: Менің Қазақстаным
Шарты: Балалар  тұратын  қала  мен  ауыл,  еліміздің  астанасы,  Қазақстан 
Республикасының мемлекеттік рәміздері туралы әңгімелесу(әлеуметтікіс-әрекеті)

	Ата-аналармен әңгімелесу,
кеңес беру
	Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу.


	Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Үстел-үсті ойыны: «Мен суретші боламын!»
Бейнелерді парақ бетінде орналастыра отырып, түрлі-түсті дақтарды  қарама қарсы үйлестіру арқылы бере білу, (шығармашылық іс-әрекеті)
	Д/О: «Сүйікті қаламызға саяхат»                     Шарты: Сурет арқылы туған қаланың негізгі ерекшеліктерін атайды Қарапайым сюжеттік суреттердің мазмұнын айтып беру.. (сөйлеуді дамыту)
	Д/О: «Астанаға саяхат»
Шарты: Елорданың әсем жерлерін біледі Сурет арқылы туған қаланың негізгі ерекшеліктерін атайды Қарапайым сюжеттік суреттердің мазмұнын айтып беру
(сөйлеуді дамыту)
	Үстел-үсті ойыны: «Рәміздерді білемін»
Шарты: Балалар рәміздердің суреттерін бояйды дәстүрлі емес әдістермен суреттер салуды
(шығармашылық іс-әрекеті)
	Д/О: «Менің Қазақстаным»
Шарты: Дара мен оның достарымен бірге саяхатқа шығады Сурет арқылы туған қаланың негізгі ерекшеліктерін атайды Қарапайым сюжеттік суреттердің мазмұнын айтып беру
(сөйлеуді дамыту)

	Таңертенгі жаттығу
	Желтоқсан айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (№1 кешен). 


	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. 
Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты  дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	Шаттық шеңбері 
Бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау және т. б. 
Ұйымдастырылған іс әрекет тақырыбына сәйкес жаттаған тақпақты есіне түсіріп, қайталап айту
(коммуникативтік іс-әрекеті)

	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет

	Дене шынықтыру 
Тура жолмен, сызықтармен шектелген (ені 20-25 см, ұзындығы 2-2,5 м) жіптің бойымен, гимнастикалық скамейканың үстімен жүру, заттарға шығу (гимнастикалық скамейкаға, жұмсақ модульге және т. б.): тұру, қолдарын жоғары көтеру, түсу; заттардан ( биіктігі 10-15см): құрсаудан құрсауға аттап өту; тақтайдың үстімен 20 см арақашықтықта орналасқан бірнеше кедергілерден (ленталардан, текшелерден және тағы басқа) аттап жүру, орнында баяу айналу. 
Бір тізбекпен жүру.
Тік ұста да бойыңды,
Жоғары соз қолыңды.
(Қолды жоғары созып жүру)
Бүйір таяп қос қолмен 
Көтер аяқ оң жақтан,
Көтер аяқ сол жақтан
Құлап кетсе, сәл сақтан.
(Қол белде, оң, сол аяқты көтеріп жүру).
Күнде жасап жаттығу,
Қан жүгіртіп алайық.
(Баяу жүгіру)
Балаларға үлкен себеттегі доптарды көрсету. Доптарды балалардың өздеріне алғызып, бірінің соңынан бірін жүргізіп, шеңберге тұрғызу.
Жан-жақты дамыту жаттығулары:
(Доптармен).
1.Қол мен иық бұлшықеттеріне арналған жаттығулар.
Б.қ.: тік тұру, аяқ бірге, доп кеудеде.
1. Допты алға созу.
2. Жоғары көтеру.
3. Алға созу.
4. Б. қ. келу.
2.Дене бұлшықеттеріне арналған жаттығулар:
Б. қ.: аяқ иық көлеміндей алшақ, қол төменде.
1. Допты алға созу.
2. Отыру, тұру.
3. Б. қ. келу
«Пойыз» ойыны.
1. Ойын шартын түсіндіру. (көркем әдебиет, қоршаған ортамен таныстыру)
«Қыс ерекшеліктері» 
Шарты: Блум кубигі арқылы қыс ерекшеліктерін атайды
Топқа бөлініп іс-әрекет жасайды(сенсорика, құрастыру)
Д.О. «Ұлпа қарлар» Ептілікке шапшандылыққа баулу
Сергіту сәті (дене шынықтыру,музыка)
Таңдауы бойынша орталықтарда ауысып жұмыс жасайды 

	Дене шынықтыру Тура жолмен, сызықтармен шектелген (ені 20-25 см, ұзындығы 2-2,5 м) жіптің бойымен, гимнастикалық скамейканың үстімен жүру, заттарға шығу (гимнастикалық скамейкаға, жұмсақ модульге және т. б.): тұру, қолдарын жоғары көтеру, түсу; заттардан ( биіктігі 10-15см): құрсаудан құрсауға аттап өту; тақтайдың үстімен 20 см арақашықтықта орналасқан бірнеше кедергілерден (ленталардан, текшелерден және тағы басқа) аттап жүру, орнында баяу айналу.
Бір тізбекпен жүру.
Тік ұста да бойыңды,
Жоғары соз қолыңды.
(Қолды жоғары созып жүру)
Бүйір таяп қос қолмен 
Көтер аяқ оң жақтан,
Көтер аяқ сол жақтан
Құлап кетсе, сәл сақтан.
(Қол белде, оң, сол аяқты көтеріп жүру).
Күнде жасап жаттығу,
Қан жүгіртіп алайық.
(Баяу жүгіру)
Балаларға үлкен себеттегі доптарды көрсету. Доптарды балалардың өздеріне алғызып, бірінің соңынан бірін жүргізіп, шеңберге тұрғызу.
«Пойыз» ойыны.
Түстерді ажырату.
 «Тышқан демалып жатыр»  тыныс алу жаттығуы.
«Мысық пен тышқандар» қимыл қозғалыс ойыны
 «Менің Отаным»
Шарты: Отанды сүюге, Қазақстан Республикасын қастерлеуге, елін, туған жерге деген сүйіспеншілігін оятады (сөйлеуді дамыту,көркем әдебиет,қоршаған ортамен таныстыру)
«Жалпы атауын ата» 
Шарты:Балаларға суреттер беріледі, сол суреттердің ішінен бірдей суреттерді топтастырып атауын атайды мысалы: таулар, көліктер, ғимараттар.Топқа бөлініп іс-әрекет жасайды
Д.О. «Көлікті құрастыр»
Д.О. «»Жалпы атауын ата» 
Мақсаты: зттардың атауын бір сөзбен ойлана жауап беруге баулу,реттілікті сақтау
 (сурет салу, мүсіндеу,жапсыру, құрастыру )
Сергіту сәті 
«Санамақ» (сенсорика,дене шынықтыру)
	Музыка
(Музыка жетекшісінің жоспары бойынша)
 «Отан» 
тақпақ жаттау
Шарты: Артикуляциялық аппараты дамиды
Тақпақты мәнерлеп жаттайды Балаларды педагогтің көмегімен өлеңді толық қайталауға ынталандыру. (сөйлеуді дамыту,көркем әдебиет)
«Өз туыңды таны»
Шарты: Әр елдің туының ішінен өзіміздің туымызды танып айтады (сөйлеуді дамыту,   қоршаған ортамен таныстыру)
Сергіту сәті 
 (дене шынықтыру,
музыка)
Таңдауы бойынша орталықтарда ауысып жұмыс жасайды 

	Дене шынықтыру Тура жолмен, сызықтармен шектелген (ені 20-25 см, ұзындығы 2-2,5 м) жіптің бойымен, гимнастикалық скамейканың үстімен жүру, заттарға шығу (гимнастикалық скамейкаға, жұмсақ модульге және т. б.): тұру, қолдарын жоғары көтеру, түсу; заттардан ( биіктігі 10-15см): құрсаудан құрсауға аттап өту; тақтайдың үстімен 20 см арақашықтықта орналасқан бірнеше кедергілерден (ленталардан, текшелерден және тағы басқа) аттап жүру, орнында баяу айналу.
Бір тізбекпен жүру.
Тік ұста да бойыңды,
Жоғары соз қолыңды.
(Қолды жоғары созып жүру)
Бүйір таяп қос қолмен 
Көтер аяқ оң жақтан,
Көтер аяқ сол жақтан
Құлап кетсе, сәл сақтан.
(Қол белде, оң, сол аяқты көтеріп жүру).
Күнде жасап жаттығу,
Қан жүгіртіп алайық.
(Баяу жүгіру)
Балаларға үлкен себеттегі доптарды көрсету. Доптарды балалардың өздеріне алғызып, бірінің соңынан бірін жүргізіп, шеңберге тұрғызу.
«Пойыз» ойыны.
Түстерді ажырату.
 «Көжектер» қимылды ойын
«Қонаққа барамыз» қимылды ойын
«Ауыл мен қала»
Шарты: Ауыл мен қаланың айырмашылығын 
біледі, атайды
(сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет, қоршаған ортамен таныстыру) 
«Сүйікті қалам» 
Шарты: Өзі тұратын қаланы атайды.Биік және аласа үйлерді ажыратады.Топқа бөлініп іс-әрекет жасайды
(сенсорика, сурет салу, жапсыру, мүсіндеу,құрастыру) 
Сергіту сәті (дене шынықтыру,музыка) Таңдауы бойынша орталықтарда ауысып жұмыс жасау.

	 «Қолғап» ертегі
Шарты: Кейіпкерлерді ойнағанда мінез-құлқын бере біледі, интонациясын қабылдайды
( көркем әдебиет, қоршаған ортамен таныстыру)
«Кейіпкерлерді ретімен орналастыр» 
Шарты: Қиынды суреттерді құрастырып, қандай кейіпкер екенін атайды.
Топқа бөлініп іс-әрекет жасайды
 (сенсорика, құрастыру)
Сергіту сәті
«Қонжықтар» қимылды ойын (дене шынықтыру,
музыка)
Таңдауы бойынша орталықтарда ауысып жұмыс жасайды 


	Бесін ас
	Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын  ластанған кезде және тамақтың алдында өзбетінше жуу,бетімен қолын жеке орамалмен құрғатып сүрту,кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою, соңынан жинау)
Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)


	Серуенге дайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау (коммуникативтік іс-әрекеті, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету.

	Серуен
	№1 картотека

	№2 картотека

	№3 картотека

	№4 картотека

	№5 картотека

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде сапта бір-бірлеп, бірінің артынан бірі тұруды дағдыландыру, аралықты сақтай отырып жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Тақпақтар, әндер, санамақтар  және т.б. жаттау (коммуникативтік іс-әрекеті, дербес ойын әрекеті)

	Түскі ас
	Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану,  сөйлеспеу, алғыс айту) 
Бата
Батам, батам, батпасын
Батам жерде жатпасын
Асымызға адалдық
Басымызға амандық. (коммуникативтік іс-әрекеті)

	Күндізгі ұйқы
	Тамақтан соң ауыздарын сумен шаюды қалыптастыру.
Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағыту. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды қалыптастыру. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін баяу «Әлди, әлди, бөпешім» бесік жырын тыңдату. «Қолғап» ертегісін  оқып беру (коммуникативтік іс-әрекеті)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату. (дене жаттығулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін түймелеу, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық  дағдылар).  

	Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Балалармен әңгіме:
«Алақай, Қыс!»» 
Мақсаты: балалардың табиғаттағы қысқы құбылыстар туралы түсініктерін кеңейту. Адам мен табиғаттың байланысы туралы қарапайым ұғымдар беру. Сөздердің дұрыс айтылуын,дұрыс қолданылуын қадағалау,табиғат құбылыстарына қызығушылық таныту. 
 (Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру)
	Балалармен әңгіме:
«Алғашқы қар» 
Мақсаты: сөздер мен сөз тіркестерінің анық айтылуына назар аудара отырып,маусымдық бақылаулар жүргізу, қысқы табиғаттың сұлулығын байқау қабілетін дамыту.
 (Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру)

	Балалармен әңгіме:
«Қысқы спорт» Мақсаты: қысқы спорт түрлерімен таныстыру. Сөздердің дұрыс айтылуын, зат есімдердің көпше түрде дұрыс қолданылуын ескеріп, сын есімдерді зат есімнің көпше түрімен сәйкестендіруін үйрету.

(Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру)

	Ұлттық ойын:
«Орамал тастамақ»
Шарты: Артына орамал тастағанын сезбеген бала тақпақ немесе өлең айтады Қазақ халқының ұлттық салт-дәстүрлеріне баулу,балаларды ұлттық ойындармен таныстыру, (сөйлеуді дамыту,физикалық іс-әрекеті)
 



	Қ/о: «Ақ қоян»
Шарты: Балаларды жылдамдыққа, ептілікке баулу Балаларды ересектермен бірге қимылдары жеңіл, мазмұны қарапайым қимылды ойындар ойнауға ынталандыру.
 (физикалық іс-әрекеті)
  

	Бесін ас
	Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын  ластанған кезде және тамақтың алдында өзбетінше жуу,бетімен қолын жеке орамалмен құрғатып сүрту,кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою, соңынан жинау)
Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)


	Балалармен жеке жұмыс
	«Мынау кім? Мынау не?»
Бұл кімге қажет? 
Мақсаты: Отбасы мүшелері, сүйікті ойыншықтары жайлы сұрақтарға жауап беруге баулу; қарапайым сюжеттік суреттердің мазмұнын айтып беру дағдыларын қалыптастыру

	«Күннін бейнесі»
Мақсаты:Балаларға қағаз бетін бағдарлауға дағдыландыру Балалардың бейнелеу әрекетіне деген қызығушылығын ояту, көркемдік қабылдауларын дамыту.

	«Торғай» туралы тақпақ жаттау
Мақсаты:қысқа өлеңдерді анық, асықпай айтуға, сұрақтарға жауап беруге баулу;
	«Суретте не бейнеленген?»
Мақсаты:суреттен жануарларды тауып, олардың сипаттық ерекшеліктерін атауға үйрету;
	«Қуыршаққа арналған әшекей» (білезік,жүзік)
Мақсаты: Мүсіндеуге арналған материалдарды қолдану, қолды дымқыл шүберек пен сүртудағдыларын қалыптастыру 

	Серуенге дайындық
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу.
Сапта бір-бірлеп, бірінің артынан бірі, аралықты сақтай отырып жүруді үйрету. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

	Серуен


Серуеннен оралу
	№1картотека



Топқа оралу кезінде сапта бір-бірлеп, бірінің артынан бірі тұруды дағдыландыру, аралықты сақтай отырып жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Тақпақтар, әндер, санамақтар  және т.б. жаттау (коммуникативтік іс-әрекеті, дербес ойын әрекеті)
	№2 картотека


Топқа оралу кезінде сапта бір-бірлеп, бірінің артынан бірі тұруды дағдыландыру, аралықты сақтай отырып жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Тақпақтар, әндер, санамақтар  және т.б. жаттау (коммуникативтік іс-әрекеті, дербес ойын әрекеті)
	№3 картотека


Топқа оралу кезінде сапта бір-бірлеп, бірінің артынан бірі тұруды дағдыландыру, аралықты сақтай отырып жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Тақпақтар, әндер, санамақтар  және т.б. жаттау (коммуникативтік іс-әрекеті, дербес ойын әрекеті)
	№4 картотека


Топқа оралу кезінде сапта бір-бірлеп, бірінің артынан бірі тұруды дағдыландыру, аралықты сақтай отырып жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Тақпақтар, әндер, санамақтар  және т.б. жаттау (коммуникативтік іс-әрекеті, дербес ойын әрекеті)
	№5 картотека


Топқа оралу кезінде сапта бір-бірлеп, бірінің артынан бірі тұруды дағдыландыру, аралықты сақтай отырып жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Тақпақтар, әндер, санамақтар  және т.б. жаттау (коммуникативтік іс-әрекеті, дербес ойын әрекеті)

	Кешкі ас
	Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру және сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)
	Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру және сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)
	Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру және сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)
	Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру және сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)
	Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру және сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті
	Сюжетті рөлдік ойындар. «Шаштараз»
	М.Монтессори 
Түймелі  рама
 Түймелерді ағытып және тағып үйрену
	Сюжетті рөлдік ойындар. «Қуыршақты тамақтадыр»
	 «Гүлдерді сабағына орналастыр»

	Кюзенер таяқшаларыменеркін ойындар

	Балалардың үйге қайтуы
	Ата-аналарға баланың денсаулығын сақтау жөнінде кеңес беру
	Ата-аналармен баланың балабақша бейімделуі туралы кеңес беру
	Балалар отбасында өздері  не істей алатындары туралы әңгімелесу.
	Ата-аналармен баланың балабақша бейімделуі туралы кеңес беру
	Ата-аналарға баланың денсаулығын сақтау жөнінде кеңес беру



Тәрбиешілер: Л.Кызайбаева. Жумагулова М.                                  
Тексерілді___________әдіскер: Н.А.Балғабаева

















                                                                                  Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы:  «Айдана» бөбекжай-бақшасы
Топ: Кіші «Балдәурен» тобы 
Балалардың жасы:2 жас	
Жоспардың құрылу кезеңі:11-15 желтоқсан 2023 ж.2-апта
	Күн тәртібінің кезеңдері  
	Дүйсенбі 11
	Сейсенбі 12
	Сәрсенбі 13
	Бейсенбі 14

	Жұма 15


	Балаларды қабылдау
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Балаларға  тәрбиешінің  толық аты - жөнін  атап сәлемдесуді үйрету. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту  Д/О: «Ауыл мен қала»
Шарты:Ауыл мен қаланың айырмашылықтары туралы  айтады(коммуникативтік іс-әрекеті)

	Ата-аналармен әңгімелесу,
кеңес беру
	Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу.


	Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Үстел үсті ойыны: «Пальтоның түймесін тағайық»
Мақсаты: саусақтардың кішкентай бұлшықеттерін жаттықтыру. Балаларды тәрбиешінің нұсқауы бойынша әрекеттерді дәл орындауға шақыру. Дәлдік пен зейінді тәрбиелеу. (Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру)
Суретті кітап қарау
(көркем әдебиетсөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру)
	Үстел үсті ойыны: «Дөңгелек затты қозға»
Мақсаты: балаларда заттардың пішіні туралы түсінік қалыптастыру. Визуалды-моторлық үйлестіруді дамыту..
(Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру)

Өнер орталығында сурет салу
(Сурет салу)
	Үстел үсті ойыны: «Қуыршаққа бөкебайды байлауға көмектес»
Мақсаты: саусақтардың ұсақ моторикасын жетілдіру. б екі қолмен байлауға шақырыңыз. Зейінді, зейінді, оң нәтижеге жетуге деген ұмтылысты тәрбиелеу.
 (Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру)

Суретті кітап қарау
(Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру)
	Үстел үсті ойыны: «Жүз, қайық»
Мақсаты:балаларда таяқшаны игеру дағдыларын қалыптастыру. Қол қимылдарын үйлестіруді дамыту. Табандылықты, мақсатқа жетуге деген ұмтылысты тәрбиелеу, нәтижеден қуаныш сезімін ояту.
(Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру)

Өнер орталығында құрастыру
(Құрастыру)
	Картотека № 31
Үстел үсті ойыны: «Бау»
Мақсаты: қолдың ұсақ қимылдары мен визуалды бақылауды үйлестіруді дамыту. Дәлдікке тәрбиелеу.
 (Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру, математика негіздері)
Суретті кітап қарау
(Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру)


	Таңертенгі жаттығу
	Желтоқсан айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (№1 кешен)


	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. 
Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты  дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту


	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	Шаттық шеңбері 
Бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау және т. б. 
Ұйымдастырылған іс әрекет тақырыбына сәйкес жаттаған тақпақты есіне түсіріп, қайталап айту
(коммуникативтік іс-әрекеті)

	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет

	Дене шынықтыру
Тура жолмен, сызықтармен шектелген (ені 20-25 см, ұзындығы 2-2,5 м) жіптің бойымен, гимнастикалық скамейканың үстімен жүру, заттарға шығу (гимнастикалық скамейкаға, жұмсақ модульге және т. б.): тұру, қолдарын жоғары көтеру, түсу; заттардан ( биіктігі 10-15см): құрсаудан құрсауға аттап өту; тақтайдың үстімен 20 см арақашықтықта орналасқан бірнеше кедергілерден (ленталардан, текшелерден және тағы басқа) аттап жүру, орнында баяу айналу. 
Бір тізбекпен жүру.
Тік ұста да бойыңды,
Жоғары соз қолыңды.
(Қолды жоғары созып жүру)
Бүйір таяп қос қолмен 
Көтер аяқ оң жақтан,
Көтер аяқ сол жақтан
Құлап кетсе, сәл сақтан.
(Қол белде, оң, сол аяқты көтеріп жүру).
Күнде жасап жаттығу,
Қан жүгіртіп алайық.
(Баяу жүгіру)
Балаларға үлкен себеттегі доптарды көрсету. Доптарды балалардың өздеріне алғызып, бірінің соңынан бірін жүргізіп, шеңберге тұрғызу.
Жан-жақты дамыту жаттығулары:
(Доптармен).
1.Қол мен иық бұлшықеттеріне арналған жаттығулар.
Б.қ.: тік тұру, аяқ бірге, доп кеудеде.
1. Допты алға созу.
2. Жоғары көтеру.
3. Алға созу.
4. Б. қ. келу.
2.Дене бұлшықеттеріне арналған жаттығулар:
Б. қ.: аяқ иық көлеміндей алшақ, қол төменде.
1. Допты алға созу.
2. Отыру, тұру.
3. Б. қ. келу
«Пойыз» ойыны.
 «Біз қонжықпен доспыз» қ.о
«Қақпадан өт» қ.о.
 «Мен тұратын қала»
Шарты: Сурет бойынша өзі тұратын қала аттарын атайды(сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет)
«Жетісу монументі»
Шарты:Монументті мүсіндейді, жапсырады, құрастырады. Топқа бөлініп іс-әрекет жасайды 
Мақсаты: дайын болған бұйымды тұғырға орналастыру,жұмыстан кейін материалдарды жинауға үйрету. (сурет салу,сенсорика)
Сергіту сәті (дене шынықтыру, музыка )
Таңдауы бойынша орталықтарда ауысып жұмыс жасайды  
	Дене шынықтыру
Тура жолмен, сызықтармен шектелген (ені 20-25 см, ұзындығы 2-2,5 м) жіптің бойымен, гимнастикалық скамейканың үстімен жүру, заттарға шығу (гимнастикалық скамейкаға, жұмсақ модульге және т. б.): тұру, қолдарын жоғары көтеру, түсу; заттардан ( биіктігі 10-15см): құрсаудан құрсауға аттап өту; тақтайдың үстімен 20 см арақашықтықта орналасқан бірнеше кедергілерден (ленталардан, текшелерден және тағы басқа) аттап жүру, орнында баяу айналу. 
Бір тізбекпен жүру.
Тік ұста да бойыңды,
Жоғары соз қолыңды.
(Қолды жоғары созып жүру)
Бүйір таяп қос қолмен 
Көтер аяқ оң жақтан,
Көтер аяқ сол жақтан
Құлап кетсе, сәл сақтан.
(Қол белде, оң, сол аяқты көтеріп жүру).
Күнде жасап жаттығу,
Қан жүгіртіп алайық.
(Баяу жүгіру)
Балаларға үлкен себеттегі доптарды көрсету. Доптарды балалардың өздеріне алғызып, бірінің соңынан бірін жүргізіп, шеңберге тұрғызу.
Жан-жақты дамыту жаттығулары:
(Доптармен).
1.Қол мен иық бұлшықеттеріне арналған жаттығулар.
Б.қ.: тік тұру, аяқ бірге, доп кеудеде.
1. Допты алға созу.
2. Жоғары көтеру.
3. Алға созу.
4. Б. қ. келу.
2.Дене бұлшықеттеріне арналған жаттығулар:
Б. қ.: аяқ иық көлеміндей алшақ, қол төменде.
1. Допты алға созу.
2. Отыру, тұру.
3. Б. қ. келу
«Пойыз» ойыны.
 «Шенбердегі доп» қ.о.
«Балапандарға қонаққа барамыз» қ.о.
 «Қоянның үйшігі» ертегісін әңгімелеу арқылы ересектердің сөзін тыдауға,түсінуге,қарапайым сөз тіркестерін пайдалануып мазмұнын айтуға үйрету,қызығушылығн арттыру,сөздік қорын молайту.
 «Қай ертегінің кейіпкері»:
 Кейіпкерге, оқиғаларға өзінің көзқарасын білдіре алады. Блум кубигі арқылы қандай ертегі екенін айтады. Қарапайым сюжеттік суреттердің мазмұнын айтып беру.Кейіпкерлердің әрекеттерін (қимылдарын) қайталатып ойнату
( көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру)
«Дұрыс бөлшегін тап»
Шарты: Топқа бөлініп іс-әрекет жасайды.
Ертегі  кейіпкерлерін қима қағаздан бөліктерін табады, қалаған ресурстары бойынша бояйды.
(сенсорика, сурет салу, мүсіндеу, жапсыру)
Сергіту сәті
(дене шынықтыру, музыка)
Таңдауы бойынша орталықтарда ауысып жұмыс жасайды  
	Музыка
(Музыка жетекшісінің жоспары бойынша)
«Сүйікті қалам-Астана» 
Шарты:Астана қаласы туралы біледі, суреттен көрсетеді. (сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет)
«Бәйтерек» 
Шарты: Бәйтеректің суретін салады, құрастырады
Топқа бөлініп іс-әрекет жасайды,құрдастарымен бірге құрастыруға баулу (сурет салу, жапсыру, мүсіндеу)
Сергіту сәті: «Ұшты-ұшты»
(дене шынықтыру, музыка)
Таңдауы бойынша орталықтарда ауысып жұмыс жасау
	Дене шынықтыру
Тура жолмен, сызықтармен шектелген (ені 20-25 см, ұзындығы 2-2,5 м) жіптің бойымен, гимнастикалық скамейканың үстімен жүру, заттарға шығу (гимнастикалық скамейкаға, жұмсақ модульге және т. б.): тұру, қолдарын жоғары көтеру, түсу; заттардан ( биіктігі 10-15см): құрсаудан құрсауға аттап өту; тақтайдың үстімен 20 см арақашықтықта орналасқан бірнеше кедергілерден (ленталардан, текшелерден және тағы басқа) аттап жүру, орнында баяу айналу. 
Бір тізбекпен жүру.
Тік ұста да бойыңды,
Жоғары соз қолыңды.
(Қолды жоғары созып жүру)
Бүйір таяп қос қолмен 
Көтер аяқ оң жақтан,
Көтер аяқ сол жақтан
Құлап кетсе, сәл сақтан.
(Қол белде, оң, сол аяқты көтеріп жүру).
Күнде жасап жаттығу,
Қан жүгіртіп алайық.
(Баяу жүгіру)
Балаларға үлкен себеттегі доптарды көрсету. Доптарды балалардың өздеріне алғызып, бірінің соңынан бірін жүргізіп, шеңберге тұрғызу.
Жан-жақты дамыту жаттығулары:
(Доптармен).
1.Қол мен иық бұлшықеттеріне арналған жаттығулар.
Б.қ.: тік тұру, аяқ бірге, доп кеудеде.
1. Допты алға созу.
2. Жоғары көтеру.
3. Алға созу.
4. Б. қ. келу.
2.Дене бұлшықеттеріне арналған жаттығулар:
Б. қ.: аяқ иық көлеміндей алшақ, қол төменде.
1. Допты алға созу.
2. Отыру, тұру.
3. Б. қ. келу
«Пойыз» ойыны.
 Біз серуенге барамыз» сюжетті-рөлдік ойыны
Мақсаты: балаларда әр маусымға киім таңдау қабілетін дамыту; киім элементтерін дұрыс атауға үйрету; «киім», «аяқ киім» жалпыланған ұғымдарын бекіту, басқаларға қамқор болуға тәрбиелеу
Сюжет. Балаларға қонаққа жаңа қуыршақ келеді. Ол олармен танысады және ойнағысы келеді. Бірақ балалар серуенге жиналып, қуыршаққа олармен бірге жүруді ұсынады. Қуыршақ киіне алмайтындығына шағымданады, содан кейін балалар оған өз көмегін ұсынады. Балалар қуыршақ киімдерін шкафтан шығарады, оларды атайды, ауа-райына сәйкес кию керек нәрсені таңдайды. (
(көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру)
«Лулия шеңбері»
Шарты: Топқа бөлініп іс-әрекет жасайды.
Лулия шеңбері арқылы туларды орналастырып атайды . Заттарды түсі, көлемі, пішіні бойынша өз бетінше зерттеу және салыстыруға мүмкіндік беру.
(сенсорика,құрастыру)
Сергіту сәті
(дене шынықтыру, музыка)
Таңдауы бойынша орталықтарда ауысып жұмыс жасайды  
	«Қыс» өлеңін жаттау
Шарты: Тақпақтарды, өлеңдерді мағыналы, асықпай және дыбыстарды анық айтады өлеңді толық қайталауға ынталандыру.
«Сиқырлы бояулар»
Шарты:Қыс мезгілінің суретін бояйды, құрастырады,жапсырады. Жұмыс барысында қағазды умаждамау,қаламды тарсылдатпауды, жұмысты ұқыпты жасауды үйрету, жапсыру жұмыстарын жасау тәсілдерін (желімсіз) үйрету.
 Топқа бөлініп іс-әрекет жасайды
(сурет салу, жапсыру, мүсіндеу)
Сергіту сәті
(дене шынықтыру, музыка)
Таңдауы бойынша орталықтарда ауысып жұмыс жасау

	Серуенге дайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету.

	Серуен
	№6 картотека

	№7 картотека


	№8 картотека

	№9 картотека

	№10


	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде сапта бір-бірлеп, бірінің артынан бірі тұруды дағдыландыру, аралықты сақтай отырып жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Тақпақтар, әндер, санамақтар  және т.б. жаттау (коммуникативтік іс-әрекеті, дербес ойын әрекеті)

	Түскі ас
	Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану,  сөйлеспеу, алғыс айту) 
Бата
Батам, батам, батпасын
Батам жерде жатпасын
Асымызға адалдық
Басымызға амандық(коммуникативтік іс-әрекеті)

	Күндізгі ұйқы
	 Тамақтан соң ауыздарын сумен шаюды қалыптастыру.
Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағыту. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін баяу «Әлди, әлди, бөпешім» әнінің музыкасын тыңдату. «Үйшік» ертегісін  оқып беру(коммуникативтік іс-әрекеті)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату. (дене жаттығулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін түймелеу, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық  дағдылар).  

	Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	С/р ойын:«Мен суретші» 
Шарты:Монументтің суретін бояйды (шығармашылық іс-әрекеті)

	Үстел-үсті ойын : «Үйшік» 
Шарты: Үйшіктің пішінін біледі құрастырады Тұрғызылған қарапайым құрылыстарды атау,қорапқа құрылыс бөлшектерін ұқыптылықпен жинауды үйрету
(танымдық іс-әрекеті)
	Қуыршаққа арналған әшекейлерді (қолсағат) мүсіндеу 
Мүсіндеуге арналған материалдарды қолдану, қолды дымқыл шүберек пен сүрту дағдыларын қалыптастыруды жалғастыру (шығармашылық іс-әрекеті)
	«Кітап бұрышына саяхат»
Шарты: Кітап бұрышындағы патриоттық кітаптарды қарай отырып ауызша және байланыстырып сөйлеу дағдыларын қалыптастыру 
(коммуникативтік іс-әрекеті)
	Д/О: «Қайтала»
Шарты:Сөйлейтін кітаптың артынан қайталайды,сөздік қорлары дамиды(коммуникативтік 
іс-әрекеті)


	Бесін ас
	Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою, соңынан жинау)
Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалармен жеке жұмыс
	Балаларға қалауларын, сезімдерін, ойларын білдіретін сөздерді қолдануға үйрету;
	Қағаз бетіне бояулармен штрихтар, жақпалар, сызықтар салуға дағдыландыру;
	Дайын сұлбаға элементтерін салып аяқтауға үйрету
	Ересекпен бірге әннін сөзін қайталай отырып айтуға ынталандыру;

	Үстел-үсті ойын : «Ғажайып қалта»
Шарты: Қалташадан алған ертегі кейіпкерлерін атайды(коммуникативтік іс-әрекеті)


	Серуенге дайындық
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу.
Сапта бір-бірлеп, бірінің артынан бірі, аралықты сақтай отырып жүруді үйрету. (коммуникативтік іс-әрекеті, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	№6 картотека

	№7 картотека

	№8 картотека

	№9 картотека

	№10


	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде сапта бір-бірлеп, бірінің артынан бірі тұруды дағдыландыру, аралықты сақтай отырып жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Тақпақтар, әндер, санамақтар  және т.б. жаттау (коммуникативтік іс-әрекеті, дербес ойын әрекеті)
	Топқа оралу кезінде сапта бір-бірлеп, бірінің артынан бірі тұруды дағдыландыру, аралықты сақтай отырып жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Тақпақтар, әндер, санамақтар  және т.б. жаттау (коммуникативтік іс-әрекеті, дербес ойын әрекеті)
	Топқа оралу кезінде сапта бір-бірлеп, бірінің артынан бірі тұруды дағдыландыру, аралықты сақтай отырып жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Тақпақтар, әндер, санамақтар  және т.б. жаттау (коммуникативтік іс-әрекеті, дербес ойын әрекеті)
	Топқа оралу кезінде сапта бір-бірлеп, бірінің артынан бірі тұруды дағдыландыру, аралықты сақтай отырып жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Тақпақтар, әндер, санамақтар  және т.б. жаттау (коммуникативтік іс-әрекеті, дербес ойын әрекеті)
	Топқа оралу кезінде сапта бір-бірлеп, бірінің артынан бірі тұруды дағдыландыру, аралықты сақтай отырып жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Тақпақтар, әндер, санамақтар  және т.б. жаттау (коммуникативтік іс-әрекеті, дербес ойын әрекеті)

	Кешкі ас
	Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру және сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)
	Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру және сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)
	Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру және сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)
	Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру және сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)
	Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру және сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті
	Әр түрлі балалар іс-әрекеті түрінде жүзеге асырылады (үстел-үсті ойындары; пазыл мен мозайка жинастыру; ертегі кітаптарды қарау,оқып беру; ірі-ұсақ конструкторлар құрастыру.

	Балалардың үйге қайтуы
	Ата-аналарға баланың денсаулығын сақтау жөнінде кеңес беру
	Ата-аналармен баланың балабақша бейімделуі туралы кеңес беру
	Балалар отбасында өздері  не істей алатындары туралы әңгімелесу.
	Ата –анаға балалардың бүгінгі күндері қалай өткені туралы әңгімелесу.
	Ата-аналарға баланың денсаулығын сақтау жөнінде кеңес беру
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                                                                                Тәрбиелеу-білімберупроцесініңциклограммасы
Білімберуұйымы:  «Айдана» бөбекжай-бақшасы
Топ: Кіші «Балдәурен» тобы 
Балалардың жасы:2 жас	
Жоспардыңқұрылукезеңі:18-22 желтоқсан 2023 ж.       3-апта
	Күн тәртібінің кезеңдері  
	Дүйсенбі 18
	Сейсенбі-19
	Сәрсенбі-20
	Бейсенбі-21

	Жұма-22


	Балаларды қабылдау
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Балаларға  тәрбиешінің  толық аты - жөнін  атап сәлемдесуді үйрету. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту  Д/О: «Бұл қай ертегі?»
Шарты:Ертегілерді біледі, атайды (коммуникативтік іс-әрекеті)

	Ата-аналармен әңгімелесу,
кеңес беру
	Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу.


	Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	
	Д/О: «Ертегілер еліне саяхат»   
Шарты:Ертегі кейіпкерлерінің қимылдарын орындайды(физикалық іс-әрекеті)

	Д/О: «Қайтала»
Шарты:Сөйлейтін кітаптың артынан қайталайды(коммуникативтік 
іс-әрекеті)

	Үстел-үсті ойын : «Ойлан тап!» 
Шарты: Қима суреттер арқылы ертегі кейіпкерлерінің бейнесін құрастырады
(шығармашылық іс-әрекеті)
	Д/О: «Сиқырлы суреттер»
Шарты: Балалар  суреттерге  қарап әңгіме құрастырды сөздік қорын дамыту
(коммуникативтік 
іс-әрекеті)

	Таңертенгі жаттығу
	Желтоқсан айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (№9 кешен)


	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. 
Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты  дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	Шаттық шеңбері 
Бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау және т. б. 
Ұйымдастырылған іс әрекет тақырыбына сәйкес жаттаған тақпақты есіне түсіріп, қайталап айту
(коммуникативтік іс-әрекеті)

	
	Дене шынықтыру
Іштің және аяқтың бұлшық еттерін дамытуға және нығайтуға арналған жаттығулар.
Таяныштан ұстап отыру, аяқтың ұшымен тұрып, тартылу.
шағын топпен және бүкіл топпен қарқынды өзгерте отырып жүру. 
Әртүрлі қарқынмен, заттардың арасымен жүгіру
 «Аю қалай ж.реді?,қоян қалай секіреді?»
Қимылдарды үйлесімді орындауға, кейбір кейіпкерлердің қарапайым әрекеттерін жеткізе білуге үйрету (қоян сияқты секіру; аю сияқты қорбаңдап жүру).
 «Туған өлкем»
Шарты:Сөйлеу әдебінің сәйкес түрлерін дұрыс қолданады.Туған өлкесі туралы біледі
(көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру)«Жалпы атауын ата» 
Шарты:Балаларға суреттер беріледі, сол суреттердің ішінен бірдей суреттерді топтастырып атауын атайды мысалы: таулар, көліктер, ғимараттар.
Таулар бейнеленген сурет бояйды
Топқа бөлініп іс-әрекет жасайды(сурет салу, жапсыру, мүсіндеу)
Сергіту сәті (дене шынықтыру, музыка)
Таңдауы бойынша орталықтарда ауысып жұмыс жасау
	Дене шынықтыру
доғаның, гимнастикалық скамейканың астынан
нысанаға дейін төрт тағандап (алақанымен,тіземен тіреп) еңбектеу.
 «Қыс мезгілі»
Шарты:Ауа-райының жағдайын анықтайды, табиғат құбылыстарын бақылайды. Қыс мезгілінің ауа-райы туралы біледі (көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру)
«Көңілді аққала»
Шарты: Аққаланың бөлігін табады, құрастырады,суретін бояйды көлемі,өлшемі бойынша,пішіні бойынша орналастыруға үйрету
Топқа бөлініп іс-әрекет жасайды
(сенсорика,сурет салу, жапсыру, мүсіндеу, құрастыру)
Сергіту сәті
(дене шынықтыру, музыка)
«Көңілді саяхат»
Шарты: Серуенде қыс мезгілінің ерекшеліктерін бақылайды.
Таңдауы бойынша орталықтарда ауысып жұмыс жасау.  

	Музыка
(Музыка жетекшісінің жоспары бойынша)
 «Түлкі мен қасқыр» ертегісі 
Шарты: Балаларды  
ертегі  
мазмұнынмен таныстыру ,ертегіні тыңдауға үйрету (көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту)
«Ойлан, тап!»
 Шарты: Қиынды суреттерден түлкі мен қасқырды құрастырады, жапсырады, бояйды. қарапайым құрастыру дағдыларын бекіту,(үстіне,жанына қоюды жетілдіру) қолды дымқыл шүберек пен сүрту ,жапсыруға қызығушылықтарын  ояту 
Топқа бөлініп іс-әрекет жасайды
(сурет салу, жапсыру, мүсіндеу, құрастыру)
Сергіту сәті
(дене шынықтыру)
Таңдауы бойынша орталықтарда ауысып жұмыс жасау
	Дене шынықтыру
(Дене шынықтыру нұсқаушысының жоспары бойынша)
«Қысқы ормандағы жануарлар»
Шарты: Орман жануарларын біледі,атайды (сөйлеуді дамыту)
«Қайсысы артық?»
Шарты: Топқа бөлініп іс-әрекет жасайды.Суреттегі үй және жабайы жануарларды ажыратады.
(сенсорика,сурет салу, жапсыру, құрастыру, мүсіндеу)
Таңдауы бойынша орталықтарда ауысып жұмыс жасайды  

	 «Қыс» өлеңін жаттауды жалғастыру 
Шарты: Тақпақтарды, өлеңдерді мағыналы, асықпай және дыбыстарды анық айту дағдыларын қалыптастыру
«Сиқырлы бояулар»
Шарты:Қыс мезгілінің суретін бояйды, құрастырады.
 Топқа бөлініп іс-әрекет жасайды
(сурет салу, жапсыру, мүсіндеу)
Сергіту сәті
(дене шынықтыру, музыка)
Таңдауы бойынша орталықтарда ауысып жұмыс жасау

	Серуенге дайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау(коммуникативтік іс-әрекеті, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету.

	Серуен
	№10 картотека

	№11 картотека

	№12 картотека

	№13 картотека

	№14 картотека


	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде сапта бір-бірлеп, бірінің артынан бірі тұруды дағдыландыру, аралықты сақтай отырып жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Тақпақтар, әндер, санамақтар  және т.б. жаттау (коммуникативтік іс-әрекеті)

	Түскі ас
	Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану,  сөйлеспеу, алғыс айту) 
Бата
Батам, батам, батпасын
Батам жерде жатпасын
Асымызға адалдық
Басымызға амандық(коммуникативтік іс-әрекеті)

	Күндізгі ұйқы
	Тамақтан соң ауыздарын сумен шаюды қалыптастыру.
Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағыту. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін баяу «Әлди, әлди, бөпешім» әнінің музыкасын тыңдату. «Қоянның үйшігі» ертегісін  оқып беру (коммуникативтік іс-әрекеті)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату. (дене жаттығулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін түймелеу, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық  дағдылар).  

	Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	«Кітап сүйгіштер» 
Шарты: Ертегі кітаптарды тамашалау (коммуникативтік іс-әрекеті)

	Үстел- үсті ойыны: «Көңілді пазлдар» 
Шарты: Пазлдардан аққаланы құрастырады (ұсақ қол моторикасын дамыту)

	Д\О: «Бұл қай ертегі?»
Шарты: Суреттегі ертегілерді атайды (коммуникативтік іс-әрекеті)

	 Д\О: «Сиқырлы қорап»
Шарты: Қораптағы заттарды атайды
(коммуникативтік іс-әрекеті)

	Үстел- үсті ойыны: «Ертегілер әлемі»  аймағында
Шарты: Театр түрлерімен ойын Кейіпкерлердің әрекеттерін (қимылдарын) қайталатып ойнату.
(коммуникативтік іс-әрекеті)


	Бесін ас
	Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою, соңынан жинау)
Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалармен жеке жұмыс
	
	«Жаңа жылдық мереке» саусақ ойыны 
Мақсаты: сөз тіркестерін дұрыс пайдалануға үйрету,тілін дамыту 
	«Аққала» қ.о.
Мақсаты: Берілген пішіндерден аққаланы дұрыс құрастыруға үйрету
	«Кім не істейді?» д.о
Мақсаты: ересектердің әрекеттерді қалай орындап жатқанынабалалардың назарын аудара отырып,әр түрлі мамандардың еңбегі туралы түсінік қалыптастыру

	«Жылы-суық» д.о.
Мақсаты: балалардың зейіндерін,ойлау қабілеттерін дамыту

	Серуенге дайындық
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу.
Сапта бір-бірлеп, бірінің артынан бірі, аралықты сақтай отырып жүруді үйрету. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен

	
	Қ\О:«Өз түсіңді тап»
Шарты: Балаларға үш түрлі түстерді беріп, музыка ойнағанда араласып билеп, музыка тоқтағанда өз түстерін тауып тұра қалады Балалардың ойынға қызығушылығын дамыту
(физикалық іс-әрекеті)

	Қ\О:
«Бірге ойнайық! »
Шарты: Балалардың қалауы бойынша   еркін ойындар 
(физикалық іс-әрекеті)
	Қ\О: «Соқыртеке»
Шарты: Шапшаңдыққа, ептіліккке баулу 
(физикалық іс-әрекеті)

	Қ\О: «Қорбаңдаған аю»
Шарты:Әуендерге сәйкес қарапайым қимылдар орындайды (аю сияқты қорбаңдап жүру).
 (физикалық іс-әрекеті)

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде сапта бір-бірлеп, бірінің артынан бірі тұруды дағдыландыру, аралықты сақтай отырып жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Тақпақтар, әндер, санамақтар  және т.б. жаттау (коммуникативтік іс-әрекеті)
	Топқа оралу кезінде сапта бір-бірлеп, бірінің артынан бірі тұруды дағдыландыру, аралықты сақтай отырып жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Тақпақтар, әндер, санамақтар  және т.б. жаттау (коммуникативтік іс-әрекеті)


	Топқа оралу кезінде сапта бір-бірлеп, бірінің артынан бірі тұруды дағдыландыру, аралықты сақтай отырып жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Тақпақтар, әндер, санамақтар  және т.б. жаттау (коммуникативтік іс-әрекеті)
	Топқа оралу кезінде сапта бір-бірлеп, бірінің артынан бірі тұруды дағдыландыру, аралықты сақтай отырып жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Тақпақтар, әндер, санамақтар  және т.б. жаттау (коммуникативтік іс-әрекеті)
	Топқа оралу кезінде сапта бір-бірлеп, бірінің артынан бірі тұруды дағдыландыру, аралықты сақтай отырып жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Тақпақтар, әндер, санамақтар  және т.б. жаттау (коммуникативтік іс-әрекеті)

	Кешкі ас
	Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру және сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)
	Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру және сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)
	Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру және сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)
	Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру және сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)
	Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру және сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті
	Әр түрлі балалар іс-әрекеті түрінде жүзеге асырылады (үстел-үсті ойындары; пазыл мен мозайка жинастыру; ертегі кітаптарды қарау,оқып беру; ірі-ұсақ конструкторлар құрастыру.)

	Балалардың үйге қайтуы
	
	Ата-аналарға баланың денсаулығын сақтау жөнінде кеңес беру
	Балалар отбасында өздері  не істей алатындары туралы әңгімелесу.
	Ата –анаға бала-ң бүгінгі күндері қалай өткені туралы әңгімелесу.
	Әңгімелесу.
Демалыс күндері
қалай өтеді.



Тәрбиешілер: Л.Кызайбаева, Жумагулова М.                             
 Тексерілді___________әдіскер: Балғабаева Н.А.
	

                                                                                      


                                                                                    Тәрбиелеу-білімберу процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы:  «Айдана» бөбекжай-бақшасы
Топ: Кіші «Балдәурен» тобы 
Балалардың жасы:2 жас	
Жоспардың құрылу кезеңі: 25-29 желтоқсан  2023 ж.
4-апта
	Күн тәртібінің кезеңдері  
	Дүйсенбі-25
	Сейсенбі-26
	Сәрсенбі-27
	Бейсенбі-28

	Жұма-29


	Балаларды қабылдау
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Балаларға  тәрбиешінің  толық аты - жөнін  атап сәлемдесуді үйрету. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту. (коммуникативтік іс-әрекеті)

	Ата-аналармен әңгімелесу,
кеңес беру
	Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу.


	Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Д\О: «Бұл қай кезде болады?»
Шарты:Суреттердің ішінен жыл мезгілдерін ажыратып атайды
(әлеуметтікіс-әрекеті)
	Д\О: «Бұл қай ертегі?» 
Шарты: Балалар берілген суреттердегі кейіпкерлерді қай ертегіде кездесетінін атайды (коммуникативтік іс-әрекеті)
	Үстел- үсті ойыны: «Пішіндерді жинаймыз»
Шарты: Шашылып жатқан пішіндерді түсіне қарай жинайды (танымдық іс-әрекеті)
	Үстел- үсті ойыны: «Шыршаның артында кім жасырынған?»
Шарты:Ойын шартын біледі
(коммуникативтік іс-әрекеті)
	Үстел- үсті ойыны: «Қыс ерекшеліктері»
Шарты: Блумб кубигі арқылы қыс ерекшеліктерін айтады
(әлеуметтікіс-әрекеті)

	Таңертенгі жаттығу
	Желтоқсан айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (№9 кешен)


	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. 
Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты  дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	Шаттық шеңбері 
Бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау және т. б. 
Ұйымдастырылған іс әрекет тақырыбына сәйкес жаттаған тақпақты есіне түсіріп, қайталап айту
(коммуникативтік іс-әрекеті)

	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет

	Дене шынықтыру
Отырып және тұрып, түрлі заттардың астынан 0,5-1,5метр арақашықтыққа доптарды домалату.
алға қарай ұмтыла қос аяқпен затқадейін (10-15сантиметр)секіру
«Менің көңілді домым»қ.о
«Қоян қалай секіреді?»
«Адымдай жүр»қ.о
 «Сөз ойла,тез ойла!»
Шарты:Балалар бір-біріне жақсы тілектер айтады
(Сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет)
«Ойнайық,та ойлайық»
Шарты:Тапсырмалар арқылы логикалық ойлау қабілеттерін арттыру,
ынтамен дұрыс орындауға  үйрету. Топқа бөлініп іс-әрекет жасайды(сурет салу, жапсыру, мүсіндеу)
Сергіту сәті (дене шынықтыру, музыка)
Таңдауы бойынша орталықтарда ауысып жұмыс жасау
	Дене шынықтыру
Отырып және тұрып, түрлі заттардың астынан 0,5-1,5метр арақашықтыққа доптарды домалату.
алға қарай ұмтыла қосаяқпензатқадейін(10-15сантиметр)секіру
«Менің көңілді домым»қ.о
«Қоян қалай секіреді?»
«Адымдай жүр»қ.о

 «Түлкі мен қоян» ертегі
Шарты: Ертегі мазмұнымен танысады. Сұрақ-жауап арқылы ертегіні терең түсінеді
( көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту)
«Түлкі мен қоян»
 Шарты: Суретін бояйды, құрастырады. Топқа бөлініп іс-әрекет жасайды
(сурет салу, жапсыру, мүсіндеу, құрастыру)
Сергіту сәті
(дене шынықтыру)
Таңдауы бойынша орталықтарда ауысып жұмыс жасау
	Музыка
(Музыка жетекшісінің жоспары бойынша)
 «Қазір қай уақыт?»
Шарты: Балалар тәулік кезеңдерін айтады, ашық сұрақтарға жауап береді  (сенсорика, сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет)
«Кім тапқыр?»
Шарты: Сурет арқылы топқа бөлініп тәулік кезеңдерін   атайды
(сурет салу, жапсыру, мүсіндеу, құрастыру)
Сергіту сәті
(дене шынықтыру, музыка)
 «Күн мен түн»
Шарты:Заттық-кеңістіктік дамытушы ортада ойын

	Дене шынықтыру
Отырып және тұрып, түрлі заттардың астынан 0,5-1,5метр арақашықтыққа доптарды домалату.
алға қарай ұмтыла қосаяқпензатқадейін(10-15сантиметр)секіру
«Менің көңілді домым»қ.о
«Қоян қалай секіреді?»
«Адымдай жүр»қ.о
 «Жаңа жыл мерекесі»
Шарты:Мереке туралы біледі, сурет бойынша әңгімелеседі. Өлең, тақпақтар айтады  (қоршаған ортамен таныстыру,сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет)
«Аяз ата мен Ақшақар» 
Шарты:Топқа бөлініп іс-әрекет жасайды. Сөз және сөз ұйқастарына құрылған ойындарға қызығушылықпен  назар аударады(сурет салу, жапсыру, мүсіндеу , құрастыру)
Сергіту сәті:
(дене шынықтыру, музыка)
«Жаңа жылға келген кейіпкерлер»Заттық-кеңістіктік дамытушы ортада рөлдерге бөлініп ойнау
	 «Қызықты қыс»
Шарты:Қысқы ойындарды  атайды (көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту , музыка)
«Біз жасаймыз Аққала»
Шарты:Алақандарының арасында, жазықтықта түзету және домалақтау қозғалыстары арқылы кесектерді жаяды, элементтерді қарапайым заттарға біріктіре алады (сенсорика,сурет салу, жапсыру, мүсіндеу, құрастыру)
Сергіту сәті
(дене шынықтыру, музыка)
«Көңілді аққала»
Шарты:Серуенге шығып қардан аққала құрастырады

	Серуенге дайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау (коммуникативтік іс-әрекеті, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету.

	Серуен
	№15 картотека

	№16 картотека

	№17 картотека

	№18 картотека

	№19 картотека


	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде сапта бір-бірлеп, бірінің артынан бірі тұруды дағдыландыру, аралықты сақтай отырып жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Тақпақтар, әндер, санамақтар  және т.б. жаттау (коммуникативтік іс-әрекеті)

	Түскі ас
	Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану,  сөйлеспеу, алғыс айту) 
Бата
Батам, батам, батпасын
Батам жерде жатпасын
Асымызға адалдық
Басымызға амандық. (коммуникативтік іс-әрекеті)

	Күндізгі ұйқы
	Тамақтан соң ауыздарын сумен шаюды қалыптастыру.
Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағыту. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін баяу «Әлди, әлди, бөпешім» әнінің музыкасын тыңдату. «Бауырсақ» ертегісін  оқып беру (коммуникативтік іс-әрекеті)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату. (дене жаттығулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін түймелеу, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық  дағдылар).  


	Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	«Дүкен» д.о
Мақсаты балаларға заттарды атауға,бір-бірін сыйлауға,рөлге кіріп ойнауға үйрету 
	Үстел- үсті ойыны: «Көңілді пазлдар» 
Шарты: Пазлдардан түлкі мен қояндарды құрастырады(ұсақ қол моторикасын дамыту)

	Д\О: «Суреттен не  көріп  тұрсың?»
Шарты: Суреттегі пішін түрлерін атайды(коммуникативтік іс-әрекеті)

	 Д\О: «Сиқырлы қорап»
Шарты: Қораптағы заттарды атайды
(коммуникативтік іс-әрекеті)

	Д\О: «Бұл қандай мереке?»
Шарты:Мемлекеттік  мерекелерді біледі (қоршаған ортамен таныстыру)

	Бесін ас
	Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою, соңынан жинау)
Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)


	Балалармен жеке жұмыс
	«Отбасы» сюжетті-рөлдік ойын 
Мақсаты: рөлдеріді бөлісе отырып сомдауға,үлкендерді сыйлауға баулу
	«Қалғанын толықтыр»
Мақсаты: берілген суреттін жоқ бөлігін толықтырып,әдемі етіп бояу
	«Бізге қонақтар келді»
Мақсаты: дастархан әзірлеуге,сыпайылыққа тәрбиелеу
	«Мен байқампазбын»
Мақсаты: балалардың көру,есте сақтау,зейінін,ойлау дағдыларын дамыту
	«Қапшықта не бар?»
Мақсаты: жабайы жануарлардың атын бекіту,есте сақтауға үйрету

	Серуенге дайындық
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу.
Сапта бір-бірлеп, бірінің артынан бірі, аралықты сақтай отырып жүруді үйрету. (коммуникативтік іс-әрекеті, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	Қ\О: «Аяғымызбен жер тебеміз»
Шарты:Аяқ бұлшық етін, зейінін тұрақтылығын  дамыту.
(физикалық іс-әрекеті)

	Қ/О: Сұр қоян жуынады. 
Шарты:Қимыл қозғалыс қабілеттерін 
арттыру, тілдерін дамыту, ептілікке тәрбиелеу (физикалық іс-әрекеті)

	Қ/О: «Қоңырау қайдан естіледі?»
Шарты:Балаларды зейінді болуға баулу                     (физикалық іс-әрекеті)

	Қ/О: «Қарлы әткеншек»
Шарты:балаларды әрбір ортаға бейімделуге жаттықтыру (физикалық іс-әрекеті)

	Қ/О: «Пингвиндер мен балықтар»
Шарты:Қимылдардың үйлесімділігі, оң, сол, жоғары, төмен түсініктерін қалыптасады. 
(физикалық іс-әрекеті)

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде сапта бір-бірлеп, бірінің артынан бірі тұруды дағдыландыру, аралықты сақтай отырып жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Тақпақтар, әндер, санамақтар  және т.б. жаттау (коммуникативтік іс-әрекеті)
	Топқа оралу кезінде сапта бір-бірлеп, бірінің артынан бірі тұруды дағдыландыру, аралықты сақтай отырып жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Тақпақтар, әндер, санамақтар  және т.б. жаттау (коммуникативтік іс-әрекеті)


	Топқа оралу кезінде сапта бір-бірлеп, бірінің артынан бірі тұруды дағдыландыру, аралықты сақтай отырып жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Тақпақтар, әндер, санамақтар  және т.б. жаттау (коммуникативтік іс-әрекеті)
	Топқа оралу кезінде сапта бір-бірлеп, бірінің артынан бірі тұруды дағдыландыру, аралықты сақтай отырып жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Тақпақтар, әндер, санамақтар  және т.б. жаттау (коммуникативтік іс-әрекеті)
	Топқа оралу кезінде сапта бір-бірлеп, бірінің артынан бірі тұруды дағдыландыру, аралықты сақтай отырып жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Тақпақтар, әндер, санамақтар  және т.б. жаттау (коммуникативтік іс-әрекеті)

	Кешкі ас
	Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру және сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)
	Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру және сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)
	Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру және сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)
	Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру және сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)
	Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру және сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)

	Балалардың дербес әрекеті
	Әр түрлі балалар іс-әрекеті түрінде жүзеге асырылады (үстел-үсті ойындары; пазыл мен мозайка жинастыру; ертегі кітаптарды қарау,оқып беру; ірі-ұсақ конструкторлар құрастыру.)

	Балалардың үйге қайтуы
	Ата-аналарға баланың денсаулығын сақтау жөнінде кеңес беру
	Ата-аналарға балалармен бірге әң жаттауға ұсыу
	Балалар отбасында өздері  не істей алатындары туралы әңгімелесу.
	Ата –аналарме жаңа жылға арналған ертеңгілік туралы түсіндіру жқмыстарын жүргізу
	Әңгімелесу.
Демалыс күндері
қалай өтеді.



Тәрбиешілер: Л.Кызайбаева, Жумагулова М.                                 
  Тексерілді___________әдіскер: Балғабаева Н.А.














                                                                Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
  Білім беру ұйымы:   «Айдана» бөбекжай-бақшасы
Топ: Кіші «Балдәурен» тобы 
  Балалардың жасы: 2 жас	
Жоспардың құрылу кезеңі: 03-05 қаңтар 2024 ж.                         1-апта
	Күн тәртібінің кезеңдері  
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі-03
	Бейсенбі-04

	Жұма-05
 

	Балаларды қабылдау
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Балаларға  тәрбиешінің  толық аты - жөнін  атап сәлемдесуді үйрету. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту  Д\О: «Табиғат әлемі»
Шарты: Тірі және өлі табиғат заттары мен құбылыстары, маусымдық өзгерістер туралы біледі (әлеуметтік іс-әрекеті)


	Ата-аналармен әңгімелесу,
кеңес беру
	Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу.


	Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	
	
	Құрылымдалған  ойын: «Қыс бейнесін тап» 
Шарты: Суреттегі қыс бейнесінің жартысын тауып, орналастырады. (әлеуметтік іс-әрекеті)
	Еркін  ойын:
«Құрылысшылар» 
Шарты: Құрастырғыштарымен құрап ойнайды. (танымдық іс-әрекеті)
	Еркін ойын: «Жалпы атауын ата»
Шарты: Балалар әртүрлі суреттерді көріп,сол суреттің ішінен бірдей заттарды тауып бір сөзбен атайды мысалы:ағаштар, гүлдер,жемістер, көкөністер. (әлеуметтік іс-әрекеті)

	Таңертенгі жаттығу
	№10-шы таңертеңгі жаттығу кешені 


	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. 
Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты  дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	Шаттық шеңбері 
Бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау және т. б. 
Ұйымдастырылған іс әрекет тақырыбына сәйкес жаттаған тақпақты есіне түсіріп, қайталап айту 
(коммуникативтік іс-әрекеті)

	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет

	
	
	(Музыка жетекшісінің жоспары бойынша)
 «Қысқы киімдер»
заттардың түсін, көлемін, пішінін, білдіретін сын есімдермен байыту.
(Сөйлеуді дамыту)
Д.О «Суретші нені шатасты?» Мақсаты: Ересектердің еңбегіне қызығушылық тудыру. Кейбір еңбек әрекеттерін білуге және атауға (отырады, жүреді, киінедіжәне т.б.) үйрету.
(Қоршаған ортамен таныстыру)
Сергіту сәті
Аяғымызға жылы етік киеміз
 (еңкейіп аяғын көрсетеді)
Бұл – оң аяққа,(«оң аяққа етік киеді)
Бұл – сол аяққа.(сол аяғына етік киеді).
Қолымызда қолғаптар,(қолдарын жоғары көтереді)
Жылы сіңлілер .(алақандарын айналдырады)
Бұл – оң жұдырық,(оң қолын көрсетеді)
Бұл-сол жұдырық.(сол қолын көрсетедіу)
Жүнді жылы пальтом бар,(пальтосын киеді)
Жып-жылы етігім бар.(еңкейіп, етіктерін көрсетеді)
(дене шынықтыру)
Д.О.:«Қолғаптарды түсіне қарай сәйкестендір» Мақсаты: заттардың түсін, көлемін, пішінін білдіретін сын есімдермен байыту. Заттарды түсі, көлемі, пішіні бойынша өз бетінше зерттеу және салыстыруға мүмкіндік беру. (сөйлеуді дамыту,сенсорика)
Шарты: Қармен қолғаппен ойнау керек, әйтпесе қолдар қатып қалады. Қолғаптарыңа жұп алыңдар. Енді қолғаптарыңды бірдей түсті вагондарға салыңдар.  
«Кішкентай қолғаптар»
Қарапайым және күрделі пішінді заттарды мүсіндеудің техникалық дағдыларын қалыптастыру
(Мүсіндеу)
	 Дене шынықтыру
Жалпы дамытушы  жаттығулар.
Қолдарды  алға-артқа сермеу, саусақтарды бүгу және ашу.
Шалқасынан жатқан қалыпта аяқтарын көтеру және түсіру.Тізерлеп тұрып, өкшеге отыру және тұру.Аяқтың өкшесін алға қою.Аяқтың бақайларын қимылдату(отырып).
Негізгі қимылдар:
белгі бойынша тоқтап, иректелген лентаның бойымен жүру
тақтайдың үстімен 20сантиметрарақашықтықта орналасқан бірнеше кедергілерден (ленталардан, текшелерден және тағы басқа) аттап жүру,орнында баяу айналу.
аяқтың ұшымен, белгі бойынша тоқтап, бірінің соңынан бірі (20 метр дейін) шағын топқа бөлініп және бүкіл топпен жүгіру;
әртүрлі заттардың: арқанның астынан нысанаға дейін төрт тағандап(алақанымен,тіземен тіреп)еңбектеу.
доптарды бір-біріне домалату 10-15сантиметр биіктіктен секіру
«Көрікті қыс»               
Шарты: Қыс мезгіліне байланысты қарапайым сұрақтар мен жұмбақтарға жауап беруі Балалардың табиғат пен табиғат құбылыстарына қызығушылықтарын қалыптастыру ,таныс өлеңдерді оқыған кезде балаларға сөздерді,сөз тіркестерін қосылып айтуға мүмкіндік беру. (сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет, қоршаған ортамен таныстыру)
 «Қыс қызығы»
Шарты:дәстүрден тыс әдістерді пайдаланып қыс мезгілінің суретін салады, жапсырып, құрастырады. Мақсаты:Балалардың бейнелеу әрекетіне деген қызығушылығын ояту, көркемдік қабылдауларын дамыту , балаларды бейнелерді қағаз бетіне қойып, құрастыруға үйрету Топқа бөлініп іс-әрекет жасайды
 ( сурет салу, жапсыру, құрастыру) 
Сергіту сәті (дене шынықтыру, музыка)

	«Қолғап» ертегі
Шарты: Ертегіні қайталайды, кейіпкерлерді атайды
Мақсаты: Балаларды халық  ертегілерін, авторлық шығармаларды тыңдауға үйрету. Оқып беруді  суреттерді көрсетумен сүйемелдеу,  шығарманы тыңдау.
(көркем әдебиет, қоршаған ортамен таныстыру)
«Кейіпкерлерді ретімен орналастыр» 
Шарты: Қиынды суреттерді құрастырып, қандай кейіпкер екенін атайды.
Топқа бөлініп іс-әрекет жасайды
(сенсорика, құрастыру)
Сергіту сәті (дене шынықтыру,музыка) «Қар жолы» тыныс алу гимнастикасы.
Кейбір еңбек әрекеттерін білуге және атауға үйрету
- Ой,балалар, қараңдаршы, бүкіл жол қармен жабылды, Жазира қалай серуендейді? ... Дұрыс! Оған жолды тазалау керек. (Балалар мақта қар ұлпаларын үрлейді). Міне, біз жолды тазарттық, Сендер Жазираны серуендеуге шақыра аласыңдар.
(Қоршаған ортамен таныстыру,сөйлеуді дамыту)
Д.О:«Жұбын тап» 
(суретпен жұмыс)
Мақсаты: Заттарды түсі, көлемі, пішіні бойынша өз бетінше зерттеу және салыстыруға мүмкіндік беру.  Шарты: - Біз жолды тазалап жатқанда, Айсұлу барлық киімдерді араластырды, оған жұптарын  табуға көмектесіңдер. Менде бір шұлық бар, Гүлжайна, маған берген екінші шұлықты тап. 
(Сенсорика)
Д.О:  «Не үшін?» Мақсаты: киім, аяқкиім, атауларын, еңбек әрекетін (ашу-жабу, кию-шешу) білдіретін етістіктермен байыту.
Шарты: - Балалар, қараңдаршы, біздің қуыршақ әлі киінген жоқ.
Айсұлу, енді сенде жылы киімдер бар, оны тезірек киіндір, біз серуенде кездесеміз.
(Қағаз қуыршақты киіндіру ...)  (Сөйлеуді дамыту)



	Серуенге дайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау (коммуникативтік іс-әрекеті, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету.

	Серуен
	 

	 

	№1 картотека

	№2 картотека

	№3 картотека

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде сапта бір-бірлеп, бірінің артынан бірі тұруды дағдыландыру, аралықты сақтай отырып жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Тақпақтар, әндер, санамақтар  және т.б. жаттау (коммуникативтік іс-әрекеті, дербес ойын әрекеті)

	Түскі ас
	Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану,  сөйлеспеу, алғыс айту) 
Бата
Батам, батам, батпасын
Батам жерде жатпасын
Асымызға адалдық
Басымызға амандық. (коммуникативтік іс-әрекеті)

	Күндізгі ұйқы
	 Тамақтан соң ауыздарын сумен шаюды қалыптастыру.
Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағыту. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін баяу «Әлди, әлди, бөпешім» әнінің музыкасын тыңдату. «Қолғап» ертегісін  оқып беру (коммуникативтік іс-әрекеті)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату. (дене жаттығулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін түймелеу, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету. (мәдени-гигиеналық  дағдылар).  

	Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	
	
	«Киімді боя» 
Бейнелерді парақ бетінде орналастыра отырып, түрлі-түсті дақтарды қарама-қарсы үйлестіру арқылы бере білуге үйрету.
Енді Таня қуыршағы мен оның қыздарына арналған жылы киімдерді бояйық. Балаларға киім үлгісін өз бетінше таңдап, оны  бояуДЫ ұсынылады. (Сурет салу)

	«Аурухана» сюжетін ойнауға болады.
Сатушымен (дүкенде алма, кәмпит, ойыншықтар және т. б. бар-жоғын сұрау). Осыдан кейін «Дүкен» сюжетін ойнауға болады.
Шаштаразбен (шаштараз жұмыс істейтінін, келуге және шаш жасауға болатындығын және т.б. біліңіз). «Шаштараз» сюжетін ойнау.
Телефонмен сөйлескенде К. Чуковскийдің «Менің телефоным шырылдады» өлеңін қолдану.
Міндеті: сөйлеуді, қиялды дамыту
(сөйлеуді дамыту ,мүсіндеу,дене шынықтыру)
	«Анама дастархан әзірлеп көмектесейік»
Мақсаты: ыдыс-аяқ заттарының аттарын  және олардың қызметтік мәні туралы түсінікті бекіту 
                             

	Бесін ас
	Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою, соңынан жинау)
Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалармен жеке жұмыс
	
	
	«Мен мүсіншімін»
Мақсаты: мүсіндеудің әртүрлі тәсілдерін пайдалану дағдыларын қалыптастыру;
	«Музыкалық аспаптар» Мақсаты: музыкалық және шулы ойыншықтардың, балаларға арналған аспаптардың дыбысталуын ажырату дағдыларын қалыптастыру;
	Ұлттық ойын:
«Орамал тастамақ»
Шарты: Артына орамал тастағанын сезбеген бала тақпақ немесе өлең айтады (физикалық іс-әрекеті)


	Серуенге дайындық
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу.
Сапта бір-бірлеп, бірінің артынан бірі, аралықты сақтай отырып жүруді үйрету. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

	Серуен
	 
	 
	№1 картотека

	   №2 картотека
	№3 картотека

	Серуеннен оралу
	
	
	
Топқа оралу кезінде сапта бір-бірлеп, бірінің артынан бірі тұруды дағдыландыру, аралықты сақтай отырып жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Тақпақтар, әндер, санамақтар  және т.б. жаттау (коммуникативтік іс-әрекеті, дербес ойын әрекеті
	Топқа оралу кезінде сапта бір-бірлеп, бірінің артынан бірі тұруды дағдыландыру, аралықты сақтай отырып жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Тақпақтар, әндер, санамақтар  және т.б. жаттау (коммуникативтік іс-әрекеті, дербес ойын әрекеті
	Топқа оралу кезінде сапта бір-бірлеп, бірінің артынан бірі тұруды дағдыландыру, аралықты сақтай отырып жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Тақпақтар, әндер, санамақтар  және т.б. жаттау (коммуникативтік іс-әрекеті, дербес ойын әрекеті

	Кешкі ас
	
	
	Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру және сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)
	Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру және сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)
	Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру және сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)

	Балалардың дербес әрекеті
	
	
	Кюизенер таяқшаларымен жұмыс
«Орындық»
	Қ/ ойын: «Допты ұста»
	М.Монтессори 
Тақырыбы: Қол жуу
Баланы қол жууға үйрету

	Балалардың үйге қайтуы
	 
	 
	
	Ата-аналармен ОРВИ ауыруы туралы сөйлесіп  кеңес беру
	Ата-аналарға баланың денсаулығын сақтау жөнінде кеңес беру



Тәрбиешілер: Л.Кызайбаева, Жумагулова М.                                
  Тексерілді___________әдіскер: Балғабаева Н.А.
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Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
  Білім беру ұйымы:  «Айдана» бөбекжай-бақшасы
Топ:Кіші «Балдәурен» тобы 
  Балалардың жасы:2 жас	
Жоспардың құрылу кезеңі: 08.01.-12.01 қаңтар 2024 ж.
2-апта
	Күн тәртібінің кезеңдері  
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
 
	Жұма
 

	Балаларды қабылдау
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Балаларға  тәрбиешінің  толық аты - жөнін  атап сәлемдесуді үйрету. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту  Д/О: «Ауыл мен қала» 
Шарты: Ауыл мен қаланың қысқы айырмашылықтары туралы  айтады (әлеуметтік іс-әрекеті)

	Ата-аналармен әңгімелесу,
кеңес беру
	Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу.


	Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Үстел-үсті ойыны: «Ойнайық та, ойлайық»
Шарты: Таяқшалармен күн шуақтарын құрастырады. (шығармашылық іс-әрекеті)                             
	 Д/О:
 «Жыл мезгілдері»
Мақсаты: Балалардың табиғат пен табиғат құбылыстарына қызығушылықтарын қалыптастыру.
Шарты: Табиғат құбылыстарының қай жыл мезгіліне сәйкес келетінін            айтады (әлеуметтік іс-әрекеті)
	Д/О:
 «Ғажайып қапшық»
Шарты: Табиғат ерекшеліктерінің суретін алып қай мезгілге тиесілі екенін айтады. (әлеуметтік іс-әрекеті)
	Үстел-үсті ойыны: «Пазл»
Шарты: Пазлдардан ұлпақарлар құрап ойнайды (шығармашылық іс-әрекеті)                             
	Үстел-үсті ойыны: «Қысқы орман»
Шарты: Қиынды суреттен қысқы ағаштардың суретін құрастырады. (шығармашылық іс-әрекеті)                             


	Таңертенгі жаттығу
	№10-ші таңертеңгі жаттығу кешені 

	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. 
Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты  дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту.

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	Шаттық шеңбері 
Бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау және т. б. 
Ұйымдастырылған іс әрекет тақырыбына сәйкес жаттаған тақпақты есіне түсіріп, қайталап айту
(коммуникативтік іс-әрекеті)

	
	Дене шынықтыру
Жалпы дамытушы  жаттығулар.
Қолдарды  алға-артқа сермеу, саусақтарды бүгу және ашу.
Шалқасынан жатқан қалыпта аяқтарын көтеру және түсіру.Тізерлеп тұрып, өкшеге отыру және тұру.Аяқтың өкшесін алға қою.Аяқтың бақайларын қимылдату(отырып).
Негізгі қимылдар:
белгі бойынша тоқтап, иректелген лентаның бойымен жүру
тақтайдың үстімен 20сантиметрарақашықтықта орналасқан бірнеше кедергілерден (ленталардан, текшелерден және тағы басқа) аттап жүру,орнында баяу айналу.
аяқтың ұшымен, белгі бойынша тоқтап, бірінің соңынан бірі (20 метр дейін) шағын топқа бөлініп және бүкіл топпен жүгіру;
әртүрлі заттардың: арқанның астынан нысанаға дейін төрт тағандап(алақанымен,тіземен тіреп)еңбектеу.
доптарды бір-біріне домалату 10-15сантиметр биіктіктен секіру

«Математика  еліне саяхат»
Шарты: түрлі көлемдегі геометриялық фигураларды негізгі түсі, неғұрлым ұқсас қасиеттері бойынша салыстыру және іріктеуді жетілдіру (сенсорика)
 «Қай зат жоқ?» 
Шарты: Жоғалған заттарды табады,
құрастырады,                мүсіндейді, жапсырады, құрастырады. Топқа бөлініп іс-әрекет жасайды  (сурет салу, құрастыру, мүсіндеу, жапсыру)  
Сергіту сәті (дене шынықтыру, музыка )
Таңдауы бойынша орталықтарда ауысып жұмыс жасайды  
	Дене шынықтыру
 Жалпы дамытушы  жаттығулар.
Қолдарды  алға-артқа сермеу, саусақтарды бүгу және ашу.
Шалқасынан жатқан қалыпта аяқтарын көтеру және түсіру.Тізерлеп тұрып, өкшеге отыру және тұру.Аяқтың өкшесін алға қою.Аяқтың бақайларын қимылдату(отырып).
Негізгі қимылдар:
белгі бойынша тоқтап, иректелген лентаның бойымен жүру
тақтайдың үстімен 20сантиметрарақашықтықта орналасқан бірнеше кедергілерден (ленталардан, текшелерден және тағы басқа) аттап жүру,орнында баяу айналу.
аяқтың ұшымен, белгі бойынша тоқтап, бірінің соңынан бірі (20 метр дейін) шағын топқа бөлініп және бүкіл топпен жүгіру;
әртүрлі заттардың: арқанның астынан нысанаға дейін төрт тағандап(алақанымен,тіземен тіреп)еңбектеу.
доптарды бір-біріне домалату 10-15сантиметр биіктіктен секіру
 «Қазақстанды мекендейтін жабайы жануарлар»
Шарты: Қазақстанды мекендейтін жабайы жануарлар жайлы біледі. Суреттерден көрсетеді  (сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет, қоршаған ортамен таныстыру)
«Бұл қай жануар?» 
Шарты: Қима бөліктерді құрастырып, қай жануар екенін атайды. Топқа бөлініп іс-әрекет жасайды
(сенсорика, сурет салу, жапсыру, мүсіндеу, құрастыру) 
 Сергіту сәті (дене шынықтыру, музыка)
«Топтастыр»
Шарты: Орманда өмір сүретін жануарлады бір топқа, далада өмір сүретін жануарларды екінші топқа бөледі
	Музыка
(Музыка жетекшісінің жоспары бойынша)
«Суретші қыс» тақпақ жаттау
Шарты: Мнемотехника әдісі арқылы суретші қыс өлеңін суреттер арқылы оқиды, Мәнерлі, мағыналы, эмоционалды түрде тақпақты жатқа айтады (көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру)
 «Қыстық ойындар»
Шарты: Қысқы ойындарға келетін заттарды суреттерден табады.
Топқа бөлініп іс-әрекет жасайды.
Лулия шеңбері арқылы желтоқсан нышандарын атайды
 (сенсорика, сурет салу, мүсіндеу, құрастыру) 
Сергіту сәті
(дене шынықтыру, музыка)
 «Жасыл шырша»
Шарты: Нүктелі құрастырғыштармен шырша жасайды.

	Дене шынықтыру Жалпы дамытушы  жаттығулар.
Қолдарды  алға-артқа сермеу, саусақтарды бүгу және ашу.
Шалқасынан жатқан қалыпта аяқтарын көтеру және түсіру.Тізерлеп тұрып, өкшеге отыру және тұру.Аяқтың өкшесін алға қою.Аяқтың бақайларын қимылдату(отырып).
Негізгі қимылдар:
белгі бойынша тоқтап, иректелген лентаның бойымен жүру
тақтайдың үстімен 20сантиметрарақашықтықта орналасқан бірнеше кедергілерден (ленталардан, текшелерден және тағы басқа) аттап жүру,орнында баяу айналу.
аяқтың ұшымен, белгі бойынша тоқтап, бірінің соңынан бірі (20 метр дейін) шағын топқа бөлініп және бүкіл топпен жүгіру;
әртүрлі заттардың: арқанның астынан нысанаға дейін төрт тағандап(алақанымен,тіземен тіреп)еңбектеу.
доптарды бір-біріне домалату 10-15сантиметр биіктіктен секіру
«Қыстап қалатын құстар»
Шарты: Қыстап қалатын құстар туралы біледі (сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет, қоршаған ортамен таныстыру)
 «Жемсауыттағы торғай»
Шарты: Өз ойынан мүсін құрайды. Ересектің көмегімен шығармашылық ойлауы дамиды  Топқа бөлініп іс-әрекет жасайды  (сурет салу, жапсыру, мүсіндеу)
 Сергіту сәті: «Ұшты-ұшты»
 (дене шынықтыру, музыка)
«Торғайлар мен автомобиль»
Шарты: Заттық-кеңістіктік дамытушы ортада еркін ойнайды
 

	«Қоянның үйшігі» ертегіні сахналау
 Шарты: Кейіпкерге, оқиғаларға өзінің көзқарасын білдіреді,ертегіні сахналайды
(көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру)
«Бұл қай кейіпкер?»
Шарты: Топқа бөлініп іс-әрекет жасайды.
Ертегі  кейіпкерлерін қима қағаздан бөліктерін табады, қалаған ресурстары бойынша бояйды.
 (сенсорика, сурет салу, мүсіндеу, жапсыру ) 
Сергіту сәті
(дене шынықтыру, музыка)
Таңдауы бойынша орталықтарда ауысып жұмыс жасайды  


	Серуенге дайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету.

	Серуен
	№4 картотека
	№5 картотека

	№6 картотека

	№7 картотека

	 №8 картотека

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде сапта бір-бірлеп, бірінің артынан бірі тұруды дағдыландыру, аралықты сақтай отырып жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Тақпақтар, әндер, санамақтар  және т.б. жаттау (коммуникативтік іс-әрекеті, дербес ойын әрекеті)

	Түскі ас
	Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану,  сөйлеспеу, алғыс айту) 
Бата
Батам, батам, батпасын
Батам жерде жатпасын
Асымызға адалдық
Басымызға амандық(коммуникативтік іс-әрекеті)

	Күндізгі ұйқы
	 Тамақтан соң ауыздарын сумен шаюды қалыптастыру.
Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағыту. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін баяу «Әлди, әлди, бөпешім» әнінің музыкасын тыңдату. «Үйшік» ертегісін  оқып беру(коммуникативтік іс-әрекеті)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату. (дене жаттығулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін түймелеу, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету. (мәдени-гигиеналық  дағдылар).  

	Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	«Мен суретшімін» 
Шарты: Шыршаның суретін салады 
(шығармашылық іс-әрекеті)                             

	Үстел-үсті ойын : «Үйшік» 
Мақсаты: ертегіде берілген кейіпкерлерді үстел үсті театры арқылы сомдау
(коммуникативтік іс-әрекеті)

	Үстел-үсті ойын : «Көрікті қыс»
Шарты: Балалар аққаланы құрастырады 
(сенсорика)                             
	 «Кітап бұрышына саяхат» 
Шарты: Кітап бұрышындағы кітаптарды қарайды
(көркем әдебиет)
	 «Бір қабатты үй» 
Мақсаты: Қарапайым құрылысты үлгі бойынша, ересектің көмегімен, өз бетінше құрастыру, кеңістік қатынастарды түсіну, құрылыс масштабына сәйкес сюжеттік         ойыншықтарды қолданып, ойнауға мүмкіндік беру.
 (танымдық іс-әрекеті)

	Бесін ас
	Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою, соңынан жинау)
Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалармен жеке жұмыс
	«Дыбстап үйренейік» Мақсаты:дауысты және дауыссыз дыбыстарды анық айтуларын қалыптастыру, жұмысын жалғастыру
	«Мен суретшімін» Мақсаты: негізгі түстерді дұрыс атауға және ажыратуға дағдыландыру;
	«Суретте не бейнеленген» Мақсаты:суретте берілген оюдың әсемдігін, орналасуын байқау, оларды бөліктерге бөлу дағдыларын қалыптастыру;
	«Табиғат аясында» табиғатқа қамқорлық танытуды қалыптастыру

	«Ұқсасын тап»
Шарты: Қолғаптарды түсіне қарай сәйкестендіреді
Мақсаты: Берілген заттардың 3-4 сенсорлық қасиеттеріне байланысты таңдауды жүзеге асыра отырып, түсі, көлемі, өлшемі бойынша әртекті заттарды салыстыруды

	Серуенге дайындық
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу.
Сапта бір-бірлеп, бірінің артынан бірі, аралықты сақтай отырып жүруді үйрету. (коммуникативтік іс-әрекеті, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

	Серуен
	№4 картотека


	№5 картотека

	№6 картотека

	№7 картотека

	 №8 картотека

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде сапта бір-бірлеп, бірінің артынан бірі тұруды дағдыландыру, аралықты сақтай отырып жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Тақпақтар, әндер, санамақтар  және т.б. жаттау (коммуникативтік іс-әрекеті, дербес ойын әрекеті)
	Топқа оралу кезінде сапта бір-бірлеп, бірінің артынан бірі тұруды дағдыландыру, аралықты сақтай отырып жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Тақпақтар, әндер, санамақтар  және т.б. жаттау (коммуникативтік іс-әрекеті, дербес ойын әрекеті)
	Топқа оралу кезінде сапта бір-бірлеп, бірінің артынан бірі тұруды дағдыландыру, аралықты сақтай отырып жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Тақпақтар, әндер, санамақтар  және т.б. жаттау (коммуникативтік іс-әрекеті, дербес ойын әрекеті)
	Топқа оралу кезінде сапта бір-бірлеп, бірінің артынан бірі тұруды дағдыландыру, аралықты сақтай отырып жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Тақпақтар, әндер, санамақтар  және т.б. жаттау (коммуникативтік іс-әрекеті, дербес ойын әрекеті)
	Топқа оралу кезінде сапта бір-бірлеп, бірінің артынан бірі тұруды дағдыландыру, аралықты сақтай отырып жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Тақпақтар, әндер, санамақтар  және т.б. жаттау (коммуникативтік іс-әрекеті, дербес ойын әрекеті)

	Кешкі ас
	кешкі ас алдында гигеналық шараларды  орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу .

	кешкі ас алдында гигеналық шараларды  орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу .

	кешкі ас алдында гигеналық шараларды  орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу .

	кешкі ас алдында гигеналық шараларды  орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу .

	кешкі ас алдында гигеналық шараларды  орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу .


	Балалардың дербес әрекеті
	Әр түрлі балалар іс-әрекеті түрінде жүзеге асырылады (үстел-үсті ойындары; пазыл мен мозайка жинастыру; ертегі кітаптарды қарау,оқып беру; ірі-ұсақ конструкторлар құрастыру.

	Балалардың үйге қайтуы
	Ата-аналарға баланың денсаулығын сақтау жөнінде кеңес беру
	Ата-аналармен көрме ұйымдастыру,тапсырма беру
	Балалар отбасында өздері  не істей алатындары туралы әңгімелесу.
	Ата –анаға бала-ң бүгінгі күндері қалай өткені туралы әңгімелесу.
	Әңгімелесу.
Демалыс күндері
қалай өтеді.


                Тәрбиешілер: Л.Кызайбаева, Жумагулова М.                                        
  Тексерілді___________әдіскер:Балғабаева Н.А.
                                                                                                                                                                                                                               

































        Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
  Білім беру ұйымы:   «Айдана» бөбекжай-бақшасы
Топ:Кіші «Балдәурен» тобы 
  Балалардың жасы:2 жас	
Жоспардың құрылу кезеңі:  15.01.-19.01 2024 ж.         3-апта
	Күн тәртібінің кезеңдері  
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
 
	Жұма
 

	Балаларды қабылдау
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Балаларға  тәрбиешінің  толық аты - жөнін  атап сәлемдесуді үйрету. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту  Д/О: «Бұл қай ертегі?» 
Шарты:Ертегілерді біледі, атайды (коммуникативтік іс-әрекеті)

	Ата-аналармен әңгімелесу,
кеңес беру
	Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу.


	Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Үстел үсті ойыны: «Пальтоның түймесін өткіз»
Мақсаты: саусақтардың кішкентай бұлшықеттерін жаттықтыру. Балаларды тәрбиешінің нұсқауы бойынша әрекеттерді дәл орындауға шақыру. Дәлдік пен зейінді тәрбиелеу. (сенсорика)


	Үстел үсті ойыны: «Дөңгелек затты қозға»
Мақсаты: балаларда заттардың пішіні туралы түсінік қалыптастыру. Визуалды-моторлық үйлестіруді дамыту. Сабаққа деген оң көзқарас пен қызығушылықты тәрбиелеу.
(сенсорика)
«Шәйнек пен кесе» өнер орталығында сурет салу
(Сурет салу)
	«Бөкебайдыбайла»
Мақсаты: саусақтардың ұсақ моторикасын жетілдіру. Бөкебайды екі қолмен байлауға шақырыңыз. Зейінді, зейінді, оң нәтижеге жетуге деген ұмтылысты тәрбиелеу.
 (Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру)
«Ыдыстар» туралы суретті кітап қарау
(Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру)
	Үстел үсті ойыны: «Жүз, қайық»
Мақсаты:балаларда таяқшаны игеру дағдыларын қалыптастыру. Қол қимылдарын үйлестіруді дамыту. Табандылықты, мақсатқа жетуге деген ұмтылысты тәрбиелеу, нәтижеден қуаныш сезімін ояту.
(Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру)


	Үстел үсті ойыны: «Бау»
Мақсаты: қолдың ұсақ қимылдары мен визуалды бақылауды үйлестіруді дамыту. Дәлдікке тәрбиелеу.
 (Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру, математика негіздері)


	Таңертенгі жаттығу
	№11-ші таңертеңгі жаттығу кешені 

	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. 
Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты  дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	Шаттық шеңбері  
Бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау және т. б. 
Ұйымдастырылған іс әрекет тақырыбына сәйкес жаттаған тақпақты есіне түсіріп, қайталап айту
(коммуникативтік іс-әрекеті)

	
	Дене шынықтыру
Жалпы дамытушы  жаттығулар.
Қолдарды  алға-артқа сермеу, саусақтарды бүгу және ашу.
Шалқасынан жатқан қалыпта аяқтарын көтеру және түсіру.Тізерлеп тұрып, өкшеге отыру және тұру.Аяқтың өкшесін алға қою.Аяқтың бақайларын қимылдату(отырып).
Негізгі қимылдар:
белгі бойынша тоқтап, иректелген лентаның бойымен жүру
тақтайдың үстімен 20сантиметрарақашықтықта орналасқан бірнеше кедергілерден (ленталардан, текшелерден және тағы басқа) аттап жүру,орнында баяу айналу.
аяқтың ұшымен, белгі бойынша тоқтап, бірінің соңынан бірі (20 метр дейін) шағын топқа бөлініп және бүкіл топпен жүгіру;
әртүрлі заттардың: арқанның астынан нысанаға дейін төрт тағандап(алақанымен,тіземен тіреп)еңбектеу.
доптарды бір-біріне домалату 10-15сантиметр биіктіктен секіру
«Бауырсақ» ертегісі
Мақсаты: Сөйлеу қарқынын, дауыстың жоғарылығы мен күшін ескеріп, дыбыстардың, сөздер мен сөз тіркестерінің анық айтылуына назар аудара отырып, артикуляциялық гимнастика жасау. 
 Балаларды  
ертегі  
мазмұнынмен таныстыру,рөлге бөліп ойнау (аңдардың дауысын келтіру) Балалардың жастарына сәйкес көркем шығармалар оқу. 
 (көркем әдебиет,сөйлеуді дамыту)
«Бауырсақ»
 Шарты: Топқа бөлініп іс-әрекет жасайды
Мақсаты: Балалардың бейнелеу әрекетіне деген қызығушылығын ояту тұйықталған дөңгелек сызықтарды қағаз бетінде жеңіл жүргізуге үйрету Қарапайым  пішінді заттарды мүсіндеудің техникалық дағдыларын қалыптастыру, балаларды бейнелерді қағаз бетіне қойып, құрастыруға
(сурет салу, жапсыру, мүсіндеу)
Сергіту сәті
(дене шынықтыру)

	Дене шынықтыру
Жалпы дамытушы  жаттығулар.
Қолдарды  алға-артқа сермеу, саусақтарды бүгу және ашу.
Шалқасынан жатқан қалыпта аяқтарын көтеру және түсіру.Тізерлеп тұрып, өкшеге отыру және тұру.Аяқтың өкшесін алға қою.Аяқтың бақайларын қимылдату(отырып).
Негізгі қимылдар:
белгі бойынша тоқтап, иректелген лентаның бойымен жүру
тақтайдың үстімен 20сантиметрарақашықтықта орналасқан бірнеше кедергілерден (ленталардан, текшелерден және тағы басқа) аттап жүру,орнында баяу айналу.
аяқтың ұшымен, белгі бойынша тоқтап, бірінің соңынан бірі (20 метр дейін) шағын топқа бөлініп және бүкіл топпен жүгіру;
әртүрлі заттардың: арқанның астынан нысанаға дейін төрт тағандап(алақанымен,тіземен тіреп)еңбектеу.
доптарды бір-біріне домалату 10-15сантиметр биіктіктен секіру
 «Қыс мезгілі»
Шарты: Ауа-райының жағдайын анықтайды, табиғат құбылыстарын бақылайды. Қыс мезгілінің ауа-райы туралы біледі (көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру)
 «Қар жамылған ағаштар» 
Шарты: » қысқы ағаштар туралу әңгімелету. Топқа бөлініп іс-әрекет жасайды
 «Көңілді аққала» 
Шарты: Аққаланың бөлігін табады, құрастырады,суретін бояйды
 Топқа бөлініп іс-әрекет жасайды
(математика негіздері, сурет салу, жапсыру, мүсіндеу, құрастыру)
Сергіту сәті
(дене шынықтыру, музыка)
«Көңілді саяхат»
Шарты: Серуенде қыс мезгілінің ерекшеліктерін бақылайды. 
Таңдауы бойынша орталықтарда ауысып жұмыс жасау
	 Музыка
(Музыка жетекшісінің жоспары бойынша) «Түлкі мен қасқыр» ертегісі  
Шарты: Балаларды  
ертегі  
мазмұнынмен таныстыру (көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту)
«Ойлан, тап!»
 Шарты: Қиынды суреттерден түлкі мен қасқырды құрастырады, бояйды. Топқа бөлініп іс-әрекет жасайды
(сурет салу, жапсыру, мүсіндеу, құрастыру)
Сергіту сәті
(дене шынықтыру)
Таңдауы бойынша орталықтарда ауысып жұмыс жасау
Д\О: «Қай кейіпкер артық?»
Шарты:ертегі кейіпкерлерінің ішінен артық суретті табу(көркем әдебиет,сөйлеуді дамыту)
Таңдауы бойынша орталықтарда ауысып жұмыс жасау
	Дене шынықтыру
Жалпы дамытушы  жаттығулар.
Қолдарды  алға-артқа сермеу, саусақтарды бүгу және ашу.
Шалқасынан жатқан қалыпта аяқтарын көтеру және түсіру.Тізерлеп тұрып, өкшеге отыру және тұру.Аяқтың өкшесін алға қою.Аяқтың бақайларын қимылдату(отырып).
Негізгі қимылдар:
белгі бойынша тоқтап, иректелген лентаның бойымен жүру
тақтайдың үстімен 20сантиметрарақашықтықта орналасқан бірнеше кедергілерден (ленталардан, текшелерден және тағы басқа) аттап жүру,орнында баяу айналу.
аяқтың ұшымен, белгі бойынша тоқтап, бірінің соңынан бірі (20 метр дейін) шағын топқа бөлініп және бүкіл топпен жүгіру;
әртүрлі заттардың: арқанның астынан нысанаға дейін төрт тағандап(алақанымен,тіземен тіреп)еңбектеу.
доптарды бір-біріне домалату 10-15сантиметр биіктіктен секіру
)
«Қыс» өлеңін жаттау
Шарты: Тақпақтарды, өлеңдерді мағыналы, асықпай және дыбыстарды анық айтады
 «Сиқырлы бояулар»
Шарты: Қыс мезгілінің суретін бояйды, құрастырады.
 Топқа бөлініп іс-әрекет жасайды
(сурет салу, жапсыру, мүсіндеу)
Сергіту сәті
(дене шынықтыру, музыка)
Таңдауы бойынша орталықтарда ауысып жұмыс жасау
	«Қысқы ормандағы жануарлар»                                
 Шарты: Орман жануарларын біледі, атайды (сөйлеуді дамыту)
«Қайсысы артық?»
Шарты: Топқа бөлініп іс-әрекет жасайды. Суреттегі үй және жабайы жануарларды ажыратады.
(математика негіздері ,сурет салу, жапсыру, құрастыру, мүсіндеу)
Таңдауы бойынша орталықтарда ауысып жұмыс жасайды  

	Серуенге дайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау(коммуникативтік іс-әрекеті, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету.

	Серуен
	№10 картотека

	№11 картотека

	№12 картотека

	№13 картотека

	№14 картотека

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде сапта бір-бірлеп, бірінің артынан бірі тұруды дағдыландыру, аралықты сақтай отырып жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Тақпақтар, әндер, санамақтар  және т.б. жаттау (коммуникативтік іс-әрекеті)

	Түскі ас
	Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану,  сөйлеспеу, алғыс айту) 
Бата
Батам, батам, батпасын
Батам жерде жатпасын
Асымызға адалдық
Басымызға амандық (коммуникативтік іс-әрекеті)

	Күндізгі ұйқы
	 Тамақтан соң ауыздарын сумен шаюды қалыптастыру.
Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағыту. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін баяу «Әлди, әлди, бөпешім» әнінің музыкасын тыңдату. «Қоянның үйшігі» ертегісін  оқып беру (коммуникативтік іс-әрекеті)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату. (дене жаттығулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін түймелеу, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету. (мәдени-гигиеналық  дағдылар).  

	Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Д.О. «Жұбын тап» 
Мақсаты: геометриялық пішіндерді ажыратуға, салыстыруға жаттықтыру; білімдерін бекіту, ойлау қабілеттерін дамыту. 
Құрал-жабдықтары: әртүрлі ретте орналасқан геометриялық пішіндердің суреттері. 
Мазмұны: Балаларға геометриялық пішіндер орналасқан суреттерді тарату. Үлгі ретінде бір суретті көрсетіп, дәл осындай суреттін жұбын табуды ұсыну. Суреттердің дұрыстығын тексеру үшін оларды салыстыру. 
 (сенсорика)
	Д.О:«Айсұлу қуыршағын шешінуге үйретейік» 
Мақсаты: Киімдерді шешу ретін есте сақтап қалу, оларды ұқыпты жинап және бүктеуге үйрету, киімдердің аттарын сөйлемдерде қолдануға үйрету. 
Ойын барысы: Тәрбиеші қуыршақты бөлмеге алып кіріп «Қуыршақ серуеннен келді, қазір ол шешінеді» дейді. Балалар тәрбиешімен бірге қуыршаққа дұрыс шешінуге үйретеді. 
 (Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру)
	Д.О.:«Бізге кім келгенін тауып ал» 
Мақсаты: Айтылу мен есту жағынанан бірдей сөздерді айыра білуге, дауыс ырғағын қадағалай білуге дағдыландыру. Кебір заттардың аттарын бекіту.
Ойын барысы: «Мө-мө-мө, бұл не мөңіреп жатқан Аслан?» дейді тәрбиеші. «Мяу, мяу Айгерім саған келіп тұрған не?» «Айдынға біреу келді де пи-пи деді. Ол не?» «Ал, қазір Нұрай одан не тығылып тұрғанынын айтады.» Тәрбиеші өз дауыс ырғағын өзертіп , үлкен әлде кішкентай тышқанның даусы шықта ма деп сұрайды. Ойын осылайшы жалғаса береді.
(Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру)
	Д.О.:  «Айгүлге серуенге бару үшін не жетіспейді?» 
Ойынның мақсаты: Жыл мезгілдеріне сай киімдерді ажырата білуге үйрету.
Ойынның құрал-жабдықтары: жыл мезгілдеріне сай киімдердің суреті
Ойынның мазмұны:Әр балаға қуыршақтар беріледі. Балалар ол қуыршақтарды жыл мезгілдеріне сай киіндіру керек. Бір балаға қыс мезгіліне сай, ал келесі балаға күз мезгіліне сай және тағы сол сияқты.
(қоршаған ортамен таныстыру)
	Д.О.: «Нені қайда салады?» (қантты – қант салғышқа және т.б.) 
Ойынның мақсаты: Ыдыс аяқ түрлерін ажырата білуге үйрету.
Ойынның құрал-жабдықтары: ыдыс аяқтың суреті
Ойынның мазмұны: Тәрбиеші ыдыс аяқтың суретін береді. Балалар ол ыдыс аяққа не салатынын айтады мысалы: қантты қант салғышқа және т.б.
(Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру)

	Бесін ас
	Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою, соңынан жинау)
Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалармен жеке жұмыс
	 «Қыс мезгілі» суретті кітабын қарау арқылы жыл мезгілі туралы толық мәлімет беру.
(Қоршаған ортамен таныстыру)
Рамина ,Асылым,Жанерке
Қалған балалар топтарға бөлініп топтарда жұмыс істейді.

	Қарды мақта таяқшаларынан жапсыруға үйрету.
Жанарыс,Мұрагер, Тасмина
(Жапсыру)
Қалған балалар топтарға бөлінеді және кіші топтарда жұмыс істейді.

	 «Аяз» тақпағын жаттату
Аилин,Алуа,Ислам
(Сөйлеуді дамыту)
Қалған балалар топтарға бөлінеді және кіші топтарда жұмыс істейді.
	Конструктордан көжектерге арналған үйшік құрастыруға үйрету.
Нурислам,Әділ,Бекарыс
(Құрастыру)
Қалған балалар топтарға бөлінеді және кіші топтарда жұмыс істейді.
	«Аққала жасап үйренемін»
ермексаздан пішіндерді жасауға үйрету.
Жантөре,айханым,Хантөре
(Мүсіндеу)
Қалған балалар топтарға бөлінеді және кіші топтарда жұмыс істейді.

	Серуенге дайындық
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу.
Сапта бір-бірлеп, бірінің артынан бірі, аралықты сақтай отырып жүруді үйрету. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	№10 картотека

	№11 картотека

	№12 картотека

	№13 картотека

	№14 картотека


	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде сапта бір-бірлеп, бірінің артынан бірі тұруды дағдыландыру, аралықты сақтай отырып жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Тақпақтар, әндер, санамақтар  және т.б. жаттау (коммуникативтік іс-әрекеті)
	Топқа оралу кезінде сапта бір-бірлеп, бірінің артынан бірі тұруды дағдыландыру, аралықты сақтай отырып жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Тақпақтар, әндер, санамақтар  және т.б. жаттау (коммуникативтік іс-әрекеті)
	Топқа оралу кезінде сапта бір-бірлеп, бірінің артынан бірі тұруды дағдыландыру, аралықты сақтай отырып жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Тақпақтар, әндер, санамақтар  және т.б. жаттау (коммуникативтік іс-әрекеті)
	Топқа оралу кезінде сапта бір-бірлеп, бірінің артынан бірі тұруды дағдыландыру, аралықты сақтай отырып жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Тақпақтар, әндер, санамақтар  және т.б. жаттау (коммуникативтік іс-әрекеті)
	Топқа оралу кезінде сапта бір-бірлеп, бірінің артынан бірі тұруды дағдыландыру, аралықты сақтай отырып жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Тақпақтар, әндер, санамақтар  және т.б. жаттау (коммуникативтік іс-әрекеті)

	Кешкі ас
	кешкі ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. 
Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты  дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту
	кешкі ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. 
Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты  дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту
	кешкі ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. 
Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты  дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту
	кешкі ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. 
Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты  дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту
	кешкі ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. 
Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты  дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту

	Балалардың дербес әрекеті
	Әр түрлі балалар іс-әрекеті түрінде жүзеге асырылады (үстел-үсті ойындары; пазыл мен мозайка жинастыру; ертегі кітаптарды қарау,оқып беру; ірі-ұсақ конструкторлар құрастыру.

	Балалардың үйге қайтуы
	Ата-аналарға баланың денсаулығын сақтау жөнінде кеңес беру
	Ата-аналармен баланың балабақша бейімделуі туралы кеңес беру
	Балалар отбасында өздері  не істей алатындары туралы әңгімелесу.
	Ата –анаға бала-ң бүгінгі күндері қалай өткені туралы әңгімелесу.
	Әңгімелесу.
Демалыс күндері
қалай өтеді.



Тәрбиешілер: Л.Кызайбаева, Жумагулова М.                                                       
Тексерілді___________Балғабаева Н.А.




                                                                     





           

                                                                    Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
  Білім беру ұйымы:   «Айдана» бөбекжай-бақшасы
Топ:Кіші «Балдәурен» тобы 
  Балалардың жасы:2 жас	
Жоспардың құрылу кезеңі: 22.01-26.01   2024 ж.
                                                                                                         4-апта
	Күн тәртібінің кезеңдері  
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
 
	Жұма
 

	Балаларды қабылдау
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Балаларға  тәрбиешінің  толық аты - жөнін  атап сәлемдесуді үйрету. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту   Д/О: «Мен айтамын, досым жалғастырады»    
Шарты: Бірінші бала бір затты айтады, келесі бала көпше түрде айтады (коммуникативтік іс-әрекеті)


	Ата-аналармен әңгімелесу,
кеңес беру
	Ата-аналармен бала денсаулығы, баланың үйдегі және көшедегі күн тәртібі, баланың  дамуы  мен  жетістіктері  туралы    әңгімелесу, жыл мезгілдеріне  арналған  киім  түрлері  туралы  кеңестер 

	Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Балалармен әңгіме:
«Доктор Айболитпен қуанышты кездесу»
Мақсаты: мәдени-гигиеналық дағдыларды дамыту. Денсаулықты сақтауға және нығайтуға бағытталған практикалық дағдылар мен әдістерді тәрбиелеу.
(Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру)
	Балалармен әңгіме:
«Қаһарлы қыс» 
Мақсаты: қыс туралы түсініктерді кеңейту. Маусымдық бақылаулар жүргізу, қысқы табиғаттың сұлулығын байқау қабілетін дамыту.
(Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру)

	Балалармен әңгіме:
«Қысқы ойындар» 
Мақсаты: қысқы спорт түрлерімен, қысқы ойын-сауықтармен таныстыру.
(Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру)


	Балалармен әңгіме:
«Абайла мұз!» 
Мақсаты: қыста қауіпсіз мінез-құлық туралы идеяларды қалыптастыру.
 (Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру)


	Балалармен әңгіме:
"Қыстағы өсімдіктер әлемі"
Мақсаты: ағаштар мен бұталарды сыртқы түрі бойынша ажыратуға үйрету.
 (Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру)



	Таңертенгі жаттығу
	№11-ші таңертеңгі жаттығу кешені 

	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. 
Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты  дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту


	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	Шаттық шеңбері 
Бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау және т. б. 
Ұйымдастырылған іс әрекет тақырыбына сәйкес жаттаған тақпақты есіне түсіріп, қайталап айту 
(коммуникативтік іс-әрекеті)

	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет

	Дене шынықтыру
Жалпы дамытушы  жаттығулар.
Қолдарды  алға-артқа сермеу, саусақтарды бүгу және ашу.
Шалқасынан жатқан қалыпта аяқтарын көтеру және түсіру.Тізерлеп тұрып, өкшеге отыру және тұру.Аяқтың өкшесін алға қою.Аяқтың бақайларын қимылдату(отырып).
Негізгі қимылдар:
белгі бойынша тоқтап, иректелген лентаның бойымен жүру
тақтайдың үстімен 20сантиметрарақашықтықта орналасқан бірнеше кедергілерден (ленталардан, текшелерден және тағы басқа) аттап жүру,орнында баяу айналу.
аяқтың ұшымен, белгі бойынша тоқтап, бірінің соңынан бірі (20 метр дейін) шағын топқа бөлініп және бүкіл топпен жүгіру;
әртүрлі заттардың: арқанның астынан нысанаға дейін төрт тағандап(алақанымен,тіземен тіреп)еңбектеу.
доптарды бір-біріне домалату 10-15сантиметр биіктіктен секіру
«Бауырсақ» ертегісі
Мақсаты: Сөйлеу қарқынын, дауыстың жоғарылығы мен күшін ескеріп, дыбыстардың, сөздер мен сөз тіркестерінің анық айтылуына назар аудара отырып, артикуляциялық гимнастика жасау. 
 «Қысқы киімдер»
әңгіме
Мақсаты: 
Сөздік қорды киімдер түрлерін білдіретін зат есімдермен, тұрмыстық (киіну, жуыну және т.б.), ойын (ойнау, салу, домалату, тебу және т.б.) әрекеттерін білдіретін сын есімдермен толықтыру. (Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет)
 «Ойнайық,та ойлайық»
Шарты:Тапсырмалар арқылы логикалық ойлау қабілеттерін арттыру,
ынтамен дұрыс орындауға  үйрету. Топқа бөлініп іс-әрекет жасайды  (сурет салу, жапсыру, мүсіндеу)
Сергіту сәті (дене шынықтыру, музыка)
Таңдауы бойынша орталықтарда ауысып жұмыс жасау 
	Дене шынықтыру
Жалпы дамытушы  жаттығулар.
Қолдарды  алға-артқа сермеу, саусақтарды бүгу және ашу.
Шалқасынан жатқан қалыпта аяқтарын көтеру және түсіру.Тізерлеп тұрып, өкшеге отыру және тұру.Аяқтың өкшесін алға қою.Аяқтың бақайларын қимылдату(отырып).
Негізгі қимылдар:
белгі бойынша тоқтап, иректелген лентаның бойымен жүру
тақтайдың үстімен 20сантиметрарақашықтықта орналасқан бірнеше кедергілерден (ленталардан, текшелерден және тағы басқа) аттап жүру,орнында баяу айналу.
аяқтың ұшымен, белгі бойынша тоқтап, бірінің соңынан бірі (20 метр дейін) шағын топқа бөлініп және бүкіл топпен жүгіру;
әртүрлі заттардың: арқанның астынан нысанаға дейін төрт тағандап(алақанымен,тіземен тіреп)еңбектеу.
доптарды бір-біріне домалату 10-15сантиметр биіктіктен секіру
«Бауырсақ» ертегісі
Мақсаты: Сөйлеу қарқынын, дауыстың жоғарылығы мен күшін ескеріп, дыбыстардың, сөздер мен сөз тіркестерінің анық айтылуына назар аудара отырып, артикуляциялық гимнастика жасау. 
«Түлкі мен қоян» ертегі
Шарты: Ертегі мазмұнымен танысады. Сұрақ-жауап арқылы ертегіні терең түсінеді
(қазақ тілі, көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту)
«Түлкі мен қоян»
 Шарты: Суретін бояйды, құрастырады. Топқа бөлініп іс-әрекет жасайды
(сурет салу, жапсыру, мүсіндеу, құрастыру)
Сергіту сәті
(дене шынықтыру)
Таңдауы бойынша орталықтарда ауысып жұмыс жасау 
	 Музыка
(Музыка жетекшісінің жоспары бойынша)
««Қолғап»
Мақсаты: 
Сөздік қорды киімдер түрлерін білдіретін зат есімдермен, тұрмыстық (киіну, жуыну және т.б.), ойын (ойнау, салу, домалату, тебу және т.б.) әрекеттерін білдіретін сын есімдермен толықтыру.
 (Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет (математика негіздері, сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет)
 «Кім тапқыр?» 
Шарты: Сурет арқылы топқа бөлініп тәулік кезеңдерін   атайды
 (сурет салу, жапсыру, мүсіндеу, құрастыру)
 Сергіту сәті
(дене шынықтыру, музыка)
 «Күн мен түн»
Шарты: Заттық-кеңістіктік дамытушы ортада ойын

	Дене шынықтыру
Жалпы дамытушы  жаттығулар.
Қолдарды  алға-артқа сермеу, саусақтарды бүгу және ашу.
Шалқасынан жатқан қалыпта аяқтарын көтеру және түсіру.Тізерлеп тұрып, өкшеге отыру және тұру.Аяқтың өкшесін алға қою.Аяқтың бақайларын қимылдату(отырып).
Негізгі қимылдар:
белгі бойынша тоқтап, иректелген лентаның бойымен жүру
тақтайдың үстімен 20сантиметрарақашықтықта орналасқан бірнеше кедергілерден (ленталардан, текшелерден және тағы басқа) аттап жүру,орнында баяу айналу.
аяқтың ұшымен, белгі бойынша тоқтап, бірінің соңынан бірі (20 метр дейін) шағын топқа бөлініп және бүкіл топпен жүгіру;
әртүрлі заттардың: арқанның астынан нысанаға дейін төрт тағандап(алақанымен,тіземен тіреп)еңбектеу.
доптарды бір-біріне домалату 10-15сантиметр биіктіктен секіру
 «Қызықты қыс»
Шарты: Қысқы ойындарды  атайды (көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту , музыка)
 «Біз жасаймыз Аққала»
Шарты: Алақандарының арасында, жазықтықта түзету және домалақтау қозғалыстары арқылы кесектерді жаяды, элементтерді қарапайым заттарға біріктіре алады (математика негіздері,сурет салу, жапсыру, мүсіндеу, құрастыру)
Сергіту сәті
(дене шынықтыру, музыка)
 «Көңілді аққала»
Шарты: Серуенге шығып қардан аққала құрастырады 
	"Қысқы қалпақ" әңгіме
Мақсаты: бас киімнің атауларымен таныстыру; заттарды салыстыруға үйрету; ойлауды дамыту; бас киімге ұқыпты қарау дағдыларын қалыптастыру; эстетикалық талғамға тәрбиелеу.
(Қоршаған ортамен таныстыру)
«Қыс»
. Өлең, тақпақтар айтады  (қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет)
«Қоян мен түлкі» 
Шарты: Топқа бөлініп іс-әрекет жасайды. Сөз және сөз ұйқастарына құрылған ойындарға қызығушылықпен  назар аударады (сурет салу, жапсыру, мүсіндеу , құрастыру)
 Сергіту сәті:
(дене шынықтыру, музыка)


	Серуенге дайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау (коммуникативтік іс-әрекеті, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету.


	Серуен
	№15 картотека

	№16 картотека

	№17 картотека

	№18 картотека

	№19 картотека


	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде сапта бір-бірлеп, бірінің артынан бірі тұруды дағдыландыру, аралықты сақтай отырып жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Тақпақтар, әндер, санамақтар  және т.б. жаттау (коммуникативтік іс-әрекеті)


	Түскі ас
	Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану,  сөйлеспеу, алғыс айту) Бата
Батам, батам, батпасын
Батам жерде жатпасын
Асымызға адалдық
Басымызға амандық. (коммуникативтік іс-әрекеті)

	Күндізгі ұйқы
	 Тамақтан соң ауыздарын сумен шаюды қалыптастыру.
Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағыту. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін баяу «Әлди, әлди, бөпешім» әнінің музыкасын тыңдату. «Бауырсақ» ертегісін  оқып беру (коммуникативтік іс-әрекеті)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату. (дене жаттығулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін түймелеу, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету. (мәдени-гигиеналық  дағдылар).  

	Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Сюжетті-рөлді ойын: «Катя қуыршақ дүкенге барды» 
Мақсаты: балалардың сөйлеуін белсендіру және дамыту, ойын идеясын ашу. Рөлдік мінез-құлықтың бастапқы дағдыларын қалыптастыру.
Материал және жабдық: Катя қуыршағы
Ойын барысы: Тәрбиеші балаларға Катя қуыршағы азық-түлік дүкеніне бара жатқанын айтады, бірақ ол жалғыз барғысы келмейді, өйткені оған көп өнім сатып алу керек. Содан кейін ол балалардан қуыршақ үшін көмекшілерді таңдайды. «Сөмкені алып, бару». Өз әрекеттеріне түсініктеме бере отырып, ойыншықтарды, қораптарды, банкаларды сөмкеге салу. «Бұл текше бізде сары май болады. Бірақ бұл қорап — жүгері үлпектері. Пирамиданың сақиналары-сушки, ал конструктордың бөліктері-печенье». Әрі қарай, тәрбиеші балаларды ойын әрекеттеріне итермелейді және ойын барысын бақылайды.
(сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру, сенсорика)
Балалардың қалауы бойынша дамытушы орталықтарда еркін іс әрекеттер. 
 (сурет салу, жапсыру, мүсіндеу)
	Сюжетті-рөлді ойын: «Біз Алина қуыршағының шашын сәндейміз» 
Мақсаты: рөлдік мінез-құлықтың бастапқы дағдыларын қалыптастыру, сюжеттік әрекеттерді рөл атауымен байланыстыру.
Материал және жабдық: шаштараз ойнауға арналған құралдар
Ойын барысы: Тәрбиеші: - Алина қуыршағы Алтын күз мерекеміне барады және оған өте әдемі шаш үлгісі қажет, сондықтан ол сендердің салондарыңа ең жақсы шеберге келді, - дейді. Балалардан шеберді таңдайды. Әрі қарай, тәрбиеші балаларды ойын әрекеттеріне итермелейді және ойын барысын бақылайды.
(сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру, сенсорика)
Геометриялық пішіндерін қайталау.
(сенсорика )


	Сюжетті-рөлді ойын: «Катя қуыршақ ауырып қалды» 
Мақсаты: рөлдік мінез-құлықтың бастапқы дағдыларын қалыптастыру, сюжеттік әрекеттерді рөл атауымен байланыстыру.
Материал және жабдық: «аурухана» ойын жинағы
Ойын барысы: Тәрбиеші балаларға Катя қуыршағының ауырып қалғанын хабарлайды. Дәрігерді шақыру керек. Балалардан  «дәрігерді» таңдап, оны ақ халат пен қалпақ киіп, науқасты тексеруді ұсынады. Әрі қарай, тәрбиеші балалардың ойынын басқарады және оның барысын бақылайды.
(сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру, сенсорика)
Балалардың қалауы бойынша еркін тақырыпта  кітіптардан сурет қарау сұрақтарға жауап беруін дамыту (Көркем әдебиет)
	Сюжетті-рөлді ойын: «Пошташы қоян» 
Мақсаты:балалардың сөйлеуін белсендіру және дамыту, ойын идеясын ашу. Рөлдік мінез-құлықтың бастапқы дағдыларын қалыптастыру.
Материал және жабдық: қоян
Ойын барысы: тәрбиеші қоянның бүгін пошташы екенін айтады және ол поштаны жеткізеді, ал егер сіз хат немесе сәлемдеме жібергіңіз келсе, қоян оны мақсатына сай жеткізеді. Әрі қарай, тәрбиеші балаларды ойын әрекеттеріне итермелейді және ойын барысын бақылайды.
(сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру, сенсорика)

	Сюжетті-рөлді ойын: «Қоянға арналған шаш қию» 
Мақсаты: балалардың ойын атрибуттарын өз бетінше таңдауға деген ұмтылысына ықпал ету. Рөлдік мінез-құлықтың бастапқы дағдыларын қалыптастыру.
Материал және жабдық: шаштараз ойнауға арналған құралдар, қоян ойыншығы.
Ойын барысы: Тәрбиеші балалардан шеберді таңдап, оған қоянның шашын қиюға келгенін айтады. Әрі қарай, тәрбиеші ойынды бақылайды және оны басқарады.
(сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру, сенсорика)
Қимылды ойын:
Жалаушаны тап.
Мақсаты: балаларды жылдамдыққа баулу.
(дене шынықтыру)


	Бесін ас
	Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою, соңынан жинау)
Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалармен жеке жұмыс
	«Қызықты суреттер»суретке қарап (ашу-жабу, бару-келу, алу-салу және т.б.) етістіктерімен, заттардың түсін, пішінін, білдіретін сын есімдермен толықтыру.
(Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет)
	Тиісті пішіндегі (дөңгелек, шаршы) қораптар мен қобдишаларға қақпақтарды таңдау, екі бөліктен тұратын қиылған суреттерді жинауға үйрету.
(Сенсорика)
	Пішіндерден қысқы үйшік құрастыруға үйрету
(құрастыру)
	Қуыршақты жуындыруға және қажетті заттарды атауға үйрету
(Қоршаған ортамен таныстыру)
	Допты шағын төбешіктен домалату; допты тәрбиешіге, балаға домалату және лақтыру;
(Дене шынықтыру)

	Серуенге дайындық
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу.
Сапта бір-бірлеп, бірінің артынан бірі, аралықты сақтай отырып жүруді үйрету. (коммуникативтік іс-әрекеті, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).


	Серуен
	№15 картотека

	№16 картотека

	№17 картотека

	№18 картотека

	№19 картотека

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде сапта бір-бірлеп, бірінің артынан бірі тұруды дағдыландыру, аралықты сақтай отырып жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Тақпақтар, әндер, санамақтар  және т.б. жаттау (коммуникативтік іс-әрекеті)

	Топқа оралу кезінде сапта бір-бірлеп, бірінің артынан бірі тұруды дағдыландыру, аралықты сақтай отырып жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Тақпақтар, әндер, санамақтар  және т.б. жаттау (коммуникативтік іс-әрекеті)

	Топқа оралу кезінде сапта бір-бірлеп, бірінің артынан бірі тұруды дағдыландыру, аралықты сақтай отырып жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Тақпақтар, әндер, санамақтар  және т.б. жаттау (коммуникативтік іс-әрекеті)

	Топқа оралу кезінде сапта бір-бірлеп, бірінің артынан бірі тұруды дағдыландыру, аралықты сақтай отырып жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Тақпақтар, әндер, санамақтар  және т.б. жаттау (коммуникативтік іс-әрекеті)

	Топқа оралу кезінде сапта бір-бірлеп, бірінің артынан бірі тұруды дағдыландыру, аралықты сақтай отырып жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Тақпақтар, әндер, санамақтар  және т.б. жаттау (коммуникативтік іс-әрекеті)


	Кешкі ас
	Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру және сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)
	Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру және сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)
	Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру және сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)
	Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру және сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)
	Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру және сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)

	Балалардың дербес әрекеті
	Әр түрлі балалар іс-әрекеті түрінде жүзеге асырылады (үстел-үсті ойындары; пазыл мен мозайка жинастыру; ертегі кітаптарды қарау,оқып беру; ірі-ұсақ конструкторлар құрастыру.

	Балалардың үйге қайтуы
	Ата-аналарға баланың денсаулығын сақтау жөнінде кеңес беру
	Ата-аналармен баланың балабақша бейімделуі туралы кеңес беру
	Балалар отбасында өздері  не істей алатындары туралы әңгімелесу.
	Ата –анаға бала-ң бүгінгі күндері қалай өткені туралы әңгімелесу.
	Әңгімелесу.
Демалыс күндері
қалай өтеді.




Тәрбиешілер: Л.Кызайбаева, Жумагулова М.                               
 Тексерілді___________әдіскер: Балғабаева Н.А.












                                                                              Тәрбиелеу-білімберу процесінің циклограммасы
Білімберуұйымы:  «Айдана» бөбекжай-бақшасы
Топ: Кіші «Балдәурен» тобы 
Балалардың жасы: 2 жас	
Жоспардың құрылу кезеңі:   29 қаңтар – 02ақпан 2024 ж.                         1-апта
	Күн тәртібінің кезеңдері  
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі

	Жұма


	Балаларды қабылдау
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Балаларға  тәрбиешінің  толық аты - жөнін  атап сәлемдесуді үйрету. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту.  «Жүрекшелер» арқылы балаларды қабылдау.

	Ата-аналармен әңгімелесу,
кеңес беру
	Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу.


	Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Балалармен әңгіме:
"Өлі табиғат құбылыстары"
Мақсаты: балалардың судың қасиеттері туралы түсініктерін кеңейту. Табиғаттағы құбылыстар арасындағы қарапайым байланыстарды көрсетіңіз.(Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру)
	Балалармен әңгіме:
«Табиғаттағы қысқы құбылыстар» Мақсаты: Табиғаттағы қысқы өзгерістер туралы түсініктерді кеңейту. Сөздік қорын белсендіру (боран, аяз, жел).
 (Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру)
	Балалармен әңгіме:
«Қаһарлы қыс» Мақсаты: қыс туралы түсініктерді кеңейту. Маусымдық бақылаулар жүргізу, қысқы табиғаттың сұлулығын байқау қабілетін дамыту.
(Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру)
	Балалармен әңгіме:
«Қысқы ойындар» 
Мақсаты: қысқы спорт түрлерімен, қысқы ойын-сауықтармен таныстыру.
(Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру)
	Балалармен әңгіме:
«Абайла мұз!» 
Мақсаты: қыста қауіпсіз мінез-құлық туралы идеяларды қалыптастыру.
(Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру)

	Таңертенгі жаттығу
	Ақпан айына арналған таңертеңгі  №12-шы таңертеңгі жаттығу кешені(Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).

	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. 
Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты  дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	Таңғы жиын. 
Көңілді видео муызка сүйемелдеуімен қою. Қарапайым би қимылдары: шапалақтау және бір уақытта аяқпен тарсылдату, жартылай отыру, аяқтан аяққа тербелу (музыка)
Балалар қандай ойындар ойнағысы келетінін айтуын қалыптастыру.
«Ата мен әже силықтары» тақырыбында жеке әңгімелер ұйымдастыру. Сөзді тыңдай білуге,  ересектермен және құрдастарымен тілдік қарым-қатынас жасауды дамыту,  қарапайым Кім? Не істейді? сұрақтарға жауап беруге үйрету. Қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдату  және т. б. (сөйлеуді дамыту)

	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет

	 Дене шынықтыру Жалпы дамытушы жаттығулар.
Қолды алға, жоғары, екі жаққа көтеру; қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жаққа жазу.
Жанында тұрған (отырған)адамға қолындағы допты беріп,оңға-солға бұрылу.                                                             Алға және екі жаққа еңкею.     
Аяқтың бақайларын қимылдату(отырып).
Негізгі қимылдар:
Әртүрлі бағытта және берілген бағытта шеңбер бойымен,қолдарын әртүрлі қалыпта ұстап жүру.
Тура жолмен, сызықтармен шектелген(ені 20-25 сантиметр, ұзындығы 2-2,5 метр) жіптің бойымен, гимнастикалық скамейканың үстімен жүру,
 заттардан (биіктігі10-15сантиметр) аттап жүру, орнында баяу айналу.
Бағытты өзгертіп, шашырап, 30-40 секунд бойына тоқтамай жүгіру, жүруден жүгіруге және керісінше ауысу.Биіктігі 10сантиметр, ауданы 50х50 сантиметрмодульге өрмелеу.
Еденде жатқан секіргіштен, лентадан(қатарқойылған 2арқаннан) аттап секіруге үйрету.
Екі қолмен, әртүрлітәсілдермен әртүрлібастапқы қалыпта 0,5-1,5метрара қашықтықтағы  нысанаға (төмен,жоғары) лақтыру
«Қыс»	
Мақсаты: балаларды сурет бойынша әңгіме құрастыра білуге үйретуді жалғастыру. Ойлау қабілеттерін дамыту.
(Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет)
«Қысқы ойын: Шана»
Мақсаты: қысқы табиға әсемдігін сезініп,шананны мүсіндей білуге үйрету.Қыс мезгілінің өзіндік ерекшелерін ескеріп түстерді сәйкес дұрыс таңдау,іскерлік дағдыларын жетілдіру.Балаларды ойын барысында үстел үсті және еден үсті құрылыс материалдарымен (текшелер, кірпіштер, үш қырлы призма, пластина, цилиндр және т.б.), жазықтықтағы құрылыстың орналасу нұсқаларымен таныстыру.
(Мүсіндеу, құрастыру)
Сенсорлық дидактикалық ойын:  
"Карусель"
Ойын мақсаты: түстерді тану және атау қабілетін дамыту. Саусақтардың ұсақ моторикасын дамыту. Дамыту заттарды ажырату бір – көп.
Ойын материалы:
Жіптің астындағы орауыштың сыртқы түрі, жоғарғы және төменгі сектор 6 түске бөлінеді: 4 негізгі, қара және ақ. Жоғарғы секторға дорбалар бекітілген (дорбалардың түсі ол бекітілген сектордың түсіне сәйкес келеді), дорбаларда текшелер бар.
Ойын барысы:
Балаларға "карусель" дидактикалық нұсқаулығы ұсынылады, оның жоғарғы секторы 6 түске бөлінген. Олардың әрқайсысына текшелер орналасқан дорба бекітілген (текшелер мен дорбаның түсі сектордың түсіне сәйкес келеді). Балалардың міндеті-сөмкелерді шешіп, текшелерді алып тастау және оларды тиісті түсті секторға қою.
Карусель айналды,
Ал, тезірек ойнайық.
Біз текшені өз түсімізге қоямыз,
Дұрыс жауап болады ма?
(Сенсорика)
«Қыс мезгілі»
Мақсаты: Балалардың табиғат пен табиғат құбылыстарына қызығушылықтарын қалыптастыруды жалғастыру 
Өлі табиғат заттарының қасиеттерін (су, құм, тас және т.б.) ойын арқылы түсіну (суды құю, төгу, шашу, құмды салу, шашу, жинау, мүсіндеу, тасты жинау, қалау және т.б.).
(Қоршаған ортамен таныстыру)
	Дене шынықтыру Жалпы дамытушы жаттығулар.
Қолды алға, жоғары, екі жаққа көтеру; қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жаққа жазу.
Жанында тұрған (отырған)адамға қолындағы допты беріп,оңға-солға бұрылу.                                                             Алға және екі жаққа еңкею.     
Аяқтың бақайларын қимылдату(отырып).
Негізгі қимылдар:
Әртүрлі бағытта және берілген бағытта шеңбер бойымен,қолдарын әртүрлі қалыпта ұстап жүру.
Тура жолмен, сызықтармен шектелген(ені 20-25 сантиметр, ұзындығы 2-2,5 метр) жіптің бойымен, гимнастикалық скамейканың үстімен жүру,
 заттардан (биіктігі10-15сантиметр) аттап жүру, орнында баяу айналу.
Бағытты өзгертіп, шашырап, 30-40 секунд бойына тоқтамай жүгіру, жүруден жүгіруге және керісінше ауысу.Биіктігі 10сантиметр, ауданы 50х50 сантиметрмодульге өрмелеу.
Еденде жатқан секіргіштен, лентадан(қатарқойылған 2арқаннан) аттап секіруге үйрету.
Екі қолмен, әртүрлітәсілдермен әртүрлібастапқы қалыпта 0,5-1,5метрара қашықтықтағы  нысанаға (төмен,жоғары) лақтыру
Тақырыбы: «Қыс»
Мақсаты: қыс мезгілі туралы түсінік беру. Қалтырайды, ағарады, қыс, үлбіреген, аққала сөздерін қолдану арқылы сөздік қорларын байыту.
(Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет)
«Көңілді ойындар» 
Мақсаты: Балаларға сезім дамыту оқу іс - әрекеті бойынша өткен тақырыптарды еске түсіріп, білімдерін ойын арқылы жетілдіріп бекіту. Заттардың көлеміне, пішініне, түсіне қарай топтап ажыратып білуге үйрету.
 (Сенсорика)
 «Аққала соққан балалар»
Мақсаты: Мүсіндеудің қарапайым тәсілдерін (кесектерді үлкен бөліктерден бөліп алу,домалақтау,біріктіру әдісін үйретді жалғастыру,  Балаларға қыс мезгілі туралы түсініктер беру,есте сақтау қабілетін,сөйлеу тілін дамыту,еңбек үрдісі арқылы бала қиялын дамыту,жұмыс істеу қабілеттерін арттыру. (Мүсіндеу)
«Ұлпа қар»
Мақсаты: 
Өлі табиғат заттарының қасиеттерін (су, құм, тас және т.б.) ойын арқылы түсіну (суды құю, төгу, шашу, құмды салу, шашу, жинау, мүсіндеу, тасты жинау, қалау және т.б.).
(Қоршаған ортамен таныстыру)
	Музыка маман жоспары бойынша 
«Қысқы киімдер»
Мақсаты:балаларды қыстық киімдер түрімен таныстыра отырып,қысқы киімдерді ажырата білуге үйрету. Өз-өзіне қызмет етудің қарапайым дағдыларын меңгерту.
(Сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет)
«Біздің аю»
Мақсаты: аюдың өзіне тән ерекшедіктерін ажырата отырып мүсіндей білуге үйрету. Қарапайым және күрдел іпішінді заттарды мүсіндеудің техникалық дағдыларын қалыптастыру ды жалғастыру,бөліп алу,бекіту әдістерін меңгеру.Табиғатты аялауға ,сүюге тәрбиелеу.
(Мүсіндеу)
«Төбешік»
Мақсаты: балаларды құрылыс материалдарымен жұмыс жасай білуге үйрету.Олардың түсін, пішінін, көлемін ажырат білуге үйрету.
(сенсорика)
«Қысқы киім неден жасалады?»
Мақсаты: 
Киімнің неден жасалатыны туралы түсінік беру.
(Қоршаған ортамен таныстыру)
	Дене шынықтыру Жалпы дамытушы жаттығулар.
Қолды алға, жоғары, екі жаққа көтеру; қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жаққа жазу.
Жанында тұрған (отырған)адамға қолындағы допты беріп,оңға-солға бұрылу.                                                             Алға және екі жаққа еңкею.     
Аяқтың бақайларын қимылдату(отырып).
Негізгі қимылдар:
Әртүрлі бағытта және берілген бағытта шеңбер бойымен,қолдарын әртүрлі қалыпта ұстап жүру.
Тура жолмен, сызықтармен шектелген(ені 20-25 сантиметр, ұзындығы 2-2,5 метр) жіптің бойымен, гимнастикалық скамейканың үстімен жүру,
 заттардан (биіктігі10-15сантиметр) аттап жүру, орнында баяу айналу.
Бағытты өзгертіп, шашырап, 30-40 секунд бойына тоқтамай жүгіру, жүруден жүгіруге және керісінше ауысу.Биіктігі 10сантиметр, ауданы 50х50 сантиметрмодульге өрмелеу.
Еденде жатқан секіргіштен, лентадан(қатарқойылған 2арқаннан) аттап секіруге үйрету.
Екі қолмен, әртүрлітәсілдермен әртүрлібастапқы қалыпта 0,5-1,5метрара қашықтықтағы  нысанаға (төмен,жоғары) лақтыру
 «Ормандағы ғажайыптар»
Мақсаты: 
Өлі табиғат заттарының қасиеттерін (су, құм, тас және т.б.) ойын арқылы түсіну (суды құю, төгу, шашу, құмды салу, шашу, жинау, мүсіндеу, тасты жинау, қалау және т.б.).
(Қоршаған ортамен таныстыру)
«Түлкі мен қоян» (ертегісі)
Мақсаты: ертегідегі кейіпкерлердің іс-әрекеттерін келтіре отырып, қимылдарын көрсете білуге үйрету.
(Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет)
 «Шарлардың жіптері» 
Мақсаты: балаларды бір сенсорлық белгіден бірдей заттарды топтастыруға үйрету.
Д/ойын: «Түстес жіпті тап»
(Сенсорика)
Тақырыбы: «Мысық жіп орамымен ойнайды»
Мақсаты: Мүсіндеуге арналған материалдарды қолдануды, қолды  дымқыл шүберекпен сүртуді, дайын болған бұйымды тұғырға орналастыруды, жұмыстан кейін материалдарды жинауға үйрету саусақ арқылы жұмыс жасау дағдыларын қалыптастыру, ермексаздың түсін ажырата білу, тазалыққа , ұқыптылыққа тәрбиелеу.
(Мүсіндеу)


	 «Қуыршаққа шай дайындаймыз»
Мақсаты: бөлмедегі заттарды сипаттау кезіндеүйренген сөздерді қайталату үйрету, сөздік қорларын молайту.
(Сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет)
 «Менің моншағым»
Мақсаты: Ермексаздан көлемі  әр түрлі моншақ жасау арқылы  қолдың  ұсақ  қимылдарын дамыту, қуыршаққа арналған әшекейлерді мүсіндеу, заттардың ұқсастықтарын табу Байланыстырып сөйлеу  дағдыларын дамыту.Еңбекқорлықа, істі аяғына дейін жеткізе  білуге әрбиелеу. «Мүсіндеу)
М. Монтессори әдістемесі бойынша дидактикалық ойын
"Моншақтар"
Мақсаты:ұсақ моториканы, қол – көзді үйлестіруді нығайту және дамыту; нысандарды пішіні, түсі және материалы бойынша ажырату; табандылықты дамыту
Материалдар: әртүрлі мөлшердегі және түстердегі түймелер; әртүрлі пішіндегі, мөлшердегі, материалдағы моншақтар; сым, сызық, жұқа жіп.
Қозғалыс: жүргізуші балаға моншақ жасауды ұсынады. Сіз моншақтарды үлгі бойынша жасауды ұсына аласыз, ал түймелер пішіні мен түсі бойынша таңдалады. Мүмкін, баланың өзі моншақ жасаудың өзіндік нұсқасын ұсына алады. Осыдан кейін бала моншақ жасай бастайды.
(Сенсорика)
«Біздің ауланы тазалаушы»
Мақсаты: балалаларды аула сыпырушы еңбегімен таныстыру. 
(Қоршаған ортамен таныстыру)




	Бесін ас
	Бесін  ас алдында гигеналық шараларды  орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану,  сөйлеспеу, алғыс айту) 
Дастарқаныңа береке берсін!
Бастарыңа мереке берсін!
Астарыңа адалдық берсін!
Бастарыңа амандық берсін! Әмин
 (коммуникативтік іс-әрекеті)

	Серуенге дайындық
	Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру.

	Серуен
	  Картотека №2
	Картотека №3

	Картотека №6

	Картотека №8

	Картотека №10

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде сапта бір-бірлеп, бірінің артынан бірі тұруды дағдыландыру, аралықты сақтай отырып жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру.(коммуникативтік іс-әрекеті, дербес ойын әрекеті)

	Түскі ас
	Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану,  сөйлеспеу, алғыс айту) 
Дастарқаныңа береке берсін!
Бастарыңа мереке берсін!
Астарыңа адалдық берсін!
Бастарыңа амандық берсін! Әумин  (коммуникативтік іс-әрекеті)

	Күндізгі ұйқы
	Баяу музыка тыңдату
	«Әлди-әлди»әнін тыңдату
	«Бауырсақ» ертегісін оқып беру.
	«Бесік жырын» тыңдату
	Жағымды музыка тыңдату

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары
	Төсектен тұрып, түйіршекті және  жұмсақ жолақшалармен жүруді дағдыландыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі)
Жекезаттардықолдану(қолорамал,майлық,орамал,тарақ,түбек),киіміндегіолқылықтыбайқаужәнеоныөзбетінше,ересектердіңкөмегімен реткекелтіру,белгілібірретпенкиінужәнешешіну, әртүрліілгектердіқолданабілу (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық  дағдылар).

	Бесін ас
	Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру, асты тауысып жеуге дағдыландыру.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)

	Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Дидактикалық ойын: «Суретін жапсыр»       Мақсаты: 
Балаларды ересектер дайындаған ірі және ұсақ элементтерді қағаз бетіне жапсыру
Шарты: балалар қиылған дайын ағаш суреттерін жапсырады.(емен ағашын)
	Үстел- үсті ойыны: «Көңілді пазлдар» 
Шарты: Пазлдардан Жабайы жануарларды құрастырады (ұсақ қол моторикасын дамыту)

	Дидактикалық ойын: «Суретті құрастыр» 
Мақсаты:  Балалардың суреттеріне ұқыптылықпен қарауға баулу 
Шарты: Барлық балаларға сурет бөліктері үлестіріледі өз карточкалары бойынша жауап береді және құрастырады. 

	Дидактикалық ойын:  «Аққала»           
Мақсаты: Балалардың жапсыруға қызығушылығын арттыру,ұстау және көру тәсілдері арқылы аталған фигураларды зерттеуге мүмкіндік беру.
Шарты: пішіндерді бөліктердің орналасуын бере отырып берілген заттарды саусағымен санап жапсырады. 
	Үстел-үсті ойыны: «Биік және аласа» 
Шарты: Құрастырғыштар мен ойын 
(шығармашылық іс-әрекеті)

	Балалармен жеке жұмыс
	«Күшікке арналған үйшік»
Қарапайым құрылысты үлгі бойынша құрастыру
(Құрастыру)
Алау, Айзере, Айкөркем


	Кітаптар қарату. Қарапайым (Кім? Не? Не істейді? және тағы басқа) және бірте-бірте күрделі (Нені ұстады? Нені әкеледі?) сұрақтарға жауап беруге үйрету.
 (сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет)
Әртүрлі көлемдегі заттарды атауын танып, санын (біреу-көп деп ,ажыратуын дамыту (сенсорика)
Әмірхан, Адина

	«Екі қаз бір бақа» ертегісі                     Мақсаты: таныс шығармаларды көрнекіліксіз дыңдайды
 (көркем әдебиет) 
Алинур, Раяна, Муслим

«Сиқырлы таяқшалар»      Мақсаты: түсі бойынша топтастыру (сенсорика)
Айкөркем, Раяна
	Фланелеграфта машиналарды,доптарды,шарларды орналастыру дағдысын дамыту (жапсыру)
Айкөркем, Бақыткельді Раяна
	Қазақ халқының ұлттық салт      дәстүрлеріне баулу,
Қуыршақты бесікке бөлеп,бесік жырын қосылып қайталап айтуға ,балаларды қамқорлыққа баулуды пысықтау.
(сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет)
Ескендір, Адина


	
	

	Серуенге дайындық
	Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру

	Серуен 
	Картотека №12

	Картотека №14
	Картотека№19
	Картотека №20
	Картотека №8


	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде сапта бір-бірлеп, бірінің артынан бірі тұруды дағдыландыру, аралықты сақтай отырып жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру.(коммуникативтік іс-әрекеті, дербес ойын әрекеті)

	Кешкі ас
	Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)



	Балалардың дербес әрекеті
	Әр түрлі балалар іс-әрекеті түрінде жүзеге асырылады (үстел-үсті ойындары; пазыл мен мозайка жинастыру; ертегі кітаптарды қарау,оқып беру; ірі-ұсақ конструкторлар құрастыру.)

	Балалардың  үйге қайтуы
	Баланың қандай дағдыларды меңгере алмай жатқаны туралы әңгімелесу.                                                                                                  Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу, балаларды тәрбиелеу мен дамытуда ата-ана сұрақтарына жауап беру,               кеңес беру.



Тәрбиешілер: Л.Кызайбаева, Жумагулова М.                              
 Тексерілді___________әдіскер: Балғабаева Н.А.

                                                    


               Тәрбиелеу-білімберу процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы:  «Айдана» бөбекжай-бақшасы
Топ: Кіші «Балдәурен» тобы 
Балалардың жасы:2 жас	
Жоспардың құрылу кезеңі: 05-09 ақпан  2024 ж.    2-апта
	Күн тәртібінің кезеңдері  
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі

	Жұма


	Балаларды қабылдау
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Балаларға  тәрбиешінің  толық аты - жөнін  атап сәлемдесуді үйрету. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту.  «Ненің ізі?» ойыны. Шарты:балалар іздерді басу арқылы қай жануардың ізі екенін тауып,сипаттайды.
(коммуникативтік іс-әрекеті)

	Ата-аналармен әңгімелесу,
кеңес беру
	Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу.


	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында өзі таңдаған ойыншықтармен еркін ойындарды ұйымдастыру. 
Дидактикалық ойындарға  «Қалай дыбыстайды?»
	Саусақ ойыны  «Қуырмаш» және үстел үсті ойындарын ойнауға жұмылдыру,белсенділігін арттыру.  
	Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояту, сурет албомдарын қарауына ықпал жасау
	Дидактикалық ойын:
«Қырау»
Мақсаты:дәстүрден тыс сурет салу дағдысын қалыптастыру.
Шарты: Тәрбиеші балаларға қыраудың суретін салуды көрсетеді 
	Дидактикалық ойын: «Табиғат құбылыстарын ата»
Мақсаты:Тірі және өлі табиғат құбылыстарына қызығушылықтарын  қалыптастыру.
Шарты:Тірі және өлі табиғат құбылыстарын екіге ажыратады.

	Таңертенгі жаттығу
	Ақпан айына арналған таңертеңгі жаттығуларды жасату 
(Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).


	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. 
Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты  дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	Таңғы жиын. «Қошақаным қайда екен» әнін қойып балаларға түрлі қимылдар жасату. 
Балалар қандай ойындар ойнағысы келетінін айтуын қалыптастыру.
Жаңа ойыншықтар көрсетіп таныстыру. Сөзді тыңдай білуге,  ересектермен және құрдастарымен тілдік қарым-қатынас жасауды дамыту,  қарапайым Кім? Не? Кім әкелді? сұрақтарға жауап беруге үйрету. Қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау  және т. б. (сөйлеуді дамыту)


	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет

	Дене шынықтыру Жалпы дамытушы жаттығулар.
Қолды алға, жоғары, екі жаққа көтеру; қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жаққа жазу.
Жанында тұрған (отырған)адамға қолындағы допты беріп,оңға-солға бұрылу.                                                             Алға және екі жаққа еңкею.     
Аяқтың бақайларын қимылдату(отырып).
Негізгі қимылдар:
Әртүрлі бағытта және берілген бағытта шеңбер бойымен,қолдарын әртүрлі қалыпта ұстап жүру.
Тура жолмен, сызықтармен шектелген(ені 20-25 сантиметр, ұзындығы 2-2,5 метр) жіптің бойымен, гимнастикалық скамейканың үстімен жүру,
 заттардан (биіктігі10-15сантиметр) аттап жүру, орнында баяу айналу.
Бағытты өзгертіп, шашырап, 30-40 секунд бойына тоқтамай жүгіру, жүруден жүгіруге және керісінше ауысу.Биіктігі 10сантиметр, ауданы 50х50 сантиметрмодульге өрмелеу.
Еденде жатқан секіргіштен, лентадан(қатарқойылған 2арқаннан) аттап секіруге үйрету.
Екі қолмен, әртүрлітәсілдермен әртүрлібастапқы қалыпта 0,5-1,5метрара қашықтықтағы  нысанаға (төмен,жоғары) лақтыру
«Қыс»	
Мақсаты: балаларды сурет бойынша әңгіме құрастыра білуге үйретуді жалғастыру. Ойлау қабілеттерін дамыту.
«Ұзын құлақ сұр қоян»
Жастарына сәйкес көркем шығармалар оқу. «Үйшік» ертегісі. Сөздерін қайталау. Кейіпкерлердің дауысын салуды үйрету.
(көркем әдебиет және сөйлеуді дамыту)

	Дене шынықтыру Жалпы дамытушы жаттығулар.
Қолды алға, жоғары, екі жаққа көтеру; қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жаққа жазу.
Жанында тұрған (отырған)адамға қолындағы допты беріп,оңға-солға бұрылу.                                                             Алға және екі жаққа еңкею.     
Аяқтың бақайларын қимылдату(отырып).
Негізгі қимылдар:
Әртүрлі бағытта және берілген бағытта шеңбер бойымен,қолдарын әртүрлі қалыпта ұстап жүру.
Тура жолмен, сызықтармен шектелген(ені 20-25 сантиметр, ұзындығы 2-2,5 метр) жіптің бойымен, гимнастикалық скамейканың үстімен жүру,
 заттардан (биіктігі10-15сантиметр) аттап жүру, орнында баяу айналу.
Бағытты өзгертіп, шашырап, 30-40 секунд бойына тоқтамай жүгіру, жүруден жүгіруге және керісінше ауысу.Биіктігі 10сантиметр, ауданы 50х50 сантиметрмодульге өрмелеу.
Еденде жатқан секіргіштен, лентадан(қатарқойылған 2арқаннан) аттап секіруге үйрету.
Екі қолмен, әртүрлітәсілдермен әртүрлібастапқы қалыпта 0,5-1,5метрара қашықтықтағы  нысанаға (төмен,жоғары) лақтыру
«Қуыршақты дастарханға отыруға үйрету»
Қуыршақтарды орындықтарға отырғызу тамақтандыру шараларын орындау арқылы ересектермен жəне құрдастарымен ауызша  қарым-қатынас жасауды дамыту; пішіні түсі бірдей ыдыс аяқтарды топтастырып жинауды үйрету.(сөйлеуді дамыту, сенсорика, қоршаған ортамен )
	Музыка маман жоспары бойынша
«Түлкі мен қоян» ертегі
Ертегі мазмұнымен танысады. Сұрақ-жауап арқылы ертегіні терең түсінеді
( көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту)
Музыка
Ән айту. «Топ,топ балақан»
«Қандай пішінге ұқсайды?»
Өлшемдері әртүрлі геометриялық фигураларды, өлшемі, пішіні, түсі бойынша ерекшеленетін біркелкі заттарды топтастыруды үйрету
(сенсорика)


	Дене шынықтыру Жалпы дамытушы жаттығулар.
Қолды алға, жоғары, екі жаққа көтеру; қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жаққа жазу.
Жанында тұрған (отырған)адамға қолындағы допты беріп,оңға-солға бұрылу.                                                             Алға және екі жаққа еңкею.     
Аяқтың бақайларын қимылдату(отырып).
Негізгі қимылдар:
Әртүрлі бағытта және берілген бағытта шеңбер бойымен,қолдарын әртүрлі қалыпта ұстап жүру.
Тура жолмен, сызықтармен шектелген(ені 20-25 сантиметр, ұзындығы 2-2,5 метр) жіптің бойымен, гимнастикалық скамейканың үстімен жүру,
 заттардан (биіктігі10-15сантиметр) аттап жүру, орнында баяу айналу.
Бағытты өзгертіп, шашырап, 30-40 секунд бойына тоқтамай жүгіру, жүруден жүгіруге және керісінше ауысу.Биіктігі 10сантиметр, ауданы 50х50 сантиметрмодульге өрмелеу.
Еденде жатқан секіргіштен, лентадан(қатарқойылған 2арқаннан) аттап секіруге үйрету.
Екі қолмен, әртүрлітәсілдермен әртүрлібастапқы қалыпта 0,5-1,5метрара қашықтықтағы  нысанаға (төмен,жоғары) лақтыру
«Қыс»	
Мақсаты: балаларды сурет бойынша әңгіме құрастыра білуге үйретуді жалғастыру. Ойлау қабілеттерін дамыту.
Терезеге қаратып, далада жел тұрып, қар жауып тұрғанын бақылату. Желдің дауысын уууу деп салуды үйрету. 
(Сөйлеуді дамыту)
Бірдей  қолғаптар, баскиімдер мен орамалдарды    топтастырып ойнату, ұқсас қасиеттері бойынша салыстыру және іріктеуді жетілдіру.
(Сенсорика)
	Қимылды ойын:
«Күн мен түн»
Ойын шарты: Балаларға «күн» дегенде, олар қолдарын ашып, секіреді, ал «түн» дегенде, олар отырып ұйықтаған- дай болады.                   Ойын  қайталанады.
Аңдар жайлы карточкаларды таныстырып, балалар
дың дыбыстарды,сөздерменсөзтіркестерін анықайтылуынаназар аудару
(сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет)


	Бесін ас
	Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру, асты тауысып жеуге дағдыландыру.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)


	Серуенге дайындық
	Қуыршағымызды серуенге шығарайық  деп көрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіруді және бұрын игерген қимылдарды өздігінен орындау дағдасын пысықтау. Киім шкафтарын тануды қалыптастыру (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту).
Ересектіңбақылауыменойынәрекеттерін(спорттық,би)орындауға,қимылбелсенділігінежағымдыэмоциябілдіруге,бұрынмеңгергенқимылдарды өзбетінше орындауға ықыластанытуға баулу.

	Серуен
	№15 картотека

	№16 картотека

	№17 картотека

	№18 картотека

	№19 картотека


	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. (дербес қимыл  әрекеті).

	Түскі ас
	Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану,  сөйлеспеу, алғыс айту) 
Бата
Батам, батам, батпасын
Батам жерде жатпасын
Асымызға адалдық
Басымызға амандық. (коммуникативтік іс-әрекеті)

	Күндізгі ұйқы
	Тамақтан соң ауыздарын сумен шаюды қалыптастыру.
Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағыту. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін баяу «Әлди, әлди, бөпешім» әнінің музыкасын тыңдату. «Бауырсақ» ертегісін  оқып беру (коммуникативтік іс-әрекеті)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату. (дене жаттығулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін түймелеу, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық  дағдылар).  

	Бесін ас
	Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру, асты тауысып жеуге дағдыландыру.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)

	Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Көңілді музыканың берілген сипатына сай қимылдар жасату 
(музыка)
Балалардың қалауы бойынша дамытушы орталықтарда дербес әрекеттер.
Дайын жапсыру пішіндерінің ішінен ыдыстар бейнелерін табу, фланелеграфтағы дастархан бетіне жапсырту.
(Жапсыру)

	Балалардың қалауы бойынша орталықтарға бөлініп,   дәстүрлі емес әдістермен суреттер салу дағдыларын дамыту.
Сазбалшықтан түрлі бауырсақтарды мүсіндеу. 
Фланелеграф тақтасына табаққа түрлі пішіндегі күлшелерді жапсыруға жағдай жасау (Сурет салу)
(Мүсіндеу)
(Жапсыру) 
	Ересектің бақылауымен ойын әрекеттерін(спорттық,би)орындауға,қимылбелсенділігін арттыруға үйрету 
(Музыка)
Қимылды ойын
«Шарды ұста»
балалардың бейнелеу әрекетіне деген қызығушылығын ояту.
Түзу, көлденең, тік, толқын тәрізді сызықтарды парақ бетінде салуын үйрету.
(сурет салу)
	Түзу, көлденең, тік, толқын тәрізді сызықтарды парақ бетінде салудағдысын дамыту 
 (сурет салу). 
Үстел үсті және еден үсті құрылыс материалдарымен (текшелер, кірпіштер, үш қырлы призма, пластина, цилиндр),жазықтықтағы құрылысты өз таңдауымен орындату
(Құрастыру)

	 Сурет салғанда дұрысо тыру,қағазды
умаждамау,қаламдытарсылдатпау,жұмысты ұқыпты жасауды қалыптастыру
(сурет салу, мүсіндеу, 
жапсыру)


	Балалармен жеке жұмыс
	«Менің үйім»                          Мақсаты: үлгі бойынша құрастыру
Айзере Айкөркем

	Дөңгелек сызықтарды  қарындашпен салуды ынталандыру. 
Алинур, Адина
	«Бауырсақ» ертегісі                  Мақсаты: ертегі кейіпкерлерін флонелеграфқа  орналастыру.                            Раяна, Алау,Айзере
	«Ою-өрнектер»                       Мақсаты: Ою-өрнектердің көленкесін табу, орналастыру.                   Алинур, Раяна, Інкәр
	« Доп»
Мақсаты: жырту әдісін қолдана отырып  допты жапсыру.                              
Інкір, Бексұлтан, Қоңыр

	Серуенге дайындық
	Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. Киіміндегі ұқыпсыздықты байқап, оны өз бетінше, ересектердің көмегімен жоюға, қол орамалды пайдалануға үйретуді жалғастыру.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).


	Серуен
	№15 картотека

	№16 картотека

	№17 картотека

	№18 картотека

	№19 картотека


	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде сапта бір-бірлеп, бірінің артынан бірі тұруды дағдыландыру, аралықты сақтай отырып жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру.(коммуникативтік іс-әрекеті, дербес ойын әрекеті)

	Кешкі ас
	Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)



	
Балалардың дербес
әрекеті
	Әр түрлі балалар іс-әрекеті түрінде жүзеге асырылады (үстел-үсті ойындары; пазыл мен мозайка жинастыру; ертегі кітаптарды қарау,оқып беру; ірі-ұсақ конструкторлар құрастыру.)





	Балалардың үйге қайтуы
	Ата-аналарға баланың денсаулығын сақтау жөнінде кеңес беру
	Ата-аналармен баланың балабақша бейімделуі туралы кеңес беру
	Балалар отбасында өздері  не істей алатындары туралы әңгімелесу.
	Ата –анаға бала-ң бүгінгі күндері қалай өткені туралы әңгімелесу.
	Әңгімелесу.
Демалыс күндері
қалай өтеді.


Тәрбиешілер:Л.Кызайбаева, Жумагулова М.                                   Тексерілді___________әдіскер: Балғабаева Н.А

Тәрбиелеу-білімберу процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы: «Айдана» бөбекжай-бақшасы
Топ: Кіші «Балдәурен» тобы 
Балалардың жасы:2 жас	
Жоспардың құрылу кезеңі: 12-16 ақпан  2024 ж.3-апта
	Күн тәртібінің кезеңдері  
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі

	Жұма


	Балаларды қабылдау
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Балаларға  тәрбиешінің  толық аты - жөнін  атап сәлемдесуді үйрету. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту.  «Ненің ізі?» ойыны. Шарты:балалар іздерді басу арқылы қай жануардың ізі екенін тауып,сипаттайды.
(коммуникативтік іс-әрекеті)

	Ата-аналармен әңгімелесу,
кеңес беру
	Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу.


	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Дидактикалық ойын:    «Не жаман,не жақсы»     
Мақсаты:Тірі және өлі табиғат заттары мен құбылыстарына қызығушылықтарын қалыптастыру. 
Шарты:Балалар не жаман,не жақсы екенін бөліп өз ойларын айтады
	Дидактикалық ойын: «Суретті құрастыр» 
Мақсаты:  Балалардың суреттеріне ұқыптылықпен қарауға баулу 
Шарты: Барлық балаларға сурет бөліктері үлестіріледі өз карточкалары бойынша жауап береді және құрастырады. 

	Дидактикалық ойын:  «Аққала»           
Мақсаты: Балалардың жапсыруға қызығушылығын арттыру,ұстау және көру тәсілдері арқылы аталған фигураларды зерттеуге мүмкіндік беру.
Шарты: пішіндерді бөліктердің орналасуын бере отырып берілген заттарды жапсырады. 
	Дидактикалық ойын: «Суретін жапсыр»       Мақсаты: 
Балаларды ересектер дайындаған ірі және ұсақ элементтерді қағаз бетіне жапсыру
Шарты: балалар қиылған дайын ағаш суреттерін жапсырады.(емен ағашын)
	Ертегі «Үйшік», (көркем әдебиет)                              Мақсаты: Балалармен кейіпкерлердің әрекеттері мен олардың әрекеттерінің салдарын талқылау.

	Таңертенгі жаттығу
	Ақпан айына арналған таңертеңгі жаттығуларды жасату (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).

	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. 
Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты  дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	Таңғы жиын. 
Көңілді муызка қою.
Қарапайым би қимылдарын орындауды пысықтау: шапалақтау және бір уақытта аяқпен тарсылдату, жартылай отыру, аяқтан аяққа тербелу (музыка)
Балалар қандай ойындар ойнағысы келетінін айтуын қалыптастыру.«Киімдер» тақырыбында жеке әңгімелер жүргізу . Бас киім, аяқ киімі , қысқы тондар мен жылы байпақ пен қолғап тұрлерімен таныстыру. Сөзді тыңдай білуге,  ересектермен және құрдастарымен тілдік қарым-қатынас жасауды дамыту,  қарапайым Кім? Не? Не істейді? сұрақтарға жауап беруге үйрету. Қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдауын дамыту  және т. б. (сөйлеуді дамыту)

	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет

	Дене шынықтыру Жалпы дамытушы жаттығулар.
Қолды алға, жоғары, екі жаққа көтеру; қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жаққа жазу.
Жанында тұрған (отырған)адамға қолындағы допты беріп,оңға-солға бұрылу.                                                             Алға және екі жаққа еңкею.     
Аяқтың бақайларын қимылдату(отырып)
Негізгі қимылдар:
Әртүрлі бағытта және берілген бағытта шеңбер бойымен,қолдарын әртүрлі қалыпта ұстап жүру.
Тура жолмен, сызықтармен шектелген(ені 20-25 сантиметр, ұзындығы 2-2,5 метр) жіптің бойымен, гимнастикалық скамейканың үстімен жүру,
 заттардан (биіктігі10-15сантиметр) аттап жүру, орнында баяу айналу.
Бағытты өзгертіп, шашырап, 30-40 секунд бойына тоқтамай жүгіру, жүруден жүгіруге және керісінше ауысу.Биіктігі 10сантиметр, ауданы 50х50 сантиметрмодульге өрмелеу.
Еденде жатқан секіргіштен, лентадан(қатарқойылған 2арқаннан) аттап секіруге үйрету.
Екі қолмен, әртүрлітәсілдермен әртүрлібастапқы қалыпта 0,5-1,5метрара қашықтықтағы  нысанаға (төмен,жоғары) лақтыру
Кітаптардағы суреттерді қарау, ондағы таныс заттарды атауын қалыптастыру . қарапайымсөзтіркестерін(2-4сөз) дұрыс қайталап айтуға үйрету
(сөйлеуді дамыту)












	Дене шынықтыру 
Жалпы дамытушы жаттығулар.
Қолды алға, жоғары, екі жаққа көтеру; қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жаққа жазу.
Жанында тұрған (отырған)адамға қолындағы допты беріп,оңға-солға бұрылу.                                                             Алға және екі жаққа еңкею.     
Аяқтың бақайларын қимылдату(отырып)
Негізгі қимылдар:
Әртүрлі бағытта және берілген бағытта шеңбер бойымен,қолдарын әртүрлі қалыпта ұстап жүру.
Тура жолмен, сызықтармен шектелген(ені 20-25 сантиметр, ұзындығы 2-2,5 метр) жіптің бойымен, гимнастикалық скамейканың үстімен жүру,
 заттардан (биіктігі10-15сантиметр) аттап жүру, орнында баяу айналу.
Бағытты өзгертіп, шашырап, 30-40 секунд бойына тоқтамай жүгіру, жүруден жүгіруге және керісінше ауысу.Биіктігі 10сантиметр, ауданы 50х50 сантиметрмодульге өрмелеу.
Еденде жатқан секіргіштен, лентадан(қатарқойылған 2арқаннан) аттап секіруге үйрету.
Екі қолмен, әртүрлітәсілдермен әртүрлібастапқы қалыпта 0,5-1,5метрара қашықтықтағы  нысанаға (төмен,жоғары) лақтыру
Балалармен бірге балалар әдебиетінің шығармаларына арналған иллюстрацияларды қарау.
Суреттердің мазмұны бойынша қойылған сұрақтарға жауап беруді дамыту. (сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет)
Орталықтарға бөлініп қалауы бойынша ыдыстарды бояу,мүсіндеу фланелеграфқа жапсырып орналастыру
 (сурет салу, мүсіндеу
	Музыка маман жоспары бойынша
Тақырыбы: «Қай аспапта ойнаймын?» ойыны
Мақсаты: Қазақтың ұлттық аспаптарының (ішекті,ұрмалы,үрлемелі) өзіндік тембрлік дыбысталуымен таныстыру, ажырата білуге үйрету. Аспаптарда ойнауға  машықтандыру, қызығушылықтарын арттыру.
Балаларға аспаптардың (домбыра, қобыз, сазсырнай, асатаяқ, дауылпаз, т.б.) суреттері бейнеленген  карточкалар ұсынылады. Музыка жетекшісі ширма артында жасырып бір аспапта ойнайды. Балалар мұқият тыңдап, аспаптың дауысын тыңдайды.
 Музыкалық-ырғақты қимыл:
Лентамен жаттығу. 
1.Қолды екі жаққа жайып жоғары көтеру, қайта түсіру.
2.Қолды жоғары көтеріп денені оңға , солға иілту.
Кітаптардағы суреттерді қарау, ондағы таныс заттарды атауын қалыптастыру . қарапайымсөзтіркестерін(2-4сөз) дұрыс қайталап айтуға үйрету
Орталықтарға бөлініп үстел құрастыру және үстелге қоятын табақты мүсіндеу (сөйлеуді дамыту құрастыру,
 мүсіндеу)
	Дене 
шынықтыру 
Жалпы дамытушы жаттығулар.
Қолды алға, жоғары, екі жаққа көтеру; қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жаққа жазу.
Жанында тұрған (отырған)адамға қолындағы допты беріп,оңға-солға бұрылу.                                                             Алға және екі жаққа еңкею.     
Аяқтың бақайларын қимылдату(отырып)
Негізгі қимылдар:
Әртүрлі бағытта және берілген бағытта шеңбер бойымен,қолдарын әртүрлі қалыпта ұстап жүру.
Тура жолмен, сызықтармен шектелген(ені 20-25 сантиметр, ұзындығы 2-2,5 метр) жіптің бойымен, гимнастикалық скамейканың үстімен жүру,
 заттардан (биіктігі10-15сантиметр) аттап жүру, орнында баяу айналу.
Бағытты өзгертіп, шашырап, 30-40 секунд бойына тоқтамай жүгіру, жүруден жүгіруге және керісінше ауысу.Биіктігі 10сантиметр, ауданы 50х50 сантиметрмодульге өрмелеу.
Еденде жатқан секіргіштен, лентадан(қатарқойылған 2арқаннан) аттап секіруге үйрету.
Екі қолмен, әртүрлітәсілдермен әртүрлібастапқы қалыпта 0,5-1,5метрара қашықтықтағы  нысанаға (төмен,жоғары) лақтыру
Сын есімді зат есіммен,етістіктің өткен шағымен байланыстыру
 (сөйлеуді дамыту)
Қимылдарды музыкалық аспаптармен (бубенмен,сылдырмақпен,маракаспен)орындау дағдысындамыту.
(музыка)


	Қимылды ойын:«Торғайлар мен автомобиль»
Ойынның шарты:Балалар бөлменің немесе алаңның бір жағында тұрған орындықтарға отырады. Бұлар-ұядағы торғайлар. Алаңның қарама-қарсы жағында педагог автомобильді бейнелеп тұрады. Педагог: «Жол жүреміз, ұштық, торғайлар!» деген кезде балалар алаңның бойымен жүреді, қолдарын құстың қанат қаққаны сияқты екі жағына бұлғайды. Педагог біраз уақыт өткеннен кейін: «Байқаңдар, автомобиль келе жатыр, ұшыңдар, торғайлар, өз ұяларыңа!» -дейді. «Автомобиль» гараждан шығып, торғайлар жаққа бара жатады. Торғайлар ұяларына барып қонады. «Автомобиль» гаражға қайтадан қайтып келеді.

	Бесін ас 
	Бесін  ас алдында гигеналық шараларды  орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану,  сөйлеспеу, алғыс айту) 
Бата
Батам, батам, батпасын
Батам жерде жатпасын
Асымызға адалдық
Басымызға амандық. (коммуникативтік іс-әрекеті)

	Серуенге дайындық
	Көрсету бойынша киімдерін киеді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіреді, бұрын игерген қимылдарды өздігінен орындай алады. Киім шкафтарын тануды қалыптастыру (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	№15 картотека

	№16 картотека

	№17 картотека

	№18 картотека

	№19 картотека


	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. (дербес қимыл  әрекеті).

	Түскі ас
	Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану,  сөйлеспеу, алғыс айту) 
Бата
Батам, батам, батпасын
Батам жерде жатпасын
Асымызға адалдық
Басымызға амандық. (коммуникативтік іс-әрекеті)

	Күндізгі ұйқы
	Киімдерді шкафқа немесе орындыққа ұйқыға жатар алдында ұқыпты жинау білігін бекіту. 
Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайлы баяу музыка тыңдау. Бесік жырын айтып беру.  (көркем әрекет)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,сауықтыру шаралары
	Төсектен тұрып, түйіршекті және  жұмсақ жолақшалармен жүруді дағдыландыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық  дағдылар).  

	Бесін ас
	Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру, асты тауысып жеуге дағдыландыру.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)

	Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	«Кішкентай кітап сүйгіштер»  кітаптар бұрышын тамашалау 
Мақсаты: Кітаптардағы суреттерді қарау, ондағы таныс заттарды атау, педагогтің өтініші бойынша суреттен заттарды тауып, сұрақ қою: «Бұл кім (не)?», «Не істеді?». Қарапайым сюжеттік суреттердің мазмұнын айтып беру. Кейіпкерлердің әрекеттерін (қимылдарын) қайталатып ойнату. (сөйлеуді дамыту)

	Үстел- үсті ойыны: «Көңілді пазлдар» 
Шарты: Пазлдардан түлкі мен қояндарды құрастырады(ұсақ қол моторикасын дамыту)
Фланелеграфтағы жіпке шармен жалаушаларды кезектестіріп орналасырумен жапсыру (жапсыру)
	Д\О: «Суреттен не  көріп  тұрсың?»
Мақсаты: педагогтің өтініші бойынша суреттен заттарды тауып, сұрақ қою: «Бұл  (не)?» сұраққа жауап беруге дағдыландыру 
Шарты: Суреттегі пішін түрлерін атайды(сөйлеуді дамыту)
Екі бөлікке бөлінген аңдар суреттерін қосып сәйкестендіру
(сенсорика)

	Д\О: «Сиқырлы қорап»
Шарты: Қораптағы заттарды атайды
Мақсаты: Балаларды педагогтің сөзін түсінуге, сөйлегенде заттарды сипаттау үшін  зат есімнің көпше түрін қолдануға үйрету
(сөйлеуді дамыту)
Музыкалық иллюстрациямен сүйемелденетін әңгімелерге қызықтыру. (музыка)

	Қ/о «Күн мен жаңбыр»
Ірі конструктор бөлшектерінен шананы құрастыруды
 үйрету
(құрастыру)
Шырша бетіндегі шамдарды бояу                  (сурет салу)

	Балалармен жеке жұмыс
	Зере , Аяулым Ескендір                           түстерді ажыратуды уйрету
	 Еркеназ, Інкәр отбасы мүшелерін дұрыс атауды үйрету.
	Раяна, Алинур ертегі кейіперлерін таныстыру.
	Раяна, Алинуртақпақтарды мәнерлеп жаттауды үйрету.
	Муслим, Қоңыр   дыбыстарды дұрыс айтуды үйрету.

	Серуенге дайындық
	Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. Киіміндегі ұқыпсыздықты байқап, оны өз бетінше, ересектердің көмегімен жоюға, қол орамалды пайдалануға үйретуді жалғастыру.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).


	Серуен
	№15 картотека

	№16 картотека

	№17 картотека

	№18 картотека
 
	№19 картотека


	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде сапта бір-бірлеп, бірінің артынан бірі тұруды дағдыландыру, аралықты сақтай отырып жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру.(коммуникативтік іс-әрекеті, дербес ойын әрекеті)

	Кешкі ас
	Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	
Балалардың дербес әрекеті
	
Әр түрлі балалар іс-әрекеті түрінде жүзеге асырылады (үстел-үсті ойындары; пазыл мен мозайка жинастыру; ертегі кітаптарды қарау,оқып беру; ірі-ұсақ конструкторлар құрастыру.)


	Балалардың үйге қайтуы
	Ата-аналарға баланың денсаулығын сақтау жөнінде кеңес беру
	Ата-аналармен баланың балабақша бейімделуі туралы кеңес беру
	Балалар отбасында өздері  не істей алатындары туралы әңгімелесу.
	Ата –анаға бала-ң бүгінгі күндері қалай өткені туралы әңгімелесу.
	Әңгімелесу.
Демалыс күндері
қалай өтеді.



Құрастырған тәрбиешілер: Л.Кызайбаева, Жумагулова М.                                
    Тексерілді___________әдіскер: Балғабаева Н.А.
	            










Тәрбиелеу-білімберу процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы:  «Айдана» бөбекжай-бақшасы
Топ: Кіші «Балдәурен» тобы 
Балалардың жасы:2 жас	
Жоспардың құрылу кезеңі: 19-23Ақпан 2024ж.              4-апта
	Күн тәртібінің кезеңдері  
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі

	Жұма


	Балаларды қабылдау
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасап, смалик арқылы көңіл күйін көтеру. Тәрбиешімен сәлемдесуді үйрету. Баладан қандай көңіл күймен келгенін сұрап, сұрақтарға жауап берудағдысын қалыптастыру(сөйлеуді дамыту).


	Ата-аналармен әңгімелесу,
кеңес беру
	Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу.


	Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Д\О: «Бұл қай кезде болады?»
Шарты:Суреттердің ішінен жыл мезгілдерін ажыратып атайды
(әлеуметтікіс-әрекеті)
	Д\О: «Бұл қай ертегі?» 
Шарты: Балалар берілген суреттердегі кейіпкерлерді қай ертегіде кезесетінін атайды (коммуникативтік іс-әрекеті)
	Үстел- үсті ойыны: «Пішіндерді жинаймыз»
Шарты: Шашылып жатқан пішіндерді түсіне қарай жинайды (танымдық іс-әрекеті)
	Үстел- үсті ойыны: «Шыршаның артында кім жасырынған?»
Шарты:Ойын шартын біледі
(коммуникативтік іс-әрекеті)
	Үстел- үсті ойыны: «Қыс ерекшеліктері»
Шарты: Блумб кубигі арқылы қыс ерекшеліктерін айтады
(әлеуметтікіс-әрекеті)

	Таңертенгі жаттығу
	Ақпан айына арналған таңертеңгі жаттығуларды жасату (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).

	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. 
Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты  дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	Таңғы жиын. «Қошақаным қайда екен» әнін қойып балаларға түрлі қимылдар жасату. 
Балалар қандай ойындар ойнағысы келетінін айтуын қалыптастыру.
Жаңа ойыншықтар көрсетіп таныстыру. Сөзді тыңдай білуге,  ересектермен және құрдастарымен тілдік қарым-қатынас жасауды дамыту,  қарапайым Кім? Не? Кім әкелді? сұрақтарға жауап беруге үйрету. Қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау  және т. б. (сөйлеуді дамыту)


	Білім беру ұйымының кестесі бойынша ұйымдастырылған іс-әрекет

	Дене шынықтыру Жалпы дамытушы жаттығулар.
Қолды алға, жоғары, екі жаққа көтеру; қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жаққа жазу.
Жанында тұрған (отырған)адамға қолындағы допты беріп,оңға-солға бұрылу.                                                             Алға және екі жаққа еңкею.     
Аяқтың бақайларын қимылдату(отырып)
Негізгі қимылдар:
Әртүрлі бағытта және берілген бағытта шеңбер бойымен,қолдарын әртүрлі қалыпта ұстап жүру.
Тура жолмен, сызықтармен шектелген(ені 20-25 сантиметр, ұзындығы 2-2,5 метр) жіптің бойымен, гимнастикалық скамейканың үстімен жүру,
 заттардан (биіктігі10-15сантиметр) аттап жүру, орнында баяу айналу.
Бағытты өзгертіп, шашырап, 30-40 секунд бойына тоқтамай жүгіру, жүруден жүгіруге және керісінше ауысу.Биіктігі 10сантиметр, ауданы 50х50 сантиметрмодульге өрмелеу.
Еденде жатқан секіргіштен, лентадан(қатарқойылған 2арқаннан) аттап секіруге үйрету.
Екі қолмен, әртүрлітәсілдермен әртүрлібастапқы қалыпта 0,5-1,5метрара қашықтықтағы  нысанаға (төмен,жоғары) лақтыру
Кітаптардағы суреттерді қарау, ондағы таныс заттарды атауын қалыптастыру . қарапайымсөзтіркестерін(2-4сөз) дұрысқайталап айтуғаүйрету
(сөйлеуді дамыту)
  «Бауырсақ ертегісі» кейіпкерлерін атауға,ертегінің мазмұнын түсінуге үйрету (сөйлеуді дамыту,көркем әдебиет)
Бауырсақтың бейнесін бояу
Сурет салуға деген қызығушылықтарын ояту
 «Менің отбасым»
Отбасы жайлы суреттер көрсетіп олар кімдер не істеді жайлы сұрақтарға жауап беру дағдысын дамыту(сөйлеуді дамыту)
 (көркем әдебиет)
	Дене шынықтыру Жалпы дамытушы жаттығулар.
Қолды алға, жоғары, екі жаққа көтеру; қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жаққа жазу.
Жанында тұрған (отырған)адамға қолындағы допты беріп,оңға-солға бұрылу.                                                             Алға және екі жаққа еңкею.     
Аяқтың бақайларын қимылдату(отырып)
Негізгі қимылдар:
Әртүрлі бағытта және берілген бағытта шеңбер бойымен,қолдарын әртүрлі қалыпта ұстап жүру.
Тура жолмен, сызықтармен шектелген(ені 20-25 сантиметр, ұзындығы 2-2,5 метр) жіптің бойымен, гимнастикалық скамейканың үстімен жүру,
 заттардан (биіктігі10-15сантиметр) аттап жүру, орнында баяу айналу.
Бағытты өзгертіп, шашырап, 30-40 секунд бойына тоқтамай жүгіру, жүруден жүгіруге және керісінше ауысу.Биіктігі 10сантиметр, ауданы 50х50 сантиметрмодульге өрмелеу.
Еденде жатқан секіргіштен, лентадан(қатарқойылған 2арқаннан) аттап секіруге үйрету.
Екі қолмен, әртүрлітәсілдермен әртүрлібастапқы қалыпта 0,5-1,5метрара қашықтықтағы  нысанаға (төмен,жоғары) лақтыру
Кітаптардағы суреттерді қарау, ондағы таныс заттарды атауын қалыптастыру . қарапайымсөзтіркестерін(2-4сөз)дұрысқайталапайтуғаүйрету
(сөйлеуді дамыту)
Жастарына сәйкескөркем шығармалар оқу. «Қасқыр мен қоян» ертегісі. Сөздерін қайталау. Кейіпкерлердің дауысын салуды жетілдіру. 
 (сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет, музыка)

	Музыка маман жоспары бойынша
Бесікке салу бесік жырын айту жағдайын жасап ойнауға мүмкіндік жасау 
 (сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет)
Үстел үсті құрастырмалы материалдардан бөпе қуршаққа кереует жасап орналастыру
(сенсорика)
 «Сиқырлы ағаш» ойыны
 Ал енді сендер  ән тыңдаңдар.
«Балапан» әні. 
Дауыстарын салған балаларды мадақтау.
«Шөжелер»  биін  таныс би қимылдарымен билету.
«Үйшік» ертегісін әңгімелеу 
Мақсаты:       Балаларды ересектердің сөзін тыңдай білуге; ересектермен және құрдастарымен тілдік қарым-қатынас жасауды дамыту; 
	Дене шынықтыру Жалпы дамытушы жаттығулар.
Қолды алға, жоғары, екі жаққа көтеру; қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жаққа жазу.
Жанында тұрған (отырған)адамға қолындағы допты беріп,оңға-солға бұрылу.                                                             Алға және екі жаққа еңкею.     
Аяқтың бақайларын қимылдату(отырып)
Негізгі қимылдар:
Әртүрлі бағытта және берілген бағытта шеңбер бойымен,қолдарын әртүрлі қалыпта ұстап жүру.
Тура жолмен, сызықтармен шектелген(ені 20-25 сантиметр, ұзындығы 2-2,5 метр) жіптің бойымен, гимнастикалық скамейканың үстімен жүру,
 заттардан (биіктігі10-15сантиметр) аттап жүру, орнында баяу айналу.
Бағытты өзгертіп, шашырап, 30-40 секунд бойына тоқтамай жүгіру, жүруден жүгіруге және керісінше ауысу.Биіктігі 10сантиметр, ауданы 50х50 сантиметрмодульге өрмелеу.
Еденде жатқан секіргіштен, лентадан(қатарқойылған 2арқаннан) аттап секіруге үйрету.
Екі қолмен, әртүрлітәсілдермен әртүрлібастапқы қалыпта 0,5-1,5метрара қашықтықтағы  нысанаға (төмен,жоғары) лақтыру
Қуршаққа доп суретін салу, сазбалшықтан үлкен кіші доптарды жасау Фланелеграфтағы қуыршақ қолындағы табаққа күлше түрлерін  жапсырып, орналастыру дағдыларын қалыптастыру
 (сурет салу, мүсіндеу жапсыру).
	Қимылды ойын:     «Ұшақтар»Ойынның шарты:Балаларды ойын алаңына еркін тұрғызу. Педагог өзі ұшақ болып ұшып көрсетеді. Педагог: «Ұшақтар ұшады!»-деген кезде барлық бала ұшақ болып ұшады. «Ұшақтар қонады!» дегенде барлық бала өз орындарына келіп қона бастайды. Педагогтің бастауымен ойын жалғасады.
«Бауларды аяқ киімдерге өткізу»
Бауларды аяқ киімдерге өткізуді үйрету. Саусақ қимылдарын дамыту
(сенсорика)



	Серуенге дайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігін дамыту. Ойын  құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау.  Киім шкафтарын таза ұстау және жинауды қалыптастыру     (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Бесін ас
	Бесін ас алдында гигеналық шараларды  орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану,  сөйлеспеу, алғыс айту) 
Бата
Батам, батам, батпасын
Батам жерде жатпасын
Асымызға адалдық
Басымызға амандық. (коммуникативтік іс-әрекеті)


	Серуен
	№15 картотека

	№16 картотека

	№17 картотека

	№18 картотека

	№19 картотека


	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. (дербес қимыл  әрекеті).

	Түскі ас
	Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану,  сөйлеспеу, алғыс айту) 
Бата
Батам, батам, батпасын
Батам жерде жатпасын
Асымызға адалдық
Басымызға амандық. (коммуникативтік іс-әрекеті)


	Күндізгі ұйқы
	Киімдерді шкафқа немесе орындыққа ұйқыға жатар алдында ұқыпты жинау білігін бекіту. 
Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Бесік жырын айтып беру (көркем әрекет)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,сауықтыру шаралары
	Төсектен тұрып, түйіршекті және  жұмсақ жолақшалармен жүруді дағдыландыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық  дағдылар).  

	Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	«Көңілді көліктер» Балалардың ойыншық көліктермен   
көлік құралдарын білдіретін зат есімдермен байыту.

	Үстел- үсті ойыны: «Көңілді пазлдар» 
Шарты: Пазлдардан түлкі мен қояндарды құрастырады(ұсақ қол моторикасын дамыту)Үйшіктерді еден үстінде ірі құрылыс материалдарынан құрастыру
(Құрастыру)
	«Кішкентай кітап сүйгіштер»  кітаптар бұрышын тамашалау . Кітаптардағы суреттерді қарау, ондағы таныс заттарды атау (сөйлеуді дамыту)
Өз таңдауымен нан немесе ыдыс түрін мүсіндеу немесе фланелеграфқа жапсыру(мүсіндеу, жапсыру)
	«Геометриялық пішіндерді шамасына қарай салыстыр»
Мақсаты: Өлшемдері әртүрлі геометриялық фигураларды, өлшемі, пішіні, түсі бойынша ерекшеленетін біркелкі заттарды топтастыруды
	«Қысқы еңбек» сурет қарау
Мақсаты:Ересектердің еңбегіне қызығушылық тудыру. Кейбір еңбек әрекеттерін білуге және атауға,. Ересектердің еңбегін бақылауға баулу, ересектердің әрекеттерді қалай орындап жатқанына балалардың назарын аудару.


	Бесін ас
	Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру, асты тауысып жеуге дағдыландыру.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)

	Балалармен жеке жұмыс
	Інкәр, Еркеназ артикуляциялық гимнастика жасату. Мақсаты:Артикуляциялық және дауыс аппаратының, сөйлеу кезінде тыныс алу, есту қабілетінің дамуына ықпал ету.

	Муслим                   отбасы мүшелерін толық атауды үйрету сөздерді және қарапайым сөз тіркестерін (2-4 сөз) дұрыс қайталап айтуға үйрету. 
.
	Аяулым, Әмірхан,Бексұлтан ертегі кейіпкерлерін дұрыс танып,ертегілерді зейін қойып тығдауға баулу
	 «дұрыс» немесе «дұрыс емес», «жақсы» немесе «жаман» екені туралы қарапайым түсініктерді қалыптастыру.
	Раяна, Алинур,Айкөркем
Геометриялық фигураларың атауын үйрету.

	Серуенге дайындық
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).


	Серуен
	№15 картотека

	№16 картотека

	№17 картотека

	№18 картотека

	№19 картотека


	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде сапта бір-бірлеп, бірінің артынан бірі тұруды дағдыландыру, аралықты сақтай отырып жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру.(коммуникативтік іс-әрекеті, дербес ойын әрекеті)

	Кешкі ас
	Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті
	Әр түрлі балалар іс-әрекеті түрінде жүзеге асырылады (үстел-үсті ойындары; пазыл мен мозайка жинастыру; ертегі кітаптарды қарау,оқып беру; ірі-ұсақ конструкторлар құрастыру.)


	Балалардың үйге қайтуы
	Ата-аналарға баланың денсаулығын сақтау жөнінде кеңес беру
	Ата-аналармен баланың балабақша бейімделуі туралы кеңес беру
	Балалар отбасында өздері  не істей алатындары туралы әңгімелесу.
	Ата –анаға баланың бүгінгі күндері қалай өткені туралы әңгімелесу.
	Әңгімелесу.
Демалыс күндері
қалай өтеді.



Құрастырған тәрбиешілер: Л.Кызайбаева, Жумагулова М.                                   
 Тексерілді___________әдіскер: Балғабаева Н.А.
                                                                                Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы                                                     Білімберуұйымы:  «Айдана» бөбекжай-бақшасы
Топ:Кіші «Балдәурен» тобы 
Балалардың жасы:2 жас	
Жоспардың құрылу кезеңі: 26.02.- 01.03. 2024 ж.                         1-апта
	Күнтәртібініңкезеңдері
	Дүйсенбі
26.02.2024
	Сейсенбі
27.02.2024
	Сәрсенбі
28.02.2024
	Бейсенбі
29.02.2024
	Жұма
01.03.2024

	Балалардықабылдау
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасап, смалик арқылы көңіл күйін көтеру. Тәрбиешімен сәлемдесуді үйрету. Баладан қандай көңіл күймен келгенін сұрап, сұрақтарға жауап берудағдысын қалыптастыру(сөйлеуді дамыту).

	Ата-аналарменәңгімелесу,кеңесберу
	Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу. 

	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар,үстелүсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптарқарау және тағы басқаәрекеттер)
	Педагог жетекшілігімен ойын: Тіл  ұстарту   жаттығуы:
Шақ-шақ -шақ,
Құлдырайды құлыншақ. 
Ой-ой-ой, 
Қорада тұр қой.
 Зы-зы - зы, 
Моп -момақан қозы. 
Кі- кі- кі,Сақалды ешкі. Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды ұйымдастыру.
	Педагог жетекшілігімен ойын:
 «Пішінді құрастыр»
Шарты:Түсі мен пішінін дұрыс ажыратады.

Үстел үсті ойыны «Ұқсасын тап», Дидактикалық ойын «Зейінді бол», «Кім жоқ?», «Бұл не?» 

	Педагог жетекшілігімен ойын:
Тіл  ұстарту   жаттығуы: 
Ие - ие - ие, 
Маң - маң басқан түйе. 
Та- та - та, 
Жібек жүнді бота. 
Иыр - иыр - иыр, 
Сүт береді сиыр.
 Зау -зау - зау, 
Мөңірейді бұзау. 
Қы - қы - қы, 
Кісінейді жылқы. 
Саусақ ойыны : «Орманда», Суретпен әңгіме:«Салыстыр да, атын ата.
	Педагог жетекшілігімен ойын:
«Мақал-мәтелдер»
Шарты:Денсаулық туралы мақал-мәтелдер айтады.
Өнер орталығында сурет салғызу, суретті кітапшаларды бояту, ойыншықтарды топтастыру, кітаптарды қарату.
	

	Таңертенгіжаттығу
	Наурыз айына арналған таңертеңгі жаттығуларды жасату 
(Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті). 

	Таңғыас
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін өз бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)
Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгігпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету 

	Ұйымдастырылғаніс-әрекетке
дайындық
	Таңғы жиын. «Көктем» әнін қойып балаларға түрлі қимылдар жасату. 
Балалар қандай ойындар ойнағысы келетінін айтуын қалыптастыру.
«Көктем» тақырыбында жеке әңгімелер жүргізу. Сөзді тыңдай білуге,  ересектермен және құрдастарымен тілдік қарым-қатынас жасауды дамыту,  қарапайым Кім? Не? Не істейді? сұрақтарға жауап беруге үйрету. Қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдату  және т. б. (сөйлеуді дамыту)

	Ұйымдастырылған
іс-әрекеттер
	Дене шынықтыру
Қолдың білектерін,иықбелдеуініңбұлшықеттеріндамытуғажәненығайтуға 
арналған жаттығулар. 
Шалқасынанжатқанқалыптааяқтарынкөтеружәнетүсіру.Тізерлептұрып,өкшегеотыружәнетұру.
Бастапқы қалыпта тұрып, сол (оң) аяқтың тізесін (заттанұстап) бүгу.
Балалардыересектерменбіргеқимылдарыжеңіл,мазмұнықарапайымқимылды ойындар ойнауға ынталандыру. Балалардың ойынға қызығушылығындамытуғаықпалетеотырып,негізгіқимылдарды(жүру,жүгіру,лақтыру,домалату) жетілдіру. Қимылдарды үйлесімді орындауға, кейбір кейіпкерлердіңқарапайым әрекеттерін жеткізе білуге үйрету (қоян сияқты секіру; аю сияқтықорбаңдапжүру).
отырып,негізгіқимылдарды(жүру,жүгіру,лақтыру,домалату) жетілдіру. Қимылдарды үйлесімді орындауға, кейбір кейіпкерлердіңқарапайым әрекеттерін жеткізе білуге үйрету (қоян сияқты секіру; аю сияқты қорбаңдап жүру).
Топқа қуыршақ қонаққа келеді. Балаларға өзімен көп гүлдер алып келгенін айтады. Оларды терезе алдына шақырып, күн шығып тұр. Күн жерді қатты ысытып жақында қарлар еріп көктем келетінін айтады. 
Балаларға бір бір гүлден таратып, гүл қандай деп сұрайды. Гүлді жақсы көре ме? Кімге береді ? Гүлдерді әдемі етіп екі себетке жинату. Гүлдер туралы сергіту сәтін жасату. 
 (сөйлеуді дамыту)
Қ.Әбілдақызы.
Тақпағын бірге айтуға ынталандыру. 
 (көркем әдебиет)

	Дене шынықтыру
Негізгі қимылдар:
шағын топпен және бүкіл топпен қарқынды өзгерте отырып, белгі бойыншатоқтап,иректелгенлентаның бойыменжүру.
гимнастикалықскамейканың үстімен жүру
аяқтың ұшымен, белгі бойынша тоқтап, бірінің соңынанбірі (20 метр дейін) шағын топқа бөлініп және бүкіл топпен жүгіру
арқанныңастынаннысанағадейінтөрттағандап(алақанымен,тізементіреп)еңбектеу.
Екіқолмен, әртүрлітәсілдерменәртүрлібастапқықалыпта0,5-1,5метрарақашықтықтағынысанаға(төмен,жоғары)лақтыру
10-15сантиметрбиіктіктенсекіру
Балалардыересектерменбіргеқимылдарыжеңіл,мазмұнықарапайымқимылды ойындар ойнауға ынталандыру. Балалардың ойынға қызығушылығындамытуғаықпалете
Терезеге қарту, күнді байқату оның домалақ екенін айтқызу. Күннің суретін көрсету.Балаларды екі топқа бөлу.  Бірінші топта қағазға күннің бейнесін салуды ұйымдастыру. 
 Екінші топқа фланелеграф тақтасына күн, гүл ағаш, құстарды үйлестіріп дұрыс жапсыруын ұйымдастыру.
(сурет салу, жапсыру)
	Музыка маман жоспары бойынша
«Үйшікте кім тұрады?»сөздік ойын
Шарты: «Үйшікте кім тұрады?» деген сұраққа кім үйшікте тұрса, сол жауап береді (балалармен бірге жануарлардың дыбысын салу).
Ойын әрекеті: дыбыспен еліктеу;
Әртүрлі жануарлар  қозғалысын көрсету.
(Сөйлуді дамыту,қоршаған ортамен таныстыру)
Кейіпкердіиллюстрациялар,әңгімелербойыншатанужәнемузыканы
 «Қай аспапта ойнаймын?» ойыны
Мақсаты: Қазақтың ұлттық аспаптарының
(ішекті,ұрмалы,
 үрлемелі) 
өзіндік тембрлік
 дыбысталуымен таныстыру, 
ажырата білуге үйрету. 
Аспаптарда ойнауға  машықтандыру, 
қызығушылықтарын арттыру.
Қонаққа келген апаның қоржынындағы заттармен танысу арқылы қарапайым сұрақтарға (Кім? Не? Не істейді?) және неғұрым күрделі(Не әкелді? Кімге әкелді? Неге әкелді? Қашан әкелді?)  жауап беруге,өзойын айтуға үйрету.
 (сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет)
Қоржыннан шыққан заттарды шелектерге салу, алу және алмастырып салуды ұйымдастыру
(сенсорика)
	Дене шынықтыру
Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтыңалдындаөз
Балаларды топта жеңіл киінуге үйрету. Күн тәртібіне сәйкес олардың таза ауадаболуұзақтығын қамтамасызету.Серуенде қимылды ойындарға қатысуға және жаттығуларды орындауғақызығушылық пенықылас танытуға баулу.
Шынықтыру шараларын өткізу.
бетіншежуу,бетіменқолынжекеорамалменқұрғатыпсүрту,ересектіңкөмегіменөзін ретке келтіру.
Жекезаттардықолдану(қолорамал,майлық,орамал,тарақ,түбек),киіміндегіолқылықтыбайқаужәнеоныөзбетінше,ересектердіңкөмегіменреткекелтіру,белгілібірретпенкиінужәнешешіну,әртүрліілгектердіқолданабілу,ұйықтаралдындакиімдерін.
Балалардыересектерменбіргеқимылдарыжеңіл,мазмұнықарапайымқимылды ойындар ойнауға).
 Ғажайып қорапшаның ішінен заттар алуын ұйымдастыру. Олардың 3-4сенсорлыққасиеттерінебайланыстытаңдаудыжасату,түсі,көлемі,өлшемібойыншаәр тектізаттардысалыстыруды дамыту
(сенсорика)




	«Көрікті көктем» Шарты:дәстүрден тыс әдістерді пайдаланып Қызғалтақтың суретін бояиды, жапсырып, құрастырады.(сенсорика, сурет салу, жапсыру, құрастыру)    
Аңдар жайлы карточкаларды таныстырып, балалардың дыбыстарды,сөздерменсөзтіркестерін анықайтылуынаназар аудару
(сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет)
Қимылды ойын:
«Күн мен түн»Ойын шарты: Балаларға «күн» дегенде, олар қолдарын ашып, секіреді, ал «түн» дегенде, олар отырып ұйықтаған- дай болады.                   Ойын  қайталанады.


	Серуенгедайындық
	Дербес қимыл белсенділігін дамыту. Ойын  құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинауды қалыптастыру     (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту). Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету.


	Серуен
	№1 картотека

	№2 картотека

	№3 картотека

	№4 картотека

	№5 картотека


	Серуенненоралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру.                    (дербес қимыл  әрекеті).


	Түскіас
	Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану,  сөйлеспеу, алғыс айту) 
 Бата                                                                                                                                                                                                            Бата,батам, батпасын
Батам жерде жатпасын.
Басымызға амандық,                                                                                                                                                                                             Асымызға адалдық.         (коммуникативтік іс-әрекеті)

	Күндізгі ұйқы
	Баяу музыка тыңдату
	«Әлди-әлди»әнін тыңдату
	«Бауырсақ» ертегісін оқып беру.
	«Бесік жырын» тыңдату
	Жағымды музыка тыңдату

	Біртіндеп ұйқыданояту,
сауықтырушаралары
	Төсектен тұрып, түйіршекті және  жұмсақ жолақшалармен жүруді дағдыландыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық  дағдылар). 


 

	Бесін ас
	Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар,үстелүсті ойындары, бейнелеуәрекеті,кітаптарқарау және тағы басқаәрекеттер)
	Ермексаздан түймедақ гүлінің ортасын домалақ етіп жасату. Дайын күлтешелерді үйлестіріп жапсыру дағдысын дамыту. 
(мүсіндеу, 
жапсыру)
	Кеңістік қатынастарды түсіну,құрылыс масштабына сәйкес сюжеттікойыншықтарды қолданып,ойнауғамүмкіндік беру. Балалардың құрылыс заттарымен еркін ойындарын қолдау
(Құрастыру)
Фетр тақтасына гүлдерді үйлестіріп жапсырып, гүлдер бағын жасату. 
 (Жапсыру) 

	Сазбалшықтан үлкен кіші күлшелер жасату. 
(Мүсіндеу) 
Ойыншықтардың үйшігін жасату. Қарапайым құрылысты үлгі бойынша, ересектің көмегімен, өз бетінше құрастыруды үйрету. 
(құрастыру)
Ырғақты би музыкасын тыңдап қол қимылын жасап билеуін ұйымдастыру
 (музыка)
	Кітаптар орталығында кітаптар қарату. көктем белгілерін танып атату. Көктем тақпағын қайталату. Көктем туралы мультфильм көрсету. (көркем әдебиет)
Ойыншықтар орталығында еркін ойындар. Затта көлемі, пішіні бойыншаөз бетінше зерттеу және салыстыруға мүмкіндік беру.
(сенсорика)
	Гүлдердің екіге бөлінген бөлшек карточкаларын үйлестіріп жапсыруды ұйымдастыру.
 (жапсыру)

	Балалармен жеке жұмыс
	 «Асықтар»                                      Мақсаты:асықтарды түстеріне қарай топтастыру.                                        Ойын барысы: балалар дәліздегі түрлі түсті пішіндерге асықтарды қояды

 (сенсорика)

Алинур,Әмір

	 Геометриялық фигураларды салыстыру Ойын  көленкесін тап
(сенсорика)
Бақыткелді Раяна, Айзере
	 «Менің отбасым»                   Мақсаты: отбасы мүшелерінің суретін салып атап беру, салған суретіне эмоция білдіру

Алинур, Раяна, Әмір
(шығармашылық дағдыларын қалыптастыру)


	«Тостаған»                                      Мақсаты: саусақпен басып тереңдетіп тостағанды мүсіндеу.                                       

 (мүсіндеу)

Алинур,Раяна , Муслим,

	«Әдемі гүлдер»»                   Мақсаты: гүльдің суретін салып айтып беру, салған суретіне эмоция білдіру

Айзере, Айкөркем, Еркеназ
(шығармашылық дағдыларын қалыптастыру)



	Серуенгедайындық
	Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру(сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	№1 картотека

	№2 картотека

	№3 картотека

	№4 картотека

	№5 картотека


	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру.                    (дербес қимыл  әрекеті).


	Кешкі ас
	 ас алдында гигеналық шараларды  орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу .                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        

	Балалардың дербес әрекеті
	Әр түрлі балалар іс-әрекеті түрінде жүзеге асырылады (үстел-үсті ойындары; пазыл мен мозайка жинастыру; ертегі кітаптарды қарау,оқып беру; ірі-ұсақ конструкторлар құрастыру.)


	

Балалардың үйге қайтуы
	

Ертегілер кітабын бірге қарауға кеңес беру.  
Баланың үйдегі күн тәртібінде ойынның маңыздылығы  тақырыбында әңгімелесу. 



Циклограмманы құрастырған  тәрбиеші: Л.Кызайбаев, Жумагулова М.
                                                                                                               
Тексерген әдіскер_________________        Балғабаева Н.А.	







Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы

Білімберуұйымы:  «Айдана» бөбекжай-бақшасы
Топ:Кіші «Балдәурен» тобы 
Балалардың жасы:2 жас	
Жоспардың құрылу кезеңі:04.03-08.03. 2024ж  2 апта
	Күнтәртібініңкезеңдері
	Дүйсенбі
04.03.2024
	Сейсенбі
05.03.2024
	Сәрсенбі
06.03.2024
	Бейсенбі
07.03.2024
	Жұма
08.03.2024

	Балалардықабылдау
	Балаларды көтеріңкі көңілді муызкамен қарсы алу. Балалар үшін жайлы ойын  жағдайын жасау. Тәрбиешімен сәлемдесуді үйрету. Сәлеметсіз бе! сөзін сөздік қорына қосу. Баладан қандай көңіл күймен келгенін сұрап, сұрақтарға жауап берудағдысын қалыптастыру(сөйлеуді дамыту). Балаларды топта жеңіл киінуге үйрету.

	Ата-аналарменәңгімелесу,
кеңесберу
	Балалардың ауа райына байланысты жылы киіну жағдайларын талқылау.


	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар,үстелүсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптарқарау және тағы басқаәрекеттер)
	Пж ойын:«Бұл не?»
Шарты:Суреттегі заттардың атын атайды.  (сөйлеуді дамыту, қоршаған орта)
	Еркін  ойын:«Құрылысшылар» Шарты: Құрлыс қубиктарын құрап ойнайды. (құрастыру, сөйлеуді дамыту)
	Сергіту сәті. ойын. Көңілді әуенмен, өлең шумақтарын қайталау 
(сөйлеуді дамыту).
	«Өзім туралы»                       Өздері туралы айтып береді (сөйлеуді дамыту).
	

	Таңертенгіжаттығу
	Наурызайына арналған таңертеңгі жаттығуларды жасату. 
(Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті). 

	Таңғы ас
	Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтыңалдындаөзбетіншежуу,бетіменқолынжекеорамалменқұрғатыпсүрту,ересектіңкөмегіменөзін ретке келтіруін қалыптастыру.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)
Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету 


	Ұйымдастырылғаніс-әрекетке
дайындық
	Таңғы жиын. 
Көңілді музыканы видео арқылы тамашалап, қимылдарын бірге жасату. Сөздерін қайталату. 
Балалар қандай ойындар ойнағысы келетінін айтуын қалыптастыру.
«Құыршақты шомылдыру» тақырыбында жеке әңгімелерді айтып беру. Сөзді тыңдай білуге,  ересектермен және құрдастарымен тілдік қарым-қатынас жасауды дамыту,  қарапайым Кім? Не? Не істейді? сұрақтарға жауап беруге үйрету. Қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдауын  және т. б. (сөйлеуді дамыту)

	Ұйымдастырылған
іс-әрекеттер
	Дене шынықтыру
Қимылды ойындар.
Ж.Д.Ж.
Б.қ.: аяқ арасы иық көлеміндей алшақ, қол төменде.
1.Қос қолды жоғары көтеру.
2.Денені бұрып – оңға иілу
3.Денені бұрып – солға иілу.
4.Б.қ. келу
Негізгі қимыл жаттығулары:
1.Түзу сызық үстімен аяқ ұшымен жүру. «Қол белде түзу сызық үстімен аяқ ұшымен жүру)
Қимылды ойын:
«Көжектер»
 Міндеті: еденде жатқан секіргіштен, лентадан (қатар қойылған 2 арқаннан) аттап секіруге үйрету (әуенмен)
Ойын: «Сұр қоян»
Шарты: қоян туралы тақпақтың сөздерін мен қимылдарын жасау.
(музыка)

	Дене шынықтыру
     
Қазақхалқыныңұлттықсалт-дәстүрлерінебаулу,
қуыршақтыбесіккебөлеп,бесікжырынайтыпотырыпойнатуарқылыбалалардықамқорлыққабаулуды пысықтау.
(сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет)
Аналардың бізге берген кәмпитін жасату. 
Сазбалшықтан күрделімүсіндеудіңтехникалықдағдыларын қалыптастыру. 
 (Мүсіндеу)
	Бесікке салу бесік жырын айту жағдайын жасап ойнауға мүмкіндік жасау 
 (сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет)
Үстел үсті құрастырмалы материалдардан бөпе қуршаққа кереует жасап орналастыру
(сенсорика) «Бауырсақ» ертегісін үстелүстітеатрыныңкейіпкерлері жәнебасқадакөрнекіқұралдардыкөрсетуменсүйемелдеп мазмұнын түсінуге үйрету. 
 (көркем әдебиет) 
Кіші көлемді доптарды шелектерге салғызу, оларды басқа шелекке аударып салуды, оларды күрекшемен алып бір біріне ауыстырып салуды үйрету. 
(сенсорика)
Д\О: «Сиқырлы қорап»Шарты: Қораптағы заттарды атайды. (коммуникативтік іс-әрекеті)


.(сөйлеуді дамыту, сенсорика, қоршаған ортамен )
	Дене шынықтыру
Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтыңалдындаөз
Балаларды топта жеңіл киінуге үйрету. Күн тәртібіне сәйкес олардың таза ауадаболуұзақтығын қамтамасызету.Серуенде қимылды ойындарға қатысуға және жаттығуларды орындауғақызығушылық пенықылас танытуға баулу.
Шынықтыру шараларын өткізу.
бетіншежуу,бетіменқолынжекеорамалменқұрғатыпсүрту,ересектіңкөмегіменөзін ретке келтіру.
Жекезаттардықолдану(қолорамал,майлық,орамал,тарақ,түбек),
киіміндегіолқылықтыбайқаужәнеоныөзбетінше,ересектердіңкөмегіменреткекелтіру,белгілібірретпенкиінужәнешешіну,әртүрліілгектердіқолданабілу,ұйықтаралдындакиімдерін.
Балалардыересектерменбіргеқимылдарыжеңіл,мазмұнықарапайымқимылды ойындар
Д\О: «Суреттен не  көріп  тұрсың?»Шарты: Суреттегі пішін түрлерін атайды(коммуникативтік іс-әрекеті)
Бояумен жаңбыр тамшыларын салғызу. 
 (Сурет салу)
Өз қалаумен 
фланелеграфта әр түрлі бейнелерді таңдап  жапсыруды жалғастыру
 (Жапсыру) 


Екі бөлікке бөлінген аңдар суреттерін қосып сәйкестендіру(сенсорика)

	

	
	Анасымен баланың суретін көрсету. Анасымен бөпесі туралы не білетіндерін сұрау. Аналарының атын атату. Үйінде бөпелері барма ? Оларға қалай қарайды? сұрау. 
(сөйлеуді дамыту)
Анасымен баласы отыратын орындықтар жасату,қарапайымқұрастырудағдыларынбекіту:үстіне,жанына қоюды пысықтау.
 (Құрастыру)
	(сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет)
Әртүрлі көлемдегі заттардыатауын танып, әр түрлі құрылымдар 
 (сенсорика)
	
	
	

	Серуенге дайындық
	Көрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіруді, бұрын игерген қимылдарды өздігінен орындауды жетілдіру. Киім шкафтарын тануды қалыптастыру (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту).
Күн тәртібіне сәйкес тазаауадаболуын  қамтамасызету.Серуенде қимылды ойындарға қатысуға және жаттығуларды орындауғақызығушылық пенықылас танытуға баулу. Балалардың жалпы қабылданған моральдық-адамгершілік нормалар менқұндылықтарды меңгеруіне ықпал ету. (Қоршаған ортамен таныстыру)

	Серуен
	№6 картотека

	№ 7картотека

	№8 картотека

	№9 картотека

	

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. (дербес қимыл  әрекеті).

	Түскіас
	Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану,  сөйлеспеу, алғыс айту) 
Бата
Батам, батам, батпасын
Батам жерде жатпасын
Асымызға адалдық
Басымызға амандық. (коммуникативтік іс-әрекеті)

	Күндізгі ұйқы
	Баяу музыка тыңдату
	«Әлди-әлди»әнін тыңдату
	«Үйшік» ертегісін оқып беру.
	«Бесік жырын» тыңдату
	

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
Сауықтыру шаралары
	Төсектен тұрып, түйіршекті және  жұмсақ жолақшалармен жүруді дағдыландыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі)
Жекезаттардықолдану(қолорамал,майлық,орамал,тарақ,түбек),киіміндегіолқылықтыбайқатужәнеоныөзбетінше,ересектердіңкөмегіменреткекелтіру,белгілібірретпенкиінужәнешешіну, әртүрліілгектердіқолданабілу (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық  дағдылар).


	Бесін ас
	Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру, асты тауысып жеуге дағдыландыру.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)

	Балалардың дербес әрекеті
	Сахналанған таныс ертегілерді тамашалап эмоцияларын танытуды дамыту өз қалаумен сазбалшықты қолдануға мүмкіндік беру(көркем әдебиет)
 (мүсіндеу)
	Фланелеграфта орналастырылған құршақтардың бантиктерін жапсыруды жасату
(Жапсыру) 
Үлгі суретте шарларды саусақтарымен бояту
(Сурет салу)

	Үстел- үсті ойыны: «Көңілді пазлдар» 
Шарты: Пазлдардан түлкі мен қояндарды құрастырады(ұсақ қол моторикасын дамыту)                       Үйшіктерді еден үстінде ірі құрылыс материалдарынан құрастыру(Құрастыру)

	Шар мен доп турлерін жасауда қарапайымжәнекүрделімүсіндеудіңтехникалықдағдыларын қалыптастыру (мүсіндеу)
Қағазға дайын  шарлардың жіптерін салу.
(Сурет салу)
	

	Балалармен жеке жұмыс
	Қоңыр Бексұлтан артикуляциялық гимнастика жасату.
	 Муслим, Айкөркем отбасы мүшелерін толық атауды дамыту..
	Раяна, Зере  ертегі кейіпкерлерін дұрыс танып,ертегілерді зейін қойып тығдауға баулу
	Ненің «дұрыс» немесе «дұрыс емес», «жақсы» немесе «жаман» екені туралы қарапайым түсініктерді қалыптастыру.
	

	Серуенге дайындық
	Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. Киіміндегі ретсіздікті байқап, оны өз бетінше немесе ересектердің көмегімен жоюға, қол орамалды пайдалануға үйретуді жалғастыру.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлауды үйрету. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	№6 картотека

	№ 7 картотека

	№ 8 картотека

	№9 картотека

	

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. (дербес қимыл  әрекеті).

	Кешкі ас
	 ас алдында гигеналық шараларды  орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу .                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        

	Балалардың дербес әрекеті
	Әр түрлі балалар іс-әрекеті түрінде жүзеге асырылады (үстел-үсті ойындары; пазыл мен мозайка жинастыру; ертегі кітаптарды қарау,оқып беру; ірі-ұсақ конструкторлар құрастыру.)



Циклограмманы құрастырған тәрбиешілері: Л.Кызайбаева, Жумагулова М.
Тексерген әдіскер_________________        Балғабаева Н.

Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы

Білімберуұйымы:  «Айдана» бөбекжай-бақшасы
Топ:Кіші «Балдәурен» тобы 
Балалардың жасы:2 жас	
Жоспардың құрылу кезеңі:11.03-15.03. 2024ж   3-апта
	Күнтәртібініңкезеңдері
	Дүйсенбі
11.03.2024
	Сейсенбі
12.03.2024
	Сәрсенбі
13.03.2024
	Бейсенбі
14.03.2024
	Жұма
15.03.2024

	Балалардықабылдау
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен, жүрекше стикер беріп  қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Тәрбиешімен сәлемдесуді үйрету. Баладан қандай көңіл күймен келгенін сұрап, сұрақтарға жауап берудағдысын қалыптастыру(сөйлеуді дамыту).

	Ата-аналарменәңгімелесу,
кеңесберу
	Балалардың бала бақшаға көтеріңкі көңіл күймен келу жағдайларын талқылау.
Балалардың денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу, күн сууына байланысты жылы киіндіруге кеңес беру. 

	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар,үстелүсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптарқарау және тағы басқаәрекеттер)
	Еркін  ойын:  «Ойнайық та, ойлайық»
Шарты: Таяқшалармен ойларына келген бейнені құрастырады. (құрастыру)
	Құрлымдалған ойын:«Ғажайып қалта»Шарты: Қалташадан алған кейіпкерлерді атайды(сөйлеуді дамыту)
	Құрылымдалған ойын: «Ғажайып қапшық»
Шарты: Табиғат ерекшеліктерінің суретін алып қай мезгілге тиесілі екенін айтады. (сөйлеуді дамыту)
	Еркін ойын: «Пазл»
Шарты: Пазлдардан жапырақтар құрап ойнайды (құрастыру)
	Еркін ойын:
«Атын атап бер»
Шарты: Көктем ерекшеліктері туралы  айтады(сөйлеуді дамыту)

	Таңертенгі жаттығу
	Наурызайына арналған таңертеңгі жаттығуларды орындату (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті). 

	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін өз бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)
Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгігпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету 


	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	Таңғы жиын. 
Көңілді муызка қою.
Қарапайым би қимылдарын орындауды пысықтау: шапалақтау және бір уақытта аяқпен тарсылдату, жартылай отыру, аяқтан аяққа тербелу (музыка)
Балалар қандай ойындар ойнағысы келетінін айтуын қалыптастыру.«Киімдер» тақырыбында жеке әңгімелер жүргізу . Бас киім, аяқ киімі , қысқы тондар мен жылы байпақ пен қолғап тұрлерімен таныстыру. Сөзді тыңдай білуге,  ересектермен және құрдастарымен тілдік қарым-қатынас жасауды дамыту,  қарапайым Кім? Не? Не істейді? сұрақтарға жауап беруге үйрету. Қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдауын дамыту  және т. б. (сөйлеуді дамыту)

	Ұйымдастырылған
іс-әрекеттер
	Дене шынықтыру
Жалпы дамытушы жаттығулар.
Қолдың білектерін,иық белдеуінің бұлшықеттерін дамытуғажәненығайтуға арналған жаттығулар. 
Шалқасынан жатқан қалыпта аяқтарын көтеру және түсіру.Тізерлептұрып,өкшегеотыружәнетұру.
Бастапқы қалыпта тұрып, сол (оң) аяқтың тізесін (заттанұстап) бүгу.
Қимылды ойындар.
Балаларды ересектермен бірге қимылдары жеңіл,мазмұны қарапайым қимылды ойындар ойнауға ынталандыру. 
Қимылды ойын:
«Көжектер»
 Міндеті: еденде жатқан секіргіштен, лентадан (қатар қойылған 2 арқаннан) аттап секіруге үйрету (әуенмен)
Ойын: «Сұр қоян»
Шарты: қоян туралы тақпақтың сөздерін мен қимылдарын жасау.
(музыка)
Суреттерді қарау 
«Бұл қай мезгіл?»
 Көктем мезгілі екенін айту.Суреттер көрсету. Суреттерге қарап танитын заттарын атату. Көктемгі еңбек туралы әңгімелеу. 
Сын есімдерді зат есімнің көпше түрімен сәйкестендіруді үйрету, педагогтің өтініші бойынша қарапайым сюжеттік суреттердің мазмұнын айтып беру. 
Сергіту сəті: 
Алақанды соғайық,         (Алақандарын шапалақтау) 
Күннің нұрын салайық.  (Қолдарымен Күнді салу) 
Таза ауаны жұтайық,      (Мұрнымен тыныс алады)  
Жиналған жылы шуақты  (Екі алақанды алға созу) 
Бір-бірімізге сыйлайық.   (Бір-біріне үрлеу) 
Педагог əңгімені екінші рет қайталап оқиды. Балалардың біреуі бастап, екіншісі жалғастыратын əдісті пайдаланады. Балалардың жалғастырып айта білуін бағалайды.  Табиғат құбылыстарына қызығушылық таныту
Үстел үсті ойыны
«Жыл мезгілдері»
Шарты :жыл мезгілдеріне тән құбылыстарды атап оларды ұяшыққа дұрыс орналастыру 
Мақсаты: Заттарды түсі, көлемі, пішіні	бойынша өз бетінше зерттеу және салыстыруға мүмкіндік беру.(сөйлеуді дамыту,қоршаған ортамен танысу,сенсорика)
	Дене шынықтыру
Жалпы дамытушы жаттығулар.
Қолдың білектерін ,иық белдеуінің бұлшық еттерін дамытуға және нығайтуға арналған жаттығулар. 
Шалқасынан жатқан қалыпта аяқтарын көтеру және түсіру.Тізерлеп тұрып,өкшеге отыру және тұру.
Бастапқы қалыпта тұрып, сол (оң) аяқтың тізесін (заттанұстап) бүгу.
Қимылдыойындар.
Балаларды ересектермен біргеқимыл дары жеңіл,мазмұны қарапайым қимылды ойындар ойнауға ынталандыру(жүру,жүгіру,лақтыру,домалату) жетілдіру. Қимылдарды үйлесімді орындауға, кейбір кейіпкерлердің қарапайым Наурыз тойында барлық адамдар бір бірімен амандасады, қал жағдай сұрайды деп суреттер көрсету. Бір бірімен қол алысып амандасуды, қал жағдай сұрауды ұйымдастыру. Ересектермен жəне құрдастарымен ауызша  қарым-қатынас жасауды дамыту.
Шаттық шеңбер
Біз балдырған баламыз, Дос құшағын елге ашқан. Тілегіміз тыныштық, Ашық болсын көк аспан! Мықты болсын іргеміз, Бəріміз де біргеміз
Көктем мезгіліндегі аула сыпырушының еңбегімен таныстыру 
Мақсаты:Кейбір еңбек әрекеттерін білуге және атауға,мамандықтар туралы ұғымдармен толықтыру.
Балалардың жалпы қабылданған  моральдық-адамгершілік нормалар мен құндылықтарды меңгеруіне ықпал ету. 
«Қандай құралдар қажет?»
Еңбек құралдарын тауып атап,олардың қызметін айтып беруге ықпал жасау Балаларды педагогтің сөзін түсінуге, сөйлегенде заттарды сипаттау үшін  зат есімнің көпше түрін қолданып байланыстырып сөйлеуге үйрету. 
(сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен танысу)
«Аула сыпрушыға Еңбек құралдарын құрасыруға көмектесу»
Мақсаты: Заттарды түсі, көлемі, пішіні бойынша өз бетінше зерттеу және салыстыруға мүмкіндік беру. 
(сенсорика және сөйлеуді дамыту)

	Музыка.
Маман жоспары бойынша  
«Сиқырлы қапшық»
Мақсаты: Алтын қоржыннан шыққан заттарды өлшемдері әртүрлі геометриялық фигураларды, өлшемі, пішіні, түсі бойынша ерекшеленетін біркелкі заттарды топтастыруды үйрету. Топтастырып болған заттарды атау, оларды қалай қолданатынын сұрау. 
(сенсорика және сөйлеуді дамыту)

	Дене шынықтыру
Жалпы дамытушы жаттығулар.
Қолдың білектерін,иық белдеуінің бұлшықеттерін дамытуға және нығайтуға арналған жаттығулар. 
Шалқасынан жатқан қалыпта аяқтарын көтеру және түсіру.Тізерлеп тұрып,өкшеге отыру және тұру.
Бастапқы қалыпта тұрып, сол (оң) аяқтың тізесін (заттанұстап) бүгу. Қимылды ойындар.
«Көңілді көліктер»
Балаларды ересектермен бірге қимылдары жеңіл, мазмұны қарапайым қимылды ойындар ойнауға ынталандыру. «Пойыз» ойыны. Пойыз «Ду-ду!  
Мен жүремін,  
Мен жүремін» деп шулайды. 
Ал вагондар зулайды. 
«Так-так-так! Так-так-так! 
Так-так-так! Так-так-так!» деп, 
Біз сендермен, балалар, Ұшамыз біз биікке, биікке, Жоғары қарай тартыламыз. 
Сосын қолымыз төмен қарай, 
Бір, екі, үш, төрт, 
Ұшамыз биікке, биікке. 
  Фланелеграфқа поездің вагондарын жапсырту.
Балалар жұмысқа кіріседі. Педагог жеке жұмыс жүргізеді. Жолдардағы қауіпсіздіктің қарапайым ережелерін таныстыру. Көліктер, көше, жол туралы түсініктерін жетілдіру. Көлік құралдарының кейбір түрлерімен таныстыруды жетілдіру. Бейнелерді фланеграф бетіне қойып, құрастыруға, кескінді конструктивті тәсілмен жасауға (жекелеген           бөліктерден), ересектермен бірге түстерді таңдауға (қарама-қарсы түстер) үйрету. (қоршаған орта,жапсыру)


	Наурыз мерекесінде барлық аналар, қыздар әдемі ұлттық киім киетінін айтып суреттер көрсету. Әшекей заттарды ұстап көру. Осындай сақина моншақтарды қуыршақтарға жасауды ұсыну. Мүсіндеуде қуыршаққа арналған әшекейлерді(білезік,жүзік,қолсағат), және басқа заттардың ұқсастықтарын таба білуді үйрету.
(Мүсіндеу)
Балалардың бейнелеу әрекетіне деген қызығушылығын ояту, көркемдік қабылдауларын дамыту. 
Қимылды ойын «Төгілген жіптерді жылдам жина»
 «Алтын қоржын» ойынын ойнату. Заттарды суреттерге сәйкес топтастыру.Таныс заттарды атау, педагогтің өтініші бойынша суреттен заттарды тауып, сұрақ қою: «Бұл кім (не)?», «Неістеді?».Қарапайым сюжеттік суреттердің мазмұнын айтып беруге ынталандыру.
«Наурыз» өлеңін қайталау арқылы жаттауға  есте сақтауға ынталандыру
Мақсаты: авторлық шығармаларды тыңдауға үйрету. Артикуляциялық және дауыс аппаратының, сөйлеу кезінде тыныс алу, есту қабілетінің дамуына ықпал ету.
(сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет)

	Серуенге дайындық
	Қуыршағымызды серуенге шығарайық  деп көрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіруді және бұрын игерген қимылдарды өздігінен орындау дағдасын пысықтау. Киім шкафтарын тануды қалыптастыру (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту).
Ересектіңбақылауыменойынәрекеттерін(спорттық,би)орындауға,қимылбелсенділігінежағымдыэмоциябілдіруге,бұрынмеңгергенқимылдарды өзбетінше орындауға ықыластанытуға баулу.

	Серуен
	№10 картотека

	№11 картотека

	№12 картотека

	№13 картотека

	№14 картотека


	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. (дербес қимыл  әрекеті).

	Түскі ас
	Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жуу,жуынсаң сен әрдайым,
Таза  бетің, маңдайың».
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану,  сөйлеспеу, алғыс айту) 
  Нан туралы тақпақ
Нан қиқымын шашпаңдар,
Жерде жатса баспаңдар
Теріп алып, қастерлеп
Торғайларға тастаңдар!
Мақсаты: Балаларға астың , нанның маңыздылығы жайлы айту, тамақты тауысып жеуге үйрету.  (көркем әдебиет)
 (сөйлеуді дамыту)

	Күндізгі ұйқы
	Баяу музыка тыңдату
	«Әлди-әлди»әнін тыңдату
	«Үйшік» ертегісін оқып беру.
	«Бесік жырын» тыңдату
	Жағымды музыка тыңдату

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
Сауықтыру шаралары
	Төсектен тұрып, түйіршекті және  жұмсақ жолақшалармен жүруді дағдыландыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық  дағдылар).  


	Бесін ас
	Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою, соңынан жинау)
Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар,үстелүсті ойындары, бейнелеуәрекеті,кітаптарқарау және тағы басқаәрекеттер)
	Көңілді музыканың берілген сипатына сай қимылдар жасату 
(музыка)
Балалардың қалауы бойынша дамытушы орталықтарда дербес әрекеттер.
Дайын жапсыру пішіндерінің ішінен ыдыстар бейнелерін табу, фланелеграфтағы дастархан бетіне жапсырту.
(Жапсыру) 
балалардың бейнелеу әрекетіне деген қызығушылығын ояту. 
Түзу, көлденең, тік, толқын тәрізді сызықтарды парақ бетінде салуын үйрету. 
(сурет салу)

	Балалармен жеке жұмыс





		Еркеназ, Інкәр
Тіл ұстарту жаттығулары
Мақсаты: артикуляциялық аппаратты дамыту. Артикуляциялық және дауыс аппаратының, сөйлеу кезінде тыныс алу, есту қабілетінің дамуына ықпал ету.
(сөйлеуді дамыту – коммуникативті іс-әрекет)

	"Отбасы» туралы әңгіме 
Мақсаты: сурет арқылы өз отбастары туралы қысқаша әңгіме құра білу.
(сөйлеуді дамыту-коммуникативтік қызмет) 

	Балаларға арналған әндерді тыңдау, ән айту, би қабілеттерін дамыту.
(шығармашылық қызмет) 

	Отбасындағы және қоғамдағы бала: 
Мақсаты: отбасы мүшелері туралы білімді бекіту, олардың аттарын атай білу.
(қоршаған ортамен танысу - коммуникативтік қызмет) 
	Бұл қай ер тегі?
Мақсаты:Ертегілерді тыңдау арқылы ажырата білуді жалғастыру.
(көркем әдебиет)



	 Әмірхан, Адина
«Көліктер» туралы әңгіме 
Мақсаты: суреттерді қарау, ондағы таныс заттарды атау, педагогтің өтініші бойынша суреттен заттарды тауып, сұрақ қою: «Бұл (не)?», «Не істеді?». Қарапайым сюжеттік суреттердің мазмұнын айтып беру. Кейіпкерлердің әрекеттерін (қимылдарын) қайталатып ойнату. (сөйлеуді дамыту)
	Зере, Аяулым, Әмірхан                                                        «Ұзын құлақ сұр қоян»
Балаларды педагогтің көмегімен өлеңді толық қайталауға ынталандыру.
Таныс өлеңдерді оқыған кезде балаларға сөздерді,сөз тіркестерін қосылып айтуға мүмкіндік беру. (көркем әдебиет)
	Айзере, Айкөркем
«Не қалай дыбыстайды?»
дауысты және дауыссыз дыбыстарды анық айтуға дағдыландыру.
	Раяна                          Үстел үсті театары.
«Үш торай» ертегісін сахналау
Бейнелі сөздерді қолдануды үйрету үстел үсті театрының кейіпкерлерін және басқа да көрнекі құралдарды көрсетумен сүйемелдеу арқылы ертегі мазмұнын еске түсіру 

	Серуенге дайындық
	Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. Киіміндегі ұқыпсыздықты байқап, оны өз бетінше, ересектердің көмегімен жоюға, қол орамалды пайдалануға үйретуді жалғастыру.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	№10 картотека

	№11 картотека

	№12 картотека

	№13 картотека

	№14 картотека


	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. (дербес қимыл  әрекеті).

	кешкі ас
	кешкі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу .

	Балалардың дербес әрекеті
	мультфильм  желісі бойынша айтылған сөздерді қайталап айтуын үйрету.



	 «Менің шөжегім» әнің қосылып айтуды үйрету. 

	бейнелеу әрекетіне деген қызығушылығын ояту
	бір қатарға  жапсыру  жұмыстарды орындауға талпындыру.  
	   тауық, әтеш, балапан суреттерін көрсетіп бір отбасы екенін түсіндіру.

	Балалардың үйге қайтуы
	Ата –аналарға балаларды жыл мезгіліне сай киіндіру керектігін айту 
	Балалармен жыл мезгілінің ерекшеліктері туралы әңгімелеу 
	«Қар неге ериді?» тақырыбында балалармен әңгімелесу 
	Балалармен апта бойы жасаған жұмыстардан алған әсерлерін сұрау.                                                                                                                
	Апта бойғы жұмыстар бойынша ақпарат беру




Циклограмманы құрастырған тәрбиешілер: Л.Кызайбаева, Жумагулова М.
Тексерген әдіскер_________________ Балғабаева Н.А.







Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы

Білімберуұйымы:  «Айдана» бөбекжай-бақшасы
Топ:Кіші «Балдәурен» тобы 
Балалардың жасы: 2 жас	
Жоспардың құрылу кезеңі: 18.03-22.03. 2023ж   4 апта
	Күнтәртібініңкезеңдері
	Дүйсенбі
18.03.2024
	Сейсенбі
19.03.2024
	Сәрсенбі
20.03.2024
	Бейсенбі
21.03.2023
	Жұма
22.03.2023

	Балалардықабылдау
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Тәрбиешімен сәлемдесуді үйрету. Баладан қандай көңіл күймен келгенін сұрап, сұрақтарға жауап берудағдысын қалыптастыру(сөйлеуді дамыту).

	Ата-аналарменәңгімелесу, кеңесберу
	Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу. Отбасында шынығу маңызы жөнінде ақпарат алу, кеңес беру. 

	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар,үстелүсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптарқарау және тағы басқаәрекеттер)
	Топта балалармен еркін ойындар ұйымдастыру.
Үстел үсті ойыны «Ұқсасын тап»,
	Дидактикалық ойын             «Дәл осындайды тауып ал»
Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу,
	
	
	

	Таңертенгі жаттығу
	Наурыз айына арналған таңертеңгі жаттығулар жасату (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті). 

	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін өз бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)
Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгігпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету 

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	Таңғы жиын. 
Көңілді видео муызка сүйемелдеуімен қою. Қарапайым би қимылдары: шапалақтау және бір уақытта аяқпен тарсылдату, жартылай отыру, аяқтан аяққа тербелу (музыка)
Балалар қандай ойындар ойнағысы келетінін айтуын қалыптастыру.
«Ата мен әже силықтары» тақырыбында жеке әңгімелер ұйымдастыру. Сөзді тыңдай білуге,  ересектермен және құрдастарымен тілдік қарым-қатынас жасауды дамыту,  қарапайым Кім? Не істейді? сұрақтарға жауап беруге үйрету. Қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдату  және т. б. (сөйлеуді дамыту)

	Ұйымдастырылған
іс-әрекеттер
	Дене шынықтыру
Жалпы дамытушы жаттығулар.
Қолдың білектерін, иық белдеуінің бұлшық еттерін дамытуға және нығайтуға арналған жаттығулар. Шалқасынан жатқан қалыпта аяқтарын көтеру және түсіру. Тізерлеп тұрып, өкшеге отыру және тұру. Бастапқы қалыпта тұрып, сол (оң) аяқтың тізесін (заттан ұстап) бүгу.
Негізгі қимылдар:
шағын топпен және бүкіл топпен қарқынды өзгерте отырып, белгі бойынша тоқтап, иректелген лентаның бойымен жүру, гимнастикалық скамейканың үстімен жүру, аяқтың ұшымен, белгі бойынша тоқтап, бірінің соңынан бірі (20 метр дейін) шағын топқа бөлініп және бүкіл топпен жүгіру арқанның астынан нысанаға дейін төрттағандап (алақанымен, тіземен тіреп) еңбектеу. 
Екі қолмен, әртүрлі тәсілдермен әртүрлі бастапқы қалыпта 0,5-1,5 метр арақашықтықтағы нысанаға (төмен, жоғары) лақтыру 10-15 сантиметр биіктіктен секіру
Кітаптардағы наурыз мерекесінің суреттерін қарату, ондағы таныс заттарды атап таныстыру.(сөйлеуді дамыту)



	Көктем мезгілі туралы әңгімелеу
Мақсаты:табиғат құбылыстарына қызығушылық таныту. Аулаға ұшып келетін құстарды (торғай, көгершін, қарға)
(қоршаған ортамен таныстыру)
«Көленкесін тап»
Берілген құстардың бейнесін көленкесімен сәйкестендіру
(Құрастыру)
Ермексаздан бидай және жүгері  дәндерін жасату.  (мүсіндеу)
Балалармен бірге балалар әдебиеті шығармаларының иллюстрацияларын қарау.
Суреттердің мазмұны бойынша қойылған сұрақтарға жауап беруді дамыту.
(сөйлеуді дамыту)

	
	
	

	Серуенге дайындық
	Көрсету бойынша киімдерін киеді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіреді, бұрын игерген қимылдарды өздігінен орындай алады. Киім шкафтарын тануды қалыптастыру (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	Картотека № 15
	Картотека № 16
	
	
	

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. (дербес қимыл  әрекеті).

	Түск іас
	Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану, сөйлеспеу, алғыс айту) 
Бата
Батам, батам, батпасын
Батам жерде жатпасын
Асымызға адалдық
Басымызға амандық. (сөйлеуді дамыту)

	Күндізгі ұйқы
	«Әлди, әлди, бөпешім»әнін тыңдату(көркем әдебиет)
	«Күн, ай. әтеш» ертегісін  оқып беру (көркем әдебиет)
	
	
	

	Біртіндеп ұйқыда нояту,
Сауықтыру шаралары
	Төсектен тұрып, түйіршекті және  жұмсақ жолақшалармен жүруді дағдыландыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық  дағдылар).  


	Бесін ас
	Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою, соңынан жинау)
Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті(баяу қимылды ойындар,үстелүсті ойындары, бейнелеуәрекеті,кітаптар қарау және тағы басқаәрекеттер)
	Фланелеграфтағы жіпке шармен жалаушаларды кезектестіріп орналасырумен жапсырту.(жапсыру)Ірі және ұсақ моншақтарды мүсіндеу арқылы (мүсіндеу)
	Фланелеграфтағы наурыз көженің дәндерін тауып  жапсырту
(жапсыру)Дәндерді ермексаздан жасату, оларды бояту. 
(сурет салу, мүсіндеу)

	
	
	

	Балалармен жеке жұмыс
	Дидактикалық ойын «Жұбын тап»
Мақсаты: ересектердің нұсқауымен түсі, өлшемі бойынша заттарды табу
үлгі мен ауызша нұсқауға сүйеніп, тапсырмаларды орындау дағдыларын жетілдіру 
«Мен суретшімін»
Сурет салу кезінде қарындашты қатты қыспай, дұрыс ұстауды үйрету. 
Шарты:.дайын қиылған дөңгелектерді салыстырып, қағаз бетіне орналастырады бояйды.
Алинур, Інкәр, Қоңыр

	«Ағаш салып үйренейік
»
Мақсаты: бірнеше көлденең және тік сызықтардан тұратын заттарды бейнелеу
Жапсыруда қағазды түрлендіру әдістерін (жырту, умаждау, бүктеу, қатпарлау) қолдану
Шарты: Ағаштардың суреттерін бейнелейді,және түрлі –түсті қағаздардан ағаштарға жапырақтарын,гүлдерін жапсыру.
Әмірхан, Адина

	
	
	

	Серуенге дайындық
	Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. Киіміндегі ұқыпсыздықты байқап, оны өз бетінше, ересектердің көмегімен жоюға, қол орамалды пайдалануға үйретуді жалғастыру.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	Картотека № 15


	Картотека № 16
	
	
	

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. (дербес қимыл  әрекеті).

	Кешкі  ас
	Кешкі  ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін өз бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)

	Балалардың дербес әрекеті(баяу қимылды ойындар,үстелүсті ойындары, бейнелеуәрекеті,кітаптар қарау және тағы басқаәрекеттер)
	Еркін ойындар, теледидар көру


	Балалардың үйге қайтуы
	Ата-аналармен әңгімелесу, тапсырма беру


Циклограмманы құрастырған  тәрбиешілер: Л.Кызайбаева, Жумагулова М.                   Тексерген Әдіскер. Балғабаева Н.     
      
Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы

Білімберуұйымы:  «Айдана» бөбекжай-бақшасы
Топ:Кіші «Балдәурен» тобы 
Балалардың жасы:2 жас	
Жоспардың құрылу кезеңі: 25.03-29.03. 2024ж  5 апта
	Күнтәртібініңкезеңдері
	Дүйсенбі
25.03.2024
	Сейсенбі
26.03.2024
	Сәрсенбі
27.03.2024
	Бейсенбі
28.03.2024
	Жұма
29.03.2024

	Балалардықабылдау
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасап, смалик арқылы көңіл күйін көтеру. Тәрбиешімен сәлемдесуді үйрету. Баладан қандай көңіл күймен келгенін сұрап, сұрақтарға жауап берудағдысын қалыптастыру(сөйлеуді дамыту).

	Ата-аналарменәңгімелесу,кеңесберу
	Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу. 

	Балалардың дербес әрекеті(баяу қимылды ойындар,үстелүсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптарқарау және тағы басқаәрекеттер)
	
	Д/О:«Зейінді бол»
Шарты: Берілген заттардың 3-4 сенсорлық қасиеттеріне байланысты таңдауды жүзеге асыра отырып, түсі, көлемі, өлшемі бойынша әртекті заттарды салыстыруды заттардың санын ажырату (біреу-көп), әртүрлі көлемдегі заттарды атауды.
(сенсорика)

	Үстел- үсті ойыны:«Көңілді пазлдар» Шарты: Пазлдардан көліктер құрастыру (ұсақ қол моторикасын дамыту) Заттарды түсі, көлемі, пішіні бойынша өз бетінше зерттеу және салыстыруға мүмкіндік беру.(сенсорика)
«Кім жоқ?» достарының есімдерін есте сақтауға,кім жоқ екенін байқуға үйрету 
(сөйлеуді дамыту)
	«Ұлттық ойындар»
Суретпен әңгіме
Мақсаты:Қазақ халқының ұлттық салт-дәстүрлеріне баулу,       Балаларды ересектердің сөзін тыңдай білуге; ересектермен және құрдастарымен тілдік қарым-қатынас жасауды дамыту; қарапайым сұрақтарға жауап беруге үйрету


	Үстел үсті ойыны: «Ұқсасын тап»
Шарты: суреттегі заттарды сәйкестендір.
Заттарды түсі, көлемі, пішіні бойынша өз бетінше зерттеу және салыстыруға мүмкіндік беру.(сенсорика)


	Таңертенгіжаттығу
	Наурыз айына арналған таңертеңгі жаттығуларды жасату (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті). 

	Таңғыас
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін өз бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)
Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгігпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету 

	Ұйымдастырылғаніс-әрекетке
дайындық
	Таңғы жиын. «жау жау жаңбыр» әнін қойып балаларға түрлі қимылдар жасату. 
Балалар қандай ойындар ойнағысы келетінін айтуын қалыптастыру.
Жаңа ойыншықтар көрсетіп таныстыру. Сөзді тыңдай білуге,  ересектермен және құрдастарымен тілдік қарым-қатынас жасауды дамыту,  қарапайым Кім? Не? Кім әкелді? сұрақтарға жауап беруге үйрету. Қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау  және т. б. (сөйлеуді дамыту)


	Ұйымдастырылған
іс-әрекеттер
	
	Дене шынықтыру
Жалпы дамытушы жаттығулар.
Жалқаулықты тастаймыз,
Жаттығуды бастаймыз.
Қиынсынып қашпаймыз,
Шынығамыз жастай біз.
Қолдың білектерін, иық белдеуінің бұлшық еттерін дамытуға және нығайтуға арналған жаттығулар. Шалқасынан жатқан қалыпта аяқтарын көтеру және түсіру. Тізерлеп тұрып, өкшеге отыру және тұру. Бастапқы қалыпта тұрып, сол (оң) аяқтың тізесін (заттан ұстап) бүгу.
Негізгі қимылдар:
шағын топпен және бүкіл топпен қарқынды өзгерте отырып, белгі бойынша тоқтап, иректелген лентаның бойымен жүру, гимнастикалық скамейканың үстімен жүру, аяқтың ұшымен, белгі бойынша тоқтап, бірінің соңынан бірі (20 метр дейін) шағын топқа бөлініп және бүкіл топпен жүгіру арқанның астынан нысанаға дейін төрттағандап (алақанымен, тіземен тіреп) еңбектеу. 
Екі қолмен, әртүрлі тәсілдермен әртүрлі бастапқы қалыпта 0,5-1,5 метр арақашықтықтағы нысанаға (төмен, жоғары) лақтыру 10-15 сантиметр биіктіктен секіру 
Жаңбыр қалай жауады (суреттер арқылы көрсету) Оны тану, атату. Табиғат құбылыстарына қызығушылық таныту
Жаңбыр 
Жаушы жаңбыр,жау жаңбыр
Табиғатты жандандыр!
Жайнап өссін құлпырып,
Шөлдеп,солып қалған гүл. 
Мақсаты: Балаларды педагогтің көмегімен өлеңді толық қайталауға ынталандыру
(сөйлеуді дамыту)
 (көркем әдебие)

	Музыка 
маман жоспары бойынша 
Қ/О :  «Доп кімде?»
Мақсаты: есте сақтау қабілеттерін дамыту,зейінің тұрақтандыру
Шарты: Балалар бір-біріне есімдерін атап допты береді 
(дене шынықтыру, сөйлеуді дамыту)
Балалардың зейінін тақтада ілінген жыл мегілдерінің суретіне аудару (сурет бойынша әңгімелеу)
Көктем мезгіліне тоқтап табиғаттағы өзгерістер жайлы,наурыз мерекесі жайлы айтып беру
Мақсаты: табиғаттағы өзгерістерге қызығушылықтарын ояту
«Күн мен жаңбыр» ойыны
Мақсаты: Балаларды музыканың әртүрлі сипатын  ажыратуға баулу (көңілді, ойнақы, сабырлы, мұңды). Шығармалардың көңіл-күйін сезіне білуге үйретеді.
Ойын: Көңілді күн мен бұлт суреттері бейнеленген карточкалар таратылады. Балалар екі түрлі шығарманы тыңдап,әуен сипатына сәйкес  суретті көрсетеді.
«Бауырсақ» ертегісін оқып беру.. Ертегідегі кейіпкерлердің сөздерін қайталату. Кейіпкерлердің дауысын салуды жетілдіру. 
 (сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет, музыка)
Сергіту сәті 
«Жалаушалар»
Яғни оңға, солға бұлғауға болады. Әннің шумағын үйреніп болған соң жалаушалармен жаттығу жасату. 

	Дене шынықтыру
Жалпы дамытушы жаттығулар.
Жалқаулықты тастаймыз,
Жаттығуды бастаймыз.
Қиынсынып қашпаймыз,
Шынығамыз жастай біз.
Қолдың білектерін, иық белдеуінің бұлшық еттерін дамытуға және нығайтуға арналған жаттығулар. Шалқасынан жатқан қалыпта аяқтарын көтеру және түсіру. Тізерлеп тұрып, өкшеге отыру және тұру. Бастапқы қалыпта тұрып, сол (оң) аяқтың тізесін (заттан ұстап) бүгу.
Негізгі қимылдар:
шағын топпен және бүкіл топпен қарқынды өзгерте отырып, белгі бойынша тоқтап, иректелген лентаның бойымен жүру, гимнастикалық скамейканың үстімен жүру, аяқтың ұшымен, белгі бойынша тоқтап, бірінің соңынан бірі (20 метр дейін) шағын топқа бөлініп және бүкіл топпен жүгіру арқанның астынан нысанаға дейін төрттағандап (алақанымен, тіземен тіреп) еңбектеу. 
Екі қолмен, әртүрлі тәсілдермен әртүрлі бастапқы қалыпта 0,5-1,5 метр арақашықтықтағы нысанаға (төмен, жоғары) лақтыру 10-15 сантиметр биіктіктен секіру
Тәжірибе алаңына бару 
Суға бояу тамшыларын тамызып, судың түсінің өзгергенін байқату. Суды әр түрлі ыдыстарға құйып көрсету. 
Мақсаты: Балалардың бейнелеу әрекетіне деген қызығушылығын ояту, көркемдік қабылдауларын дамыту.
Ересектермен бірлескен әрекеттерге қызығушылықты ояту
Түрлі түсті бояуларды пайдаланып қолшатырға тамған тамшыларды бейнелеу 
 (сурет салу)

	«Торғай мен көліктер»  қ.о. 
Мақсаты: ойын барысында жолдардағы қауіпсіздіктің қарапайым ережелерін таныстыру. Көліктер, көше, жол туралы түсініктерін жетілдіру. Көлік құралдарының кейбір түрлерімен таныстыруды жетілдіру.

Машиналарды жаңбырдан қорғау үшін оларға шатыр құрастыру. 
Мақсаты. Қарапайым үлгіге сүйеніп құрылыс масштабына сәйкес сюжеттік         ойыншықтарды қолданып, ойнауға мүмкіндік беру.
(құрастыру)
«Көлік жөндеуші»  мамандығымен таныстыруды жалғастыру 
Мақсаты: Кейбір еңбек әрекеттерін білуге және атауға,мамандықтар туралы ұғымдармен толықтыру.
(қоршаған орта)



	Серуенге дайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігін дамыту. Ойын  құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау.  Киім шкафтарын таза ұстау және жинауды қалыптастыру     (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	Картотека № 17
	Картотека № 18
	Картотека № 19
	Картотека № 20
	Картотека № 21

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. (дербес қимыл  әрекеті).

	Түскіас
	Түскіасалдындагигеналықшаралардыорындау: қолдыдұрысжуу, өзорамалыныңорнынбілу,  қолдыдұрыссүрту, орамалдыілукөркемсөзқолдану, мысалы «Сылдырлайдымөлдірсу, мөлдірсуғақолыңдыжу»
Балаларды үстел басында дұрыс отыру, үстелді даярлау заттарымен таныстыруды жалғастыру (мәдени-гигеналықдағдылар, өзіне-өзіқызметету)

	Күндізгіұйқы
	Баяу музыка тыңдату
	«Әлди-әлди»әнін тыңдату
	«Үйшік» ертегісін оқып беру.
	«Бесік жырын» тыңдату
	Жағымды музыка тыңдату

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
Сауықтыру шаралары
	Төсектен тұрып, түйіршекті және  жұмсақ жолақшалармен жүруді дағдыландыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық  дағдылар).  

	Бесінас
	Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру, асты тауысып жеуге дағдыландыру.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)

	Балалардың дербес әрекеті
(баяу қимылды ойындар,үстелүсті ойындары, бейнелеуәрекеті,кітаптарқарау және тағы басқаәрекеттер)
	Жаңбыр тамшыларын  мүсіндету 
(мүсіндеу) 
Бейнелерді(сызықтарда,шаршыда),қағазбетіне қойып, құрастыруға, кескінді конструктивті тәсілмен жасауға 

	еден үстінде ірі құрылыс материалдарынан еркін құрастыру ойыны
(Құрастыру)
Құрастырылған үйшікті қай аңның үшігі екенін суретін жапсырумен белгілету
(жекелеген бөліктерден),ересектерменбіргетүстердітаңдауға(қарама-қарсытүстер)үйрету. 
	Құрдастарымен бірге құрастыруға баулу. Бірлескен ойындарды ұйымдастыру.
(құрастыру)
Өз қалауымен домалақтау, жалпақтау әдісімен жасалатын заттарды мүсіндеуге мүмкіндік беру
(Мүсіндеу)  
Жаңбыр тамшыларын жапсырту.
(жапсыру)
	Ересектің көмегімен таныс тақпақты қосыла айту дағдысын дамыту
(көркем әдебиет)

Еркін ойындар
Музыкалық иллюстрациямен сүйемелденетін видиоларды көру
 (музыка)

	Материалдардың(қағаз)қасиеттері туралы түсінік қалыптастыру және оларды қолданудың қарапайым әдістерін(ұсақтау,жырту,бүктеу) үйрету. 
Дайын пішіндерді жапсыру дағдыларын қалыптастыру. Қолшатыр жапсырту.
(жапсыру)

	Балалармен жеке жұмыс
	« Суретте не бейнеленген?»
Мақсаты: 
 сөздерді және қарапайым сөз тіркестерін (2-4 сөз) қайталап айту дағдыларын қалыптастыру (сөйлеуді дамыту)
«Қызықты кітаптар»
кітаптардағы иллюстрацияларды қарай отырып, суреттердің мазмұны бойынша қойылған сұрақтарға жауап беру дағдыларын дамыту (көркем әдебиет)
Айкөркем, Муслим

	 «Шеңбер бойымен жүру» 
Мақсаты:әртүрлі бағытта және берілген бағытта шеңбер бойымен қолдарын әртүрлі қалыпта ұстап жүруге, қолдарын әртүрлі қалыпта ұстап жүруге талпынадыру Дене шынықтыру 

	«Үй жануарларына арналған қора»
Мақсаты:құрылыс материалдарынан және конструкторлардың ірі бөлшектерінен құрастыра алады, құрастыруға қызығушылық танытады
Құрастыру
Қоңыр, Інкәр
	 «Көктем»
Келді көктем шуақты
Балаларды қуантты,
Алақай-ау,алақай!
Келді көктем балақай!
Мақсаты:жеке дауысты және дауыссыз дыбыстарды, еліктеу сөздерін айта алу дағдыларын жетілдіру Сөйлеуді дамыту:
педагогтің көмегімен шағын тақпақтарды қайталап айту дағдысын жетілдіру Көркем әдебиет: 
Муслим, Інкәр
	«Көңілді пазылдар»
үлгі мен ауызша нұсқауға сүйеніп, тапсырмаларды орындау дағдыларын жетілдіру.

	Серуенге дайындық
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	Картотека №17
	Картотека № 18
	Картотека № 19
	Картотека №20
	Картотека № 21

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. (дербес қимыл  әрекеті).

	Кешкі ас
	Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру, асты тауысып жеуге дағдыландыру.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)

	Балалардың дербес әрекеті

	Қ/ ойын: «Допты ұста», мобильды ертегі тыңдау



	Балалардың үйгеқайтуы
	Ертегілер кітабын бірге қарауға кеңес беру.  
Баланың үйдегі күн тәртібінде ойынның маңыздылығы  тақырыбында әңгімелесу. 





Циклограмманы құрастырған тәрбиешілер: Л.Кызайбаева, Жумагулова М.                                                                                                                                 
  Тексерген әдіскер_________________Балғабаева Н.А.









                                                           Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы: «Айдана» бөбекжай-бақшасы
Топ:Кіші «Балдәурен» тобы 
Балалардың жасы:2 жас	                                                                                                                                                                                                                                          Жоспардың құрылу кезеңі: 01.04.- 05.04. 2024 ж.                         1-апта
	Күн тәртібінің кезеңдері  
	Дүйсенбі
01.04.2023
	Сейсенбі
02.04.2024
	Сәрсенбі
03.04.2024
	Бейсенбі
04.04.2024
	Жұма
05.04.2024

	Балаларды қабылдау
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасап, смалик арқылы көңіл күйін көтеру. Тәрбиешімен сәлемдесуді үйрету. Баладан қандай көңіл күймен келгенін сұрап, сұрақтарға жауап беру дағдысын қалыптастыру(сөйлеуді дамыту).

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру
	Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу.                                                                                                         Балалардың ауа райына байланысты  киіну жағдайларын талқылау.

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында өзі таңдаған ойыншықтармен еркін ойындарды ұйымдастыру. 
Дидактикалық ойындарға  «Қалай дыбыстайды?», саусақ ойыны  «Қуырмаш» және үстел үсті ойындарын ойнауға жұмылдыру,белсенділігін арттыру.  Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояту, сурет албомдарын қарауына ықпал жасау. (Балармен жеке жұмыс). 


	Таңертенгі жаттығу
	Сәуір айына арналған таңертеңгі жаттығуларды жасату
(Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті). 

	Таңғы ас
	 Ересектердің  бақылауымен бетін, қолдарын тамақтың алдында өз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен құрғатып сүрту, ересектің көмегімен өзін ретке келтіруін қалыптастыру.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)
Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету.


	Ұйымдастырылған                  іс-әрекетке
дайындық
	Таңғы жиын. 
Көңілді музыканы видео арқылы тамашалап, қимылдарын бірге жасату. Сөздерін қайталау. 
Балалар қандай ойындар ойнағысы келетінін таңдауын айтудықалыптастыру.
«Құстар әлемі»  тақырыбында жеке әңгімелерді айтып беру. Сөзді тыңдай білуге,  ересектермен және құрдастарымен тілдік қарым-қатынас жасауды дамыту,  қарапайым Кім? Не? Не істейді? сұрақтарға жауап беруге үйрету. Қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдауына жағдай жасау  және т. б. (сөйлеуді дамыту)

	
	"Скафандр киеміз" саусақ жаттығуы. (педагог сөздерін өзі айтып, қимылдарын балалармен бірге жасайды). Арманшыл баламыз, (бас бармақтар жоғары) Ғарышкер боламыз. (жұдырықтарды түйіп шынтақты бүгу) 
Бір аяқты өткізіп, (қол белде, аяқ көтеріліп, орнына тұрады) 
Екіншіні саламыз. (қол белде, екінші аяқ көтеріліп, орнына тұрады)
 Қолды жеңге өткізіп, (бір қолды бүгулі қалыптан ашып, созу) 
Қолды жеңге өткізіп, (екінші қолды бүгулі қалыптан ашып, созу) Сыдырманы жүргізіп, (бір қолдың саусақтарын жинақтап, дене ортасы бойымен төменнен жоғарыға жүргізу) 
Киеміз скафандрды. (екі қолды жоғары көтеріп, бас төбесіне жауып салу, екі бетті екі алақанмен тіреп, баспен шайқау) Алақай! Алақай! Ғарышкерміз, балақай! Алақай! Алақай! Ғарышкерміз, балақай! (қарым-қатынас ісәрекеті)
	Құрастырудан ойын-жаттығу "Зымыран". Мақсат-міндеттер. Балаларды текшелер мен призмалар арқылы зымыранды құрастыруға үйрету; текшелерді бірінің үстіне бірін қойып, бағанды қалап, призмаларды баған үстіне қойып, жақтарын тіреу амалдарына машықтандыру. Құрдастарымен бірге құрастыруға баулу, олармен ойнау, қарапайым құрастыру дағдыларын бекіту.
	Қоршаған ортамен танысудан ойын жаттығу "Ұшақ ойыншығымен танысу". Мақсат-міндеттер. Балалардың ұшақтың ерекшеліктері мен бөлшектері арқылы сөздік қорын молайту және тілін жетілдіру; әуе көліктерін ажыратып, атауда есте сақтауы мен ойлау қабілетін және зейіні мен ұшақ бөлшектеріне тәжірибе жұмыстарын жасауға, нысандарды салыстыруға қызығушылықтарын дамыту.
	«Ұшақтар» саусақ жаттығуы 
Қане, қанат жазайық, Ұшақ боп ұшайық. Ұшып - ұшып алайық, Орнымызға қонайық. (сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет) 
Кім жылдам? Жаңылтпаштан жаңылма: 
Көк аспанда жұлдыз бар, 
Мөлдір суда құндыз бар. Жұлдыз түнде жылтырар,
 Құндыз түнде жылтырар.
	«Суретті құрастыр» дидактикалық ойыны.
Мақсат-міндеттер: өлшемі бойынша әртекті заттарды салыстыру ,кескіндерден тұтас суретті құрастыруды үйрету, атауын пысықтау сөйлегенде заттарды сипаттау үшін  сын есімді зат есіммен байыту.
Шарты. Қиылған бөліктерден тұтас суретті құрастырады және атауын атайды.
1. ғарыш
2. жұлдыз
3. зымыран
4. ай
5. планета
6. күн
(сөйлеуді дамыту, сенсорика)

	Ұйымдастырылған
іс-әрекеттер
	Дене шынықтыру
Жалпы дамытушы жаттығулар.
Қолды шапалақтау, қолдарды алға-артқа сермеу, саусақтарды бүгу және ашу.
Алға және екі жаққа еңкею. Еденде отырып, аяқтарды кезекпен бүгу және жазу. 
Таяныштан ұстап отыру, аяқтың ұшымен тұрып, тартылу
Негізгі қимылдар:
бір-бірінің қолдарынан ұстап, аяқтың ұшымен жүру
заттарға шығу (гимнастикалық скамейкаға, жұмсақ модульге): тұру, қолдарын жоғары көтеру, түсу; шашырап, 30-40 секунд бойына тоқтамай жүгіру
Биіктігі 10 сантиметр, ауданы 50 х 50 сантиметр модульге өрмелеу.
Түрлі заттардың астынан 0,5-1,5 метр арақашықтыққа доптарды домалату, доптарды бір-біріне домалату.
Еденде жатқан секіргіштен, лентадан (қатар қойылған 2 арқаннан) аттап  секіруге үйрету.
 «Құстар» жайлы суретерді тамашалап балалардың даусына еліктеу арқылы дыбыстарды, қарапайым сөз тіркестерін (2-4 сөз) дұрыс қайталап айтуға үйрету
 (сөйлеуді дамыту)
Үстел үсті  құрылыс материалдарымен (текшелер, кірпіштер) құстардың ұяларын құрастыруды үйрету
 (Құрастыру)
	Дене шынықтыру
 Балаларды ересектермен бірге қимылдары жеңіл, мазмұны қарапайым қимылды ойындар ойнауға ынталандыру.
Жалпы дамытушы жаттығулар.
Қолды шапалақтау, қолдарды алға-артқа сермеу, саусақтарды бүгу және ашу.
Алға және екі жаққа еңкею. Еденде отырып, аяқтарды кезекпен бүгу және жазу. 
Таяныштан ұстап отыру, аяқтың ұшымен тұрып, тартылу
Негізгі қимылдар:
бір-бірінің қолдарынан ұстап, аяқтың ұшымен жүру
заттарға шығу (гимнастикалық скамейкаға, жұмсақ модульге): тұру, қолдарын жоғары көтеру, түсу; шашырап, 30-40 секунд бойына тоқтамай жүгіру
Биіктігі 10 сантиметр, ауданы 50 х 50 сантиметр модульге өрмелеу.
Түрлі заттардың астынан 0,5-1,5 метр арақашықтыққа доптарды домалату, доптарды бір-біріне домалату.
Еденде жатқан секіргіштен, лентадан (қатар қойылған 2 арқаннан) аттап  секіруге үйрету.
Құстар түрлі ойыншықтарын беру. Олардың  түсін, көлемін, пішінін,   сын есімдермен  атауды дамыту
 (сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет)
Құстардың ұясын жасату, қолдарының ұсақ бұлшық еттерін дамыту
 (сенсорика)

	Музыка 
Маман жоспары бойынша 
Қоршаған ортамен таныстыру.                              Үй құстарын (тауық, қаз, үйрек), туралы түсініктерді қалыптастыру. Қаздар мен үйректердің дауысын тыңдату. Оларды қайталау. 
Орман бейнесіндегі фланелеграфқа құстар  бейнелерін орналастыруды дамыту
 (Жапсыру) 
Қағаз бетіне құс балапанының бейнелесін орналастыруды үйрету
(жапсыру)
Әртүрлі музыкалық аспаптарда орындалған таныс әуендерді тыңдату,ол әуендерді тани білуін қалыптастыру
 (музыка)

	Дене шынықтыру
Жалпы дамытушы жаттығулар.
Қолды шапалақтау, қолдарды алға-артқа сермеу, саусақтарды бүгу және ашу.
Алға және екі жаққа еңкею. Еденде отырып, аяқтарды кезекпен бүгу және жазу. 
Таяныштан ұстап отыру, аяқтың ұшымен тұрып, тартылу
Негізгі қимылдар:
бір-бірінің қолдарынан ұстап, аяқтың ұшымен жүру
заттарға шығу (гимнастикалық скамейкаға, жұмсақ модульге): тұру, қолдарын жоғары көтеру, түсу; шашырап, 30-40 секунд бойына тоқтамай жүгіру
Биіктігі 10 сантиметр, ауданы 50 х 50 сантиметр модульге өрмелеу.
Түрлі заттардың астынан 0,5-1,5 метр арақашықтыққа доптарды домалату, доптарды бір-біріне домалату.
Еденде жатқан секіргіштен, лентадан (қатар қойылған 2 арқаннан) аттап  секіруге үйрету. 
«Зымыран» 
 Таныс өлеңдерді оқыған кезде балаларға сөздерді, сөз тіркестерін қосылып  айтуға мүмкіндік беру. (көркем әдебиет) 
 (сенсорика)

	Құстар туралы мультфильм қарату. 
Кейіпкерлердің әрекеттерін (қимылдарын) қайталатып орындатып ойнату.
Сол мультфилімді  ойыншықтарды, суреттерді, үстел үсті театрының кейіпкерлерін және басқа да көрнекі құралдарды қолданып көрсетумен айтып беруіне ықпал жасау.
(сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет)
Құстар  бейнелерін қағаз бетіне қойып, кескінді конструктивті тәсілмен құрастырып жапсыруға үйрету
 (Жапсыру)








	
	
	
	
	
	

	Серуенге дайындық
	Ересектердің басқаруымен киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіруді, бұрын игерген қимылдарды өздігінен орындауды жетілдіру. Киім шкафтарын тануды қалыптастыру (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту).
Күн тәртібіне сәйкес таза          ауада болуын  қамтамасыз ету.

	Серуен
	№21 картотека

	№22картотека

	№ 23картотека

	№ 24 картотека

	№ 25картотека


	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету.                         Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру.                   (дербес қимыл  әрекеті).

	Түскі ас
	 Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану,  сөйлеспеу, алғыс айту)       Бата                                                                                                                                                                                                         Бата,батам, батпасын                                                                                                                                                                                                                    Батам жерде жатпасын.                                                                                                                                                                                          Басымызға амандық,                                                                                                                                                                                                   Асымызға адалдық.         (коммуникативтік іс-әрекеті)

	Күндізгі ұйқы
	Баяу музыка тыңдату
	«Әлди-әлди»әнін тыңдату
	«Бауырсақ» ертегісін оқып беру.
	«Бесік жырын» тыңдату
	Жағымды музыка тыңдату

	Біртіндеп ұйқыдан                
ояту, сауықтыру шаралары
	Төсектен тұрып, түйіршекті және  жұмсақ жолақшалармен жүруді дағдыландыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету.                          (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету. (мәдени-гигиеналық  дағдылар).  


	Бесін ас
	Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.                                             (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Сюжетті-рөлді ойын: «Шаштараз»
Мақсаты: Шаштараз мамандығы жайлы білімдерін кеңейту, Әйелдер залы, ерлер залы.Олардың айырмашылығын білу. Шашатарды қию, сәндеу.
Шарты:
«Анасы қызын шаштаразға апара жатыр»
«Әкесі ұлын шаштаразға »
«Қуыршақтарға арнап әдемі шаш үлгілерін жасаймыз»
«Өзімізге арнап шаш үлгісін жасаймыз»
Соны мен қатар балалар шаштаразшының жұмысын бағалайды.
 (сөйлеуді дамыту)
	Дидактикалық ойын: «Үйдің терезесін жабайық» 
Мақсаты: Түстеріне қарай терезелерді ажыратуға жаттықтыру. Ойлау қабілетін дамыту.
Шарты: Қағаздан қиылған, терезесі жоқ үйдің суретін балаларға тарату.Түстерді ажырата отырып,терезелерді жабуды ұсыну.
 (сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет)  

	Сюжетті-рөлді ойын: 
«Дүкен» ойыншықтар
Мақсаты: Мамандықтар туралы білімдерін кеңейту, ойын барысында сатушы мамандығы жайлы білімдерін тиянақтау.Ойынды ролдерге бөліп ойнауға үйрету.
Керекті құралдар: сөрелер,сатушы, ойыншықтар,касса,ақша,сатып алушылар.
Шарты:Сатушы және бала,сөйлейтін ойыншық рөлін ойнау,бала өзі жалғыз дүкенге келеді және оған сөйлейтін ойыншық кездеседі ол оған жалғыз жүруге болмайтының және ата-анасының рұқсатынсыз алуға болмайтынын айтады.
(сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру)
	Дидактикалық ойын: «Үйдің терезесін жабайық» 
Мақсаты: Түстеріне қарай терезелерді ажыратуға жаттықтыру. Ойлау қабілетін дамыту.
Шарты: Қағаздан қиылған, терезесі жоқ үйдің суретін балаларға тарату.Түстерді ажырата отырып,терезелерді жабуды ұсыну.
 (сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет)  

	Сюжетті-рөлді ойын: 
«Дүкен. Киімдер бөлімі»
Мақсаты: Балаларға дүкенде жұмыс істейтін қызметкерлердің  еңбектері туралы білім беру,қызығушылық-тарын арттыру. Рөлдерге бөлініп ойнауға үйрету.
 Керекті құрал-жабдықтар:сөрелер,таразы, касса, ақша, киімдер.
Шарты:Баласына әр түрлі мезгілге арналған киімдер алып беру. Ата-ана рөлін сомдау. Киімді дұрыс тандай білуге баулу.
(сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру)

	Балалармен жеке жұмыс
	 Дидактикалық ойын:
«Бұл қай ертегі?»
Мақсаты: заттарды және олармен әрекет етуді қалыптастыру, оларды суреттен тануға үйрету
қарапайым сұрақтарға жауап беру дағдыларын жетілдіру 
Шарты: 
тәрбиеші балаларға бірнеше ертегі кейіпкерлерінің  суреттерін көрсетеді,де сұрақ қояды,балалар жауап береді
Аделя, Әмір
	  Үстел үсті ойыны: «Бөліктерді  құрастыр»
  Мақсаты: түсі, көлемі, пішіні бойынша заттарды өз бетінше зерттеу және салыстыру дағдыларын дамыту 
Амина, Қоңыр
 
	Тақпақты мәнерлеп оқу.
Бір бұлт шықты бие болып,
Бір бұлт шықты түйе болып,
Бір бұлт шықты шошқа болып,
Бір бұлт шықты қошқар болып.
Қ. Мырзалиев.
(сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет)
Мақсаты: педагогтің көмегімен шағын тақпақтарды қайталап айту дағдыларын жетілдіру
Еркеназ
	Танымдық ойын: «Көңілді бояғыштар» 
Мақсаты: қаламды дұрыс ұстайды, тік және тұйықталған дөңгелек сызықтарды қағаз бетінде жеңіл жүргізу дағдыларын жетілдіру
 Інкәр, Раяна
	Дидактикалық ойын:
«Көңілді таяқшалар»
Мақсаты: түрлі көлемдегі геометриялық фигураларды негізгі қасиеттері бойынша салыстыру дағдыларын жетілдіру 
Алинур, Мағжан

	Серуенге дайындық
	 Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру       (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	№21 картотека

	№22картотека

	№ 23картотека

	№ 24 картотека

	№ 25картотека


	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету.                       Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру.                   (дербес қимыл  әрекеті).

	Кешкі ас
	Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру, асты тауысып жеуге дағдыландыру.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)

	Балалардың дербес әрекеті

	Қ/ ойын: «Ұшты-ұшты», мобильды ертегі тыңдау,  дәліздегі жолақшалардан секіру(дербес қимыл  әрекеті).



	Балалардың үйге қайтуы
	Ертегілер кітабын бірге қарауға кеңес беру.  






Циклограмманы құрастырған  тәрбиешілер: Кызайбаева Л., Балғабаева Н.  
Тексерген әдіскер_________________        Балғабаева Н.А.	           
                                                                       







                                                                                                     Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы

Білім беру ұйымы:  «Айдана» бөбекжай-бақшасы
Топ: Кіші «Балдәурен» тобы 
Балалардың жасы: 2 жас	                                                                                                                                                                                                                                                                     Жоспардың құрылу кезеңі: 30.04.- 03.05. 2024 ж.
                                                                                                                       1-апта
	Күн тәртібінің кезеңдері  
	Дүйсенбі
30.04.2024
	Сейсенбі
31.04.2024
	Сәрсенбі
01.05..2024
	Бейсенбі
02.05.2024
	Жұма
03.05.2024

	Балаларды қабылдау
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу.Жайлы жағдай жасап, смайлик арқылы көңіл күйін көтеру. Тәрбиешімен сәлемдесуді үйрету. Баладан қандай көңіл күймен келгенін сұрап, сұрақтарға жауап беру дағдысын қалыптастыру      (сөйлеуді дамыту).

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру
	Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу. 

	Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Саусақ жаттығуы. "Біз текшені жинаймыз".
Мақсат-міндеттер. Балаларды текшелермен ойнар алдында саусақтарын жаттықтыруға ынталандыру; қолдардың ұсақ моторикасын, ойлау қабілеттерін дамыту; достыққа тәрбиелеу.
Біз текшені жинаймыз,
Мұнараны құраймыз:
Жұдырыққа жұдырық
Қоямыз, санаймыз.
Бір, екі, үш, төрт,
Бір, екі, үш, төрт,
Жұдырыққа жұдырық,
Биікке қалаймыз.
Д. Ахметова
(сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет)
	Ритмикалық жаттығу
Мереке күні шар үрлеп (сап түзеп, бір орында жүру),
Шығамыз ұстап көшеге (қолдарды жоғары сермеу).
Шапалақтап, айналып (шапалақтау, айналу),
Былай-былай би билеп (бас пен денені оңға-солға шайқау).
Қимылдарды ырғақты, темпі орташа көңілді әуені жазбасына сай орындау.
(сөйлеуді дамыту, дене шынықтыру)
	
	«Пирамиданы жинайық» дидактикалық ойыны.
Мақсат-міндеттер. Балаларды пирамиданы құрастыра білуге баулу: сақиналарды алып тастау және қайтадан жинау. Балаларды бір затты екінші заттың үстіне қою арқылы бірдей көлемдегі заттарды табуға үйрету.
Құрал-жабдықтар: бес сақиналы пирамидалар
Педагог балаларға пирамиданы көрсетеді, олар оны тексереді. Содан кейін педагог өзінің іс-әрекетін мына сөздермен сүйемелдей отырып, сақиналарды пирамидадан алып тастайды: «Пирамида болды, сақиналар алынып тасталды - біз сақиналарды таяқшаға қоямыз! Содан кейін ол қайтадан пирамиданы бөлшектейді және жинайды. Осыдан кейін ол балаларға бәрін өз бетімен жасауды ұсынады.
(сенсорика)
	"Мозаика" үстел ойыны.
Мақсат-міндеттер. Балалардың көзбен қабылдау, есте сақтау, ойлау қабілеттерін, қолдың ұсақ моторикасын дамыту.
Шарты: геометриялық пішіндерден салынған, педагог көрсеткен, қарапайым өрнек кілемшесін салу, педагог көрсеткен үлгіге қарап, мозаика өрнегін құрастыру.
Құралдар: шаршы пішінді қатпа қағаздан жасалған кілемшелер, табақшаларда геометриялық пішіндердің жинақтамалары.
Педагог баладан қандай пішіндерді қолданғанын сұрастыра алады.
(сенсорика)

	Таңертенгі жаттығу
	Мамыр айына арналған таңертеңгі жаттығуларды жасату.   № жаттығу кешені                                                                                                                                                              (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті). 

	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру.                                                                            Жеңдерін өз бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту.                                                                                                                    (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)
Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгігпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету.

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	Таңғы жиын. 
« Достық» әнін қойып балаларға түрлі қимылдар жасату. 
Балалар қандай ойындар ойнағысы келетінін айтуын қалыптастыру.
«Достар» тақырыбында жеке әңгімелер. Сөзді тыңдай білуге,  ересектермен және құрдастарымен тілдік қарым-қатынас жасауды дамыту,  қарапайым Кім? Не? Не істейді? сұрақтарға жауап беруге үйрету. Қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау  және т. б. (сөйлеуді дамыту)

	Ұйымдастырылған
іс-әрекеттер
	 Дене шынықтыру Сауықтыру-шынықтыру шаралары.
ЖДЖ: Арқаның бұлшық еттерін және омыртқаның иілгіштік қасиетін дамытуға және нығайтуға арналған жаттығулар. Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1.иректелген лентаның бойымен жүру; құрсаудан құрсауға аттап өту; 
заттардың арасымен, аяқтың ұшымен жүгіру
2.Бірнеше доға астынан еңбектеу. 
3. Допты қақпа арқылы домалатуды қайталау.
Ойын: «Апандағы аю» ойынын ойнау.
Қимылды ойын:
Қимылдарды үйлесімді орындауға, кейбір кейіпкерлердің қарапайым әрекеттерін жеткізе білуге үйрету (қоян сияқты секіру; аю сияқты қорбаңдап жүру). 
Қорытынды: «Денені еркін ұста» баяу әуен ырғағымен демалу.
Мамыр айының алғашқы мерекесі халықтар достығы  күні екенін түсіндіру. Суреттерді тамашалау, сұрақ-жауап арқылы мереке туралы әңгімелеу 
Достарды қуанту үшін сыйлық сыйлаймыз. Тақпақ айтып би билейміз деп түсіндіру. Балаларға сыйлық қораптарын таңдап олармен би билету. 
Мақсаты:Таныс өлеңдерді оқыған кезде балаларға сөздерді, сөз тіркестерін қосылып  айтуға мүмкіндік беру. Қарапайым сюжеттік суреттердің мазмұнын айтып беруді.
 (сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет, музыка) 
Қағаздарға салынған шарлардың түбінен жіптер  салуды ұйымдастыру. Мақсаты:толқын тәрізді сызықтарды бейнелеуді қалыптастыруды жалғастыру
 (сурет салу)














	  Дене шынықтыру
ЖДЖ: Бұрылу (оңға-солға), қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жағына жазу, қолды шапалақтау; қолды алға, жоғары, жан-жаққа көтеру, оларды бүгіп, жазу, саусақтарын ашып жұму.
иректелген лентаның бойымен жүру.
аяқтың ұшымен жүгіру
арқанның астынан нысанаға дейін төрттағандап (алақанымен, тіземен тіреп) еңбектеу
әртүрлі тәсілдермен әртүрлі бастапқы қалыпта 0,5-1,5 метр арақашықтықтағы нысанаға (төмен, жоғары) лақтыру.
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Бірқалыпты жүгіру, шашырап, берілген бағытта, әртүрлі қарқынмен, заттардың арасымен шеңбер бойынша, аяқтың ұшымен жүгіру.
Ойын: «Маған қарай еңбекте» ойынын ойнау.
Қорытынды: Тыныс алу жаттығуын орындау.
Қимылды ойын:
Балалардың ойынға қызығушылығын дамытуға ықпал ете отырып, негізгі қимылдарды (жүру, жүгіру, лақтыру, домалату) жетілдіру.
Музыка тыңдау.
 Ал енді сендер  ән тыңдаңдар.
«Балапан» әні. 
Дауыстарын салған балаларды мадақтау.
«Шөжелер»  биін  таныс би қимылдарымен билету. 
Қонаққа келген аюдың қоржынындағы заттармен танысу арқылы қарапайым сұрақтарға жауап беруге, өз ойын айтуға үйрету.
 (сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет)
Қоржыннан шыққан заттарды шелектерге салу алу және алмастырып салуды ұйымдастыру. 
Өлшемдері әр түрлі геометриялық фигураларды, өлшемі, пішіні, түсі бойынша ерекшеленетін немесе біркелкі заттарды топтастыруды үйрету
(сенсорика) 
Мерекелік шарды мүсіндеу 
Мүсіндеудің қарапайым тәсілдерін (кесектерді үлкен бөліктерден бөліп алу, оларды біртұтас етіп біріктіру,ермексазды алақан арасына салып есу арқылы шар жасату.
(мүсіндеу)
	
	Дене шынықтыру
Жалпы дамытушы жаттығулар. 
Мақсаты: Қолдың білектерін, иық белдеуінің бұлшық еттерін дамытуға және нығайтуға арналған жаттығулар. 
Қолды алға, жоғары, екі жаққа көтеру; қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жаққа жазу. Қолды артқа қою; оларды бүгіп, жазу, қолды шапалақтау, қолдарды алға-артқа сермеу, саусақтарды бүгу және ашу. 
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
Шектеулі жазықтың, көлбеу тақтайдың бойымен, доғаның, гимнастикалық скамейканың астынан, әртүрлі заттардың: арқанның астынан нысанаға дейін төрттағандап (алақанымен, тіземен тіреп) еңбектеу.
Ойын: «Қояным, қояным тұршы» ойынын ойнау.
Қорытынды: «Бокс» тыныс алу жаттығуы
Күннің суретін көрсету.
Мақсаты. Оны танып атату.   Бейнелеу әрекетіне деген қызығушылығын ояту, көркемдік қабылдауларын дамыту.
Бірінші шағын топ балаларына
қағазға күннің бейнесін салуды ұйымдастыру. 
екінші шағын топ балаларына фланелеграф тақтасына күн, гүл ағаш, құстарды үйлестіріп дұрыс жапсыруын ұйымдастыру.
(сурет салу, жапсыру)
	 «Үйшік» ертегісі 
Мақсаты:Ертегі оқып оны ойыншықтар, суреттер, үстел үсті театрының кейіпкерлері және басқа да көрнекі құралдарды көрсетумен сүйемелдеп мазмұнын түсінуге үйрету
 (көркем әдебиет)
Сөйлеу қарқынын, дауыстың жоғарылығы мен күшін ескеріп
артикуляциялық гимнастика жасауын ұйымдастыру:
«Инеше» - ауызды кең ашып тілді алға қарай жіңішкертіп шығарып 10 - 15 секунд ұстап тұруды жасату.
(сөйлеуді дамыту)
Ғажайып қорапшаның ішінен заттар алуын ұйымдастыру. Олардың  
түрлі көлемдегі геометриялық фигураларды негізгі түсі, неғұрлым ұқсас қасиеттері бойынша салыстыру және іріктеуді жетілдіру.
(сенсорика)



	Серуенге дайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігін дамыту. Ойын  құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау.  Киім шкафтарын таза ұстау және жинауды қалыптастыру  (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).


	Серуен
	№15 картотека

	№17 картотека

	
	№18 картотека

	№16 картотека


	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. (дербес қимыл  әрекеті).


	Түскі ас
	 Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану,  сөйлеспеу, алғыс айту)       
       Бата                                                                                                                                                                                                         Бата,батам, батпасын                                                                                                                                                                                                                    Батам жерде жатпасын.                                                                                                                                                                                          Басымызға амандық,                                                                                                                                                                                                   Асымызға адалдық.         (коммуникативтік іс-әрекеті)


	Күндізгі ұйқы
	Киімдерді шкафқа немесе орындыққа ұйқыға жатар алдында ұқыпты жинау білігін бекіту. 
Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету длағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайлы баяу музыка тыңдату. Бесік жырын айтып беру (көркем әдебиет)


	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары
	Төсектен тұрып, түйіршекті және  жұмсақ жолақшалармен жүруді дағдыландыру.                                                                                                  (дене жаттығулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету. (мәдени-гигиеналық  дағдылар). 


	Бесін ас
	Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру, асты тауысып жеуге дағдыландыру.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)

	Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Кеңістік қатынастарды түсіну, құрылыс масштабына сәйкес сюжеттік ойыншықтарды қолданып, ойнауға мүмкіндік беру. Балалардың құрылыс заттарымен еркін ойындары
(Құрастыру)
Фетр тақтасына шарлар мен сыйлық қораптарын үйлестіріп жапсырып, шығуын ұйымдастыру. 
 (Жапсыру) 
	Сазбалшықтан аю досмызға арналған кәмпиттер  жасату. 
(Мүсіндеу) 
Аюдың үйшігін жасату. Қарапайым құрылысты үлгі бойынша, ересектің көмегімен және өз бетінше құрастыру. 
(құрастыру)
Ырғақты би музыкасын тыңдап қол қимылын жасап билеуін ұйымдастыру
 (музыка)

	
	Кітаптар орталығында кітаптарды қарату. Суреттердің мазмұны бойынша қойылған сұрақтарға жауап беруді дамыту. 
(көркем әдебиет)
Ойыншықтар орталығында еркін ойындарды ойнату. Заттарды түсі,көлемі, пішіні бойынша өз бетінше зерттеу және салыстыруға мүмкіндік беру.
(сенсорика)
	Әр түрлі бейнелердің  екіге бөлінген бөлшек карточкаларын үйлестіріп жапсыруды жетілдіру
 (жапсыру) 

	Балалармен жеке жұмыс
	бейнелерді фланелеграфта (сызықтарда, шаршыда), қағаз бетіне қою және құрастыру дағдыларын жетілдіру :

	үлгі мен ауызша нұсқауға сүйеніп, тапсырмаларды орындау дағдыларын дамыту
Әмір, Қоңыр
	 
	сөздерді және қарапайым сөз тіркестерін (2-4 сөз) қайталап айту дағдыларын қалыптастыру
Раяна
	бесік жырларын, халық әндерін, ертегілерді, авторлық шығармаларды тыңдауға Муслим Еркеназ

	Серуенге дайындық
	Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру       (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	 Серуен
	Қ/о  «Кім жылдам»
Ауызша нұсқаумен пирамида сақиналарын ретімен қазығына кигізуді ұйымдастыру
(сенсорика)
	Ересектердің еңбегін бақылауға баулу. 
Еркін ойындар
Құмда дебрес шығармашылық жұмыстарын жасату 
(сурет салу)
 
	
	Ненің «дұрыс» немесе «дұрыс емес», «жақсы» немесе «жаман» екені туралы қарапайым түсініктерді қалыптастыру.
Есімін	атағанда жауап беруді  пысықтау
(қоршаған ортамен таныстыру)
Қ/о  «Жалауға қарай жүгір»

	Қ/О  «Өз үйіңді тап»
Әртүрлі көлемдегі заттарды жинап гүл жасау дағдысын жетілдіру
 (Құрастыру)

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. (дербес қимыл  әрекеті).


	Кешкі ас
	 Кешкі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу .     
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           


	Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	 Балалардың құрылыс заттарымен еркін ойындары
(Құрастыру)
Шарды түсіне қарап топтастырып  жапсырып, шығуын ұйымдастыру. 
 (Жапсыру) 

	Балалардың үйге қайтуы
	  Ертегілер кітабын бірге қарауға кеңес беру.  
  Баланың үйдегі күн тәртібінде ойынның маңыздылығы  тақырыбында әңгімелесу. 




   Циклограмманы құрастырған  тәрбиешілер: Кызайбаева л., Балғабаева Н.      
   Тексерген әдіскер_________________        Балғабаева Н.А.
                                             








Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы

Білім беру ұйымы: «Айдана» бөбекжай-бақшасы
Топ: Кіші «Балдәурен» тобы 
Балалардың жасы: 2 жас	                                                                                                                                                                                                                                           Жоспардың құрылу кезеңі: 06.05.- 10.05. 2023 ж.     
                                                                                                                       2-апта
	Күн тәртібінің кезеңдері  
	Дүйсенбі
06.05.2024
	Сейсенбі
07.05.2024
	Сәрсенбі
08.05.2024
	Бейсенбі
09.05.2024
	Жұма
10.05.2024

	Балаларды қабылдау
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу,жайлы жағдай жасау. Тәрбиешімен сәлемдесуді үйрету. Баладан қандай көңіл күймен келгенін сұрап, сұрақтарға жауап беру дағдысын қалыптастыру(сөйлеуді дамыту).


	Ата-аналармен әңгімелесу,
кеңес беру
	Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу. Отбасында шынығу маңызы жөнінде ақпарат алу, кеңес беру. 


	Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды ұйымдастыру, 
Үстел үсті ойыны «Ұқсасын тап», Дидактикалық ойын «Дәл осындайды тауып ал», «Анасын  тап»
Саусақ ойыны  «Биші адамдар», Суретпен әңгіме:«Салыстыр да, атын ата»
Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу, ойыншықтарды топтастыру, кітаптарды қарау,
Табиғат бұрышындағы тірі табиғат нысандарын бақылату. Балалармен жеке жұмыс. 


	Таңертенгі жаттығу
	Мамыр айына арналған таңертеңгі жаттығулар жасату (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті). 

	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін өз бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)
Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгігпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету 

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	Таңғы жиын. 
Көңілді видео муызка сүйемелдеуімен қою. Қарапайым би қимылдары: шапалақтау және бір уақытта аяқпен тарсылдату, жартылай отыру, аяқтан аяққа тербелу (музыка)
Балалар қандай ойындар ойнағысы келетінін айтуын қалыптастыру.
«Ата мен әже силықтары» тақырыбында жеке әңгімелер ұйымдастыру. Сөзді тыңдай білуге,  ересектермен және құрдастарымен тілдік қарым-қатынас жасауды дамыту,  қарапайым Кім? Не істейді? сұрақтарға жауап беруге үйрету. Қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдату  және т. б. (сөйлеуді дамыту)

	Ұйымдастырылған
іс-әрекеттер
	Дене шынықтыру
ЖДЖ: Бұрылу (оңға-солға), қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жағына жазу, қолды шапалақтау; қолды алға, жоғары, жан-жаққа көтеру, оларды бүгіп, жазу, саусақтарын ашып жұму.
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Ұзындығы 2,5-2 м, ені 25 см (2 жаста), 20 см (3 жаста) тақтай бойымен жүру, жіптен немесе таяқтан аттап өту.
Ойын: «Ненің жүрісі?» ойынын ойнау.
Қорытынды: Балаларды жалпы мадақтау. Тыныс алу жаттығуын жасау.
Екі қолмен, әртүрлі тәсілдермен әртүрлі бастапқы қалыпта 0,5-1,5 метр арақашықтықтағы нысанаға (төмен, жоғары) лақтыру. Бір орында тұрып қос аяқпен секіру
Кітаптардағы батырлардың  суреттерін қарап отырп олар туралы ақпарат беру, сұрақ қою
Мақсаты: ондағы таныс заттарды атауын қалыптастыру . қарапайым сөз тіркестерін (2-4 сөз) дұрыс қайталап айтуға үйрету.
(сөйлеуді дамыту)
Көңілді музыка сүйемелдеуімен  балалардың бірге би билеуін ұйымдастыру 
(музыка)
	
	
	
	 «Шалқан» ертегісін. үстел үсті театр кейіпкерлерімен және басқа да көрнекі құралдарды көрсетумен сүйемелдеп мазмұнын түсінуге үйрету. 
 (көркем әдебиет) 
 «Шалқан» ертегісінде қолданған құралдардың 3-4 сенсорлық қасиеттеріне байланысты  түсі, көлемі, өлшемі бойынша ертектегі заттарды салыстыруды үйрету
(сенсорика)
«Сарбаз» тақпағын жаттау. Мнемокесте бойынша
Қазақ халқының ұлттық салт-дәстүрлеріне баулу, балаларды бесікпен
таныстыру, Қуыршақты бесікке бөлеп, бесік жырын айтып отырып ойнату арқылы қамқорлыққа баулу
(сөйлеуді дамыту,көркем әдебиет)


 

	Серуенге дайындық
	Көрсету бойынша киімдерін киеді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіреді, бұрын игерген қимылдарды өздігінен орындай алады. Киім шкафтарын тануды қалыптастыру (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	Картотека №19
	
	
	
	 Картотека№20

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. (дербес қимыл  әрекеті).

	Түскі ас
	Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану,  сөйлеспеу, алғыс айту)       
       Бата                                                                                                                                                                                                         Бата,батам, батпасын                                                                                                                                                                                                                    Батам жерде жатпасын.                                                                                                                                                                                          Басымызға амандық,                                                                                                                                                                                                   Асымызға адалдық.         (коммуникативтік іс-әрекеті)

	Күндізгі ұйқы
	Киімдерді шкафқа немесе орындыққа ұйқыға жатар алдында ұқыпты жинау білігін бекіту. 
Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайлы баяу музыка тыңдату. Бесік жырын айтып беру.  (көркем әдебиет)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары
	Төсектен тұрып, түйіршекті және  жұмсақ жолақшалармен жүруді дағдыландыру.                                                                        (дене жаттығулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету. (мәдени-гигиеналық  дағдылар).  


	Бесін ас
	Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру, асты тауысып жеуге дағдыландыру.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)

	Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Фланелеграфтағы жіпке шармен жалаушаларды кезектестіріп орналасырумен жапсырту дағдыларын жетілдіру
(жапсыру)
Ірі және ұсақ моншақтарды мүсіндеу арқылы мүсіндеудің техникалық дағдыларын қалыптастыру қуыршаққа арналған әшекейлерді мүсіндеуге үйрету
 (мүсіндеу)

	
	
	
	Ересектің көмегімен «Сарбаз» тақпағын қосыла айту дағдысын дамыту сөз тіркестерін қосылып         айтуға мүмкіндік беру
(көркем әдебиет)
Еркін ойындар
Музыкалық иллюстрациямен сүйемелденетін видиоларды көруіне жағдай жасау
 (музыка)

	Балалармен жеке жұмыс
	қаламды дұрыс ұстауға, тік және тұйықталған дөңгелек сызықтарды қағаз бетінде жеңіл жүргізуді қалыптастастыру
ынталандыру, мақтау.
Аделя, Алинур
	
	
	 
	есімін атағанда жауап береді, өзін айнадан және фотосуреттерден таниды: жауап беруге талпынады, кейде таниды Мағжан, Әмір

	Серуенге дайындық
	Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. Киіміндегі ұқыпсыздықты байқап, оны өз бетінше, ересектердің көмегімен жоюға, қол орамалды пайдалануға үйретуді жалғастыру.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).


	Серуен
	Картотека №19
	
	
	
	Картотека №20

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. (дербес қимыл  әрекеті).

	Кешкі ас
	Кешкі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу .                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          

	Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Қ.О «Кім жылдам?», ертегі тыңдау, теледидар көру, пирамиданы жинау. дербес қимыл  әрекеті).

	Балалардың үйге қайтуы
	Үйде ойналатын ойындарды ұсыну. 
Апта бойы алған әсерлерін сұрау, әңгімелесу дағдысын қалыптастыруды үйде жалғастыруды ұсыну.



       Циклограмманы құрастырған тәрбиешілер: Кызайбаева Л.    Балғабаева Н.       
       Тексерген әдіскер_________________        Балғабаева Н.А.
Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы

Білім беру ұйымы:  «Айдана» бөбекжай-бақшасы
Топ: Кіші «Балдәурен» тобы 
Балалардың жасы: 2 жас	                                                                                                                                                                                                                                      Жоспардың құрылу кезеңі: 13.05.- 17.05. 2024 ж.     
3 апта

	Күн тәртібінің кезеңдері  
	Дүйсенбі
13.05.2024
	Сейсенбі
14.05.2024
	Сәрсенбі
15.05.2024
	Бейсенбі
16.05.2024
	Жұма
17.05.2024

	Балаларды қабылдау
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен  қарсы алу. Оларүшін жайлы жағдай жасау. Тәрбиешімен сәлемдесуді үйрету. Баладан қандай көңіл күймен келгенін сұрап, сұрақтарға жауап беру дағдысын қалыптастыру(сөйлеуді дамыту).

	Ата-аналармен әңгімелесу,
кеңес беру
	Балалардың бала бақшаға көтеріңкі көңіл күймен келу жағдайларын талқылау.
Балалардың денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу, күн жылуына  байланысты киіндіруге кеңес беру. 

	Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды ұйымдастыру, 
«Жапырақтар»,саусақ ойыны  «Қуырмаш» «Бір сөзбен ата» дидактикалық ойындарға қатысу белсенділігін арттыру 
Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу, ойыншықтарды топтастыру іс әрекеттерді жасауына жағдай жасау (Балалармен жеке жұмыс. )

	
	Қ.О: «Ертегі кейіпкерлерін тауып, олардың жүрісін сал» Кейіпкерлердің әрекеттерін (қимылдарын) қайталатып ойнап көрсету дағдысын дамыту. Ойын шарты: ертегі кейіпкерлерінің жүрісін салады. 
«Менің достарым» суреті бойынша, әңгіме құрастырып айтып беруге үйрету. Қарапайым сюжеттік суреттердің мазмұнын айтып беруді 
	Д.О.: «Мен айтамын, досым қайталайды» Мақсаты: Таныс өлеңдерді оқыған кезде балаларға сөздерді, сөз тіркестерін қосылып  айтуға мүмкіндік беру.

	 «Мыну не?»
Көкөністермен жемістерді кқрсете отырып жетелеуші сұрақтар қою
Мақсаты: Сыртқы белгілері     бойынша көгөністер (қызанақ, қияр, картоп) мен жемістерді (алма, алмұрт) ажыратуды үйрету 
	 Суреттерді құрастыр
Мақсаты: Берілген заттардың 3-4 сенсорлық қасиеттеріне байланысты таңдауды жүзеге асыра отырып, түсі, көлемі, өлшемі бойынша әртекті заттарды салыстыру, 
	 Д.О. «Біреу-көп»
Мақсаты: заттардың санын ажырату (біреу-көп), әртүрлі көлемдегі заттарды атауын таныту.


	Таңертенгі жаттығу
	Мамыр айына арналған таңертеңгі жаттығуларды орындату (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті). 

	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін өз бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)
Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгігпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету 


	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	Таңғы жиын. 
Көңілді муызка қою.
Қарапайым би қимылдарын орындауды пысықтау: шапалақтау және бір уақытта аяқпен тарсылдату, жартылай отыру, аяқтан аяққа тербелу (музыка)
Балалар қандай ойындар ойнағысы келетінін айтуын қалыптастыру.«Гүлдер» тақырыбында жеке әңгімелер жүргізу .                Бас киім, аяқ киімі , қысқы тондар мен жылы байпақ пен қолғап тұрлерімен таныстыру. Сөзді тыңдай білуге,  ересектермен және құрдастарымен тілдік қарым-қатынас жасауды дамыту,  қарапайым Кім? Не? Не істейді? сұрақтарға жауап беруге үйрету. Қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдауын дамыту  және т. б. (сөйлеуді дамыту)

	Ұйымдастырылған
іс-әрекеттер
	Дене шынықтыру
Қолды алға, жоғары, екі жаққа көтеру; қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жаққа жазу. 
Иректелген лентаның бойымен жүру.
заттардың арасымен
жүгіру,
доғаның, гимнастикалық 
скамейканың астынан
еңбектеу
Балаларды ересектермен бірге қимылдары жеңіл, мазмұны қарапайым қимылды ойындар ойнауға ынталандыру.
Балалардың ойынға қызығушылығын дамытуға ықпал ете отырып, негізгі қимылдарды (жүру, жүгіру, лақтыру, домалату) жетілдіру. Қимылдарды үйлесімді орындауға, кейбір кейіпкерлердің қарапайым әрекеттерін жеткізе білуге үйрету (қоян сияқты секіру; аю сияқты қорбаңдап жүру).

	Дене шынықтыру
Ж.ДЖ.Арқаның бұлшық еттерін және омыртқаның иілгіштік қасиетін дамытуға және нығайтуға арналған жаттығулар. 
Н.Қ.Иректелген лентаның бойымен жүру.
заттардың арасымен
жүгіру
әртүрлі тәсілдермен әртүрлі бастапқы қалыпта 0,5-1,5 метр арақашықтықтағы нысанаға (төмен, жоғары) лақтыру
Ересектің бақылауымен ойын әрекеттерін (спорттық, би) орындауға, қимыл белсенділігіне жағымды эмоция білдіруге, бұрын меңгерген қимылдарды өз бетінше орындауға ықылас танытуға баулу.
Топтағы ойыншықтарды біреу және көп етіп жинау, оларды тану атауын атату. Қалай қолданатынын көрсету. Мақсаты: Берілген заттардың 3-4 сенсорлық қасиеттеріне байланысты таңдауды жүзеге асыра отырып, түсі, көлемі, өлшемі бойынша әртекті заттарды салыстыру, заттардың санын ажырату (біреу-көп), әртүрлі көлемдегі заттарды атауын таныту.
 (қоршаған ортамен таныстыру,сенсорика)
Қима карточкалармен жұмыс. Бір және көп болып тұрған суреттер бойынша әңгіме жүргізу.  Сөздердің дұрыс айтылуын, зат есімдердің көпше түрде дұрыс қолданылуын ескеріп, сын есімдерді зат есімнің көпше түрімен сәйкестендіру дағдысын дамыту
(сөйлеуді дамыту)

	Музыка.
Маман жоспары бойынша 
 Көктем мезгілінің ерекшеліктері мен табиғат аясындағы қәуіпсіздік туралы ақпарат беру
Мақсаты:  маусымға тән табиғат құбылыстарын бақылау,табиғат құбылыстарына қызығушылық таныту. Табиғаттағы қауіпсіз мінез-құлықтың қарапайым ережелерімен Гүлдер мен жапырақтың ұқсас қасиеттері бойынша салыстыру және іріктеуді жетілдіру.
(Сенсорика) 
«Алтын қоржын» ойынын ойнату. Жануарлар әлемі туралы  түсініктерді жетілдіру Заттарды суреттерге сәйкес топтастыру. Таныс заттарды атау, педагогтің өтініші бойынша суреттен заттарды тауып, сұрақ қою: «Бұл кім (не)?», «Не істеді?». Қарапайым сюжеттік суреттердің мазмұнын айтып беруге ынталандыру. (қоршаған орта,сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет)

 
	Дене шынықтыру
Ж.Д.Ж Арқаның бұлшық еттерін және омыртқаның иілгіштік қасиетін дамытуға және нығайтуға арналған жаттығулар. Іштің және аяқтың бұлшық еттерін дамытуға және нығайтуға арналған жаттығулар. Орнында жүру. 
Н.Қ. Иректелген лентаның бойымен жүру.
заттардың арасымен
жүгіру, доғаның, гимнастикалық 
скамейканың астынан
еңбектеу,әртүрлі тәсілдермен әртүрлі бастапқы қалыпта 0,5-1,5 метр арақашықтықтағы нысанаға (төмен, жоғары) лақтыру
Балаларды топта жеңіл киінуге үйрету.                    Күн тәртібіне сәйкес олардың таза          ауада болу ұзақтығын қамтамасыз ету.
Серуенде қимылды ойындарға қатысуға және жаттығуларды орындауға қызығушылық пен ықылас танытуға баулу.
Шынықтыру шараларын өткізу.
«Жақсы мен жаман» әңгімесін оқып беру. Гүлдердің арасындағы арам шөптерді көрсетіп таныстыру. 
(көркем әдебиет)

Әр түрлі гүлдерді құмыраларға   жапсырту.
(жапсыру)

	«Алтын қоржын» ойынын ойнату.
Алтын қоржыннан шыққан гүлдерді және өлшемдері әртүрлі геометриялық фигураларды, өлшемі, пішіні, түсі бойынша ерекшеленетін біркелкі заттарды топтастыруды үйрету. Топтастырып болған заттарды атату, оларды қалай қолданатынын сұрау. 
(сенсорика және сөйлеуді дамыту)
Ермексаздан бидай және жүгері  дәндерін жасату. Мүсіндеудің қарапайым тәсілдерін (кесектерді үлкен бөліктерден бөліп алу, оларды біртұтас етіп біріктіру, сазбалшықты өздігінен илеу) үйрету.
 (мүсіндеу)
Қимылды ойын                       «Өз үйіңді тап»
Қарапайым құрылысты үлгі бойынша, ересектің көмегімен, өз бетінше құрастыру, кеңістік қатынастарды түсіну, құрылыс масштабына сәйкес сюжеттік   
 ойыншықтарды, табиғи материалдарды (құм, су, тас) қолданып, ойнауға мүмкіндік беру.
 (құрастыру)
сөйлеуді дамыту)

	
	
	
	
	
	

	Серуенге дайындық
	Қуыршағымызды серуенге шығарайық  деп көрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіруді және бұрын игерген қимылдарды өздігінен орындау дағдасын пысықтау. Киім шкафтарын тануды қалыптастыру (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту).
Ересектің бақылауымен ойын әрекеттерін (спорттық, би) орындауға, қимыл белсенділігіне жағымды эмоция білдіруге, бұрын меңгерген қимылдарды  өз бетінше орындауға ықылас танытуға баулу.

	Серуен
	Балабақша ауласындағы ойын ережелерімен таныстыру.                                Өз ара қарым қатнаста дөрекілікке,
сараңдыққа  теріс көзқарас қалыптастыру 
(Қоршаған ортамен таныстыру)
Спорттық жаттығулар:
үш дөңгелекті велосипедке отыруға, одан ересектердің көмегімен және көмегінсіз түсуге, ересектердің көмегімен және өз бетінше рөлді басқаруға үйрету.(спорт залда немесе алаңқайда)

	Ауа райының ерекшеліктерін байқату. Күннің жылы әлде суық екенін анықтату. 
Құрдастарымен бірге жолдарды, текшелерді құрастыруға баулу, олармен ойнату, Қарапайым құрастыру дағдыларын бекіту (құрастыру)
(қоршаған ортамен таныстыру)
Қ/О: «Поезд»
 Алып шыққан пирамидаларды жинау, текшелерді тізіп құрастыру ойындарын ойнату. 
(Сенсорика)

	Көктем мезгілі екенін айту. Балабақша ауласында өсіп тұрған гүлдердің  суреттерін көрсету. Суреттерге қарап танитын  заттарын атату. Сын есімдерді зат есімнің көпше түрімен сәйкестендіруді үйрету. 
(көркем әдебиет және сөйлеуді дамыту)
Бейнелеу әрекетіне деген қызығушылығын ояту, көркемдік қабылдауларын дамыту. Құмда өз бетінше сурет салуын ұйымдастыру. 
(сурет салу)
Қ/ О: «Төгілген жіптерді жылдам жина»


	Ауа райының ерекшеліктерін байқату. Гүлдерді көрсету арасындағы арам шөптерді жұлуды ұйымдастыру. 
 (Қоршаған ортамен таныстыру)
Алтын қоржыннан шыққан заттарды суреттерге сәйкес топтарсыру ойыны. 
Ойыншық, киім, аяқкиім, ыдыс, жиһаз, көгөніс пен жеміс, үй жануарлары мен олардың төлдерінің атауларын, көлік құралдарын және жеке бас гигиена заттарын білдіретін зат есімдермен атау дағдыларын дамыту
(Сөйлеуді дамыту)

	Балабақша ауласындағы гүлдердің арасында арам шөп шықты ма? қарату.Гүлдерге су құйғызу.
(қоршаған ортамен таныстыру)
 
Балалардың дербес әрекеті. 
Қимылды ойын: «Ұшақтар»


	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету.                    Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. (дербес қимыл  әрекеті).

	Түскі ас
	Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,ұқыпты тамақтану,сөйлеспеу, алғыс айту)       
       Бата                                                                                                                                                                                                         Бата,батам, батпасын                                                                                                                                                                                                                    Батам жерде жатпасын.                                                                                                                                                                                          Басымызға амандық,                                                                                                                                                                                                   Асымызға адалдық берсін.   (коммуникативтік іс-әрекеті)

	Күндізгі ұйқы
	Киімдерді шкафқа немесе орындыққа ұйқыға жатар алдында ұқыпты жинау білігін бекіту. 
Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайлы баяу музыка тыңдату. Бесік жырын айтып беру (көркем әдебиет)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары
	Төсектен тұрып, түйіршекті және  жұмсақ жолақшалармен жүруді дағдыландыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету. (мәдени-гигиеналық  дағдылар).  


	Бесін ас
	Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру, асты тауысып жеуге дағдыландыру.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)

	Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Көңілді музыканың берілген сипатына сай қимылдар жасату 
(музыка)
Балалардың қалауы бойынша дамытушы орталықтарда дербес әрекеттер.
Дайын жапсыру пішіндерінің ішінен гүлдер бейнелерін табу, фланелеграфқа жапсырту.
(Жапсыру) 
Ересектермен бірлескен әрекеттерге қызығушылықты ояту. Тәрбиешінің салып берген суреттерін бояту. 
 (сурет салу)
	Мүсіндеудің қарапайым тәсілдерін (кесектерді үлкен бөліктерден бөліп алу, оларды біртұтас етіп біріктіру, сазбалшықты өздігінен илеу) үйрету.
Түймедақ гүлін жасату.
(Мүсіндеу)
Балалардың лэпбуктармен жеке ойын әрекеттерін ұйымдастыру (Жапсыру) 
Кітаптарды қарату.Ертегі оқып оны ойыншықтар, суреттер, үстел үсті театрының кейіпкерлері және басқа да көрнекі құралдармен көрсету
(көркем әдебиет)
	
	Бейнелерді парақ бетінде орналастыра отырып, түрлі-түсті дақтарды қарама-қарсы үйлестіру арқылы бере білуді, дөңгелек және толқын тәрізді сызықтарды  дәстүрлі емес әдістермен сурет салуды пысықтау.
Түймедақ гүлінің ортасына саусақпен басып, ортасын салғызу.
(сурет салу)
Үстел үсті және еден үсті құрылыс материалдарымен ойын алаңдарын құрастырғызу. 
 (Құрастыру)

	 Сурет салғанда дұрыс отыру, қағазды умаждамау, қаламды тарсылдатпау, жұмысты ұқыпты жасауды қалыптастыру. Арам және  шөптің суретін  салғызу.
(сурет салу) 
Гүлдер мен шөптердің ішінен гүлді  танып жапсырту. 
(жапсыру,қоршаған орта)


	
	
	
	Ересектің бақылауымен ойын әрекеттерін (спорттық, би) орындауға, қимыл белсенділігін арттыруға үйрету 
(Музыка)
Балалардың қалауы бойынша құрастырмалы материалдарды алып, олармен еркін ойындарда дербес әрекетін дамыту
(құрастыру)
 Ертегі кейіпкерлерінің ойыншықтарын алып  ойнату жағдайын ұйымдастыру.  
(көркем әдебиет) 
	
	

	Балалармен жеке жұмыс





	мүсіндеудің қарапайым тәсілдерін (кесектерді үлкен бөліктерден бөліп алу, оларды біртұтас етіп біріктіру, сазбалшықты өздігінен илеу) дағдыларын дамыту
Айбек, Муслим
	шағын әңгімелерді көрнекі сүйемелдеусіз тыңдап, қарапайым сұрақтарға жауап беру дағдыларын жетілдіру 
Қоңыр, Еркеназ
	түрлі көлемдегі геометриялық фигураларды негізгі қасиеттері бойынша салыстыру дағдыларын жетілдіру 
Інкәр, Бексұлтан
	қаламды дұрыс ұстауға, тік және тұйықталған дөңгелек сызықтарды қағаз бетінде жеңіл жүргізуді қалыптастастыру
Амина, Әмір
	заттардың бойымен, астымен еңбектеуге үйрету
Бетін, қолдарын өз бетінше жууға дағдыларын дамыту
Адина, Аделя

	Серуенге дайындық
	Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. Киіміндегі ұқыпсыздықты байқап, оны өз бетінше, ересектердің көмегімен жоюға, қол орамалды пайдалануға үйретуді жалғастыру.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	Балалардың қалауы бойынша құрастырмалы материалдарды алып, шығу, олармен 
еркін ойындарда баланың дербес әрекетін дамыту
(құрастыру)
Қ/О: «Шарды ұста»

	 Қ/О:  «Өз үйіңді тап»
Еркін ойындар.
Құмда таяқшамен сурет салғызу
(Сурет салу)

	Қ/О: «Төгілген жіптерді жылдам жина»
Еркін ойындар.
Лэпбукта дербес жапсыру әрекетін жасату. 
(жапсыру)
	 Еркін ойындар.
Ересектің бақылауымен ойын әрекеттерін (спорттық, би) орындауға, қимыл белсенділігін арттыруға үйрету 
(Музыка)

	 Қ/О: «Төгілген жіптерді жылдам жина»
Еркін ойындар.

Ермексаздан шөптер  жасату.
(Мүсіндеу)

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету.                    Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. (дербес қимыл  әрекеті).

	Кешкі ас
	Кешкі ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін өз бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)
 Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгігпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды толтырып сөйлемеу. 


	Балалардың дербес Әрекеті
	Д.О. «Ұзын-Қысқа»
Мақсаты: берілген жолақшаларды ажырату (ұзын-қысқа), әртүрлі түстегі жолақшалардың атауын таныту.



	Балалардың үйге қайтуы
	Табиғи материалдармен ойын ойнауды ұсыну
Апта бойғы жұмыстар бойынша ақпарат беру. 



      Циклограмманы құрастырған тәрбиешілер: Кызайбаева Л., Балғабаева Н.
     Тексерген әдіскер_________________        Балғабаева Н.А.
Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы

Білім беру ұйымы:  «Айдана» бөбекжай-бақшасы
Топ: Кіші «Балдәурен» тобы 
Балалардың жасы: 2 жас	                                                                                                                                                                                                                                        Жоспардың құрылу кезеңі: 20.05.- 24.05. 2024 ж.     4 апта

	Күн тәртібінің кезеңдері  
	Дүйсенбі
20.05.2024
	Сейсенбі
21.05.2024
	Сәрсенбі
22.05.2024
	Бейсенбі
23.05.2024
	Жұма
24.05.2024

	Балаларды қабылдау
	Балаларды көтеріңкі көңілді муызкамен қарсы алу, жайлы ойын  жағдайын жасау. Тәрбиешімен сәлемдесуді үйрету. Сәлеметсіз бе! сөзін сөздік қорына қосу. Баладан қандай көңіл күймен келгенін сұрап, сұрақтарға жауап беру дағдысын қалыптастыру(сөйлеуді дамыту). Балаларды топта жеңіл киінуге үйрету.


	Ата-аналармен әңгімелесу,
кеңес беру
	Балалардың ауа райына байланысты жылы киіну жағдайларын талқылау.
 

	Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында өзі таңдаған ойыншықтармен еркін ойындарды ұйымдастыру. 
Дидактикалық ойындарға  «Қалай дыбыстайды?», саусақ ойыны  «Қуырмаш» және үстел үсті ойындарын ойнауға жұмылдыру,белсенділігін арттыру.  Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояту, сурет албомдарын қарауына ықпал жасау.Табиғат бұрышындағы өсімдіктерге  бақылау. (Балалармен жеке жұмыс). 


	Таңертенгі жаттығу
	Мамыр  айына арналған таңертеңгі жаттығуларды жасату (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті). 

	Таңғы ас
	Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен құрғатып сүрту, ересектің көмегімен өзін ретке келтіруін қалыптастыру.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)
Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету. 


	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	Таңғы жиын. 
Көңілді музыканы видео арқылы тамашалап, қимылдарын бірге жасату. Сөздерін қайталау. 
Балалар қандай ойындар ойнағысы келетінін айтуын қалыптастыру.
«Әр қашан күн сөнбесін» әнін тыңдату, сөздерін жаттату. Сөзді тыңдай білуге,  ересектермен және құрдастарымен тілдік қарым-қатынас жасауды дамыту,  қарапайым Кім? Не? Не істейді? сұрақтарға жауап беруге үйрету. Қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдауын  және т. б. (сөйлеуді дамыту)

	Ұйымдастырылған
іс-әрекетер
	Дене шынықтыру
Бір орында тұрып қос аяқпен секіру.
Иректелген лентаның бойымен жүру.
құрсаудан құрсауға аттап өту; 
әртүрлі заттардың: арқанның астынан нысанаға дейін төрттағандап (алақанымен, тіземен тіреп) еңбектеу,
Қолды алға, жоғары, екі жаққа көтеру; қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жаққа жазу. 
Балаларды ересектермен бірге қимылдары жеңіл, мазмұны қарапайым қимылды ойындар ойнауға ынталандыру.
Балалардың ойынға қызығушылығын дамытуға ықпал ете отырып, негізгі қимылдарды (жүру, жүгіру, лақтыру, домалату) жетілдіру. Қимылдарды үйлесімді орындауға, кейбір кейіпкерлердің қарапайым әрекеттерін жеткізе білуге үйрету (қоян сияқты секіру; аю сияқты қорбаңдап жүру).

Ойын алаңын  құрастыру дағдыларын бекіту: заттарды үстіне, жанына қоюды пысықтау.
 (Құрастыру)




	Дене шынықтыру
Іштің және аяқтың бұлшық еттерін дамытуға және нығайтуға арналған жаттығулар. Орнында жүру. 
Иректелген лентаның бойымен жүру.
заттардың арасымен
жүгіру, доғаның, гимнастикалық 
скамейканың астынан
еңбектеу,әртүрлі тәсілдермен әртүрлі бастапқы қалыпта 0,5-1,5 метр арақашықтықтағы нысанаға (төмен, жоғары) лақтыру
Балаларды топта жеңіл киінуге үйрету.                    Күн тәртібіне сәйкес олардың таза          ауада болу ұзақтығын қамтамасыз ету.
Серуенде қимылды ойындарға қатысуға және жаттығуларды орындауға қызығушылық пен ықылас танытуға баулу.
Шынықтыру шараларын өткізу.
Кітаптарды қарату. Қарапайым (Кім? Не? Не істейді? және тағы басқа) және бірте-бірте күрделі (Нені ұстады? Нені әкеледі?) сұрақтарға жауап беруге үйрету.
Артикуляциялық және дауыс аппаратының, сөйлеу кезінде тыныс алу, есту қабілетінің дамуына ықпал ету. «Инеше» артикуляциялық
 жаттығуын жасату
 (сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет)
                                     
	Музыка
Маман жоспары бойынша
Отбасының демалыс орнындағы суреттерін көрсету.  Суреттердің мазмұнын айтып беруді ұйымдастыру Әкесі анасы жайлы әнгімелеу  дағдысын дамыту.
(сөйлеуді дамыту)
Түрлі-түсті шарлар 
Мақсаты:дөңгелек және толқын тәрізді сызықтарды бейнелеуді
Сурет салу 
 Қозыларға арналған қоршау 
Мақсаты: Қарапайым құрылысты үлгі бойынша, ересектің көмегімен, өз бетінше құрастыру, кеңістік қатынастарды түсіну

	Дене шынықтыру
Арқаның бұлшық еттерін және омыртқаның иілгіштік қасиетін дамытуға және нығайтуға арналған жаттығулар. 
Иректелген лентаның бойымен жүру.
заттардың арасымен
жүгіру
әртүрлі тәсілдермен әртүрлі бастапқы қалыпта 0,5-1,5 метр арақашықтықтағы нысанаға (төмен, жоғары) лақтыру
Ересектің бақылауымен ойын әрекеттерін (спорттық, би) орындауға, қимыл белсенділігіне жағымды эмоция білдіруге, бұрын меңгерген қимылдарды өз бетінше орындауға ықылас танытуға баулу.
Түймелерді қадату. Сырамаларды сырғызу. Саусақ қимылдарын дамыту бойынша ойындарды ойнату
(сенсорика)
Материалдардың (қағаз) қасиеттері туралы түсінік қалыптастыру және оларды қолданудың қарапайым әдістерін (ұсақтау, жырту, бүктеу) үйрету. Дайын пішіндерді жапсыру дағдыларын қалыптастыру. Қолшатыр жапсырту.
(жапсыру)
Әртүрлі көлемдегі заттарды атауын танып, әр түрлі құрылымдар құрастырып ойнату. 
 (сенсорика)
	Жаз 
Жазды ыстық сүйемін, Сайраңдап жүремін.
Суына шомылам, 
Күніне күйемін.
Таныс өлеңдерді оқыған кезде балаларға сөздерді, сөз тіркестерін қосылып           айтуға мүмкіндік беру.
 (көркем әдебиет) 
Кіші көлемді доптарды шелектерге салу, оларды басқа шелекке аудару. Оларды күрекшемен алып бір біріне ауыстырып салуды жасату. 
(сенсорика)
Қазақ халқының ұлттық салт-дәстүрлеріне баулу.
Қуыршақты бесікке бөлеп, бесік жырын айтып отырып ойнату арқылы балаларды қамқорлыққа баулуды пысықтау.
(сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет)
Қарапайым және күрделі пішінді заттарды мүсіндеудің техникалық дағдыларын қалыптастыру: Қуыршаққа арналған әшекейлерді (білезік, жүзік, қол сағат) мүсіндеу, заттардың ұқсастықтарын табуды үйрету.
 (Мүсіндеу)


	Серуенге дайындық
	Көрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіруді, бұрын игерген қимылдарды өздігінен орындауды жетілдіру. Киім шкафтарын тануды қалыптастыру (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту).
Күн тәртібіне сәйкес таза          ауада болуын  қамтамасыз ету.Серуенде қимылды ойындарға қатысуға және жаттығуларды орындауға қызығушылық пен ықылас танытуға баулу. Балалардың жалпы қабылданған моральдық-адамгершілік нормалар мен құндылықтарды меңгеруіне ықпал ету. (Қоршаған ортамен таныстыру)


	Серуен
	Табиғаттағы маусымдық өзгерістерді байқауды үйрету. 
Жануарлар әлемі туралы бастапқы түсініктерді қалыптастыру.
(Қоршаған ортамен таныстыру)

Лэпбукте ойыншықтарды тауып  жапсыру. 
 (Жапсыру) 

	Табиғи құрылыс заттарынан күшік пен мысыққа үйшік құрастыруды үйрету
(Құрастыру)
Екі қолмен бір уақытта заттармен әрекет ету, баланың бақылауы мен түсінуіне қол жетімді өмірлік жағдайлардың үзінділерін көрсететін көрнекі заттық-ойын әрекеттерін қолдану дағдысын дамыту. 
Ыдыстағы заттарды екі қолмен алып екінші ыдысқа салу. 
(Қоршаған ортамен таныстыру)
	Балабақша ауласындағы өсімдіктерге күтім жасауды үйрету (қоршаған ортамен таныстыру) 
Еркін ойындар
Музыкалық иллюстрациямен сүйемелденетін видиоларды көру
 (музыка)

	Ауа райының өзгерістерін байқату.
Құрдастарымен бірге құрастыруға баулу, олармен ойнау барысында Меңгерілген сөздерді ауызша сөйлеуде өз бетінше қолдануға ықпал ету
(қоршаған ортамен таныстыру, сөйлеуді дамыту, құрастыру)



	Табиғат құбылыстарына қызығушылық таныту. Аулаға ұшып келетін құстарды (торғай, көгершін, қарға) таныстыру
(Қоршаған ортамен таныстыру)
Құрылыс материалдарымен (текшелер, кірпіштер, үш қырлы призма, пластина, цилиндр), жазықтықтағы құрылыстың орналасу нұсқаларымен таныстыру негізінде қуыршаққа  үйшік құрастыруды үйрету
(Құрастыру)


	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюын үйрету. (дербес қимыл  әрекеті).

	Түскі ас
	Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,ұқыпты тамақтану,сөйлеспеу, алғыс айту)       
       Бата                                                                                                                                                                                                         Бата,батам, батпасын                                                                                                                                                                                                                    Батам жерде жатпасын.                                                                                                                                                                                          Басымызға амандық,                                                                                                                                                                                                   Асымызға адалдық берсін.   (коммуникативтік іс-әрекеті)


	Күндізгі ұйқы
	Ұйықтар алдында киімдерін шкафқа немесе орындыққа ұқыпты бүктеп қою. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдату. Бесік жырын тыңдату. (көркем әдебиет)
  

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары
	Төсектен тұрып, түйіршекті және  жұмсақ жолақшалармен жүруді дағдыландыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі)
Жеке заттарды қолдану (қол орамал,майлық,орамал,тарақ,түбек),киіміндегі олқылықты байқау және оны өз бетінше,ересектердің көмегімен              ретке келтіру, белгілі бір ретпен киіну және шешіну, әртүрлі ілгектерді қолдана                               білу. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету. (мәдени-гигиеналық  дағдылар).


	Бесін ас
	Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру, асты тауысып жеуге дағдыландыру.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)

	[bookmark: _Hlk135832883]Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Балалардың сұранысы бойынша ертегіні сахналап көрсету. 
Сахналанған таныс ертегілерді тамашалап эмоцияларын танытуды дамыту өз қалау мен сазбалшықты қолдануға мүмкіндік беру
(көркем әдебиет)
 (мүсіндеу)

	Жапсыруға қызығушылықты ояту. 
Материалдардың (қағаз) қасиеттері туралы түсінік қалыптастыру және оларды қолданудың қарапайым әдістерін (ұсақтау, жырту, бүктеу), жапсыру жұмыстарын жасау тәсілдерін (желімсіз) үйрету.
Гүлдердің үстіне жаңбыр жасау. 
(Жапсыру) 
Үлгі суретте шарларды саусақтарымен бояу
(Сурет салу)

	 Құрылыс ойыншықтарымен еркін ойындарды ойнату. 
(Құрастыру)
Ермексаздан өздеріне ұнайтын доптарының мүсінін жасату. 
(мүсіндеу)
Ертегі кітаптарының суреттерін қарап, жеке балалармен әңгімелесу
(сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет)
	Шар мен доп турлерін жасауда қарапайым және күрделі мүсіндеудің техникалық дағдыларын қалыптастыру (мүсіндеу)
Қағазға дайын  шарлардың жіптерін салу.
(Сурет салу)

	Бояумен жаңбыр тамшыларын салғызу. 
 (Сурет салу)
Фланелеграфта геометриялық фигураларды, машиналарды, үйлерді, доптарды, шарларды, гүлдерді, қазақтың ұлттық ою-өрнектерін орналастыруды пысықтау.
 (Жапсыру) 


	Балалармен жеке жұмыс
	педагогтің көмегімен шағын тақпақтарды қайталап айту дағдыларын жетілдіру
Алуа
	жеке дауысты және дауыссыз дыбыстарды, еліктеу сөздерін айту дағдысын жетілдір
Мағжан, Әмір
	үлгі мен ауызша нұсқауға сүйеніп, тапсырмаларды орындау дағдыларын жетілдіру
Раяна, Айзере
	тұрғызылған қарапайым құрылыстарды атау және ойыншықтарды қолдана отырып, олармен ойнау дағдыларын дамыту 
Бексултан, Алинур
	Тіл  ұстарту   жаттығуы:
Шақ-шақ -шақ,
Құлдырайды құлыншақ. 
Ой-ой-ой, 
Қорада тұр қой.
 Зы-зы - зы, 
Моп -момақан қозы. 
Кі- кі- кі,Сақалды ешкі.
Нұрай, Айбек 



	Серуенге дайындық
	Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. Киіміндегі ретсіздікті байқап, оны өз бетінше немесе ересектердің көмегімен жоюға, қол орамалды пайдалануға үйретуді жалғастыру.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлауды үйрету. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен  
	     Қимылды ойын: «       а   «Қағып ал да ата»
Шарты: Допты қағып алған бала көкөніс пен жемісті ажыратып атайды
	    Қимылды ойын:         « «Орамал тастамақ»
Шарты: Балаларды шапшаңдық пен ұйымшылдыққа баулиды
	    Қимылды ойын:        « «Қасқыр мен қояндар»
Шарты: Балаларды ептілікке, шапшаңдыққа баулу
	Ұлттық ойын:
«Орамал тастамақ»
Шарты:Артына орамал тастағанын сезбеген бала тақпақ немесе өлең айтады (сөйлеуді дамыту, музыка)

	 Қимылды ойын:         
«Кім жылдам?»
Шарты: Жемістер мен көкөністерді себетке жинайды.Балаларды жылдамдыққа, ептілікке баулу (дене шынықтыру,                    сөйлеуді дамыту)
 

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюын үйрету. (дербес қимыл  әрекеті).

	Кешкі ас
	Кешкі ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін өз бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)
 Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгігпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды толтырып сөйлемеу. 


	Балалардың дербес Әрекеті
	Д.О. «Геометриялық пішіндер»
Мақсаты: берілген фигураларды ажырату топтастыру , жинақтау, түстерін ажырату

Мобильды китапхана ертегі тыңдау

	Балалардың үйге қайтуы
	Балаға қойылатын сұрақтар туралы кеңес беру. Балалардың күн соңындағы көніл күйін талқылау,демалыс күндері күн тәртібін ұстану


      Циклограмманы құрастырған  тәрбиешілер: Кызайбаева Л., Балғабаева Н.А.  ,      Тексерген әдіскер_________________   Н.А.Балғабаева     
                       
Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы

Білім беру ұйымы:  «Айдана» бөбекжай-бақшасы
Топ: Кіші «Балдәурен» тобы 
Балалардың жасы: 2 жас	                                                                                                                                                                                                                                        Жоспардың құрылу кезеңі: 27.05.- 31.05. 2023 ж.                          5 апта
	Күн тәртібінің кезеңдері  
	Дүйсенбі
27.05.2024
	Сейсенбі
28.05.2024
	Сәрсенбі
29.05.2024
	Бейсенбі
30.05.2024.
	Жұма
31.05.2024

	Балаларды қабылдау
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Оларға жайлы жағдай жасап, смайлик арқылы көңіл күйін көтеру. Тәрбиешімен сәлемдесуді үйрету. Баладан қандай көңіл күймен келгенін сұрап, сұрақтарға жауап беру дағдысын қалыптастыру(сөйлеуді дамыту).


	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру
	Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу. 

	Балалардың дербес әрекеті   (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды ұйымдастыру, 
Үстел үсті ойыны «Ұқсасын тап», Дидактикалық ойын «Зейінді бол», «Кім жоқ?», «Бұл не?» 
Саусақ ойыны  «Орманда», Суретпен әңгіме:«Салыстыр да, атын ата»
Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу, ойыншықтарды топтастыру, кітаптарды қарау,
Табиғат бұрышындағы өсімдіктерді  бақылау. Балалармен жеке жұмыс. 


	Таңертенгі жаттығу
	Мамыр айына арналған таңертеңгі жаттығуларды жасату 
(Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті). 


	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін өз бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)
Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгігпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету 


	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	Таңғы жиын. «Жау жау жаңбыр» әнін қойып балаларға түрлі қимылдар жасату. 
Балалар қандай ойындар ойнағысы келетінін айтуын қалыптастыру.
Жаңа ойыншықтар көрсетіп таныстыру. Сөзді тыңдай білуге,  ересектермен және құрдастарымен тілдік қарым-қатынас жасауды дамыту,  қарапайым Кім? Не? Кім әкелді? сұрақтарға жауап беруге үйрету. Қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау  және т. б. (сөйлеуді дамыту)


	Ұйымдастырылған
іс-әрекеттер
	Дене шынықтыру
Бір орында тұрып қос аяқпен секіру.
Иректелген лентаның бойымен жүру.
құрсаудан құрсауға аттап өту; 
әртүрлі заттардың: арқанның астынан нысанаға дейін төрттағандап (алақанымен, тіземен тіреп) еңбектеу,
Қолды алға, жоғары, екі жаққа көтеру; қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жаққа жазу. 
Балаларды ересектермен бірге қимылдары жеңіл, мазмұны қарапайым қимылды ойындар ойнауға ынталандыру.
Балалардың ойынға қызығушылығын дамытуға ықпал ете отырып, негізгі қимылдарды (жүру, жүгіру, лақтыру, домалату) жетілдіру. Қимылдарды үйлесімді орындауға, кейбір кейіпкерлердің қарапайым әрекеттерін жеткізе білуге үйрету (қоян сияқты секіру; аю сияқты қорбаңдап жүру).

Ойын алаңын  құрастыру дағдыларын бекіту: заттарды үстіне, жанына қоюды пысықтау.
 (Құрастыру)
       Жаз
Жазды ыстық сүйемін, Сайраңдап жүремін.
Суына шомылам, 
Күніне күйемін. Тақпағын қайталау
(сөйлеуді дамыту)

Балалармен бірге балалар әдебиеті шығармаларына арналған иллюстрацияларды қарату. Жаз бейнесін көрсетіп тануын қалыптастыру.
 (көркем әдебиет)
	Дене шынықтыру
Іштің және аяқтың бұлшық еттерін дамытуға және нығайтуға арналған жаттығулар. Орнында жүру. 
Иректелген лентаның бойымен жүру.
заттардың арасымен
жүгіру, доғаның, гимнастикалық 
скамейканың астынан
еңбектеу,әртүрлі тәсілдермен әртүрлі бастапқы қалыпта 0,5-1,5 метр арақашықтықтағы нысанаға (төмен, жоғары) лақтыру
Балаларды топта жеңіл киінуге үйрету.                    Күн тәртібіне сәйкес олардың таза          ауада болу ұзақтығын қамтамасыз ету.
Серуенде қимылды ойындарға қатысуға және жаттығуларды орындауға қызығушылық пен ықылас танытуға баулу.
Шынықтыру шараларын өткізу.
Кітаптарды қарату. Қарапайым (Кім? Не? Не істейді? және тағы басқа) және бірте-бірте күрделі (Нені ұстады? Нені әкеледі?) сұрақтарға жауап беруге үйрету.
Артикуляциялық және дауыс аппаратының, сөйлеу кезінде тыныс алу, есту қабілетінің дамуына ықпал ету. «Инеше» артикуляциялық
 жаттығуын жасату
 (сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет)
                                     
Жастарына сәйкес көркем шығармалар оқып беру. «Жеті лақ» ертегісі. Кейіпкерлердің сөздерін қайталату. Кейіпкерлердің дауысын салуды жетілдіру. 
 (сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет, музыка)
 

	Музыка    маман жоспары бойынша   Қ/О: «Ұшақтар»       Ойынның шарты: Педагог: «Ұшақтар ұшады!»-деген кезде барлық бала ұшақ болып ұшады. «Ұшақтар қонады!» дегенде барлық бала өз орындарына келіп қона бастайды.                                                                                    «Күн мен жаңбыр» ойыны қ\о      
Лэпбук арқылы ертегі айтып беру. Балаларға кейіпкерлерін атату. Олардың дауыстарын қимылдарын қайталату.
 (сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет)
Үстел үсті құрастырмалы материалдардан бөпе қуршаққа кереует жасап орналастыру
(сенсорика)  
	Дене шынықтыру
жүру.
құрсаудан құрсауға аттап өту; 
Екі қолмен допты
нысанаға (төмен, жоғары) лақтыру
жүру.
құрсаудан құрсауға аттап өту; 
Шектеулі жазықтың, көлбеу тақтайдың бойымен
еңбектеу
Шектеулі жазықтың, көлбеу тақтайдың бойымен
еңбектеу
Кітаптардағы батырлардың  суреттерін қарату, ондағы таныс заттарды атауын қалыптастыру . қарапайым сөз тіркестерін (2-4 сөз) дұрыс қайталап айтуға үйрету.
(сөйлеуді дамыту)
Көңілді музыка сүйемелдеуімен  балалардың бірге би билеуін ұйымдастыру 
(музыка)
	 «Шалқан» ертегісін. үстел үсті театр кейіпкерлерімен және басқа да көрнекі құралдарды көрсетумен сүйемелдеп мазмұнын түсінуге үйрету. 
 (көркем әдебиет) 
«Шалқан» ертегісінде қолданған құралдардың 3-4 сенсорлық қасиеттеріне байланысты  түсі, көлемі, өлшемі бойынша ертектегі заттарды салыстыруды үйрету
(сенсорика)
«Сарбаз» тақпағын жаттау. Мнемокесте бойынша
(көркем әдебиет)
Қазақ халқының ұлттық салт-дәстүрлеріне баулу, балаларды бесікпен
таныстыру, Қуыршақты бесікке бөлеп, бесік жырын айтып отырып ойнату арқылы қамқорлыққа баулу
(сөйлеуді дамыту)

 

	
	
	
	
	
	

	Серуенге дайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігін дамыту. Ойын  құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау.  Киім шкафтарын таза ұстау және жинауды қалыптастыру     (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	Картотека №20
	Картотека №21
	Картотека №22
	Картотека №23
	Картотека №24

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. (дербес қимыл  әрекеті).

	Түскі ас
	Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Балаларды үстел басында дұрыс отыру, үстелді даярлау заттарымен таныстыруды жалғастыру 
 (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)
       Бата                                                                                                                                                                                                         Бата,батам, батпасын                                                                                                                                                                                                                    Батам жерде жатпасын.                                                                                                                                                                                          Басымызға амандық,                                                                                                                                                                                                   Асымызға адалдық.         (коммуникативтік іс-әрекеті)

	Күндізгі ұйқы
	Киімдерді шкафқа немесе орындыққа ұйқыға жатар алдында ұқыпты жинау білігін бекіту. 
Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Бесік жырын айтып беру (көркем әдебиет)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары
	Төсектен тұрып, түйіршекті және  жұмсақ жолақшалармен жүруді дағдыландыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету. (мәдени-гигиеналық  дағдылар).  

	Бесін ас
	Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру, асты тауысып жеуге дағдыландыру.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)

	Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	
Күннің шуақтарын мүсіндету.  
(мүсіндеу) 

Күннің шуақтарын домақ негізіне  үйлестіріп жапсырту
(жапсыру)
	Еден үстінде ірі құрылыс материалдарынан еркін құрастыру ойындарды ойнату
(Құрастыру)

Жазда киетін киімдерді тауып ретімен жапсырту.
 (Жапсыру) 

	 



Құрдастарымен бірге құрастыруға баулу. Бірлескен ойындарды ұйымдастыру. 
(құрастыру)

Өз қалауымен домалақтау, жалпақтау әдісімен жасалатын заттарды мүсіндеуге мүмкіндік беру
(Мүсіндеу)  

	
Ересектің көмегімен «Сарбаз» тақпағын қосыла айту дағдысын дамыту
(көркем әдебиет)

Еркін ойындар
Музыкалық иллюстрациямен сүйемелденетін видиоларды көруіне жағдай жасау
 (музыка)
	Фланелеграфтағы сарбаздарды қатарға тізіп   жапсырту 
(жапсыру)
 
Сарбаздардың суреттерін бояту. Ермексаздан оларға арналған күлше дайындауды үйрету
(сурет салу, мүсіндеу)

Еркін іс әрекеттер

	Балалармен жеке жұмыс
	бейнелерді фланелеграфта (сызықтарда, шаршыда), қағаз бетіне қою және құрастыру дағдыларын жетілдіру :

	үлгі мен ауызша нұсқауға сүйеніп, тапсырмаларды орындау дағдыларын дамыту
Аделя
	 қағазды қолданудың қарапайым әдістерін (ұсақтау, жырту, бүктеу) үйрету 
Амина
	сөздерді және қарапайым сөз тіркестерін (2-4 сөз) қайталап айту дағдыларын қалыптастыру
Алдияр
	бесік жырларын, халық әндерін, ертегілерді, авторлық шығармаларды тыңдауға 
Әдемі

	Серуенге дайындық
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).


	Серуен
	Күннен қорғану үшін қолшатыр  құрастырғызу. 
(құрастыру)

Еркін ойындар ойнату
Жеке әңгімелесулерді жүргізу 

	Алуға, салуға арналған ойыншықтармен ойын ұйымдастыру.
(сенсорика)
Қ/о  Қ/о «Шеңберге тез тұр»
	Маусымға тән табиғат құбылыстарын бақылауды үйрету.
 
Еркін ойындар
Музыкалық иллюстрациямен сүйемелденетін видиоларды көруді ұйымдастыру
 (музыка
	
	

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. (дербес қимыл  әрекеті).

	Кешкі ас
	Кешкі ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін өз бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)
 Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгігпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды толтырып сөйлемеу. 


	Балалардың дербес Әрекеті
	Д.О. «Әдемі гүлдер»
Мақсаты: берілген гүлдерді  түстеріне қарап топтастыру(сенсорика)


Мобильды китапхана ертегі тыңдау

	Балалардың үйге қайтуы
	Ертегілер кітабын бірге қарауға кеңес беру.  
Баланың үйдегі күн тәртібінде ойынның маңыздылығы  тақырыбында әңгімелесу. 






Циклограмманы құрастырған  тәрбиешілер: Кызайбаева Л., Балғабаева Н.
                                                                                                                 
Тексерген әдіскер_________________        Балғабаева Н.А.	
















































